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Figura 1: La Clef des champs (Magritte, 1936)



Introducéo

Sao Paulo, uma tarde abafada de setembro de 2024. Em meio ao ruido também
abafado de uma plenéaria na Casa 1, surge uma roda incomum: oito pessoas trans e,
em algum momento, uma idosa cis, em uma conversa que ressoa entre corpos e
espacos, atravessando eras e imaginarios. A pauta? A relacdo entre a moda e 0 corpo
trans, revisitada por memérias coletivas e escrevivéncias. A conversa transita entre
questBes como a ocasido em que Lady Gaga, no VMA® de 2010, atravessou a tela e
as lentes vestindo carne, marcando um instante na cultura pop — um instante que,
como vestigio, se tornaria simbolo, ndo s6 de excentricidade, mas de um
questionamento profundo sobre corpos, limites e percepcdes; e também discussdes
mais intimas ao grupo, como o relato de uma das participantes sobre como é forcada
pela indUstria e pelo sistema como um todo a se moldar em um corpo que néo é o
dela (Selva, 2024, p.1, grifo nosso).

Elaborado por Outonno Selva e cedido para mim na forma de um texto de oito laudas
apos eu ter pedido suas impressdes do nosso grupo focal e roda de conversa, o trecho acima
foi escolhido por introduzir e delimitar dois pontos importantes para o presente trabalho: a
demarcacdo do campo e dos sujeitos de pesquisa enquanto pessoas trans frequentadoras do
espaco fisico da Casa 1; o delineamento da pauta mais ampla que nos levou ao

desenvolvimento da pesquisa: que relacOes se ddo entre moda e sujeito trans?

A dimensdo do vestigio grifada por nés no trecho acima dialoga com um conceito
central para o trabalho que é a nocdo de estilo, cujo carater distintivo nos torna capazes de
reconhecé-lo mesmo com o passar do tempo. Ainda que a memdria de Lady Gaga vestida de
carne talvez nao tenha deixado um vestigio tao nitido na memoria de todos os publicos, fa que
eu era da artista aos treze anos, quando a cena foi mencionada durante o grupo me veio
instantaneamente na cabeca a imagem do seu chapéu de carne no formato de boina e dos seus

longos cabelos prateados.

- Lady Gaga me pegou muito porque ela veio muito no contraponto dessa coisa,
porgue todas queriam ser bonitas e sexy. Ela veio completamente estranha. Sexy me
apetece, mas era uma coisa meio freak e era a Unica forma dela chamar atencéo,
porgue a beleza, ela ndo tinha uma beleza padrdo (Monna Lisa, 2024).

Tenho a lembranca de que nessa época colei na parede do quarto — para o desespero da
minha mée — as paginas do jornal que continham trechos de uma entrevista concedida pela
artista para o jornal O Globo em 2009, na qual ela falava sobre Madonna, sobre a fama e
sobre direitos dos gays: “Quero que, no futuro, Lady Gaga seja sindnimo de liberacdo! Em

todos os sentidos!”.

L' MTV (Music Television) Video Music Awards, premiacdo musical estadounidense criada em 1984 para
enaltecer os melhores video clipes do ano.

10



Hoje, quando penso em liberacdo ou liberdade a primeira memoria que me vem a
cabeca é a fotografia de uma prova de filosofia que repercutiu nas redes sociais em meados de
2007. Agora perdida, a fotografia existe na memoria, que ja ndo € mais tdo nitida, mas
reimagina a questdo de ensino médio como algo parecido com: “De acordo com os filosofos
estudados, disserte sobre a liberdade”, ao passo que a resposta do jovem aluno — escrita em
caligrafia cursiva ruidosa — expressava sua indignagéo diante da hipocrisia de ser obrigado a
escrever sobre liberdade estando preso a uma cadeira, trancafiado na sala de aula durante a

prova.

'l /” SE AFASTA DA JANELA,
QUERIDA.
VOCE NAO VAT QUERER

LEGALS...

Figura 2: Liberdade e o sistema escolar

Em 2007 quando a imagem repercutiu e eu trouxe essa questdo para meus irmdos mais
velhos — na época professores de histdria e geografia da rede publica estadual e municipal,
respectivamente — rapidamente me perguntaram quem se responsabilizaria pela formacéo dos
alunos caso a educacdo ndo fosse obrigatoria por parte do Estado. A mim, que aos dez anos —
e no que diz respeito a escola — so interessava pular o0 muro e ndo fazer o dever de casa, ndo
sabia a resposta para aquela pergunta, embora tenha entendido ja naquela época que, para 0s
adultos, principalmente, liberdade estava longe da ideia de fazer o que se quer.

“Liberdade ¢ uma palavra que o sonho humano alimenta, ndo ha ninguém que
explique, e ninguém que ndo entenda” (Meireles, 1965, p.70). O Romanceiro da
Inconfidéncia, de onde se destaca a citacdo de Cecilia Meireles acima, parece nos afirmar que

a liberdade é um grito de luta coletivo, que no contexto da obra se refere ao fim da exploracéo
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colonizadora de Portugal sobre o Brasil, mais especificamente a planos secretos de
independéncia com um governo brasileiro sediado em Minas Gerais, que na época tinha de
pagar altos impostos sobre o ouro garimpado na regido. Evidentemente a historia demonstra o
que aconteceu: o plano foi denunciado, as principais liderancas foram presas e Tiradentes foi

julgado, condenado, esquartejado e exposto em pracga publica para servir de exemplo.

Manda que com baraco e pregao seja levado pelas ruas publicas desta Cidade ao
lugar da forca e nela morra morte natural para sempre e que separada a cabeca do
corpo seja levada a Vila Rica, donde sera conservada em poste alto junto ao lugar da
sua habitagdo, até que o tempo a consuma; que seu corpo seja dividido em quartos e
pregados em iguais postes pela estrada de Minas nos lugares mais publicos,
principalmente no da Varginha e Sebollas; que a casa da sua habitacdo seja arrasada,
e salgada e no meio de suas ruinas levantado um padrdo em que se conserve para a
posteridade a memoria de tdo abominavel Réu, e delito e que ficando infame para
seus filhos, e netos lhe sejam confiscados seus bens para a Coroa e Camara Real.
Rio de Janeiro, 21 de abril de 1792, Eu, o desembargador Francisco Luiz Alvares da
Rocha, Escrivdo da Comissdo que o escrevi. Sebdo. Xer. de Vaslos. Cout.° (Policia
Militar do Estado do Rio de Janeiro, 2008).

O que buscamos demonstrar com o exemplo acima, sobretudo a partir da descricao da
sentenca condenatoria de Tiradentes, é a dimensao da violéncia engendrada em determinadas
reivindicagdes por liberdade, para as quais a dimensdo poética oferece recursos de
mobilizagdo sensivel, expressando a tonalidade afetiva envolvida nas lutas pela liberdade e
nos anseios pelo auto-governo. Sobre essa tonalidade afetiva, deixamos a poesia falar por si, e

que toque onde puder tocar®.

Ainda que a liberdade seja uma problematica eminentemente humana na medida em
que foi, conforme é e porquanto provavelmente serd demonstrado, a partir principalmente da
vasta producdo filosofica, poética e politica sobre o tema, ndo obstante se configura como
campo de disputa especifico para o foco desse trabalho, nossa populagdo trans, contexto no
qual os limites e conflitos com a norma trans-excludente nos colocam a margem da sociedade.
Dessa maneira, nossa promessa de liberdade se vislumbra a partir do reconhecimento da
constituicdo transgressiva de nossa experiéncia de vida e da afirmagdo dessa transgressdo
enquanto poténcia forte o suficiente para desestabilizar nogdes pré-concebidas de mundo, de
corpo e de sujeito.

O presente trabalho delineou-se como estudo de caso a partir das atividades
desenvolvidas na ONG Casa 1, escolhida devido ao seu carater diferenciado no acolhimento

as diversidades sexuais e de género. Como psicélogo voluntario da instituicdo, propus a Casa

2 Dé uma pausa na leitura, tome um café e afete-se pelo Romance XXIV ou da Bandeira da Inconfidéncia
(Meireles, 1965) disponivel aqui: https://www.orientarcentroeducacional.com.br/naticias/liberdade-essa-palavra-
gue-0-sonho-humano-alimenta-que-nao-ha-ninguem-que-explique-e-ninguem-que-nao-entenda.html
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1 uma roda de conversa — mediada pela técnica do grupo focal — como estratégia principal de
geracdo de dados para a pesquisa. O assunto da roda de conversa foi a relacdo entre aparéncia
e qualidade de vida, orientada pelo eixo moda e empregabilidade — e 0s dados apontaram para
a diversidade de formas possiveis de se relacionar consigo, com o préprio corpo e com as
normas cisgéneras que ditam os codigos de vestimenta e as formas aceitaveis de aparecer.
Dessa diversidade, destacamos estratégias de passabilidade e cisplay utilizadas por pessoas
trans em contextos cisnormativos, assim como a nogao conceitual de estilo, que aponta para
um exercicio da liberdade na conformacéo de um modo de ser reconhecivel para si, e para 0s

outros.

Buscamos problematizar a aparéncia “naturalmente” sexuada ou generificada do corpo
enquanto estatuto de legitimidade moral dos sujeitos, em que sua auséncia impde sujeitos as
situacOes de precariedade social, como discriminacdo, marginalidade, violéncia e morte. A
escassez e a fragilidade dos vinculos de trabalho formais, expressa pelo eixo moda-
empregabilidade, aponta para os efeitos condicionantes da discriminacdo transfobica na
situacdo socio-econbémica e no acesso aos direitos basicos, tais como moradia digna,

alimentacdo, saude, lazer e cultura.

A presente pesquisa reflete sobre a liberdade em relacdo ao caréater ético e politico da
organizacdo societal, partindo de autores que abordam o poder, o saber e as transformacdes
nas formas de subjetivacdo contemporéneas — nas quais estdo inseridas as pessoas trans e
demais diversidades sexuais e de género. Nos interessa aqui desnaturalizar a construcdo do
sexo-género-corpo cisgénero como norma e fundamentar uma ética capaz de acolher as

diversidades sexuais e de género como movimento pulsante irrefreavel da vida.

Das margens da sociedade se subverte nossa histdria conservadora de controle sobre
0s corpos. O “Sexo-Rei” sofre desgastes ante a emergéncia de cada vez mais pessoas
que vivem géneros independentemente de seus 6rgdos genitais: andrdginos,
crossdressers, transexuais, travestis, queer, drag queens e kings, todos que, em suas
particularidades sociais e identitarias, caibam sob o guarda-chuva de identificacdes e
praticas que chamo de “transgénero”, diferenciando-0 de outro guarda-chuva, o
“cisgénero”, no qual também ha muita gente diferente entre si, mas que t€ém em
comum a auto-identificagdo de seu género com o que lhes foi atribuido ao
nascimento. Arriscando-me a ser rotulada como idedloga de um futuro trans
(reduzindo aqui o termo ‘“transgénero”) da cultura brasileira, antevejo que o
processo de visibilizacdo das pessoas trans ird se acelerar, desnaturalizando a crenga
falaciosa nos géneros como categorias simples e imutaveis frente aos mecanismos
historicos e culturais. (Jesus, 2013, p.1)

Embora antecipe a mencdo a diversos termos que ndo serdo propriamente
desenvolvidos na secédo introdutoria, o trecho citado acima foi escolhido por constituir parte

do Manifesto Transgénero (2013) elaborado por Jaqueline Gomes de Jesus, psicologa, mulher
13



trans — ou travesti — que no contexto brasileiro faz coro com Paul B. Preciado, fildsofo e
homem trans, em seu Manifesto Contrassexual (2014), ao afirmar que “a afirmagdo jubilosa ¢
aparentemente anticientifica da multiplicidade irredutivel dos sexos, dos géneros e das
sexualidade” nao conclama para colocar em curso uma revolugdo; €, antes, uma constatagao

de que “nds somos a revolugdo que ja esta em curso” (2014, p.12).

As ‘ixtranhas’ sempre foram aquelas apontadas, as que chamam atencdo por onde
passam. Sdo também as excluidas, aquelas que ndo chamam atencdo por onde
passam, aquela que ndo se sabe se esta bonita ou engracada, as que acabam com a
festa de familia, as que modelaram uma nova familia, e que se séo barradas no baile
criam o seu proprio baile. (Casixtranha, 2021, p.1)

O trecho acima, fruto da Manifesta Ixtranha (2021), foi elaborado pela Casixtranha,
coletivo multiartistico de pessoas trans pertencentes a comunidade ballroom no eixo S&o
Paulo-Salvador. A ideia de criar o proprio baile faz referéncia a historia de origem da cultura
ballroom em que transformistas, artistas drag e pessoas trans afro-latinas eram barradas de
participar ou tinham negadas suas premiacdes em competicOes e bailes artisticos direcionados
a populacgdo branca, o que levou essas artistas a criarem seus proprios bailes ou balls, dando
origem a cultura ou comunidade ballroom nos EUA na década de 70. A Manifesta Ixtranha
resgata, além da memoria de origem da comunidade, uma musica de Linn da Quebrada, bixa
travesti contemporanea, para conclamar todas as desajustadas a subverterem o meio e fazer da

sua morada ‘ixtranha’ também.
Eu vou te contar a lenda da bixa esquisita
Néo sei se vocé acredita, ela ndo é feia (nem bonita)
Ela sempre desejou ter uma vida tdo promissora
Desobedeceu seu pai, sua mae, o estado, a professora
Ela jogou tudo pro alto
Deu a cara pra bater
Pois pra ser livre e feliz
Tem que ralar 0 **, sg f****
(Linn da Quebrada, 2017).
Todo manifesto tem como objetivo expor publicamente determinado ponto de vista a
um individuo ou a um grupo de pessoas, afirma Renata Carvalho — artista, graduanda em

ciéncias sociais e transpdloga — no Manifesto Transpofagico (2022) publicado pela primeira

vez pela editora Monstra da Casa 1. O Manifesto Transpofagico é originalmente uma peca em
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que Carvalho coloca em cena 0 seu corpo travesti, vestindo s6 uma calcinha bege, a partir do
qual se da uma reflexdo sobre a aparéncia, a marginalidade e a transcestralidade, isto é, uma
relacdo de continuidade entre as historias das travestis que vieram antes, presentificadas pelas

diversas referéncias feitas a elas ao longo do espetaculo.

Eu preciso passar pela minha histéria, ou pelas minhas histérias, ou nossas historias.
A maioria é igual, as historias mudam as vezes, quase sempre, s6 o lugar, o tempo, a
idade talvez, mas somos feitas de uma dramaturgia de histdrias repetitivas, ou talvez
0s dramaturgos sejam preguicosos ou satiricos demais.

Pausa.

O que tanto olham? O que tanto procuram? O que tanto comentam? O que
pretendem saciar? (Carvalho, 2022, p. 11)

A pergunta “o que tanto olham?” tem um tom retérico quando direcionada a plateia
predominantemente cisgénera que assiste a0 Manifesto Transpofagico. Essa pregunta se
relaciona diretamente a outras perguntas enderecadas a propria Renata Carvalho quando se
afasta dos contextos em que protagoniza producBes artisticas ou tedricas, perguntas
associadas a transcestralidade como referéncia a vida de outras trans e travestis: “vocé

chupa?”’; “¢ ativa ou passiva?”’; “quanto vocé cobra?”.

O objetivo da peca — conforme declarado por Carvalho (2022) — € expor 0 Seu corpo
travesti como em uma vitrine, para ser visto, para ser tocado, para ser questionado; assim
talvez acalme os olhos e olhares cisgéneros. No entanto ela se questiona, em um momento
final da peca, se é a pessoa certa para performa-la, ja que prefere usar uma calcinha da cor de
sua pele a ser vista totalmente nua pelos outros. Confessando que ndo é um assunto
confortavel, ela questiona a plateia sobre o que cada um pensa: se é realmente necessario que

esse corpo esteja nu no palco para essa peca.

Enquanto no Manifesto Transpofagico Carvalho (2022) sustenta a tensdo da pergunta
da nudez até o final, D. Smith® — produtora, diretora, editora do documentario Kokomo City
(2023) — optou por mostrar por inteiro o corpo de uma das mulheres trans entrevistadas. Em
uma cena que enquadra seu rosto visto de baixo para cima, Dominique Silver faz uma

defumacdo enquanto encara a cdmera. O olhar da cAmera desce pelo seu busto, revelando os

% Produtora musical premiada em colaboragdes com artistas como Lil> Wayne, Kendrick Lamar, Katy Perry e
Ciara, D. Smith conta que ap6s sua transicdo de género foi excluida da industria musical, voltando-se para a
producdo de Kokomo City enquanto estava sem casa propria, dormindo no sofa de amigos.
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seios em uma camisola entreaberta, até descer pela barriga e além, revelando o pénis

circuncisado. A musica de fundo ecoa, suavemente: e eu ndo sou - também - uma mulher?*

Kokomo City® (2023) relne relatos de profissionais do sexo trans negras nas cidades
de Nova lorque e Georgia — além de entrevistas com homens negros que se relacionam com
elas — e se destaca pela edi¢cdo, que da aos trechos selecionados uma dimensdo profunda e
ambivalente, para além dos tons predominantemente alegres que o diferenciam de outros
trabalhos enfocando a comunidade trans. Trouxemos essa obra em contraste com o Manifesto
Transpofégico (2022) para exemplificar a diversidade de abordagens a temaética da exibigéo
do corpo, dindmica essa que espelha, no contexto da producdo artistica, um dilema enfrentado

pelos sujeitos trans em sua heterogeneidade.

A heterogeneidade € um tema que o presente trabalho buscou também ressaltar, a
partir da compreensdo do campo como uma disputa de forcas, cada uma com sua direcdo, o
seu sentido, a sua intensidade. Nossa producdo buscou dar voz as diferentes vozes que
compdem a comunidade trans a partir de uma perspectiva contraria @ homogeneizacao
compreendida como simplificacdo ou estereGtipo de nossa realidade. Ao mesmo tempo
apontamos para a dimensdo de homogeneidade, que em seu carater de aglutinacdo sob a
bandeira transgénero permite, entre outras coisas, que aceitemos o convite direcionado a nos e
gue Nnos reunamos enquanto grupo; que nos organizemos e facamos demandas de modo

coletivo.

A relacdo entre homogeneidade e heterogeneidade, para além de uma relacdo
estruturante de qualquer trabalho em grupo — inclusive do grupo focal, método escolhido para
gerar dados para a presente pesquisa — € uma dinamica constitutiva do fenémeno da moda
enquanto tal. O fendbmeno moda vem a luz no contexto da necessidade de diferenciacdo, que
agrupa similarmente aqueles “na moda” separando-os daqueles “fora de moda”. Ao mesmo
tempo, dentro de um mesmo grupo a moda potencialmente atua de forma a distinguir um
integrante do outro, ressaltando sua dimenséo de heterogeneidade. Sendo a moda um vetor de

comunicagdo de sentidos culturais, ela comunica — a partir da aparéncia corporal —

* Performada por Stacy Barthe, a pergunta contida na letra e no titulo 4in’t I a woman? (E eu ndo sou uma
mulher?) faz referéncia direta ao discurso de Sojourner Truth emitido na Convencdo das mulheres no estado de
Ohio e que conclamava igualdade para as mulheres negras no cenario dos EUA p6s abolicdo, em 1851. O
discurso foi referenciado também na forma do titulo dado por bel hooks (1981) ao seu livro sobre mulheres
negras e o feminismo.
% O titulo do filme faz referéncia @ misica Sissy Man Blues de Kokomo Arnold (1935), em que o eu-lirico pede a
deus por uma mulher, mas completa que se ndo puder mandar uma mulher, mande um homem afeminado.
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primeiramente relagcdes de identificacdo e pertencimento, diferenciagéo e distingéo, relagdes
estas que se dao entre grupos e intra grupos (Simmel, 2008).

- Sim! Porque estética ndo é sé a estética nossa, a gente sempre cria alguma coisa
pra se aparentar. Os grupos sociais eles se dividem pela estética. Quando vocé pensa
por exemplo, ah, sei 14, por exemplo, posso estar errada, mas eu te vi como uma
pessoa punk! Posso estar certa... (Grupo, 2024).

Destacada pela nossa pergunta de pesquisa, a proximidade com 0s movimentos
estéticos e o interesse nas artes — sobretudo na performance — apareceu de forma significativa
durante o trabalho de campo. No que tange a performance, os dados apontaram para um
reconhecimento tacito e quase geral de uma dimensédo performatica do género, que se associa
ao sentido de “desempenho” da palavra para costurar uma relagdo com a passabilidade. A
dimensdo performativa da constituicdo do género enquanto atos estilizados também se fez
alvo de nossa investigacdo. JA no campo da performance artistica, os artistas trans traziam
nitidamente em suas criagfes as marcas da experiéncia de género como abastecimento

performatico, borrando fronteiras entre “vida real” e “arte performatica” (Colling, 2021).

J& ndo choram mais por mim! Sinopse: Uma personagem é apresentada ao publico,
ela é mais conhecida como a Dama da Night. Sua performance explora o ixtranho
enquanto linguagem cénica, gera medo e fascinio, recusa e desejo, desestabiliza e
transgride a ideia binaria de género. Este espetaculo aponta o conflito e os
movimentos abruptos de vida que pessoas desobedientes de género enfrentam para
construir lacos de afeto em meio ao cistema heteronormativo. E um trabalho que
reinventa a vida, onde na escassez dos afetos se faz beleza (Moretti, p.1, 2024).

Por isso, vejo a importancia de construir uma carreira académica na escola de danca
e abrir fissuras na estrutura do cistema abrindo espago para que mais pessoas trans
estejam ocupando espacos legitimos de igualdade, principalmente espagos das artes,
pois acredito que toda pessoa trans € artista, pois esses sdo 0s Unicos espagos em que
cabemos e transbordamos aquilo que somos (Moretti, p.7, 2024).

O cistema est4 presente mesmo em contextos majoritariamente trans e, durante o
trabalho de campo, apareceu na forma de uma idosa cis, que esteve na roda de conversa
durante quase toda a segunda metade do encontro. Ela era uma pessoa com deficiéncia que
veio de um evento paralelo se desenrolando naquele mesmo horario na Casa 1 e seguiu
conosco, sentada ou de pé, fazendo o seu croché e dando algumas contribuicGes para a
conversa, aqui e ali. Em dado momento ela se imp0s e, ap0s contar parte da sua historia de
vida, da familia e do sobrinho, comegou a monopolizar a fala, o que me causou desconforto e

me gerou a reacdo de interrompé-la.

(Eu abro a boca para interromper, mas nao interrompo imediatamente. Esfrego as
maos e inclino o corpo para frente)

- Amiga, desculpa te interromper. E que essa conversa tem um foco especifico.
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-E?
- E, que € a galera trans poder falar sobre as questdes da aparéncia, e como isso...

- Entéo, mas eu t6 falando da aparéncia. A boca da gente é um cartdo de visitas. Nao
adianta eu estar de pingente de ouro e estar com a boca banguela (Grupo, 2024).

Escapou-lhe totalmente a explicacdo de que o trabalho era voltado para pessoas trans,
mas considerando que até entdo ela tinha se mantido predominantemente dentro do topico,
decidi ndo pedir que ela se retirasse. Apds essa intervengdo, no entanto, o grupo, que antes
havia se voltado para suas contribui¢des, de modo geral deixou de lhe dar atencéo e sua
capacidade de participacdo nos assuntos comegou a minguar, seja porque se tornaram de
nicho ou de outra forma inacessiveis, seja porque ninguém voltava o seu rosto para ela para
responder diretamente a sua fala. Em minha perspectiva o grupo entendeu que seria melhor
que ela néo estivesse ali e agiu de acordo com essa compreensao; eventualmente, ela pareceu

chegar a mesma concluséo, pediu licenca e se retirou. A discussao prosseguiu.

Uma troca de olhares, dependendo da forma como vocé se comporta, dependendo da
forma como vocé se apresenta, j& gera uma conexdo. Pode até ser um cliente, as
vezes pessoas que eu hunca imaginei que eu teria contato vieram conversar comigo
por causa do que eu estava apresentando. (Grupo, 2024).

Destacado das falas que compuseram o encontro, o trecho acima remete ao contexto
do trabalho em festas, eventos e performances, em que a troca de olhares é uma primeira
oportunidade de contato. Mas, que atividade humana ndo depende desse contato? Para uma
cultura eminentemente visual como a nossa, € na relacdo do aparecer que definimos nossa
primeira impressdo, essa que se constitui enquanto instancia medidora da relacdo eu-outro a
partir daquilo que aparece, do modo como aparece e do impacto que tem o aparecer sobre a
sensibilidade de quem Vvé e age sobre o que vé (Cidreira, 2005).

- Mas a gente sabe que tem coisa que tipo, um olhar. Desde sempre a gente escuta
muito deboche, tipo, sei la, as pessoas riem, as pessoas comentam coisas
desagradaveis. E um processo que a gente nio pode deixar, é... entrar no nOsso
mundo, sabe, machucar a gente ou enfim alguma coisa, mas é complicado (Grupo,
2024)

- As vezes cé vai... vamos supor eu pergunto Ia pra Monna Lisa “que horas sio?”.
Eu ndo conheco ela, é uma pessoa que ta andando na rua. As vezes eu ndo tenho a
chance de perguntar “onde fica tal lugar?”. A pessoa fala “ndo tenho”, mas cé ndo
tem o qué? Vocé ndo sabe o que eu vou falar. Vocé nem me deu a chance de eu
expor o0 meu pensamento (Grupo, 2024)

As vezes uma troca de olhares é o suficiente para estabelecer um contato, mas nem
sempre esse contato é de reconhecimento, podendo expressar um sentimento ou uma atitude

hostil, de deboche ou de nojo, que pode se materializar em gestos ou palavras de violéncia. E
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evidente que outros marcadores sociais da diferenca — como as relagdes raciais, a classe social
e a faixa etdria — expde, ainda dentro do contexto da populacdo trans, realidades
interseccionadas®. Nesse contexto é que ganha relevo o conceito de passabilidade a partir de

uma dinamica estruturante na composicao de imagens de moda: mostrar ou ndo mostrar?

De forma ampla a passabilidade significa, literalmente, a possibilidade de passar, de
conquistar reconhecimento enquanto tal, estando ligada a estética do corpo ampliada pela
vestimenta, incutindo a dimenséo da performance social. Passabilidade € algo que uma pessoa
continuamente conquista, mas que ndo esti necessariamente sob sua vontade na medida em

que depende mais do olhar do outro, que é capaz de enxergar nela isso ou aquilo.

Estudos publicados pela primeira vez em 1945 ja discutiam a passabilidade no
contexto da identificacdo racial, a partir da qual pessoas negras com tonalidade de pele clara,
tragos e cabelos caucasianos de fato cruzavam a linha da identificagéo racial. No contexto do
nosso objeto, isto é, a relacdo entre aparéncia, identidade e condicdo social Barreto (2024)
define que para se associar a branquitude e com isso aparentar beleza, limpeza, inteligéncia e,
acima de tudo, humanidade, mulheres negras como ela sdo submetidas a procedimentos
estéticos violentos que apagam ou minimizam seus tragcos étnicos e culturais de modo a
conforma-las aos ideais de beleza do branco. No contexto de impacto desigual pelas
tendéncias de apagamento e silenciamento de seus tracos identitarios, Barreto reivindica vias
de assujeitamento préprias, localizando nas cores, significados e simbolos de uma cultura

africana originaria a possibilidade de ativismo politico e de expressdo identitaria.

A nocdo de passabilidade mais relevante para o presente trabalho é aquela difundida
no Brasil e no mundo como possibilidade do sujeito de passar pelo sexo eleito, definida
primeiramente a partir de sua aparéncia, que fa-lo-4 efetivamente ser percebido como
normalmente sexuado ou cisgénero e, portanto, gozar do status de cidaddo de boa fé
(Garfinkel, 1967). Carvalho (2022) subverte parcialmente a dinamica da passabilidade ao
apontar para o0 seu carater contingencial e prostético, primeiro perguntando se a platéia a
considera uma travesti passavel — capaz de ser publicamente vista como uma mulher
cisgénero — para depois cobrir seus cabelos dentro de um boné e colocar uma mochila. Ao
incorporar dois elementos simples e efetivamente tomar uma nova aparéncia ela repete a

pergunta: “E assim, de boné e de mochila, tenho passabilidade?”

® A interseccionalidade é um conceito nascido no feminismo negro para descrever a sobreposicdo de camadas
que condicionam a experiéncia social do individuo — nesse caso, raca, género e classe social — no que tange a
experiéncia da discriminagdo ou do privilégio.
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Ao compreendermos que a identificagdo social ndo se d& unicamente pela via dos
tracos corporais fenotipicos, mas também devido a elementos culturais e historicos invisiveis
que podem ser comunicados pela aparéncia e pela moda vestimentar visivel, é possivel
compreender que a escolha de um cabelo ou de determinadas pecas de roupa pode conferir
mais ou menos passabilidade — branca ou cisgénera. Nesse sentido, a passabilidade se define
como aproximagdo ambivalente com a norma, a partir da qual uma série de sujeitos acredita

estar menos exposto a violéncia, seja ela de origem racista ou cisgénera (Barreto, 2024).

Se por um lado a dindmica da passabilidade opera sobre o sujeito uma vigilia
constante sobre atitudes, gestos e aparéncias que poderiam revelar ou assumir a néo-
cisgeneridade, essa exposicdo na vida publica potencialmente impacta em trauma psicologico,
perda de vantagens materiais e do direito de viver no status sexual eleito, devido as acusacdes
de ilegitimidade, imoralidade e degeneracdo. Nesse sentido todas as pessoas trans, passaveis
ou ndo, concordam que a passabilidade opera como um fator protetivo da discriminacao e
violéncia que pode recair sobre seus corpos, 0 que coloca sobre a dindmica entre revelar ou

esconder uma ordem de necessidade, para além da ordem do desejo pessoal.

Determinados sujeitos cuja aparéncia é mais proxima da norma estabelecida para o
status sexual abandonado — ndo fizeram grandes intervencgdes corporais, ndo retificaram os
documentos, ndo reivindicaram pronomes para além dos que usualmente eram tratados —
emulam uma identidade cisgénera através do mecanismo de cisplay por acreditarem ou
saberem de antemao que nao terdo a identidade respeitada por ndo serem passaveis. O cisplay
é considerado um mecanismo dubio para pessoas trans, que sofrem com o estresse cotidiano

de precisar esconder quem realmente sdo (Martinelli et al., 2018).

Dito isso, existem também aqueles que consideram a passabilidade uma
invisibilizacdo da identidade trans que, portanto, deve ser rejeitada como caminho para a
inclusdo. Sendo o aparecer uma expressdo politica a que nos langcamos enquanto pessoas
trans, a moda se configura como espaco de luta e de afirmacdo de identidades multiplas
atraveés do qual a comunidade se comunica visualmente com o mundo, reivindicando direitos
de existir e de ser vista em seus proprios termos. Nesse sentido a moda vestimentar se
transforma em ferramenta de ativismo para afirmar, a partir do estilo do aparecer, um modo

de ser proprio que desafia normas cisgéneras (Habib, 2020; Liyah, 2023; Selva, 2024).

Esse trabalho se situa no campo dos estudos multidisciplinares em cultura,
especificamente na linha de cultura e arte, na medida em que enfoca a materialidade do corpo
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vestido como expressdo de uma artisticidade para a qual o campo da moda oferece
explicagcOes e importancias. O processo criativo da composi¢ao da aparéncia (Cidreira, 2005)
encontra no campo tedrico da moda ndo apenas a corporificacdo de um sujeito inessencial,
vislumbrado a partir de uma imagem efémera de “si mesmo”, mas também a visualizacao de

um modo de ser que encontra valoracéo relativa no tecido social em que reverbera.

Essa reverberacdo no tecido social é compreendida por nds a partir dos conceitos
chave de passabilidade e cisplay, que permitem gque abordemos a tematica da aparéncia no
que diz respeito aos elementos capazes de visibilizar ou invisibilizar a identidade trans. Esse
aparecer pode repercutir no reconhecimento do género, do uso do nome, do uso do banheiro,
do acesso a uma vaga ou entrevista de emprego, de ser tratado respeitosamente no servico de
salde, entre outros direitos basicos materiais. A moda vestimentar representa também uma
possibilidade de auto-expresséo e afirmacéo do estilo que favorece a conquista da felicidade,
da dignidade e da autenticidade, a partir das quais buscamos garantir direitos de existir de

maneira plena.

No capitulo 1: Poder, sujeito e verdade discorremos sobre os efeitos de relages de
poder na formacdo dos sujeitos contemporaneos. Nossa discussdo do fendmeno moda nas
grandes cidades aborda a moda vestimentar enquanto elemento visual de identificacdo,
categorizacdo e hierarquizacdo dos sujeitos. (Simmel, 2005; 2008). Nosso objetivo com a
discussdo sobre poder e constituicdo dos sujeitos no campo da moda vestimentar é
fundamentar uma concepcado de sujeito expressa ética capaz de acolhé-las como movimento
pulsante irrefredvel da vida afirmacéo de um estilo ou estética da existéncia (Nietzsche, 1998;
Foucault, 1979; 1988; 2006; 2014).

A partir da analise critica de sexo, corpo e género na perspectiva ocidental, o presente
trabalho afirma que o fundamento bioldgico ou o construcionismo social como formas de
compreender 0s sujeitos trans sdo lados da mesma moeda quando perpetuam condicdes
objetivas de cidadania precarizada (Laqueur, 2001; Butler, 2018; Oyéwumi, 2021). Em nossa
articulacdo conceitual, as acusacOes de ilegitimidade, imoralidade e degeneracéo direcionadas
a pessoas trans sdo situadas principalmente a partir da aparéncia do corpo e das

inconformidades com a cisgeneridade.

No capitulo 2: Moda e Persona abordamos o conceito de passabilidade constitutiva da
relacdo médico-sujeito trans; a passabilidade € tanto condicdo para elegibilidade a
procedimentos de afirmacdo de género quanto resultado ou fim objetivo provavel; pouco se
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alterou historicamente com relacdo aos dispositivos médicos de legitimacao do status sexual
dos sujeitos (Garfinkel, 1967; Bento, 2006; Borba, 2016). Demonstramos como elementos
estéticos de matriz cisgénera foram modificados no corpo de pessoas trans para produzir
modos de ser singulares (Preciado, 2014; Habib, 2019; 2020).

Se torna evidente que a dindmica entre revelar ou esconder quem se é implica na
disposicdo para enfrentar certos conflitos ou dificuldades constitutivas da composicdo e
exibicdo da aparéncia enquanto pessoa trans (Butler, 2018; Carvalho, 2022; Liyah, Silver,
2023; Barreto, 2024). Sendo a moda um estatuto de legitimacao coletiva através da aparéncia
e da imagem do corpo e o ambiente de trabalho formal representante da necessidade de se
legitimar em contextos cisnormativos — temos a discussao sobre passabilidade, cisplay e estilo
levada a cabo a partir dai (Cidreira, 2005; 2008; Martinelli et al., 2018).

No capitulo 3: Estudo de caso pretendemos articular de forma explicita de que formas
os resultados obtidos durante a pesquisa de campo responderam as perguntas de pesquisa
mediados pelas reflexdes metodoldgicas. Iniciaremos com o formato do estudo de caso
(Pereira; Godoy; Tercariol, 1995) enquanto delineamento de pesquisa para, em seguida, partir
para a descrigdo do grupo focal enquanto método para geragdo de dados (Dall’agnol et al.,
2007; Souza, 2020).

Trazemos dados quantitativos (Fiocruz, ANTRA, 2024; Santo Caos, 2022;
NATRAPE, 2022) sobre vinculos de trabalho na comunidade trans para articular com o0s
dados qualitativos (Grupo, 2024; Selva, 2024) gerados pela observacdo participante. A analise
dos dados propriamente dita sera sucedida da analise das implicacBes (Spink, Spink, 2005;
Coimbra, Nascimento, 2009), ferramenta escolhida para dialogar com as reflexdes
epistemoldgicas mais amplas (Feijoo, 2011; S&, 2007), que guiam formas de aproximacao

com o0 objeto de investigacdo.

Essa pesquisa se desenvolveu no seio de um processo investigativo que atravessava 0
pesquisador durante seu periodo de formulagdo. Uma identificagdo pessoal embrionaria com
algo que “ia além” e a sensag¢ao subjetiva de que “é isso”; a tentativa de responder como fazer
para ser eu mesmo com saude; como intervir sobre o corpo e aparecer de um modo que eu ja
sabia de antemdo ndo ser aceito; como falar sem precisar usar palavras, dizer sem precisar

confessar.
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Capitulo 1: Poder, sujeito, verdade

Esse amor é a grande afei¢do de um homem mais velho por um homem mais jovem,
como aquela que houve entre Davi e JOnatas, 0 amor que Platdo tornou a base de sua
filosofia, 0 amor que se pode achar nos sonetos de Miguel Angelo e Shakespeare.
Tal amor é tdo mal compreendido neste século que se admite descrevé-lo como o
‘amor que nao ousa dizer seu nome’. Ele ¢ bonito, ¢ bom, é a mais nobre forma de
afeicdo. Nao ha nada nele que seja antinatural. Ele é intelectual, e repetidamente tem
existido entre um homem mais velho e um homem mais novo, quando o mais velho
tem o intelecto e 0 mais jovem tem toda a alegria, a esperanca e 0 encanto da vida a
sua frente. O mundo ndo compreende que seja assim. Zomba dele e as vezes, por
causa dele, coloca alguém no pelourinho (Folha de S&o Paulo, 1995).

Traduzido e publicado pela Folha de Sdo Paulo em 1995, o trecho acima foi extraido
do interrogatorio feito a Oscar Wilde em 30 de abril de 1895 por infracdo das leis anti-
sodomia. O trecho foi documentado no quarto dia do seu segundo julgamento, quando o
promotor chama atencdo para o estilo da correspondéncia trocada entre o acusado e o Lorde
Alfred Douglas, quando a resposta acima foi dada por Wilde ap6s ser questionado qual o
significado do “amor que ndo ousa dizer 0 seu nome”, exXpressdo presente nas cartas trocadas

entre ele e Douglas.

Em obras como O retrato de Dorian Grey, Wilde tematizava o sexo entre homens
embora negasse publicamente as acusacGes de sodomia feitas a ele. Quanto ao contetdo e
estilo de suas cartas, o escritor teria afirmado que felizmente ndo era homem para expressar
seus sentimentos de forma comum, e que suas cartas precisariam ser lidas segundo a
expressdo de um verdadeiro sentimento poético. Seus julgamentos e consequente condenacao
tiveram divulgacdo ampla pela imprensa e repercutiram internacionalmente; durante os dois
anos em que foi condenado a prisdo e ao trabalho forcado, o autor escreveu uma longa carta

para Douglas que deu origem a sua obra De profundis (2007).

Todas as provacdes sdo provagdes para a vida, assim como todas as sentengas sao
sentencas de morte; e trés vezes fui julgado. Na primeira vez, sai da caixa para ser
preso, na segunda para ser levado de volta & casa de detencéo, na terceira para passar
para uma prisdo por dois anos. A sociedade, como a constituimos, ndo tera lugar
para mim, ndo tem nada a oferecer; mas a Natureza, cujas doces chuvas caem sobre
injustos e justos, terd fendas nas rochas onde eu possa me esconder, e vales secretos
em cujo siléncio eu possa chorar sem ser perturbado. Ela cobrird a noite com estrelas
para que eu possa andar na escuriddo sem tropecar, e enviara o vento sobre minhas
pegadas para que ninguém me rastreie para meu mal: ela me purificara em grandes
aguas, e com ervas amargas me curara (Wilde, 2007)

Os trechos de De profundis e do interrogatorio a que foi submetido Wilde ndo foram
introduzidos por nos unicamente pela experiéncia estética com o estilo extravagante do

escritor, considerado inspiragdo para a subcultura artistica do dandismo — que afirmava
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inconformidade com as massas, uma aristocracia de espirito singular e um estilo de vida sem

concessdes; para transformar a vida em obra de arte (Cidreira, 2005).

Abordamos a repercussdo internacional dos julgamentos de Wilde pois — além de
marcar geracdes de homossexuais com as acusacOes de imoralidade e decadéncia — foram
paradoxalmente associados a estruturacdo dessas subculturas nas grandes cidades. Em 1897,
no mesmo ano da liberacdo do escritor, fundou-se em Berlim o Comité Cientifico-
Humanitario, que através do slogan “Justi¢a através da ciéncia”, reuniu pesquisadores que

defendiam o conhecimento cientifico como base para o combate as leis anti-sodomia.

Fundado por Magnus Hirschfield” (1868-1935), o Comité Cientifico-Humanitario teria
realizado as primeiras defesas publicas dos direitos de homossexuais e pessoas transgénero
(Goltz, 2008), centrando suas atividades no objetivo de combater preconceitos morais e
equivocos sobre a diversidade sexual e de género. Publicacbes de trabalhos de pesquisa,
producdo de filmes, realizacéo de palestras pablicas e congressos internacionais fizeram parte
da campanha pela reforma sexual empreendida pelo Comité, que estava em ampla expansédo
até 1933, quando foi dizimado pela ascensdo do nazismo e seu regime de exterminio da
imoralidade e da degeneracao.

“Mas se o senhor Wilde era tdo nobre e herdico quanto fizeram parecer” — pergunta
Bosley Crowther em sua recepcéo critica do filme Os julgamentos de Oscar Wilde, langado

em 1960 — “o que fazia ele em companhia daqueles jovens baratos e duvidosos?”.

O que buscamos expressar nessa introducdo ao capitulo 1: Poder, sujeito, verdade nédo
é a persisténcia das acusacdes de imoralidade e degeneracdo que alcaram a identidade sexual
a um carater eminentemente pablico — ja que ainda hoje nas filas do restaurante universitario,
graduandos de filosofia insistem em debater se Foucault era homossexual, se era fetichista, ou
se preferia se relacionar sexualmente com cariocas ou baianos. Buscamos ilustrar a
articulacdo das instituicbes meédicas e juridicas que, amplificadas pela visibilidade,
perpetraram sobre os sujeitos acusagdes de ilegitimidade e degeneragdo, em muitos casos
levando & nossa morte; mas também & nossa multiplicacdo enquanto sementes, para um futuro

mais digno.

" Médico, filésofo e ativista dos direitos LGBT+, Magnus Hirschfield tracou paralelos entre as subculturas gays
desenvolvidas em cidades como Chicago, Berlim, Rio de Janeiro e Toquio, fundando em 1919 na recém
estabelecida Republica de Weimar o Instituto para Estudo da Sexualidade, primeira instituicdo do seu tipo que se
tem registro. Considerado um dos sex6logos mais influentes do séxulo XX, Hirschfield trabalhou sobre a teoria
do “terceiro sexo” e da sexualidade como composi¢ado formada por elementos de diferentes origens, como as
caracteristicas psicoldgicas e os érgaos sexuais.
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O debate acerca da origem natural ou anti-natural das formas sexuais é preocupacéo de
segunda ordem em comparagdo com os efeitos objetivos do estabelecimento de hierarquias e
relacBes de autoridade. Como demonstraram explicitamente os autores citados no presente
capitulo (Laqueur, 2001; Oyéwumi, 2021), aqueles em posi¢cdes de poder sempre vao
estabelecer sua propria biologia — ou onde quer que se funde o granito ontoldgico para as
diferengas corporais observaveis — como superior, uma maneira de legitimar seu dominio

sobre 0s outros.

Nao ¢ exagero afirmar que a problematica do “ser” historicamente constituiu as
movimentacOes politicas e relacdes de poder que podemos observar na contemporaneidade;
pois € a dimensdo ontologica que institui as modalidades de conformacdo identidade-
diferenca, essa dindmica eu-outro sobre a qual qualquer relacdo possivel se estabelece. Para
aqueles com ambicOes progressistas ou politicamente engajadas, diante da problemaética sobre
como nos posicionarmos, 0 que devemos fazer e com quem devemos fazer, nos vemos

sobretudo diante de questdes de ordem ontoldgica: quem somos e quem queremaos ser.

Buscamos demostrar de que formas o conhecimento cientifico pode ser utilizado como
condicéo de fortalecimento de uma comunidade que precisava se apoiar diante da perseguicao
e da discriminacdo imposta sobre seus sujeitos. E para esse trabalho de producdo de
conhecimento em favor da justica e da ética que pretendemos contribuir adiante: Ao nos
apropriarmos dos fundamentos pelos quais somos governados, se torna possivel sustentar

modos de ser proprios e favorecer a concretude de vidas mais viviveis para nossa populag&o.
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Civilizagéo e cultura

Os problemas mais profundos da vida moderna brotam da pretensdo do individuo de
preservar a autonomia e a peculiaridade de sua existéncia frente as superioridades da
sociedade, da heranca histérica, da cultura exterior e da técnica da vida — a Gltima
reconfiguracdo da luta com a natureza que o homem primitivo levou a cabo em
favor de sua existéncia corporal. (Simmel, 2005, p. 577).

Pretensdo
1. conceito exagerado de si mesmo; vaidade exagerada; presuncao;
2. direito suposto ou real, reivindicado por um individuo, uma nacgéo etc.

(Dicionério Online de Oxford, 2024)

A defini¢ao da palavra “pretensdo” dada pelo Dicionario de Oxford — situada em
algum lugar entre o direito suposto e o real — ndo nos permite afirmar com certeza o que
pensava 0 socidlogo Simmel a respeito da preservacdo da autonomia individual frente as
superioridades da sociedade. Embora ele aponte ao final de As grandes cidades e a vida do
espirito (2005) — de onde se extrai a citacdo acima — que aos cientistas sociais ndo cabe
julgamentos, apenas compreensdo, seu modo de argumentar deixa dividas e nos debates
dentro do grupo de pesquisa Corpo e Cultura, onde estudamos textos de Simmel durante o
semestre, ndo conseguimos chegar a um consenso se Simmel achava um exagero presungoso
toda essa histdria de autonomia, nostalgicamente desejando os problemas de uma vida mais
simples onde os sentimentos crescem na “calma propor¢ao de habitos ininterruptos” (Simmel,

2005, p. 580).

As grandes cidades e a vida do espirito (2005) foi produzido a partir de uma
conferéncia dada por Simmel em 1902, na qual ele se propde a ampliar a discussao iniciada
dois anos antes a respeito do estilo de vida em A filosofia do Dinheiro. Suas formulagdes
tedricas buscaram compreender a formacdo das subjetividades nas metrépoles usando como
referéncia as mudancas que chegavam a cidade de Veimar no inicio do século XX. A partir da
analise de dois elementos privilegiados: o relégio de bolso e o dinheiro, o0 autor sintetiza 0s

principais determinantes do estilo de vida dos individuos nas grandes cidades.

Na Europa, as grandes cidades se formaram a partir das migracdes em massa das
zonas rurais para 0s centros de troca em que prosperaram 0s banqueiros e comerciantes.
Devido ao intercambio constante caracteristico da juncdo de diversas formas sociais em um
mesmo territdrio, as cidades impuseram ao individuo ndo apenas uma vida nervosa acelerada
e intensificada devido as trocas constantes, mas também determinados mediadores comuns,

como o dinheiro e o relégio de bolso, que estabeleceram técnicas da vida: sistemas de
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referéncia fixos e supra-sensiveis “sem os quais o todo se esfacelaria em um caos
inextricavel” (Simmel, 2005, p.580). O autor vé nesses mediadores a concretizacdo de um
solo de troca comum a variedade de personalidades e modos de ser que passaram a coexistir

nas grandes cidades.

No entanto, os sistemas de referéncia supra-sensiveis representados pelo relogio de
bolso e pelo dinheiro se ampliaram e contagiaram também a vida do espirito — ou a cultura
subjetiva — que passou a operar um modo de ser marcado pela pontualidade, pela exatidao e
pelo valor quantitativo. A propagacao e difuséo desse modo de ser teve efeito de apagamento
dos “tragos essenciais e impulsos irracionais, instintivos e soberanos, que pretendem
determinar a partir de si a forma da vida, em vez de recebé-la de fora” (Simmel, 2005, p. 580).
Assim, no estilo de vida das grandes cidades, atravessada pela contagem do tempo e do
dinheiro, a cultura subjetiva se torna ameacada e apequenada pela cultura objetiva. Essa
ameaca impde a cada forma de vida a necessidade de se disputar com o meio social que

ameaca nos engolir.

Caracterizando nosso modo de ser como uma disputa pela equalizacdo da tensédo
existente entre aquilo que se impde de fora e aquilo que se afirma de dentro, Simmel (2005;
2008) postula ai uma expressdo do mesmo dualismo que caracteriza sua compreensao
sociologica geral, segundo a qual cada forma de vida manifesta modos particulares de unir
polos ou tendéncias divergentes em um fazer unitério e coerente. Esses polos divergentes se
expressam na ameaca de fusdo do individuo com o meio social que o cerca e nos esforgos
individuais para desse meio se diferenciar, fenbmeno a partir do qual podemos sondar as

tendéncias humanas para conservacao e inovagdo, mudanca e permanéncia.

E porque o anseio de se arrimar ao dado, de fazer o igual e de ser como 0s outros é o
inimigo irreconcilidvel da ansia que quer avancar para novas e especificas formas de
vida, a vida social surgird entdo como o lugar da batalha, onde cada palmo é
disputado por ambos (Simmel, 2008, p.24).

E a partir dessa analise sociologica dualista — que compreende os fendmenos sociais
segundo a satisfacdo de tendéncias humanas polares divergentes — que Simmel concebe
Filosofia da Moda (2008). Em meio a exigéncia de atender tanto as necessidades humanas de
diferenciacdo e de distingdo quanto as de imitacdo e de pertencimento, o autor identifica no

fendmeno da moda uma forma de vida capaz de dialogar com esses dois polos:

Por um lado, a moda identifica o individuo com outros semelhantes e com o cédigo

cultural que dita formas possiveis de ser e aparecer, atendendo assim a necessidade de
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pertencimento e de imitagdo. Esse polo é aquele que configura uma possibilidade de dilui¢do
no corpo social, a partir da qual a sujeicdo as superioridades da sociedade corresponde a um

alivio da responsabilidade por suster-se.

Por outro lado, a adogdo de uma moda singular dialoga de uma forma propria com
esses codigos culturais, diferenciando o individuo mesmo entre os seus semelhantes. Esse
polo é aquele que configura uma possibilidade de auto-afirmacéo diante do corpo social, a
partir do qual o individuo busca as suas bases para contrapor-se aos codigos hegeménicos,

correspondendo ao peso de ter que escolher por conta propria.

O campo da moda vestimentar é aquele que mais interessa no presente trabalho, por
ser 0 corpo vestido recoberto por tecidos capazes de protegé-lo do sol ou do frio, mas também
de simbolos que comunicam relagdes de género, classe, pertenca racial, status e demais
atributos de identificacio e estratificacio social. E na confluéncia das dimensdes da natureza e
da cultura em que elementos visiveis e invisiveis sdo acoplados e reacoplados ao corpo
produzindo uma camada exterior, mais visivel, uma espécie de segunda pele a partir da qual

somos percebidos e categorizados (Cidreira, 2005).

A necessidade de produzir uma segunda camada capaz de emoldurar o ser e separa-lo
do mundo néo é analisada exclusivamente sob a 6tica do fenémeno da moda em geral ou da
moda vestimentar de forma especifica, mas antes como tendéncia caracteristica do habitante
da cidade grande que, para proteger alguma medida de sua sensibilidade e liberdade pessoais
na convivéncia com tantos habitantes, produz barreiras que o separam e o diferenciam dos
outros, contexto no qual a vestimenta pode operar como uma espécie de armadura (Simmel,
2005; Barreto, 2024).

“Um estado animico completamente inimaginavel” (Simmel, 2005, p. 583) recairia
sobre os individuos caso precisassem responder a multiplicidade de interacdes externas com a
mesma quantidade de alteragdes emocionais internas. Necessitando o0s sentimentos de mais
tempo para se acomodar apos serem estimulados, a sensibilidade interior precisa ser protegida
do abalo provocado pelos intercdmbios constantes. Para este fim, proliferam-se a indiferenca
de &nimo e a atitude de reserva para com os outros cidadaos, sendo considerados modos de ser
habituais nas grandes metropoles, tendo a funcdo de preservar o pequeno sentimento

individual das interferéncias constantes.

Simmel (2005) aponta que os habitantes das cidades, definidos na vida do espirito

pelos niveladores comuns do tempo e do dinheiro, passam a lidar com 0 meio e uns com 0s
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outros a partir da faculdade do entendimento. Menos sensivel, mais superficial e mais
facilmente alteravel, a faculdade do entendimento estaria adaptada aos contetidos objetivos e
preenchimentos constantes de tempo e de consciéncia tipicos da vida nas cidades. A essa
predominancia da faculdade do entendimento e a intensificacdo da consciéncia a ela atrelada,
Simmel atribuiu o carater intelectualistico da vida moderna, cujo motivo de ser visa a

protecdo dos conteldos animicos e emocionais interiores.

A esse carater intelectualistico mais facilmente alterdvel se da paralelamente uma
destituicdo das grandes, estaveis e indiscutiveis convic¢Ges advindas daqueles velhos
sentimentos cultivados como habitos ininterruptos. Esses sentimentos déo lugar aos elementos
fugidios, mutaveis ou circunstanciais da vida, que ddo a moda maior destaque como chave
compreensiva do estilo de vida, pois sua efemeridade simboliza a passagem do tempo e o
corte com o passado. Nessa medida, a velocidade com que se busca pela novidade expressa
paralelamente a intensificacdo da vida nervosa de uma época, sendo a tendéncia de moda um

espelho de seu contexto de emergéncia (Simmel, 2008).

Apontando a ampliacdo e difusdo geral de uma tendéncia para a aniquilacdo do seu
sentido, seu carater trdgico consiste na expansdo que a impele em direcdo ao seu fim, na
medida em que a moda deixa de operar como elemento de diferenciacdo. Assim, além de
chave compreensiva para as mudancgas constantes do presente, a moda produz também um
estado de presenca como poucos fenémenos conseguem. N&o apenas porque a indumentaria
inscreve 0 corpo na comunicacdo simbolica da vestimenta e da aparéncia, expressando o
préprio sentido da presenca do corpo vestido, mas porque o fendmeno moda produz em seu

caréater tragico e efémero esse estado de presenca fortissimo, visto que nao foi feito para durar.

Através deste jogo entre a tendéncia para a difusdo geral e a aniquilagdo do seu
sentido, que suscita justamente essa expansdo, ela tem o peculiar fascinio das
fronteiras, o fascinio do simultdneo comeco e fim, o encanto da novidade e, ao
mesmo tempo, o da efemeridade. A sua questdo ndo é o ser ou néo ser; ela é ao
mesmo tempo ser e ndo ser, encontra-se sempre na divisdo de aguas entre passado e
futuro e assim, enquanto persiste no seu climax, da-nos um sentimento muito forte
de presenca, como sé poucos fendmenos o conseguem (Simmel, 2008, p.32)

A relacdo da dindmica moda com a efemeridade como simbolo do corte com o
passado, aludindo ao mesmo tempo ao inicio e ao fim, demonstra que a dindmica moda pode
se vincular a qualquer processo de transicdo ou mudanga de forma geral. Especificamente no
contexto da transicdo de género — foco do presente trabalho — ressaltamos que os elementos da
moda vestimentar sdo apropriados pelos sujeitos trans para compor uma nova aparéncia que
expresse sua identificacdo social. Sendo as vestes 0 campo mais exterior da aparéncia — e
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portanto o mais facilmente modificavel — sdo usados como estratégia de mobilidade entre
grupos sociais; nesse sentido uma nova moldura passa a enquadrar o ser, que vem a expressar
de forma visual elementos previamente ausentes que configuram uma alteracdo no seu estado

de presenca e em seu reconhecimento social.

- Vocé ndo acha que nds seres humanos a gente tem uma soberba muito grande? De
querer tipo assim, se botar num pedestal. Tipo, igual a Maya. Olha eu, ja, toda hora
puxando pra Maya (risos). Parece que eu odeio ela, ndo tenho nada contra ela ndo.
Mas sei 14, eu acho que vocé tem uma vontade de mostrar pras pessoas que Vocé é
mais, que vocé é maior.

- Pra conquistar respeito né, principalmente porque a gente foi muito violado,
desrespeitado.

- E a aparéncia é uma forma de conseguir isso né.
- Sim.

- Aparéncia eu acho que é a Unica forma.

- E a Unica forma.

- Quando eu trabalhava na assisténcia social...

- Aparéncia é tudo, gente. Porque... todo mundo olha pra beleza, é a coisa mais
importante do mundo. Porque a beleza, ela abre portas.

- A propria palavra “beleza”, eu acho linda.
- Entdo, beleza. Porque, existe até deuses...

- ... vocé acha que eu me sentia como? Um policial abria a porta pra mim, pra eu me
sentar. Um policial de motorista, um policial no carona.

- Quando eu falo que eu tenho dinheiro, a primeira coisa que a pessoa fala: Aquela
familia tem dinheiro, “ndo, c€ ndo tem nada”. A pessoa olha no meu p¢, e na minha
boca.

(risos)
- Pior que é verdade isso. Olhar pro pé e pra boca, as unhas.

- A primeira coisa, é automatico. Entdo eu penso, cara***, eu s6 falei que minha
familia tem dinheiro, eu ndo falei que eu sou podo6loga ou dentista (Grupo, 2024).

Sendo a moda na perspectiva de Simmel (2008) sempre uma ferramenta de
diferenciacdo usada pelas classes superiores para se distinguir, destacamos o trecho acima
para demonstrar como a superioridade econémica e social é presumida a partir de elementos
visuais aparentes. Assim, os diferentes elementos visuais se vinculam a condigdes de

respeitabilidade social ou a presungdes sobre a condi¢do financeira ou o estilo de vida, que
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interferem na forma como a pessoa é tratada, na forma como ela se comporta socialmente e

também no modo como se sente “internamente”.

No quesito da vida sentimental, Simmel (2005) aponta que o carater intelectualistico
da vida moderna se associou a ldgica da economia monetaria para produzir uma forma de
tratamento comum tanto as coisas quanto as pessoas, caracterizada pela impessoalidade ou
pela pura objetividade. Conforme a adaptacdo as novas formas de vida imp0e relacbes de
distingdo baseadas em sua diferenca quantitativa e nao a partir de atributos particulares, cresce
no individuo um sentimento de descoloracdo do mundo objetivo, cuja experiéncia se expande

e alcanga também o mundo subjetivo.

Na medida em que o dinheiro compensa de modo igual toda a pluralidade das
coisas; exprime todas as distin¢fes qualitativas entre elas mediante distingdes do
quanto; na medida em que o dinheiro, com sua auséncia de cor e indiferenca, se alca
a denominador comum de todos os valores, ele se torna o mais terrivel nivelador, ele
corroi irremediavelmente o ndGcleo das coisas, sua peculiaridade, seu valor
especifico, sua incomparabilidade. Todas elas nadam, com o mesmo peso especifico,
na corrente constante e movimentada do dinheiro (Simmel, 2005, p. 582).

Advindo do sentimento de descoloracdo do mundo subjetivo, Simmel (2005)
descreveu a proliferacdo de uma disposicdo emocional fria e distante no habitante da cidade, a
gue denominou carater blasé. Simmel identificava no carater blasé uma degradacao pessoal e
irremediavel da personalidade de origem tanto fisiol6gica quanto social. Com relacdo a sua
origem fisiologica, a disposicdo emocional fria advém da hiper-estimulacdo constante dos
nervos, responsavel por extrair deles sua ultima reserva de forcas de modo que ndo se
recuperaram ainda diante da proxima excitacdo e necessitam se conservar, renunciando a

reacao emocional.

Com relacdo a sua origem mais propriamente social, Simmel (2005) percebia na
tipicidade homogénea e acinzentada do carater blasé um reflexo subjetivo da economia
monetéria completamente difundida, isto é, a percepcao de indiferenca emocional entre uma
coisa e outra é provocada pela reducéo de todas as coisas a um mediador racional em comum:
o dinheiro. De modo paralelo, a difusdo do reldgio de bolso efetiva uma nivelagdo comum do
tempo, ordenado em um esquema fixo e supra-subjetivo. Operando sobre a vida do espirito
um ritmo comum e submetendo a vida nervosa a exaustdo da mudanca constante dos
segundos, o reldgio de bolso €, assim como o dinheiro, um analisador do sentido e do estilo de

vida propriamente ditos.
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A atitude de reserva diante do outro ser humano e o carater blasé que reflete uma
disposicdo emocional fria e distante sdo as formas que Simmel (2005) d& ao retrocesso
espiritual que critica no estilo de vida e no modo de ser do individuo moderno, habitante das
grandes cidades. E possivel identificar nesse modo de ser a face brutal da justica, na qual ndo
tem lugar a individualidade dos fendbmenos ou dos seres, cada um sendo considerado e
balanceado apenas em termos de suas capacidades e compensagOes. Nesse contexto, 0 que
dizer da capacidade de construir o novo, de fundar outros modos de ser, de se ver livre dos

esquemas supra-sensiveis que determinam a vida vindos de fora?

A liberdade de escolha e a independéncia relativas sdo na perspectiva de Simmel
(2005) consequéncias estruturais do desenvolvimento dos grandes centros urbanos, em que a
atitude de reserva enfatiza — devido ao isolamento — a preservacdo do sentimento individual
diante das ameacas de nivelacdo pelo meio social. Justamente nos grandes centros urbanos
proliferam de forma gritante sentimentos de solid&o e abandono, que correspondem ao reverso
dessa liberdade que emerge como exigéncia do nosso modo de ser. O desenvolvimento da
liberdade individual, complementacédo logica e historica do crescimento das grandes cidades,
se torna um traco necessario de independéncia relativa que cada singular passa a experimentar

no seio dos grandes centros urbanos.

Segundo Simmel (2005) a liberdade ndo se basta em criticar o belo ou a
intelectualidade, os preconceitos morais ou advogar pelo poder de se mover daqui para ali; o
traco essencial da liberdade é a incomparabilidade e unicidade de seguir as leis da prdpria
natureza, ou seja: a liberdade se expressa na necessidade de distinguir-se dos outros como
comprovacao de que o nosso modo de existéncia ndo nos foi imposto. A pergunta que parece

nos fazer Simmel é: a custo de qué®?

Escolher tudo nds mesmos pode ndo ser necessariamente felicidade, e os sofrimentos
caracteristicos da afirmacdo social de uma singularidade incomparavel nos fazem questionar a
conquista da liberdade em sua possibilidade de fazer com que nos sintamos bem.
Supostamente libertos das histéricas ligacdes hierarquicas, os individuos tém agora a
exigéncia de distinguir-se uns dos outros, recorrendo & exacerbacdo de suas qualidades

individuais com o objetivo de se tornarem audiveis no corpo social.

8 A ideia de custo responde ndo apenas & uma necessidade de estilo da escrita, mas aponta para recursos —
poéticos, tedrico conceituais, corporais, financeiros — que serdo utilizados para esse fim. O processo de formar e
criar implica necessariamente em um investimento ou perda.

33



Nas construcdes e instituicbes de ensino, nos milagres e confortos da técnica, que
domina o espaco, nas formagdes da vida em comum e nas institui¢des visiveis do
estado revela-se um espirito que se tornou tdo impessoal, que se cristalizou em uma
multiplicidade de tal modo imponente, que a personalidade, por assim dizer, ndo se
pode contrapor a isso. Por um lado, a vida torna-se infinitamente mais facil, na
medida em que estimulos, interesses, preenchimentos de tempo e consciéncia se lhe
oferecem de todos os lados e a sugam em uma corrente na qual ela praticamente
prescinde de qualquer movimento para nadar. Mas, por outro lado, a vida comp&e-se
cada vez mais desses conteidos e programas impessoais, que pretendem recalcar as
coloragBes verdadeiramente pessoais e 0 que é incomparavel. E isso de tal modo,
que para salvar o que ha de mais pessoal é preciso convocar o que ha de extremo em
peculiaridade e particularizagdo, e € preciso exagera-las para que se possa tornar
audivel, inclusive para si mesmo. A atrofia da cultura individual mediante a
hipertrofia da cultura objetiva é um fundamento do édio irado que os pregadores do
individualismo extremo, Nietzsche a frente, nutrem contra as grandes cidades; mas é
também uma razdo pela qual eles sédo tdo apaixonadamente queridos precisamente
nas grandes cidades, pois surgem ao habitante destas Gltimas como os arautos e
redentores de sua mais insaciavel nostalgia (Simmel, 2005, p.588).

Em comparacdo com Nietzsche®, a quem Simmel se refere como um individualista
nostalgico e como uma existéncia que se recusa a ser nivelada — e por esse motivo oposta a
vida na cidade grande — Simmel é mais reticente sobre o potencial vital do movimento de se
tornar audivel. Ao invés disso, em suas investigacdes opta por dar mais atencdo a degradacéo
da personalidade caracteristica do carater blasé e a busca da resposta das tensfes da vida
social “nas adaptagdes da personalidade, mediante as quais ela se conforma com as poténcias

que lhe sdo exteriores” (Simmel, 2005, p.577).

Assim como Simmel em Filosofia da moda (2008) e As grandes cidades e a vida do
espirito (2005), Nietzsche (1998) em Por uma genealogia da moral (1998) se debrucava
sobre a formacéo do subsolo pessoal do sujeito moderno, mas diferenciando-se de Simmel,
buscou lancar as bases para um novo horizonte ético, um horizonte acessivel aqueles que
obtém a si mesmos através da disposicao para atritar-se com o mundo e soltar faiscas de vida.
Diante daquilo que se impB&e como exterior, como 0s preconceitos e comportamentos morais
advindos da civilizagdo, Nietzsche propde sua filosofia como ferramenta de contestacdo do
valor dessa moral que dita os comportamentos, advogando pela liberdade e pela busca por

aquilo que é peculiar e ndo-esquematico da vida.

Em suas investigagdes acerca da origem dos preconceitos morais em Por uma

genealogia da moral (1998) — publicado pela primeira vez em 1887 — Nietzsche reflete que

%Friedrich Wilhelm Nietzsche (1844-1900). Nasceu em Rocken (Prussia), localidade préxima a Leipzig. Foi
atraido para a filosofia pela leitura de Schopenhauer, sendo inluenciado por seu ateismo e por suas relexdes
sobre a experiéncia estética. A filosofia de Nietzsche é marcada pela critica radical do conhecimento racional tal
como se consolidou na tradicdo que vem de Sdcrates e Platdo. Sua relexdo incide sobre a propria idéia de
verdade considerada como um “ideal” ou valor superior. Para realizar sua critica, Nietzsche investiga os
fundamentos morais da ciéncia e assinala o campo da arte como modelo alternativo para a racionalidade.”
(Germano, 2008, p.434).
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aquilo que ¢ considerado moralmente “bom” nao o pode ser de forma universal. Criticando a
definicdo de bondade como acdo altruista ou ndo-egoista de que lanca méo a psicologia
inglesa do final do século XIX, Nietzsche aponta que essa acdo altruista — entendida como
aquela que traz beneficio a outros — estaria vinculada a bondade unicamente devido a sua
percepcdo de utilidade por parte de quem se beneficia dela. O “bom” seria, portanto, “bom

para alguém”.

Ao tragar um paralelo entre os elementos etimologicos que designam o “bom” e
aqueles que designam o sentimento de superioridade da nobreza'®, o préprio valor do
comportamento considerado moralmente bom é colocado em questdo, na medida em que seria
benéfico e Util apenas a nobreza e a manutencéo da civilizacdo criticada por Nietzsche (1998).
Considerando que é através da acdo tida como moralmente boa que a classe dominante pode
espelhar e servir a si propria, o filésofo rejeita a reproducdo do comportamento moral,
alertando sobre os perigos do sacrificio do futuro a partir da manutencdo das hierarquias do

presente.

Criticando mesmo a linguagem enquanto uma apropriacao senhorial sobre as coisas e
sobre os acontecimentos — assim como fizeram os estudiosos vinculados as reivindicacdes dos
movimentos sociais, conforme abordaremos posteriormente — Nietzsche (1998) aponta que a
palavra e a ideia subjacente de “bondade” s6 poderiam ser uteis ou benéficas a classe ja
favorecida pelas condigdes vigentes, que se opunham a tudo aquilo considerado de origem

baixa, pobre ou “ruim”.

O juizo “bom” ndo provém daqueles aos quais se fez o “bem”! Foram os “bons”
mesmos, isto é, 0s nobres, poderosos, superiores em posi¢do e pensamento, que
sentiram e estabeleceram a si e a seus atos como bons, ou seja, de primeira ordem,
em oposicdo a tudo que era baixo, de pensamento baixo, e vulgar e plebeu.
(Nietzsche, 1998, p.7).

A moral aqui definida como de origem baixa e plebeia — denominada como moral dos
escravos — tem seus proprios critérios de bom e de mal, definidos a partir do ressentimento de
uma posicao inferior no estrato social. A partir dessa posicdo inferior, crueldade perpetrada

pela violéncia do outro — aquele supostamente bom e nobre — identifica nesse outro o “mal”

19 0 sentimento de superioridade da nobreza é abordado tanto pelo ponto de vista da posse material, quanto por
tracos especificos de seu carater, ponto a que Nietzsche d& mais atengdo em sua pesquisa etimolégica. A palavra
veraz, designando a nobreza grega, estaria associada também a ‘verdade’ e ‘bondade’, diferenciando o nobre da
pessoa comum mentirosa. Embora a nota de rodapé editorial de Por uma genealogia da moral (1998) coloque
que a associagdo de Nietzsche entre “alguém que €”, “bom, nobre” e “verdadeiro” a partir da palavra grega
€00A0¢ [bom, nobre] ndo ¢ confirmada pela pesquisa etimologica contemporanea”, como certamente concordaria
Foucault: para além da aproximagdo com uma verdade objetiva, a forca de um discurso se manifesta em suas
reverberacdes, uma ideia expressa em termos de efeitos de verdade.

35



que se recusa e a que se opde, configurando a criagdo de um “noOvo bom” a partir de si mesmo
e dos proprios semelhantes, isto é: aqueles que se distanciam o maximo possivel desse “mal”

supostamente bom e nobre que vem de fora (Nietzsche, 1998).

Apontando na oficializacdo de boas doutrinas o apequenamento e nivelamento do ser
humano, Nietzsche (1998) identifica no instinto predatério de destrui¢do e crueldade que se
vé na raiz das “ragas nobres” aquilo que é fundamentalmente humano. Estabelecendo como
parametros de sua filosofia a relacdo entre saude e doenca como referéncias para se pensar 0
agir, Nietzsche alega que o “homem melhor”, o “homem manso”, amestrado de seus instintos
de violéncia, ndo teme a si, ndo ama a si, ndo tem vontade de que exista, caindo antes no
estado de fraqueza e de vontade de nada no qual a vida se volta contra si mesma como
resultado da interiorizacdo desses instintos agressivos. Nietzsche se revolta contra a mutilacdo
do espirito movente sedimentado na reproducdo do comportamento moral — qualquer que seja
sua origem — de forma que o papel da civilizacdo seria, antes, se oferecer a destruicdo pelos

movimentos rompantes da cultura.

E se no "bom" houvesse um sintoma regressivo, como um perigo, uma seducdo, um
veneno, um narcético, mediante o qual o presente vivesse como que as expensas do
futuro? Talvez de maneira mais cdmoda, menos perigosa, mas também num estilo
menor, mais baixo?... De modo que precisamente a moral seria culpada de que
jamais se alcangasse o supremo brilho e poténcia do tipo homem? De modo que
precisamente a moral seria o perigo entre os perigos? (Nietzsche, 1998, p.5).

A ideia de Nietzsche (1998) enquanto filosofo é se posicionar diante da oposicdo
permanente entre a vida que se afirma — produzindo o novo a partir das rejeicdes e da
mudanca constante — e a vida que vegeta — em que a reproducdo incessante dos proprios
comportamentos morais mutila o espirito de aventura. Denunciando a civilizacdo decadente
de sua época por sua definicdo a partir da moral cristd, Nietzsche defende a reconfiguracao
constante da relagdo com as coisas — 0 Vvir-a-ser — como sua proposta de resisténcia e criacdo

diante dos impulsos civilizatorios homogeneizantes.

E possivel ler em Nietzsche (1998) ndo uma critica & moral dos senhores em favor da
moral dos escravos, mas um questionamento do préprio valor do comportamento moral, tendo
em vista que opera como sufocamento das forgas humanas. Para nos é evidente que as forgas
precisam se consolidar em formas, sob risco de se tornarem irrestritas e destruirem inclusive
aquilo que é caro para n6s. Nesse sentido, a reflexdo ética — ndo moral — com que o presente
trabalho se propde a dialogar envolve uma decisdo consciente a respeito de que forgas

pretendemos dar vazdo e de que formas essa vazdo toma na relagdo entre uma coisa e outra.
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Em vista disso, ndo se pretende aqui compactuar com o individualismo extremo como aquele
de que Simmel (2005) acusa Nietzsche, mas afirmar também o caréter tragico da cultura, a
partir do qual se organiza também a filosofia da moda: as formas héo de reproduzir as forcas

até esgotarem o seu sentido, que de forma ciclica necessitara ser reinventado outra vez.

Ao retomar Simmel (2005; 2008) e possivel afirmar que tanto a irrup¢do da poténcia
criadora da vida quanto sua cristalizacdo e automatismo fazem parte da realidade e das
necessidades humanas, uma oposicdo a que Nietzsche (1998) descreveu com 0s termos
civilizagdo e cultura. Ndo ¢é possivel dizer apenas “ndo” a tudo que se constitui enquanto
civilizacdo em favor dos movimentos da cultura, sob risco de recair na perda da liberdade que
buscamos defender; mais do que isso, ¢ necessario o compromisso de ‘“dizer sim” a
preservacdo de existéncias e simbolos cuja segregacdo historicamente constituida demanda

acoes de reparagéo.

Uma vez que reconhecemos tanto na estagnacdo quanto na exaustdo a possibilidade de
desequilibrio entre 0 movimento e o repouso — e dado que podemos obter prazer ou tédio na
simetria perfeita — ndo € possivel afirmar a priori de forma individual ou descontextualizada
qual é a medida, entendida aqui como uma questdo ética. A acdo, o agir propriamente dito,
exige antes da aproximacdo com uma forma pré-existente, uma sensibilidade ética para a qual

deve-se levar em conta a existéncia de relacdes de poder.

Poder e liberdade

Em uma sala sentam trés grandes homens: um rei, um sacerdote e um homem rico
com seu ouro. Entre eles, um mercenario, um homem comum de nascimento e de
pensamento. Cada um dos grandes homens diz ao homem comum que mate 0s
outros dois. “- Faca”, diz o rei, “pois sou seu soberano por direito”. “Fa¢a”, diz o
sacerdote, “pois eu o comando em nome dos deuses”. “Faga”, diz 0 homem rico, “e
todo esse ouro sera seu”. Como saber quem vive e quem morre? (Martin, 1998,
capitulo 3: Tyrion)

No primeiro volume da popular obra de literatura fantastica O jogo dos tronos (1998)
— escrita por George R. R. Martin e imaginada a partir de uma versao ficticia da Europa
medieval — a personagem Varys, uma espécie de conselheiro politico conhecido como Aranha
do Rei, propGe a dois novos governantes o enigma acima, que reflete sobre a organizacao
social, o poder e o coragdo dos homens. No desdobramento da narrativa, uma das personagens

conclui que o destino do rei, do sacerdote e do homem rico esta na consciéncia do homem
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comum e que o poder ndo Se encontra intrinsicamente na coroa, N0S deuses ou No ouro: “o

poder esta onde os homens créem que esta. E um truque, uma sombra na parede”.

O modo como diferentes formas de poder — ilustradas no exemplo acima pela coroa,
pela religido e pelo ouro — legitimam sua autoridade e interferem sobre o agir dos sujeitos foi
amplamente analisado por Foucault (1988), que buscou demonstrar como relagdes de poder
marcadas pela autoridade permeavam o coracdo e a consciéncia dos homens. Foucault teceu
criticas a psicanalise, a psiquiatria e a medicina de sua época devido a forma com que esses
saberes conferiam a pessoas e instituicbes a autoridade de ditar formas compulsérias de
existéncia sobre os outros, exercendo poder em forma de controle sobre o corpo e sobre a

vida.

Ao problematizar a questdo do poder, Foucault desvincula-o de um objeto ou de uma
pessoa, afirmando que o poder € antes uma relacdo estabelecida entre dois polos em que se
exerce a autoridade a partir de um conjunto de préaticas, discursos e instituicdes que,
vinculadas a determinados saberes, possibilitam que um governe o outro. A esse conjunto
formado entre praticas, discursos e instituicdes Foucault denominou dispositivos, elegendo-os
como objetos privilegiados de sua analise.

O que eu tento descobrir sob esse home [dispositivo] é, primeiramente, um conjunto
decididamente heterogéneo, que comporta discursos, instituicdes, arranjos
arquitetdnicos, decisdes regulamentares, leis, medidas administrativas, enunciados
cientificos, proposi¢des filosoficas, morais, filantrépicas, em resumo: do dito, tanto
quanto do ndo-dito, eis os elementos do dispositivo (Foucault, 2014, p.45).

Leitor de Nietzsche e inspirado pelo seu método de analise historica, Foucault
enfatizou em suas formulacbes tedricas a passagem historica dos sistemas de poder para
demonstrar como diferentes formas de governo resultaram em distintas formas de controle e
de exercicio do poder sobre 0s sujeitos sexuais. Ao atentar-se para a historia, Foucault buscou
reencontrar as cenas em que construcdes de mundo sobre a sexualidade e sobre 0s sujeitos
sexuais desempenharam papéis distintos, demonstrando ndo apenas impermanéncia e
inessencialidade dessas construgdes de mundo, mas sua subjugacdo aos regimes de poder
(Foucault, 1979).

Por que se falou da sexualidade, e o que se disse? Quais os efeitos de poder
induzidos pelo que se dizia? Quais as relacBes entre esses discursos, esses efeitos de
poder e 0s prazeres nos quais se investiam? Que saber se formava a partir dai? Em
suma, trata-se de determinar, em seu funcionamento e em suas razdes de ser, 0
regime de poder-saber-prazer que sustenta, entre nés, o discurso sobre a sexualidade
humana (Foucault, 1988, p.16).
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No que tange ao poder exercido como regulacdo sobre o corpo e sobre 0s sujeitos
sexuais — objeto de interesse desse trabalho devido ao seu foco especifico na populagéo trans
— em Historia da sexualidade (Foucault, 1988) tematiza as transformacfes histdricas nos
discursos e praticas sexuais da sociedade ocidental. A obra busca situar o sexo como central
para a disputa politica posto que em torno dele se desenvolve toda a gestdo tecnoldgica da
vida; 0 sexo e a sexualidade articulam, de um lado, as disciplinas do corpo — adestramento,
ajustamento, economia — e, de outro, a regulacdo das populacGes e os efeitos globais a que

isso induz.

Foucault (1988) define que existe uma ilusdo ao abordarmos o tema da sexualidade
humana unicamente sob a hipdtese repressiva, mas que esta é antes um fator constituinte do
dispositivo da sexualidade. Nesse sentido, Historia da sexualidade ndo faz uma divisdo
binéria entre 0 que se diz e 0 que ndo se diz, mas uma investigacdo sobre as questdes
historico-politicas imbricadas nas diferentes maneiras de (ndo) se dizer; sobre os saberes que
regulam a distribuicdo dos que podem e dos que ndo podem falar; sobre que discursos séo

autorizados publicamente e a que discursos exigimos discri¢éo.

Em sua formulacdo acerca da hipdtese repressiva, Foucault (1988) contrapde-se as
ideias de siléncio e de censura que marcariam as formas de falar sobre o sexo durante o século
XVII. A pastoral cristd e a confissdo haviam, no contexto da contra-reforma catolica, incitado
0 escrutinio do exame: tudo deve ser dito e de forma crescentemente meticulosa e detalhada.
Para além da economia restritiva que impunha proibicGes, recusas, censuras e negacdes na
politica da lingua e da palavra, no campo do exercicio do poder incitava-se a falar do sexo
cada vez mais, processo que se acelerou até o final dos séculos XVIII e XIX. Nesse sentido
atuou o poder em sua capacidade produtiva: a partir do dever fundamental de fazer passar
pelo crivo da palavra tudo que fosse relacionado ao sexo.

Até o século XVII “diz-se” que os corpos ‘“pavoneavam” sem incdmodo nem
escandalo, tendo a sociedade com o ilicito uma “tolerante familiaridade” (Foucault, 1988,
p.9). Essa auséncia de escandalo teria encontrado, de fato, sua restri¢do; o século XVII viu se
instaurar a regulacéo sobre o vocabulario indecente, assim como defini¢des mais rigidas sobre
as instancias e relagdes permitidas de didlogo sobre o sexo. Impuseram-se restrices de tato e
discricdo sobre o0 modo de falar sobre sexo entre pais e filhos, educadores e alunos, patrdes e
servigais; as maneiras de se falar tinham agora que prestar contas a moral crista e a utilidade

econbmica.
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No sentido da sexualidade economicamente util e moralmente cristd sustenta-se o
argumento da hipétese repressiva, visto que no século XVII a norma sobre o sexo era
reprodutiva, heterossexual e genital. Os prazeres sem propdsito reprodutivo, esses
desperdicios de energia, eram entdo de menor importancia e, se existissem, que fossem existir
noutro lugar onde ndo incomodassem. Era a sexualidade do casal heterossexual que se enchia
de prescri¢Oes e regulamentos para fazé-la bem funcionar; o bom sexo, 0 sexo reprodutivo,
esse sim era incitado a partir de uma gama de recomendacdes morais e juridicas. Aquilo que
sobra e que ndo se inscreve, da masturbacdo a zoofilia até as demais praticas sexuais

desviantes, so resta o siléncio e o encobrimento (Foucault, 1988).

No transcorrer no tempo historico, sobretudo na segundade metade do século XVIII e
na passagem para o XIX, Foucault (1988) aponta para uma ambiguidade na racionalidade
cientifica que se desenvolvia sobre o sexo. O casal legitimo e sua sexualidade regular ganha
direito a maior discricdo, operando por normas mais silenciosas — teriam sido interiorizadas?
Em comparacdo, a multiplicacdo dos discursos agora médicos e juridicos sobre a sexualidade
— sobretudo sobre a sexualidade desviante — cresceu de forma proporcional aos mecanismos
de controle, a partir dos quais o poder se exerceu de novas formas. As formas dissidentes do
sexo ndo eram menos condenadas, mas eram agora escutadas, incitadas a aparecer em forma

de patologia ou crime.

Em compensacdo o que se interroga é a sexualidade das criancas, a dos loucos e dos
criminosos; € o prazer dos que ndo amam 0 outro sexo; 0s devaneios, as obsessoes,
as pequenas manias ou as grandes raivas. Todas estas figuras, outrora apenas
entrevistas, tém agora de avancar para tomar a palavra e fazer a dificil confissao
daquilo que séo (Foucault, 1988, p.39).

O caradter de patologia das sexualidades consideradas desviantes exigiu uma
racionalidade médica que fosse capaz de definir, nomear e classificar toda sorte de
anormalidade, de modo que os discursos sobre o sexo passaram a diferenciar formas contra-a-
lei de formas contra-a-natureza. Se no século XVII separavam-se apenas por graus diferentes
de intensidade casar-se com um parente proximo ou praticar a sodomia, nos séculos XVIII e

XIX enganar a esposa ou violar cadaveres se tornam coisas essencialmente diferentes.

Diferenciam-se entdo os atos criminosos ou indesejaveis das formas de sexo contra-a-
natureza. Associado agora a perversdes patologicas intrinsecas aos sujeitos, 0 sexo contra-a-
natureza passou de punigdes legais e suplicios as praticas “curativas” da medicina, que operou
uma racionalidade para gerir toda a anormalidade patoldgica e controlar os sujeitos que a

corporificavam. Sujeitos ao exame dos tragos perversos intrinsicos ao seu ser, esses sujeitos
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tém seu corpo e seu discurso esquadrinhado pela pratica clinica médica, cuja orientacdo é
identificar ao menor sinal os tracos perversos, incitando a partir do exame a confissdo do

sujeito acerca da sua verdade: a verdade sobre o seu sexo (Foucault, 1988).

Em termos de repressdo as coisas sdo ambiguas: teremos indulgéncia, se pensarmos
que a severidade dos cddigos se atenuou consideravelmente, no século XIX, quanto
aos delitos sexuais e que freqilientemente a prépria justica cede em proveito da
medicina; mas teremos um ardil suplementar da severidade, se pensarmos em todas
as instancias de controle e em todos os mecanismos de vigilancia instalados pela
pedagogia ou pela terapéutica. Pode ser, muito bem, que a intervencdo da Igreja na
sexualidade conjugal e sua repulsa as "fraudes" contra a procriacdo tenham perdido,
nos Ultimos 200 anos, muito de sua insisténcia. Entretanto, a medicina penetrou com
grande aparato nos prazeres do casal: inventou toda uma patologia organica,
funcional ou mental, originada nas préticas sexuais "incompletas"; classificou com
desvelo todas as formas de prazeres anexos; integrou-os ao "desenvolvimento" e as
"perturbacbes” do instinto; empreendeu a gestdo de todos eles (Foucault, 1988,
p.41).

Uma andlise contemporanea ndo pode deixar de assinalar em Foucault uma
preocupacédo pessoal diante dos mecanismos de controle e gestdo da vida a partir do sexo e da
sexualidade. Internado por sua familia em uma clinica psiquiatrica durante dois anos devido
ao uso que fazia do seu corpo e prazeres, parece tentador atribuir a Foucault o rétulo de
“homossexual” e fortalecer a existéncia historica de um sujeito politico que experimentou 0S

efeitos repressivos do dispositivo da sexualidade.

No entanto, o proprio Foucault era critico & nomeagdo do “tipo homossexual” por
enxergar nela uma forma de captura, de constrangimento e de circunscricdo a formas pré-
determinadas de existir, isto é: o poder em sua capacidade produtiva. Historia da sexualidade
descreve como a pessoa ou figura do homossexual concretiza a catalogacdo médica sobre 0s
comportamentos sexuais e a definicdo de um tipo patoldgico de sujeito a partir de um
dispositivo que costura seu corpo a verdade sobre o seu desejo: “o sodomita era um

reincidente, agora 0 homossexual é uma espécie.” (Foucault, 1988, p.44).

Inicialmente cunhado no contexto da luta contra a legislacdo anti-sodomia que
imperava na Alemanha do século XIX, o termo ‘homossexual’ tem sua origem atribuida a
Karl Maria Kertbeny (1824-1882). Mobilizado a escrever sobre o tema ap0s o suicidio de um
amigo que fora chantageado devido aos seus “gostos anormais”, Kertbeny envia uma carta
privada a Karl-Heinrich Ulrich, sexdlogo alemédo conhecido por sua pesquisa acerca dos

uranistas™, e utiliza o termo homossexual para argumentar que todas as tendéncias sexuais

! Termo utilizado por Karl-Heinrich Ulrich para se referir a “homens com alma de mulher” ou a um “terceiro
sexo”, 0 termo uranista faz referéncia a Afrodite Urania, deusa da beleza e do amor celestiais, em oposigéo a
Afrodite Pandemos, vinculada ao aspecto mais terreno do prazer.

41



eram de nascenga e que Se 0 sexo entre iguais era fruto dessas tendéncias inatas, ndo poderia

ser considerado errado ou imoral (Hunter, 2022).

A categoria de homossexual surgida no século XIX recobriu aquilo que se entendia
como praticas sexuais com uma camada de ficgdo, sobre a qual se formou um discurso
vinculado as préticas, mas ao mesmo tempo desassociado ou construido de forma
independente delas. Entendido seja enquanto tendéncia natural ou construida, moral ou
imoral, saudavel ou patoldgica, as praticas homossexuais estariam enraizadas no ser de tal

forma que a prépria identidade se configuraria a partir delas.

Essa camada ficcional denominada por dispositivo da sexualidade (Foucault, 1988) é
incitada no sujeito pela confissao, catolica ou médica. A homossexualidade — assim como 0
fetichismo, o exibicionismo, a zoofilia e demais pequenas perversidades da psiquiatria do
século XIX — é imposta ao sujeito como se fosse uma espécie de tendéncia ou destino
provavel para o seu ser, configurando-se enquanto expectativa de permanéncia ou repeticao.
Essa expectativa € fruto de uma concepc¢ao deterministica sobre o desejo do sexo e sua relacao
com a verdade originaria a respeito do sujeito, de forma que nada do que ele é ou venha a ser
pode escapar desse dado, revelado e medido em seu corpo pelo olhar do outro.

A esse olhar do outro Foucault (1988) atribui uma caracteristica “apalpadora”,
vinculando-o ao prazer do médico, do psicanalista, do padre, do tutor, de seja 14 quem for que
olhe e nomeie. Esse prazer advém do cerceamento do outro, da sua fiscalizacdo, do seu
apalpamento, do seu exame, da sua fixacdo em forma de uma identidade, retroalimentada por
um jogo de poder e nomeacdo em que formas de prazer sdo seduzidas a se mostrar e nesse
processo captadas em relacdes de hierarquizacdo. Ao mesmo tempo a fuga, a esquiva, a
afirmacéo do prazer de mostrar-se, de escandalizar ou de resistir, ndo apontam para fronteiras
intransponiveis em torno dos sexos e 0s corpos, mas para processos de retomada do poder e

do prazer em espirais perpétuas.

Foucault desenvolve sua analise acerca das repercussdes politicas e econbémicas na
fixagdo de uma identidade sexual de natureza desviante. Do imbricamento de uma rede de
saberes e instituicbes — a medicina psiquiatrica, os hospitais, a clinica psicanalitica, mas
também a prostituicdo e a pornografia — configura-se toda uma nova economia de
mecanismos de poder, que gira em torno da hipotese de uma sexualidade reprimida. Essa

hipotese fundamenta a necessidade de liberagdo dessa sexualidade, que passa a se dar a partir
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de um preco consideravel e sem receio de transbordamento no espago seguro entre diva e

discurso: “murmurios lucrativos em cima de um leito” (Foucault, 1988, p.11).

Nesse sentido é possivel afirmar que uma mudanca historica na categoria de
visibilidade — conceito contemporaneo que no seu uso politico remete & possibilidade de
trazer a tona determinadas formas de existéncia antes relegadas ao silenciamento —
correspondeu ao aumento de controle e a gestdo sobre a vida do sujeito visibilizado. N&o
necessariamente incutindo em sua felicidade ou em sua dignidade, mas antes a capilarizacao

das relacdes de poder para formas cada vez mais proximas, inseridas nessa nova economia.

Desviando-se da discussdo a respeito de uma natureza essencial do poder, Foucault
(1988) encontrou no sexo e na sexualidade pontos nevralgicos em que a autoridade se insinua
nas vidas cotidianas. N&o obstante, de forma semelhante a Simmel (2005), que afirmava ser
cada vez mais dificil de resistir a cultura objetiva, Foucault aponta que as relacdes de
autoridade estdo cada vez mais capilarizadas — sobretudo em relacdo a outros momentos

historicos — exercendo sua pressdo de forma que néo é possivel escapar de sua influéncia.

No entanto, um profundo niilismo se abateria sobre nds se fosse preciso afirmar que
um estado de dominacdo € nosso modo corriqueiro de viver em sociedade. Ainda que as
relacbes de poder estruturem a vida na coletividade, o préprio Foucault (2006) nos permite
afirmar uma relacdo possivel entre poder e liberdade que se opbe ao estado de dominacéo.
Constituindo os estados de dominacdo situacdes em que ha exercicio muito limitados de
liberdade, nas relacdes de poder de forma geral ha necessariamente possibilidade de
resisténcia, de fuga, de subterfigios, de estratégias para inverter a situacdo, diante das quais
mesmo diante de uma situacdo de sujei¢do ainda nos resta a op¢do de matar o outro ou de
pular pela janela.

Se hé relagBes de poder em todo o campo social, é porque ha liberdade por todo
lado. Mas ha efetivamente estados de dominagdo. Em inimeros casos, as relagdes de
poder estdo de tal forma fixadas que sdo perpetuamente dessimétricas e que a
margem de liberdade é extremamente limitada. Para tomar um exemplo, sem ddvida
muito esquematico, na estrutura conjugal tradicional da sociedade dos séculos XVIII
e XIX, ndo se pode dizer que so havia o poder do homem; a mulher podia fazer uma
porcdo de coisas: engana-lo, surrupiar-lhe o dinheiro, recusar-se sexualmente. Ela se
mantinha, entretanto, em um estado de dominacédo, ja que tudo isso ndo passava
finalmente de um certo nimero de astlcias que jamais chegavam a inverter a
situacdo (...) Nesse caso de dominacédo - econdmica, social, institucional ou sexual -,
0 problema é de fato saber onde vai se formar a resisténcia (Foucault, 2006, p.277)

A relacdo entre poder, liberdade e a constituicdo dos sujeitos se da de forma que: 1)

porgue se é mais livre hoje € que se busca com mais afinco determinar a conduta do outro; 2)
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a determinacgdo da conduta do outro de forma mais minuciosa corresponde a capilarizagéo das
relagOes de autoridade; 3) porque a autoridade exerce sua pressao em pontos da vida cotidiana
multiplicam-se as possibilidades de resisténcia que enfatizam, por sua vez, a liberdade que é

condicdo radical para a prépria relacao de poder (Foucault, 2006).

Dessa forma, diante da andlise histérica do século XVII até o XIX, ainda que seja
possivel fundamentar a hipotese da sexualidade reprimida a partir da censura e da proibicéo
impostos sobre 0 sexo, estes elementos ocupam um lugar proprio na logica discursiva que
circunscreve 0 sexo como dispositivo da sexualidade. Nesse sentido, a investigacdo de
Foucault partiu de refutar a hipdtese repressiva como explica¢do Unica para a compreensao da
sexualidade, fundamentando sua compreensdo acerca da constituicdo médica e juridica do
tipo homossexual a partir de mecanismos de seducéo e incitacdo. Esses mecanismos estariam
imbricados na implantacdo da sexualidade desviante no sujeito a partir do exame clinico,

constrangendo-o a mecanismos de controle.

Seria possivel fazer um paralelo entre a compreensdo médica da homossexualidade no
século XIX com a abordagem da medicina contemporanea em relacdo aos sujeitos trans?
Jesus (2012) parece corroborar com essa perspectiva ao apontar para 0s mecanismos legais e
médicos de subordinacdo de sujeitos ao género designado a eles ap6s o nascimento; e Bento
(2006) conceitua o termo dispositivo da transsexualidade para descrever os modos que
tornam inteligiveis as identidades transgéneras conforme padrdes normativos. Qual seria 0
grau de liberdade que experimentamos e sera que alguns de nés ndo estdo em estados de

dominacdo? O que dizer entdo de nossas estratégias de resisténcia?

Em primeiro lugar, penso efetivamente que ndo ha um sujeito soberano, fundador,
uma forma universal de sujeito que poderiamos encontrar em todos os lugares. Sou
muito cético e hostil em relacdo a essa concepgao do sujeito. Penso, pelo contrario,
que 0 sujeito se constitui através das praticas de sujeicdo ou, de maneira mais
autbnoma, através de praticas de liberacdo, de liberdade, como na Antigiidade a
partir, obviamente, de um certo ndmero de regras, de estilos, de convengdes que
podemos encontrar no meio cultural (Foucault, 2006, p.291).

A nocdo da liberdade como condicdo prépria da existéncia (Nietzsche, 1998) é
enfatizada por Foucault (2006) em elaboracGes posteriores do seu trabalho, que mantém sua
investigacdo acerca dos jogos de verdade, mas modifica a énfase de sua teorizacdo das
praticas coercitivas para as praticas de liberdade e autoafirmacdo do sujeito. Resgatando o
modo de vida ascético situado na cultura grega e romana — em que falava-se da busca dos
homens por ndo serem escravos nem de outros homens, nem dos seus proprios desejos —,
Foucault propunha que através de praticas e cuidados sobre si mesmo o sujeito pode
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apropriar-se daquilo que veio “de fora” e assumir sobre essas determina¢des um carater

politicamente ativo, imbricado no exercicio da liberdade enquanto ética da existéncia.

Porém, na Antigiidade, a vontade de ser um sujeito moral, a busca de uma ética da
existéncia eram principalmente um esforco para afirmar a sua liberdade e para dar a
sua propria vida uma certa forma na qual era possivel se reconhecer, ser reconhecido
pelos outros e na qual a prépria posteridade podia encontrar um exemplo (Foucault,
2006, p.289-290).

Ao contrario da moral cristd em que a ideia de uma vontade de deus opera como
principio de obediéncia a um cddigo de regras, a forma de vida ascética greco-romana
resgatada por Foucault (2006) aponta para uma vontade propria de moral, constituida dentre
estilos disponiveis no meio cultural a partir dos quais o0 sujeito pode se reconhecer, a0 mesmo
tempo em que é capaz de ser reconhecido pelos outros. As praticas sobre si associadas a
liberdade e a ética — no sentido do cuidado sobre si que reverbera no cuidado com a vida

publica e politica — sintetizam uma ““arte de viver” ou uma estética da existéncia.

A arte de viver enquanto estética da existéncia traduz uma elaboracdo da propria vida
como uma obra de arte pessoal. Como fruto do seu tempo e contexto cultural, mas também
formada por um aparato técnico de si — a escrita de si, vinculada a préaticas de cuidado sobre si
mesmo —, a vida enquanto obra de arte corresponde a nocao de estilo de vida, que no presente
trabalho centraliza as discussdes de liberdade e ética diante do nosso modo de ser enquanto

sujeitos trans.

Enquanto sujeito trans, meu contato pessoal com a nogéo de arte de viver veio a partir
da préatica do Ving Tsung Kung Fu, arte marcial de origem chinesa tradicionalmente praticada
no contexto familiar da relacdo mestre/discipulo e entre irméos e irmas Kung Fu. Ainda com
muito medo das violéncias do mundo quando havia recém comecado a praticar, a arte marcial
comegou a apontar a necessidade gritante de resgatar a agressividade do meu corpo e usa-la
para encontrar solucdes para me proteger, agir e prosperar. O conjunto de praticas sociais,
marciais e cerimoniais que sistematizava a tradi¢do do nosso estilo marcial definiu para mim

uma outra experiéncia de ser marcada por uma nova relagdo com o corpo.

O Ving Tsung Kung Fu me serviu bem como dimensdo de préatica sobre si capaz de
oferecer recursos para uma estética da existéncia; pois em nossa familia o praticante de Kung
Fu amplia sua marcialidade como recurso de enfrentamento as diversas situacGes da vida
cotidiana. O treinamento marcial em nossa tradi¢éo visava ampliar a capacidade do praticante
de ouvir o fluxo das configuracGes da realidade e, respeitando esse fluxo, favorecer a

possibilidade de que ele se afine com aquilo que se pretende. Essa afinagdo se distancia
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daquela que, ao idealizar objetivos, metas e resultados, busca forcar que a realidade responda
de forma previamente deliberada (Queiroz; Lima; Camacho, 2021).

Ao adentrar na escola, o aluno experimenta uma parcela adaptada do sistema Ving
Tsung, conhecida hoje como Kung Fu essencial. De acordo com a tradi¢do, o praticante s
tem acesso direto ao sistema ap0s um ato cerimonial que concretiza 0 seu aceite enquanto
discipulo. Essa cerim6nia — conhecida como Hoi Kuen ou abertura de portas — se inicia com
trés reveréncias e trés incensos acesos aos ancestrais fundadores, que se tornam presentes a
partir da memoria e do seu legado. Os irmdos mais velhos apresentam os novos discipulos,
que ofertam seu Hung Bao como pedido de aceite e declaram sua busca dentro do sistema
Ving Tsung. O Sifu? transmite a primeira parte do Siu Nim Tao'®, oficializando os novos

discipulos como acessantes ao sistema, agora denominando-os To Dai.

Os atos cerimoniais sdo a parte mais protocolar e mais objetivamente descritivel do
processo marcial no Ving Tsung Kung Fu. Apesar de se distanciarem dos “exames de faixa”
presentes em outras artes marciais, 0 modo do praticante de Ving Tsung de participar na
cerimdnia no contexto do seu aprendizado marcial ilustra sua forma de estar em situacéo e se
afinar ao curso dos eventos, isto €: sua marcialidade. Nesse momento cerimonial, 0s
dispositivos de combate simbdlico serviram como metaforas para o aprendizado situacional
sobre como estabelecer prioridades, como identificar recursos disponiveis e como mobiliza-

los precisamente para assim prosperar'.

O desenvolvimento contido na arte marcial sublinha o carater artistico da afinacao
com esse curso dos eventos, que aponta para possibilidades de agir ou ndo agir sobre as
situacdes que se colocam diante de nos. Essa a¢do ou ndo acdo tem um carater eminentemente
ético na medida em que é pautada pelo conceito de justa medida (Zhong Yong), que busca
evitar o Ba Lek — ou a energia desmedida. Essa desmedida se traduziria — na pratica marcial
de contexto familiar — na usurpacéo do poder de acdo do outro por alguém mais forte ou mais
habilidoso, que o coloca em uma situacdo na qual estd constrangido para 0 seu

desenvolvimento.

Qualquer forcacdo de barra, qualquer atitude desmedida colocada em uma situacdo
onde ndo cabe, onde ndo deve; isso ai pode ser entendido como Ba Lek. Ai

12 A palavra Sifu (Efi{8#) é um modo de se referir & relacdo que se estabeleceu com um outro, reconhecido como
mestre qualificado; também € a mesma palavra que designa a relagdo de parentesco entre um filho e o seu pai.
13«0 pequeno caminho™.

! para mais informagdes, indicamos Marcialidade: fundamentos do Kung Fu (Queiroz; Lima; Camacho, 2021).
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obviamente o Ba Lek de um lado, ele estimula o Jiau Sau, ele estimula... escapar.
Mudanca de abordagem, do outro lado. (Farias, 2025).

Kung Fu ( zhs ) traduzido como “trabalho direcionado ao desenvolvimento de uma
competéncia” objetiva uma reflexdo sistemética sobre a acdo ética através de préticas sobre si,
corporais ou ndo, que visam o desenvolvimento e a ampliacdo da marcialidade. Nessa
perspectiva, a arte marcial se relaciona ao modo de vida ascético resgatado das culturas grega
e romana por Foucault (2006); um modo de ser que, com vistas a condigdes menores de
dominacdo, sustenta a si a partir de saberes e préaticas de auto-afirmacéo.

A nocdo de estética da existéncia nos permite relacionar o binbmio poder/liberdade
com praticas sobre si que visam permitir ao sujeito se reconhecer e reconhecer 0s outros.
Partindo de uma reflexdo ética que encontra no cuidado de si o cuidado com o outro, a préatica
da arte marcial descrita aqui ilustra bem a relacdo com saberes sistematizados que operam — a
partir do corpo — na escultura de si, isto €, a construcdo de modos de ser e de agir sobre o
mundo. Nesse sentido, as praticas marciais ou cerimoniais visam ampliar o campo de acéo do
sujeito nos diversos embates constitutivos da vida cotidiana, sublinhando a arte marcial
enquanto ferramenta criativa para acdes e ndo acdes que favorecam o bem viver de sujeitos e

comunidades (Queiroz; Lima; Camacho, 2021).

No contexto da comunidade trans, tornou-se fundamental a consolidagdo de saberes
possiveis sobre 0 corpo capazes de sustentar praticas de auto-afirmacdo como exercicio de
liberdade e poder-ser. Nosso modo de ser existe ainda como desvio da norma instituida pelos
dispositivos médicos de constituicdo dos sujeitos; a ilegitimidade de que somos acusadas esta

fundamentada naquilo que se nomeia como contradicdo em nossa anatomia corporal.

Assim, na sess@o seguinte abordaremos o tema do corpo na perspectiva de que aquilo
que se concebe como natureza ou diferenca sexual ndo € fruto unicamente de construcGes
culturais descorporificadas, mas que essas construcdes culturais constituem os significados
que se depreendem da observagdo sobre o corpo. Historicamente, foram essas construc¢oes
culturais que apontaram para a relevancia ou irrelevancia dos fatores observados no corpo

considerados como evidéncias legitimas ou ilegitimas da natureza ou da diferenca sexual.

Corpo
“Mas se ndo for o corpo, entdo o que serd?”. No ambito da investigacdo sobre a
natureza da diferenca sexual empreendida por Laqueur em Inventando o sexo (2001), essa

pergunta busca na teoria feminista um paradigma axiomatico sobre o qual sustentar uma

47



conceituagdo suficientemente critica sobre sexo, género e identidade. Ao mesmo tempo em
que problematiza o postulado freudiano de que a anatomia constitui o destino do sujeito,
Laqueur desenvolve a afirmacdo de Simone de Beauvoir de que as mulheres sdo o segundo

SEeXO0.

Parece perfeitamente 6bvio que a biologia defina 0s sexos — 0 que mais 0 sexo
poderia significar? Assim, os historiadores ndo teriam muito mais a dizer sobre o
assunto. Ter ou ndo ter um pénis diz tudo em quase todas as circunstancias, e varias
outras diferengas podem ser acrescentadas a vontade; (...) Porém, em termos mais
objetivos, ndo ha qualquer conhecimento especifico da diferenca sexual em termos
historicos a partir de fatos indiscutiveis sobre os corpos. (...) De fato, quanto mais
examino os registros historicos, menos clara se torna a divisdo sexual; quanto mais o
corpo existia como o fundamento do sexo, menos sélidas se tornavam as fronteiras
(Laqueur, 2001, p.8)

Inventando o sexo desenvolve uma analise de documentos historicos sobre o tema de
homens e mulheres, apontando para mudancas na compreensao acerca da tematica do corpo e
da diferenca sexual. Nessa obra, Laqueur™ (2001) afirma que sua pesquisa trabalho nasceu
sem que ele se desse conta quando, em 1977, realizava uma investigagéo acerca do ciclo de
vida. Ao se deparar com 0s manuais de nascimento escritos no século XVII, Laqueur
observou que tanto as parteiras quanto os médicos acreditavam que o orgasmo feminino era
uma condi¢do necessaria para uma gravidez de sucesso e ofereciam vérios conselhos e

sugestdes para que a mulher o atingisse.

O autor relata que essa descoberta o surpreendeu enormemente, ja que no século XI1X
os documentos médicos habitualmente expressavam ddvidas se as mulheres conseguiam
atingir o orgasmo. Segundo sua andlise, o orgasmo feminino deixou de ser considerado
relevante para a concepcdo no final da segunda metade do século XVIII, periodo em que se
pensava inclusive que sentimentos sexuais ndo eram da preocupacao de mulheres e que estas
ndo s6 ndo precisavam sentir prazer ao conceber, como ndo precisavam nem ao menos estar

conscientes®®.

O que estd em jogo na analise que empreende Laqueur (2001) ndo € a importancia ou
desimportancia do orgasmo feminino para a concep¢do segundo nogdes de progresso
cientifico. Sua pesquisa, iniciada a partir do apagamento do prazer sexual feminino e sua
retirada dos escritos médicos sobre concepcao, se desenvolve para analisar como a presenca

ou auséncia do orgasmo tornou-se um marco bioldgico da diferenca sexual.

1> Thomas Laqueur (1945) é historiador e sexélogo americano nascido na Turquia.
16 “Em certa histéria, por exemplo, um cavalari¢o confessa que foi a uma estalagem e fez sexo e engravidou uma
moga que parecia tdo morta que s6 acordou muito depois de ele ter partido.” (Laqueur, 2001, p.15).
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E bem verdade que ha e houve uma consideravel e freqiiente tendéncia misogina em
grande parte da pesquisa bioldgica sobre mulheres; a histéria trabalhou claramente
para "racionalizar e legitimar" as distinces, ndo s6 de sexo mas também de raca e
classe, com desvantagem para os destituidos de poder. Porém uma ciéncia mais
objetiva, mais rica e mais progressista, ou até mesmo mais feminista, ndo produziria
um quadro mais verdadeiro da diferenca sexual em qualquer sentido culturalmente
significativo (Laqueur, 2001, p.32).

Em outras palavras, a afirmacdo de que a mulher é o que é em razdo do seu Utero
ndo é nem mais nem menos verdadeira que a afirmacéo subseqliente de que ela é o
que é em razdo de seus ovarios. Outras evidéncias ndo refutardo nem confirmardo
esses pronunciamentos obviamente absurdos, pois ndo estdo em risco questdes
biolégicas sobre os efeitos do orgasmo ou hormdnios mas as questdes culturais e
politicas com relagéo a natureza da mulher (Laqueur, 2001, p.32).

Para fundamentar sua interpretacdo historica acerca da natureza da diferenca sexual
em geral, Laqueur analisa mudancas na compreensao e na observagédo sobre os corpos. Nesse
sentido, a nova compreensdo do orgasmo prevalente no século XVIII foi uma formulagéo
dentro de uma mudanca mais radical em torno da compreensao das diferencas entre o corpo

masculino e o corpo feminino.

A antiguidade dos séculos Il e IV documentava sua compreensdo de que 0 COrpo
feminino era idéntico ao corpo masculino, somente virado do avesso — a vagina como um
pénis interno, os labios como prepdcio, o Gtero como o escroto e 0s ovarios como testiculos.
Os relatos das dissecagdes de Herdfilo, anatomista grego, usavam a palavra archeis para falar
tanto dos testiculos quanto dos ovérios, deixando o contexto esclarecer ao qual dos dois
estava se referindo. Nessa perspectiva denominada modelo de sexo Unico apontava para uma
falta de perfeicdo, de calor vital, como diferenca fundamental que impedia o corpo feminino

de se desenvolver completamente “para fora”, como 0 corpo masculino (Laqueur, 2001).

O antigo modelo de sexo Unico no qual homens e mulheres eram classificados
conforme graus de calor vital deu lugar no final do século XVIII as perspectivas de
dimorfismo radical — de dois sexos incomensuraveis — pautado na diferenciacdo bioldgica.
Nesse novo modelo, as diferencas psicoldgicas e sociais que serviam de justificava para 0s
papéis culturais distintos de homens e mulheres se fundamentavam na estrutura celular, que
explicaria o motivo das mulheres serem supostamente mais convervadoras, passivas,

indolentes e variaveis (Laqueur, 2001).

Assim, a compreensdo prevalente sobre a diferenga sexual como uma metafisica da
hierarquia era substituida por modelos de incomensurabilidade anatdmica e fisiologica
pautadas na biologia. Se por um lado a visdo dominante a partir do século XVIII distinguiu
0s papeéis sociais de homens e mulheres segundo nog¢des bioldgicas pretensamamente
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ahistoricas, por outro nos textos pré-lluminismo aquilo que entendemos como género era 0
objeto primério ou real, enquanto o0 sexo ou o corpo era o epifenémeno. Os papéis de homens
e mulheres antes do século XVII existiam e eram importantes, mas 0 sexo era uma categoria

sociologica, ndo ontologica (Laqueur, 2001).

O argumento sustentado por Laqueur em Inventando o sexo (2001) € de que
evidéncias acerca da diferenca ou da igualdade observaveis entre homens e mulheres estava
por todos os lados, mas quais delas importavam e para qual fim era um determinante
condicionado fora do campo da observacdo empirica. Ndo s6 os modelos de sexo unico e de
dois sexos coexistiram e coexistem em varios contextos, mas a cronologia das mudancas
interpretativas da diferenca sexual ndo acompanhava necessariamente a cronologia das

descobertas cientificas de fundo hormonal ou histolégico.

Considerando que cada periodo histérico e contexto cultural trazia suas concepcbes
interpretativas, aquilo que era visto na materialidade do corpo dependia sobretudo de uma
compreensdo subjacente do que se considerava como evidéncia legitima de analise. Nenhuma
observacgao material do corpo pode estar dissociada das associagdes imateriais que orientam a
visdo, pois ndo estdo em jogo questdes bioldgicas sobre os efeitos do orgasmo ou sobre o

sistema fisico e moral, mas questdes politicas sobre a natureza da mulher.

O mais importante é este livro convencer o leitor de que ndo ha uma representacéo
“correta” da mulher em relacdo ao homem e que toda a ciéncia da diferenga é,
portanto, mal interpretada. E bem verdade que ha e houve uma consideravel e
frequente tendéncia misdgina em grande parte da pesquisa bioldgica sobre mulheres;
a historia trabalhou claramente para “racionalizar e legitimar” as distingdes, ndo s
de sexo mas também de raca e classe, com desvantagem para os destituidos de
poder. Porém uma ciéncia mais objetiva, mais rica e mais progressista, ou até
mesmo mais feminista, ndo produziria um quadro mais verdadeiro da diferenca
sexual em qualquer sentido culturalmente significativo (Laqueur, 2001, p.32).

Em Visualizando o corpo: teorias ocidentais e sujeitos africanos, Oyéronke
Oy&wumi®’ (2021) argumenta que, seja para determinar quem é quem na pélis de Aristoteles
ou quem é pobre nos EUA do século XX, as teses bioldgicas a respeito da diferenca entre o0s
corpos continuam a servir como fundamento para a organizagdo hierarquica nas diferentes

sociedades ocidentais.

Ao tracar a genealogia da ideia de degeneracdo como expressdo da diferenca no
pensamento europeu a partir do século XIX, Oyéwumi aponta para duas concepgdes distintas

sobre diferenca que desembocam na mesma noc¢édo de degradacdo: uma diferenca cientifica,

" Oyerénke Oyéwimi é uma pesquisadora oxunista nigeriana e professora de sociologia na universidade de
Stony Brook, em Nova lorque.
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como desvio do tipo original; e uma diferenga moral, como desvio de uma ordem de
comportamento. Assim, a posi¢do hierarquica inferior estaria justificada pela diferenca
“contra-a-norma” e pela diferenca “contra-a- natureza” que confluiam no corpo do sujeito da
diferenca. Na sociedade ocidental, os corpos da diferenca ndo sdo apenas socialmente imorais,
mas biologicamente degenerados, sendo a condicdo bioldgica causa e evidéncia da relagédo de
diferenga e hierarquia.

Consequentemente, uma vez que o corpo é o alicerce sobre o qual a ordem social é
fundada, o corpo estd sempre em vista e a vista. Como tal, invoca um olhar, um
olhar de diferenca, um olhar de diferenciacdo — 0 mais historicamente constante é o
olhar generificado. Ha um sentido em que expressdes como “o corpo social” ou “o
corpo politico” ndo sdo apenas metaforas, mas podem ser lidas literalmente. Nao
surpreende, portanto, que quando o corpo politico precisou ser purificado na
Alemanha nazista, certos tipos de corpos precisaram ser eliminados (Oyéwumi,
2021, p.3).

Na perspectiva defendida em Visualizando o corpo: teorias ocidentais e sujeitos
africanos, a palavra “corpo” ¢ utilizada tanto para referenciar as teses biologizantes que
fundamentam a hierarquia social ocidental como para chamar atencdo para a fisicalidade, para
a materialidade do corpo fisico. Nessa perspectiva, tanto o género quanto a raca ou a
deficiéncia sdo expressdes da cosmovisdo ocidental que infere e determina a posicdo social
com base na observagdo do corpo, impondo aos sujeitos relagdes baseadas na hierarquia, na

subjugacdo, na violéncia e na subalternidade (Oyéwumi, 2021).

O corpo aparece de forma exacerbada na conceituacdo ocidental devido a logica
cultural constituida enquanto cosmovisdao. Em comparacdo com a sociedade ioruba, ou com
outras culturas que privilegiam sentidos que ndo a visdo, a logica cultural ocidental —
diferenciada da cosmopercepcdo que caracteriza outras sociedades — define uma forma
especifica de acessar e interpretar a realidade através da visdo — uma forma epistemolégica —,
que atribui ao olhar a relacdo de distancia e diferenca, dindmica de onde se fundamenta toda a

organizacao social (Oyéwumi, 2021).

Em sua defesa da perspectiva transcultural, Oyéwumi (2021) aponta para a
impossibilidade conceitual de uma categoria universal do género feminino sobre o qual seja
possivel construir postulados. Criticando o absurdo dos estudos iorubas se darem
predominantemente em lingua inglesa — medido pelo fracasso do Ocidente em levar a lingua
ioruba a sério — a autora afirma que a lingua ioruba é livre de género, estruturando-se mais
pelas relagdes de senioridade e de papéis sociais que cada um desempenha. Rejeitando a

transposicdo acritica da cosmovisdo ocidental e da categoria género como ferramenta de
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andlise para sociedades ndo-ocidentais, Oyéwumi (2021) reivindica a lingua ioruba como

proposicao politica e epistemoldgica.

A partir dessa perspectiva, a transposicdo de uma categoria sociolégica como género
para uma sociedade em que género ndo é uma estrutura fundamental corresponde a
manutencdo de relagdes de colonialidade, que resulta em muitas pessoas africanas
conhecerem suas sociedades somente a partir da perspectiva patriarcal — e racista, capacitista

— (ue pesquisadores ocidentais tiveram sobre essas sociedades.

O género tornou-se importante nos estudos sobre os povos iorubas, ndo como um
artefato da vida ioruba, mas porque a vida iorubd, passada e presente, foi traduzida
para o inglés para se adequar ao padrdo ocidental de raciocinio corporal. Esse padréo
é aquele em que o género € onipresente, 0 masculino é a norma e a feminino € a
exce¢do; é um padrdo em que se acredita que o poder é inerente & masculinidade, em
si e por si mesmo. E também um padréo que ndo se baseia em evidéncias. Com base
em uma revisdo da literatura existente, ndo parece que guem estudou 0s povos
iorubés tenha dado muita atengdo a divergéncia linguistica entre o iorub4 e o inglés e
suas implicac@es para a producdo de conhecimento (Oyéwumi, 2021, p.43).

Em muitos escritos académicos, assume-se que 0 masculino é a norma, assim como
no Ocidente. No caso de eventos e personagens histdricos, o processo foi alcangado
principalmente através da tradugdo. Que oba, que significa “governante” (sem
especificidade de género) em ioruba, passou a significar “rei” no discurso ioruba
(qualquer que seja o periodo de tempo historico) é sintomatico (Oyéwumi, 2021,
p.42).

Conforme explicita Oyéwumi (2021), no século XVIII o discurso de positividade
cientifica enraizado no idealismo de Platdo — em ascensdo com o Discurso sobre o método de
Descartes em 1637 — reservava ao corpo o aspecto degradado da natureza humana. Longe da
clareza das ideias superiores e proximo da aparéncia enganosa dos sentidos, o corpo foi
interpretado como uma armadilha da qual os seres racionais precisavam escapar, ainda que
estivesse na base da construcdo das relagdes de semelhanca e diferenga — portanto, de toda a

questdo da hierarquia — na sociedade ocidental®

. Nesse sentido, a dualidade corpo/mente €, da
mesma forma que o bindmio natureza/cultura, uma expressao, por assim dizer, da mesma
cosmovisdo ocidental binaria que institui o masculino como norma e o feminino como

segundo sexo.
A “auséncia do corpo” tem sido uma pré-condicdo do pensamento racional.

Mulheres, primitivos, judeus, africanos, pobres e todas aquelas pessoas que foram
qualificadas com o roétulo de “diferente”, em épocas historicas variadas, foram

18 «Nenhuma diferenca é elaborada sem corpos posicionados hierarquicamente. Em seu livro Making Sex,
Thomas Laqueur traz uma histéria ricamente contextualizada da construgdo do sexo desde a Grécia classica até o
periodo contemporaneo, observando as mudangas nos simbolos e as transformagdes nos significados. O ponto,
no entanto, € a centralidade e a persisténcia do corpo na construcdo de categorias sociais. Em vista dessa historia,
a afirmacédo de Freud de que a anatomia é destino ndo foi original ou excepcional; ela foi apenas mais explicita
que as de muitos de seus predecessores” (Oyéwumi, 2021, p.11).
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consideradas como corporalizadas, dominadas, portanto, pelo instinto e pelo afeto,
estando a razdo longe delas. Elas s&o o Outro, e 0 Outro € um corpo (Oyéwumi,
2021, p.4).

Oyéwumi (2021) afirma que qualquer teoria socioldgica que distribua a sociedade em
grupos geneticamente determinados ndo pode escapar do determinismo biol6gico que serve de
fundamento & estratificagdo social; visto que no ethos™ cultural esses grupos sdo
representados por tipos especificos de corpos. Nesse sentido, ainda que abordagens
sociologicas possam, por exemplo, explicar taxas de crime e violéncia com base no
desemprego, se 0s grupos ou populagdo que essas abordagens tentam explicar sdo
agrupamentos genéticos — imigrantes latinos ou negros e/ou pobres —, em funcdo da historia
do racismo as suposicdes sobre a predisposicdo genética do grupo vado estruturar as

abordagens explicativas, sejam elas explicitamente baseadas no corpo ou nao.

A prépria mengdo ao corpo na producdo de conhecimento indicaria marcas de uma
relacdo de poder na qual o sujeito corporificado se distancia da norma pretensamente
universal, ndo-declarada e descorporificada — a norma masculina, branca, cisheteronormativa,
sem deficiéncia. Nesse sentido, o corpo ndo-declarado da norma confere credibilidade aos
enunciados dos sujeitos que o habitam, perspectiva verificavel mesmo entre cientistas que
visam explicar a sociedade em termos que ndo 0s genéticos. Assim, a construcdo social e o
determinismo bioldgico tém operado como lados da mesma moeda, reforgando-se
mutuamente na medida em que antigas biologias séo resgatadas ou novas biologias séo
construidas para explicar a condi¢do essencial de desvantagem de determinados grupos —

como as mulheres, as pessoas negras e as pessoas trans (Oyéwumi, 2021).

Ainda que a construcéo social do género aponte em um nivel global para a mobilidade
de sua significacdo, nos limites particulares das culturas o género s6 é mutavel se for
construido enquanto tal. Porque nas sociedades ocidentais as categorias sociais sdo
construidas em cima dos tijolos biolégicos cuja mutabilidade é questionavel. Assim, ha
limites para a organizacdo epistemoldgica e politica em torno de categorias pretensamente
universais — como género ou mulher — devido ao apagamento dos contextos culturais,
historicos e raciais nos quais géneros ou mulheres sdo construidas e existem (Oyéwumi,
2021).

19 Ethos é um termo genérico, que designa o carater cultural e social de um grupo ou sociedade. De uso bastante
antigo, significa em grego habito ou carater, e relaciona-se intimamente com o termo ética. Ethos passou a
designar uma espécie de sintese dos costumes de um povo (Fundagéo Getulio Vargas, 1987).
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Estabelecemos um dialogo entre Butler (2018) e Oyéwumi (2021) no que tange a
compreensdo do binarismo ocidental em sua expressdo de dominio politico, social e
epistemoldgico. A ideia da imposi¢do da mente sobre a matéria, da subjugacdo do pensamento
sobre o corpo, ou da razdo sobre a emocdo, enraizada no idealismo platbnico, esta
acompanhada de associag¢fes culturais histéricas do masculino com o primeiro grupo e do
feminino com o segundo. O corpo sexuado — como distingdo historicamente constante — esta
no centro dessa classificacdo hierarquica, sendo critério de humanizacgéo e categorizacdo do

sujeito.

Butler (2018) pontua que em termos de acdo politica e epistemoldgica a categoria
“mulher” € circularmente reivindicada por individuos e coletividades que se propdem a tomar
acoes em torno dela. Nesse sentido, a unidade “das mulheres” nao deve ser uma pretensao,
mas acles pontuais e aliancas temporarias permitem que grupos aparecam e se organizem
mais facilmente, com vias de reivindicar mudancas sociais positivas para pessoas cuja

categoria “mulher” estd em questao.

A partir de construcdes tedricas pautadas na fenomenologia®, Butler (2018) se furta
de fundamentar “a mulher” ou “o género” na suposta materialidade de um corpo pré-cultural
ou ahistorico, antes caracterizando “género” como uma relagao dialdgica, histdrica e cultural
que envolve assimetria radical e se constitui na repeticdo estilizada de atos performativos do
corpo. Nesse sentido, nocdes e ideias como mulher ou género ndo podem ser compreendidas
de forma universal, como substancia, esséncia ou verdade sobre o ser, mas como uma relagao

que se da a partir de atos performativos.

A teoria fenomenoldgica dos “atos”, adotada por Edmund Husserl, Maurice
Merleau-Ponty e George Herbert Mead, entre outros, procura explicar a maneira
cotidiana pela qual agentes sociais constituem a realidade social por meio da
linguagem, dos gestos e de todo tipo de signo social simbdlico. Mesmo que a
fenomenologia pareca as vezes pressupor a existéncia de um agente constitutivo,
dotado de capacidade de escolha, anterior a linguagem (apresentada como a fonte
Unica de seus atos constitutivos), existe também um uso mais radical da doutrina da
constituicdo que trata o agente social como objeto, e ndo como sujeito, dos atos
constitutivos (Butler, 2018, p.2).

A afirmacao de Simone de Beauvoir de que “ndo se nasce mulher, torna-se” ¢, na
interpretacdo de Butler (2018), uma apropriacdo da doutrina dos atos constitutivos — a partir

dos quais o sujeito se faz — interpretada a partir da tradicdo fenomenoldgica. Fundamentando

20 Caminho epistemoldgico que em suas variadas vertentes problematiza a separagdo entre sujeito-objeto do

conhecimento, afirmando sua co-originariedade. Em outras palavras, o sujeito que conhece e o mundo conhecido

ndo sdo constituidos de forma independente, mas constituem um ao outro a partir de sua relagdo indissociavel.
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sua concepgéo de ato tanto na fenomenologia quanto nas teorias de performance e atuacéo,
Butler introduz o conceito de ato performativo para sinalizar um ato de fala que inaugura a
existéncia daquilo que enuncia, por exemplo: um ato de fala como “é menino!” ou “¢
menina!” é performativo na medida em que inaugura uma relagdo de sentido com uma

realidade, com um corpo, com uma pessoa.

Constituida por acdes voluntarias, a performance também remete a capacidade
inerente a todo ato de fala de criar aquilo que enuncia. A performance sublinha a expresséo
artistica que produz um estado de presenca para tornar visivel o invisivel e, a partir de uma
arte critica e socialmente engajada, remodelar subjetividades e desautomatizar a relagdo com
0 corpo com 0s outros seres. Enquanto indisciplina artistica, a performance ndo sé questiona
fronteiras entre diferentes linguagens, mas também entre publico e performer e, por

consequéncia, entre vida e arte performética (Martins, 2014).

Se a performance no campo artistico se da por acbes voluntarias, no contexto da
performatividade de género o ato performativo constitui uma relacdo de sentido pela via
automatizada da repeticdo. Assim, ao ato de fala que diz “é¢ menino!” ou “é menina!” se
sobrepde outros atos que repetirdo essa mesma afirmacdo, dita de outro modo, em outras
circunstancias ou nuancias, de modo mais ou menos automatizado, a partir dos quais se
constitui uma estilizagdo do corpo, isto é: “a maneira cotidiana por meio da qual gestos
corporais, movimentos e encenacdes de todos os tipos constituem a ilusdo de um “eu”

generificado permanente” (Butler, 2018, p.3).

A dimensdo do ato performativo fundamentada no contexto teatral descreve a relacéo
entre corpo, poder de agir e constituicdo generificada de sujeito. Segundo essa definicdo, 0s
atos corporais especificos que constituem o género se assemelham aos atos performativos que
se ddo no contexto teatral, no sentido de que constituem movimentos e encenacdes partilhadas
e coletivas nas quais tanto os atores quanto a plateia vém a acreditar devido a sua repeticdo,
alem de performarem-na como uma crenca. Portanto, se o fundamento da identidade de
género € a repeticdo estilizada de atos no tempo, as variadas formas possiveis de se repetir ou
de se romper com a repeti¢do apontam para possibilidades de transformagao nas relacdes de
género (Butler, 2018).

Referenciando Foucault em sua conceituacdo da estética da existéncia, Butler (2018)
afirma que fazer género ndo é simplesmente um modo de a verdade sobre o sujeito vir a
superficie e ser percebida pelos outros; é antes um conjunto de estratégias mais ou menos
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intencionais que permite aos sujeitos serem reconhecidos e reconhecerem a si mesmos
enquanto acdo no mundo. Nessa perspectiva, a identidade de género ndo é um pano de fundo
que configura a forma de o sujeito agir perante 0 mundo, mas é antes constituida — a partir —

desses atos no mundo.

Nesse sentido, género ndo é algo que o sujeito é, mas algo que se faz em ato, ato que
se da a partir do aparecer do corpo. Ao tracarmos um paralelo com a perspectiva levantada
por Oyéwumi (2021), a cosmovisdo que condiciona o aparecer do corpo a estratificacdo social
também foi abordada por Butler, que estabelece nas relacfes de género um ponto de partida
para abordar as questdes do poder e os efeitos da precariedade social; conceito que:

Designa a situacdo politicamente induzida na qual determinadas popula¢des sofrem
as consequéncias da deterioragdo de redes de apoio sociais e econémicas mais do
que outras, e ficam diferencialmente expostas ao dano, a violéncia e a morte (Butler,
2018, p.36).

A interlocucdo com a dindmica da moda — constituida a partir do olhar de identificacéo
e diferenca que vé no corpo marcas das relacbes de género, de raca e outras — nos permitira
compreender com maior aprofundamento o modo pelo qual a composicdo de um estilo
singular — entendido como a forma que toma o aparecer, configuracdo formal do seu sentido —
pode ser fonte de felicidade e de dignidade ou de marginalidade e exclusdo, na medida em que
reverbera e interage com as normas sociais que ditam critérios legitimos e morais de

aparecimento (Cidreira, 2005).

As construcdes identitarias abordadas nesse trabalho — sobretudo as diversidades
sexuais e de género, reveladas e medidas pelo olhar — tensionam de maneira explicita as
expectativas dos papéis sociais e as normas de legibilidade que somos impelidos a cumprir,
com efeitos praticos para as possibilidades de vida, trabalho e sociabilidade de sujeitos. Nesse
sentido, o jogo entre visibilidade e invisibilidade, revelar e esconder, caracteristico da
producdo de imagens da moda, ganha contornos de sobrevivéncia ou precariedade social a

partir do conceito chave de passabilidade, a ser discutido no capitulo seguinte.

Capitulo 2: Moda e Persona

I wanna talk to you... without speaking.
(Eu quero conversar com vocé... sem usar palavras)

- Queer, 2024
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Baseado em um romance escrito em 1985 por William S. Burroughs, o longa Queer
dirigido por Luca Guadagnino nos apresenta ao expatriado americano William Lee (Daniel
Craig) em sua busca por uma conexdo intima com outro homem. Ambientado nos anos 1940,
o filme segue Lee em seu trottoir pela cidade do México até que, ao som grave de Come As
You Are?!, ele trava olhares com o também expatriado Eugene Allerton (Drew Starkey) e o
segue até um bar gay. Os dois viajam até a América Sul em busca do Yagé (Ayahuasca) — um
cip6 capaz de induzir experiéncias telepaticas — motivados pelo interesse de Lee, que deseja

descobrir se Allerton é queer sem precisar perguntar a ele.

A ideia transmitida por uma conversa telepética se refere eminentemente a capacidade
de comunicacao implicita em que uma informacao, antes de ser perguntada explicitamente, é
precisamente inferida a partir de elementos da comunicacdo ndo-verbal. A comunicacdo nédo-
verbal é da maior importancia no contexto da seducdo sobretudo para pessoas gay ou queer,
para quem a dindmica do armario® histdrica e subjetivamente constituiu a relacdo com a
sexualidade a partir da dimenséo do segredo. The boys in the band, filme de 2020 baseado na
peca de Mart Crowley estreada pela primeira vez em 1968, demonstra bem a necessidade da
comunicacdo implicita — ainda que, nesse caso, verbal — a partir do seu titulo ic6nico

explicado por Thurler e Woyda:

Nos anos 1980 e, ainda nos 1990, para saber se alguém era gay perguntava-
nos se ele tocava na banda, mais tarde, como um desdobramento desta, se ele era do
“sindicato”, que era um modo de ndo explicitar em palavras o que tinhamos de
reprimir. Em 14 de abril de 1968, The boys in the band teve a sua estreia em Nova
lorque, a peca de teatro emblematica de Mart Crowley, considerada uma peca
seminal da histdria queer no século XX, retratava bem o clima de auto repressdo da
época (Thirler; Woyda, 2020, p.130).

Ainda que os termos gay e queer citados acima se diferenciem objetivamente da
identificacdo trans enquanto foco do presente trabalho, na perspectiva das teorias
folkcomunicacionais® todos sdo agrupados como marginalidades culturais — e de forma mais
especifica, grupos erético-pornograficos — devido a afirmarem modos de ser caracterizados

pela liberdade, pelos desejos sexuais e pelos prazeres considerados nocivos a moral

21 Come as you are / as you were / as | want you to be / As a friend / as a friend / as a known enemy. (Venha
como vocé for / como vocé foi / como eu quero que vocé seja / como amigo / como amigo / como um conhecido
inimigo).
2.0 armario é uma metafora para a sexualidade (mais utilizado) ou identidade de género reprimida ou néo-
visivel.
%% Teoria de comunicacao folk — comum, ordinério, tipico, de onde vem a nocéo de folclore — elaborada nos anos
1960 no Brasil por Beltrdo (1918-1986) para delinear fluxos comunicacionais que se ddo de formas Unicas no
contexto diverso e desigual da sociedade brasileira. A comunicagdo de massa, por exemplo, é mediada por
agentes midiaticos, que sdo liderancas regionais capazes de fazer a traducdo do contexto local para o global e
vice-versa. Para maiores aprofundamentos sugerimos NocOes basicas de folkcomunicacgéo (Gadini; Woitowicz,
2007).
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predominante em vigor. Nesses grupos podemos identificar fluxos comunicacionais préprios
em que ressaltamos a estética do corpo e a estética da indumentaria como fatores de
identificacdo tanto para fora dos grupos, quanto internamente ao proprio grupo (Woitowicz;
Fernandes, 2017).

Pintosa € uma estilizagéo de género, e tem a ver com homens femininos, geralmente
concebidos como ‘passivo’/receptivo no sexo anal. Outras estilizagdes mais usuais
sdo ‘boy’ — masculino, supostamente ‘ativo’/incertivo no sexo anal — e ‘cafugu’,
sobre o qual falamos anteriormente (...). As posi¢cdes sexuais quase sempre séo
inferidas pelas estilizagdes de género, como ja apontado. (Rios; Aradjo, 2024, p.
224).

Embora numericamente menor, pode-se também encontrar, sobretudo a partir da
performance de passivo, em corpos adeptos da estética camp, o exagero, a fechacéo,
sendo criadores de uma moda queer (Fernandes, 2024, p.189-190).

No ambito das comunidades trans a afirmacdo da identidade assume relevancia
superior em relacdo a seducdo ou exposicdo da preferéncia sexual. Assim, destacamos no
interior dessas comunidades o investimento em comunicar — a partir da estética do corpo e da
indumentaria — uma identidade possivel de ser reconhecida socialmente. Essa comunicagdo
corporal aparece de forma intra-comunitaria sobretudo na cultura ballroom, em que as
competicdes de estética e de danca sdo separadas por categorias nas quais a performance de

género é o elemento norteador.

Em que pese o objetivo de manter um grau de comunicac¢do codificada através de um
sistema proprio que ndo seja cooptado pelos meios de comunicacdo hegeménicos, mas que
também considere sobretudo a necessidade contemporénea de afirmacdo politica da
identidade subjetiva; o campo da moda vestimentar e da aparéncia do corpo concretiza o
anseio do personagem Queer em falar sem usar palavras, parecendo apontar para uma
mensagem que precisa ser sentida e que ao mesmo tempo ndo pode passar despercebida. A

mensagem de quem se €.

Pretendemos desenvolver a ideia de que os elementos da moda podem ser apropriados
criativamente para constituir identificacGes a partir de atos performativos. Entre a conciliagcdo
com a norma e a afirmacdo radical da diferenca, a relacdo visibilidade x invisibilidade que
configura a sobrevivéncia das formas da moda configura também a sobrevivéncia de sujeitos
marcados por identificagdes nédo-normativas. Assim, no contexto dos sujeitos trans a
composicdo da aparéncia (Cidreira, 2005) reverbera nas estruturas cisgéneras e adquire
cunho politico, sendo capaz de expressar a partir do estilo uma autonomia ética-estética que

possa se traduzir em saude, dignidade e felicidade.
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Ainda hoje conforme nos relacionamos com as estruturas cisnormativas se torna
evidente que a dindmica entre revelar ou esconder quem se é implica na disposi¢do para
enfrentar certos conflitos ou dificuldades inerentes ao processo de composicéo e exibicdo da
aparéncia. Sendo a moda um estatuto de legitimacdo coletiva através da aparéncia e da
imagem do corpo e o ambiente de trabalho formal representante da necessidade de se
legitimar em contextos cisnormativos — temos a discussao sobre passabilidade, cisplay e estilo

levada a cabo a partir dai.

Passabilidade

Eu ndo gosto do conceito de passabilidade. Porque eu sinto que... eu sinto que se
dane a passabilidade, todo mundo deveria s6 ser quem é. E nem toda garota vai
passar... I1sso é a realidade, nem toda garota... vai passar como sendo uma garota
bioldgica, sabe? Mas acho que é sobre trabalhar com o que temos. E... s6 domine
seu visual que é exclusivo pra vocé (Liyah, Kokomo City, 2023).

Kokomo City é um documentario dirigido, produzido e editado por D. Smith* em
2023, reunindo relatos de quatro profissionais do sexo trans negras nas cidades de Nova
lorque e Gedrgia, além de entrevistar também homens negros que se relacionam com elas. A
obra se destaca pelos seus elementos visuais e pelos tons de alegria e humor que a
diferenciam de outros trabalhos enfocando a comunidade trans. A entrevistada Liyah,
enquanto celebra seu proprio visual na frente do espelho, conta que existem todo tipo de
garotas, mas que a passabilidade limita suas possibilidades de viver a vida do jeito que
gostaria: “Eu ndo acho que deveriamos seguir as regras. Quer dizer, vocé j& transicionou €

tacou o f***-se. Melhor fazer o que vocé quer fazer no final das contas”.

O conceito de passabilidade remete ao trabalho de Garfinkel e Stoller com pacientes
atendidos e estudados pelo centro médico da universidade da Califérnia na década de 60
devido ao seu status sexual transicionado®. Garfinkel (1967) ndo pormenoriza a definicéo de
status sexual, embora seja evidente que se refere ao status de homem ou de mulher
reconhecido socialmente enquanto tal. Segundo ele em nossa sociedade a possibilidade de

transferéncia de status sexual é especialmente rigida, permitida apenas em ocasides

? Produtora musical premiada em colaboragdes com artistas como Lil> Wayne, Kendrick Lamar, Katy Perry e
Ciara. D. Smith conta que apés sua transicdo foi excluida da inddstria musical, voltando-se para a producéo de
Kokomo City enquanto estava sem casa prépria, dormindo no sofa de amigos.
% 0 termo “transfer” utilizado por Garfinkel (1967) pode ser traduzido na nossa lingua por termos como
transferéncia, transmissao ou transporte, que remetem ao deslocamento, & passagem e a mudanga, significadas
pelo sufixo trans.
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cerimonializadas de carater temporario ou ludico e sendo considerada apenas uma varia¢éo do

que a pessoa, no final das contas, realmente é.

Em contraste, seus pacientes haviam transicionado de forma definitiva e
processualizavam a mudanca de forma mais ou menos nitida como uma questdo de escolha
pessoal. A equipe médica identificava nos pacientes e sujeitos de pesquisa variagdes
anatdmicas que, por contrariar a composicdo sexual normativa vista como legitima pela
populacdo que percebe a si mesma como naturalmente sexuada, poderiam ameacar 0
reconhecimento pleno no status sexual desejado, caso fossem reveladas. Dos mecanismos
para evitar a exposicdo enquanto pessoa pos-transicdo, Garfinkel (1967) cunhou o termo
“passing”.

Passabilidade e a conquista gerenciada do status sexual em uma pessoa

“intersexuada "%

(Garfinkel, 1967) nos oferece uma anélise de caso da paciente Agnes —
descrita como de aparéncia convicentemente feminina — durante o periodo em que foi
atendida pela equipe do centro médico da universidade da California. As mais de trinta e seis
horas de entrevista levaram os médicos a conceituarem o termo “passing” — ato de passar —
para descrever diversos mecanismos de gerenciamento das interagfes sociais, identificados a
partir dos relatos oferecidos por ela e também de sua propria interacdo com a paciente. Esses
mecanismos envolviam vigilancia e preparo continuos no intuito de prevenir exposi¢oes
capazes de ameacar o reconhecimento legitimo de Agnes como uma mulher normal e natural.
O estresse e 0 gerenciamento constantes somados ao risco inerente de exposi¢do nas
atividades e interacBes sociais rotineiras introduzia nelas um grau de tensdo estrutural,

transformando-as em situacdes potenciais ou reais de gerenciamento de crise.

“Mulher normal e natural” ¢ a expressdo utilizada por Agnes para se referir a Si mesma
como parte da populacdo naturalmente sexuada, sendo a expressdo reproduzida por Garfinkel
(1967) ao longo de todo o texto. Embora os estudos de género ndo tivessem na época o
aprofundamento que tém hoje e conceitos como cisgeneridade estejam ausentes na elaboragéo
da pesquisa, o autor faz referéncia a uma norma — a que associamos com a cisgeneridade — e
ao ponto de vista da populagdo normal, isto €, aqueles que consideram o carater sexuado das
pessoas dentro do binarismo e a partir da expectativa de correspondéncia entre corpo,

identidade e pratica sexual.

%6 «passing and the managed achievement of sex status in an intersexed person” (Garfinkel, 1967, p.116).
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A pressuposicdo de correspondéncia por si s6 é capaz de conferir ao sujeito um
estatuto moral de legitimidade e de boa fé oriundos do seu status sexual normal, de modo que
qualquer caracterizacao que se distancie de tal correspondéncia é vista como sinal de fraude,
engano, degeneracdo biologica e moral. Garfinkel faz uma listagem instigante das
caracteristicas da populacdo que considera a si mesma como percebida enquanto naturalmente
sexuada. Dessa listagem destacamos alguns itens que ressaltam o carater de hierarquizacao
moral a partir da binariedade do status sexual legitimo, oferecendo as bases para o conceito de

cisgeneridade.

1. Do ponto de vista de um membro adulto da nossa sociedade, o ambiente
percebido de "pessoas normalmente sexualizadas" é povoado por dois sexos e
apenas dois sexos, "masculino” e "feminino."

2. Do ponto de vista de um membro adulto da nossa sociedade, a populagdo de
pessoas normais € uma populacdo moralmente dicotomizada (...)

3. O membro adulto se inclui neste ambiente e se considera um ou outro nao apenas
como uma condicdo de seu autoconhecimento, mas como uma condigdo pela qual o
exercicio de seus direitos de viver sem riscos excessivos e interferéncia de outros
seja rotineiramente garantido.

4. Os membros da populagdo normal, para ele, os membros genuinos dessa
populacdo, sdo essencialmente, originalmente, em primeiro lugar, sempre foram, e
sempre serdo, uma vez por todas, na analise final, "masculino” ou "feminino."

5. Certos emblemas s&o considerados pelos normais como essenciais em sua funcéo
identificadora, enquanto outras qualidades, ac8es, relacdes e afins sdo tratadas como
transitérias, temporarias, acidentais, circunstanciais, e o resto. Para 0s normais, a
posse de um pénis por um homem e de uma vagina por uma mulher sdo emblemas
essenciais. Sentimentos apropriados, atividades, obrigac@es de pertencimento e afins
sdo atribuidos as pessoas que possuem pénis e vaginas (...)

7. Para os normais, a presenga no ambiente de objetos sexualizados tem a
caracteristica de "um fato natural." Essa naturalidade carrega consigo, como parte
constitutiva de seu significado, o senso de que é correto e apropriado, ou seja,
moralmente adequado que seja assim. Porque é um fato natural, para os membros de
nossa sociedade, existirem apenas machos naturais e fémeas naturais. A boa
sociedade para 0 membro é composta apenas por pessoas que sao de um sexo ou de
outro (Garfinkel, 1967, p.122-125).

Ao retomarmos a analise do caso, Garfinkel (1967) identifica na busca de Agnes por
garantir seu direito de viver normalmente como mulher ndo apenas uma preocupagdo com o
qgudo bem era capaz de ocupar esse papel, ou em outras palavras, com a eficicia da
performance, visto que Agnes era considerada convincentemente feminina e sexualmente
atraente por toda a equipe médica. Na visdo do pesquisador a preocupacao se dava sobretudo
com relacdo a legitimidade moral da ocupacdo do papel de mulher — e, portanto, com a

conquista de um status de cidadd de boa fé, a partir da qual é possivel interpretar sua
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reivindicagdo de ser uma mulher normal e natural, mas que a sua diversidade anatdmica e

historia pregressa ameagavam.

N&o somente o risco de exposicdo da historia pregressa de Agnes ou de sua
diversidade hormonal e anatdmica ameagava sua reivindicagdo de viver naturalmente como
mulher, mas também as diversas situacfes que serviam como lembrete de que sua
feminilidade, embora conquistada, havia sido assim feita sob custo de vigilancia e trabalho
constantes. Sua preocupacdo cronica com a passabilidade significava que o éxito em
atividades ordinérias — como selecdes para vagas de emprego — era passivel de sacrificio caso
a seguranca da identidade feminina fosse ameacada.

A preocupacédo dela em escapar da deteccdo tinha valor da mais alta prioridade.
Quase toda situagdo tinha portanto um elemento real ou potencial de prova de
educacdo moral e civica®’. Seria menos preciso dizer que ela passou do que dizer
que ela estava continuamente engajada no trabalho de passar’® (Garfinkel, 1967,
p.136).

A experiéncia relatada por Agnes levou Garfinkel (1967) a conceituacdo do termo
passing, a ser compreendido como o trabalho constante de garantir direitos de viver no status
sexual eleito enguanto a0 mesmo tempo considerar a possibilidade de deteccdo e ruina
efetivadas nas condic¢des socialmente estruturadas em que esse trabalho acontece. No entanto,
no contexto do documentario Kokomo City (2023) pela fala de Liyah a passabilidade é
apropriada por ela e descrita como algo a ser evitado por limitar a expressdao de sua
identidade. A entrevistada deixa explicito, porém, que ndo pode falar por outras garotas trans
e a prépria montagem oferece outros exemplos nos quais a passabilidade permanece como

status de desejo.

Mas ja vivi os dois lados da moeda. Eu ja vivi a minha vida como mulher sem contar
para ninguém, e ja vivi a minha vida como trans. Pessoalmente, eu gosto do outro
lado quando sou mulher e ninguém sabe que sou trans. A vida é muito melhor desse
jeito, pra mim. Eu sinto que ¢ uma vida “normal”, sabe? Mais normal. Mas ¢ muito
trabalhoso, porque é preciso controlar a voz, os trejeitos, vocé precisa esconder
quem vocé realmente é. E muito desconfortavel, muito desgastante para o cérebro, é
uma situagdo muito estressante. Mas, como eu disse, a vida € muito melhor. VVocé é
tratada melhor, as pessoas te reconhecem publicamente, elas sdo mais carinhosas
(Dominique Silver, Kokomo City, 2023).

2T O texto original utiliza a expressdo “character and fitness test”, uma avaliacdo conduzida como parte do exame
de ordem dos advogados nos Estados Unidos, que visa avaliar o carater moral do advogado em potencial.
Escolhemos referéncia por considera-la, dadas as devidas propor¢des, contextualmente relevante, visto que a
educacdo moral e civica foi disciplina obrigatéria durante os anos mais rigidos da ditadura civil-militar
brasileira, mas extinguida em 1993 por ndo ser considerada parte de um regime democratico. A disciplina
exaltava o nacionalismo e buscava moldar o aluno nos valores morais tendo como base o deus catdlico.
%8 «Her concern to escape detection had a value of highest priority. Almost every situation had the feature
therefore of an actual or potential “character and fitness” test. It would be less accurate to say of her that she has
passed than that she was continually engaged in the work of passing” (Garfinkel, 1967, p.136).
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Conforme citado por Garfinkel (1967) e desdobrado por Martinelli et al. (2018),
estudos publicados pela primeira vez em 1945 ja discutiam a passabilidade no contexto da
identificacdo racial, a partir da qual pessoas negras com tonalidade de pele clara, tracos e
cabelos caucasianos de fato cruzavam a linha da identificagdo racial®®. No contexto do nosso
objeto, isto é, a relacdo entre aparéncia, identidade e condigdo social, Barreto (2024) designer
de moda e pesquisadora baiana, define que a busca pela passabilidade branca foi um
imperativo que orientou uma série de escolhas ao longo de sua vida, desde a religido e as
praticas espirituais até a moda vestimentar e os rituais de embelezamento. Para se associar a
branquitude e com isso aparentar beleza, limpeza, inteligéncia e, acima de tudo, humanidade,
mulheres negras como ela sdo submetidas a procedimentos estéticos violentos que apagam ou
minimizam seus tracos étnicos e culturais de modo a conforméa-las aos ideais de beleza do

branco.

Barreto (2024) aponta que a imposicéo generalizada das condicdes éticas e estéticas de
existéncia da branquitude se traduziu na privacdo da autonomia e da auto-estima das mulheres
negras, fazendo-as internalizar a necessidade de quase mutilacdo caracteristica de
procedimentos estéticos violentos. No contexto de impacto desigual pelas tendéncias de
apagamento e silenciamento de seus tracos identitarios, Barreto reivindica vias de
assujeitamento proprias, localizando nas cores, significados e simbolos de uma cultura

africana originaria a possibilidade de ativismo politico e de expressao identitaria.

Ao compreendermos que a identificacdo racial ndo se d& unicamente pela via dos
tracos corporais fenotipicos, mas também devido a elementos culturais e histéricos
“invisiveis” que podem ser comunicados pela aparéncia e pela moda vestimentar “visivel”, é
possivel compreender que a escolha de um cabelo ou de determinadas pecas de roupa pode
conferir mais ou menos passabilidade branca — ou passabilidade cisgénera. Nesse sentido, a
passabilidade se define como aproximacdo ambivalente com a norma, a partir da qual uma
série de sujeitos acredita estar menos exposto a violéncia, seja ela de origem racista ou

cisgénera (Barreto, 2024).

Nosso foco nos desdobramentos do trabalho de Garfinkel se da sobretudo pela nogéo

de passabilidade difundida no Brasil e no mundo como possibilidade do sujeito de passar pelo

» No estudo citado por Martinelli et al. (2018) os autores discutem a existéncia de diversos niveis de
passabilidade em funcéo da cor da pele: a passabilidade por conveniéncia, por diversdo, a ndo-intencional e,
finalmente, a passabilidade que emerge da necessidade econdmica, e que esta vinculada, por exemplo, ao
ingresso de mulheres negras no mundo do trabalho whitecollar, mais especificamente em fungdes como
telefonistas, recepcionistas, estenografas e escriturarias (Martinelli et al., 2018, p. 353).
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sexo eleito, definida primeiramente a partir de sua aparéncia, que fa-lo-a efetivamente ser
percebido como normalmente sexuado ou cisgénero e, portanto, gozar do status de cidad&o de

boa fé.

Se por um lado a dindmica da passabilidade opera sobre o sujeito uma vigilia
constante sobre atitudes, gestos e aparéncias que poderiam revelar ou assumir a néo-
cisgeneridade, essa exposicdo na vida publica potencialmente impacta em trauma psicologico,
perda de vantagens materiais e do direito de viver no status sexual eleito, devido as acusacgdes
de ilegitimidade, imoralidade e degeneracdo. Nesse sentido todas as pessoas trans, passaveis
ou ndo, concordam que a passabilidade opera como um fator protetivo da discriminacao e
violéncia que pode recair sobre seus corpos, 0 que coloca sobre a dindmica entre revelar ou
esconder uma ordem de necessidade, para além da ordem do desejo pessoal (Martinelli et al,
2018).

O modo com que Agnes descreve seu trabalho de passar tem na percepcdo de
Garfinkel (1967) um carater eminentemente perfomativo, na medida em que ele descreve a
eficacia das exibicBes de aparéncia e performance feminina como fruto das capacidades
desenvolvidas por ela. Essas exibicbes se davam pela apresentacdo de determinadas
caracteristicas e habilidades presumidas por outros como sendo de seu conhecimento prévio —
de que modo uma mulher deve se comportar, como deve se parecer, o que deve sentir, que
competéncias deve ter e a qué deve aspirar —, mas que eram aprendidas secretamente por ela
conforme solicitadas por cada situacdo. Devido a essa capacidade de permitir que o ambiente
fornecesse respostas para suas préprias perguntas e de presumir qual o efeito pratico que as
respostas teriam, Garfinkel atribui a Agnes ndo s6 uma atitude de pesquisa, mas também uma
natureza manipulativa. Garfinkel ressalta com pesar a frequéncia desconcertante de situagdes
em que nao foi capaz de avaliar se Agnes estava respondendo as suas perguntas ou se havia

aprendido com as perguntas o que era esperado dela pela equipe médica.

O que ressaltamos sobre a pesquisa de Garfinkel (1967) é que existe uma dimensao de
continuidade com A reinvengdo do corpo: sexualidade e género na experiéncia transexual
(Bento, 2006) e O (des)aprendizado de si: transexualidades, interacdo e cuidado em salde
(Borba, 2016), que se voltaram para os procedimentos de afirmagdo de género na relacdo
entre equipe medica e pessoa trans, no contexto brasileiro do processo transsexualizador
regulado pelo Sistema Unico de Satde (SUS). Os autores buscaram problematizar a definicao

bioldgica de transgeneridade a partir de uma perspectiva de base socioldgica e filoséfica que
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sublinha uma dimensdo performativa de invencdo ou aprendizado de si a partir da qual

ressaltamos a relagdo com a passabilidade como eixo condutor.

Como nos tornamos sujeitos viaveis? Com nuances variadas, essa pergunta - que
desloca a questdo da subjetividade do ‘ser’ para o ‘tornar-se’ ou o ‘aprender’ - tem
orientado posi¢cdes marcantes em filosofias socioconstrucionistas da vida social,
dentre elas a critica filoséfica de Friedrich Nietzsche, a arqueologia do sujeito de
Michel Foucault, a desconstrucdo do género de Judith Butler e a indisciplina
linguistico-aplicada de Luiz Paulo da Moita Lopes. Ser viavel, diz o dicionario
Michaelis, ¢ biologicamente aquilo “que pode germinar, crescer e se desenvolver”;
¢, em sentido figurado, algo “que se pode realizar” ¢ algo “duradouro”. Pelo menos
semanticamente, ser um sujeito viavel aponta para se desenvolver de uma dada
maneira, figurativamente de forma pratica e duradoura (Silva, 2019, p. 1)

Somos levados pela dimensdo performativa de invencdo ou aprendizado de si até a
analogia teatral como estrutura de analise sociolégica; que concebe 0 mundo como palco e 0s
agentes sociais como atores desempenhando nele um papel. Conforme mencionamos
anteriormente, é possivel diferenciar para fins didaticos a acdo performativa da acdo
performatica com relacdo a diferentes graus de intencionalidade, que distinguem
representacdo/performance teatral da performatividade latente nos gestos cotidianos (Cidreira,
2012).

Nessa proposta de diferenciacdo entre performance e performatividade, a
performatividade latente estaria vinculada aos atos comuns do individuo no seu dia-a-dia,
enquanto a performatividade integrada remete as cenas propriamente teatrais, ao desfile de
moda ou as fotos para as revistas. No contexto especifico de nossa investigacdo, no entanto,
ha uma confusdo entre essas instancias: primeiro porque o deslocamento do investimento
artistico para a vida cotidiana — a aproximacao entre estilo artistico e estilo de vida levada a
cabo pelos movimentos estéticos pos-surrealismo e dadaismo, com os quais dialoga a arte
performatica — reposiciona a questdo da identidade percebida a partir do aparecer do corpo,
que se tornou matéria-prima, meio e suporte para a atividade criativa; segundo porque a
preocupacdo com a passabilidade ressalta uma dimensdo intencional em todo aparecer
generificado porque o ato intencional deliberado de “passar” — embora se distancie de formas
e convengdes propriamente teatrais — retoma a ideia de representagdo, caracteristica da

performatividade integrada, na qual

E necessario estar sempre atento para a impressio que se quer causar Nno outro,
esquematizando previamente a defini¢do da situacdo, ou seja, montando o palco para
um tipo de jogo especifico de comunicacdo, tendo algum Outro como referéncia de
interlocucdo, embora, aparentemente, o papel da plateia possa parecer passivo
(Cidreira, 2012, p.4).
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Por um lado, hd uma perspectiva que diferencia performance e performatividade em
que aquilo que faz a drag queen quando sobe ao palco tem um caréater limitado e aponta para
uma convengdo teatral classica na qual “o ator se compromete a fazer-se passar por algo que
ele ndo é e o pablico se compromete a crer” (Lima, 2017, p.177). Por outro lado, no trabalho e
na reflexdo tedrica de artistas e pesquisadores corpo e género-diversos é possivel perceber que
a sexualidade e o género dos artistas é precisamente o conteldo vital que abastece suas
performances, apontando para uma dimensdo de indissociabilidade entre sua performance

artistica e sua performatividade cotidiana (Colling, 2021).

Se no contexto do aprendizado sobre si o artista transforma sua vida na propria obra
ndo haveriam formas de diferenciar objetivamente o palco — a performatividade integrada — e
0 ndo-palco — a performatividade latente. Nesse sentido, se ndo ha mais uma referéncia
objetiva para quando a performance termina, o Unico jeito de diferenciar a drag queen de uma
artista trans seria acompanhar a pessoa do camarim até em casa nas suas multiplas atuacdes na

vida cotidiana para — talvez — chegar a uma concluséo sobre o0 que € que se passa ali.

Complexa e polémica, essa questdo ndo pode ser resolvida pela investigacdo teorica
pura e simplesmente. Para além dos elogios de Butler a arte drag como parédia do género; ou
da critica ao transfake®® que fundamenta as transepistemologias de criagdo no campo da
performance e demais artes da cena; a analogia dramaturgica ndo encontrou terreno fértil no
movimento social que reivindica direitos para as pessoas trans, pelo contréario. As acusacdes
histéricas de fraude ou mentira direcionadas para a comunidade trans antes conduziriam a
sede por uma sistematizacdo capaz de instrumentalizar e regular a aparicdo e a identidade dos

atores sociais (Cidreira, 2012).

Aquilo que buscamos delinear com as pesquisas de Garfinkel (1967), Bento (2006) e
Borba (2016) é a forma como a passabilidade construiu, no interior da relacdo médica entre
equipe e pessoa trans, uma relacdo de sujeicdo. De um lado a pessoa trans, buscando
intervencdes corporais seguras e de baixo custo, se sujeita ao escrutinio dos exames médicos e
constréi um modo de narrar-se que seja capaz de convencer a equipe médica da legitimidade
da intervencéao desejada. Do outro lado, a comunidade médica multiplica comissdes e projetos
vinculados a hospitais para burocratizar o acesso aos procedimentos de afirmagdo de género,

regulando sua aprovacdo mediante sujeicdo a determinados protocolos prescritivos.

%0 Quando em um ator cisgénero interpreta um personagem transgénero.
66



A relacdo que se estabelece com o hospital, de forma geral, e com a equipe, em
especial, é a de favor. A nocédo de direito e de cidadania é uma abstragcdo que ndo
encontra nenhum respaldo na efetivacdo das microrrelagbes que se dao no ambito do
hospital. Frases como: " Eu tenho que dar gracas a Deus. Tenho que agradecer” séo
freqlientes nas conversas dos/as transexuais com membros da equipe (Bento, 2005,
p.61).

Se retomamos o exemplo de Agnes, que durante seu periodo de atendimento “passou”
e conquistou a operacdo desejada, considerou-se a legitimidade da intervencédo cirdrgica ndo
apenas devido aos seus altos niveis de estrogénio — embora sua aparéncia “convincentemente
feminina” certamente tenha influenciado a decisdo. Antes, a reivindicagdo pela cirurgia de
redesignacdo sexual se pautava pela insisténcia na legitimidade de uma intervencdo que, se
ndo fosse um erro da natureza, teria sido feita desde o inicio. Entdo ainda que cirurgides
atuassem como agentes naturais e provéssem o que a natureza intencionava que ali estivesse
desde sempre, a natureza se mantém discursivamente como legitimacdo preferida, o que
aponta para a reproducdo de uma perspectiva que toma os fatos sexuais como naturalmente
dados (Garfinkel, 1967).

A passabilidade tem relacdo ainda com o conceito de dispositivo da transexualidade
que descreve a apropriacdo por parte de pessoas trans dos elementos — discursivos,
fisioldgicos ou estéticos — que ddo materialidade as identidades cisgéneras para, assim, tornar
seu préprio género legitimo, reconhecido e inteligivel. O dispositivo da transexualidade tem
sua emergéncia apontada no contexto da relagdo médica, nascendo com o objetivo de tornar
compreensiveis as identidades trans ao olhar cisgénero. Analisando 0 processo
transsexualizador no contexto brasileiro através do SUS, Bento (2006) e Borba (2016)
indicam que ao longo dos dois anos em que O sujeito trans passa por acompanhamento
multidisciplinar, os mecanismos de passabilidade operam entre equipe médica e paciente, que
performa sua identidade de maneira fixa e estereotipada com intuito de conquistar
legitimamente o direito aos procedimentos de afirmacdo de género, como os procedimentos

cirurgicos ou a terapia hormonal.

O trabalho de Borba (2016) é resultado de uma pesquisa etnografica realizada entre
setembro de 2009 e outubro de 2010 no Programa de Atencdo Integral a Salde Transexual
(PAIST). Centrado teoricamente em torno dos estudos de linguagem, Borba analisa
protocolos juridicos, médicos e cientificos para descrever o processo transsexualizador como
um dispositivo de dominacédo e sujeicdo que reduz as vivéncias de toda uma populacéo trans
heterogénea & adequacdo com a narrativa do transexual verdadeiro, isto é, aquele sem

ambivaléncias com relacdo a sua identidade.
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Garfinkel (1967) concorda que seria incapaz de afirmar para si ou para Agnes qual
teria sido seu destino caso ela tivesse revelado dados de sua biografia pregressa ou se tivesse
divulgado informagdes sobre uma fonte exdgena de hormdnios que contrariasse a tese de que
os testiculos estariam produzindo estrogéneo naturalmente. Stoller, parceiro de equipe de
Garfinkel, atribui importancia secundéria aos niveis de estrogéneo circulando na corrente
sanguinea, sendo a decisdo de realizar a operagdo de redesignacdo sexual motivada por bases

principalmente psicoldgicas.

Stoller, parceiro de equipe de Garfinkel, afirma que ao serem incubidos de avaliar se 0
grau de ambivaléncia da identidade feminina de Agnes era maior do que aquele relatado por
ela, todos haviam sentido para alem de qualquer divida que a paciente estava tdo fixa em sua
feminilidade quanto fémeas anatomicamente normais e que portanto nenhuma forma de
tratamento poderia torna-la masculina. Nesse sentido, a legitimidade da intervencdo cirurgica
se deu devido a fixacdo aparente em uma identidade feminina, percebida a partir de
informac@es reveladas e escondidas pela paciente, que sublinhava a inexisténcia de um grau

de ambivaléncia e a fixacdo na identidade feminina normal e natural (Garfinkel, 1967).

O que Stoller parece concluir em sua analise ndo é simplesmente que transexuais
mentem para passar, mas que 0s procedimentos de afirmacdo de género ndo podem ser
conquistados sem a mentira. Corroborando com a definicdo de dispositivo levantada por
Bento (2006) n&o h& possibilidade de reconhecimento de um sujeito transexual sem a sujei¢do
ao dispositivo da transexualidade, que envolve recobrir a experiéncia vivida com uma camada
de mentira ou de ficcdo. No contexto analisado, esse processo visaria, a partir de uma
concepcao essencialista de transgeneridade, legitimar intervencdes para adequar 0 corpo a

maneira como naturalmente e desde sempre o sujeito afirma ter se sentido.

Se por um lado a intervencdo corporal visa acrescentar camadas de passabilidade e
galgar para o sujeito trans um status de cidaddo de boa fé, por outro lado a propria intervencéo
é regulada por uma predisposicédo a passabilidade analisada através da reproducdo das normas
de género tradicionais. De acordo com Bento (2006) o tempo no hospital teria mesmo a
funcdo de fazer a regulacdo dos corpos, cortando qualquer elemento de parddia e realizando a
assepsia na performance de género dos sujeitos. Assim, retroalimentam-se jogos de poder
entre medicina e sujeito patologizado em que 0 sujeito € sujeitado aos mecanismos de

nomeacao e inteligibilidade protocolados pela medicina.
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Se uma mulher de verdade é discreta na forma de se maquiar e nos modelos das
roupas, se fala baixo e gesticula comedidamente e tem uma voz que ndo lembra os
falsetes das travestis, ha entdo todo um conjunto de intervengdes para construir un
sujeito transexual que ndo tenha em suas performances de género nenhum sinal que
0s cite. A coeréncia dos géneros estd na auséncia de ambiguidades, e o olhar do
especialista esta ali para limpar, cortar, apontar, assinalar os excessos, fazer o
trabalho de assepsia. E o dispositivo da transexualidade em pleno funcionamento,
produzindo realidades e ritualizando-as como verdade nas sentencas proferidas, seja
com julgamentos, seja com olhares inquisidores dos membros da equipe médica
(Bento, 2006, p.61).

Em uma nota interessante, Garfinkel (1967) identifica que da mesma forma que Agnes
buscava se apresentar para a equipe médica como passavel, ele também, em muitas ocasides,
se esforcava para se apresentar como passavel para ela, frequentemente se desviando de seus
pedidos de informacdo para ocultar sua incompeténcia ou ignorancia e assim preservar a
relagdo de amizade, cumplicidade e confianga com ela. Em um contexto mais amplo,
podemos perceber que a passabilidade para Garfinkel remete a sua aparente conformagdo com
conhecimentos e atitudes esperadas de um medico especialista, conformacdo esta que, de
forma mais ou menos consciente, permite que ele seja legitimado na funcdo ou status que
pretende desempenhar. Se tomamos a passabilidade simplesmente enquanto ato ou
necessidade de passar entendemos que é uma questdo para todas as pessoas, mas essa questdo
ganha materialidades especificas no corpo e na aparéncia de pessoas trans, a que

elaboraremos posteriormente a partir da nogédo de estilo.

Embora Garfinkel (1967) descreva sua paciente como uma mentirosa altamente
habilidosa preocupada de forma dramética com a gestdo das impressdes e das aparéncias®’,
aquilo que parece ser revelado pela dimensdo gerida de seu comportamento € justamente o
carater construido do status sexual, isto ¢, 0 modo com que a dita normalidade constréi a
materialidade de seu status sexual a partir de imitagcdo, de aparéncias e de performances.
Embora afirmasse fazer parte da populacdo normalmente sexuada, as descri¢es fornecidas
por Agnes sobre 0 sexo e sobre a sexualidade normais demonstravam uma especialidade para
ensinar aos ‘“normais” como as verdades sobre o sexo nao eram, afinal, um fato qualquer

decidido pela natureza.

Ainda que a mentira e a dissimulacdo sejam estratégias reconhecidamente utilizadas

para fins de passabilidade, ressaltamos nelas uma ordem de necessidade para além da ordem

31 “Much concerned with the managing of impressions (...) she was a highly accomplished liar” (Garfinkel, 1967,
p.174).
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do desejo, que contextualiza tais préticas no interior do regime cisnormativo®’. A perspectiva
dos médicos de fato corrobora com a necessidade dessas pequenas mentiras, ainda que sejam
percebidas enquanto tal, para ver operar 0 mecanismo de sujeicdo e liberar, por exemplo uma
cirurgia confidvel de redesignacdo sexual a baixo custo. A intervencdes como essa Sao
associadas possibilidades de a pessoa trans se proteger da exposicdo, garantindo direitos de
viver no status sexual eleito, conseguindo fazer exames para oportunidades de emprego, ter

relacBes sexuais satisfatdrias, entre outras atividades.

Nosso objetivo nessa se¢do foi demonstrar que a passabilidade de género tem sua
origem conceitual na tradicdo médica e até o0 momento presente continua associada a aparente
aproximacdo com a populacdo normalmente sexuada (cisgénera) com fins de assegurar um
tratamento melhor do que aquele direcionado aos nao-passaveis. Nesse sentido, podemos
afirmar que a passabilidade constitui-se como forma para adequar-se. Em relagdo ao sujeito
trans em contextos cisnormativos, essa adequagdo com a norma determina possibilidades de
reconhecimento enquanto integrante legitimo do status sexual desejado, contribuindo para seu

carater de moralmente bom e verdadeiro.

No que tange as intervengdes sobre a aparéncia do corpo que discutiremos a seguir,
buscamos a partir de uma aproximag¢do com o campo socioldgico e filoséfico da moda
desassociar a transgeneridade das definicdes médicas ou bioldgicas que a identificam no
campo do desvio ou da patologia, metaforizando a passabilidade e a moda vestimentar como
uma mascara. A metafora da mascara nos permite criticar a expectativa de permanéncia e de
repeticdo das aparéncias e das normas de género como expectativas cisnormativas, para assim
tomarmos as formas efémeras da moda no seu carater de poder-ser, enquanto possibilidades
de aparicdo. A partir da intervencdo e modulacéo sobre a aparéncia do corpo, reconfiguramos

a relacdo com o proprio ser e com o tecido social em que esta aparéncia reverbera.

Mascara

Este € meu corpo. (Letreiro pisca: TRAVESTI. Esse letreiro piscara outras vezes ao
longo da apresentacdo). Pausa. Neste momento eu deveria me apresentar, dizer
nome, talvez idade, quem eu sou, todo esse mise en scéne que uma apresentacéo
necessita, mas ndo vou fazer isso hoje porque fagco sempre, e sempre pouco importa.
O meu corpo (TRAVESTI) sempre chega antes, na frente, como um muro, um
outdoor ou um letreiro piscante, independentemente de quem eu seja ou do que eu
faca, mesmo eu existindo a partir de 1981, com impressoes digitais Unicas, RG tal,
CPF tal, certiddo de nascimento e ndo importa o0 nome escrito (Carvalho, 2022, p.7-
8).

%2 Conforme respondido por um dos militantes do movimento trans, ap6s ser acusado: “No6s somos muito
mentirosos, falamos o que eles querem escutar” (Bento, 2005, p.66).
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Publicada em forma de livro pela Editora Monstra da Casa 1 em 2022, Manifesto
transpofagico é originalmente uma peca teatral encenada por Renata Carvalho®, artista,
graduanda em ciéncias sociais e transpdloga, isto &, travesti pesquisadora de sua
transcestralidade. Como fruto dessa pesquisa, a artista traz seu corpo travesti em cena para
vinculd-lo a uma “dramaturgia de historias repetitivas” (Carvalho, 2022, p.11) que,
independentemente de quem ela seja, embute nela imagens de quem é, do que é e de quem

foi.

Se por um lado a imagem da travesti foi apropriada pelos saberes académicos e fazeres
artisticos para representar a forca dos transitos identitarios contemporaneos, por outro existe
uma expectativa de permanéncia ou continuidade — seria coeréncia? — entre a vida dentro e
fora dos artigos e palcos. Nesse sentido, o titulo de transpdloga e a reivindicacdo de ser uma
travesti que estuda o corpo trans e travesti ndo vém a toa, mas se contextualiza com a
movimentacdo politica e epistemoldgica introduzida no capitulo anterior da qual nos

aproximamos (Dourado, 2015).

Dessa maneira, ainda que sejamos capazes de inferir através da visualidade do corpo,
de forma geral nesse e em outros casos, quem a pessoa € ou que papel ocupa muito antes que
esse alguém possa abrir a boca, a passabilidade metaforizada enquanto méscara pretende,
além de sublinhar aspectos comuns a qualquer construcdo de aparéncia corporal generificada,
ilustrar os modos especificos pelos quais ndés enquanto populacdo trans e travesti somos

tensionados por normas que visam regular nosso aparecer.

Entre as imagens de uma fronteira simbdlica e a experiéncia real de quem
transforma seu corpo para assumir um género que nao lhe foi atribuido no
nascimento, ha uma grande diferencga. Sim, as teorias contemporaneas avangaram no
sentido de mostrar que nossas identidades nao passam de um conjunto de mascaras
e, nesse sentido, é possivel falar em camadas de travestimento nos nossos “eus”
cotidianos. Mas a travesti (...) ndo é s6 mascara, € sujeito. Ela ndo é teatral apenas, é
individuo. E por isso, ha uma enorme distancia entre os artistas que se apropriam do
travestimento como sindbnimo de mascarada e a pesquisa empreendida por Silvero.
(Dourado, 2015, texto extraido de pagina da web).

Ao abordarmos o tema das intervencdes corporais ndo nos limitamos unicamente a
cirurgias, terapias hormonais e demais procedimentos de cunho medico-biolégico. Em um
sentido mais amplo a intervencao corporal é caracteristica de todas as culturas e sociedades,
gue recobrem o corpo com os tecidos capazes de protegé-lo do sol ou do frio, mas que

também o revestem de simbolos para comunicar relagdes de género, classe, pertenca racial,

%3 Conhecida por protagonizar a versdo brasileira de O evangelho Segundo Jesus, Rainha do Céu, que reimagina
Jesus nos dias modernos, encarnado como uma mulher transexual
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status e demais atributos de identificagdo social. Esses elementos visiveis e invisiveis sdo
acoplados e reacoplados ao corpo produzindo uma camada exterior, mais visivel, uma espécie

de segunda pele a partir da qual somos percebidos e categorizados (Cidreira, 2005).

“Hoje eu resolvi me vestir com a minha propria pele, o meu corpo travesti” nos diz
Renata Carvalho (2023, p.43), vestida apenas com uma calcinha bege que se confunde com
sua pele. Ela propde, através do Manifesto Transpofagico, colocar em exposi¢do no palco um
corpo travesti, como numa vitrine, como forma de experimento, mas se questiona se € ela a
artista certa para apresentar essa obra, considerando que ndo consegue ficar nua em publico.
Por mais que todos saibam sobre seu corpo, reveld-lo é, para ela, evidenciar uma insignia

“masculina” que implica na perda definitiva de um lugar no feminino.

Essa dindmica entre revelar se relaciona as imagens de moda como um todo e a moda
vestimentar de modo mais especifico, mas principalmente a mascara enquanto metafora da
passabilidade, que no contexto da populacdo trans visa assegurar 0 acesso as atividades
cotidianas, como a atividade laboral. Ao entrevistarem pessoas trans no contexto da
empregabilidade e do trabalho formal, por exemplo, Martinelli et al. (2018) descrevem a
relacdo entre aparéncia e atividade laboral a partir do eixo da passabilidade e do cisplay —

termo de origem estrangeira constituido pela juncéo da expressdo cosplay®* com a palavra cis.

Embora o resultado pratico de ambas seja o efeito de ser percebido enquanto pessoa
cisgénera, diferentemente da passabilidade, que tem como elemento primeiro o olhar ou a
percepcao do outro, ndo sendo necessariamente intencional, a pratica do cisplay refere-se ao
que faz uma pessoa trans quando finge ativamente ser cisgénera no intuito de evitar
constrangimentos, assédios ou discriminacdes. Martinelli et al. (2018) ressaltam, a partir de
suas entrevistas, como as pessoas trans de maneira geral se sentem mais protegidas quando
ndo sdo identificados enquanto trans, sucedidos por aqueles que se consideram passaveis e, no

lugar mais exposto, por agueles que ndo sdo passaveis.

Daniel avalia que, pelo fato de ter passabilidade, sofre menos preconceito que outras
pessoas trans que ndo a tém. Ele também pontua que tem seu nome social respeitado
justamente por ser passavel e acredita que, se ndo tivesse passabilidade, empregadores e
colegas insistiriam no uso de seu nome de registro, bem como estaria mais exposto a piadas
e até assédios (Martinelli et al., 2018, p.354).

% Ppratica difundida pelas convengdes do universo nerd em que os fis se vestem e performam como seus
personagens preferidos. Resultado da juncdo do substantivo costume (fantasia) e do verbo play (brincar, jogar,
interpretar). Enquanto o cosplay tem uma dimensdo lddica, o cisplay ndo guarda necessariamente uma relagéo
com o prazer ou identificacdo com o papel sendo interpretado (Martinelli et al., 2018).
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Carla relata que sofre mais discriminagdo quando sabem que ela é trans, mas ainda assim
ndo gosta da passabilidade, porque sente que ela a prende em um armario, e isso se reflete,
sobretudo, em seus relacionamentos (Martinelli et al., 2018, p.355).

Outra mulher transexual negra nordestina moradora da periferia do Distrito Federal, Tais,
também relatou que nunca teve seu nome social e seu género respeitados no ambiente de
trabalho, e que na maioria de suas entrevistas para conseguir emprego ela precisou fingir
ser homem, chegando a usar seu cabelo preso e roupa masculina, para ndo ser
imediatamente eliminada no processo de selecdo (Martinelli et al., 2018, p.355).

Ja Daniel revelou que ndo fazer cisplay pode ter consequéncias que impactam na
permanéncia no emprego (...) as pessoas tém dificuldade de entender que ele é uma pessoa
trans por conta de sua passabilidade, e que quando veem seu nome no documento ficam
confusas, de modo que isso faz com que ele precise contar sua histéria de vida para ser
compreendido (Martinelli et al., 2018, p.359).

Os primeiros relatos citados acima circunscrevem a dindmica da passabilidade entre
protecdo da violéncia e invisibilizacdo da identidade e os dois Gltimos abordam o cisplay
enguanto mecanismo ambivalente de abdicacdo da identificacdo trans em prol de certos
acessos, como oportunidades de trabalho. Martinelli et al. (2018) afirmam que nos relatos de
transmasculinos em busca de emprego o cisplay é constante, especialmente em contextos de
inicio de transi¢do ou na auséncia de marcadores que indiqguem uma identidade trans — tais
como uso de pronomes ou de nome social. De forma generalizada, todos experimentam
sentimentos de desanimo e de tristeza envolvidos na abdicacdo de sua identidade com o
objetivo de galgar acessos ao mercado de trabalho formal.

Nesse sentido, a metafora empregada por Cidreira (2008) para associar a moda
vestimentar a uma mascara é Gtil para compreendermos 0 aspecto da passabilidade e do
cisplay em sua relagdo com a performance social do género. A mascara oferece uma
possibilidade de protecdo e falseamento do rosto, ao mesmo tempo revelando uma camada
exterior e ocultando as feicdes de seu portador; através da incorporacdo de seus atributos a
mascara pode modificar e ampliar o corpo fisico, imbuindo nele certas potencialidades
previamente ausentes ou dificultando determinados movimentos. Ao mesmo tempo em que a
mascara fixa a representacdo da face em um elemento material rigido, por ser movel, aponta

para a possibilidade inerente da troca de méscaras, da interpretagdo de outros papeis.

A caracteristica da vestimenta — e, portanto, da mascara — de esconder ou recobrir 0
corpo, de estabelecer com o mundo uma relagcdo de distancia a partir da incorporacdo de
novas camadas sobre si, ressalta o carater de protecdo e ocultamento que associamos com a
possibilidade de passar. Por um lado, por se constituir enquanto instancia mediadora do “eu”
com 0 meio e, por outro, por explicitar que existe algo além do que aquilo que é observado a

primeira impressdo, encontramos na metafora da méascara como uma forma de abordar a
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passabilidade e o cisplay enquanto eixos interpretativos das experiéncias relatadas por sujeitos
trans e travestis, no que tange as questdes de identificacdo e repercussdo social de sua
aparéncia corporal. Paralelamente esse elemento de protecdo como mascara pode se tornar
pesado, inviavel, ou até mesmo se confundir com o ser vivente e se recusar a sair, tornando-se

fonte de sofrimento pelo seu uso constante e indiscriminado.

Né&o consigo. Eu ndo consigo. Eu ndo consigo fazer isso. (Ri). Eu preciso de voce.
Porgue... eu me odeio. Vocé precisa... vOcé precisa se preparar, é a nossa grande
noite. Vamos, eles vdo te amar tanto! VVamos, vamos, um, dois. Vocé é a Unica parte
améavel de mim, vocé precisa voltar. Vocé precisa voltar! (Elizabeth Sparkle, A
substancia, 2024)*.

Por outro lado, a méscara se oferece ao olhar decifrador daquele que examina o corpo
do outro em busca de descobrir assim a sua verdade: a verdade do seu sexo. A possibilidade
gue encontramos na mascara de guiar o olhar e fixa-lo nos elementos mais exteriormente
visiveis proporciona uma inversio de poder na relagdo entre olhar e ser olhado. E como se, no
jogo entre esconder e revelar, na oferta voluntariosa de um aspecto de “si mesmo” o individuo
pudesse preservar alguma outra coisa inteiramente diferente e preciosa (Garfinkel, 1967
Foucault, 1988; Cidreira, 2008; Borba, 2016).

Em seu aspecto de transcendéncia, de elo entre mundos visiveis e invisiveis, de
vinculacdo com o sagrado e com o cénico (Cidreira, 2008), vemos a metafora da mascara sob
a perspectiva da transcestralidade apresentada pelo Manifesto transpofagico. Dramatizada
pela imagem do letreiro piscante (TRAVESTI), a primeira impressdo do corpo travesti de
Carvalho ndo se restringe aquele corpo, mas carrega consigo a histéria, a memoria e a vida de
outras travestis. As dendncias de discriminacgdo e o status de cidadania precarizada revelam,
de maneira explicita, as formas pelas quais as primeiras impressées — em sua maioria
derrogatorias, preconceituosas ou depreciativas — impactam nas possibilidades de vida de

feminilidades como a dela.

Esse dilema entre revelar e ocultar é sintetizado ao final de Manifesto Transpofagico
(2022) na cena em que Carvalho questiona a platéia se deveria estar sem calcinha. Ela
expressa desconforto em mostrar 0 seu corpo por inteiro por mais que a essa altura, todos ja
saibam “o que ela tem”; porque evidenciar seu pénis seria ameagar o seu reconhecimento na

identidade e na apresentacdo social feminina. Ao apresentar-se, Carvalho (2022) dilui sua

% Langado em 2024 e dirigido por Coralie Fargeat, o filme “Encarna, enquanto obra cinematografica, um dilema
contemporaneo profundo: a obsessdo pela autoimagem e a busca incessante por validacdo através do olhar
alheio; acima de tudo, o holofote midiatico, que notoriamente oprime e traumatiza mulheres décadas apés
décadas, seja por abusos/assédios fisicos ou psicologicos” (Oliveira, 2024)
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propria identificacdo na coletividade travesti ao ressaltar os caracteres comuns em suas
historias particulares, mas também revela seu proprio corpo de formas que, sendo Unicas em
Sseu aparecer, expressam consigo modos particulares de se relacionar consigo mesma, com 0

mundo e com o proprio corpo.

Essa dindmica de identificacéo e diferenciacdo introduzida por Simmel na Filosofia da
moda (2008) encontra, em seu aspecto criativo singular, a no¢do de estilo oriunda dos
movimentos artisticos de estetizacdo da vida apontados por Cidreira (2005) na subcultura
artistica do surrealismo e do dadaismo®, assim como em alguns movimentos estéticos do
construtivismo russo, que propunham borrar as fronteiras da arte com a vida a partir da

aproximacdo entre estilo artistico e estilo de vida.

Estilo

O estilo em sua definicdo corriqueira enquanto campo de expressdo singular encontra
seus limites no horizonte de possibilidades oferecido pelo contexto sécio-historico de uma
época. O estilo e a moda, enquanto expressdes da cultura, sofrem influéncias dessa cultura ao
mesmo tempo em que a configuram enquanto agente. Nesse sentido, cada composicdo de
aparéncia, cada corpo, cada look se vincula de tal modo a histéria da moda e da vestimenta,
por um lado conformando-se aos ditames normativos — cisgéneros®” — que indicam os modos
aceitaveis de vestir e aparecer, por outro lado transgredindo-os através de modos particulares
de apropriagéo e materializacdo (Cidreira, 2005).

E preciso que ressaltemos os condicionantes materiais da classe social nas
possibilidades de estilo, visto que o dinheiro define o investimento possivel nesse ou naquele
procedimento estético — o que leva, por exemplo, pessoas trans a buscarem procedimentos de
afirmacdo de género pelo SUS, se sujeitando ao contexto do processo transsexualizador.
Ademais, quando consideramos a responsabilidade da cisgeneridade com os processos de
precariedade social que experimentamos — a forma pela qual estamos desproporcionalmente

expostos a violéncia, a exclusdo do mercado de trabalho formal e ao esgarcamento das redes

% Movimento estético considerado propulsor das ideias surrealistas, impulsionado, entre outras coisas, pela ideia
de destruicdo dos parametros tradicionais da arte.
%" De acordo com a cartilha de Orientaces sobre identidade de género: conceitos e termos: “Conceito ‘guarda-
chuva’ que abrange as pessoas que se identificam com o género que lhes foi determinado quando de seu
nascimento.” (Jesus, 2012, p. 25). Vale destacar também a definicdo de cissexismo: “Ideologia, resultante do
binarismo ou dimorfismo sexual, que se fundamenta na crencga estereotipada de que caracteristicas biologicas
relacionadas a sexo sdo correspondentes a caracteristicas psicossociais relacionadas a género. O cissexismo, ao
nivel institucional, redunda em prejuizos ao direito a auto-expressdo de género das pessoas, criando mecanismos
legais e culturais de subordinacdo das pessoas cisgénero e transgénero ao género que lhes foi atribuido ao
nascimento.” (Jesus, 2012, p. 28)
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de apoio — de repente a necessidade material pode falar mais alto do que a necessidade de
auto-expresséo (Butler, 2018).

A nocdo de estilo enquanto forma estrutural que se repete (Cidreira, 2005) encontra
ecos na forma como Butler (2018) descreve a constituicdo do género a partir de atos
performativos, cuja repeticdo estilizada provocaria a ilusdo de uma verdade essencial sobre o
ser. Sendo o estilo aquilo que caracteriza uma forma de expressdo, € um modo de
compreender a identidade segundo um conjunto de tragos que permite a identificacdo de uma
unicidade circunscrita no tempo. Aquilo que a dimensdo temporal do estilo parece destacar €
sobretudo o carater de contingéncia dessa forma de expressdo, que implica uma temporalidade

também nos processos de identificacdo e de identidade.

E preciso pensar que o estilo é o que pde a identidade em movimento e que a
constituicdo de um estilo € a manifestacio mesma dessa identidade enquanto
plasmacéo, exercicio de maleabilidade. Maleabilidade esta que se faz reconhecer
antes de tudo através da plasticidade formal da imagem pela qual ela se faz perceber.
Nesse sentido, o estilo molda o sujeito em sua identidade, a0 mesmo tempo em que
se exibe uma forma exterior. Dito de outro modo é possivel pensar a subjetividade
enquanto atividade plastica, formal e plasmadora, que em Gltima instancia se mostra
enquanto estilo (Cidreira, 2005, p. 126).

Sendo o estilo um modo de dar forma a forca, de plasmar, de congelar o tempo e dar-
Ihe substancia, seu carater tragico se da no modo a partir do qual, suficientemente repetidas e
formadas, as forgas perdem seu dinamismo e mobilidade, o seu potencial de transformacéo e
de atrito com o mundo, momento em que 0s estilos necessitam ser reinventados e

reconstituidos uma vez mais (Simmel, 2014).

Nesse sentido, a reconfiguracdo do estilo a partir da producdo de novas imagens e
formas esta atrelada ao movimento ao longo do tempo, cuja transformacdo exemplifica e
simboliza o corte com o passado. De fato, nessa perspectiva o estilo se configura como uma
maneira de conceber a identidade, cuja sintese formal entre imitacdo e inovacdo é capaz de

satisfazer as tendéncias humanas de permanéncia e de movimento (Cidreira, 2005).

Ao compreendermos a necessidade de mudanga na moda e no estilo como sua propria
condicdo enquanto fendmenos, isso nos imputa em compreender a mobilidade e a
insubstancialidade da identidade, na qual a transformacao e modificagcdo dos corpos ao longo
do tempo se envolve na construcao do ser a partir do seu aparecer. Ou, dito de outro modo, a
maneira pela qual a plasticidade corporal é capaz de modular o aparecer do ser. Nada pode

prender aquilo que ndo existe; a0 mesmo tempo, se nada existe, ndo tem por qué se libertar:
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ao dar forma, o estilo nos limita e nos libera, fazendo e desfazendo nossas medidas,

costurando o aparecer do ser em suas possibilidades de sentido (Cidreira, 2005).

Ao trazermos autores trans que discutem o tema da intervencdo corporal podemos
tracar um paralelo com seu pensamento e o conceito de estilo que buscamos introduzir aqui.
Em Manifesto Contrassexual Preciado (2014) convida seus leitores a imaginarem um futuro
préximo em que impressdes 3D de Grgdos sexuais vao reconfigurar nossa compreensao acerca
dos corpos. Habib (2019) por sua vez circunscreve o corpo trans a partir do conceito de Corpo
Transformacional, que envolve uma relacdo de transformacdo reciproca entre corpo e

materialidades que se da por meio de acoplamento e reacoplamento em redes.

A histéria pregressa de como a pesquisa de Preciado (2014) no programa de
arquitetura se tornou 0 Manifesto contrassexual nos ajuda a compreender seu argumento de
que técnicas construtivas e visuais como montagem, enquadramento, colagem, imitacdo,
reproducdo, padronizacdo, segmentacdo, reconstrucdo, transparéncia, opacidade etc. tém
efeitos para construcdo de um corpo sexuado. Para ilustrar sua tese Preciado decompde a
aparéncia da butch® em camiseta branca, calca chino, gel no cabelo penteado para tras e um
dildo no bolso — ficcionalizando uma aparéncia dita masculina — para afirmar que a
masculinidade e as demais constru¢bes de género nao passam de ficgdes. O Manifesto
contrassexual defende em ultima instancia o fim das ficcdes binarias aprisionantes e a livre

fabricacdo do género a partir da incorporacao de proteses para producao de corpos anormais.

Técnicas médicas de reconstrucdo trans e intersexual como tecnologias de projeto,
préteses e bioarquitetura que poderiam se inscrever numa histéria mais abrangente
de modificacdo tecnoldgica em nossos corpos materiais e em nossa percepgdo do
tempo, do espaco, da realidade (Preciado, 2014, p. 12)

No conceito de regime farmaco-pornografico que caracteriza 0s processos de
subjetivacdo e de producdo de géneros, Preciado (2014) diferencia os elementos anatémico-
hormonais de base farmacoldgica daqueles elementos tecnossemioticos da producédo
pornogréafica. A partir dessa conceituacao tanto os horménios quanto os dildos fazem parte de
tecnologias de fabricacdo de género para incorporacdo de proteses que configuram ou
reconfiguram os corpos e as identidades. A ideia de um corpo constituido por proteses — que
incluem tanto a impressdo 3D quanto o manual de praticas contrassexuais que constitui a

segunda parte do Manifesto contrassexual — é um recurso utilizado pelo autor para

% Uma estilizacéo de género bercada nos grupos de feminilidades lésbicas.

77



desautomatizar nossa forma de enxergar nossos corpos e nos relacionar com suas
potencialidades e prazeres.

com a ajuda de uma caneta hidrografica vermelha. Esta pra-
tica foi inspirada pelos métodos cirirgicos empregados na
faloplastia para a fabricacio de um pénis a partir da pele e
dos musculos do brago. Na realidade, a medicina contempo-
ranea trabalha o corpo como uma paisagem aberta na qual
um 6rgdo pode dar lugar a qualquer outro. A julgar por esta
plasticidade somatica, cada corpo contém potencialmente
pelo menos quatro pénis (dois nos bragos, dois nas pernas)
e indeterminadas vaginas (enquanto orificios, podem ser
artificialmente abertas por todo o corpa).

Em seguida, o olhar se dirige ao plano horizontal do brago onde
se encontra o dildo. Pegue o dildo-brago com sua mao direita
e a deslize de cima para baixo, intensificando a circulacio
do sangue até os dedos (operacao: bater uma punheta num
dildo-brace). A mio esquerda se abre e se fecha ritmicamente.

Figura 3: Encontro de um dildo sobre um antebracgo (Preciado, 2014, p.61)

A protese de escolha para ilustrar essa teoria € o dildo, sua conceituacdo tedrica
denominada dildotectdonica. Ao nos contar como o manuscrito de 120 dias de Sodoma foi
redigido durante o periodo de aprisionamento do Marqués de Sade na fortaleza da bastilha e
escondido no interior de um dildo oco confeccionado para Sade por sua esposa, Preciado
(2014) introduz a ideia de que ndo apenas dildos podem esconder livros, mas que livros
podem ser como dildos na medida em que operam como tecnologias de fabricacéo de género.

Assim sdo definidos tanto o livro de Sade quanto o de Preciado: livros-dildo.

O dildo é o primeiro indicador da plasticidade sexual do corpo e da possivel
modificacdo protética de seu contorno. Talvez ele indique que os érgdos que
interpretamos como naturais (masculinos ou femininos) ja tenham sofrido um
processo semelhante de transformacéo plastica (Preciado, 2014, p.79)
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O dildo enquanto objeto material é caracterizado por uma infinidade de cores, formas
e texturas que na légica da producdo de corpos e prazeres corresponde a multiplicidade
irredutivel dos sexos, dos géneros e das identidades. Os dildos podem ter anatomias diversas
até entdo irrealizadas, podem ter uma cabeca de cada lado, podem ter mais de uma haste na
mesma dire¢do, podem ser incorporados numa cinta ou manuseados, podem vibrar de formas
que os seres humanos ndo vibram. A vantagem do dildo em relacdo ao pénis é que aquele ndo
finge ser natural, podendo ser possuido ou usado por qualquer corpo e de formas diversas —
formas a que Preciado (2014) da bastante atencdo em O anus solar de Ron Athey e em seu

manual de Praticas de inversao contrassexual.

Fabricar livremente o género e o corpo a partir da sintese de gestualidades,
vestimentas, objetos e impressGes que possam operar como tecnologias de transformacao ou
préteses, compondo um estilo capaz de afirmar uma teoria do corpo para além da politica
conservadora do controle e da nomeacdo. Assim podemos sintetizar a contribuigéo principal
de Preciado para o presente trabalho. Vale ressaltar que, na cultura ocidental que ainda preza
pela “integridade” e rejeita “mutilagdes” (Cidreira, 2005), a dindmica do que ¢ aceitavel ou
ndo € aceitavel também n&do encontra consenso na populagdo trans. Enquanto Preciado pode
propor ampliacdes das fronteiras do “aceitdvel”, a experiéncia com o campo demonstra uma
composicao heterogénea que aparece a partir de diferentes concepc¢des sobre mutilacéo.

- Eu queria saber o que que vocés acham sobre essa cultura da mutilacéo.
- Como assim mutilagéo?

- Como assim mutilagio?

- E... plasticas

-Furar a orelha é mutilagdo?

-E.

- Por exemplo...

- Eu considero.

- Eu adoro!

- Tudo que vocé muda, vocé mutila.

- Pra mim isso ndo é mutilacdo, ndo.

- Por exemplo, (balanga a mao) A Rihanna ia fazer harmonizacéo facial.

- Eu ndo tenho orelha furada. Eu ndo tenho coragem.
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- Boto fé. E nem tatuagem

- Nem tatuagem

- E, Kim...

- Pra mim isso também néo é mutilacéo

- O, Kim, exemplo, quero fazer feminilizacdo facial. Eu sei que vai arrancar um
pouco de carne da minha cara, talvez.

- Filha vai te quebrar inteira

- Ou vai raspar 0 0sso da minha cara, quebrar os, sair toda...
- Misericérdia...

- Lembra quando a Urias pegou e fez?

- Ela fez?

- Fez.

- Ela falou ndo importa, ela falou que ndo importava, assim que ela teve dinheiro ela
fez a feminilizagdo facial. Quebrou os osso da cara inteira, puxou aqui, fez 6... t4
belissima (faz uma moldura no préprio rosto com as maos). Mas... vai la procurar os
stories dela gravando assim o pds-cirdrgico, a cara desse tamanho! (Grupo, 2024).

Nesse sentido, uma reflexdo interessante o campo da body art mais aproximada da
perspectiva de Habib (2020) e de Preciado (2014) parte da experiéncia compartilhada por
Rudéa Ciber_org na palestra sobre Corpo Trans e Arte Cyborgue em 2023. No evento
direcionado a transepistemologias, o artista transmasculino relata ter feito uma mastectomia
total e solicitado propriedade das camadas de pele e gordura como matéria prima para criacdo

de uma obra destinada a exposicao.

No entanto, legalmente o corpo ndo era mais dele, visto que diante do estado qualquer
peca anatbmica que nao esteja ligada a um corpo vivo registrado — com RG, CPF — precisa
estar inscrita sob um CNPJ, o que significou para o trabalho artistico um processo custoso,
legislativamente burocratico e emocionalmente intenso. O artista conta que, antes de
regularizar a sua situacdo, chegou a ficar 18 meses em posse ilegal dos seus peitos, flutuando
na estante dentro de um pote de vidro em que uma mistura desbalanceada de agua e formol

gueimava as bordas da pele removida.
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Figura 4: eu_pedaco_corpo. Foto por Daniel Moreira

Eu nunca imaginei que fosse lidar com meu proprio corpo sem ele ta grudado em
mim.

ndo gosto muito da palavra “grudado”, confesso. Me soa como se o corpo fosse algo
grudado na minha mente_consciencia_self. E, ndo me sinto assim, ndo me sinto
partido, dividido em parcelas, fragmentado ao ponto de s6 ser uno se grudados todos
0S €acos.

Eu sou 0 meu corpo.

Até o “meu” ai nessa frase me pareceu que sobra.

Acho que o correto seria:

Eu sou corpo.

eu_corpo_mente

eu_corpotente

Na verdade, serd que uma parte de mim em um jarro continua sendo eu_corpo?

Sera que uma parte de mim dentro de uma galeria de arte continua sendo eu_corpo?
Ali, pregado na parede cercado de obras de arte, no branco cirGrgico do cubo
brando, exposto, com um feixe de luz preciso apontado direto para
mim_pedago_corpo.

Acho que agora eu sempre serei eu_pedaco_corpo.

Nem partido, nem parcelado, nem fragmentado, mas ainda assim pedago.
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Pedaco de mim mesmo.

E bem estranho pensar que agora existem mais de 1 eu_pedago_corpo por ai.
(ciber_org, 2023, texto extraido de postagem no Instagram.)

Estabelecemos um paralelo entre a arte de Ruda ciber_org (2023) com a teoria
prostética de Preciado (2014) e o conceito de Corpo Transformacional criado por Habib
(2019) para caracterizar a partir desse Ultimo — no contexto das artes da cena — um corpo que
tem suas formas e qualidades de movimento alteradas a partir da modificacdo de estados
corporais. O que mais nos interessa nessa perspectiva € que essa modificacdo corporal pode se
dar pelo acoplamento e reacoplamento de organismos vivos ou ndo-vivos, dispositivos
tecnoldgicos, coisas, forcas, conceitos abstratos e epifendmenos a partir dos quais se
materializam seus efeitos de producdo®. Em sua perspectiva o “corpo transgénero é
ontoldgica e potencialmente um Corpo Transformacional visto que opera energia

transformacional em rapidez (auto)multiplicadora e transformadora” (Habib, 2020, p.70).

Ao narrar sua carreira na danca e nas artes cénicas, seu contexto familiar e escolar, sua
trajetéria na academia, as experiéncias de violéncia em diferentes fases do ciclo de vida,
Habib se identifica como “qualquer coisa diferente de humano” (2019, p.30). Advinda dessa
experiéncia da desumanizacdo vem a conceituacao das experiéncias corporais vividas por ele
na busca por transmutar, sair de si no desejo de ser outros corpos, na possibilidade de
identificar-se, desidentificar-se e reidentificar-se novamente. A partir desse movimento, é
possivel desarticular narrativas que visam nos objetificar e afirmar as ferramentas da
imaginagdo artistica para produzir acfes de resisténcia & cisheteronorma através da
investigacdo e criacdo de novos corpos, capazes de produzir outras relacdes consigo e com o

mundo.

Na perspectiva de que transmutar-se é sair de si compreendemos a dindmica continua
do estado de alteracdo corporal tomada por Habib (2020) como axioma da experiéncia
transgénera, embora reconhegcamos também que os processos de transmutacdo a que estamos
todos submetidos ndo servem para dissolver e homogeneizar as potencialidades

transformacionais das ontologias e epistemologias trans. A hipervisibilizagdo do imaginario

% Nesse ponto cabe ressaltar um aspecto diferencial nas compreensdes de corpo de Habib (2020) e Preciado
(2014). Enquanto o primeiro assinala a existéncia de memdrias, conceitos abstratos e epifenémenos que séo
incorporados como parte do processo de transformacéao, Preciado é criticado em por universalizar os elementos
de matriz biotecnolégica na construgdo do género quando outras perspectivas apontam para procedimentos
ritualisticos ou misticos que, no contexto das religiosidades afrobrasileiras, oferecem recursos para a construcao
da feminilidade de mulheres trans e travestis, a partir de suas tradicionais figuras de pombagira. Sobre essa
critica, recomendamos Queer nos trépicos (Pereira, 2012)

82



cisgénero sobre o mundo ou sobre a experiéncia de pessoas corpo e género diversas esta
diretamente relacionado a invisibilizagdo ou presenca esparsa dessas pessoas nos processos de
producdo teorica ou artistica, o que impacta de forma limitante nas visdes de mundo

engendradas por essas producdes.

Nesse sentido, existe uma relacdo de continuidade entre as perspectivas patologizantes
sobre pessoas trans oriundas da tradicdo médica e a predominancia de producdes teoricas e
narrativas em que pessoas trans, travestis e transexuais aparecem sofrendo devido ao conflito
por serem quem sdo. Ainda que a desidentificagdo com a cisheteronormatividade seja o
elemento norteador comum nas diversidades sexuais e de género, a partir da perspectiva da
despatologizacdo — demanda histérica do movimento social de pessoas trans, ainda que
polémica no Brasil devido ao risco de perda do acesso ao processo transexualizador ou a

distribuicdo gratuita de hormonios pelo SUS — é preciso considerar: o que mais esta ai?

A essa pergunta esperamos ter respondida no préximo capitulo, que vai enfocar a
analise e discussdo do material gerado no grupo com oito pessoas trans do qual participa
também, em determinado momento, uma idosa cis. No presente capitulo optamos por
investigar a aparéncia do corpo vestido, entendendo este como confluéncia das dimensdes da
natureza e da cultura. Por a moda vestimentar incutir no individuo certas corporeidades que
modulam o seu comportamento, podemos compreendé-la enquanto prétese de temporalidade
curta ou curtissima, diferentemente da modulacdo da identidade que, por envolver aspectos

menos superficiais do que as mudangas aparentes, se modificam de forma mais lenta.

As caracteristicas ambivalentes da moda em identificar e distinguir ganham contornos
fundamentais a partir do cissexismo, que regula firmemente os modos de aparecer e as
transferéncias de status sexual. Para ilustrar esses procedimentos de regulacdo, buscamos
demonstrar que o termo passabilidade surge no interior da relacdo pessoa trans-equipe
médica, sendo atravessado por mecanismos de sujeicdo e nomeacao, mentira e performance,
cujo objetivo final para a pessoa trans é o de conquistar procedimentos de afirmacdo de
género. No contexto do processo transsexualizador pelo SUS os mecanismos de passabilidade
continuam presentes tanto no inicio, enquanto condi¢do para a conquista do procedimento,

guanto no final, enquanto resultado ou fim objetivo provavel.

A metafora da mascara nos permite relacionar a moda vestimentar com as questdes de
passabilidade enfrentadas por nds enquanto sujeitos trans no contexto cisheteronormativo. A
partir de uma dindmica entre revelar e esconder, que aciona também a ideia de mobilidade da
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identificacdo, destacamos também o cisplay enquanto um instrumento ambivalente de
sobrevivéncia, disponivel apenas para aparéncias corporais especificas, cujo uso ndo é

desprovido dos seus custos subjetivos e materiais.

A nocéo de estilo aponta para a satisfacdo da necessidade de diferenciagdo, que pode
incutir em felicidade, dignidade e bem-estar, ainda que seja regulada por outro lado pelo
pertencimento e pela imitacdo. O estilo, enquanto continuidade lembrada e reinterpretada,
possui correlagdes com a identidade posta em movimento e com as teorias que pensam a
construcdo do género a partir de atos de repeticdo. O estilo, enquanto modo de aparecer do

ser, costura o fenbmeno com o seu sentido.

Quando analisado no contexto do corpo trans, que de forma expressiva remete ao
potencial inato de transformabilidade corporal, o que esta em jogo sdo nossas producgdes
tedricas e artisticas, sistematizadas ou ndo, nossas ferramentas criativas para preservar algo de
nés mesmos em um contexto cisheteronormativo que objetiva a reproducdo de nossas
identidades de forma estereotipada. As tecnologias de afirmacdo de género se inserem antes
em um contexto mais amplo de intervengdes corporais, cuja desobediéncia do sistema sexo-
género representa a verdadeira escandalizacdo para aqueles que se consideram normalmente

sexuados.

Ainda que seja importante abordar a transgeneridade do ponto de vista da precariedade
social e dos resultados praticos de aparentar ser trans — ou em determinados contextos, de ndo
aparentar ser trans o bastante — optamos por falar dela em termos que apontam para nossa
agéncia ou nosso potencial de escolha, ainda que 0s recursos para banca-la sejam escassos.
Falar da transgeneridade unicamente sob a perspectiva da sujeicdo € reproduzir a logica
médica patologizante que descreve 0 sujeito trans como aquele que ndo tem agéncia e que

sofre, marcado por sua disforia.

Fica evidente 0 modo pelo qual o elemento material visivel corpo aparece engquanto
simbolo também de elementos imateriais invisiveis, que comunicam uma relacdo de
identificacdo e continuidade, mas que ao mesmo tempo atualizam-se na singularidade ou
estilo daquele ser. Nesse sentido, os elementos que moldam o corpo, suas gestualidades e
movimentos, compde uma aparéncia que dialoga com algo transcendente, para além de si,
mas também se conforma ao modo singular. E das metodologias que fazem ver a
singularidade, a heterogeneidade e o aspecto relacional da nossa comunidade que vamos tratar
no proximo capitulo, a comecar pelo estudo de caso.
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Capitulo 3: Estudo de caso

Nesse capitulo pretendemos articular de forma explicita de que formas os resultados
obtidos durante a pesquisa de campo responderam as perguntas de pesquisa mediados pelas
reflexdes metodoldgicas. Iniciaremos com o formato do estudo de caso enquanto
delineamento de pesquisa para, em seguida, partir para a descricdo do grupo focal enquanto
método para geracao de dados. A anélise dos dados propriamente dita sera sucedida da analise
das implicagdes, ferramenta escolhida para dialogar com as reflexdes epistemologicas mais

amplas, que guiam formas de aproximacao com o objeto de investigacao.

O estudo de caso é um tipo de pesquisa qualitativa que tem como objetivo
compreender determinado fendmeno de forma aprofundada e contextualizada. Esse tipo de
pesquisa tem como métodos fundamentais de geracdo de dados a observacdo e a entrevista.
Em um estudo de caso uma variedade de dados é coletada a partir de diversas fontes de
informacdo para produzir relatérios de estilo mais informal, narrativo ou ilustrativo. Um
estudo de caso faz uso de exemplos, fotos e quaisquer outros elementos que possam auxiliar

na transmissao adequada do caso (Pereira; Godoy; Tercariol 1995).

Assim, buscamos nas mdaltiplas fontes que compuseram essa pesquisa a riqueza, a
multiplicidade e a heterogeneidade de experiéncias no interior da comunidade trans. As pecas,
filmes e demais trabalhos artisticos acessados por mim enquanto publico e produzidas por
mim enquanto artista durante o periodo da pesquisa enfocaram principalmente a diversidade
de género e corpo, sendo integradas ao referencial de que dispbe o presente trabalho.
Incluimos como fontes rodas de conversa, capitulos de livros, artigos, dados quantitativos,
reunides do grupo de pesquisa, documentarios, espetaculos teatrais, manifestos, musicas,
discursos, imagens, memdrias, gestos corporais e postagens em redes sociais. Enguanto
método de observacdo participante, adotamos uma atitude de pesquisa que permitiu uma
experiéncia com o campo de forma ampla e imersiva desde a formulacdo do problema de
pesquisa.

O estudo de caso tem se tornado a estratégia preferida quando os pesquisadores
procuram responder as questdes "como" e "por qué" certos fendmenos ocorrem,
quando h& pouca possibilidade de controle sobre os eventos estudados e quando o

foco de interesse é sobre fendmenos atuais, que sé poderdo ser analisados dentro de
algum contexto de vida real (Pereira; Godoy; Tercariol, 1995, p. 25)

O método escolhido como principal fonte de dados foi uma roda de conversa
moderada pela técnica de grupo focal e realizada na instituicdo Casa 1, Organizacdo Nao-

Governamental (ONG) fundada em 2017 por Iran Giusti para acolher jovens LGBT+ que
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haviam sido expulsos de suas casas por questdes de orientacdo sexual ou identidade de
género. A analise do caso se deu no contexto de roda de conversa com lanche, cujo tema de
debate estava decidido previamente: a relacdo entre aparéncia e qualidade de vida a partir de

reflexdes sobre moda e empregabilidade.

Todos os participantes estavam previamente cientes de que o evento se tratava de
atividade de pesquisa desenvolvida em instituicdo de ensino superior, sendo ressaltada a néao-

obrigatoriedade da participacéo e a livre possibilidade de desisténcia a qualquer momento.

Sendo a Casa 1 referéncia nacional enquanto republica de acolhida, centro cultural e
clinica social direcionada a comunidade LGBT+; sendo o problema ou questdo que preocupa
0 pesquisador aquele advindo da discriminacéo de origem cisnormativa; sendo a dimenséo do
trabalho e da empregabilidade discutida a partir da necessidade de se sustentar em contextos
cisnormativos; sendo o respeito aos pronomes e a identidade de género de cada pessoa
premissa estruturante do espaco; a Casa 1 foi escolhida devido ao seu carater diferenciado,
atuante em diferentes frentes de acolhimento para a populagdo trans, o que possibilitou o

engajamento na roda de conversa.

 ESTE MURR(FoI CRIADO
COLABORATIVAMENTE POR

S MANNYMARTINEZ € MEMEBROS
1 DA COMUNIDADE DA CASA1. L

A

" Y CASA1 € UMLUGAR DE AMOR,
COR.E C(OMUNIDADE. »

Figura 5: “Casa 1 € um lugar de amor, cor e comunidade”
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Além de delinearem os estudos de caso como um todo, a multiplicidade e a
heterogeneidade sdo fatores constitutivos também dos dados gerados pelo método do grupo
focal, técnica utilizada para moderacdo da roda de conversa. Optamos pela aproximagéo com
metodologias de pesquisa que ressaltam a multiplicidade das dimensdes presentes para
fazermos contraponto as teses homogeneizantes — fruto sobretudo das definicbes médicas ou
psicoldgicas cisnormativas — em que a populagdo trans tem suas complexidades reduzidas ao
sofrimento disférico ou a determinados elementos estereotipados. No grupo focal foi possivel
visualizarmos diferentes relacGes possiveis com a aparéncia do corpo, consigo mesmo e com
as normas sociais que ditam o reconhecimento ou a legitimidade deste ou daquele modo de

aparecer.

Grupo Focal

O grupo focal (GF) € um método de levantamento de dados qualitativos utilizado tanto
como ponto central do trabalho de campo quanto como ferramenta complementar a outras
formas de levantamento. Esse método foi escolhido devido & sua énfase na interatividade
comunitéaria, essencial devido a dimensdo coletiva que embasou nossa pergunta de pesquisa:
diante da realidade que enfrenta a comunidade trans, como a construgdo do conhecimento
cientifico pode contribuir para a sua existéncia? A seguir, traremos alguns dados na tentativa

de descrever partes dessa realidade.

Silva, Luppi e Veras (2020) coletaram dados sobre a empregabilidade de pessoas trans
em sete municipios no Estado de Sdo Paulo entre 2014 e 2015. Da amostra de 672
participantes 82,3% exerciam atividade profissional e dentre esses, 53,9% trabalhavam por
conta propria e 27,2% como empregados; 14% tinham contratos protegidos pela legislacao
trabalhista e 40,6% dos entrevistados atuavam como trabalhadores do sexo. Esses nimeros
podem ser parcialmente compreendidos considerando a falta de acesso a postos de trabalho

formais em face de discriminacéo.

Em 19 de maio de 2022 a Camara Municipal do Recife realizou uma audiéncia publica
para discutir o tema da empregabilidade de pessoas trans e travestis. No evento, que contou
com representantes do poder publico e liderancas do movimento trans, a representante da
Nova Associacdo de Trans e Travestis de Pernambuco (NATRAPE) Samantha Vallentine
trouxe dados sobre a situacdo socioecondmica de pessoas trans. Ainda que a audiéncia tenha
sido sediada em Recife, Vallentine ndo discrimina os dados de forma especifica com relacéo

ao estado de Pernambuco, apontando que 91% das pessoas consultadas vivem com um salario
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minimo ou menos do que isso, sendo que 42,1% ndo concluiram o ensino médio e 82,4% sdo

profissionais do sexo.

De acordo com os dados levantados de forma online pelo grupo Santo Caos*® entre
2020 e 2022 com dezenove mil trabalhadores de todos os estados brasileiros, pessoas
LGBTQIA+ percebem barreiras para contratacdo e desenvolvimento de suas carreiras
profissionais quando comparados com pessoas heterossexuais. Pessoas LGBTQIA+ de forma
geral sdo alvo de atitudes de discriminacdo e assédio por parte de colegas de trabalho, tém
menor tempo relativo de permanéncia nas empresas, aparecem menos em cargos de lideranca

e apresentam menor renda média quando comparados aos seus pares heterossexuais.

Em 28 de Junho de 2024 a Fundacdo Oswaldo Cruz (Fiocruz), em postagem realizada
através de seu perfil oficial no Instagram, citou dados levantados pela Associacdo Nacional de
Travestis e Transexuais do Brasil (ANTRA) que apontam que apenas 4% da populacéo trans
brasileira estd no mercado de trabalho formal. A coordenadora de Equidade, Diversidade,
Incluséo e Politicas Afirmativas da Fiocruz, Hilda Gomes, ressalta a necessidade de mudancas
nas relacBes empregaticias que possam evitar acdes excludentes de sexualidades e identidades
de género com o intuito de promover a inclusdo de pessoas trans em postos de trabalho e

ampliar a diversidade e representatividade nas organizac6es societais (Oficialfiocruz, 2024).

Embora ndo provenha maiores detalhes sobre de que maneiras essa perspectiva de
inclusdo pode se materializar em politicas publicas, o texto da postagem afirma que ha
iniciativas em curso direcionadas a esse fim promovidas pela parceria entre a Coordenagéo
Geral de Gestdo de Pessoas, Coordenacdo de Equidade, Acessibilidade, Inclusdo e Politicas
Afirmativas e o Comité Pré equidade de Género e Raca. Na ultima imagem da postagem
mencionada acima, lé-se: “A Fiocruz apoia a inclusdo das pessoas trans e travestis no

mercado de trabalho” (Oficialfiocruz, 2024)

Os dados coletados acima sustentam a afirmacdo de que o problema enfrentado pela
populacdo trans no acesso ao trabalho formal é uma questdo de salde coletiva, ilustrado pelo
discurso e atuacdo da Fundacdo Oswaldo Cruz diante desse tema enquanto diretriz de politica
publica. Diante dessa afirmacdo, como a constru¢cdo do conhecimento cientifico pode

contribuir para a sua existéncia digna?

0 Empresa de consultoria fundada em 2013 para formulagéo de estratégias organizacionais “com desejo de fazer
do trabalho um lugar de felicidade, pertencimento e significado” através de projetos de Cultura & Clima
Organizacional, Comunicagao Interna, e Diversidade, Equidade & Inclusdo (texto extraido do site oficial Santo
Caos).
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Mobilizado por reflexdes que sinalizaram a aparéncia enquanto fator de acesso — a
saude, ao trabalho, ao reconhecimento legitimo — o nosso grupo focal se configura, para além
de uma técnica de geracao de dados, uma ferramenta de promocéo e educacdo em saude na
medida em que nos permite investigar a dimensdo coletiva da formulacdo de estratégias de
bem-viver. A dindmica de grupo faz oposicédo a teses que sobre-enfatizam o papel da agéo ou
da vontade individuais ndo porque questiona a possibilidade que os individuos tém de agir ou
escolher, mas porque busca investigar o como e em que condicGes essas escolhas sdo feitas, na
medida em que compreendemos que nossas possibilidades e decisdes estdo fundamentadas no

contexto de nossas vivéncias (Souza, 2020).

O entendimento de salde com que dialogamos aqui é aquele que permite a cada
pessoa “ter meios de tracar um caminho pessoal e original, em direcdo ao bem-estar fisico,
psiquico e social” (Souza, et al., 2005, p.149). Nesse sentido, para além dos efeitos
terapéuticos caracteristicos do estar e compartilhar em grupo sem julgamentos, o uso do GF
enquanto ferramenta de educacdo e promocao em salde corresponde a busca do pesquisador
por responder a preocupacdes metodoldgicas de origem ética: de que formas os processos de

producdo de conhecimento podem beneficiar aqueles que os compdem?

A promocdo de salde representa uma alternativa a compreensdo classica da saude
como auséncia de doenca, assim como ao modelo de assisténcia tradicional em que o cuidado
se da pela via do tratamento de uma condicdo ja instaurada. Na promocdo de salde busca-se
sensibilizar individuos para as possibilidades de autocuidado e de autonomia em seus
processos de saude e doenca de forma que tenham mais recursos para decidir o curso de suas
vidas (Dall’agnol et al., 2007).

No processo de promocdo de salde existe um intercambio entre o conhecimento
cientifico e o conhecimento popular, que expressa as diferentes estratégias de sobrevivéncia
atreladas a realidade de vida de cada populacdo. Na interlocucdo entre o conhecimento
cientifico e o popular a conducdo do processo de cuidado se complexifica para
potencializarem-se 0s conhecimentos que permitem a cada singular, assim como a
coletividade como um todo, atentar-se a saude de forma contextualizada com suas
necessidades (Dall’agnol et al., 2007).

O trabalho de grupo redefine os papéis dos sujeitos envolvidos na dindmica da
assisténcia em salde, possibilitando a quebra de uma relagdo vertical que, tradicionalmente,
colocou sobre o sujeito da acdo em salde uma premissa de passividade. O contexto de
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interacdo grupal favorece processos interacionais reflexivos sobre as estratégias de
enfrentamento caracteristicas das situagdes de vida dos integrantes, envolvendo uma produgéo
coletiva e autdbnoma de conhecimento sobre cuidado em salde em que se desenvolve

mutuamente a sensibilidade e a capacidade resolutiva dos desafios enfrentados (Dall’agnol et

al., 2007).

Enquanto as dinamicas de grupo ndo sdo inéditas na pesquisa ou nNos Servicos em
saude, coexistem nelas duas tendéncias de conducdo por parte dos profissionais: a primeira
direciona atendimentos individualizados em forma de agrupamento, reunindo pessoas com o
objetivo de concentrar algumas orientagdes individuais; a segunda ndo apenas soma as
individualidades, mas dialoga com uma unidade grupal singular, perspectiva com base na qual
concebemos 0 grupo como instrumento de educacdo em salde e promocdo de saude
(Dall’agnol et al., 2007).

Portanto, uma diferenca marcante entre GF e entrevista em grupo é a fungdo do
moderador. Na entrevista em grupo seu papel € mais diretivo, em uma relagéo
didatica com cada integrante, permitindo acessar o0 ponto de vista de cada um, com
atencdo ao individuo no contexto grupal. De outro lado, 0 moderador no GF € um
facilitador da discussao, debrugando-se sobre o grupo, alvo da anélise (Souza, 2020,
p.54).

Nessa perspectiva, ganha sentido o pressuposto de que o grupo focal tem como uma
de suas maiores riquezas basear-se na tendéncia humana de formar opinides e
atitudes na interagdo com outros sujeitos. Ele contrasta, nesse sentido, com dados
colhidos em questionarios ou entrevistas, em que o participante é convocado a emitir
opinides sobre assuntos que talvez nunca tenha refletido anteriormente (Backes et
al., 2011, p.439).

Nessa perspectiva a vivéncia em grupo favorece o senso de inclusdo, de valorizacédo e
de identificacdo, j& que muitas pessoas buscam amparo por meio das discussbes e
experiéncias coletivas. A convivéncia com outras pessoas em distintas circunstancias da vida
proporciona tanto a busca por uma identidade grupal e social quanto o fortalecimento da
prépria identidade individual, na medida em que se favorece a escuta a partir de maltiplas
perspectivas sobre uma mesma problematica, se trocam conselhos, se fazem gquestionamentos
e de forma geral ha um refinamento da compreensdo sobre as diferentes estratégias de vida

utilizadas pela comunidade (Dall’agnol et al., 2007).

Né&o cabe no grupo focal nos debrucarmos de forma individual ou aprofundada sobre
cada pessoa, mas sim mediar a discussdo entre os integrantes, apontar correlacfes e dissensos
entre as falas, sugerir caminhos que impecam a digressao, monitorar o tempo de fala de cada

um e, principalmente, estabelecer com o grupo uma relacdo de cuidado. A disponibilidade
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para uma atitude ndo-interventiva que, ao invés de extrair do campo ou dos sujeitos suas
verdades, fosse capaz de favorecer o aparecimento daquilo que estava presente, é compativel

com o papel recomendado ao pesquisador durante a moderacdo do grupo focal (Souza, 2020).

Cabe aqui fazermos um aprofundamento sobre a dindmica do cuidado ao se pensar a
autonomia em salde em grupos. Na perspectiva fenomenoldgica-hermenéutica que se
constituiu enquanto prética clinica a partir das contribuicdes da analitica do Ser-ai** em
Heidegger (1927), Binswanger e Boss (Feijoo, 2011), a totalidade unitaria desse Ser-ai —
considerando seu estar langado no mundo e sua relagdo indissocidvel com os outros que vém
ao encontro — foi denominada cuidado. A totalidade unitaria do Ser-ai enquanto cuidado
explicita o ser do Ser-ai como “abertura de correspondéncia ao sentido do ser dos entes e do
ser enquanto tal” (Sa, 2017, p. 53), isto é, o Ser-ai ou 0 Dasein constroi sentidos no mundo
sempre em contextos de relagdo com outros Dasein e com os demais entes intra-mundanos,

isto €, as coisas das quais fazemos uso.

Em relacdo aos entes intra-mundanos ou coisas, 0 Dasein ocupa-se. Em relacéo a
outros Dasein, o Dasein preocupa-se. Dentre ocupacéo e preocupacdo, ressaltamos a forma de
cuidado com os “entes que tém o seu modo de ser”, (S4, 2017, p. 58), isto é, a preocupacéo.
No contexto da analitica fenomenoldgica-hermenéutica, a preocupacdo se da de forma
substitutiva ou antepositiva; a primeira substitui 0 outro em sua lida com o mundo, assumindo
suas ocupacdes para libera-lo delas. E a perspectiva de cuidado que aponta para o sujeito
caminhos e respostas, sendo a ética predominante no cotidiano impessoal e em abordagens

psicolégicas mais tradicionais.

A preocupacdo antepositiva, por outro lado, é aquela que na dindmica do cuidado nao
fornece ao sujeito nenhum sentido pronto, mas sim um contexto capaz de perceber e acolher
os sentidos que emergem diante de suas possibilidades de ser. E uma abordagem que
posiciona o outro diante do seu proprio ser, devolvendo a ele mesmo o seu cuidado (S4,
2017).

A partir da analitica fenomenoldgica-hermenéutica sobre cuidado, buscamos em nosso
manejo fornecer condigcdes para que o0 grupo fosse mais capaz de exercer controle e
autonomia sobre si mesmo; isto é: entregamos ao grupo 0 seu proprio cuidado. No entanto,

sendo a autonomia ponto central a partir do qual os individuos s&o incentivados a assumirem

* Dasein, termo em alemdo traduzido como presenca ou Ser-af que delimita o modo heideggeriano de conceber
a existéncia a partir do seu carater de abertura e indeterminagdo, sua co-originariedade com o mundo.
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responsabilidade por suas escolhas, € necessario questionarmos as condi¢des da possibilidade
de escolha, em que pesem 0s contextos sécio culturais em que essas escolhas sdo feitas. Por
exemplo, a tensdo envolvida na autonomia da escolha sobre passabilidade e cisplay € uma
dindmica central que nos leva a0 como tomamos decisdes sobre nosso corpo e nossas
aparéncias. Foi aos diferentes comos a que buscamos dar relevo na analise e compreensdo dos
dados (Souza et al., 2005).

Dados

Nessa sessdo trataremos dos dados gerados pelo método do grupo focal. Nossa
proposta de GF foi realizar dois encontros nos dias 14 e 21 de setembro as quinze horas no
espaco fisico da Casa 1. Dentro dessa proposta o objetivo do segundo encontro seria o de
trazer a tona as reverberagbes do primeiro a partir de uma composicdo o mais idéntica
possivel. Um grupo piloto também foi implementado na escola de danca da Universidade

Federal da Bahia (UFBA) na semana anterior, dia 09 de setembro.

Buscamos transcrever os dados sem grandes alteracdes sobre o estilo da fala, exceto
nos casos em que pudesse comprometer a compreensdo do texto escrito, momento em que
incluimos certos artigos ou pronomes. Buscamos a partir da transcricdo dos didlogos uma
contextualizacdo do momento em que a fala foi feita, ampliando a compreensao de como ela
se deu na interacdo grupal. Pelo mesmo motivo, optamos por incluir na transcricdo falas
simultaneas, interrupcdes e alguns recursos de comunicagdo corporal, quando mais

intencionais.

Em nossa analise conjunta Outonno e eu ressaltamos trés eixos principais em torno
dos quais girou a discussdo, mediados pelo interesse central nas celebridades e nas divas pop:
1) performance identitaria e ativismo politico; 2) intervencdes corporais e padrdes de beleza;

3) conformacéo e autonomia.

Para aprovacdo da proposta de grupo focal a Casa 1 exigiu o0 envio de um documento
constando o referencial metodoldgico utilizado na pesquisa em papel timbrado e com a
assinatura do coordenador do programa, sublinhando necessidades tanto de nitidez do
trabalho desenvolvido quanto de uma via institucional entre UFBA e Casa 1. Ao envio desse
documento se seguiu uma solicitacdo de entrevista por chamada de video com a coordenadora
do servico de clinica social para prestar esclarecimentos sobre as imagens que seriam
gravadas em video dos participantes, mas cujo uso serviria apenas para fins de analise do

pesquisador, ndo sendo posteriormente divulgados de nenhuma forma.
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Devido ao fato de eu completar em 2025 quatro anos de atuacdo no servico de
voluntariado da clinica social da Casa 1, ndo foi exigido que fizesse novamente as formacdes
especificas voltadas para a histéria da instituicdo e o atendimento adequado da populacao
LGBT+; o dialogo com a instituicdo foi a todo momento facil e amistoso. Acordamos com a
equipe da Casa 1 encontros de até duas horas de duracdo gravados em audio e video, assim
como uma media de oito participantes, a quem a instituicdo se responsabilizou por convidar

de forma individual.

Tivemos por meta na descri¢do da relagdo institucional explicitar que a limitacdo da
analise a questdes internas ao grupo — afetos, liderancas etc. — ocultaria condi¢Bes de
instauracdo do grupo enquanto tal. Assim podemos responder a perguntas passiveis de exibir
a presenca das instituicdes no grupo, ja que uma relacdo consciente prévia com a tematica da
aparéncia parece ter operado como uma espécie de critério subjacente para a composicao do
grupo (Rodrigues, 2005).

Para além de apontar na transcricdo dos dados de quem cada fala é ou a qué ela
equivale dentro da teoria, nos orientamos pela contextualizacdo dos didlogos no contexto do
grupo. Sobressairam-se em nossa anélise 0s momentos em que o grupo direcionou para Si
mesmo o foco da interacdo; quando um participante responde, reage a, questiona, critica,
aconselha, interpela, interrompe, da a palavra, serve, faz referéncia a ou se identifica com o
outro. E nesses momentos em que se realiza o potencial do método enquanto foco para a
interatividade grupal, possibilitando a formulagéo coletiva de respostas as questfes colocadas

diante da comunidade.
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(\Vai ter bolo!)

Aparéncia e qualidade de v
vida na comunidade trans* quar\o‘o'

Figura 6: Convite grupo piloto

Ol4, seja bem vinde! VVocé esta recebendo um convite para participar de uma roda de
conversa sobre aparéncia e empregabilidade na comunidade trans. Essa conversa faz
parte da pesquisa de mestrado realizada por mim, Arevik Bogossian Porto*, sobre
moda e qualidade de vida. O projeto estd sendo conduzido no Poés-Cultura
(UFBA/IHAC) e recebeu financiamento da Fundacdo de Amparo a Pesquisa na
Bahia (FAPESB). Vamos nos reunir por mais ou menos 1h30 pra conversar e fazer
um lanche. Junte-se a nés! Evento direcionado a comunidade trans. Dia e horéario
do evento: 14 de Setembro de 2024 as 15h. Endereco do evento: R. Adoniran
Barbosa, 151 - Bela Vista, Sdo Paulo - SP, 01318-020. Para confirmar sua presenca
entre em contato pelo ndmero (21) 99951-4957 ou envie um e-mail para
arevikbogossianporto@gmail.com. (Porto, 2024, convite Casa 1)

Os participantes haviam sido previamente informados sobre o contetdo do encontro a
partir desse material de divulgacdo elaborado por noés e transmitido pela Casa 1. Nossas
preocupacdes com a elaboracdo do convite foram trés: introduzir a pesquisa e as institui¢oes
nela envolvidas de forma sucinta; delimitar o publico-alvo; e tornar o encontro atrativo aos
participantes. Evitamos entrar em detalhes excessivamente técnicos da pesquisa com o grupo,
ao invés disso permitindo que abordassem o topico de maneira mais espontanea.

Tendo a Casa 1 mediado a comunicagdo com o0s participantes com objetivo de
resguardar a privacidade do publico atendido, ninguém havia entrado em contato prévio
comigo para confirmar a presenca. Na véspera do encontro, pedi a instituicdo que o convite

*2 Me apresentei inicialmente com meu nome de registro, 0 que certamente repercutiu na leitura do convite de
forma distinta. Optei por modificar esse dado por ndo me sentir confortdvel com a divulgacdo do nome de
registro aqui.
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para a roda de conversa fosse refor¢cado, ja que “ndo raro as pessoas que aceitam participar
das pesquisas esquecem da data combinada, do local ou assumem outros compromissos no
mesmo horario” (Souza, 2020, p.56-57).

No dia e no horario combinados, oito pessoas estavam no local. Antes que 0s
participantes fossem convidados a entrar, Outonno e eu dispusemos as cadeiras em formato de
circulo para que todos se vissem. Apds a maioria ter assumido os seus lugares, comegamos
uma rodada de apresentacdes, momento em que cada um falou um pouco sobre si e a pesquisa
foi introduzida de forma sucinta a partir de: 1) uma descricdo, que circunscreveu a
investigacdo na relacéo entre aparéncia e qualidade de vida, ressaltando 2) duas afirmagdes

disparadoras: “A aparéncia importa” e “a aparéncia diz de nos antes de abrirmos a boca”.

- Kim Petras, maquiadora, fago drag, sou estilista (...) Eu gostei muito do tema
porque... nossa forma t4 interligada ai com a moda, com a maquiagem, com como a
gente se apresenta no mundo, o visual. Entdo... cores, cheiros, texturas. Acho que...
tudo que é pele eu gosto bastante, assim.

- Meu no-Meu nome é Amy Lee. Sou uma, uma mulher trans. Sou gética. E por ai
afora sou muito vista e olhada de olhares tortos. De forma marginalizada.

- Vocé costuma sair maquiada?

- Costumo. E ndo td6 nem ai pro que os outro fala.

(palmas silenciosas)

- Boto fé

- Se me olhar torto eu mando tomar no **.

(Risos na roda).

- Bufo.

- Boto fé. Boto fe.

(Algo chama a atencéo de alguns integrantes, que viram o rosto na mesma direcéo)

- T4, meu nome é Taylor Swift, tenho 22 anos. Eu sou morador da Casa 1. E... eu
sempre fui ligado nessa questdo assim, de moda, essas coisas, porque... eu sou uma
pessoa que eu tenho uma certa vaidade, e eu sempre to procurando pensar o que é
que combina com o qué e a imagem que eu quero passar pro mundo diante disso. A
questao de cor, essas c0isas... € € isso!

(Chega uma pessoa nova, que traz uma cadeira e se senta)

- SO pra dar um contexto aqui, a gente ta numa rodada de apresenta¢do. Falamos um
pouquinho sobre o trabalho, vou falar um pouquinho de novo. Mas... cada um ta

falando um pouco sobre si, sobre a relagdo com cada um e pa.

- Meu nome é Beyoncé. Eu conheco a Casa 1 desde quando inaugurou a casa.
Também faco performances.
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(palmas silenciosas)
- Agora mesmo vou té participando do Miss Transsex de Mesquita.
- Chique.

- Sim, pelo segundo ano consecutivo. E aceitei 0 convite porque eu também gosto
bastante, como eu facgo parte desse meio de... fazer arte. Acho que é importante saber
como se impor, se vestir, coisa e tal.

- Arrasou.

- Sucesso. E... eu sou Outonno, eu vim auxiliar na pesquisa, eu estudo cinema na
UFRB, conhego a Casa 1 desde 2017, mais ou menos, mas comecei a me integrar
mais durante a pandemia. E a primeira vez que eu venho aqui, eu sou natural de
Minas, entdo eu té achando incrivel, espero que...

()

- Dai eu t6 aqui, acho que vai ser sucesso pra gente poder discutir essa performance,
como a gente caminha no mundo... e como 0 mundo vé a gente, como a gente vé 0
mundo, e espero que seja Sucesso.

- Bom, eu sou Arevik®, eu sou pesquisador da UFBA, eu nasci no Rio de Janeiro,
mas fui pra Bahia pra estudar. Eu sou voluntario na Casa 1 tem trés anos, eu sou
psicélogo, entdo eu atendo aqui. E ai fui percebendo como a gente tinha realmente
essa demanda pra falar dessa questdo da moda, da aparéncia, de como a gente se
porta no mundo porque, na pratica mesmo, as aparéncias importam né.

(assentimentos silenciosos)

As aparéncias dizem sobre a gente antes mesmo da gente abrir a boca.

- Sou Monna Lisa, tenho 25. Eu t6 na casa... com ele

(aponta para Taylor Swift, que sorri e confirma)

Nos estamos né. Entdo ja fui do meio de moda, dai a Dona Alvina queria que a gente
descesse pra fazer parte. E ha um tempo que eu ja vivi no passado, acho por isso até
que ela me chamou, porque eu ja trabalhei com moda.

- Vocé fazia o qué?

Eu trabalhava... com um editorial, dai eu conhego bem essa area. Pediu pra descer, ai
eu falei “ah, quero fazer parte, vou 14 conversar. Trocar, que eu adoro trocar.” Seria
isso.

- Eu me chamo Rihanna. Eu sou mais... fissurada no tépico de passabilidade.

(Me inclino na direcéo dela)

Assim como ele falou, aparéncia importa sim. Eu ja trabalhei como funcionaria
publica, mas ainda assim seguindo aquele padrdo: tem que ser passavel, tem que
andar de salto, tem que andar com uma roupa assim, assim e assado. Era uma

assisténcia social na época né, era uma das vérias teias que tem dentro da assisténcia
social. Ainda assim, como é prestador para a prefeitura, vocé é visto de uma outra

3 No dia, durante o encontro, me apresentei com meu nome de registro, presente também no texto do convite.
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forma: se eu ndo estou com uma roupa “minimamente aceita” pela sociedade,
poucas vezes alguém da a chance de eu abrir a boca.

Uma relacdo de familiaridade certamente favoreceu a experiéncia do grupo de forma
geral, que partiu da rodada de apresentagdes diretamente para a discussdo sobre o tema.
Alguns integrantes ja se conheciam de oficinas ou eventos anteriores, outros eram moradores
e ex-moradores da republica de acolhida, mas todos tinhamos uma relacdo prévia com a
instituicdo e haviamos dedicado, cada um a sua maneira, a refletir e agir sobre a aparéncia,

sobre a identidade e sobre o corpo.

Outonno e eu talvez fssemos as pessoas menos familiarizadas com a situacdo durante
a roda de conversa, ndo sendo moradores fixos da cidade de S&o Paulo, nunca tendo
frequentado presencialmente o espaco fisico da Casa 1 e exercendo um papel diferenciado no
contexto do grupo, com uma dose maior de intencdo e consciéncia. Enquanto pesquisador e
moderador do grupo os pensamentos de que “tudo dependia de mim” e “tudo precisa dar
certo” também acrescentaram na situagao a dimensao do estresse no periodo pré e durante o

evento.

Seguindo o critério ético de preservacdo da privacidade dos participantes, 0s homes
foram alterados para fazer alusdo as suas divas pop preferidas, ou simplesmente aquelas a que
mais fizeram referéncia durante suas falas. O interesse nos icones midiaticos promovidos pelo
capitalismo foi um tema que repercutiu no grupo, visto que se constituiam enquanto
importantes referéncias para a imitacdo estética, estabelecendo padrdes de beleza e de
comportamento que se tornam aspira¢des para muitas pessoas, inclusive as pessoas trans.
Contudo, a imitacdo desses modelos s6 é possivel de forma desigual, pois a performance de
uma identidade respeitada e validada requer respaldo social ou institucional do qual nem
todos desfrutam (Selva, 2024).

Vivemos em um sistema capitalista que privilegia certos padrBes de beleza,
frequentemente associados a branquitude, cisgeneridade e conformidade de género,
os quais facilitam o acesso a oportunidades e recursos. Para muitos individuos trans,
especialmente em contextos de busca por seguranga econdmica, essa realidade pode
gerar uma pressdo pelo “cis-play” — a escolha de expressdes de género que se
alinham ao esperado pela sociedade cisnormativa. Essa pratica, muitas vezes, surge
como uma necessidade de sobrevivéncia, seja para conquistar um emprego,
assegurar moradia ou simplesmente para evitar discriminagdes em espagos publicos.
Essa conformidade questiona: “Devo me moldar para agradar ao outro?”; “Devo
sacrificar minha identidade em prol de aceitagdo social?”” Essas perguntas revelam a
realidade de muitas pessoas trans, que se veem entre a afirmacdo de quem séo e as
exigéncias sociais que limitam suas possibilidades de expressdo (Selva, 2024, p.4).
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Situado em um sub-titulo nomeado O diabo veste 0 que ele tiver acesso, que aborda a
perspectiva da classe e da moda como normatizagdo com objetividade invejavel, o trecho
citado acima sintetiza uma possibilidade de resposta a pergunta: “qual a relacdo entre moda e
0 corpo trans?” a partir da perspectiva do limite. A disputa por recursos no sistema capitalista
gera para pessoas trans em busca de seguranca econdmica uma pressdo pela imitacdo do
padrdo cisgénero, contexto em que a moda vestimentar normatiza, invisibiliza ou oculta a

identidade trans sob ameaca da excluséo dos sistemas de ganho formal (Selva, 2024).

- E 0 louco como a gente vive num jogo de manipulacdo pelo alimento... Sabe? O
sistema inteiro controla a gente através do alimento. Se vocé ndo come, vocé fica
irracional. Vocé consegue ser controlado. Porque tem muita gente que contribui pro
sistema porque ndo tem o que comer em casa. Entdo tem que correr, trabalhar pro
sistema pra conseguir comer e ter acesso ao minimo (Grupo, 2024).

Conforme previamente discutido, no cisplay existe uma interpretacdo ativa de um
papel ou personagem cisgénero na qual estdo envolvidas intervencfes intencionais sobre o
corpo e sobre a fala do sujeito trans que modificam seu estado de presenca e tém impacto
sobre sua subjetividade. Sobressai-se aqui o potencial da performance de remodelar
subjetividades, visto que o cisplay é apontado no geral como mais profundamente impactante

sobre a salde e sobre a subjetividade do que transformacdes superficiais sobre a aparéncia.

- Eu ja tinha a chamada tal passabilidade. Eu era muito aficcionado em aparéncia.
Eu acho que a Beyoncé vai entender: antes de eu escovar os dentes e tomar meu café
da manha eu acordava, tirava o xuxu* e ia fazer maquiagem. Precisei abrir méo
disso porque eu também eu tava ficando meio louca da cabeca. Mas ndo vou mentir
pra minha amiga Kim Petras aqui também, que no Gltimo ano depois que eu precisei
cortar o cabelo... porque, né, muita quimica né, inclusive vocé pra descolorir (aponta
para mim) e vocé pra ficar retocando (aponta para Outonno)... também tem seu
preco! Fica lindo, fica maravilhoso, mas também tem um preco. Eu tomava banho,
meu cabelo parecia um elastico, uma liga de elastico. Cé faz assim 6 “tra!”.
Estourava.

Eu raspo meu cabelo agora ta forte, ta crescendo de novo. Agora, nesse periodo que
eu tava de cabelo raspado, diversas vezes pra eu arrumar um trampo, eu fiz o
cisplay. Tendeu. E eu sei que se eu quiser eu pego e convenco.

(fazendo voz grossa) E ai, mano, qual que é? Ta suave, parceiro? E nois. Quando
que vai ser aquele trampo 14? E pa e pum, isso memo, agradece. E nois.

- E passa?
- E passal
- Esse lado que vocé mostrou € interessante porque vai além do, da aparéncia.

-S0 que...

* Giria usada pelas transfemininas para falarem dos seus pélos faciais.
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- Vai uma coisa meio ator.

- Uhum, entdo...

- Que eu j& ndo consigo. Porque eu posso estar sem nada, vestida como...

- Amiga...

- Por exemplo, a sua roupa (aponta para mim, vestido de camisa social, calca e
botas). Eu vou sentar dessa forma, vou falar desse jeito, eu ndo consigo interpretar
esse personagem. Eu consigo usar a moda pra que a leitura das pessoas me leiam de

forma masculina ou feminina. Mas 0 meu interior continua sendo o mesmo!

- E a coisa com o black e a lace loira, por exemplo, ndo muda a forma como vocé se
comporta?

- Nd&o. Apesar de que, quando eu estou loira eu fico mais chata. Sei

- Mais chata. Tipo brat®, assim?

- Sei la

- Hahaha

- Mais maldosa?

- Néo, eu fico mais como me coloca num pedestal sabe. Tipo, até mesmo se eu for,
sei la. Fiz uma maquiagem maravilhosa. Evito contato. Tipo, don’t touch. Tem uma
coisa ali, porque envolve ego né; ai eu me olho no espelho e t6 parecendo uma
Barbie. Ai mexe com a cabeca da gente! Mas ai acho que o importante é eu ter
consciéncia disso.

- Disso...?

- De que isso mexe com minha cabeca, e que eu ndo sou o que as pessoas véem!

- Aham!

- Porque s&o coisas que eu posso tirar e colocar quando eu quiser.

- E bem diferente do cisplay porque... tem gente que acha que ndo, mas... cé acha
que fazer cisplay ndo mexe com a minha cabeca?

- Demais! Isso é uma dualidade.

- Eu sou retardadinha mentalmente.
- Néo fale assim sobre vocé.

- N&o, mas eu to falando de mim.

- Néo, mas ndo fale assim sobre vocé. Nunca se refira a si mesma de uma forma que
vai te...

- E que... a minha psique. E cheia de atritos. Por conta de, as vezes, a necessidade de
fazer um cisplay.

* Literalmente, “mimada”. Contextualmente relevante por ser na época o nome do album recém-lancado da

cantora Charli XCX.
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- Eu ndo faria o que ela fez. Porque ai eu ndo ia estar sendo eu.

- Mas, imagina ficar quanto tempo sem trabalhar? (Grupo, 2024).

A aparéncia se constitui como uma forma de expresséo identitaria fundamental para a
comunidade trans, que no conflito com a cisheteronorma adquire cunho politico e repercute
na realidade econdmica. A indumentaria enquanto vetor de comunicacdo por um lado capacita
a expressao da identidade ao mesmo tempo em que é constantemente desafiada por limites
impostos pelos diferentes cistemas*. Dessa forma, o estilo das pessoas trans se revela como
meio de afirmar a propria existéncia, resultado de uma negociacdo constante entre a
autenticidade pessoal e as normas culturais que prometem seguranca e valor em sua sujeigédo
(Selva, 2024).

Diante da realidade que vivemos para afirmar nossa identidade, a metafora que
compara a indumentéria @ mascara permanece fecunda quando avaliamos a passabilidade e o
cisplay pela perspectiva da protecdo, da dubiedade, do ocultamento ou do falseamento do
rosto e dos demais condicionantes da identidade. No entanto, o sentido da mascara de falsear
ou enganar remete a acusacdo de mentira ou de ndo ser o que aparenta, 0 que para pessoas
trans pode representar uma premissa de ilegitimidade que desfavorece o reconhecimento
legitimo da identidade social.

-Eigual ali a, a... ¢ Amy Lee?
-E.
- Eu ia falar Emily, ai...

- Eu ndo gosto que erre meu nome, caraio!l E Amy Lee (estica a mao aberta na
direcédo da outra)

- Sorry, Amy Lee.
- Calma...
- Respira

- Eu sempre fico em duvida porque eu ja via as pessoas te chamando de Emily e eu
achava que eu falava errado.

- Mas eu me sinto incomodada!

- T4, Amy Lee.

* Expressdo autéctone da comunidade trans formada pelas palavras “cis” e “sistema”, usada aqui de forma
semelhante a “cissexismo”.
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- Ta bom, ja foi.

- Ela é uma pessoa que eu vejo e automaticamente eu ja penso assim: acho que ela
tem alguma coisa ligada ao teatro, ou algum tipo de performance, porque é muito
emblematica essa maquiagem que ela usa. E é muito interessante. Vocé é do teatro?
- E é algo dela né! Caracteristico dela.

- Néo sou de teatro.

- Jura?

- Eu ndo sou de teatro. Eu nunca participei de teatro. Eu sou gética mesmo.

- Ah, mas é interessante... vocé é mais do mundo punk do que... punk é gético?

- Também sou punk. E também sou dark.

- Ah, legal suas tatuagens, acho que a gente sempre tem uma leitura da pessoa. Nao
que necessariamente vai ser tudo o que a gente pensa, mas a gente consegue ter uma
interpretacdo subjetiva de como aquela pessoa seria tipo de personalidade. Eu acho
isso muito interessante, eu gosto muito de ler as pessoas pelo que elas mostram

implicitamente. (Grupo, 2024)

()

- Quando ela foi falar que, ah a outra foi falar que eu era de teatro ela me deixou
muito ofendida. E a questdo dela ter errado meu nome, pronunciado errado, também
me deixou ofendida

- E, eu vi que vocé ficou chateada. Mas ela pediu desculpa depois né

- Ah, ela ndo teve humildade ndo de me pedir desculpa. Ela ndo me pediu ndo

- Ah. Vocé continuou ofendida depois?

- Continuei ofendida. Ela ndo me pediu desculpa

- Sinto muito

- Ela ndo teve a humildade de me pedir desculpa

- Eu peco desculpas em nome dela. N&o queria que vocé tivesse se sentido ofendida.

- Essa coisa do teatro, as vezes parece... uma coisa meio de personagem né. Foi isso
que te deixou ofendida?

- Foi. Ai ela foi falando de teatro, me deixou ofendida, falando que eu era de teatro,
que eu tinha vivéncia de teatro, eu falei “ndo tenho”. Eu falei “eu sou apenas uma
gotica”. E quando ela trocou meu nome me deixou muito ofendida (Grupo, 2024).

Em um paralelo entre “ser gotica” e “ser trans” analisado pela via da necessidade de se

afirmar a autenticidade e a legitimidade, a metafora da indumentaria como mascara se torna

insuficiente para analisar a relagdo entre o corpo vestido e a identidade trans por sugerir que

pode estar havendo uma farsa, um teatro ou uma enganacao. Na convencao teatral classica o

pacto cénico aponta que 0 que acontece no palco € verdade somente enquanto dura o
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espetaculo; o ator se compromete a fazer passar por algo que ele ndo é e o publico se
compromete a crer. Assim, devido a necessidade de se visibilizar a identidade trans e de se
contrapor a simplificacdo erronea da vivéncia transgénera como se partisse unicamente de
atos de caracterizacdo cénica, parte a preocupacdo dos sujeitos trans, para além dos
borramentos entre performance cénica e performatividade de género, em se poder demarcar

“quem ¢é” e “quem ndo é” quando os artistas descem do palco e se desmontam (Lima, 2017;
Habib, 2020).

- Eu era uma bichinha quando eu vi K.O., da Pablo. E anos mais tarde eu entendi
que ela tava se utilizando — na minha concepg¢do, né — tava se utilizando sim de
imagens de pessoas transfemininas ou de travestis da onde ela pegou e tirou o
sucesso dela. Que a gente sabe que varios homens pega e fica sexualizando a gente,
acho que ela ndo fez ali um negdcio drag. Aquele clipe pra mim ficou como se ela
tivesse se passando sim por uma...

- Sim, a cdzinha!

- ... por uma transfeminina, uma transsexual.

- E, ela faz a linha cdzinha.

(em voz baixa) “o que que ¢ isso?”

- E... que depois ela se montou.

- E alguém que se monta para fins sexuais.

-E

- Ah, ta.

- Eu ndo sabia desse rétulo ndo.

- Eu também néo conhecia.

- E, ele se passa por uma travesti, ou por uma transfeminina pra pegar os bofe.
Porque ele mesmo sendo uma gay vestida de bofe talvez ele ndo tenha o bofe porque
0 bofe tem fetiche na... bicha.

- Na trans.

- Na transfeminina ou na travesti.

- E rola essa coisa com o fetiche dela, porque se ela fosse trans ela ndo ia ter tanto
sucesso. Existe muito preconceito com as mulheres trans. Muito preconceito. As
pessoas ndo aceitam. Entdo, o gay de peruca, ok, é errado, é errado, mas ok...

- Eu aceito porque é gay.

D4 pra aceitar o gay de peruca. Mas a travesti € demais.

- A travesti ja €, ja é muito forte...

- J&. Tipo assim, ndo, ndo da.
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- ...porque ai j& ta querendo ser mesmo, ndo, muito forte. Se vocé for s6 uma gay
que se monta, ai a galera vai aceitar. Porque é uma bicha... (Grupo, 2024).

A relacdo com a Pablo Vittar e as outras divas pop envolvia nitidamente uma
identificacdo com determinadas formas de ativismo politico, capazes de posicionar uma
artista e aqueles que a tém como referéncia em uma escala de mais ou menos “social”. Essa
pessoa artista € alguém com quem posso me identificar? Ou é alguém que vai explorar a
minha imagem para o seu proprio ganho? Como ela se comunica artisticamente? Como ela se

posiciona politicamente?

Essa relacdo imbricada do artistico com o politico inflama a opinido coletiva em um
momento em que 0s integrantes do grupo — além de cobrar coeréncia politica de seus artistas
preferidos*’ — comecam a cobrar posicionamentos também uns dos outros. O diélogo a seguir
se seguiu ap6s uma das participantes defender a artista Beyoncé da acusacdo de outra
participante, que afirmava que a artista demorou para se posicionar politicamente e que é facil

fazer protestos confortaveis cercada de segurancas no palco do Super Bowl*®.

- E que vocé gosta da Beyoncé, ja percebi.
- Eu até gosto da Beyoncé...

- Eu acho ela militante de teldo.

- Vai que ele é swiftie™!

- Deus me livre... mas acho que tem a ver com esse neg6cio do processo que a gente

tava falando, né. Eu por exemplo me sinto muito mais seguro numa marcha, numa
parada, em ficar de boa, de me vestir como eu quiser, do que...

- Parece que é militante de teldo, igual ela falou.
- Polémica!
(Se levanta e sai para lavar a louca).
No desenrolar da conversa sobre aparéncia e intervencdo corporal, a cantora Kim
Petras, uma mulher trans padrdo, foi apontada como cobaia de sua familia, sujeita a vontades
externas que influenciaram seu corpo e a sua imagem de forma notadamente artificial desde

muito cedo. Esse debate gerou um dado interessante a partir da interjeicdo da idosa cis que, ao

sair do evento que ocorria de forma simultdnea na Casa 1, encontrou 0 nosso grupo e sentou-

*" 0 meme “O siléncio da Anitta sobre x ¢ ensurdecedor” que viralizou no twitter LGBT+ em 2019 exemplifica
bem a situagdo em que, devido ao seu alcance e visibilidade, Anitta foi cobrada por posicionamentos politicos. A
cobranga foi levada a desproporcao e posteriormente replicada ao infinito em forma de deboche.
*8 Um evento tradicional celebrado desde 1967 nos EUA, criado para marcar a partida final da liga nacional de
futebol. O evento inclui artistas famosos em seu show de intervalo e mobiliza recursos estrondosos.
* Apelido dado & base de fas da cantora Taylor Swift.
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se espontaneamente para participar. O trecho a seguir se desenvolveu ap6s uma das
integrantes afirmar que a aparéncia corporal da cantora Kim Petras foi decidida por seus pais

quando ela era muito nova.

- Isso ndo € legal. Sera que la no fundo ela ndo gostaria de ser um gay, usar roupa
masculina, barba e bigode?

- E, mas acho que a questido dela é porque ela sempre teve essa tendéncia ao
feminino em si...

- Mesmo assim.

- Entdo eu acho que fica uma coisa meio de extremos.

- Mesmo assim eu acho que os pais dela foram muito irresponsaveis.
- E, eu ndo sei o0 que ela passou, né.

- Eu também ndo sei.

- Tudo bem, que hoje ela € o que é e t4 tudo certo. Aparentemente. Porque 14 no
fundo quem sabe se ela pode escolher? Mesmo ela sendo um homem feminino...

(.)

- Sabe por que eu falo isso? Sabe porque eu tenho essa opinido? Eu tenho um
sobrinho que é gay. Mas era um menino feminino, ele pegava e usava maquiagem
dela, usava salto alto dela. Ele ndo jogava bola, ele amarrava toalha no topo da
cabeca.

- Um cléssico!

- A gente j& olhava pra ele e falava que era uma mocga, uma menina. E ele foi bem
aceito. Agora, tem uma coisa: 0 meu cunhado era militar, hetero, e ainda por cima,
ateu! Ou seja, ndo tem nada de espiritualidade. E ainda assim ele aceitou. Se minha
irmd e meu cunhado quisessem fazer dele uma cobaia, eles poderiam fazer. Ele
talvez ia aceitar... ndo ia ser sofrimento nenhum pra ele. Porque minha familia é
familia de bem, de direito. Ele ia estudar fora, ia fazer curso... Mas ndo, nesse ponto
seguiram o conselho do meu préprio pai, resolveram esperar e ver o que ele
realmente queria ser, e realmente, ndo era aquilo o que ele queria. Ele queria s6 ser
gay. Ele usava roupa masculina, barba e bigode. Néo teve essa interferéncia: “ndo,
VOCE vai Ser o que eu quero que vocé seja”.

- Agora, é muito ra... é raro... bem, eu ndo conhego muitos casos de pessoas que
foram pressionadas a transicionar né, é mais comum a pessoa ser pressionada...

- A se manter, né?
- E, € muito mais comum (Grupo, 2024).
Ainda que va no contra-senso do grupo enquanto coletividade, ndo partindo do interior
da comunidade trans — embora tematize 0s nossos sujeitos — optamos por incluir na analise

essa intervengdo por considerar ai a possibilidade de ampliar nossa perspectiva sobre a

intervencdo corporal e a identidade, possivel justamente pelo fato de a idosa ser cis e abordar
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a transgeneridade a partir do seu lugar de fala especifico. Essa fala sublinha uma presséo para
intervir sobre o corpo como forma de resposta apressada diante de processos de
experimentacao caracteristicos da infancia. No trecho citado acima, € possivel nos atentarmos
para a possibilidade de uma postura educacional ndo-interventiva diante da diversidade de
género na infincia, em que pesem as “consideraveis coincidéncias” que constituem uma

posterior identificagéo cisgénero.

A participacdo da idosa cis na roda de conversa foi imprevista. Ela chegou no grupo
depois de uma hora de conversa, meio desfilando com sua bolsinha rosa pendurada no braco;
deu “oi, boa tarde” e foi bem recebida pelo grupo, que abriu espago para que ela se sentasse.
Eu dei boa tarde, perguntei como ela se chamava e disse, prazer; mas, antes que pudesse falar
qualquer coisa, uma das participantes, que havia pedido a palavra momentos atras,
simplesmente seguiu 0 rumo da conversa. O assunto era Pablo Vittar, e parecia mais uma vez

estar indo longe demais®°.

Quando a idosa assumiu seu lugar na roda eu escaneei 0 grupo em busca de reacdes,
mas ndo vi nada que indicasse nitidamente algum desconforto; a conversa se desenrolava
normalmente. Porém, uma tensdo se instaurava dentro de mim. Minha ordem de preocupacdes
era: 1) que alguém se sentisse desconfortdvel com a presenca dela; 2) que essa presenca
afetasse negativamente na pesquisa; 3) que eu precisaria pedir a ela que se retirasse, sem

ofendé-la.

A idosa cis tinha uma deficiéncia visivel na regido da boca que também afetava sua
diccdo e ela participava ativamente do debate sobre a importancia da aparéncia, ainda que nao
dentro do recorte previsto. Antes da interagdo que me levou a interrompé-la, o grupo dava
atencdo a suas falas e ndo expressava de forma explicita desconforto com sua presenca,
inclusive se solidarizando com seus relatos a partir da identificacdo com a exclusdo gerada

pelo capacitismo.

No entanto, no que tange a participacdo da idosa cis na roda houveram dissensos que
ndo passaram despercebidos, tendo uma das participantes posteriormente descrito as suas

contribui¢des como “sem nexo”. O trecho a seguir aconteceu logo que ela chegou ao grupo e

% A Pablo Vittar era usada como uma espécie de “falacia do espantalho” por setores conservadores da sociedade
brasileira, que via em sua performance artistica uma ameaga aos valores tradicionais e uma expressdao da
chamada “ideologia de género”. O grande nimero de manifestacfes contrérias a Pablo Vittar por esses setores
nas redes sociais foi seguida de memes que parodiavam os argumentos conservadores, culminando no boato de
gue a artista estaria gravida do atual presidente Lula. A Gazeta do Povo desmentiu a informacao:
https://www.gazetadopovo.com.br/vozes/polzonoff/anatomia-de-um-boato-pabllo-vittar-nao-esta-gravido/.

106


https://www.gazetadopovo.com.br/vozes/polzonoff/anatomia-de-um-boato-pabllo-vittar-nao-esta-gravido/

ilustra um momento de interrup¢do do grupo, associado ao que foi percebido como mau uso
dos pronomes. Importante ressaltar para aqueles que viveram debaixo de pedras ou dentro de
cavernas nos ultimos anos que 0 uso correto dos pronomes e prenome € demanda histérica do
movimento trans e considerado dimensdo béasica da convivéncia com pessoas trans, correlato
a identificacdo correta do género que implica no reconhecimento integral do sujeito trans. O
mau uso dos pronomes ou do prenome, assim como a divulgacdo do nome de registro — ou
nome morto — € uma expressdo de discriminacgéo a dignidade da pessoa trans.

- Que Pablo é esse que vocés tdo falando, é do Vittar?

- A gente t& falando da Pablo Vittar, é.

- E do Vittar que voceés tdo falando?

-E

- T4, o drag. Ndo, so pra saber.

- “O drag”. (faz palminhas no ar) Thhh

(risadinhas)

- VVou pegar mais um pouquinho de café, gente.

- Ah! Perai...

- Perai, eu vou com vocé.

- Alguém quer?

- ...Bem, daqui a pouco eu pego.

- A gente tava falando-

- Que tal uma pausa agora?

- E uma boa, né. T4. Acho que eu vou pegar um cafézinho. Quer um cafézinho? Vou
pegar pra nds. Com licenca (Grupo, 2024).

A omnirelevancia da aparéncia sexuada como fator de éxito social tem uma dimenséo
que extrapola a especificidade da populagéo trans, mas que é experienciada por n6s de uma
forma particularmente consciente. A beleza e a padronizagdo — e 0S acessos que proporcionam
— sdo identificadas em grau de importancia superior em comparacdo com atributos de menor
importdncia como o talento, a dedicacdo ou demais critérios meritocraticos de éxito.
Representando a diversidade anatdmica do corpo trans uma despadronizacgdo, o critério de
beleza adquire sentidos diversos a que vale a pena ressaltar, para 0s quais muitas vezes a

barreira econdémica é a mais significativa para a conquista da imagem desejada.
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- Cé acha que eu ndo tenho vontade de ficar passavel? Logico que eu tenho. Se vocé
jogar um milh&o agora na minha méo vocé vai ficar 6 meses sem me ver porque vou
estar na minha recuperacao da cirurgia.

- Quem é Maya Massafera, amor? Quem é?

No que tange ao critério da beleza o grupo reconhecia que desconstruir padrdes é um
processo lento, que exige uma abertura individual. Por outro lado, a afirmacdo de que uma
aparéncia proxima do padrdo libera acessos coexistia com processos de apropriagdo e
retomada de simbolos contemporaneos e historicos desse padrdo por parte da cultura género-
dissidente. Uma das integrantes do grupo identificava na cantora e empresaria Anitta uma
referéncia de beleza porque via nela uma estética travesti: “ — O que vocé mais vé nela? —
Beleza! A p*** ficou bela!”. Ao ressignificar a imagem de Anitta ampliam-se ideais
tradicionais de beleza cis por uma perspectiva travesti, afirmando-se a beleza como uma
definicdo em disputa. De modo semelhante, a Mona Lisa foi identificada como uma mulher

trans, contrastando com a historia de que seria a nobre Lisa del Giocondo.

- A Mona Lisa é um mistério, ela causa polémica, por isso tem quem jura que ela é
um travesti.

- Quem?

- Tem quem jura que ela é uma mulher travesti da época

- A Mona Lisa?

- Eu j& ouvi falar disso.

- E, teve até aqui, teve até uma aula, tem até livro, peguei até um livreto a respeito.
Sobre toda essa questdo de ser uma mulher trans, se olhar bem ela tem uma feicdo
masculina também. Entdo quer dizer, fora isso, tem outras coisas. Existe uma
polémica, uma historia, um mistério por tras dela. Agora o quadro... ndo tem nada a
ver, um quadrinho sem graga, um quadrinho feio

- E pequenininho, né?

- Pra vocé ver como uma aparéncia causa assim... estrondos!

- VVocé imagina o que tem por tras daquilo né! (Grupo, 2024).

Em sua conclusdo, Outonno identifica na moda hegemodnica uma ferramenta de
controle definida e regulada pelo poder das estruturas de dominagdo que regem as demais
normas sociais e culturais — isto €, o padrdo perpetuado pelas estruturas da branquitude
cisgénera masculina. “Alguém ousado” seria entdo responsavel por questionar e romper com
esse padrdo, construindo um novo imaginario em que a beleza trans € central e potente. Esse

movimento disruptivo reconfiguraria a estética a partir da afirmacéo de que a beleza é uma
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constru¢ao multipla e plural; e que a moda, para além de um produto, é o “espaco onde a vida

trans existe e floresce” (Selva, 2024, p.6).

- Agora... fico pensando no seu relato, que tinha que se portar de determinadas
formas.

- N&o é que tenha que se portar de determinadas formas. E que torna algumas coisas
menos dificeis. Por exemplo, dependendo de aonde que eu td6 andando neste
momento. As vezes eu posso ser tratada de uma forma xyz pela policia, por
exemplo. Eu sei que ndo é do meu tempo, mas sei 14, nos anos 90, como que a
policia agia com os LGBT? Que é diferente de 2000. Que também ¢é diferente de
agora. Mas eu lembro que se eu andar na rua hoje em dia as vezes tem a
possibilidade de eu ser abordada pela policia. E, por exemplo, nem sempre pode ser
que seja tdo agradavel. Mas eu lembro que quando eu trabalhei na superviséo da
assisténcia social, ter um craché ali com o simbolo da prefeitura de S&o Paulo — uma
foto e embaixo ta escrito “Agente de servico Unico de assisténcia social” eles te
tratam de outra forma. As vezes por causa de um pedaco de plastico que deve ter
mais ou menos uns 20cm por 10 com uma imagem la.

E esse pedaco de plastico faz o tratamento de um ser humano, que assim como eu
dorme, tem sede, precisa se alimentar e toma banho, vai me tratar diferente. As
vezes pode ser agressdo verbal? Pode. Mas quem disse que ndo pode ser agressao
fisica também? Por causa de um... além né, além disso, um pedago de plastico, acho
que 10x30, 30x10, a forma que eu estou me apresentando, porque é isso né... sua
aparéncia também é o seu cartdo de visitas, mas nem tudo que parece é. Nem sempre
0 que eu estou vestindo nesse momento é o que me representa (Grupo, 2024).

Analise das implicacdes

Em 16 de Abril de 2025 o Conselho Federal de Medicina (CFM) publicou uma
resolucdo no Diario Oficial da Unido alterando determinadas normativas para o atendimento a
populacgdo trans jovem. Em linhas gerais a resolucao posterga procedimentos de afirmacéo de
género, proibindo o uso de blogueadores de puberdade e terapia hormonal cruzada para
menores de 18 anos, assim como aumentando para 21 anos a idade minima para realizacdo de
cirurgias que possam interferir sobre a fertilidade. A nova resolu¢cdo do CFM nédo faz
alteracBes sobre terapias hormonais para casos de puberdade precoce ou outras condicGes

eminentemente enddcrinas; apenas sobre criancas e adolescentes transexuais. (G1)

Os argumentos do CFM para a decisdo incluem a perda de densidade 6ssea, alteracéo
na altura e na fertilidade oriunda das terapias hormonais. O CFM cita dados levantados no
Reino Unido sobre crescimento de taxas de arrependimento de hormonizacdo cruzada e
procedimentos de destransicdo para jovens trans; vale ressaltar que a Suprema Corte do Reino
Unido decidiu por unanimidade em 16 de abril de 2025 que a definicdo legal de mulher para
interpretacdo e aplicacdo da lei da igualdade — que visa proteger mulheres da discriminagédo

com base no sexo — é aquela baseada no sexo bioldgico.
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Criticando a resolucdo do CFM como um retrocesso no acesso a saude e aos direitos
da populagdo trans, no dia 24 de abril um ato em defesa da juventude trans e travesti pela
revogacdo da resolucéo 2.427/2025 do CFM foi organizado em cidades como Sao Paulo, Rio
de Janeiro, Manaus e Salvador, com apoio de organizacdes como a ONG Maes pela
Diversidade, o coletivo N&o-bin, a Atracdo, o Kunty com Dendé, a Casa Marielle Franco, 0
Férum Baiano LGBT e o Movimento Negro Unificado, entre diversas outras entidades. Nas
fotos e registros do ato em Salvador, amigos e conhecidos da universidade levantavam
cartazes com os dizeres “DIREITOS TRANS SAO DIREITOS HUMANOS” e
“TRANSFOBIA NAO E CIENCIA”™.

A afirmacdo politica de que transfobia ndo € ciéncia é eminentemente uma imposicao
de limites éticos levantados como bandeira do movimento social, que ao adentrar na
universidade apontam para visdes de mundo sobre o que conta como conhecimento cientifico
valido, o que conta como intervencdo corporal radical e o que tem prioridade, devendo ser

preservado a custo de outros fatores.

Hoje, a discussdo epistemoldgica ndo é mais um espago erudito da filosofia da
ciéncia; os argumentos e contraargumentos sobre a presenca de multiplos saberes,
sobre o que conta como conhecimento enquanto produto social e sobre os maltiplos
caminhos de sua produgdo, incluindo o senso comum, tém um impacto imediato na
psicologia e, especialmente, na psicologia social (Spink; Spink, 2005, p.575).

Aos dez anos tive uma puberdade considerada no limite do precoce e odiava o que ela
fazia com meu corpo. Arrancava com a pinca a penugem fina que crescia acima dos meus
labios e entre as sobrancelhas; relutava diante dos pélos que cresciam nos meus bracos e
pernas macacais; e tinha que me preocupar agora com odor corporal, indo ao banheiro
chorando de vergonha quando alguém notava que eu estava cheirando. Ninguém me explicava
nada e eu tentava entender por que meu corpo era tdo diferente do corpo de outras criancas.
Quem sabe se eu seria ‘“diagnosticado” trans nessa €poca; se a minha puberdade seria
considerada precoce aos critérios médicos; ou o que um blogueador puberal teria feito
comigo. Um dia recebi de um amigo a explicacdo de que o hormonio de crescimento presente
no frango acelerava a puberdade. Minha familia ndo comia carne de boi ou de porco e
comprava muito frango, entdo na minha cabeca de dez anos a explicagéo fazia sentido. Minha

primeira conversa sobre depilacdo foi muito tempo depois dessas experiéncias e ocorreu em
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tons de segredo e confissdo: embora a maioria dos homens fizesse a barba, um homem

continuava sendo um homem quando raspava as pernas°'?

Ainda que a andlise das implicacbes me torne hesitante diante de uma dinamica
confessional que obriga o pesquisador a falar sobre seu corpo e sobre a sua verdade, por outro
lado essa dindmica faz parte de uma critica a neutralidade cientifica, encontrando na
explicitacdo das marcas de subjetividade do pesquisador a subversdo de uma relacao de poder
entre aqueles que produzem o conhecimento e aqueles sobre quem o conhecimento é
produzido; em outras palavras, entre quem vé e quem € visto. A anélise de implicacéo é usada

aqui no intuito de “fazer ver” (Coimbra e Nascimento, 2009).

Talvez nesse sentido eu ndo seja a melhor pessoa para aplicar uma ferramenta como
essa, visto que ainda ndo me sinto totalmente confortavel com certos graus de exposi¢do. Tem
um monte de coisas sobre minha origem branca de classe média que ndo me sinto confortavel
em expor, muito embora reconheca o quanto impacta sobre o meu olhar. Por outro lado eu me
guestiono o quanto realmente é adequado expor em um processo de pesquisa e decidi me ater
aos aspectos da dissidéncia de género, talvez para aliviar minha responsabilidade enquanto
pesquisador critico. Pode ser.

Partindo de uma abordagem critica a ideia de neutralidade cientifica, a analise das
implicacdes é uma ferramenta de pesquisa desenvolvida no seio da anlise institucional® que
visa incluir de forma explicita no processo de construgdo do conhecimento elementos
tradicionalmente deixados implicitos no campo da producdo tedrica. Desse modo o
pesquisador é convidado a acompanhar o aspecto transformador do processo de pesquisar
sobre si proprio, sobre seu objeto da pesquisa e sobre os resultados gerados, reformulando a
dindmica entre revelar e ocultar na producgéo de conhecimento (Coimbra e Nascimento, 2009).

E possivel que o leitor ja tenha encontrado professores ou psicdlogos conhecidos
como analistas institucionais, institucionalistas, socioanalistas ou esquizoanalistas.
Embora esses termos ndo sejam equivalentes, associam-se a um estilo comum:
preocupacdo em problematizar o que parece natural aos olhos da maioria; interesse
por transformagdes nos campos da sadde, sadde mental, educagdo etc.; recusa a
reduzir a abordagem de qualquer questdo ao que sobre ela afirma a Psicologia,
considerando o que esta diz e/ou faz como parte do tema em analise; livre incursdo
por véarios espacos do saber — ciéncias sociais, histdria, filosofia etc.; referéncia

51 56 no pode raspar o peito / raspar a perna e raspar a bunda / S6 néo vale ficar de ladinho quando a gatinha
guer ganhar um pente / E s6 ndo vale ter sindrome de eletricista / A gatinha quer um choque e o cara quer fio-
terra / Eu digo: Os bonitinho tdo virando viad****, p****1 (Mr. Catra, 2011).

%2 Movimento tedrico originado na Franca nos anos 1960 e 1970 que no Brasil ganhou forca principalmente
através dos estudos em psicologia
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constante as relagdes de poder que permeiam a producdo de conhecimento; repetida
alusdo a movimentos de caréater libertario (Rodrigues, 2005, p.515)

Desenvolvida no interior da andlise institucional, a ferramenta da analise das
implicagdes ampliou o conceito de transferéncia e contra-transferéncia oriundos da teoria
psicanalitica para as intervengdes socioanaliticas ou psicossocioldgicas. De forma sucinta, a
transferéncia e a contra-transferéncia sdo formas de a clinica psicanalitica conceber a
existéncia de afetos e demais vinculagdes inconscientes entre analista e analisando. A
perspectiva de que o analisado transferia seus sentimentos para a figura do analista a partir de
projecOes ou associacOes foi denominada transferéncia e seu manejo considerado aspecto
chave para o processo de analise psicanalitica. Essa perspectiva foi reformulada a partir da
ideia de contra-transferéncia, que explicita uma via de mdo dupla nessa relacdo a partir da
qual o analista também projeta seus afetos. A metafora do socidlogo da cultura como analista
da sociedade nos ajuda a afirmar a existéncia de redes de afetos no processo de pesquisar
(Loureiro, 2005).

Meu medo de sofrer discriminagdo em meu trabalho com psicologia foi o que me
levou a “filtrar” pacientes LGBT+ quando em 2016 comecei como estagiario no Servico de
Psicologia Aplicada (SPA) da Universidade Estadual do Rio de Janeiro. Essa primeira
experiéncia foi vivida através do medo, muito embora houvesse na identificacdo entre os
meus uma promessa de seguranca. Nessa época, o debate sobre a transgeneridade néo tinha as
proporcOes que tem hoje e a auséncia de pessoas trans em qualquer espaco de visibilidade era
muito mais problematica. Eu, que (ndo) por acaso tinha ja algum conhecimento sobre o
assunto, fui indicado dentro do grupo de supervisdo para atender essa paciente que havia se

inscrito no SPA com a demanda de “questdes de género™.

Optei por recebé-la ja dentro da sala, com o ar condicionado ligado, ao invés de busca-
la no corredor. N&o s6 porque estava quente, mas porque achei que poderia ndo reconhecé-la
caso a Visse; conhecia-a apenas por ligacdo e as redes sociais ndo eram recomendadas como
forma de contato com os pacientes do SPA. Eu néo fazia ideia de como ela se parecia, mas
guando ela entrou na sala tive certeza que a teria reconhecido: ela tinha uma inegavel estética
ndo-binaria. Foi assim que, nesse periodo, entre os relatos que me fazia da série Pose®® — na

época em que o material era legendado de forma clandestina por fés nas subramificacdes do

53 Dirigida por Ryan Murphy, a série audiovisual enfoca a comunidade ballroom dos EUA no final da década de
80.
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antigo Twitter — ela contou também sobre uma visita que fizera recentemente a sua familia e

explicou o que era fazer cisplay.

Na mesma época foram palestrar na universidade os militantes do movimento trans no
Rio de Janeiro Indianarae Siqueire®® e Leonardo Pecanha, que centraram suas falas nas formas
de entrada e permanéncia no processo transsexualizador realizado através do Hospital
Universitario Pedro Ernesto®. A uma exposicdo sobre a diferenca entre identidade de género,
expressao de género, genitalia e o uso de pronomes se sucedeu Indianarae, explicando sobre a
performance estereotipada de género como garantia de permanéncia no processo
transsexualizador. A fala de Pecanha, por sua vez, abordou o tema da gravidez de homens
trans e de como a ndo-retificacdo oficial do género nos documentos possibilitava a esses
homens acessar procedimentos de inseminagdo artificial. “Tem que ser muito homem para

engravidar”, ele dizia para uma plateia que ria, concordando.

Aquilo me deu um nd. Eu conseguia entender as contradicdes que levavam pessoas
trans a performar uma identidade normativa para acessar procedimentos pelo SUS, mas ainda
que a decisdo de engravidar parecesse sim um ato de coragem, havia na minha frente um
homem trans reiterando uma identidade universal masculina marcada por um ideal de
coragem como estere6tipo de hombridade. Me pareceu um paradoxo. Essa pessoa que parecia
justamente desmontar compreensdes naturalizadas acerca do género ou da masculinidade a
partir de sua transicdo falava da masculinidade de uma forma naturalizada e era bem-
recebido. Foi nesse momento em que eu entendi que algumas pessoas trans ndao estavam

simplesmente lutando para abandonar conceitos antigos; elas estavam disputando por eles.

Na época eu me formava na fenomenologia-hermenéutica de inspiracdo
heideggeriana — que considerava a dimensdo mais originaria da existéncia o seu carater de
abertura, sua indeterminacdo ontologica. A radicalidade da abordagem fenomenoldgica-
hermenéutica representava para mim a verdadeira liberdade na medida em que apontava para

0 abandono de nogdes pré-concebidas de sujeito — ou de masculinidade — que velavam o seu

5 Ativista pelos direitos das pessoas trans, Indianarae ficou bastante conhecida devido a um protesto em que
exple 0s seus seios em publico, gerando um impasse diante da lei: “Se me condenar estard reconhecendo
legalmente que socialmente eu sou mulher e o que vale € minha identidade de género e ndo o sexo declarado em
meus documentos e isso entdo criard jurisprudéncia para todas xs pessoas trans serem respeitadxs pela sua
identidade de género e ndo pelo sexo declarado ao nascer. Se reconhecer que sou homem como consta
nos documentos estard me dando o direito de caminhar com os seios desnudos em qualquer lugar publico onde
homens assim o fagam, mas também estara dizendo que homens e mulheres ndo sdo iguais em direito (...).
Libertem-me ou condenem-me. Mas decidam enfim.” (Siqueire, 2015, trecho extraido de postagem no
Facebook.)
% Referéncia no atendimento & populacao trans e travesti, o Hospital Universitario Pedro Ernesto ficava a sete
minutos de caminhada da UERJ, onde os atendimentos no SPA eram realizados.
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carater de abertura e de poder-ser. No entanto, o caminho apontado pela fenomenologia para
uma ética possivel diante do mundo néo era de todo sem contradicoes.

Nesse sentido, ainda que pensadores como Heidegger, Medard Boss e Binswanger
tivessem pretensbes de aplicacdo dessa teoria como método analitico-clinico denominado
Daseinsanalyse; ainda que tenham se proliferado escolas de formacao para psicologos, grupos
de superviséo clinica, periodicos cientificos e eventos destinados a difusdo dos conhecimentos
e a troca de experiéncias; tanto as teorias de cunho psicoldgico quanto uma préatica de cuidado
sistematizada sdo a principio incompativeis com o pensamento fenomenoldgico-hermenéutico
(Gambini, 1995).

Uma pratica de inspiracdo fenomenolodgica antes de ser um método direcionado para
um fim é uma atitude ndo-interventiva que acompanha o fendmeno no seu mostrar-se. A
destituicdo do sentido da técnica enquanto meio-para-um-fim configura uma disponibilidade
para 0 ndo-fazer e para o0 acompanhar da experiéncia. Qualquer ponto de partida
essencializante parecia a partir da fenomenologia-hermenéutica tardio, voltado para o
recobrimento do carater de abertura e indeterminacdo constitutivo da nossa existéncia e,
portanto, potencialmente aprisionante, ja que na prética clinica aquilo que trazia o sujeito em
sofrimento eram suas relagcfes rigidas de sentido com o mundo e com 0S outros que nos

cercam (Feijoo, 2011).

O proprio pressuposto de uma atuacdo interventiva é colocado em cheque pois a
preocupacdo com a eficiéncia da técnica destruiria a especificidade do olhar, que se
caracteriza pela “relagdo com o ndo-fazer e com a disponibilidade para 0 vazio” (Gambini,
1995, p. 16). Tentar enxergar paralelos entre as teorias de cunho psicoldgico e 0 pensamento
de Heidegger resultaria em uma dissolucdo da primeira esfera, que passaria a ndo mais se
sustentar sobre si propria: “seria como querer estudar as caracteristicas do gelo a uma

temperatura de 40 graus” (Gambini, 1995, p. 11).

Enquanto a abordagem reconhecida como fenomenoldgica é aquela que propde uma
forma especifica de abordar a questdo da existéncia e do sentido do ser, o convite a dar um
passo atras diante das determinagdes do mundo néo se da como ato Unico, fixo, sobre o qual
se pode construir alicerces. Sdo, antes, atos constantes de desconstrucdo que resultam na
experiéncia sensivel de uma jornada que recomeca a todo momento a partir de uma reflexéo
que precisa ser renovada para que se possa preservar a especificidade do olhar (Gambini,
1995).
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Por esse ponto de vista a fixacdo na identidade — de género ou qualquer outra — parecia
justamente uma camada sobreposta, recobrindo a existéncia como uma espécie de segunda
pele; ou uma mascara de persona, fazendo caretas para a audiéncia; parecia uma brincadeira
levada a sério demais, ou uma mentira na qual fomos levados a acreditar devido a sua

repeticéo.

N&o obstante a identidade operava com efeitos de verdade, subjugando uma serie de
formas de ser a burocracias médicas e legais que impediam, por exemplo, minha paciente
ndo-binéria de acessar — qualquer — banheiro do bloco D onde ficava o SPA, ou de assinar a
ficha de inscricdo no servico com o nome pelo qual se reconhecia e era identificada
socialmente. Eventualmente, esses mesmos mecanismos se destacariam como barreiras para
expressao de minhas masculinidades e feminilidades, assim como qualquer outra

expressividade que reivindicasse a identificagdo trans-génera.

Tendo minha identificacdo enguanto pessoa trans ndo-binaria o marco de fevereiro de
2023, é muito mais recente em comparacao as reflexdes sobre a existéncia ou a constituicao
do modo de ser singular dos sujeitos. Se por um lado havia uma formacao pregressa que,
como pressuposto fenomenoldgico, me orientava a ndo tomar como dada a existéncia do
mundo ou dos fendmenos tidos como naturais, mas a partir de uma atitude anti-natural
questionar acerca do sentido do ser; por outro, hum evento ballroom na cidade do Rio de
Janeiro e imerso em uma energia infinita de admiracédo, de reconhecimento e desejo, surge um

ato performativo: “Eu nao sou cis”.

Meu corpo foi, durante o percurso de pesquisa e no periodo que o antecedeu, minha
obra de arte. A aparéncia outrora marcada pela necessidade de esconder o segredo tinha
encontrado nas cores do esmalte de unha o escancaro de que ndo havia nada a esconder. Eu
ndo precisava mais me preocupar se as pessoas sabiam: elas sabiam. E nem sempre eram
violentas; as vezes elas sorriam, e na maior parte do tempo simplesmente ignoravam, mas
para mim uma outra experiéncia de mundo se inaugurava naquele esmalte. Remové-lo tinha
sido tanto uma condicdo para me lancar em busca de trabalho, quanto sua aceitacdo no meu

novo emprego me confirmaram que eu poderia exercer minha fungdo de forma digna.

Nesses dois ultimos anos experimentei a estética monocromatica do vermelho, do azul
e a binariedade do branco e do preto; tive moicano e sidecut, estive careca e fiz degradé; fui o
loiro, o ruivo, o platinado e o azulado; descolori minha barba, meu bigode e os demais pélos
do meu corpo; usei cropped e shorts, bermuda e boné; imitei o estilo dos meninos da
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periferia, das modelos de capa de revista e dos meus personagens e artistas preferidos. Me
identificaram como afeminada, como macho, como n&o-binarie; e nesse processo reparei
como minha aparéncia impactava no modo como as pessoas me tratavam, na forma que se
relacionavam comigo, nas presunc¢des que faziam dos meus desejos e preferéncias sexuais, de
como assumiam detalhes sobre a minha voz ou meu jeito de ser sem nunca terem conversado
comigo. Fiquei conhecido na universidade pelo meu estilo e vi a transformacdo corporal se
tornar uma prece pela minha existéncia, uma existéncia em movimento, dinamica e

atualizada.

Sendo o percurso de pesquisa marcado por novas conformacdes identitarias, 0 sucesso
de um estava atrelado ao sucesso do outro. A identificacdo trans era ao mesmo tempo
condicdo de possibilidade para um trabalho que ndo incutiria em mera representacdo
“outrificada” — portanto um trabalho legitimo e digno, posicionado politica e
epistemologicamente de acordo com a ética do pesquisador — como representava barreiras
diante da formacdo pregressa como pessoa cis e os referenciais tradicionais que formularam
inicialmente o projeto de pesquisa e a atuagdo no mundo. Nesse meio tempo meus pronomes
mudaram, meus documentos mudaram, minha relagdo com minha familia mudou, meus
circulos mudaram, meu ativismo mudou, minhas leituras mudaram e sabe-se 14 o0 que é que

permaneceu 0 mesmo.

Nesse contexto a imersédo teorica e pratica nas artes da cena foi da maior importancia
porque ofereceu recursos — proteses — para bolir com o corpo e com as expressdes de género
ndo a partir da representacdo, mas da incorporacdo. Destaco dentre essas o Bruxaria
Ancestral, projeto de residéncia artistica para pessoas trans dirigido por Wendy Maryama e
Thiago Cohen em 2024. Financiado pelo PIBEXA, a residéncia visa a retomada de encontros e
encruzilhadas das potencialidades de existéncias queer em confluéncia com nossos ancestrais
travestis, trans, bixas e sapatdes. Atravessado pela criacdo coletiva de um figurino que
afirmasse a monstruosidade e ixtranheza reivindicada por nossa referéncia Susy Shock®®,
nesse processo reconheco meu pai como minha ancestralidade bixa direta e afirmo

publicamente 0 meu nome: Arevik.

% “By Trans...pirada, molhada, nauseabunda, germe da aurora encantada, a que nio pede mais licenca e estd
furiosa de luzes maias,luzes épicas, luzes parias, Menstruais Marlenes Bizarras sem Biblias, sem tabelas, sem
geografias, sem nada, s6 0 meu direito vital de ser um monstro, ou como me chame, ou como me saia, Como me
possa o desejo e a fucking vontade do meu direito de explorar-me, de reinventar-me, fazer de minha mutacéo o
meu nobre exercicio, veranear-me, outonar-me, invernar-me, 0s horménios, as idéias, os punhos, e toda a alma!
Amém!” (Shock, 2021, p.94-95).
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Figura 7: Poster de divulgacdo Bruxaria Ancestral

O segundo destaque de criago artistica vai para E o rei do sexo!®’, projeto que rendeu
uma performance de pole dance com interagdo ao vivo e a co-autoria de um artigo sobre a
pratica da danca como tecnologia de afirmacdo de género. Dirigida e provocada pela
arteeducadora Nathalia Grazian, a performance envolveu extensa pesquisa por referéncias nas
masculinidades dancantes do funk carioca e do pagode baiano para corporificar no universo
do pole dance - tradicionalmente um espaco cisfeminino — uma forma propria de
sensualidade masculina. No artigo, fruto de uma entrevista com minha irma pesquisadora, sou
convidado a refletir sobre o processo criativo de E o rei do sexo! e sobre a busca por
pertencimento em préticas de danca e performance — como o pole dance, a danca do ventre e
0 voguing — que pudessem modificar o aparecer do corpo para além da cirurgia ou terapia
hormonal.

O estabelecimento de vinculos com a cultura e a comunidade ballroom também foi
buscado como parte do percurso da pesquisa, quando de mudanca para Salvador busquei
contato com uma das houses pioneiras — a House of Tremme — que havia recém comecado a

5 Disponivel em: https://drive.google.com/file/d/1W4xhlgWkc1kUeJ5hQgmiH_Ny8KVKj6c-
Iview?usp=drive_link
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ministrar oficinas de voguing® e cultura ballroom na Escola de Danca da Fundagdo Cultural
do Estado da Bahia (FUNCEB). Embora eu ndo fosse uma pessoa sedentéria, minha
experiéncia anterior com qualquer aula danca era escassa e na primeira aula de voguing eu
estava certo de desistir. Resisti por dois ou trés meses, mas fiquei com pé roxo e inchado por
dias depois da primeira aula de spin e dip®® e sai da turma ndo por motivos de desumildade — é

que eu era o pior aluno.

O Voguing teve um papel imprescindivel como catarse e empoderamento na [sic]
cena gay underground, fazendo da danca um misto de movimentos e expressdes
extravagantes, maximizando todos os trejeitos banidos dos espacos hegemdnicos®.
O corpo dancante do voguer é linguagem que anuncia 0 empoderamento, auto-
aceitacdo, envolto por uma austeridade gestual que exacerba o senso de
pertencimento ao grupo (Gusméao; Guerra, 2019, p. 2938)

Se existe uma cultura trans, é a cultura ballroom. A nitidez dessa afirmacéo me levou
a uma relacdo complexa de desempenho nas aulas totalmente atrelada a minha perspectiva de
insercdo social. Ir bem nas aulas significava fazer parte e pertencer; ir mal significava sair de
cabeca baixa e frustrado. Busquei referéncias e pratiquei em casa para conseguir acompanhar,
mas bastava pensar em competir, batalhar, me apresentar para o juri, ser avaliado, que minhas
tripas pareciam virar geléia. Uma vez, precisei fazer uma entrada de Sex Siren — uma
competicdo de sensualidade — e me oferecer ao jari, uma pessoa muito bonita e professor de
danca por quem eu sentia verdadeira atracdo. Lembro de chegar perto dele ja com a vista
embacada e devo ter me saido muito mal, porque me mandaram respirar fundo e tentar de

novo.

Quando escrevo esse relato, vejo um jovem lutando por meios de afirmar a sua
identidade e ser aceito. Parece irénico porque, olhando em retrospecto, no universo cisgénero
eu ndo me sentia aceito por ser distintamente fora da norma, enquanto na cultura ballroom eu
ndo me sentia aceito por ndo ser trans o suficiente. Em que pesem consideracdes sobre a
inseguranca que nos geram todas as coisas novas, aquilo que se tornava evidente para mim é
que esse grupo — assim como qualquer outro — tinha suas regras, sua hierarquia de status e
seus rituais de aceitacdo; que ndo seriam 0s mesmos dos grupos hegemonicos, mas

igualmente potentes guardadas as devidas proporgoes.

%8 Categoria dancada que foi popularizada fora do meio ballroom por artistas como Madonna nos MTV Awards
de 1990, pelo documentério Paris is Burning lancado no mesmo ano e, mais recentemente, apos a popularizacéo
da série audiovisual Pose dirigida por Ryan Murphy.
%9 Movimento de giro que finaliza com uma queda. Um bom encaixe do pé pode prevenir as lesdes.
% Hegemonia é um conceito central para o pensamento de Gramsci e se refere a um dominio cultural e
ideoldgico da classe dominante, para além do controle dos meios de producdo material. A contra-hegemonia, por
sua vez, seria uma resposta de grupos marginalizados que visam disputar a ordem cultural e politica. Para mais
informagdes, ver Cadernos do Carcere (2006).
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Embora a cultura ballroom pudesse enriquecer amplamente a perspectiva de um
trabalho sobre moda e transgeneridade, ndo s6 a partir dos eventos em que a estilizagdo de
género é elemento de competicdo, mas devido a sua importancia historica de acolhimento
para a comunidade trans; ndo pude inclui-la, pois durante a maior parte do percurso da
pesquisa néo tive vivéncia ou conhecimento de causa para abordar o assunto. Muitos foram 0s
desafios praticos e subjetivos para permanecer nas oficinas e adentrar na cultura, tendo essa

realidade felizmente se reconfigurado recentemente gracas a Mother Wendy e a Casixtranha.

A ndo-binariedade para mim também tem a ver com intervencGes sobre 0 corpo, assim
como a cisgeneridade ou outras formas de transgeneridade. A ndo-binariedade pra mim é
tomar horménio; ou ndo. E pintar o cabelo, ou mudar o corte; é botar um piercing, um brinco
ou um acessorio. Tem a ver com esfumacar constantemente as fronteiras do género. E sobre
se destacar e gerar opinides, tendo outras pessoas se perguntando coisas sobre vocé. E sobre
corpo, liberdade, e principalmente sobre beleza. E sobre se sentir bem consigo mesma,

sobre...

- (...) Um processo de entender minhas proporcdes, sei 1a, 0 meu tom de voz, o que
eu gosto, 0 que eu ndo gosto. Primeiro me encontrar e tentar entender “como ¢ a
Kim”, “como eu quero que a Kim se expresse pro mundo”. Ai depois eu estou
trabalhando essa questao, tipo, “O mundo com a Kim”. Porque a Kim com a Kim ja
t4 resolvida.

- Exato.

- Mas a gente sabe que tem coisa que tipo, um olhar. Desde sempre a gente escuta
muito deboche, tipo, sei la, as pessoas riem, as pessoas comentam coisas
desagradaveis. E um processo que a gente ndo pode deixar, €... entrar no nosso
mundo, sabe, machucar a gente ou enfim alguma coisa, mas € complicado. Entdo, é
0 que eu falei: mergulhei dentro de mim, me molhei, me banhei de mim, pra depois
me jogar no mundo. Entdo... ai a questdo que ele comentou, é... sobre o espelho —
pelo menos comigo funciona assim, sabe? Entender o que eu gosto, conversar
comigo mesma, experimentar coisas eu acho muito importante, sabe? Tipo: coloca
uma peruca, tira uma peruca, coloca uma maquiagem, tira a maquiagem, uma
calcinha, bota uma cueca, um short.

- Exato
- Enfim. Sabe? Porque acho que a gente meio que pode tudo.
(Taylor olha pra mim, verificando minha reacéo)

- Sabe? Experimenta, que nessa brincadeira vocé acaba encontrando coisas que vocé
gosta e que vocé ndo gosta.

- Vocé também acha que a gente pode tudo?

- Sim, podemos tudo e muito mais (Grupo, 2024).
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Né&o-binariedade é sobre ocupar o lugar da fronteira e sobre arriscar 0 ndo
reconhecimento nos pélos. E sobre ter uma maior mobilidade aparente, mas sobre pagar o
preco. E sobre ouvir que tem cara de viadinh* por liderancas antigas do movimento trans. E
sobre saber nos 0ssos que a aparéncia do corpo estd imbricada na afirmagcdo e no
reconhecimento da identidade e a0 mesmo tempo saber que a aparéncia nao diz quem vocé é.
E sobre ndo saber se estd bonita, ou engracada. N&o ¢ sobre neutralidade ou sobre o fino
equilibrio, mas sobre tentar incorporar algo do masculino e do feminino, sem necessariamente

ser ou perder nenhum dos dois.

A articulacdo da formacgdo em psicologia com o campo tedrico da moda, investigada a
partir dos processos socioculturais de composicdo da aparéncia (Cidreira, 2005) em sua
relacdo com a dindmica da identidade de género — sobretudo uma identidade trans — nasce de
questBes préprias do autor, mas que longe de serem individuais sdo enfrentadas por uma

coletividade, conquanto heterogénea.

Optamos por apresentar aqui elementos de ordem da vida pessoal na perspectiva de
que os empreendimentos de producdo de conhecimento sempre tiveram como marca a
subjetividade e a historia do pesquisador, ainda que de forma ndo explicitamente declarada.
Por esse motivo escolhemos usar a ferramenta de analise das implicacfes na sessdo mais
dedicada as reflexes epistemoldgicas e metodoldgicas que justificaram os métodos e a
escolha dos percursos de pesquisa — para explicitar a relacdo de sentimentos, percepcdes e
acOes implicadas no processo de pesquisar.

120



Consideracoes Finais

Quando escrevemos livros, desejamos que estes modifiquem inteiramente tudo
aquilo que pensavamos e que, no final, nos percebamos inteiramente diferentes do
que éramos no ponto de parada. Depois nos damos conta de que no fundo pouco nos
modificamos. Talvez tenhamos mudado de perspectiva, girado em torno do
problema, que é sempre 0 mesmo, isto €, as relacBes entre o sujeito, a verdade e a
constituicdo da experiéncia (Foucault, 2006, p.289).

Concordamos parcialmente com Foucault quando diz que ao escrever livros no fundo
pouco nos modificamos. Primeiro porque segundo as nog¢des elaboradas aqui ndo ha fundo, ou
ainda, de qualquer ponto na superficie podemos sondar a profundeza, tornando essa distin¢cdo
inbcua. Segundo porque mudar de posicdo é relacionar-se com o problema de outra
perspectiva, sendo de fato o maior efeito simbolico que podemos esperar da escrita de um
livro — que ele opere como um dildo. Terceiro porque me sinto totalmente diferente do que

quando comecei®.

Um aspecto importante a que associamos com essa diferenca é a comunicacdo
explicita dos limites, que em termos conceituais direcionam para aprofundamentos sobre os
temas da autenticidade, poiesis e autopoiesis, estética camp, performance e performatividade,
comunidade, manifesto ciborgue ou epistemologias anti-coloniais. No reconhecimento desses

limites ha direcionamentos futuros para expanséo.

Uma critica de ordem politica poderia também apontar para a presenca esparsa ou
insuficiente de pesquisadores e referéncias trans. A construcdo de nossas referéncias se da
com dificuldade, sobretudo porque na maior parte das vezes s6 ha perspectivas trans quando o
assunto é transgeneridade. No entanto, a ordem politica da critica exige nossa afirmacdo —
também politica — de que é possivel construir conhecimento trans com pessoas cis; porque a

transgeneridade esta irremediavelmente ligada a cisgeneridade.

Apesar dos limites destacados avaliamos que o trabalho levantou com sucesso dados
qualitativos relevantes sobre a composicdo da aparéncia (Cidreira, 2005) na comunidade
trans segundo nogdes subjacentes de existéncia e de cuidado (Feijoo, 2011; S&, 2017;
Heidegger, 2014). O estudo de caso como delineamento de pesquisa confluia com a atitude

fenomenoldgica de abertura para o inesperado, favorecendo a integracdo dos dados oriundos

61 O fim do mestrado sinaliza que é preciso agora me posicionar conforme a maturidade que o processo
imprimiu, da qual ndo tenho dimensdo total ainda, exceto pela meméria de quando meu irmédo Kung Fu Eduardo
me confessou rindo que: “No dia seguinte ao que fui intitulado mestre, acordei do mesmo jeito!”
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de maltiplas fontes para alem daquelas inicialmente previstas, resultando em uma transmissdo

multifacetada de saberes e de experiéncias (Pereira; Godoy; Tercariol 1995).

A observacdo participante enquanto método e a ferramenta da analise das implicacdes
fruto da psicologia social critica buscaram problematizar a relacdo distanciada que
historicamente serviu como filosofia do rigor para a producéo de conhecimento (Spink; Spink,
2005; Rodrigues, 2005). A escolha intencional do grupo focal como técnica para geracao de
dados, promocéo de autonomia e fortalecimento da identidade individual e coletiva (Souza, et
al., 2005; Dall’agnol et al., 2007; Souza, 2020); o manejo do GF enquanto roda de conversa
atrativa aos participantes; a garantia de espagos em que todos nds pudéssemos aparecer, falar
e sermos ouvidos, sem excecao; evitaram 0s principais entraves e problemas éticos que esse

empreendimento de pesquisa poderia encontrar®.

Alegro-me em dizer que a pesquisa ndo se construiu somente com sangue, café, suor e
lagrimas, mas também com prazer e felicidade. Para este fim muito contribuiu a apropriacéo
do estilo como forma estrutural capaz de ser reconhecida: como nos afirma Cidreira (2005),
um bom escritor ndo nos diz mais do que um mau, mas nos diz de forma estilosa, diferente;
ndo é seu fundo que é profundo, € o seu estilo. Assim, o estilo como conformacdo a uma
poderosa unicidade me permitiu acha-la bonita e integra, depreender satisfacdo ao pensar que

“saiu com a minha cara”.

Buscamos dar destaque a constituicdo dos dispositivos juridicos, médicos e morais que
regulam modos de ser, implicando sujeitos no atrito com o mundo para o exercicio de sua
liberdade de poder-ser, na constituicdo de um estilo ou uma estética da existéncia (Nietzsche,
1998; Foucault, 1979; 1988; 2006; 2014; Cidreira, 2005). Nossa discussdo sobre
passabilidade remeteu o termo a relacdo historicamente constituida entre pessoas trans com a
tradicdo médica capaz de legitimar ou ndo legitimar a natureza sexual e, por consequéncia, 0
status do sujeito como cidaddo confiavel e verdadeiro (Garfinkel, 1967; Bento, 2006; Borba,
2016).

Nesse contexto a metafora da moda vestimentar enquanto mascara teatral ressalta
caracteristicas de protecdo, ampliacdo e mutabilidade do corpo, mas encontra limites politicos
devido a acusagdo historica de “falseamento” direcionada a pessoas trans. A metéafora da

interposicdo de camadas sobre a aparéncia do rosto/corpo e a consequente modificagdo dos

%2 Aqui remeto principalmente & nocéo de Extrativismo epistémico, que se refere a praticas de pesquisa que ndo
beneficiam ou ndo reconhecem diretamente as populacdes sobre as quais pretendem se debrucar.
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condicionantes da identidade aponta para uma dimensdo artificial em toda composicdo da
aparéncia generificada (Cidreira, 2005; 2008).

Reconhecendo a importancia de gestar perguntas e respostas de pesquisa em contextos
de reflexdo e vivéncia coletiva, destaco meu ingresso no grupo de estudos do Laboratorio de
Pesquisa e Experimentacdo de Dramaturgia e Cena Transcentrado da Escola de Mdsica e
Artes Cénicas (EMAC - UFG) e a formatura no Lidera Trans, curso para liderancas ativistas
organizado pela Associacdo Baiana de Travestis, Transexuais e Transgéneros em Acao

(ATRACAO) — como desenvolvimento metodoldgico do pesquisador.

Coletivamente se tornou possivel dar contornos e afirmar algo sobre a identidade néo-
binaria que ndo fosse simplesmente uma desidentificacdo com a cisgeneridade. Porque
embora 0 movimento social transgéner possa se beneficiar teoricamente das (des)construcoes
das identidades, hoje nossas principais perspectivas de acdo politica prezam pelo
fortalecimento dessas identidades como estratégia de reivindicacdo coletiva. O que certamente
ndo implica em defender uma visibilidade irrestrita: camuflagem é uma das mais antigas

estratégias de sobrevivéncia.

- Por que insetos sdo tdo obcecados em se parecer com plantas? Seja vocé mesmo!
- Um péssaro escreveu isso.

(Memes do instagram, 2024)

123



Referéncias

ARNOLD, K. Sissy man blues. 1935. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=ayYSEiVZHOc&t=2s&ab channel=KokomoArnold-

Topic.

BARRETO, C. Modativismo: quando a moda encontra a luta. Salvador: Paralela, 2024.

BACKES, D. S.; COLOME, J. S.; ERDMANN, R. H., LUNARDI,V. L. Grupo focal como
técnica de coleta e andlise de dados em pesquisas qualitativas. O Mundo da Saude, 35(4),
438-442, 2011. Disponivel em http://www.saocamilo-
sp.br/pdf/mundo_saude/88/10_GrupoFocal.pdf

BENTO, B. A reinvencao do corpo: sexualidade e género na experiéncia transexual. Rio de
Janeiro: Garamond, 2006.

BORBA, R. O (Des)aprendizado de si: transexualidades, interacdo e cuidado em saude. Rio
de Janeiro: Editora Fiocruz, 2016.

BUTLER, J. P. Gender trouble: Feminism and the Subversion of Identity. Nova lorque:
Routledge, Chapman & Hall, Inc. 2002. Disponivel em:
https://lauragonzalez.com/TC/BUTLER_gender_trouble.pdf.

BUTLER, J. P. Os atos performativos e a constituicdo do género: um ensaio sobre
fenomenologia e teoria feminista. Tradugdo: Jamille Pinheiro Dias. Caderno de leituras, n.
78, p.3-16, Jun. 2018. Disponivel em: https://chaodafeira.com/wp-
content/uploads/2018/06/caderno_de_leituras_n.78-final.pdf.

CAMARA MUNICIPAL DO RECIFE. Empregabilidade de pessoas trans e travestis é
tema de audiéncia publica realizada por Ivan Moraes. Recife, 19 mai. 2022. Disponivel
em: https://www.recife.pe.leg.br/comunicacao/noticias/2022/05/empregabilidade-de-pessoas-
trans-e-travestis-e-tema-de-audiencia-publica-realizada-por-ivan-moraes. Acesso em: 26 fev.
2025.

CARVALHO, R. Manifesto Transpofagico. Sdo Paulo: Casa 1; Editora Monstra, 2021.

CIDREIRA, R. P. Os sentidos da moda: vestuario, comunicacdo e cultura. Sdo Paulo:
Annablume, 2005.

. Moda e performance. In: Anais da 8° Edi¢do do Coloquio de Moda — 5% Edi¢ao
internacional, 2012, Rio de Janeiro. Disponivel em:
https://coloquiomoda.com.br/anais/Coloquio%20de%20Moda%20-
%202012/GT08/ARTIGO-DE-GT/101417 Fashion _and_Performance.pdf. Acesso em: 24
mai 2023.

. A mascara da moda e as cenas contemporaneas. In: Anais da 8° Edi¢do do Coldquio
de Moda - 1° Edigdo internacional, 2008, Nova Hamburgo. Disponivel em:
http://www.coloquiomoda.com.br/anais/Cologuio%20de%20Moda%20-%202008/42124.pdf.
Acesso em: 24 mai 2023.

124


https://www.youtube.com/watch?v=ayYSEiVZHQc&t=2s&ab_channel=KokomoArnold-Topic
https://www.youtube.com/watch?v=ayYSEiVZHQc&t=2s&ab_channel=KokomoArnold-Topic
http://www.saocamilo-sp.br/pdf/mundo_saude/88/10_GrupoFocal.pdf
http://www.saocamilo-sp.br/pdf/mundo_saude/88/10_GrupoFocal.pdf
https://lauragonzalez.com/TC/BUTLER_gender_trouble.pdf
https://chaodafeira.com/wp-content/uploads/2018/06/caderno_de_leituras_n.78-final.pdf
https://chaodafeira.com/wp-content/uploads/2018/06/caderno_de_leituras_n.78-final.pdf
https://www.recife.pe.leg.br/comunicacao/noticias/2022/05/empregabilidade-de-pessoas-trans-e-travestis-e-tema-de-audiencia-publica-realizada-por-ivan-moraes
https://www.recife.pe.leg.br/comunicacao/noticias/2022/05/empregabilidade-de-pessoas-trans-e-travestis-e-tema-de-audiencia-publica-realizada-por-ivan-moraes
https://coloquiomoda.com.br/anais/Coloquio%20de%20Moda%20-%202012/GT08/ARTIGO-DE-GT/101417__Fashion_and_Performance.pdf
https://coloquiomoda.com.br/anais/Coloquio%20de%20Moda%20-%202012/GT08/ARTIGO-DE-GT/101417__Fashion_and_Performance.pdf
http://www.coloquiomoda.com.br/anais/Coloquio%20de%20Moda%20-%202008/42124.pdf

COIMBRA, C.; NASCIMENTO, M. L. do. Analise de implicacdo: desafiando nossas
praticas de poder/saber. 2009. Disponivel em: https://philarchive.org/archive/\VALPAL.

COLLING, L. O que performances e seus estudos tém a ensinar para a teoria da
performatividade de género? Urdimento, Floriandpolis, v. 1, n. 40, mar./abr. 2021.

DA QUEBRADA, L. A lenda. Linn da Quebrada no estiadio Showlivre (Ao Vivo), 2017.
Spotify (3:03 min.).

DALL’AGNOL, C. M.; RESTA, D. G.; ZANATTA, E.; SCHRANKS, G,
MAFFACCIOLLI, R. O trabalho com grupos como instancia de aprendizagem em salde,
Rev, Gaucha Enferm, 28(1), pp.21-260, 2007.

DE JESUS, J. G Manifesto  transgénero,  2013.  Disponivel  em:
https://blogueirasfeministas.com/2013/01/28/manifesto-transgenero/.

THURLER, D. Os efeitos marginalizadores da heteronormatividade em 'The boys in the
band'. Apotheke, Floriandpolis, v. 6, n.3, 2020.

FARGEAT, C. A substancia. Reino Unido, 2024, 240 min.

FEINOO, A. M. L. C. de. A existéncia para além do sujeito: a crise da subjetividade
moderna e suas repercussdes para a possibilidade de uma clinica psicoldgica com
fundamentos fenomenoldgico-existenciais. Rio de Janeiro: Via Verita, 2011.

FOUCAULT, M. Ditos e escritos, volume IX: genealogia da ética, subjetividade e
sexualidade, Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2014

. Ditos e escritos, volume V: ética, sexualidade e politica. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria, 2006.

. Historia da sexualidade |: Vontade de saber. Rio de Janeiro: Edi¢cdes Graal, 1988.

. Nietzsche, a genealogia e a historia. In: FOUCAULT, M. Microfisica do poder. Rio
de Janeiro: Edigdes Graal, 1979, p.15-37.

GARFINKEL, H. Passing and the managed achievement of sex status in an intersexed person,
part 1. In: Studies in etnomethodology. Los Angeles, Universidade da Califérnia, 1967,
pp.116-185.

GAMBINI, M. Heidegger e a psicoterapia: a questdo da técnica. p. 1-18, 1995. (texto cedido
pelo autor).

GRAMSCI, A. Cadernos do Cércere. Tradugédo de Carlos Nelson Coutinho. Rio de Janeiro:
Civilizacéo Brasileira, 2006.

GODOY, A. S. Pesquisa qualitativa: tipos fundamentais. Revista de administracdo de
empresas, Sdo Paulo, v. 35, n. 3, p.20-29, 1995.

GUSMAO, R.; GUERRA, P. Voguing: alteridade e subversdo na pés-modernidade. In: XII
Coloéquio nacional e VI coloquio internacional do museu pedagogico — UESB, 2019,

125


https://philarchive.org/archive/VALPAI
https://blogueirasfeministas.com/2013/01/28/manifesto-transgenero/
https://revistas.udesc.br/index.php/apotheke/article/view/19048
https://revistas.udesc.br/index.php/apotheke/article/view/19048

Vitoria da Conquista, Anais... Vitoria da Conquista, Editora Santana, 2019, p. 2936-2941.
Disponivel em: https://repositorio-aberto.up.pt/bitstream/10216/125148/2/373306.pdf. Acesso
em: 11 fev. 2025.

HABIB, I. G. Corpos transformacionais: os estados corporais e as politicas dos corpos
transgéneros na cena contemporanea. In: Anais do 6° Encontro Cientifico Nacional de
Pesquisadores em Danca, 2019, Salvador. Anais eletronicos... Campinas: Galoa, 2019.
Disponivel em: https://galoa.com. Acesso em: 11 fev. 2025.

. Corpos transformacionais: a facetrans no Brasil. Revista Arte da Cena, v. 6, n. 2,
ago.-dez. 2020.

HEIDEGGER, M. Ser e Tempo. 92 Edicdo. Rio de Janeiro: Vozes, 2014.
hooks, bell. Ain’t I a woman? Boston: South End Press, 1981.
HUNTER, S. Kertbeny Coins the Terms ""Homosexual™ and "‘Heterosexual™. Berlin,

2022.  Disponivel em:  https://www.ebsco.com/research-starters/social-sciences-and-
humanities/kertbeny-coins-terms-homosexual-and-heterosexual#bibliography.

KILOMBA, G. Quem pode falar? Falando do centro, descolonizando o conhecimento. In:
KILOMBA, G. Memorias da plantacdo. Episodios de Racismo cotidiano. Rio de Janeiro:
Cobogo, 2019, pp. 47-69.

LAQUEUR, T. Da linguagem e da carne: In: LAQUEUR, T. Inventando o sexo: corpo e
género dos gregos a Freud. Rio de Janeiro: Relume Dumara, 2001, p.13-40.

LOUREIRO, I. Luzes e sombras. Freud e o advento da psicanalise. In: VILELA, A. M. J,;
FERREIRA, A. A. L.; PORTUGAL, F. T. (Orgs.). Histéria da Psicologia: rumos e
percursos. Rio de Janeiro: Nau editora, 2005, pp.371-386.

Magritte, R. La Clef des champs. 1936. Disponivel em:
https://www.museothyssen.org/en/collection/artists/magritte-rene/key-fields-clef-des-champs.

MAFFESOLI, M. O tempo das tribos: o declinio do individualismo nas sociedades de
massa. Barueri: Forense Universitaria, 2006.

MEIRELES, C. Romanceiro da inconfidéncia. Rio de Janeiro: Letras e Artes, 1965.

Martinelli, F., Queiroz, T., Araruna, M. L., & Mota, B. (2018). Entre o cisplay e a
passabilidade: Transfobia e regulacdo dos corpos trans no mercado de trabalho. Revista
Latino-Americana de Geografia e Género, 9(2), 348-364. https://doi.org/10.1234/rlagg-
2177-2886

MARYAMA, W. M. Ja ndo choram mais por mim! Sinopse de espetaculo musical.
Salvador, Teatro experimental escola de danca da UFBA, nov. 2024.

NIETZSCHE, F. Genealogia da moral: uma polémica. Sdo Paulo: Companhia de Bolso,
1998.

126


https://repositorio-aberto.up.pt/bitstream/10216/125148/2/373306.pdf
https://galoa.com/
https://www.ebsco.com/research-starters/social-sciences-and-humanities/kertbeny-coins-terms-homosexual-and-heterosexual#bibliography
https://www.ebsco.com/research-starters/social-sciences-and-humanities/kertbeny-coins-terms-homosexual-and-heterosexual#bibliography
https://www.museothyssen.org/en/collection/artists/magritte-rene/key-fields-clef-des-champs
https://doi.org/10.1234/rlagg-2177-2886
https://doi.org/10.1234/rlagg-2177-2886

OFICIALFIOCRUZ. Apenas 4% das pessoas trans e travestis estdo no mercado de
trabalho formal e somente 0,02% teve acesso ao ensino superior. Instagram, 28 de jun. de
2024. Disponivel em:
https://www.instagram.com/oficialfiocruz/p/C8xR_rcgnUK/?img_index=1. Acesso em: 26
fev. 2025.

OYEWUMI, O. Visualizando o corpo: teorias ocidentais e sujeitos africanos. In: OYEWUMI,
O. A invencdo das mulheres. Construindo um sentido africano para os discursos ocidentais
de género. Tradugdo Wanderson Flor do Nascimento. Rio de Janeiro: Bazar do tempo, 2021.
p. 27-66.

PEREIRA; L. de T. K.; GODOY, D. M. A.; TERCARIOL, D. Estudo de caso como
procedimento de pesquisa cientifica: reflexdo a partir da clinica fonoaudioldgica. Psicol.
Reflex. Crit.,, v.22, n.3,2009. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/S0102-
79722009000300013

PRETENSAO. In: Dicionario Online de Portugués. Oxford University Press, 2024.

RIOS, L. F.; SOUZA ARAUJO, M. “Homens que curtem”: reflexdes etnograficas sobre
pesquisas com homens com praticas bissexuais na periferia da cidade. Revista Periddicus, [S.
], v. 2, n. 20, p. 215-244, 2024. DOI: 10.9771/peri.v2i20.55572. Disponivel em:
https://periodicos.ufba.br/index.php/revistaperiodicus/article/view/55572.  Acesso em: 24
maio. 2025.

RODRIGUES, H. de B. C. “Sejamos realistas, tentemos o impossivel”. Desencaminhando a
psicologia através da analise institucional. In: VILELA, A. M. J.; FERREIRA, A. A. L,;
PORTUGAL, F. T. (Orgs.). Histdria da Psicologia: rumos e percursos. Rio de Janeiro: Nau
editora, 2005, pp.515-564.

SA, R. N. de. A nocéo heideggeriana de cuidado (Sorge) e a clinica psicoterapica. In: SA, R.
N. de. Para além da técnica: ensaios fenomenoldgicos sobre psicoterapia, atencdo e cuidado.
Rio de Janeiro: Via Verita, 2017, cap. 4, p. 51-61.

SANTO CAOQS. Demitindo preconceitos: um panorama sobre o grupo LGBTI+ no mercado
de trabalho brasileiro. 2022. Disponivel em:
https://www.estudos.santocaos.com.br/demitindo-preconceitos-2-0> Acesso em: 01/09/2022.

SELVA, O. Let’s get sickening! 2024, p.1-6. Texto cedido pelo autor.

SILVA, M. A. da.; LUPPI, C. G.; VERAS, M. A. de S. M. Trabalho e saude na populacdo
transexual: fatores associados a inser¢cdo no mercado de trabalho no estado de S&o Paulo,
Brasil. Ciénc. saude coletiva, Sao Paulo, v. 25, n. 5, p. 1723-1734, Maio 2020.

SHOCK, S. Yo, monstruo mio. Periddicus, n. 15, v. 1 mai.2021-ago.2021 p. 91-97.

SMITH, D. Kokomo City. Estados Unidos, 2023, 73 min. Disponivel em:
https://mubi.com/pt/br/films/kokomo-city.

SIMMEL, G. Conceito e tragédia da cultura. Palhocga, Critica Cultural — Critic, v. 9, n. 1, p.
145-162, jan./jun, 2014.

127


https://www.instagram.com/oficialfiocruz/p/C8xR_rcqnUK/?img_index=1
https://doi.org/10.1590/S0102-79722009000300013
https://doi.org/10.1590/S0102-79722009000300013
https://www.estudos.santocaos.com.br/demitindo-preconceitos-2-0
https://mubi.com/pt/br/films/kokomo-city

SIMMEL, G. As grandes cidades e a vida do espirito. MANA, v.11, n°2, pp. 577-591, 2005.
SIMMEL, G. Filosofia da Moda. Lisboa: Edi¢des texto & grafia, 2008.

SIQUEIRE, I. To be, or not to be? Vamos? Rio de Janeiro, 2015. Postagem extraida do
perfil no Facebook. Disponivel em:
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=439547626230051&id=419264891591658&set=a
.420518144799666.

SOUZA, A. C. de; COLOME, I. C. dos S.; COSTA, L. E. D.; OLIVEIRA, D. L. L. C. de. A
educacdo em salde com grupos na comunidade: uma estratégia facilitadora da promogéo de
saude. Porto Alegre, Rev. Gaucha Enferm, v.26, n.2, pp.147-153, 2005.

SOUZA, L. K. de. RecomendagOes para a Realizacdo de Grupos Focais na Pesquisa
Qualitativa. Santa Cruz do Sul, PSI UNISC, v. 4, n. 1, jan./jun. 2020, p.52-66.

SPINK, M. J. P.; SPINK, P. K. A psicologia social na atualidade. In: VILELA, A. M. J,;
FERREIRA, A. A. L.; PORTUGAL, F. T. (Orgs.). Histéria da Psicologia: rumos e
percursos. Rio de Janeiro: Nau editora, 2005, pp.565-586.

TRAJANOVIC, S.; CASIXTRANHA. Manifesta Ixtranha. In: MOURA, G.; EMILIO, D.
(Orgs.) Agora: modos de ser em danga. Aluminio: Jogos de palavras, 2021, v.4.

WILLIAMS, R. Com vistas a uma sociologia da cultura. In: WILLIAMS, R. Cultura. Rio de
Janeiro: Paz e Terra, 1992. p. 9-32.

WOITOWICZ, K. J.; FERNANDES, G. M. Folkcomunicacdo e estudos de género: praticas
de comunicagdo nos grupos homossexuais. Chasqui, Revista Latinoamericana de
Comunicacion. Quito, n. 135, pp. 233-252, 2017.

128


https://www.facebook.com/photo.php?fbid=439547626230051&id=419264891591658&set=a.420518144799666
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=439547626230051&id=419264891591658&set=a.420518144799666

