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A construcéo de referéncias curriculares para a Educacéo Fisica escolar no estado da
Bahia € um processo histérico que ndo se iniciou recentemente, mas, sim, em décadas
passadas. Dentro deste esforco de construcdo das diretrizes, destacamos o trabalho de
definicdo das diretrizes para o Ensino Fundamental (1994) e as orienta¢fes curriculares para o
Ensino Médio (2005), coordenados pela professora Katia Oliver de S& e pelo professor
Joaquim Mauricio Cedraz Nery, respectivamente. A consideracdo do passado nos permitiu
constatar limites e possibilidades para superarmos contradi¢fes identificadas, entre as quais
destacamos: a) a precisao do diagndéstico da realidade e a leitura critica sobre 0 mais geral — as
leis que regem o capitalismo, o particular da situacdo da educacdo no marco do capital e a
singularidade da escola capitalista, e dentro dela, a situacdo da educacéo fisica; b) a precisdo,
consisténcia e coeréncia da fundamentacdo, da base tedrico-metodoldgica, ou seja, das teorias
dd conhecimento, educacionais, psicolégicas e pedagdgicas que orientam o trabalho na
escola; ¢) a proposicdo critico-superadora, ou seja, a superacdo da l6gica formal pela dialética
materialista historica no trato com o conhecimento na organizacdo curricular.

Estamos, na passagem de 2010 para 2011, em um outro patamar de elaboracdo de
diretrizes curriculares, em uma situacdo social complexa e contraditéria, buscando incentivar
um processo de construcdo coletiva, com a participacdo efetiva dos professores da Rede
Publica de Ensino do Estado da Bahia (RPE-BA) na construcdo das diretrizes. Nesta
construcdo, podemos registrar 0S momentos a seguir.

Primeiro_momento: em que discutimos concepcdes basicas sobre Projeto Historico,

Formacdo Humana, Teoria Educacional e Teoria Pedagodgica, Cultura Corporal e Educacdo
Fisica com os professores de 33 Diretorias Regionais da Secretaria de Educagdo do Estado da
Bahia (DIREC/SEC/BA) atraves de videoconferéncias.

Segundo momento: foi um evento cientifico com professores e pesquisadores que

debateram a Formacdo do Professor de Educacdo Fisica, a Escola e seu Projeto Politico
Pedagdgico, a Educacédo Fisica Escolar e o Trabalho Pedagdgico. Deste evento desencadeou-
se 0 planejamento dos eventos nas DIREC/SEC/BA.

Terceiro momento: de aprofundamento de estudos, o que vem sendo realizado no

programa de Poés-graduacdo em Educagdo da FACED/UFBA com o Grupo de Professores
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de Educacéo Fisica da Rede Publica de Ensino da Bahia (GEPERP) e o dialogo critico com
elaboradores de propostas de diretrizes curriculares para a educacdo basica em geral e, em
especial, para a Educacéo Fisicanos estados da Bahia, Pernambuco, Parana e Rio Grande do
Sul.

Quarto momento: esta sendo 0 momento de apresentacao de proposi¢cdes superadoras e

de experiéncias inovadoras e sua fundamentagdo tedrica, a ser sistematizada a partir da
realidade concreta das unidades de ensino, das escolas, nas 33 DIREC/SEC/BA, levando em
consideracdo o diagndéstico da realidade da Educacdo Fisica escolar, as finalidades e a funcao
social da escola, as bases tedrico-metodoldgicas analisadas, criticadas, debatidas e sintetizadas
de proposicOes superadoras.

Esta dindmica responde a uma exigéncia especifica da reflexdo pedagdgica critico-
superadora, que exige a constatacéo e leitura de dados da realidade; julga a partir de interesses
que dizem respeito a uma determinada classe social, a classe chamada a transformar o modo
de producdo da vida — a classe trabalhadora; e, também, exige a determinacdo de um alvo a
ser atingido — teleologia — onde se quer chegar, enfim, busca uma direcdo. Essa direcéo,
dependendo da perspectiva de classe de quem reflete, podera ser conservadora ou
transformadora dos dados da realidade diagnosticados e julgados.

Podemos reconhecer como variaveis para realizar um balanco da Educacgdo Fisica nas
escolas o seguinte: a) financiamento; b) infra-estrutura; c) projeto politico pedagdgico; d)
curriculo (enquanto programa de vida); €) organizacdo do trabalho pedagdgico — trato com o
conhecimento/métodos, objetivos/avaliacdo, tempo/espacos, relacdes
professor/estudante/escola/comunidade/Estado; f) corpo docente e técnico-administrativo; g)
corpo discente; h) contexto social, econdbmico e cultural. Este sera o0 mote do primeiro dia do
Seminério[2] e orientara as discussdes e a elaboracgdes de sinteses.

Entretanto, ndo nos basta somente constatar, reconhecer as instancias onde isto deve
ser encaminhando. Ressaltamos a necessidade de explicacdes cientificas e de proposicoes
superadoras.

Em sintese, podemos dizer que a situacdo da educacdo no Estado da Bahia, tomando
como referéncia a questdo do financiamento, da infra-estrutura das escolas, das concepcdes,
das propostas pedagogicas e curriculares, da situagdo do corpo docente e do corpo discente e
suas aprendizagens, a situacdo do acesso, permanéncia e conclusdo dos estudos no Ciclo
Bésico, todos deixam muito a desejar. Isto tem reflexos, sim, na Educagdo Fisica. Ou seja,
aplica-se pouco em educacéo, as escolas estdo com a infra-estutura comprometida na maioria

dos casos, as concepcdes educacionais, projetos politico-pedagdgicos e curriculares estdo
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sendo questionados, as disciplinas especificas como a Educacdo Fisica estdo sendo
desqualificadas na escola pela diminuicdo da carga horaria, pelo vazio de contetdos, pelas
concepcdes retrogradas ainda presentes. O corpo docente, por sua vez, vem diminuido, faltam
professores, o trabalho esta precarizado, tercerizado, contratos em regimes especiais,
desvalorizado na formacdo académica inicial e continuada, na carreira, nos salarios, no
estagio probatorio, na certificacdo, na avaliacdo. O corpo discente diminuindo, ingressa mas
ndo concluiu o ensino basico em sua maioria, aprendendo pouco e ndo tendo a oportunidade
de elevar o seu pensamento teorico. Ou seja, a funcdo social da escola de elevar o pensamento
tedrico dos alunos, contribuir no acesso as bens culturais como ciéncia e tecnologia, as
humanidades e artes e a Educacdo Fisica estd comprometida. As evidéncias, no que diz
respeito, por exemplo, as variaveis infra-estrutura e corpo docente sdo, aproximadamente, as
seguintes: das 1943 unidades escolares, 721 possuem quadras, sendo que 672 sdo descobertas,
49 cobertas e as outras 1222 ndo possuem quadras. Dos 2333 professores da
disciplina Educacdo Fisica, 1223 tém formac&o especifica, 12 tém formacdo em outras areas e
1098 ndo tém formacdo académica especifica. Quando consideramos o projeto politico
pedagdgico, o curriculo e as disciplinas especificas como, por exemplo, a Educacdo Fisica,
vamos constatar a diminuicdo da carga horaria, a falta de contetidos, o vazio teérico nas aulas,
a falta de uma teoria educacional e pedagdgica consistente assegurando o trabalho
pedagogico. Frente a estas constataches nos cabe perguntar: a quem interessa rebaixar o
padrdo de escolarizacdo de uma populacdo? A quem interessa rebaixar o padrdo cultural
esportivo de uma populacdo? O que nos cabe fazer e em que instancias, com que taticas e
estratégia vamos enfrentar esta situacdo concreta? Esta reflexdo mais geral, que implica a
consideracdo da totalidade, ndo pode estar separada da construcdo especifica de diretrizes
curriculares para o estado da Bahia, uma vez que a construgdo de diretrizes implica nas
condigcbes objetivas para a sua materializagdo. Somente uma teoria que nos permite
estabelecer nexos e relaces entre 0 mais geral, o particular e o singular nos permitira uma
compreensdo de totalidade. Somente uma teoria que explique como nos tornamos seres
humanos e como conhecemos nos permitira compreender, explicar e propor superagdes ao
atual estado das coisas. Somente uma teoria que explique as relacGes entre capital e trabalho
nos permitira, historicamente, compreender o modo de producéo e a funcéo social da escola.
A funcéo social da escola — segundo os interesses da classe trabalhadora — é elevar o
padrdo de escolarizacdo, elevando a capacidade de reflexdo tedrica do estudante, e dentro
dele, elevar o padrdo da cultura esportiva da populagdo — elevando o pensamento tedrico do

estudante sobre a cultura corporal. Isto deve ser defendido, implementado e consolidado,



como meta a ser atingida em todo o estado da Bahia. Ou seja, todos os baianos e 0s que aqui
residem terdo a oportunidade, a partir da escola, de elevar seu pensamento tedrico, sua atitude
critica perante a cultura corporal e seus componentes — 0 esporte, a danca, 0 jogo, a ginastica,
o treino corporal, etc.

N&o nos basta a pretensdo de governos de tornar o Brasil um pais olimpico. Ndo nos
basta a meta de colocar o Brasil entre as dez maiores poténcias esportivas até o ano de 2022.
N&o nos basta megaeventos e megaconstrucdes esportivas. N&o nos basta alguns poucos
recordistas. O que defendemos é um lastro nacional elevado do padrdo cultural esportivo da
populacdo, 0 que passa pela elevacdo do pensamento tedrico dos estudantes sobre a cultura
corporal, passa por um consistente, sistematico e rigoroso trabalho pedagdgico da Educacéao

Fisica na escola.

Para elevar a capacidade teorica dos estudantes a respeito da cultura corporal — do
esporte, da danca, das lutas, da ginastica, dos treinos corporais, etc. — & necessario
fundamentar o trabalho pedag6gico em um projeto histdrico para além do capital e em sélida
teoria do conhecimento, teoria educacional e pedagogica. Além disto é condi¢do fundamental
a valorizacdo do magistério, os concursos publicos, os planos de carreira, cargos e salarios,

formacédo consistente inicial e continuada e as condicdes para o trabalho docente.

O Seminario da DIREC 1A e 1B esté estruturado para tratar, portanto, dosdados da
realidade, considerando diagndsticos sobre a Educacdo Fisica e o esporte, das proposicdes
de diretrizes curriculares em construcdo no Brasil e na Bahia e nas proposi¢cdes critico-
superadoras advindas das praticas docentes em confronto com a teoria do conhecimento
materialista histérica dialética, a teoria psicoldgica sdcio-cultural, a teoria pedagogica
historico-critica e a metodologia do ensino critico-superadora.

Nesse sentido, destacamos a concepcdo de curriculo e apontamos 0s principios
curriculares para as diretrizes da Educacdo Fisica (COLETIVO DE AUTORES, 1992) no
Estado da Bahia.

Os estudos até aqui realizados fundamentam a proposta para o ensino da Educacéo
Fisica com base na concepcdo de curriculo que tem como objeto opensamento tedrico dos
estudantes e, portanto, fundamenta de maneira articulada as formas como o homem,
historicamente, construiu e sistematizou o conhecimento, como este conhecimento se
expressa na realidade, como o homem pensa sobre ele e, fundamentalmente como transforma

a realidade a partir do real concreto no pensamento.



Esta concepgdo de curriculo vincula a teoria geral do conhecimento — materialismo
histérico dialético — com a psicologia cognitiva — socio-cultural — de forma a fundamentar
cientificamente a reflexdo e o trabalho pedagdgico desenvolvidos no processo de
escolarizacao.

O curriculo escolar representa o percurso do homem no seu processo de apreensdo do
conhecimento cientifico selecionado pela escola: seu projeto de escolariza¢cdo. Em periodos
revolucionarios esta dimensao foi considerada de tal relevancia que os programas escolares
passaram a se denominar “programas de vida” (PISTRAK, 2010). Nesse sentido, a fun¢éo
social do curriculo € ordenar a reflexdo pedagogica do estudante de forma a pensar a
realidade social desenvolvendo determinada ldgica.

Para desenvolvé-la, apropria-se do conhecimento cientifico, confrontando-o com o
conhecimento que o estudante traz do seu cotidiano e de outras referéncias do pensamento
humano: a ideologia, as atividades do dia-a-dia, do modo de vida, as relagdes sociais, entre
outras.

A escola se apropria do conhecimento cientifico dando-lhe um tratamento
metodoldgico de modo a facilitar a sua apreensdo pelo estudante. O que a escola desenvolve é
a reflex@o do estudante sobre esse conhecimento, sua capacidade intelectual, ou seja, a atitude
critica do estudante perante a cultura corporal. A amplitude e a qualidade dessa reflexdo é
determinada pela natureza do conhecimento selecionado, apresentado pela escola, bem como,
pela perspectiva epistemoldgica, filosofica e ideoldgica adotada pra tratar este conhecimento.
A ordenacdo desta amplitude e qualidade denominamos de eixo curricular, que pode ser
organizado na forma de sistema de complexo[3], ou seja, de forma a permitir a compreenséo
da realidade na sua totalidade, por sucessivas aproximacdes ao conhecimento de forma
ampliada. O eixo curricular delimita o que a escola pretende explicar aos estudantes e até
onde a reflexdo pedagogica se realiza. A partir dele se delineia o quadro curricular, ou seja, 0s
contetdos, disciplinas, matérias ou atividades curriculares, atividades educativas que
materializardo este sistema de complexo, ou seja, esta explicacédo cientifica do real.

O curriculo capaz de dar conta de uma reflexdo pedagdgica ampliada e comprometida
com os interesses das camadas populares, ou seja da classe trabalhadora, tem como eixo
aconstatacéo, a interpretacédo, a compreensao e a explicacdo da realidade social complexa e
contraditoria e atua cientificamente sobre a realidade.

Isso vai exigir uma organizacdo curricularem outros moldes, de forma a desenvolver
uma outra légica sobre a realidade, a l6gica dialética, com a qual o estudante seja capaz de

fazer uma outra leitura, desenvolvendo uma outra compreensao e agindo criticamente sobre a
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realidade. Nessa outra forma de organizagdo curricular se questiona o objeto de cada
disciplina ou matéria curricular, ou contetdo curricular, e se coloca em destaque a funcao
social de cada uma delas no curriculo. Busca situar a sua contribuicdo particular para
explicacdo da realidade social e natural no nivel do pensamento/reflexdo do aluno. Isso
porque 0 conhecimento matematico, geogréfico, artistico, historico, linguistico, biolégico ou
corporal expressa particularmente uma determinada dimensdo da “realidade” e ndo a sua
totalidade.

A visdo de totalidade do estudante se constréi a medida que ele faz uma sintese, no
seu pensamento, da contribuicdo das diferentes ciéncias, disciplinas, materiais, contetdos para
a explicacdo da realidade. Por esse motivo, nessa perspectiva curricular, nenhuma disciplina
se legitima no curriculo de forma isolada. E o tratamento articulado do conhecimento
sistematizado nas diferentes areas que permite ao estudante constatar, interpretar,
compreender, explicar e atuar cientificamente na realidade social complexa, formulando uma
sintese no seu pensamento a medida que vai se apropriando do conhecimento cientifico
universal sistematizado pelas diferentes ciéncias ou areas do conhecimento. Pode-se afirmar
gue uma disciplina é legitima ou relevante para essa perspectiva de curriculo quando a
presenca do seu objeto de estudo é fundamental para a organizacao do trabalho pedagdgico e
para a reflexdo do estudante. A sua auséncia compromete a perspectiva de totalidade e
radicalidade dessa reflex&o.

Esse curriculo, fundamentado em outra teoria do conhecimento e teoria psicologica, se
materializa na escola através do que se denomina de dinamica curricular. Trata-se de um
movimento proprio da escola que constr6i uma base material capaz de realizar o projeto de
escolarizacdo do homem. Esta base € constituida por trés polos: o trato com o conhecimento,
a organizacao escolar e a normalizacédo escolar. Tais polos se articulam afirmando/negando
simultaneamente concepcdes de homem/cidadania, educacao/escola, sociedade/qualidade de
vida, construidas com base nos fundamentos sociologicos, filosoficos, politicos,
antropologicos, psicoldgicos, bioldgicos, entre outros, expressando a direcdo politica do
curriculo. Essa direcdo se materializa de forma implicita ou explicita, organica ou
contraditéria, hegemdnica ou emergente, dependendo do movimento politico-social e da luta
de seus protagonistas educadores e estudantes, que buscam afirmar determinados interesses de
classe ou projetos de sociedade, em sintese, o projeto politico pedagdgico escolar.

O curriculo €, portanto, o conjunto de atividades nucleares distribuidas noespaco e no
tempo da escola para cuja existéncia ndo basta apenas o conhecimento sistematizado. E

fundamental que se criem as condicdes de sua transmissdo e assimilacdo. Significa dosar e



sequenciar esse conhecimento de modo a que o estudante passe a dominé-lo. No conceito de
dindmica curricular, portanto, o trato com o conhecimento corresponderia a necessidade de
criar as condicOes para que se deem a assimilagdo e a transmissdo. Trata-se de uma direcéo
cientifica do conhecimento universal que orienta a sua selecdo, bem como, a sua organizagéo
e sistematizacdo l6gica e metodologica.

Esta lI6gica e trato com o conhecimento ndo se viabiliza num vazio, esta diretamente
vinculado a uma organizacdo escolar. A organizacdo do tempo e do espaco pedagdgico
necessario para aprender. A apresentacdo do conhecimento na escola se dd num tempo
organizado sob a forma de horarios, turnos, jornadas, séries, sessdes, encontros, modulos,
seminarios etc. Tempo que é organizado nos limites dos espacosfisico-pedagdgicos: salas de
aula, auditorios, recreios cobertos, bibliotecas, quadras, campos, etc.

Esta dindmica curricular, com estes dois polos — otrato com o conhecimento e
aorganizacdo escolar ¢ institucionalizada na escola através de um terceiro polo:
a normatizacao escolar que representa o sistema de normas, padrdes, registros, regimentos,

modelos de gestdo, estrutura de poder, sistema de avaliacdo, etc.

PRINCIPIOS CURRICULARES NO TRATO COM O CONHECIMENTO

A dindmica curricular na perspectiva dialética exige a observacdo de principios

curriculares, entre 0s quais destacamos:

1. A relevancia social: o trato com o conhecimento reflete a sua direcdo epistemoldgica e
informa os requisitos para selecionar, organizar e sistematizar os contetdos de ensino. Pode-
se dizer que os contedos de ensino emergem de conteudos culturais universais, constituindo-
se em dominio de conhecimento relativamente autbnomos, incorporados pela humanidade e
reavaliados, permanentemente, em face da realidade social. A relevancia social do contetdo
que implica em compreender o sentido e o significado do mesmo para a reflexdo pedagdgica
escolar devera estar vinculado a explicacdo da realidade social concreta e oferecer subsidios
para a compreensdao dos determinantes socio-historicos do estudante, particularmente a sua

condig&o de classe social.



2. A contemporaneidade do conteddo: isso significa que a sua selegdo deve garantir aos
alunos o conhecimento do que de mais moderno existe no mundo contemporaneo mantendo-o
informado dos acontecimentos nacionais e internacionais, bem como do avanc¢o da ciéncia e

da técnica.

3. Adequacdo as possibilidades sdcio-cognoscitivas dos estudantes: ha de se ter, no
momento da selecdo, competéncia para adequar o contetdo a capacidade cognitiva e a préatica
social do estudante, ao seu proprio conhecimento e as suas possibilidades enquanto sujeito
histérico. Os principios da selegdo do conteido remetem a necessidade de organizé-lo e
sistematiza-lo fundamentado em alguns principios metodoldgicos, vinculados a forma como
serdo tratados no curriculo, bem como a légica com que serdo apresentados aos estudantes.
Inicialmente ressalta-se o principio do confronto e contraposicdo de saberes, ou seja,
compartilhar significados construidos no pensamento dos estudantes atraves de diferentes
referéncias: o conhecimento cientifico ou saber escolar é o saber construido enquanto resposta
as exigéncias do seu meio cultural informado pelo senso comum. O confronto do saber
popular (senso comum) com o conhecimento cientifico universal selecionado pela escola, o
saber escolar, é, do ponto de vista metodologico, fundamental para a reflexdo pedagogica.
Isso porque instiga o estudante, ao longo de sua escolarizacgéo, a ultrapassar o senso comum e

construir formas mais elaboradas de pensamento.

4. Simultaneidade dos contetdos enquanto dados da realidade: a partir desse principio 0s
contetdos de ensino sdo organizados e apresentados aos estudantes de maneira simultanea.
Esse principio confronta o etapismo, ideia tdo presente na organizacdo curricular
conservadora que fundamenta os famosos “pré-requisitos” do conhecimento. A partir dessa
ideia se organizam na escola as séries, ou seja, 0 sistema de seria¢do, nas quais 0s conteddos
sdo distribuidos por ordem de complexidade aparente. Na primeira serie o aluno aprende uma
sucessdo ou sequéncia de conteudos, na segunda outra, na terceira outra, e assim
sucessivamente. Na maioria das vezes os conteidos sdo diferentes. Isso pode ser observado
constantemente em alguns livros didaticos e em determinados programas de ensino. Numa
perspectiva dialética, os conteidos teriam que ser apresentados aos estudantes a partir do
principio da simultaneidade, explicitando a relacdo que mantém entre si para desenvolver a
compreensdo de que sdo dados da realidade que ndo podem ser pensados nem explicados
isoladamente. Nessa perspectiva o que mudaria de uma unidade para outra seria a amplitude

das referéncias sobre cada dado, isso porque o conhecimento ndo € pensado por etapas. Ele é



construido no pensamento de forma espiralada e vai se ampliando com sucessivas

aproximagoes ao objeto em estudo.

5. Espiralidade da incorporacao das referencias do pensamento. Significa compreender as
diferentes formas de organizar as referencias do pensamento do estudante sobre o

conhecimento que tem dominio, para amplia-las a cada série nivel de escolarizag&o.

6. Provisoriedade do conhecimento: a partir dele se organizam e sistematizam os conteddos
de ensino, rompendo com a ideia de terminalidade. E fundamental para o emprego desse
principio apresentar o contelldo ao estudante, desenvolvendo a nocdo de historicidade
retracando-o desde a sua génese, para que este estudante se perceba enquanto sujeito
historico. Isso quer dizer que se deve explicar ao aluno que a producdo humana, seja
intelectual, cientifica, ética, moral, afetiva, etc., expressa um determinado estagio da
humanidade e que ndo foi assim em outros momentos historicos. Essa compreenséo é bésica
para a concretude do curriculo. A nosso ver, ele se materializa quando penetra no pensamento
do aluno dando uma dualidade a esse pensamento. Tal qualidade vai sendo construida através
de aproximagdes sucessivas do sujeito que pensa com 0 objeto pensado, mediado pelo
conhecimento. Por essa razdo se afirma o entendimento de que o conhecimento é uma

representacdo do real no pensamento.

A dindmica curricular na perspectiva dialética aqui proposta, para organizacdo do
trabalho pedagdgico na escola e na sala, quadra, ou outros espacos educativos, favorece a
formacdo do sujeito histérico, com uma atitude cientifica (finalidade), a medida que lhe
permite construir, por aproximagdes sucessivas, novas e diferentes referéncias sobre o real no
seu pensamento, elevando-se assim a capacidade tedrica do estudante. Permite-lhe, portanto,
compreender como o conhecimento foi produzido historicamente pela humanidade e o seu
papel na historia dessa producéo.

Por fim, a construcdo historica do homem pelo trabalho determina as posigdo que ele
pode assumir e suas atitudes valorativas frente aos fendmenos. Opensamento tedrico
critico constitui uma prova das acOes, resolucdes, criacdes e ideias a luz de determinadas
teorias, leis, regras, principios ou normas e, também, da sua correspondéncia com a realidade.
Shardakov (1968) assinala cinco condic¢Ges para que se desenvolva esse pensamento tedrico
critico. O estudante deve:



Possuir os conhecimentos necessarios na esfera em que a atividade mental critica devera ser
desenvolvida. N&o pode se analisar criticamente aquilo sobre o qual ndo se possuem dados
suficientes, ndo se conhece;

Estar acostumado a comprovar qualquer resolucdo, acdo ou juizo emitido antes de
considera-los acertados;

Relacionar com a realidade as regras, leis, normas ou teorias correspondentes, 0 processo e
o resultado da solucdo, a acdo ou juizo emitido;

Possuir o suficiente nivel de desenvolvimento no que diz respeito a construcao do raciocinio
l6gico dialético;

Ter suficientemente desenvolvida a personalidade: as opinides, as convicgdes, 0s ideais € a
independéncia na forma de atuar.

O mote que orientard o segundo dia do seminario serda a organizacdo do trabalho
pedagégico e seus pares dialéticos: objetivo/avaliagdo; conteldo/método; tempo/espaco;
relacOes professores/estudante/escola/comunidade/Estado e nos indagaremos como fazer para
que se eleve o pensamento tedrico dos estudantes nas aulas de educacao fisica.

O que constatamos é que a organizacdo do trabalho, o trato com o conhecimento e a
normatizacdo escolar sdo mediagdes entre a realidade mais geral e o rumo que podera vir a ter
a formacdo humana, em especial, a direcio da escolarizacio. E justo neste processo que

queremos interferir a partir da Educacao Fisica e suas referéncias curriculares.
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[1] Texto didatico destinado ao seminario da DIREC 1A e 1B, a realizar-se em 14 e 15 de Dezembro de 2010.
[2] Seminério Regional — Fundamentos para construcao de um referencial curricular basico para a Educacéo
Fisica na Rede Publica Estadual da Bahia.

[3] O sistema de complexo foi desenvolvido por Pistrak (2000), educador russo que defendia a Revolugédo
Socialista e propunha a organizagéo do trabalho pedagdgico através de um sistemaque garante uma compreensao
da realidade atual de acordo com o método dialético pelo qual se estudariam os fendmenos ou temas articulados
entre si e com nexos com a realidade mais geral, numa interdependéncia transformadora. O complexo,

segundo Pistrak, deveria estar embasado no plano social, permitindo aos estudantes, além da percepcao critica
real, uma intervencéo ativa na sociedade, com seus problemas, interesses, objetivos e ideais.
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