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Este trabalho nasceu da compilagcdo de
textos, criados para as aulas de Fonética e
Fonologia do Portugués do Instituto de Letras
da Universidade Federal da Bahia (UFBA), na
década de 1980, com o objetivo de apresentar
os aspectos fonoarticulatorios constitutivos
e fonoldgicos distintivos — tanto no que diz
respeito ao eixo de composicdo como 3o
eixo de combinacdo — do sistema de sons do
portugueés.

A introducdo dessa base fonoarticulatdria
e do arcabouco sildbico-lexical do portugués
brasileiro subsidia nossas andlises sobre a
constituicdo e simplificacdo dos sistemas
fonoldgicos infantis, levando 3s principais
contribuicoes de nossas pesquisas para 3
area de estudos da Aquisicao da Linguagem
tanto no que diz respeito ao desenvolvimento
normal como em relac3do a algumas condicoes
atipicas, como a dislalia, a dislexia, e 0 atraso
de linguagem na deficiéncia intelectual.

Como decorréncia, estudos de frequéncia
de ocorréncia dos padroes segmentais,
silabicos, lexicais, intrassildbicos e
intersildbicos mais afetados tanto na fala
infantil como na fala adulta no portugués
foram levantados estatisticamente, bem
como padroes de simplificacdo indicadores
de diferentes graus de estigmatizacao
sociolinguistica que podem influenciar as
tendéncias aquisicionais.
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Falamos uma média de quinze consoantes e vogais por segundo,
e conseguimos organizar de forma ordenada estes enunciados em
unidades maiores de fala chamadas ‘silabas’ ao circundar nossas
vogais com consoantes de diversas maneiras.

Na fala, escutamos uma consequéncia acustica que representa a
soma dos movimentos de uma dada consoante ou vogal. Portanto,
cada padrio de quinze ou mais agdes musculares se reduz a um som.
Consequentemente, a incrivel versatilidade do sistema de agdes da
fala, que se coloca como unico no reino animal, ndo consegue ter o
respeito que merece, nem da ciéncia nem do mundo em geral. E, na
verdade, um milagre invisivel' (MacNeilage, 2010, p. 4-5, tradugio
nossa).

“We speak at the rate of some fifteen consonants and vowels per second, and we manage to
neatly organize these utterances into larger output chunks called ‘syllables’ by surrounding
our vowels with consonants in various ways. In speech we just hear one acoustical consequence
that represent the sum of the movements for a given consonant or vowel. Thus, every pattern
of fifteen or so muscle actions boils down to one sound. Consequently, the astounding versa-
tility of the speech action system, which is a league of its own in the animal kingdom, doesn’t
begin to get the respect it deserves, either in science or in the world in general. It is, in effect,
an invisible miracle”.
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Apresentacao

O presente trabalho nasceu da compilagdo de textos por nos criados para
serem utilizados nas aulas de Fonética e Fonologia do Portugués do Insti-
tuto de Letras da Universidade Federal da Bahia (UFBA), a partir de meados
da década de 1980, na disciplina “Lingua Portuguesa IV - Fonologia do
Portugués (LET 369)”, do Curso de Graduagdo em Letras - hoje “Fonética
e Fonologia da Lingua Portuguesa (LET A17)” -, e na disciplina do Curso
de P6s-Graduagido “Fonologia do Portugués (LET 677)”.

Sua primeira sistematizagdo, intitulada “Mo6dulo I: Nogdes Basicas de
Linguistica”, ocorreu em 1993, quando impresso para utiliza¢do no Curso
de Atualizacdo em Lingua Portuguesa para Professores de 2° grau, orga-
nizado, conjuntamente, pela Fundacdo Vitae, Secretaria de Educagdo do
Estado da Bahia e UFBA. Passou por revisdes em 1998, 2006 e foi revisto e
aumentado para ser disponibilizado, em 13 de janeiro de 2010, no espago
virtual da UFBA - Plataforma Moodle - versio 1.6, no Ambiente Virtual
de Aprendizagem (AVA) da disciplina LET A17, com o titulo de “Aspectos
Fonoarticulatérios e Fonoldgicos do Portugués”.

Nessas primeiras versoes, apresentavam-se, com a finalidade de intro-
duzir o estudo do sistema de sons do portugués, os aspectos fonoarticu-
latérios constitutivos (tanto no que diz respeito ao eixo de composi¢do
como ao eixo de combinag¢io) dos diversos elementos vocélicos e conso-
nantais que constituem o inventario de sons da lingua. Em um segundo
momento, listavam-se os elementos distintivos do sistema fonologico da
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lingua a partir de uma concepgio de andlise polissistémica, em confor-
midade & Teoria Prosédica de Firth (1957), que considera a necessidade
de estabelecer sistemas independentes e ndo relacionados em posi¢des
distintas da estrutura (como as posi¢des inicial e final da silaba), em vez
de apenas um sistema uniforme de elementos fonolégicos que se instan-
ciam em todos os ambientes (muito embora sujeitos a restrigdes de dis-
tribuigdo). Isso significa dizer que, se a abrangéncia dos contrastes entre
os elementos funcionais que aparecem em duas posi¢oes distintas ndo é a
mesma, estes ndo podem ser considerados idénticos, mesmo que tenham
a mesma natureza fonética. Como bem colocado por Anderson (1985,
p. 182, tradugdo nossa):

[...] para Firth néo fazia sentido falar sobre um tnico sistema de
elementos subjacentes a uma lingua, que de alguma forma é tarefa
do linguista descobrir. As estruturas e elementos néo estdo, de
forma alguma, presentes em uma lingua independentemente da
andlise do linguista: eles sdo apenas abstragdes que o linguista faz
sobre os fendmenos de uso da lingua, e sua meta é fornecer uma
estrutura conceitual para entender alingua, em vez de apresentar
uma estrutura que tenha status ontolégico independente?.

A adogio desse tipo de andlise polissistémica justifica-se pela facilidade
que oferece ao tratamento dos dados de aquisi¢do fonoldgica - em que o
sistema adulto alvo, através de padrdes de simplificagdo que a crianga vai
descartando, acaba se constituindo - e para os quais dedicamos, quase que
inteiramente, nossos interesses e nossas atividades de pesquisa.

Na versdo atual, decidimos, portanto, incluir os estudos que moti-
varam a real necessidade de nossa anélise fonoldgica da lingua: os estudos
de aquisi¢do da fonologia do portugués em condigdes normais e atipicas
(especificamente, os casos de desvios fonoldgicos evolutivos), iniciados a

2 “[.]forFirth it was meaningless to speak of a single system of elements underlying a language,
which in some sense is the linguist’s task to discover. Structures and elements are not in any
way presentin alanguage independent of the linguist’s analysis: they are merely abstractions
the linguist makes from the phenomena of language use, and their goal is to provide a con-
ceptual structure for understanding language use rather than to present some structure which
has independent ontological status”.

Elizabeth Reis Teixeira



partir das pesquisas desenvolvidas quando estudante do Departamento
de Fonética do University College, da Universidade de Londres (Teixeira,
1980, 1985).

Achamos que seria uma decorréncia natural incluirmos, também, os
estudos sobre os padrées de simplificagdo do sistema fonoldgico dalingua
que se estenderam para pesquisas sobre outras condi¢oes de desenvolvi-
mento atipico, através de trabalhos de mestrado e doutorado sob nossa
orientagdo (Idcono, 2014; Melo, 2011; Mello, 2024; Pepe, 2010) sobre a aqui-
si¢do da escrita inicial (Almeida, 2013); bem como estudos sobre a recor-
réncia de padrdes fonolédgicos na lingua (Teixeira, 1997; Teixeira; Davis,
2002; Teixeira; Silva, 1999; Silveira, 2003, 2005); pesquisas sobre erros de
ordenacdo serial (Teixeira, 2003a, 2003b); e sobre a simplificagdo fonolé-
gica como marca de estigmatizagido sociolinguistica (Teixeira, 1986).

Seguindo a estrutura das versdes anteriores, a “Introducdo” apresenta,
do ponto de vista psicolinguistico, as questdes que giram em torno da
especializagdo do homem para a fala e sua aquisicdo, e a importancia dos
padroes organizados de sons na constituigdo dos sistemas de comunicagdo
humana.

O primeiro capitulo introduz as “Bases fonoarticulatérias”, ou seja,
fornece os pressupostos bésicos em termos da fonética articulatéria para
a descricdo e classificacdo dos sons produzidos nas linguas naturais. Arti-
culagées consonantais, Articulagoes vocdlicas, Ditongos, a Nasalizagdo, a
Estrutura da silaba e a Estrutura da palavra sio introduzidos como pres-
supostos tedricos para a identificacdo dos elementos distintivos da lingua
a serem inventariados no capitulo seguinte.

O Capitulo 2, “O sistema fonolégico do portugués: composigio e
combinagdo”, apresenta o inventdrio de elementos distintivos do sistema
fonolégico da lingua, a partir de uma visdo polissistémica, i.e., apresen-
tando os segmentos em termos de sua ocorréncia em diferentes posigdes
da estrutura sildbico-prosédico-lexical: Margem inicial e Margem final
da silaba no que diz respeito ao sistema consonantal; e Posi¢cdo tonica,
Posi¢do pré-tonica, Posi¢do pds-tonica ndo final e Posi¢do pos-tonica final
para as vogais. Ditongagdo (Sequéncias vocdlicas), Nasalizagdo e Estrutura
sildbica também sdo tratadas. Tendéncias fonoldgicas e possibilidades
realizacionais sdo discutidas em todos os casos. A andlise polissistémica

0 sistema segmental do portugués

11



12

justifica-se devido a sua propriedade para o tratamento e descri¢do dos
padroes de simplificagdo fonolégica encontrados na aquisi¢do - que serdo
amplamente discutidos no capitulo que se segue.

No Capitulo 3, apreciamos os padrdes gerais de simplificacdo que
afetam as classes de sons e suas possibilidades combinatdrias durante a
aquisi¢do fonoldgica em portugués, com o intuito de mostrar como, pouco
apouco, a crianga vai construindo e constituindo o seu sistema fonoldgico,
espelhada no modelo e alvo adulto. Mostramos, para tanto, o arcabougo
tedrico que propomos para a anélise dos sistemas fonoldgicos em desenvol-
vimento, com base nos pressupostos da Fonologia Natural - uma tipologia
detalhada para classificagdo dos padrdes de simplificagdo em termos de:
Processos de substituigdo, Processos modificadores estruturais e Processos
sensiveis ao contexto.

O Capitulo 4, “Simplificagdo fonolédgica em situagdes aquisicionais
atipicas”, mostra como o arcabougo tedrico de Processos de simplificagdo
fonolégica, desenvolvido para a analise da fala de criangas adquirindo
o portugués, foi aplicado para o estudo da aquisi¢do em condigdes lin-
guisticas ndo esperadas, ou ndo normais. Sdo examinados, aqui, casos de
simplifica¢do fonoldgica nos desvios fonolégicos de desenvolvimento
(ou dislalia), na dislexia, na deficiéncia intelectual e no Transtorno do
Espectro Autista (TEA).

O Capitulo 5, por sua vez, demonstra como os padrdes de simplifica¢io
fonoldgica podem ser, também, empregados para o estudo da aquisi¢do da
escrita inicial em portugués. Os Processos modificadores estruturais ocorrem
com maior frequéncia, seguidos, em menor grau, pelos de Substituigdo.
Os Processos sensiveis ao contexto, tdo recorrentes nos estdgios iniciais da
aquisi¢do da fala, ndo apresentam, aqui, ocorréncia significativa.

No Capitulo 6, apresentamos os estudos sobre contagem de frequéncia
de ocorréncia dos padrdes segmentais, silabicos, lexicais, intrassildbicos e
intersildbicos no portugués como uma forma de mostrar, estatisticamente,
os padrdes constitutivos do sistema fonolégico que tem maior representa-
tividade nalingua, e que vem a ser mais simplificados tanto na fala infantil
como na fala adulta.

O Capitulo 7 aborda a questdo dos processos de simplifica¢do fonolé-
gica que tém sido reportados na literatura como marcadores de estigmati-
zagdo sociolinguistica: Simplificagdo dos ditongos crescentes, Simplificagdo
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das consoantes finais e Simplificacdo dos encontros consonantais. Esses
padroes de simplificagdo, presentes na fala das populagdes com baixa ou
nula escolaridade, tém atuado como indicadores de diferentes graus de
estigmatizacdo social.

No Capitulo 8, apresentamos os Erros de ordenagdo serial que ocorrem
na fala adulta e o correlato processo de Permutagdo segmental intersildbica,
encontrado como um padrio simplificacional na fala infantil. O estudo
dos erros de ordenagdo serial revela a importancia da estrutura do molde
sildbico como fator primordial na constituigdo dos sistemas fonolégicos
tanto do ponto de vista ontogenético como filogenético.

O capitulo final expde, nas “Consideragdes finais”, as contribui¢des que
os estudos sobre a constitui¢do e simplificagdo dos sistemas fonoldgicos
trazem ao cendrio atual da Aquisi¢do da Linguagem, particularmente a
drea da Aquisi¢do Fonologica, e apresenta sugestdes para estudos futuros.

0 sistema segmental do portugués
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Introducao

A linguagem foi, sem duvida, a aquisicdo mais marcante em termos
do desenvolvimento da espécie humana. Embora outras espécies no reino
animal tenham conseguido desenvolver sistemas de comunicagdo bastante
efetivos - como as abelhas e os golfinhos -, a capacidade de abstragdo e a
infinita gama de possibilidades de combinacio de seus elementos distin-
guem a linguagem humana da comunicagdo de outras espécies no reino
animal. Ao abstrair, podemos néo s falar de coisas que estio ocorrendo
no momento do ato de fala, mas também nos reportar a eventos passados
e a situagdes que ocorrerdo no futuro.

As teorias sobre a origem e o desenvolvimento da fala no homem
remontam aos relatos biblicos sobre a origem divina da linguagem. Alguns
tedricos sugerem que a fala foi desenvolvida bastante recentemente: ha 40
mil anos, durante o quarto periodo glacial; enquanto outros propéem que
ela teria se desenvolvido entre 2 e 3 milhdes de anos atras (Bickerton, 1990).

Nio hd nenhum campo de investigagdo que possa fornecer, isolada-
mente, evidéncia suficiente, mas, se examinarmos os achados provenientes
do estudo de f6sseis, dos estudos sobre a comunicagdo vocal e gestual em
criaturas vivas e dos estudos sobre o cérebro e o aparelho fonador (o trato
vocal), podemos nos aproximar de uma teoria sobre como a linguagem
e a fala se desenvolveram, e até mesmo sugerir como estas se originaram.

Uma questdo permanece, contudo, bastante intrigante: o desenvol-
vimento de um complexo sistema de comunicagdo entre hominideos s6

15



16

foi possivel por ter sido a fala o seu principal modo de transmissdo? Ao
que tudo indica, a fala mostrou-se o meio mais vantajoso por uma série
de razdes. Primeiramente, o canal auditivo-vocal facilitava a comunicagio
em condi¢des em que um outro canal falharia, como seria o caso do ges-
tual-visual. A utilizagdo da fala permitia que a comunicagdo ocorresse,
por exemplo, a0 mesmo tempo em que tarefas manuais estivessem sendo
executadas, tais como a manufatura de armas ou a colheita de alimentos.
Em segundo lugar, a fala exibe certas caracteristicas acusticas, tais como
a coarticulagdo e a redunddncia, que a tornam um meio supereficiente
de comunicagdo. A coarticulagdo permite que os falantes produzam sons
em paralelo, integrando as caracteristicas actsticas e articulatdrias de um
segmento a de outros segmentos adjacentes. Um bom exemplo disso é a
pronuncia do fonema /[/ quando seguido da vogal /u/, como ocorre na
primeira silaba da palavra “CHUVA”: o arredondamento e a protrusdo
labiais, tipicos do /u/, j4 se fazem presentes na producido da consoante
fricativa. Esses fatos de coarticulagio resultam na transmissio da infor-
macdo fonética e linguistica de forma extremamente rapida. O alto grau
de redundéncia, por sua vez, se explica devido as diversas pistas contidas
na produgdo de um tnico segmento. Voltando ao exemplo da primeira
consoante da palavra CHUVA, o /[/, as pistas em rela¢do ao modo de arti-
culacdo sdo fornecidas ndo sé pelo estreitamento do canal oral a passagem
do ar na regido palato-alveolar (ou pés-alveolar), mas também na regido
labial (i.e., existe uma maior aproximacdo dos dois labios na realizagdo
da consoante devido a preparagdo dos érgdos articulatérios para a pro-
ducdo da vogal [u] subsequente). Além disso, existem, ainda, os padrdes
entoacionais, de acentuagdo, de junturas entre palavras e frases e outras
caracteristicas paralinguisticas, tais como o tom vocal e as pistas faciais,
que ajudam a estabelecer informagdes sintéticas, semanticas e fonolégicas,
impedindo que a mensagem possa ser, eventualmente, distorcida e que
haja alguma falha que afete a inteligibilidade.

Segundo MacNeilage (2010), o fato de que durante cada segundo de
fala, inconscientemente, usamos quase 225 agdes musculares torna o sis-
tema da fala humana tinico no reino animal, e sua aquisi¢io torna pequena
amaior parte das conquistas evolutivas de outras espécies. Seguindo uma
abordagem neodarwiniana da fala, o autor propde que, através de um
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processo de descendéncia, as capacidades vocais ancestrais modificaram-se
como resposta as pressdes da sele¢do natural em busca de maior eficiéncia
na comunicagio. A linguagem desenvolveu-se, primeiramente, na moda-
lidade vocal auditiva, porque sua estrutura prototipica possibilitou uma
solugdo mais natural ao problema da expansio do léxico do que as pos-
sibilidades que eram oferecidas pelo sistema manual. A alternincia aber-
ta-fechada, que forneceu o molde para as silabas, desenvolveu-se a partir
de ciclicidades ingestivas tais como a mastigagdo, através de um estdgio
intermedidrio de ciclicidades visuofaciais como os estalos labiais, que sdo
comuns em outros primatas superiores.

A observagdo sobre o processo pelo qual as criangas adquirem uma
lingua revela as limitagdes que j4 estavam presentes em nossos ancestrais
quando estes comegaram a falar, ou seja, nesse sentido, a ontogénese parece
recuperar a filogénese.

Moldes motores para a fala evoluiram de ciclicidades mandi-
bulares via um estdgio intermediério de estalos comunicativos
visuofaciais, que eventualmente se acoplaram a fonagéo para
formar as proto-silabas. Estas proto-silabas, primeiro, tiveram
um papel de arrumagio vocal. Elas tornaram-se efetivas porque
permitiram a transmissdo omnidirecional de um sinal comu-
nicativo padrio, prontamente estendido ao longo do tempo,
e com alternincias acusticas agudas entre estados abertos e
fechados de complexidade suficiente para segurar o interesse
do ouvinte. Em algum ponto, um dos conjuntos limitados de
formas proto-sildbicas - uma variante nasalizada - pareou-se
ao conceito parental de fémea, resultando na forma [mamal.

Esta foi uma invengdo social e momentinea. Abriu o caminho
para uma série de eventos singulares semelhantes que ligaram,
um por um, itens adicionais a dois, até entdo, niveis desvin-
culados de fungéo - conceito e padrdes sonoros.

Uma vez que esta invengdo passou da matriz infante-pais para
asociedade em geral, pareamentos subsequentes de conceito/
som para novas palavras estabeleceram-se por concordancia
cultural, e a histéria desses acordos foi passada adiante a geragoes
sucessivas de usudrios da lingua (MacNeilage, 2010, p. 236).

0 sistema segmental do portugués
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A propriedade bifasica do ciclo mandibular (o molde) forneceu a base
inicial para a estrutura segmentével na forma do primeiro corte bindrio
no dominio do tempo. Os dois movimentos opostos do ciclo fornecem,
por defini¢do, dois estdgios distintos, livres e aproximados: a boca aberta,
acompanhada pela fonacéo, resulta em um output actstico de alta ampli-
tude; a boca fechada - e a boca totalmente fechada é considerada a forma
modal inicial - resulta em uma queda dréstica (damping) da fonte de
sonoridade e, consequentemente, um output actstico de baixa amplitude.

Considerando que as primeiras palavras tenham sido termos de familia
como “MAMA” e “PAPA”, observa-se que o primeiro é produzido por inte-
ragdes do molde puro, i.e., dois ciclos de oscilagdo mandibular sem movi-
mento dalingua: existem dois picos de amplitude ao sinal correspondente
as duasvogais e dois periodos de frequéncia relativamente baixa e atividade
de baixa amplitude associados as duas oclusdes dos labios na produgio dos
dois “m”s. Concomitantemente, o véu palatino estd rebaixado para abrira
passagem & cavidade nasal. A forma paterna “PAPA” envolve os mesmos
dois primeiros ciclos do molde puro, e a passagem do véu palatino a cavi-
dade nasal permanece fechada durante a produgio de todo o enunciado.

Portanto, nesse pequeno microcosmo de duas palavras, temos a base
da estrutura segmentdvel - a possibilidade de variagdo independente de
consoantes e vogais no dominio do tempo. Duas consoantes podem ocorrer
como resultado de apenas uma diferenga articulatéria com, basicamente,
a mesma vogal. Este é um segundo estdgio que vai além do molde com a
fonagédo propria - na diregdo de uma solugéo especifica para producio da
fala em relagdo a questdo do ordenamento serial. Permite a produgio de
sequéncias diferentes dos mesmos elementos. Erros de ordenacéo serial,
que tratamos em capitulo adiante, mostram que o adulto moderno tem
representagdes separadas para consoantes e vogais, i.e., erros de fala sdo
subsildbicos, envolvendo elementos ordenados em série dentro da silaba:
as permutagdes de elementos entre silabas ocorrem de forma indepen-
dente entre consoantes e vogais, respeitando as estruturas tanto silabica
como lexical, i.e., consoantes permutam apenas com consoantes e vogais
permutam apenas com vogais.

Ex.: MUSSARELA DE BUFALA [busa'rele dsi 'mufale]
MILHO E ERVILHA [mike i ey'viku]
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Nossos sistemas articulatdrio, fonatério e respiratério ndo evoluiram
apenas para servir as func¢ées de comer e produzir ruidos, mas para servir
as fungdes especificas da produgio da fala articulada. E exatamente a agdo
integrada desses mecanismos que torna a manifestagéo fisico-actstica da
fala o mais efetivo meio de trocas linguisticas. Isso quer dizer que, psico-
linguisticamente, um individuo falante “normal” (i.e., sem comprometi-
mento de ordem central ou periférica):

+ tem total controle sobre sua capacidade de fala;

+ emite sons como resposta reflexiva a emogdes vivenciadas (como, por
exemplo, uma gargalhada), mas consegue, sobretudo, produzir voca-
lizagoes voluntdrias como expressio de eventos fora do interlocutor e
que transcendem o seu aqui e agora (isto é, como resposta a estimulos
arbitrarios);

+ consegue concatenar, de inumeras formas, as unidades que compdem
o sistema fonolégico da lingua em unidades significativas maiores
(como a palavra, a frase, a oragdo, ou mesmo o texto), num eixo de
sucessividade e de acordo com esquemas de processamento e organi-
zagdo altamente sofisticados.

Portanto, embora tenhamos em comum com outros animais certas
estruturas anatdmicas, como boca, lingua, labios, maxilares providos de
dentes e a habilidade de utilizar a respiragdo para produzir sons que res-
soam nas cavidades oral e nasal, tendo em vista as caracteristicas espe-
ciais de nosso cérebro e de nosso aparato fonoarticulatério, a linguagem
humana, que se manifesta através de qualquer lingua natural em forma
de fala (exceto no caso das linguas sinalizadas, naturais aos surdos), nada
mais é do que uma capacidade que tem uma base bioldgica especifica a
nossa espécie. Isso quer dizer que, para por em agdo sua capacidade lin-
guistica, todo individuo necessita dominar uma lingua, um cédigo linguis-
tico qualquer, que lhe permita interagir com a comunidade linguistica na
qual se encontra inserido. Uma lingua natural, portanto, é toda aquela
adquirida naturalmente, i.e., sem necessidade de instrucéo e intervengdo
formal e sistematica, mas através, apenas, da exposi¢do do individuo aum
meio linguistico especifico (ou mais de um, no caso de comunidades ndo
monolingues) em que essa lingua ocupe papel preponderante.

0 sistema segmental do portugués

19



Nos capitulos que se seguem, apresentamos informagdes sobre as
caracteristicas fonoarticulatérias dos sistemas de sons das linguas naturais,
descrevendo como os sons que constituem os sistemas linguisticos dessas
linguas orais sdo produzidos pelo aparato fonador humano.
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Capitulo 1

Bases fonoarticulatorias

Os trés mecanismos bésicos necessarios para a produgio de cadeias
sonoras, na fala, sio:

* 0 mecanismo respiratério;
« 0 mecanismo fonatério;

« e 0 mecanismo articulatério.

A fonte primordial de energia para a produgio da maioria dos sons da
fala é o movimento respiratério que expulsa o ar dos pulmaes. O ar prove-
niente dos pulmdes - extraido pela compressio dos musculos tordcicos e
abdominais - sobe pela traqueia até a laringe, onde passa por um estreito
canal compreendido entre duas dobras musculares, comumente chamadas
de cordas vocais. O espago compreendido entre esse par de ligamentos é
chamado de gloze.

Se as cordas vocais estdo separadas (i.e., uma dobra vocal distante da
outra), como ocorre na expiragdo normal, o ar que vem dos pulmées passa
livremente e segue seu caminho pelo canal da faringe até atingir a cavidade
oral e, finalmente, escapar pela boca. Sons produzidos com as cordas vocais
nessa posi¢do (ou seja, sem a presenca de excitagdo ou energia vocal) sdo
chamados de surdos. Por outro lado, se as cordas vocais estdo alinhadas
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e em contato ao longo de sua extensio, barrando assim a passagem do ar
através da glote, a pressdo que se forma por detrds dessa barreira avoluma-se
de tal maneira que faz com que as duas dobras musculares sejam jogadas,
abruptamente, para os lados em movimentos oscilatérios rapidissimos,
envolvendo em média de 60 a 500 oscilagdes por segundo. Acusticamente,
esse movimento oscilatério é medido em termos de ciclos por segundo
(cps) ou Hertz (Hz). Os sons que sdo produzidos com esse mecanismo sdo
chamados de sonoros.

Contudo, como mencionamos anteriormente, nem sé os sistemas respi-
ratério e fonatdrio entram em cena na producio dos sons da fala. Acima da
regido glotal, na regido conhecida como supraglotal, temos duas grandes
camaras de ressonancia: a cavidade oral e a cavidade nasal.Isso quer dizer
que o ar proveniente dos pulmdes, e quase sempre transformado em energia
vocal ao passar pela laringe, vai ter que encontrar, de alguma maneira, o
seu caminho de saida. Existem, a esse respeito, trés possibilidades:

« se 0 véu palatino estiver em sua posi¢do mais frequente, i.e., ele-
vado, e tocando a parede posterior da faringe, e, consequentemente,
fechando a passagem para a cavidade nasal, ndo existe outra possibi-
lidade de escape para o ar, sendo que pela cavidade oral. Sons produ-
zidos dessa forma sio chamados de orais.

* se 0 véu palatino estiver rebaixado, o ar vai poder escapar pela cavi-
dade nasal e pela cavidade oral ao mesmo tempo. Esse é o mecanismo
de escape das vogais nasalizadas.

« contudo, existem, ainda, os casos em que o ar vai encontrar um 0bs-
tdculo em algum ponto da cavidade oral impedindo sua passagem,
mas vai conseguir sair pelo nariz devido a abertura da passagem que
d4 acesso a cavidade nasal, causada pelo rebaixamento do véu pala-
tino. Esse é o mecanismo de escape que caracteriza a produgdo das
consoantes nasais.

A cavidade nasal é basicamente composta pela faringe nasal, o espaco
nasal e as fossas nasais, 6rgdos que, individualmente, ndo desempenham
nenhum papel especifico na producio dos diferentes sons da fala, a ndo
ser o de funcionarem, conjuntamente, como uma grande caixa de resso-
néncia, cuja forma e volume influenciam a qualidade da voz do individuo.
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A cavidade oral, por outro lado, vai funcionar de forma bastante ativa
durante a producdo dos sons. Além de servir, de forma semelhante a cavi-
dade nasal, como uma importante cAmara de ressonancia, as diferentes
configuragdes dos 6rgdos que a compdem vio ser responsaveis pelas dife-
rentes articulagdes ou gestos articulatérios que determinam qualidades
sonoras distintas.

A cavidade oral tem sido dividida, para fins de estudo, em partes méveis
e partes estaciondrias. Os diferentes tipos de articulagio, portanto, resultam
das possiveis combinaces das partes méveis com as estaciondrias.

Dos érgdos moéveis, o mais flexivel ¢ a lingua, cujas diferentes partes
véo se articular de tal forma a possibilitar uma grande variedade de sons,
tanto em relacdo ao ponto, bem como ao modo ou maneira de articulagdo.
As trés partes da lingua que desempenham papel relevante na produgio
damaior parte dos sons encontrados nas linguas naturais sdo: a ponta (ou
dpice), a ldmina e o dorso. Os outros 6rgdos mdveis da cavidade oral sdo
os ldbios, que, devido as possibilidades combinatérias, costuma-se dividir
em ldbio superior e ldbio inferior.

As partes estaciondrias da cavidade oral sdo, basicamente, a arcada
dentdria e as diferentes partes do céu da boca:

« dentes superiores;

« dentes inferiores;

+ alvéolos: parte posterior e macia da gengiva superior, encontrada logo
atras e acima dos dentes superiores;

« palato duro: zona de consisténcia dssea localizada na parte anterior
da abdbada palatina, em seguida aos alvéolos;

+ palato mole (ou véu palatino): parte da abobada palatina de consis-
téncia macia, encontrada em seguida ao palato duro;

o twula: apéndice situado na extremidade do véu palatino, comumente
conhecido como “campainha”. Pode adquirir movimento oscilatério
a depender da for¢a da camada de ar que se desloca pela regido velo-
-faringea, embora este ndo seja voluntdrio como no caso dos érgios
articulatorios, efetivamente moveis.

0 sistema segmental do portugués

23



24

Além desses 6rgios encontrados na cavidade oral propriamente dita,
ndo podemos nos esquecer do longo canal que liga a laringe as cavidades
oral e nasal: a faringe.

Em sintese, o ato de fala implica na integracdo dos trés sistemas bdsicos:
de respiragdo (que produz o ar), de fonagdo (que transforma o ar em energia
sonora) e de articulagio (que, através das diferentes configuracoes ado-
tadas pelos diferentes 6rgdos da fala, determina a qualidade dos sons a
serem produzidos).

Isso quer dizer que o ar que vem dos pulmées, a depender da posicdo
das cordas vocais, transforma-se em energia na laringe e segue a procura
de um caminho para escapar (nasal, oral ou oral-nasal). Contudo, antes
de escapar, através de qualquer uma dessas trés maneiras, o ar encontra
configuragdes distintas dos diferentes 6rgaos da cavidade oral ou ao longo
do tubo faringeo. Sdo exatamente essas configuragdes distintas que deter-
minam os diferentes sons que produzimos. Em geral, essas diferentes con-
figuragdes sdo expressas em termos dos pontos (ou zonas) e dos modos de
articulagdo, no que diz respeito as articulagdes consonantais; e em termos
da altura e do avango/recuo da lingua, em relagio as vogais.

Figura 1 - 0 aparelho fonador humano

Fonte: elaborada pela autora®.

3 Nomenclatura/nomeagio das tabelas, quadros, figuras e demais elementos foram mantidos
com a formatagdo preferida pela autora.
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As consoantes

Os Modos referem-se aos tipos de obstdculos encontrados pelo ar
durante sua trajetdria de escape. Nesse sentido, podemos considerar a
existéncia de uma escala relativa de Estreitamento oral, em cujos extremos
teriamos o grau maximo de obstaculo para a passagem do ar (o que carac-
teriza a producdo das Oclusivas) e o grau minimo de impedimento, em
que o ar se desloca pela cavidade oral livremente (marcando a produgio
das Vogais).

Figura 2 - Escala relativa de Estreitamento Oral

Oclusiva Nasal Vibrante Fricativa L al Apr Vogal

=) 1 | | | I | =)

Fonte: elaborada pela autora.

Nas descrigdes articulatdrias encontradas nos livros mais recentes de
Fonética, a produgédo das consoantes ¢ descrita como ocorrendo em trés
fases distintas: “Aproximagdo” (approach), “Manutencido” (hold) e “Soltura”
(release) (Ladefoged, 1975).

A “Aproximagdo” refere-se a0 momento em que um articulador mével
se aproxima de um outro articulador (mével ou estacionario). Durante o
momento da “Manuten¢io”, os 6rgdos articulatérios, apds a aproximacio,
permanecem na postura adotada para tal gesto articulatério especifico,
mantendo contato firme, como ocorre no caso das oclusivas, por exemplo;
ou apenas permanecem aproximados, deixando apenas um estreito canal
para o escape do ar, como ocorre no caso das fricativas. A “Soltura”, entdo,
refere-se ao afastamento dos drgéos articulatérios, apds a fase de manu-
tencdo de um determinado gesto articulatorio.

Assim, no extremo da escala que representa o grau maximo de estreita-
mento do canal oral, encontra-se a consoante Oclusiva (ou Plosiva, como
é também conhecida). Nesse sentido, a Oclusiva figura como a consoante
mais consoante que o aparato fonador humano é capaz de produzir. Na
articulacdo da Oclusiva, sdo suas duas tltimas fases, distintas, que lhe con-
ferem sua caracteristica primordial:

0 sistema segmental do portugués
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« oclusdo: apds a aproximagdo dos 6rgios articulatérios, vai haver uma
obstrugdo total e absoluta & passagem do ar em algum ponto da cavi-
dade oral;

« explosdo: a pressdo de ar formada atras da barreira articulatéria cresce
de tal forma em volume que separa, abruptamente, os articuladores
responsaveis pela oclusdo, criando um efeito semelhante ao de uma
explosdo, no momento da soltura. Essa sequéncia de movimentos
articulatérios pode ser, facilmente, observada no caso das oclusivas
bilabiais, [p] e [bl, que nos fornecem boas pistas visuais.

E importante observar que essa articulagdo oclusiva, anteriormente
referida, tem um escape de ar exclusivamente oral, visto que a passagem
de ar que d4 acesso a cavidade nasal encontra-se fechada durante toda
sua producdo, devido ao véu palatino encontrar-se em sua posi¢cdo mais
frequente, tocando a parede posterior da nasofaringe. Contudo, é possivel
haver uma articulagdo com bloqueio oral (isto ¢, em que exista oclusdo na
fase de manutencdo), mas que, durante o momento da soltura, haja rebaixa-
mento do véu palatino e a passagem que dd acesso a cavidade nasal fique,
consequentemente, aberta. Dessa forma, o ar pulménico encontra sua saida
pelo trato nasal, antes mesmo que haja a explosdo. Sons produzidos com
esse tipo de mecanismo sdo chamados de consoantes oclusivas com escape
nasal. Esse fato fonético, contudo, s6 ¢ possivel quando a saida nasal tem o
mesmo ponto de articulagdo que a oclusiva. Casos como estes sdo bastante
conhecidos na fonética da lingua inglesa. Palavras como kizzen (gatinho) e
button (botdo) sio pronunciadas, por falantes nativos, como [kitn] e [batn],
respectivamente. Tantas sdo as possibilidades articulatérias permitidas
pelo aparato fonador humano que, além de oclusivas com escape nasal,
pode haver, também, oclusivas com escape lateral. De forma semelhante
ao escape nasal, o escape lateral da oclusiva se d4 quando a pressdo de ar
formada atrds da barreira de oclusdo acha saida, através do rebaixamento
daslaterais dalingua. Este é o caso da prontncia das palavras inglesas little
(pouco) e saddle (sela); respectivamente, ['lit]] e ['seed]].

As consoantes Nasais (também conhecidas por Oclusivas nasais, devido
a sua semelhancga as Oclusivas, anteriormente descritas) tém as fases de
“Aproximacdo” e de “Manutengdo” semelhantes as das Oclusivas, con-
tudo seu momento de soltura se d4 de forma diferenciada, uma vez que,
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devido ao rebaixamento do véu palatino durante toda a articulagdo, ndo
vai haver formagéo de pressdo por trds do obstdculo oral, e o ar vai escapar
sem maiores problemas pela cavidade nasal. Nessa classe, incluem-se sons
como a bilabial [m] e a dento-alveolar [n] que ocorrem no portugués, por
exemplo.

Em alguns casos, em vez de encontrar um obstéculo real em seu caminho,
como no caso das Oclusivas e das Nasais, o ar pulménico forga passagem
por um estreito canal oral (devido a aproximagdo de dois articuladores) ou
faringeo (devido a um tensionamento dos musculos da parede da faringe
e da raiz da lingua). Esses sons sio chamados de consoantes Fricativas,
devido ao fluxo turbulento de ar audivel quando de sua produgio, ou Cons-
tritivas, devido ao estreitamento ou constri¢do que se forma ao longo do
canal orofaringeo. Existe uma grande variedade de articulagdes fricativas,
realizadas, basicamente, a partir de diferentes movimentos das diferentes
partes da lingua em diregdo a pontos distintos da abébada palatina. Sdo
exatamente essas configuragdes da lingua as responsaveis pela existéncia
da grande variedade de sons fricativos encontrados nas linguas naturais,
como [f], [v], [s], [z], [J] e [3] (todos eles encontrados no inventario de sons
do portugués).

Durante a produgdo de alguns sons, o ar, ao forgar sua passagem pela
cavidade oral, lanca um articulador em movimento, gerando, assim, uma
quantidade de vibragdes compativel & intensidade da pressdo do ar. Essas
consoantes sdo chamadas de Vibrantes. Os 6rgaos articuladores que podem
ser colocados em movimento oscilatério (ou vibratério) na produgdo dos
sons da fala sdo, basicamente, dois: a lingua (mais especificamente, seu
dpice ou ponta) e a tvula. Os sons que, em sua produgdo, tém trés ou
mais movimentos oscilatérios sdo conhecidos como Vibrantes miltiplas.
A prontncia do “erre dobrado” de CARRO, em espanhol e em alguns dia-
letos do portugués, ilustra a vibrante multipla lingual. J4 o erre do francés,
exemplifica a realizagdo da vibrante multipla uvular. Contudo, se o que
ocorrer for apenas um movimento oscilatério leve, que joga um articulador
(geralmente, a ponta da lingua) contra outro (em geral, a regido dento-al-
veolar ou pés-alveolar), temos, entdo, uma Vibrante simples - um Flape
ou Tape (a depender da intensidade do deslocamento da lingua) -, como
ocorre na prondncia do erre de BARATA.

0 sistema segmental do portugués
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Os sons Laterais, conforme indica o nome, originam-se de articulagoes
em que vai haver um bloqueio a passagem do ar apenas na regido central
da cavidade oral, i.e., a lingua vai tocar algum ponto do céu da boca, mas
o ar vai poder escapar, sem dificuldade, por um ou pelos dois lados da
lingua. Durante o momento de escape, dependendo do grau de estreita-
mento do canal lateral, pode haver uma saida turbulenta do ar, caso em
que se obtém uma Lateral fricativa (que, em portugués, s6 ocorre como
uma manifestagdo de distdrbio articulatério). Quando o escape néo é fri-
cativo, entdo o fluir livre do ar mais se assemelha ao de uma aproximante,
razdo pela qual a lateral tem sido considerada, na Fonética mais atual, como
uma Aproximante lateral (a esse respeito, ver Ladefoged, 1975, 1990, 1996,
2001 e LPA., 1989, 1999).

As Aproximantes (ndo laterais) sio sons produzidos com um canal oral
quase totalmente desimpedido, €, por essa razio, assemelham-se muito
as vogais (motivo pelo qual alguns de seus elementos sdo, comumente,
chamados de Semivogais). Durante sua produgéo, a aproximacdo de um
articulador em diregdo a outro faz com que um pequeno estreitamento se
forme no trato oral, sem, contudo, provocar turbuléncia durante o escape
do ar. Entre as Aproximantes, sobressaem as conhecidas Semivogais, que
sdo, articulatoriamente, definidas como glides, ou movimentos rapidos da
lingua, que podem adquirir duas diregdes: tendo como ponto de partida
uma posicdo de vogal alta (anterior ou posterior) e se direcionando para
outra posi¢do vocdlica de maior proeminéncia actstica, ou fazendo o per-
curso inverso. E, contudo, a natureza rdpida e transitéria desses sons, asso-
ciada & forca expiratdria presente em sua produgio, que os caracteriza como
consonantais. Em geral, distinguem-se duas articulagdes semivocélicas:

« [jl - Aproximante palatal, em cuja articulagdo a ldmina da lingua
levanta-se em diregdo a drea palatal, mas ndo chega a formar um canal
tdo estreito nesse ponto, como ocorre com a consoante fricativa [j]. Na
literatura especifica de fonética e fonologia do portugués, tem sido
comum o uso do simbolo [y] para designar esse som; e, por coeréncia
a essa tradigdo, embora estejamos, sempre, nos apoiando na notagdo
fornecida pelo Alfabeto Internacional de Fonética (IPA), estamos,
aqui, preferindo utilizar o [y] por questdes meramente préticas;
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+ [wl - Aproximante labial-velar, produzida através da aproximagdo
simultinea dos ldbios e da parte posterior da lingua em diregdo ao
véu palatino.

Note-se que em alguns casos, como ocorre em portugués, as Semivo-
gais sio de natureza mais vocalica que consonantal, i.e., embora se carac-
terizem por movimentos rapidos, o grau de abertura do canal de escape
do ar assemelha-se ao das vogais altas (Mateus, 1976).

Partindo desse ultimo tipo de articulagdo, chegamos, entdo, ao grau
maximo de abertura do canal oral - que ocorre na produgido das Vogais,
que sdo, a seguir, tratadas em maior detalhe.

A partir dessa abordagem “escalar” dos modos de articulagdo, conse-
gue-se melhor entender e apreciar as relagdes existentes entre consoantes
e vogais - que deixam de ser encaradas como dois tipos absolutamente
distintos e mutuamente exclusivos de segmentos sonoros e passam a ser
vistas como graus relativos em uma escala de fechamento/abertura do
trato oral. Assim, pode-se explicar de forma mais convincente (do que nas
abordagens fonéticas mais tradicionais) os processos, atestados em diversas
linguas, de consoantes que se enfraquecem e viram vogais. No portugués,
esse processo pode ser ilustrado pela semivocalizagdo da lateral pés-voca-
lica que ocorre em formas como SAL [saw], SOLTO [sowtul].

Finalmente, para que as articulagdes consonantais possam ser ple-
namente descritas e apreciadas, uma vez que jd examinamos os tipos de
obstaculos que impedem, em maior ou menor grau, o fluxo do ar (ou os
Modos de articulagdo), falta-nos, ainda, investigar em que pontos ou zonas
do trato oral tais impedimentos vém a ocorrer. Mais precisamente, resta-
-nos descrever os Pontos de articulagdo.

Os Pontos ou Zonas de articulagdo sio determinados a partir dos movi-
mentos dos 6rgdos moéveis da fala em relagdo aos 6rgios estaciondrios. Em
geral, sdo descritos a partir da regido mais anterior do aparelho fonador
(ou seja, daquela mais visivel ao olho humano):

+ sons produzidos com a participagdo dos ldbios superior e anterior

sdo chamados de Bilabiais, por exemplo, [m] e [b], como nas palavras
MALA ¢ BALA;

0 sistema segmental do portugués
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sons produzidos através de contato ou aproximagido entre o labio
inferior e a arcada dentéria superior sdo chamados de Labiodentais,
por exemplo, [f] e [v], como nas palavras FALA e VALA;

sons produzidos através de contato ou aproximagdo da ponta da
lingua com a arcada dentdria superior (e muitas vezes também com
os dentes inferiores) sio chamados de Dentais, por exemplo, [6] e [0],
enquanto consoantes iniciais nas palavras inglesas THINK e THIS.
Em portugués, esses sons podem ocorrer como pronuncias articula-
toriamente imprecisas de [s] e [z], respectivamente;

sons produzidos com contato ou aproximagdo entre a ponta da
lingua (e/ou parte de sua lamina) e os alvéolos sdo classificados como
Alveolares. No Portugués Brasileiro (PB), o mais sensato é falar-se
em uma area Dento-Alveolar, em que diversos segmentos podem ser
realizados, tanto de forma mais dentalizada (a depender da vogal
imediatamente subsequente e também do dialeto geogréfico) como
alveolarizada, como ocorre, por exemplo, nas pronudncias de [t], [n],
[s] e [z] nas palavras TELA, NELA, SELA e ZELA, devido ao feno-
meno da Coarticulagdo, visto que a vogal [e] (assim como [e] e, por
exceléncia, [i]) articula-se na 4rea palatal, o que faz com que, natural-
mente, a consoante precedente seja produzida um pouco mais para
tras;

sons produzidos com aproximagdo da ldmina da lingua a regido do
palato duro (e areas bastante contiguas) sdo chamados de Palatais,
como [£], [n] e [J] na terceira silaba das palavras ENCALHADO, ACA-
NHADO e ENCAIXADO;

alguns sons sdo articulados através da aproximagdo ou contato entre
o dorso da lingua e o véu palatino. Estes sdo os sons Velares, como o
[k] e 0 [g] em CALO e GALO;

existem, também, sons produzidos por um contato (caso das oclusivas
uvulares do esquimo) ou aproximacio da parte posterior do dorso da
lingua com a tvula ou por sua oscilagio devido a forte pressdo do ar
pulmoénico, conforme explicitado anteriormente. Um exemplo de rea-
lizagdo Uvular é a prontncia do erre vibrante, [r], em alguns dialetos
do portugués, em particular do Portugués Europeu (PE), ou a fricativa
[6] em alguns dialetos do PB, como na palavra RATO, [ratu] e [atu]
respectivamente (Mateus, 1990);

Elizabeth Reis Teixeira
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Esta obra apresenta os aspectos fonoarticulatorios de
composicao e de combinacdo do inventario de sons do
portugués, como também os padrdes de simplificacdo do
sistema fonoldgico durante o desenvolvimento da fala e da
escrita em situacoes tipicas e ndo tipicas. Além disso, traca um
interessante paralelo entre padroes aquisicionais e padroes
de simplificacdo fonoldgica marcadores de estigmatizacdo
sociolinguistica. Aborda, ainda, a contagem de frequéncia
de ocorréncia de padrdoes segmentais, silabicos, lexicais,
intrassilabicos e intersilabicos, mostrando, estatisticamente, os
padrdes que tém maior representatividade na lingua, e sdo mais
simplificados na fala infantil e na fala adulta, com destaque
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