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RESUMO

Comunidades quilombolas apresentam caracteristicas proprias, com diversidade étnica
racial e fortes redes de relagdes socioculturais, além de uma histéria marcada pela
resisténcia e preservagdo da sua identidade. Segundo a Organizagdo Mundial de Saude,
qualidade de vida ¢ definida como a percep¢ao do individuo sobre sua posicao na vida,
considerando o contexto cultural e os sistemas de valores nos quais estd inserido. O
objetivo deste estudo ¢ avaliar a qualidade de vida de quilombolas em suas dimensoes
Fisica, Psicoldgica, Social e Ambiental e identificar fatores associados que impactam na
sua vida e condicOes de saude. Trata-se de estudo transversal, censitario e descritivo,
com 318 moradores do Quilombo Quingoma, em Lauro de Freitas-Bahia. A coleta de
dados foi realizada de junho a agosto de 2024, em entrevistas realizadas no quilombo,
por meio da aplicagdo de questiondrio com dados sociodemograficos, habitacionais,
ocupacionais, sanitdrios ¢ o WHOQOL-Bref para avaliar a qualidade de vida. O
instrumento teve bom desempenho, avaliado pelo indice de confiabilidade composta. A
analise de dados foi realizada por meio do programa estatistico SPSS, utilizando a
regressdao linear multipla para identificar fatores associados a variacdo dos quatro
dominios de qualidade de vida do WHOQOL-Bref. As analises multivariadas revelaram
que, no componente Fisico, ter emprego formal ou informal associou-se positivamente e
negativamente, a religido evangélica e a estar doente (referir hipertensdo arterial,
diabetes, depressao, doenga respiratdria, cardiopatia, anemia falciforme ou dor crdnica);
o dominio Psicologico associou-se positivamente a renda mensal e negativamente, ao
numero de pessoas na casa, risco de poeiras ¢ a estar doente; o dominio Social associou-
se positivamente a idade e a emprego formal; ¢ o dominio Ambiental associou-se
positivamente a idade, renda mensal, auséncia de esgotamento sanitdrio e
negativamente, a numero de pessoas na casa, risco de poeiras, receio de perder
terra/casa e a estar doente. Qualidade de vida em populagdao quilombola ¢ uma tematica
que demanda maior apropriagdo e difusdo pela comunidade cientifica e na sociedade. A
escassez de estudos com quilombolas dificulta andlises mais abrangentes sobre os
desafios e realidades enfrentadas por estas comunidades vulneraveis.

Palavras-chave: Quilombolas; Comunidades vulneraveis; Qualidade de vida.



ABSTRACT

Quilombola communities have their own characteristics, with ethnic and racial
diversity, strong networks of sociocultural relationships, and a history marked by
resistance and preservation of their identity. According to the World Health
Organization, quality of life is defined as an individual's perception of his/her position
in life, considering the cultural context and value systems in which he/her is inserted.
The objective of this study is to assess the quality of life of quilombolas in its physical,
psychological, social, and environmental dimensions and to identify associated factors
that impact their lives and health. This is a cross-sectional, census, and descriptive study
with 318 residents of Quilombo Quingoma, in Lauro de Freitas-Bahia. Data collection
was carried out from June to August 2024, in interviews conducted in the quilombo,
through the application of a questionnaire with sociodemographic, housing,
occupational, and health data and the WHOQOL-Bref to assess quality of life. The
instrument performed well, when evaluated by the composite reliability index. Data
analysis was performed using the SPSS statistical program, using multiple linear
regression to identify factors associated with variations in the four WHOQOL-Bref
quality of life domains. Multivariate analyses revealed that, in the Physical component,
having formal or informal employment was positively and negatively associated with
evangelical religion and being ill (reporting high blood pressure, diabetes, depression,
respiratory disease, heart disease, sickle cell anemia, or chronic pain); the Psychological
domain was positively associated with monthly income and negatively associated with
the number of people in the household, risk of dust, and being ill; the Social domain
was positively associated with age and formal employment; and the Environmental
domain was positively associated with age, monthly income, lack of sewage, and
negatively associated with the number of people in the household, risk of dust, fear of
losing land/home, and being ill. Quality of life in quilombola populations is a topic that
demands greater appropriation and dissemination by the scientific community and
society. The scarcity of studies on quilombolas hinders more comprehensive analyses of
the challenges and realities faced by these vulnerable communities.

Keywords: Quilombolas; Vulnerable Communities; Quality of Life.
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1. INTRODUCAO

Comunidades tradicionais sao grupos culturalmente diferenciados, que ocupam e usam
seus territdrios e recursos naturais para sua reproducdo cultural, social, econdmica, religiosa e
ancestral, utilizando conhecimentos e praticas geradas e transmitidas pela tradicdo (Brasil,
2003). Nessas comunidades a relagdo estabelecida com a natureza difere significativamente
da vida urbana, com a valorizagao da biodiversidade. Os povos ¢ comunidades tradicionais
sdo representados por 28 segmentos — indigenas, ribeirinhos, ciganos, povos de terreiros,
comunidades de fundo de pasto, pescadores artesanais, quilombolas, caigaras, entre outros —
que ocupam ou reivindicam seus territorios e valorizagdo das praticas tradicionais (Conselho
Nacional de Direitos Humanos, 2018). Este estudo se desenvolve no ambito de uma

comunidade quilombola.

Existem alguns fatores que caracterizam uma comunidade tradicional: o entendimento do
territério vivo, onde se estabelecem as relagdes socioecondmicas; o modo de vida que se
desenvolve a partir de uma relagdo simbidtica com a natureza; uso da terra para subsisténcia;
tecnologias usadas de pequeno impacto ambiental, reduzido acumulo de capital e

autoidentificagdo de pertencimento (Diegues et al., 2000).

Dentre as comunidades tradicionais, os quilombos sdao estruturas com toda uma
organizagao sociopolitica propria, modos de vida e costumes singulares, se constituindo como
espacos de resisténcia frente a didspora africana, que se refere ao processo historico em que
milhoes de africanos foram forcados a deixar seus territorios de origem, sendo seqiiestrados
para servir a economia senhorial € o processo de escravidao no Brasil. Como forma de se opor
a todo um contexto escravagista, de forma individual ou coletiva, os negros fugiam para
regides de mata fechada onde constituiam os quilombos. Sua organizacdo se aproximava do
que viviam na Africa. Nos quilombos existia uma populagio heterogénea: negros, mulatos e
indios, que viviam em busca de sobrevivéncia, tentando reconstituir sua vida. Situavam-se em
areas de dificil acesso, com terras férteis para o cultivo de muitas espécies vegetais e com
presenga de animais para a caca e pesca (Nascimento, 1978; Carneiro, 1958). Quilombo pode
ser visto de varias maneiras: como forma de luta a escravidao, como estabelecimento humano,
como organizagdo social ou como reafirmacdo da cultura africana. De qualquer forma, a
resisténcia a toda forma de opressdo vivenciada era a caracteristica principal da formagao de
um quilombo. Tradigdes, crencas e busca da ancestralidade, eram questdes que também

faziam parte da rotina (Carneiro, 1958).
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A Constituicdo Federal (CF) de 1988 reconheceu o direito a propriedade definitiva aos
remanescentes quilombolas que estejam ocupando o territério. De acordo com a legislagao
vigente o Estado deve identificar, reconhecer, delimitar, demarcar e titular as terras ocupadas
por comunidades remanescentes de quilombos (Brasil, 2003). O Censo Demografico 2022
identificou 1.327.802 pessoas quilombolas, distribuidas em 7.666 comunidades de 1.696
municipios de 24 Estados e no Distrito Federal, o que equivale a 0,65% da populagao
brasileira. A Bahia tem a maior populagdo quilombola do pais, com 397.059 quilombolas,
representando 2,81% da populagdo do estado. Desses, 4.856 quilombolas estdo em Lauro de

Freitas (Brasil, 2023).

A pesquisa intitulada “Qualidade de vida numa comunidade quilombola urbana” insere-se
dentro de um contexto de mobilizac¢des e resisténcias do quilombo Quingoma, localizado no
municipio de Lauro de Freitas - Bahia, onde quilombolas vém ao longo do tempo sendo
expropriados do seu territorio em face de um projeto de desenvolvimento para expansio
urbana. Decorrem dai diversos conflitos ambientais e disputas territoriais com impactos
diversos na saude e qualidade de vida dos quilombolas. Modificagdo da paisagem, alteragao
de habitos e costumes, violacdes aos direitos - a terra ¢ ao territorio, ao ambiente ¢ a

preservacao de sua cultura - s3o algumas das questdes postas nesse cendrio.

O fato de a autora desta dissertagdo ser quilombola e residir naquela comunidade, tendo
acompanhado todo o processo de luta e resisténcia da comunidade, foi uma das motivagdes
para este estudo que visa avaliar a qualidade de vida e fatores associados em moradores no

quilombo Quingoma, em Lauro de Freitas, Bahia.
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2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 FORMACAO E HISTORIA DOS QUILOMBOS

Considerando os paises da América, o Brasil foi um dos primeiros a conhecer e praticar o
escravismo. Por muito tempo tivemos o sistema escravista como principal fonte de mao de
obra nas lavouras e engenhos da cana-de-aglcar, no trabalho doméstico e na produgdo
comercial das mais diversas: fumo, café, pau-brasil etc. Foram séculos de escraviddao, com

milhdes de africanos sendo sequestrados para servir a economia senhorial (Silva; Silva, 2014).

Estima-se que para a Bahia foram trazidos cerca de 1.700.000 africanos escravizados no
periodo compreendido entre 1501 a 1866. Como consequéncia da escraviddo negra africana, o
Brasil se tornou a segunda maior nagdo com populagdo com ascendéncia na Africa. Dai
advém grande parte da formagdo étnica cultural social do povo brasileiro (Slavevoyages,
2016). Os negros eram capturados em diversos locais do continente africano, sendo
embarcados a forca ¢ trazidos em navios em condigdes insalubres e desumanas. Além de
passar por privagdes diversas, os castigos fisicos eram constantes, sendo ainda submetidos a
humilha¢des diversas. Como forma de se opor a todo um contexto escravagista, de forma
individual ou coletiva, os negros fugiam para regides de mata fechada onde constituiam os
Quilombos, espacos com toda uma forma prépria de producao e organizagao social, podendo
ainda ser analisados sob a dptica de um marco na capacidade de organizagdo e resisténcia ao
sistema escravista (Nascimento, 1978). Ha outras concep¢des que explicam a origem dos
territérios quilombolas: doacdes de terras em troca de servigos religiosos ou pela
desagregagcdo das monoculturas; compras de terras a partir da desestruturagdo do sistema

escravagista ou ainda terras conquistadas pela prestacao de servicos de guerra (Souza, 2008).

O Brasil vivenciou mais de trés séculos de escravidao, o que ocasionou marcas profundas
de desigualdades em nossa sociedade. Com o fim da escravidao nao foram criadas politicas
que conferissem direitos aos negros recém libertos ou mesmo reparagdo a toda violéncia
sofrida (Cunha Junior, 2012). Durante o século XX, diversas comunidades quilombolas
perderam suas terras, seja através de expulsdo dos seus habitantes ou pela remocdo dos

lugares que escolheram viver (Souza, 2008).

A partir da CF de 1988, Artigo 68 do Ato das Disposi¢des Constitucionais Transitorias

(ADCT) sao reconhecidos os direitos territoriais das comunidades quilombolas. Segundo este
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artigo, aos remanescentes das comunidades quilombolas que estejam ocupando terras, €
reconhecida a propriedade definitiva, devendo o Estado emitir os titulos de terras. Com o
Decreto n° 4.887, de 20 de novembro de 2003, que regulamenta o procedimento para
identificacdo, reconhecimento, delimitacdo, demarcacdo e titulagdo das terras ocupadas por
remanescentes das comunidades dos quilombolas, as comunidades quilombolas passam a
serem conceituadas como grupos étnicos raciais que ocupam um determinado territorio, tendo
a cultura, alimentagdo, ancestralidade e relagdo com a terra como aspectos principais de

formagao da sua identidade (Brasil, 2003).

A auto-identificacdo de seus habitantes ¢ requisito principal e o primeiro passo para o
processo de reconhecimento do territorio como Comunidade Remanescente de Quilombo
(CRQ), sendo a certidao emitida pela Fundag¢do Cultural Palmares. A competéncia para a
identificacdo, reconhecimento, delimitagdo, demarcagdo, titulacdo e registro imobiliario de
terras quilombolas ¢ atribuida ao Instituto Nacional de Colonizagdo e Reforma Agraria
(INCRA) (Brasil, 2003). Apesar de haver todo um aparato juridico institucional para garantir
o direito a terra das CRQ além do direito a manutencao de sua cultura propria, a concretude
estd longe de ser alcangada. A luta pela defesa do territorio quilombola e pela garantia de

direitos ¢ historica e cotidiana.

Dados do Censo Quilombola (2022) apontam que existem 494 territorios quilombolas
oficialmente delimitados, sendo que 347 estdo com processo de titulacdo em curso e apenas
147 ja finalizaram o processo, com as comunidades ja possuindo titulo de terras quilombolas.
Em termos de populagdo, 12,59%das pessoas quilombolas estdo localizadas nos territorios
oficialmente delimitados, ao passo que 87,41% de pessoas quilombolas encontram-se fora de

areas formalmente delimitadas (Brasil, 2023).

Na atualidade ha uma multiplicidade de comunidades quilombolas, espalhadas por todo
territorio brasileiro, com caracteristicas proprias e com diversidade étnica racial que vem
desde a sua origem, tendo a luta pela preservacao de sua identidade cultural e relagdo com a
terra como pontos prioritarios. Conflitos fundiarios, situagdes de vulnerabilidade social, falta
de infraestrutura adequada, baixa escolaridade, desemprego, falta de acesso as politicas
publicas, entre outros, sdo questdes que emergem do cenario de muitos quilombos pais afora,

decorrente do racismo ambiental que a comunidade quilombola tem vivenciado (Silva, 2018).

Racismo ambiental configura-se como uma manifestacdo da desigualdade estrutural, na

qual grupos sociais vulnerabilizados sdo expostos, de maneira desproporcional, aos diversos
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riscos ambientais. As comunidades quilombolas estdo entre os principais alvos desta pratica,
sendo frequentemente negligenciadas em politicas de protecdo e defesa de seu territorio e

recursos naturais (Herculano, 2008; Silva, 2018).

As desigualdades sociais ¢ de saude sdo produzidas no seio do sistema capitalista de
producdo, cujo modelo de desenvolvimento econdmico se baseia na exploragdo insustentavel
de recursos da natureza, na concentracdo de riquezas, centrado na exploragdo do trabalho e
desrespeito aos direitos humanos fundamentais. Padrdoes de consumo de bens materiais de
vida curta sdo amplamente incentivados, gerando grande quantidade de residuos nao-

biodegradaveis (Periago et al., 2007; Porto et al, 2013; Tambellini et al., 2012).

A analise do racismo ambiental em relagdo as comunidades quilombolas evidencia como
as dimensdes étnico-raciais se articulam com fatores socioecondmicos na configuragdo das
injusticas ambientais. O modelo capitalista dominante acirra essas desigualdades ao
negligenciar os direitos coletivos das populacdes quilombolas, desconsiderando seus saberes
tradicionais, vinculos territoriais além da defesa da biodiversidade (Herculano, 2008; Silva,

2018).

2.2 QUALIDADE DE VIDA

A magnitude dos efeitos dos problemas ambientais na saide da populagdo tem levado o
campo da Satde Coletiva a se debrucar sobre os problemas ambientais e as consequéncias
para o processo saude-doenca, considerados em toda a sua complexidade. Grande parte da
carga de doengas ocorre por conta das condigdes em que as pessoas vivem e trabalham. As
principais complicacdes de satde estao relacionadas aos problemas decorrentes da falta de
saneamento e agua ndo tratada, poluicdo do ar e atmosférica. Desmatamento, usos de
agrotoxicos, alta produ¢do de lixo e descarte indevido sdo questdes postas na atualidade e que
também contribuem para o adoecimento de determinados grupos populacionais (Carvalho,

2013).

No ambito da satde coletiva ha interesse crescente pela avaliacdo da qualidade de vida de
grupos populacionais; no entanto, nota-se escassa produgdo cientifica. Atrelada a este fato,

existe a complexidade na conceituacdo da qualidade de vida devido a multiplicidade de
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fatores envolvidos na sua defini¢do. A literatura aponta que o conceito de qualidade de vida ¢
dindmico, pois depende das motivagdes, necessidades e expectativas de cada sujeito, e se
modifica a depender das circunstancias vivenciadas pela pessoa e pela sociedade (Canete,

2004; Carneiro; Fernandes, 2015).

A Organizacio Mundial de Satde (OMS) propdés um conceito subjetivo e
multidimensional, com a defini¢do de qualidade de vida como “a percepcao do individuo de
sua inser¢dao na vida, no contexto da cultura e sistemas de valores nos quais ele vive e em
relagdo aos seus objetivos, expectativas, padrdes e preocupagdes”. A qualidade de vida ¢ algo
relativo que sofre influéncia de aspectos relacionados a saude fisica e psicologica, relagdes
sociais, crengas pessoais e caracteristicas do meio sécio cultural em que a avaliagdo subjetiva

da qualidade de vida se d& (WHOQOL GROUP, 1994).

Qualidade de vida (qv), conforme apontam Minayo e colaboradores (2000) ¢ uma idéia que
tem sido aproximada ao grau de satisfagdo encontrada na vida familiar, amorosa, social e
ambiental. Ainda segundo esses autores, € necessario considerar nesta discussao, o contexto
historico, o sistema de valores e a classe social, pois estes trés aspectos influenciam a

determinagdo do sentimento de bem estar.

Partimos da compreensdo que a qualidade de vida, assim como o processo satide-doenga, ¢
influenciada pelas diversas relacdes estabelecidas entre humanos e natureza, pelos modos de
producao e consumo de bens e servigos e perpassados por relagcdes de poder considerando

género, classe social e raga/cor da pele (Porto et al., 2013).

Para mensuragdo da qualidade de vida a OMS estabeleceu o World Health Organization
Quality of Life (WHOQOL-Bref), instrumento validado no Brasil, contendo 26 questdes,
sendo 2 questdes gerais que avaliam a qualidade de vida e a percepcao sobre a saude e, as
demais divididas em quatro dominios: fisico, psicologico, social e ambiental. As facetas do
dominio fisico sao: Q3 — dor fisica e desconforto, Q4- dependéncia de medicacao/tratamento,
QI10- energia e fadiga, Q15- mobilidade, Q16- sono e repouso, Q17- atividades da vida
cotidiana e Q18- capacidade para o trabalho. Dominio psicoldgico: Q5- sentimentos positivos,
Q26- sentimentos negativos, Q6- espiritualidade/ religido/ crengas pessoais, Q7- aprendizado/
memoria/ concentracdo, Q11- aceitagdo da imagem corporal e aparéncia e Q19- autoestima.
Do dominio social, temos: Q20- relagdes sociais, Q21- atividade sexual e Q22- suporte/ apoio
social. O dominio ambiental traz as seguintes questdes: Q8- seguranca fisica e protecdo, Q9-

ambiente fisico/ polui¢do/ ruido/transito/ clima, Q12- recursos financeiros, Q13- novas
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informacodes/ habilidades, Q14- recreacdo ¢ lazer, Q23- ambiente no lar, Q24- cuidados de

saude e Q25- transporte (WHOQOL GROUP, 1994).
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3. QUILOMBO QUINGOMA: HISTORIA DE  RESISTENCIA E
CARACTERISTICAS DA COMUNIDADE QUINGOMA DE DENTRO.

3.1 QUILOMBO QUINGOMA

O Quilombo Quingoma localiza-se no municipio de Lauro de Freitas, antiga zona de
engenho do Reconcavo baiano, certificada como remanescente de quilombo pela Fundagao
Palmares desde 22 de margo de 2013 e que desde entdo luta pela conclusdo do seu processo

de titulagao do territério quilombola.

Quingoma ¢ uma comunidade tradicional, constituida por trés regides com caracteristicas

proprias:

1. Caji/Quingoma: compreende a regido mais urbana, com casas mais estruturadas, regido de
maior facilidade de acesso ao comércio e aos servigos publicos existentes: Escola Municipal

de Quingoma e o Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) Caji;

2. Quingoma de Fora: onde existe a maior concentracdo das pessoas com lagos familiares,
onde estd localizado o Samba de Roda Renascer do Quingoma e a Capela de Sao José (o

padroeiro da comunidade) e;

3. Quingoma de Dentro: ¢ a regido de maior vulnerabilidade social, com problemas
socioambientais devido a ter sido formada ao redor do antigo Aterro Sanitario do municipio e
atual Central de Podas e Entulhos. E a regidio que mais apresenta disparidades sociais:
presenca de sitios, haras com baias para cavalos, assentamento de agricultores rurais,
ocupagdes desordenadas com familias que ainda vivem em casas de madeiras, entre outros.
Aqui a principal ocupacdo percebida ¢ a atividade de coleta e separacdo de materiais
reciclaveis, j4 que a maioria das familias que habitam essa regido estd ao redor do antigo
‘lixdo’. Existem duas cooperativas de catadores de reciclaveis no municipio; a maioria de seus

cooperados sdo quilombolas de Quingoma.

De forma geral, as trés regides do Quilombo compartilham a luta pela preservacio de
praticas tradicionais ¢ comungam dos mesmos problemas: dificuldade de acesso a saude
(existe uma Unidade de Saude da Familia num bairro proximo que ¢ responsavel pelo
atendimento ao Quilombo) e insuficiéncia de transporte publico (existe uma cooperativa

particular de “carrinhos” que fazem o transporte dos moradores até a Estrada do Coco. Além



21

disso, ap6s o funcionamento do Hospital Metropolitano, 6nibus passaram a circular até¢ a
Estacdo do Metrd Aeroporto, em horarios alternados). Ha ainda outros grandes problemas
vivenciados pelos quilombolas decorrentes das particularidades de cada regido. Neste
momento, ¢ preciso contextualizar os conflitos fundidrios e a resisténcia do quilombo a

especulagdo imobiliaria em seu territorio (Souza, 2024).

o

Em 26 de maio de 2014 foi instituido pelo Governo do Estado da Bahia o Decreto n
15.159 que determina areas do quilombo como de utilidade publica, passivel de
desapropriacao, possibilitando a constru¢do da Via Metropolitana que ligaria as Rodovias
BA-099 e BA-526. O decreto cita os municipios de Salvador, Camagari e Lauro de Freitas
como areas que seriam afetadas e, portanto, podendo ser desapropriadas. A Concessiondria
Bahia Norte S.A. seria a responsavel por todo o processo de construcao e administragdo da
rodovia (SEDUR, 2014). Apdés muita movimentagdo da comunidade, foi instaurado pelo
Ministério Publico Federal e pela Defensoria Publica um inquérito civil para apurar denuncias
de invasdes de terras e ameacas a quilombolas por segurancas de empresas ligadas a
construtora responsavel pela obra. Varias situagdes de violéncia foram vivenciadas pelos
quilombolas ja que foi iniciado o estudo da area sem o didlogo com a comunidade (MAPA

DE CONFLITOS, 2021).

Audiéncias publicas, reunides entre os 6rgdos governamentais € quilombolas, além de
diversas manifestagdes, foram realizadas no sentido de discutir a redu¢do dos impactos
socioambientais da constru¢do da via; no entanto, a obra teve inicio em meados de 2015.
Apesar de toda divulgagdao de preservacdo do meio ambiente, ocorreram derrubadas de
arvores centendrias e aterramento de fontes de dgua e nascentes de rios, com a inclusdo de
areas de Protecdo Ambiental Joanes Ipitanga no curso de constru¢do da via. Diversos

quilombolas tiveram suas terras, casas de farinhas e moradias desapropriadas.

Decorrente de todo processo de discussdo e mobilizagdo contra a constru¢do da Via
Metropolitana, através do Termo de Cooperacdo Técnica assinado entre os Orgaos
governamentais, Defensoria Publica e quilombolas, o estudo antropolédgico e arqueologico do
Quilombo Quingoma foi iniciado, tendo o Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma
Agraria (INCRA) como responsavel. O Relatorio Técnico de Identificacdo e Delimitagao
(RTID) do territorio quilombola ¢ um importante documento que deve constar num processo
de reconhecimento de territorio quilombola, tendo vérias fases: estudo antropoldgico,

cadastramento socioeconémico dos quilombolas, levantamento fundidrio e parecer do
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INCRA. A empresa que realizou o estudo antropologico identificou 1.225 hectares do
territério quilombola. No entanto, o INCRA nao validou a area identificada no estudo e,
devido a conflitos de interesse, o processo de reconhecimento do territorio quilombola
Quingoma encontra-se parado. A proposta atual dos 6rgdos governamentais ¢ reconhecer o
territorio quilombola Quingoma com 4rea total de 284,76 hectares, reduzindo
significativamente o seu territorio. Esta proposta nao foi aceita pelos Quilombolas, que

seguem mobilizados para defesa de seu territério (MAPA DE CONFLITOS, 2021).

Diversos interesses estdo em jogo nesse processo. A proposta de reducao do territorio se da
muito em fungdo dos interesses e especulagdo imobiliaria. A Cidade de Lauro de Freitas
sofreu um boom de empreendimentos imobilidrios e comerciais nos ultimos dez anos, tendo
ainda pouco espago para o crescimento urbano. O quilombo Quingoma estad localizado numa
area proximo ao centro da cidade, com muita area verde e atualmente ja cercada por grandes
empreendimentos, como a propria Via Metropolitana que ¢ importante via de acesso, o
Hospital Metropolitano, unidade de grande porte construido pelo Governo do Estado para ser
referéncia em atendimento de urgéncia e emergéncia em acidente vascular cerebral e

neurologia, além de empreendimentos privados.

A Prefeitura Municipal de Lauro de Freitas ja vinha divulgando, hd algum tempo, a
construcdo pela iniciativa privada de um bairro planejado e com infraestrutura adequada
chamado de “Bairro Novo”. A constru¢do deste empreendimento privado segue, apesar das
inimeras queixas de invasdo de terras e desmatamento em areas de prote¢do e preservagao
ambiental. Ressalta-se que em legislacdo municipal que estabelece o Plano Diretor de
Desenvolvimento Urbano (PDDU), Lei n° 1.773/17/12/2018, Quingoma encontra-se como

area de expansdo urbana, compondo a Macrozona de Expansdo urbano-industrial.

O Quilombo Quingoma carece de infraestrutura e sua popula¢do tem dificil acesso aos
beneficios das politicas sociais. Segundo dados do IBGE 2022, a cidade de Lauro de Freitas

conta com 4.856 pessoas que se declararam quilombolas (Brasil, 2025).

Quingoma vive cotidianamente contrastes sociais € ambientais. Por um lado, ainda tem
area verde preservada, com grande presenca de agricultores produzindo alimentos organicos.
Por outro lado, nascentes ¢ olhos d’agua tentam resistir ¢ subsistir as grandes construcdes e
ocupagoes irregulares. Inexistem politicas voltadas a profissionalizagdo ou mesmo a inser¢ao
dos jovens no mercado formal de trabalho, o que deixa muitos quilombolas sem perspectivas

de futuro, aumentando a condi¢do de pobreza da familia, que sdo numerosas, muitas chefiadas
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por mulheres que buscam no cotidiano ndo s6 a superacdo da condicdo de pobreza, mas o

fortalecimento do quilombo.

Em relacdo as questdoes de saude, ndo ha atengdo a saude sexual e reprodutiva das
mulheres, com um alto indice de natalidade sem planejamento, inclusive de jovens. Ha casos
de pessoas com hanseniase, convivendo com AIDS, deficiéncias diversas, problemas
respiratorios, hipertensdo, diabetes, casos de alcoolismo, entre outros, sem a devida
assisténcia adequada devido a inexisténcia de uma Politica de promocdo a saude para

populacdo quilombola.

A ampliagdo da cobertura do saneamento em Lauro de Freitas é recente. Somente em 2020,
por exemplo, o sistema de abastecimento de agua foi implantado em toda area de Quingoma.
Até entdo, a populagdo utilizava carro-pipa para atender as suas necessidades ou o uso de
pogos artesianos, com uma rede de solidariedade onde o quilombola compartilhava seu pogo
com seus pares mais proximos. O carro-pipa era fornecido pela prefeitura, trés vezes na

semana. Problemas gastrointestinais em criancas e idosos eram recorrentes naquele periodo.

Quanto ao tratamento e destinacdo do esgoto, as casas contam em sua grande maioria com
fossas rudimentares, construidas por cada quilombola devido ao baixo custo. Reconhecem-se
problemas ambientais causados, como a contaminagdo do solo e lengdis freaticos. No entanto,
nao ha no Quilombo interligacdo com a rede de esgoto do municipio e, para muitos, construir

fossas sépticas ¢ um custo elevado.

Todo este contexto relatado foi, e ¢ vivenciado pela pesquisadora, que reside no Quilombo
Quingoma hé cerca de 20 anos, tendo acompanhado todo o processo de mudanga e
transformagao no cotidiano do Quilombo. Onde era lama, hoje temos asfalto. Aonde chegava
o carro-pipa, hoje tem 4gua encanada. No entanto, percebe-se que ha um grande descaso dos
orgdos governamentais quanto a populagdo de Quingoma, pois inexiste uma politica voltada a
emancipa¢do e autonomia econdmica dos Quilombolas, com a reparagdo historica de todo

processo de exclusdo delegada a populagdo negra do quilombo.

3.2 QUINGOMA DE DENTRO: A CENTRAL DE PODAS E ENTULHOS

Em Quingoma de Dentro, uma parte da populacdo foi constituida ao redor do antigo Lixao,

hoje a Central de Podas e Entulhos do municipio, administrado pela empresa ECOMA
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AMBIENTAL. O aterro ¢ destinado ao recebimento de residuos sélidos volumosos, de
construgdo civil, restos de podas e materiais reciclaveis. Um dos principais problemas
ambientais enfrentados pelos quilombolas sao os constantes focos de incéndio que atingem o
aterro e que podem perdurar por dias. A regido fica encoberta por fumaga, levando a
populagdo a necessidade de atendimento médico devido a problemas respiratorios. Ha outros
problemas ambientais como a existéncia de montanhas de lixo que causam deslizamentos de

terras, principalmente na época de chuvas.

Considerando as exposigoes a riscos diversos, com o Plano Municipal de Gestao Integrada
de Residuos Solidos de Lauro de Freitas, Lei municipal n° 1723 de 2017, e assinatura de
acordo entre a Prefeitura Municipal e Ministério Publico para melhor destinacdo dos residuos
e reordenamento institucional, a Central de Podas foi fechada para acesso aos catadores. Além

disso, houve restricao do material que poderia ser descartado.

Em Quingoma de Dentro existem trés categorias de catadores: 1) organizados em torno de
uma cooperativa, dispondo de infraestrutura como caminhdes para coleta, galpao e prensa
para armazenamento e separa¢do dos materiais, fardamento com disponibilizacdo de
equipamentos de prote¢do individual e parceria com empresas e condominios para devida
coleta de materiais. Recebem um salario mensal, acrescido de gratificagdes que variam de
acordo com a produtividade. Tém carga horaria definida, regras e normas de condutas. A
autogestdo dos catadores ¢ a base de organizacdo e administracdo da cooperativa; 2) uma
determinada familia que ocupou uma &rea onde cagambeiros, empresas ou autdbnomos
descartam materiais diversos. O local, conhecido como “Dona Maria do Lix30”, tem o
aspecto familiar como a principal relagdo de organizagdao. Toda a familia sobrevive ha
décadas da separacdo e venda dos materiais descartados nessa area. Estdo constantemente de
sobreaviso, pois a qualquer momento pode aparecer material a ser descartado; 3) catadores
individuais que residem ao redor da Central de Podas e Entulhos e ficam a espera das
cacambas, caminhdes e carros que se dirigem ao aterro. Observam todo material que se
aproxima e, como ndo podem entrar no aterro, os materiais sdo negociados e descartados na
rua, em frente as suas casas. Ali mesmo realizam a separa¢do dos materiais para posterior
venda. Muitas vezes, o que nao tem valor venal ¢ incendiado na rua levando fumacga para
dentro de suas proprias casas. A carga horaria advém do horario de funcionamento da Central

de Podas e o recurso financeiro varia de acordo com o que ¢ possivel catar e vender.
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3.3 CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS, OCUPACIONALIS,
AMBIENTAIS E DE SAUDE DOS MORADORES DO QUILOMBO QUINGOMA DE
DENTRO

Os dados a seguir foram obtidos pela pesquisa “Qualidade de vida com moradores do

quilombo urbano”. Participaram no total, 318 moradores de Quingoma de Dentro.

O perfil dos participantes revela: 53,1% sdo do sexo feminino; com idade variando entre
18-82 anos e média de 39,9 anos; 85,8% referem ser quilombolas; o tempo em anos no
quilombo apresentou média de 16,9 anos, variando de <1 ano até¢ 60 anos; 92,2% se declaram
da raga/cor preta/parda; 62,6% referiram ser solteiros; 38% pertencer a religido evangélica;
58,5% tém alguma atividade remunerada; 38,7% estdo inseridos no mercado informal; 37,4%
recebem algum tipo de beneficio — podendo ser Bolsa Familia, pensdo, beneficio assistencial
ou aposentadoria. O niumero de pessoas no domicilio teve média de 3,1, variando de 1 a 8

pessoas.

Quanto a moradia, 75,8% referiram ter moradia propria, 12,6% cedida e 11,6% alugada;
86,5% residem em casas com construcao de alvenaria e 13,5% de madeira. O abastecimento
de agua pela rede geral da Embasa foi referido por 93,7% dos moradores. Coleta de lixo esta

disponivel para 82,7% dos entrevistados e 7,2% referiram descartar o lixo a céu aberto.

Foram relatadas diversas categorias ocupacionais, sendo pouco didatico categoriza-las de
forma sucinta e completa. As ocupacdes na area de construgdo civil preponderaram, com
12,2% dos moradores quilombolas inseridos nesta area. Sobre exposicdo a riscos
ocupacionais 73,3% referiram exposicdo a algum tipo de risco (ruidos, sol/calor, material

perfurocortantes, acidente de transito).

Em relacdo a percepc¢do da qualidade do ambiente do quilombo, 40,6% referiram achar
boa; 54% referiram receio de perder a casa/terra. Sobre exposi¢do a riscos ambientais, 53,8%
afirmaram exposi¢ado a poeiras; 67,9% queimadas; 20,4% percebem poluicao dos rios; 21,1%

alteracdo da paisagem; 35,8% desmatamento e 37,1% auséncia de esgotamento sanitario.

Sobre condigdo de satde, 39% afirmam ter algum tipo de doencga (hipertensdo, diabetes,
cardiopatia, dor cronica, anemia falciforme, depressdo e doenga respiratdria). Trinta e dois por
cento dos quilombolas afirmaram frequentar a USF Vida Nova; 24,2% referiram nao
frequentar nenhuma unidade de saude listada (USF Vida Nova, USF Capelao, Upa Itinga,

Hospital Menandro de Farias ou Consultorio mével — unidade que atende ao quilombo, com
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médico, enfermeiro e odontologo). Como motivo para nao frequentar estas unidades de saude,
15,7% referiu ndo ter necessidade. Para complementar os cuidados em saude, 70,8% fazem

usos de chas, 16,7% fazem banho de folhas e 8,8% usam a reza.

O Quilombo da Quingoma, campo empirico deste estudo, tem se mobilizado em torno de
acoes de luta e resisténcia por parte da comunidade contra os grandes empreendimentos que
tém sido projetados pelo poder publico em face de um projeto de expansdo urbana que
desconsidera o territorio do Quilombo. Quingoma de Dentro vive um problema sanitario e
ambiental, em consequéncia da utilizacdo de parte de seu territorio para uso de descarte de

lixo, ocasionando uma série de problemas socioambientais.
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4. OBJETIVO

Avaliar a qualidade de vida e fatores associados de moradores do Quilombo Quingoma de

dentro, em Lauro de Freitas, Bahia.
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5. ARTIGO: Qualidade de Vida numa comunidade quilombola urbana

RESUMO

Objetivou-se avaliar a qualidade de vida e fatores associados de moradores do quilombo
Quingoma, Lauro de Freitas, Bahia. Apesar de certificado pela Fundagdo Cultural Palmares, o
quilombo vem sendo expropriado do seu territorio por projetos de desenvolvimento para
expansao urbana que causam conflitos sociais ¢ modificagdes ambientais. Um estudo
censitario identificou 318 moradores, maiores de 18 anos que responderam a um questionario
sobre aspectos sociodemograficos, habitacionais, ocupacionais, sanitdrios ¢ ao WHOQOL-
Bref para avaliar a qualidade de vida. O componente Fisico associou-se positivamente a
emprego formal e emprego informal e, negativamente a religido evangélica e estar doente; o
dominio Psicologico associou-se positivamente a renda mensal e, negativamente ao nimero
de pessoas na casa, risco de poeiras e estar doente; o dominio Social associou-se
positivamente a idade e a emprego formal; e 0 dominio Ambiental associou-se positivamente
a idade, renda mensal, auséncia de esgotamento sanitario e, negativamente a nimero de
pessoas na casa, risco de poeiras, receio de perder terra/casa e estar doente. A avaliagdo destes
resultados foi prejudicada pela escassa literatura sobre a qualidade de vida avaliada pelo

questionario WHOQOL-Bref em comunidades quilombolas brasileiras.

Palavras-chave: Quilombolas; Comunidades vulneraveis; Qualidade de vida.

ABSTRACT

The objective of this study was to assese the quality of life and associated factors of residents
of the Quilombo Quingoma, in Lauro de Freitas, Bahia. Despite being certified by the
Palmares Cultural Foundation, the quilombo has been expropriated from its territory by
development projects for urban expansion, causing social conflicts and environmental
changes. A census study identified 318 residents over 18 years of age who responded to a
questionnaire on sociodemographic, housing, occupational, and health aspects, as well as the
WHOQOL-Bref to assess quality of life. The Physical component was positively associated
with formal and informal employment and negatively associated with evangelical religion and
illness; the Psychological domain was positievely associated with monthly income and

negatively associated with the number of people in the household, dust risk, and illness; the
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Social domain was positively associated with age and formal employment. The
Environmental domain was positively associated with age, monthly income, lack of sewage,
and negatively associated with the number of people in the household, risk of dust, fear of
losing land/home, and illness. The evalution of these results was hampered by the scarce
literature of quality of life assessed by the WHOQOL-Bref questionnaire in Brazilian

quilombola communities.

Keywords: Quilombolas; Vulnerable Communities; Quality of life.

RESUMEN

El objetivo de este estudio fue evaluar La calidad de vida y los factores asociados de los
residentes del Quilombo Quingoma, en Lauro de Freitas, Bahia. A pesar de estar certificado
por La Fundacién Cultural Palmares, el quilombo ha sido expropiado de su territorio por
proyectos de desarrollo para La expasion urbana, causando conflictos sociales y cambios
ambientales. Un estudio censal identifico a 318 residentes mayores de 18 afnos que reondieron
um cuestionario sobre aspectos sociodemograficos, de vivienda, ocupacionales y de salud, asi
como el WHOLQOL-Bref para evaluar La calidade de vida. El componete fisico se asocio
positivamente con el empleo formal y informal y negativamente con la religion evangélica y
la enfermedad; el dominio psicologico se asoci6 positivamente con los ingresos mensuales y
negativamente con el numero de personas en el hogar, el riesgo de polvo y la enfernedad; el
dominio social se asoci6 positivamente con la edad y el empleo formal. El dominio ambiental
se asocio positivamente con la edad, los ingresos mensuales, la falta de alcantarillado y
negativamente con el numero de persona em el hogar, el riesgo de polvo, el miedo a perder la
tierra/casa y la enfermedad. La evalucion de estos resultados se vio obstaculizada por la
escasa literatura sobre la calidad de vida evaluada mediante el cuestionario WHOQOL-Bref

en comunidades quilombolas brasilenas.

Palabras- clave: Quilombolas; Comunidades vulnerables; Calidad de vida.
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INTRODUCAO

Comunidades tradicionais sao grupos culturalmente diferenciados, que ocupam e usam
seus territdrios e recursos naturais para sua reproducdo cultural, social, econdmica, religiosa e
ancestral, utilizando conhecimentos e praticas geradas e transmitidas pela tradigdo. Nessas
comunidades, a relagdo estabelecida com a natureza difere daquela na vida urbana. A
Constitui¢ao Federal de 1988 reconheceu o direito a propriedade definitiva aos remanescentes
quilombolas que estejam ocupando o territorio. De acordo com a legislacdo vigente o Estado
deve identificar, reconhecer, delimitar, demarcar e titular as terras ocupadas por comunidades
remanescentes de quilombos!. O Censo Demografico 2022 identificou 1.327.802 pessoas
quilombolas, distribuidas em 7.666 comunidades de 1.696 municipios de 24 Estados ¢ no

Distrito Federal, o que equivale a 0,65% da populagdo brasileira?.

A comunidade do quilombo de Quingoma, no municipio de Lauro de Freitas, Bahia, vem,
ao longo do tempo, sendo expropriada do seu territorio por projetos de desenvolvimento para
expansao urbana. Decorrem dai diversos conflitos ambientais e disputas territoriais com
impactos diversos na saude e qualidade de vida dos quilombolas. Nesse cenario, acontece
modificacdo da paisagem, altera¢do de habitos e costumes, e violagdes aos direitos a terra e ao

territorio, ao ambiente e a preservagdo da cultura.

Este estudo objetivou avaliar a qualidade de vida e fatores associados em moradores no

quilombo de Quingoma, em Lauro de Freitas, Bahia.

METODOS

Realizou-se um estudo transversal, censitario e descritivo, com moradores na regido de
Quingoma de Dentro, no quilombo Quingoma, em Lauro de Freitas, Bahia. Quingoma ¢ uma
area certificada desde 22 de margo de 2013 como remanescente de Quilombo pela Fundagao
Cultural Palmares® e, desde entdo, luta pela conclusdo do processo de titulacdo do seu

territorio quilombola.

A pesquisa foi realizada entre os meses de junho a novembro de 2024, por uma equipe

composta por seis pessoas (dois professores orientadores, duas pesquisadoras e duas
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auxiliares de pesquisa), devidamente treinada para a coleta de dados que durou de junho a

agosto de 2024.

O total de moradores, autoidentificados como quilombolas ou ndo, foi obtido por meio de
busca ativa realizada em toda area de Quingoma de Dentro, uma das trés regides que formam
o quilombo Quingoma. Foram excluidos da pesquisa os domicilios que, embora identificados
durante as visitas ao quilombo, seus moradores ndo foram encontrados durante o periodo de
coleta de dados. Os participantes foram classificados de acordo com o local de residéncia,
sendo distribuidos em quatro grandes areas: Rua Dejanira Maria Bastos (n=98) e adjacéncias,
Rua Santo Amaro de Ipitanga e adjacéncias (n=76), Rua Eliane Barbosa (n=45) e adjacéncias

e Pandeirdo e adjacéncias (n=99). A amostra final resultou em 318 moradores.

A abordagem inicial aos participantes se deu através da explicagdo do objetivo e
procedimentos da pesquisa, e assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), seguida da realizacdo de entrevista na residéncia dos participantes. As entrevistas
duraram cerca de trinta minutos, quando foram coletados dados socioecondmicos e
demograficos (idade, raca/cor autorreferida, sexo, renda mensal, acesso a beneficios, estado
civil, tempo no quilombo), informag¢des do domicilio (nimero de pessoas na casa, qualidade
do ambiente, receio de perder casa/terra, acesso a sistema de esgotamento sanitario), ocupagao
(tipo de emprego) e dados de saude (acesso a servigos de satde e “estado de saude”. O
“estado de satde” foi operacionalizado pela criagdo da varidvel “Doente”, codificada
positivamente quando a pessoa referiu ter hipertensdo arterial, diabetes, depressdo, doenga

respiratdria, cardiopatia, anemia falciforme ou dor cronica).

O WHOQOL-Bref foi utilizado para avaliar a qualidade de vida. O WHOQOL-Bref ¢ um
questionario composto por 26 perguntas, sendo as duas primeiras perguntas sobre a percepgao
da qualidade de vida e satisfacdo com a saude; as demais 24 perguntas compdem 0s quatros
dominios: Fisico, Psicologico, Social ¢ Ambiental. As respostas seguem uma escala tipo
Likert de cinco pontos que permitem o calculo de escore por dimensao que, depois de aplicar
transformagdes matematicas, variam de 0 a 100. Quanto maior a pontuacdo, melhor a

qualidade de vida*°.
Os dados foram analisados pelo programa estatistico SPSS®.

A confiabilidade do instrumento foi avaliada pelo indice de confiabilidade composta,

também conhecida como Composite Reliability (CR)cujos valores de referéncia sao CR >
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0,70 indicam boa confiabilidade, 0,60 < CR< 0,70 indicam que a consisténcia pode ser
melhorada e CR < 0,60 indicam baixa confiabilidade’. Outros autores propdem que indices de
confiabilidade composta acima de 0,700% ou ainda acima de 0,600° representam boa
consisténcia. Para avaliar a adequag¢@o do uso do WHOQOL Bref na populagdo quilombola,
foi realizada uma analise fatorial exploratéria, com uso do software JASP 0.17.3'°. Para
verificar a adequagdo dos dados para a Analise Fatorial, foram conduzidos o Teste de Kaiser-

Meyer-Olkin (KMO) e o Teste de Esfericidade de Bartlett!!.

A correlagdo entre idade, anos no quilombo, nimero de pessoas no domicilio e os valores
de cada dominio do WHOQOL-Bref foi avaliada por meio do coeficiente de correlagdo linear
de Pearson. Através do teste t para amostras independentes, tendo como referéncia o valor
p<0,20, foram identificadas varidveis preditoras para compor quatro modelos de regressao
linear multipla que tiveram como variavel dependente os dominios Fisico, Psicologico, Social
e Meio Ambiente. Usou-se o0 método ENTER para rodar os modelos de regressao linear
multipla. Os casos que apresentaram variacdo de +3 desvios-padrdo na analise dos residuos
estudentizados foram excluidos da respectiva equacdo. A analise de residuos considerou dois
tipos de diagramas de dispersdo para a respectiva varidvel dependente: a) regressdo de
residuos padronizados, plotando a probabilidade cumulativa esperada versus a probabilidade
cumulativa esperada; e b) regressdo de residuos padronizados versus valor predito

padronizado.

Neste estudo nao foi realizada amostragem probabilistica; portanto, ndo se aplicam
procedimentos de inferéncia estatistica a partir dos resultados encontrados. Os valores P
obtidos nos testes t para comparagdo de médias entre subgrupos foram utilizados para selegcao
das varidveis que compuseram cada modelo de regressdo logistica multipla. A técnica de
regressdo linear multipla foi utilizada com o fim exclusivo de ajustar os coeficientes de
regressdo brutos e padronizados (ou coeficientes BETA, obtidos pela transformacao dos
dados em Z-escores, antes da realizacdo da regressdo) obtidos para as variaveis preditoras em
cada modelo, sem que fosse realizada inferéncia estatistica. Os coeficientes de regressao
padronizados permitem comparagdes diretas entre as varidveis preditoras incluidas no

modelo, porque independem das escalas nas quais as diversas variaveis foram medidas®.

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos da

Faculdade de Medicina da Bahia da Universidade Federal da Bahia.
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RESULTADOS

Os 318 participantes da pesquisa, responderam assim as duas primeiras questdes do
WHOQOL-Bref: “Como vocé avaliaria sua qualidade de vida?” 1- Muito ruim 2,8%; 2 -ruim
2,2%; 3 - nem ruim nem boa 32,7%; 4 - boa 45,9% e 5 - muito boa 16,4%, com escore médio
de 3,7+0,9 e mediana de 4; “Quao satisfeito (a) vocé esta com a sua saude?” 1 - muito
insatisfeito 4,1%:; 2 - insatisfeito 6,9%; 3 - nem insatisfeito nem satisfeito 22,0%; 4 - satisfeito

54,1% e 5 - muito satisfeito 12,4%, com escore médio de 3,7+0,9 ¢ mediana de 4.

As caracteristicas estatisticas de cada um dos quatro dominios de qualidade de vida estao

apresentadas na Tabela 1.

Os dados dos diferentes dominios do WHOQOL-Bref apresentaram boa consisténcia
interna, avaliados pelo Indice de Confiabilidade Composta. As escalas apresentaram os
seguintes resultados: Fisico = 0,858; Psicologico = 0,804; Social = 0,752; ¢ Ambiente =
0,846(Tabela 1). O indice geral do Teste de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) foi 0,834, indicando
boa adequagdo para a realizacao da Analise Fatorial, conforme os critérios estabelecidos por
Kaiser e Rice!? que consideram valores acima de 0,80 como indicativos de uma matriz de
correlacdo adequada para esse tipo de analise. O Teste de Esfericidade de Bartlett revelou
valor qui-quadrado de 2091,383 (df = 325, p<0,001), indicando que a matriz de correlagao ¢
significativamente diferente de uma matriz identidade, sugerindo que hé correlagdes
suficientes entre os itens para justificar a realizagdo da Andlise Fatorial'!. A adequagdo do
modelo foi avaliada por meio de cinco indices de ajuste. O Root Mean Square Errorof
Approximation (RMSEA) apresentou um valor de 0,037, com um intervalo de confianga de
90% entre 0,027 e 0,047, indicando um bom ajuste, conforme os critérios de Browne e
Cudeck" que sugerem que valores abaixo de 0,05 representam um ajuste muito bom do
modelo.O Standardized Root Mean Square Residual (SRMR) foi 0,035, dentro do limite
aceitavel de até 0,08 para um ajuste adequado. Os indices de ajuste incremental também
indicaram uma boa adequagdo do modelo aos dados. O Tucker-Lewis Index (TLI) foi 0,917 e
o Comparative Fit Index (CFI) foi 0,949, ambos superiores ao critério de 0,90, indicando um

bom ajuste do modelo!*.

Analises bivariadas
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Os escores do dominio Fisico estavam fortemente associados (P<0,05) com as varidveis: sexo,
religido, emprego, renda mensal, recebe beneficio social (Tabela 2), nimero de pessoas no
domicilio (Tabela 3), risco ambiental: poeiras e estado de saude (Tabela 4).

Os escores do dominio Psicolégico estavam fortemente associados (P<0,05) as variaveis
sexo, religido, emprego, renda mensal, recebe beneficio social (Tabela 2), idade, numero de
pessoas na casa (Tabela 3), risco ambiental: poeiras e estado de satide (Tabela 4).

Os escores do dominio Social estavam fortemente associados (P<0,05) as variaveis estado
civil, declarar-se quilombola (Tabela 2), idade (Tabela 3), risco ambiental queimadas e receia
perder terra/casa (Tabela 4).

Os escores do dominio Ambiental estavam fortemente associados (P<0,05) as variaveis
sexo, emprego, renda mensal (Tabela 2), idade, nimero de pessoas na casa (Tabela 3), risco
ambiental: poeiras, risco ambiental: queimadas, receia perder terra/casa e estado de saude

(Tabela 4).

Analises de regressao linear multipla

Modelos de regressao linear multiplas foram aplicados em equagdes que tinham como
desfecho cada um dos quatro dominios do WHOQOL-Bref e como variaveis preditoras todas
aquelas que se mostraram associadas ao respectivo desfecho ao nivel de P<0,20 nas analises

bivariadas.

O modelo multivariado revelou que o escore médio do dominio Fisico da qualidade de vida
dos moradores que referiram ter emprego formal foi 7,079 unidades maior em comparagao
aqueles que referiram nao ter emprego; e 8,091 unidades maior nos que referiram ter emprego
informal em comparacdo aqueles que referiram ndo ter emprego. Moradores que referiram
seguir a religido evangélica apresentaram escore médio do dominio Fisico 5,407 unidades
menor que individuos que referiram ndo seguir qualquer religido. Para moradores que
referiram doengas (diabetes, hipertensao arterial, cardiopatia, doenga respiratoria, depressao,
anemia falciforme ou dor crdnica), estimou-se um escore do dominio Fisico 3,929 unidades
menor que para aqueles que ndo as referiram. Comparada as demais variaveis na equagdo, a
variavel que mais contribuiu para a variagdo no escore médio do dominio Fisico foi Emprego

informal, a julgar pelo valor de seu coeficiente BETA de 0,254 (Tabela 5).
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O modelo estimou que o escore médio do dominio Psicoldgico foi 5,188 unidades mais
elevada nos individuos com renda mensal >2 salarios minimos, comparados aqueles com
renda <2 salarios-minimos e 4,884 unidades mais elevados em pessoas com emprego formal.
Valores médios do escore do dominio Psicoldégico mais baixos foram estimados para
individuos que referiram estar doentes (-4,490 unidades) ou que referiram risco de poeiras (-

4,216 unidades) do que individuos de seus respectivos grupos de referéncia (Tabela 5).

A variacao nos escores meédios do dominio Social associou-se a um aumento estimado de
0,347 unidades para cada ano de vida, com um elevado coeficiente BETA= 0,239. Neste
dominio, o escore estimado para pessoas com emprego formal foi 7,055 unidades mais

elevado do que para pessoas sem emprego (Tabela 5).

O escore médio estimado para o dominio Ambiental estava forte e negativamente
associado (5,983 unidades mais baixo) em individuos que se referiram doentes, comparados
aqueles que nao se referiram doentes. Os escores médios estimados do dominio Ambiental
também se associou negativamente as variaveis numero de pessoas na casa (coeficiente
BETA = -0,116) e risco ambiental de poeiras (coeficiente BETA = -0,121). Os escores do
dominio Ambiental estavam associados positivamente a idade, renda mensal, risco ambiental

de auséncia de esgoto e receio de perder terra/casa (Tabela 5).

Foram excluidos individuos que, na analise dos residuos estudentizados, excederam 3,000
desvios-padrao: Fisico (1 caso, com -3,694); Psicologico (2 casos com -3,033 e -3,478);
Ambiental (I caso com -3,255). A andlise de residuos revelou diagramas de dispersdo e
resultados de testes de normalidade satisfatérios. Os modelos de regressdo utilizados
demonstram-se adequados nos quatro dominios analisados (Fisico, Psicolégico, Social e Meio
Ambiente), tendo satisfeito os pressupostos para regressdo linear multipla, bem como
apresentaram valores de p<0,001 para a estatistica ANOVA. A estatistica de colinearidade,
medida pela Tolerancia, variou de 0,570 a 0,923, nos quatro modelos analisados. Esses niveis
elevados demonstram que a colinearidade entre os preditores foi irrelevante. Os coeficientes

R? ajustados variaram de 0,094 a 0,198 (Tabela 5).

A estatistica de Durbin-Watson avalia a autocorrelacdo nos erros de um modelo de
regressdo. Neste estudo, as estatisticas de Durbin-Watson estavam dentro da faixa aceitavel
(de 1,500 a 2,500); variando de 1,661 a 2,055, nas quatro equacgdes de regressdo linear
multipla (Tabela 5).
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Os 318 moradores neste quilombo referiram que a principal fonte de abastecimento de
agua ¢ a rede geral da Embasa (93,7%); o escoamento de dejetos so6lidos e liquidos ocorre por
meio de fossa rudimentar (83%); 82,7% tém acesso a coleta de lixo, 75,8% tém moradia
propria; 86,5% com construcdo em alvenaria; 15,1%apontaram o uso de banheiro no quintal
como Unica forma de escoamento de dejetos e 6,0% disseram que buscam atendimento em

unidades de saude da rede privada (dados nao apresentados em tabelas).

DISCUSSAO

Caracteristicas gerais da populacdo deste estudo, como predominancia da raga/cor
autorreferida preta/parda e do sexo feminino, corroboram os resultados de outros estudos da

mesma natureza em comunidades quilombolas!>!”.

A comparacao dos resultados sobre qualidade de vida deste estudo com os de outros
estudos da literatura foi muito prejudicada, devido a grandes diferencas metodoldgicas e de
caracteristicas das populacdes estudadas. O estudo no quilombo Quingoma foi um censo,
envolvendo todos os moradores de 18 ou mais anos de idade. Por outro lado, a literatura sobre
artigos de qualidade de vida em quilombolas que usaram o WHOQOL-Bref registra estudos

15,18;

que: investigaram idosos com 60 ou mais anos de idade pessoas de 14 a 81 anos de

idade'’; ndo apresentaram resultados para a populagio global, mas estratificadas por sexo!”!?;
um estudo de casos e controle sobre hipertensao arterial que apresentou resultados de
qualidade de vida expressos em medianas, ndio em médias®;estratificados por sindrome

metabolica'S, ou por sexo, escolaridade, faixa etdria e aposentado/ndo aposentado!”.

O escore médio da resposta a Questao 1 do WHOQOL-Bref, “Como vocé avaliaria sua
qualidade de vida?” foi de 3,71, cujo valor recai entre as respostas “nem ruim nem boa” e
“boa”. E o escore médio a Questdo 2, “Quao satisfeito (a) voc€ estd com a sua saude?” foi
3,65, cujo valor médio recai entre as respostas ‘“nem insatisfeito nem satisfeito” e “satisfeito”.
Esses escores indicam percepcao razoavelmente positiva dos moradores no quilombo sobre
sua qualidade de vida e satisfacdo com a saude. Estudos que usaram o WHOQOL-Bref em

15-20

populagdes quilombolas ndo registraram resultados a essas duas questdes que pudessem

ser aproveitados para efeito de comparagao.
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Cada uma das quatro dimensdes do WHOQOL-Bref mede construtos diferentes que t€ém
médias e variancias especificas; portanto, os resultados de seus escores ndo podem ser

comparados entre si. Este erro foi cometido em alguns dos estudos com quilombolas!>!%1°,

Um estudo com 327 pessoas de duas comunidades quilombolas de Sergipe relatou
resultados de escores de todas as quatro dimensdes do WHOQOL-Bref que foram
sistematicamente mais elevados que os encontrados no quilombo Quingoma, denotando
melhor qualidade de vida. Analises bivariadas do estudo em Sergipe relataram que a
dimensdao Fisica da qualidade de vida associou-se a idade maior que 50 anos, baixa
escolaridade e a ser aposentado/pensionista; a dimensdo Psicoldgica associou-se a baixa

escolaridade e a ser aposentado/pensionista; ¢ a dimensdo Ambiental associou-se a idade

maior que 50 anos e a ser aposentado/pensionista’’.

Os resultados deste estudo revelam a importancia do emprego formal, comparado a
condi¢do de sem emprego, para a variacao nos escores médios das dimensoes Fisica e Social
da qualidade de vida dos quilombolas. O emprego formal pode garantir maior estabilidade
financeira, acesso a melhores servigos de saude e rede de relagdes para intera¢do social, além
de uma rotina com alimentagao e sono regulares, influenciando positivamente a qualidade de

vida dos quilombolas.

Declarar-se adepto da religido evangélica associou-se a reducdo no escore médio do
dominio Fisico, indicando que evangélicos quilombolas apresentam condi¢des fisicas menos
favoraveis em relacdo aos demais quilombolas que referiram ndo ter religido. A normatizagao
dos corpos e comportamentos pela Igreja Evangélica exerce forte influéncia sobre os cuidados
de si, resultando na limitagdo de determinadas praticas que poderiam impactar positivamente

na saude individual?'.

Renda mensal >2 SM esteve associada positivamente a variagdo nos escores do dominio
Psicologico e, negativamente, o nimero de pessoas em casa, estar exposto a risco ambiental
de poeiras e referir estar doente. Essas condi¢des tém relagdo direta com o bem estar
psicoldgico, ja que, considerando a situagdo de vulnerabilidade social que grande parte dos
quilombolas estao inseridos, o alto nimero de pessoas no domicilio compromete o acesso a
alimentacdo adequada, ambiente salubre, mediacdo adequada de gestdo de conflitos familiar,

além de prejudicar a privacidade e um bom descanso.
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Neste estudo, os resultados revelam a importancia de referir alguma das sete doencgas
investigadas para a variacdo nos escores médios das dimensdes Fisica, Psicologica e
Ambiental da qualidade de vida. O diagnéstico de uma ou mais destas doengas impacta em
varios aspectos da capacidade fisica e do bem estar do quilombola, comprometendo sua
qualidade de vida. Um estudo de caso-controle com quilombolas do Espirito Santo relatou
que a mediana dos escores do dominio Fisico eram maiores (P<0,041) em hipertensos

(mediana=57,14) do que em normotensos (mediana=60,71).

Chamou atencdo a forte associacdo positiva entre idade e os escores médios das
dimensdes Social ¢ Ambiental, ¢ associacao fraca ou inexistente entre idade ¢ os dominios
Fisico e Psicoldgico. Um estudo com 930 usuérios de Unidades Basicas de Saude de Belo
Horizonte, com 18 ou mais anos de idade, usando analises multivariadas, relatou niveis mais
elevados de escores do dominio Ambiental em individuos >60 do que naqueles com 18-39
anos®%. Para a populagdo >60 anos de idade, o senso de pertencimento ao quilombo, vinculo
com o territdério, manutencdo das tradi¢cdes quilombolas e das redes de interagdo social sdao
fatores que podem estar ligados a sua melhor avaliagdo nos dominios social e ambiental da

qualidade de vida.

A variagao no dominio Ambiental foi muito influenciada por renda mensal >2 salarios-
minimos e auséncia de esgotamento sanitario —que sao indicadores da pobreza e da pouca ou
nenhuma urbanizac¢do do quilombo — aliadas ao receio de perder a casa/terreno—que denota a
insegurancga fundiaria quilombola que aflige a 54,0% desta populacdo. Em estudo com 129
idosos quilombolas no Nordeste Brasileiro, o dominio ambiental apresentou-se
particularmente afetado em decorréncia de um reassentamento compulsorio que a comunidade
sofreu, impossibilitando praticas tradicionais de pesca, caca e extrativismo que garantia a
autossuficiéncia as comunidades®?. De acordo com dados do Censo Quilombola 2022, 347
(70,24%) dos 494 territérios quilombolas oficialmente delimitados, ainda estdo com processo

de titulagdo para ser concluido?.

A comunidade de Quingoma de Dentro reside em uma 4area de conflitos, devido a
especulacdo imobilidria e a falta de demarcacdo do seu territorio. Além disso, neste quilombo
localiza-se a Central de Podas e Entulhos, rodeada por moradias de ocupagao irregular, o que
explica a vulnerabilidade ambiental na area e corrobora com os resultados desta pesquisa
quanto a pior avaliagdo dos itens “Receia perder terra/casa” e “Risco de poeiras”no dominio

Ambiental. Em Quingoma de Dentro, 83% dos participantes da pesquisa usavam fossa
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rudimentar para eliminagdo de dejetos sélidos e liquidos da residéncia, ocasionando
contaminagdo do solo e da agua, ja que a vedagdo deste tipo de fossa ndo ¢ adequada. O
banheiro no quintal como unica forma de escoamento de dejetos ¢ realidade para um niimero
expressivo de moradores do quilombo, demonstrando a situacdo de vulnerabilidade ambiental
e sanitaria desta comunidade. Corroborando com este estudo, o Censo Quilombola 2023
aponta que 9,75% da populacao quilombola possui ‘apenas sanitario ou buraco para dejegdes
inclusive os localizados no terreno’. Nos territorios quilombolas, 90% dos moradores
quilombolas convivem com alguma precariedade no saneamento basico, seja em relacdo ao
abastecimento de 4gua, a destinacdo do esgoto ou a coleta de lixo?>. Um amplo estudo revelou
que o perfil demografico de 927 quilombolas de Vitoria da Conquista, Bahia foi semelhante
ao da populagdo brasileira, quanto a idade e sexo, porém tinha acesso mais precario ao
saneamento basico e nivel socioecondmico mais baixo?*. Em Quingoma, 0 menor acesso ao
esgotamento sanitario associou-se a pior escore de qualidade de vida, revelando a estreita

relacdo entre saneamento, saude e qualidade de vida®*.

O construto qualidade de vida ¢ autoreferido, demandando métodos adequados para sua
aferi¢do. Para superar esta limitagdo, foi utilizado o WHOQOL-Bref, instrumento amplamente
divulgado, de facil utilizagdo e alta confiabilidade. Dada a escassez na produ¢do cientifica
sobre avaliacdo da qualidade de vida em populacdes quilombolas, essa pesquisa contribuiu
para a compreensao de fatores que influenciam a qualidade de vida de quilombolas. Assim,
investigou-se a importancia de fatores ainda pouco estudados, como emprego formal e
emprego informal, religido, renda mensal, nimero de pessoas na casa, receio de perder
terra/casa e diversos riscos ambientais. No entanto, o estudo possui algumas limitagdes, a
saber: ocorreu um numero indefinido de perdas que, apesar de pequeno, impediram a
universalidade da cobertura do censo realizado. A auséncia de informagdes prévias sobre o
nimero de moradores do Quilombo Quingoma impossibilitou uma estimativa precisa da

populagdo local.

Conclui-se que as quatro dimensdes da qualidade de vida avaliadas em membros da
comunidade quilombola Quingoma de Dentro associaram-se fortemente a diversos fatores. O
componente Fisico associou-se a emprego formal, emprego informal, a religido evangélica e a
estar doente; o dominio Psicoldgico associou-se a renda mensal, ao nimero de pessoas na
casa, risco de poeiras e a estar doente; o dominio Social associou-se a idade e a emprego
formal; e o dominio Ambiental associou-se a idade, renda mensal, auséncia de esgotamento

sanitario, nimero de pessoas na casa, risco de poeiras, receio de perder terra/casa e a estar
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doente. A comparagdo destes resultados foi prejudicada pela escassa literatura sobre a

qualidade de vida avaliada pelo questionario WHOQOL-Bref em comunidades quilombolas.

Qualidade de vida em populacdo quilombola ¢ uma tematica que demanda maior
apropriacao e difusdo pela comunidade cientifica. A escassez de estudos com populacao
quilombola dificulta andlises mais abrangentes sobre os desafios e realidades enfrentadas
pelos quilombolas. Investir na ampliagdo de estudos com essa populagcdo ¢ essencial para

fortalecer o reconhecimento e valoriza¢ao dessas comunidades.

Conflito de Interesses

Os autores declaram nao haver conflitos de interesses.
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Tabela 1. Dominios da qualidade de vida do WHOQOL-BREF de moradores no quilombo de
Quingoma, Lauro de Freitas-Bahia, 2024.

Estatistica Dominio

Fisico Psicolégico Social Ambiental
Média + Desvio padrdo 60,9+17,9 65,8+15,7  61,4£21,9  42,7+15,8
Mediana 60,7 66,7 66,7 40,6
Minimo-maximo 11-100 21-100 0-100 3-81

Indice de Confiabilidade Composta - ICC 0,858 0,804 0,752 0,846




Tabela 2. Escores dos dominios de qualidade de vida (média + desvio-padrdo) segundo caracteristicas
sociodemograficas e ocupacionais de moradores no quilombo de Quingoma, Lauro de Freitas-Bahia, 2024.

Caracteristicas N, Fisico P Psicologico P Social P Ambiental P
% (xkdp) (xckdp) (xckdp) (x=dp)

Sexo <0,001 <0,001 0,633 <0,001
Feminino 169 53,1  57,8+182 63,2416,3 60,8+22.3 39,9+15,7
Masculino 149 46,9  64,8+18,2 68,8+14,5 62,0+21,4 45,7£15,3
Raca/Cor autorreferida 0,612 0,372 0,886 0,908
Branca/Amarela 25 7,8  61,7420,2 68,5£17,8 62,0+£24,6 43,0184

Preta/ Parda 293 92,2 60,0+15,5 65,7+14,4 61,3+21,6 42,6+15,5
Escolaridade 0,263 0,221 0,345 0,460
Até Fundamental II 147 46,3  59,1£16,8 64,8+16,0 60,1+24,4 41,9+16,3

Meédio /Superior 171 53,7  61,1+15,1 66,9+13,5 62,5£19,3 43,3+15,3

Estado Civil 0,910 0,109 0,037 0,119
Solteiro 199 62,6  60,1+15,7 64,9+14,9 59,4422.1 41,6£15.4

Casado 119 37,4  60,3+16,3 67,7+14,3 64,7+21,1 44,4+16,2
Religido 0,008 0,021 0,076 0,357
Catolica/ Espirita 86 27,0 61,9+14,4 69,5+13,0 62,2+£22.6 44.3+15,8
Evanggélica 121 38,0  56,3+16,9 65,9+£14,6 64,5+22,0 42,1+15,5

Sem religido 102 32,2 63,0+14,8 62,9+15,8 57,0+£21,3 41,3+16,1

Matriz Africana 9 2,8 62,7+£19,7 68,5£11,2 62,1£15,6 48,9+14.4
Declara-se quilombola 0,511 0,741 0,021 0,771
Sim 273 85,8  60,6£18,0 65,6£15,6 60,2+21,3 42,7+15,7

Nio 45 14,2  62,5+17,6 66,5+16,2 68,3+23.8 42,0£16,2
Emprego <0,001 0,003 0,111 0,006
Trabalho formal 49 154  63,5£14,8 71,1£12,9 65,3+21,4 48,3+15,5
Trabalho informal 123 38,7 65,1+13,6 67,0+£14,4 63,0+20,0 43,3+15,8

Outros 146 45,9  54,8+16,4 63,4+15,0 58,7+23,2 40,2+15,3

Renda mensal (SM) 0,032 <0,001 0,588 <0,001




<2 SM 251 78,9
>2 SM 67 21,1
Recebe beneficio social

Sim 119 374
Nio 199 62,6

59,2+15,6
63,9+16,5

57,8+15,7
61,6£15,9

0,004

64.5+14.8
71,5£12,9

64,4+15,3
66,9+14,3

0,148

61,1422,2
62,7+21,0

60,2228
62,2421,3

78,9
21,1
0,459

40,7+15,3
50,1£15,6

40,6+15,9
43,9+15.,6

0,077
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Tabela 3. Coeficientes de correlacio de Pearson entre escores dos dominios de
qualidade de vida e idade em anos, anos no quilombo e nimero de pessoas no domicilio
de moradores no quilombo Quingoma, Lauro de Freitas-Bahia, 2024.

Caracteristicas Fisico Psicologico Social Ambiental

r p r p r p r p
Idade em anos -0,05 0418 0,15 0,006 023 <0,001 0,16 0,004
Anos no quilombo 0,07 0225 -0,00 0,992 0,05 0340 0,01 0,900

Pessoas no domicilio (N) -0,12 0,029 -0,16 0,005 -0,10 0,082 -0,17 0,003




Tabela 4. Escores dos dominios de qualidade de vida (média + desvio-padrao) segundo riscos ambientais e
estado de saude referidos por moradores no quilombo Quingoma, Lauro de Freitas-Bahia, 2024.

Riscos ambientais® N, Fisico p Psicolégico p Social p Ambiental p
% (x:dp) (x + dp) (x+ dp) (x+ dp)

Poeiras® 0,033 0,001 0,371 0,035
Sim 171 53,8 58,9+16,9 63,1£14,4 60,4+20,8 40.9£14,5

Nio 147 46,2  63,2+18,9 68,9+16,6 62,6+£23,0 44,6+£16,9
Queimadas® 0,169 0,213 0,037 0,015
Sim 216 67,9 59,9172 65,0+15,4 59,7422.2 41,2+15,0

Néo 102 32,1  62,9+19,4 67,3£16,3 65,1+20,8 45,8+16,9
Poluicdo dos rios® 0,327 0,944 0,669 0,932
Sim 65 20,4  58,9+20,1 65,6£15,7 62,4+21,6 42,5+15,0

Nio 253 79,6 614+174 65,8 £15,8 61,1£21,9 42,7+16,0
Alteracdo da paisagem?® 0,815 0,900 0,944 0,393
Sim 67 21,1  60,4+19.3 65,5+17,7 61,6£21,5 41,2+16,4

Nio 251 789 61,0174 65,8+15,2 61,3+£22.0 43,0+15.,6
Desmatamento?® 0,547 0,884 0,246 0,157
Sim 114 358 61,7+£16,9 65,9+14,0 63,3£20,8 44.3+13,8

Nio 204 642  60,4+18,5 65,7£16,6 60,3+22,4 41,7+16,7
Grandes empreendimentos® 0,582 0,068 0,520 0,382
Sim 58 18,2  59,7+14,9 62,3+14,7 63,1+£19.,6 44,3+£12.0

Nio 260 81,7 61,2+18,6 66,5£15,8 61,0£22,4 42.3+16,5
‘;‘ﬁf;f(‘)a de esgotamento 0,735 0,615 0,705 0,055
Sim 118 37,1 61,3£16,6 65,2+15,9 62,0£19,9 44,9+14,2

Nio 200 62,9  60,6+18,7 66,1£15,6 61,0£22,9 41,3£16,5

Receia perder terra/casa 0,151 0,393 0,025 0,003

Sim 172 54,0  59,6+17,8 65,0£14,8 58,9+21,9 40,2+14,3
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Nio 146 46,0  62,5£18,0 66,6£16,7 64,4421 4 45,4+17.0
Estado de saude 0,004 0,007 0,806 0,003
Doente® 124 39,0 56,9+162 63,2414,8 61,0422.5 39,4+14.6
Nio doente 194 61,0 62,2+15,4 67,7+14,4 61,6:21,4 44,7+16,2

srespostas ndo exclusivas; ® Diabetes, hipertenso arterial, cardiopatia, doenga respiratoria, depressdo, anemia falciforme ou dor cronica.
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Tabela 5. Coeficientes de regressdo ndo padronizados e padronizados de equagdes de regressdes lineares multiplas, tendo os quatro dominios de
qualidade de vida do WHOQOL-BREF como variaveis dependentes segundo variaveis preditoras em moradores no quilombo Quingoma, Lauro
de Freitas, Bahia, Brasil, 2024.

Preditor (referente) Fisico (n=317) Psicologico (n=315) Social (n=318) Ambiental (n=317)
b bery BETA P b bery BETA P b bery BETA P b bery BETA P

Idade em anos 0,036 0,060 0,039 0,547 0,347 0,093 0,239 <0,001 0,145 0,060 0,139 0,016
Sexo (feminino) 0,819 2,141 0,026 0,702 1,216 1,952 0,043 0,534 1,876 2,000 0,060 0,349
Quilombola (ndo) -5,621 3,509 -0,090 0,110

Numero de pessoas na casa -0,666 0,558 -0,068 0,233 -1,094 0,541 -0,123 0,044 -0,605 0,825 -0,044 0463 -1,145 0,573 -0,116 0,047
Solteiro/div./viuvo (cas./convive) 2,185 1,641 0,076 0,131 4,389 2,537 0,097 0,085 3,128 1,700 0,097 0,067
Emprego formal (ndo) 7,079 2,710 0,165 0,009 4,524 2,442 0,117 0,065 7,055 3,539 0,117 0,047 3,941 2,545 0,091 0,123
Emprego informal (néo) 8,091 2,102 0,254 <0,001 0,856 1910 0,030 0,654 3,611 2,606 0,081 0,167 -0,365 2,014 -0,011 0,856
Renda mensal >2 SM (<2 SM) 2,165 2,176 0,057 0,321 5,188 1,958 0,151 0,008 7,681 2,127 0,199 <0,001
Recebe beneficio social (ndo) 1,530 2,021 0,048 0450 -0,263 1,849 -0,009 0,887 -0,793 1,979 -0,025 0,689
Religido evangélica (ndo) -5,407 2,004 -0,169 0,007 2,815 1,876 0,098 0,135 4,616 2,934 0,103 0,117

Religido catdlica/espirita (ndo) -2,292 2,283  -0,066 0316 3,399 2,205 0,108 0,124 -1,524 3,411 -0,031 0,655

Religido matriz africana (nio) -2,438 5,466 -0,026 0,656 1,728 4,928 0,021 0,726 -6,484 7,661 -0,049 0,398

Risco de poeiras (ndo) -2.360 1,910 -0,076 0,217 -4,531 1,611 -0,162 0,005 -3,815 1,941 -0,121 0,050
Risco de desmatamento (néo) 2,939 1,760 0,090 0,096
Risco auséncia esgoto (ndo) 6,167 1,859 0,190 0,001
Risco de queimadas (ndo) -0,753 2,080 -0,023 0,718 -2,386 2,663 -0,051 0371 -1,157 2,039 -0,034 0,571
Risco de empreendimentos (néo) -0,238 2,087 -0,007 0,909

Receia perder terra/casa (ndo) 1,100 1,735 0,035 0,527 4,248 2,485 0,097 0,088 5098 1,688 0,162 0,003

Doente (ndo) 3,929 1,815 -0,123 0,031 -4,044 1,671 -0,141 0,016 5983 1,745 -0,186 0,001



Constante 61,220 4,336 <0,001 67,267 4,532 <0,001 44,368 8,268 <0,001 32,085 5,749 0,001 <0,001
ANOVA 0,001 <0,001 <0,001 <0,001
Tolerancia (1-R?) 0,591-0,904 0,570-0,868 0,593-0,911 0,626-0,923
Durbin-Watson 1,661 1,960 2,055 1,815

0,116 0,116 0,094 0,198

R? ajustado

b — Coeficiente de regressdo nio padronizado; bep) - Erro padrao de b; BETA — Coeficiente de regressdo padronizado
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6. CONSIDERACOESFINAIS

Qualidade de vida de populagdes quilombolas ¢ um tema que precisa ser melhor
difundido, visando o conhecimento da realidade enfrentada pelos quilombolas na

atualidade e a minimizacao dos desafios que essa populacao enfrenta.

Os resultados deste estudo evidenciam que a comunidade quilombola de Quingoma
de dentro apresenta uma concepgao razoavelmente positiva acerca da qualidade de vida
e da satisfacdo com a satide, mesmo diante das limitacoes estruturais ¢ das dificuldades

de acesso aos servigos publicos que a comunidade enfrenta.

Neste estudo, as quatro dimensdes da qualidade de vida avaliadas em membros da
comunidade quilombola Quingoma de Dentro associaram-se fortemente a diversos
fatores. O componente Fisico associou-se a emprego formal, emprego informal, a
religido evangélica e a estar doente; o dominio Psicologico associou-se a renda mensal,
ao numero de pessoas na casa, risco de poeiras e a estar doente; o dominio Social
associou-se a idade e a emprego formal; e o dominio Ambiental associou-se a idade,
renda mensal, auséncia de esgotamento sanitario, nimero de pessoas na casa, risco de

poeiras, receio de perder terra/casa e a estar doente.

Diante das questdes que envolvem inseguranga econdmica, condi¢des de saude,
situacdes de vulnerabilidades sociais e ambientais e os conflitos territoriais — agravados
pela auséncia de delimitagdo oficial do territério quilombola de Quingoma, fica
evidente a grande repercussao desses fatores na qualidade de vida dos seus moradores,
sendo imprescindivel a adocdo de estratégias que possam reverter esse quadro.
Esperamos que esse estudo sirva como ponto de partida para adocdo de politicas
publicas mais eficientes, garantido que a populacdo quilombola de Quingoma tenha

seus direitos reconhecidos e dignidade preservada.
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APENDICE A - INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

QUESTIONARIO

Dados de Identificagao do Entrevistado -

Localizagdo do domicilio —

Data da entrevista — Local da Entrevista -

Quilombola: ( )sim ( )ndo

Aspectos Socioeconémicos/ Dados demograficos

Idade —

Corouraga:( )Branca ( )Preta ( )Parda( )Amarela( )Indigena

Sexo—( ) Masculino( )Feminino ( )Outro

Escolaridade —( ) Analfabeto ( ) Fundamental | ( ) Fundamental Il ( ) Médio
( )Superior ( ) Pds-graduagdo

Estado civil ( ) casado ( )solteiro( )viuvo( ) divorciado ( ) unido estavel ( ) convive

Filhos:( )sim ( )ndo  numero de filhos:

Religido ( ) Catdlica ( ) Evangélica ( ) Matriz Africana ( ) Espirita ( ) sem religido

Recebe algum beneficio social ( ) sim ( )ndo Qual

Situacdo de emprego:( ) trabalho formal ( )trabalho informal ( ) conta prépria( )
estudante ( )donadecasa ( )aposentado ( )incapacitado para trabalho

Naturalidade:

Quanto tempo esta no Quilombo

Informagdes domicilio

Moradia—( ) préopria ( )cedida ( )alugada

Caracteristica da moradia—( ) alvenaria ( ) madeira ( ) barro

Quantas pessoas residem na casa —

Principal forma de abastecimento de dagua—( )redegeral ( ) poco dentro da propriedade
() poco fora da propriedade ( )armazenamento agua de chuva
( ) nascente ( )outro

Agua de beber-( ) direto darede ( )filtrada ( )fervida ( ) mineralindustrializada ( )
sem tratamento

Escoamento de dejetos sélidos e liquidos ( ) fossa rudimentar ( ) fossa séptica
() banheiro no quintal

Destino do lixo( ) céu aberto( )coleta ( )reciclado( )incinerado( )enterrado

Uso de energia elétrica( ) gerador ( )rede Coelba ( )clandestino ( )sem energia
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Dados ocupacionais

Ocupagao atual:

Area ocupacional: ( ) agricultura familiar () comércio ( ) construgdo civil () limpeza
urbana ( ) coletaseletiva ( )servigo publico ( )outras

Atividade remunerada atual:( )sim ( )ndo ( )esporadico

Tempo de trabalho na fungdo: ( )<lano ( )1-2anos ( )3-4anos ( )+5anos

Carga horaria didria: ( )2-4horas ( )6horas ( )8-10horas ( )+ de 11 horas

Rendamensal:( )<1SM ( )J1SM ( )2SM ( )+de3SM

Percebe exposi¢do a riscos: ( ) sim ( )ndo

Tipos de exposicdo:( ) ruidos ( )sol/calor ( ) material quimico ( ) perfurocortantes (
) acidente de transito ( ) violéncia urbana ( ) agrotdxicos ( ) outros

Historia de acidente/ doencga ocupacional: ( ) sim ( ) ndo qual:

Dados de saude

Existéncia de doenca: ( ) diabetes ( ) hipertensdo ( ) cardiopatia ( )doenca
respiratoria ( ) depressdo ( )anemia falciforme ( ) dorcrénica ( ) outras

Casos na familia: () drogadicdo ( )alcoolismo ( )deficiéncia ( ) transtorno mental

Unidade de saide em que busca atendimento:( ) USF Vida Nova ( ) USF Capeldo
( )Upaltinga ( )HGMF ( )rede privada ( ) Consultério mével ( )outras
() ndofrequenta

Se ndo frequenta unidade qual principal motivo:( ) dificuldade na marcagao
( )distancia( ) ndo sente necessidade ( )outra

Cuidados alternativos: ( )chas ( )reza ( )banhodefolhas ( ) outras:

Questoes sobre qualidade de vida

Obs. Tomar como referéncia AS DUAS ULTIMAS SEMANAS.

1- Como vocé avaliaria sua qualidade de vida?
(1) Muito ruim (2) ruim (3) nem ruim nem boa (4) boa (5) muito boa

2 - Qudo satisfeito (a) vocé esta com a sua saude?
(1) Muito insatisfeito (2) insatisfeito (3) nem insatisfeito nem satisfeito (4) satisfeito (5) muito
satisfeito

3- Em que medida vocé acha que sua dor (fisica) impede vocé de fazer o que vocé precisa?
(1) nada (2) muito pouco (3) mais ou menos (4) bastante (5) extremamente

4 - O quanto vocé precisa de algum tratamento médico para levar sua vida diaria?
(1) nada (2) muito pouco (3) mais ou menos (4) bastante (5) extremamente

5- O quanto vocé aproveita a vida?
(1) nada (2) muito pouco (3) mais ou menos (4) bastante (5) extremamente

6 - Em que medida vocé acha que a sua vida tem sentido?
(1) nada (2) muito pouco (3) mais ou menos (4) bastante (5) extremamente

7 - O quanto vocé consegue se concentrar?
(1) nada (2) muito pouco (3) mais ou menos (4) bastante (5) extremamente

8 - O quanto voceé se sente em seguranga em sua vida diaria?
(1) nada (2) muito pouco (3) mais ou menos (4) bastante (5) extremamente
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9- Quao saudavel é o seu ambiente fisico (clima, barulho, poluicdo, atrativos)?
(1) nada (2) muito pouco (3) mais ou menos (4) bastante (5) extremamente

10- Vocé tem energia suficiente para seu dia-a-dia?
(1) nada (2) muito pouco (3) médio (4) muito (5) completamente

11- Vocé é capaz de aceitar sua aparéncia fisica?
(1) nada (2) muito pouco (3) médio (4) muito (5) completamente

12- Vocé tem dinheiro suficiente para satisfazer suas necessidades?
(1) nada (2) muito pouco (3) médio (4) muito (5) completamente

13 - Quado disponiveis para vocé estdo as informacgdes que precisa no seu dia-a-dia?
(1) nada (2) muito pouco (3) médio (4) muito (5) completamente

14- Em que medida vocé tem oportunidades de atividade de lazer?
(1) nada (2) muito pouco (3) médio (4) muito (5) completamente

15- Quao bem vocé é capaz de se locomover?
(1) Muito ruim (2) ruim (3) nem ruim nem bom (4) bom (5) muito bom

16 - Quao satisfeito (a) vocé estd com o seu sono?
(1) Muito insatisfeito (2) insatisfeito (3) nem insatisfeito nem satisfeito (4) satisfeito (5) muito
satisfeito

17 - Quao satisfeito (a) vocé estd com sua capacidade de desempenhar as atividades do seu
dia-a-dia?

(1) Muito insatisfeito (2) insatisfeito (3) nem insatisfeito nem satisfeito (4) satisfeito (5) muito
satisfeito

18 - Quao satisfeito (a) vocé estd com sua capacidade para o trabalho?
(1) Muito insatisfeito (2) insatisfeito (3) nem insatisfeito nem satisfeito (4) satisfeito (5) muito
satisfeito

19 - Quao satisfeito (a) vocé estd consigo mesmo?
(1) Muito insatisfeito (2) insatisfeito (3) nem insatisfeito nem satisfeito (4) satisfeito (5) muito
satisfeito

20 - Quao satisfeito(a) vocé esta com suas relacdes pessoais (amigos, parentes, conhecidos,
colegas)?

(1) Muito insatisfeito (2) insatisfeito (3) nem insatisfeito nem satisfeito (4) satisfeito (5) muito
satisfeito

21 - Qudo satisfeito(a) vocé esta com sua vida sexual?
(1) Muito insatisfeito (2) insatisfeito (3) nem insatisfeito nem satisfeito (4) satisfeito (5) muito
satisfeito

22 - Qudo satisfeito(a) vocé estd com o apoio que vocé recebe de seus amigos?
(1) Muito insatisfeito (2) insatisfeito (3) nem insatisfeito nem satisfeito (4) satisfeito (5) muito
satisfeito

23 - Qudo satisfeito(a) vocé esta com as condi¢des do local onde mora?
(1) Muito insatisfeito (2) insatisfeito (3) nem insatisfeito nem satisfeito (4) satisfeito (5) muito
satisfeito

24 - Qudo satisfeito(a) vocé estd com o seu acesso aos servicos de saude?
(1) Muito insatisfeito (2) insatisfeito (3) nem insatisfeito nem satisfeito (4) satisfeito (5) muito
satisfeito

25 - Qudo satisfeito(a) vocé estd com o seu meio de transporte?
(1) Muito insatisfeito (2) insatisfeito (3) nem insatisfeito nem satisfeito (4) satisfeito (5) muito
satisfeito

26 - Com que frequéncia vocé tem sentimentos negativos tais como mau humor, desespero,
ansiedade, depressao?
(1) Nunca(2) algumas vezes (3) frequentemente (4) muito frequentemente (5) sempre




Questionario “Self-ReportingQuestionnaire” (SRQ-20)
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1 - Dorme mal? { )sim ( )nao
2 - Tem ma digestdo? [ )sim ( ) néo
3 - Tem falta de apetite? { }sim ( Jn&o
4 - Tem fremores nas maos? { )sim ( Jnao
5 - Assusta-se com facilidade? { )sim { )nao
6 - Vocé se cansa com facilidade? { )sim ( Jnao
7 - Sente-se cansado(a) o tempo todo? { )sim ( ) néo
8 - Tem se sentido triste ultimamente? [ )sim ( ) néo
9 - Tem chorado mais do que de costume? [ )sim ( )ndo
10 - Tem dores de cabeca fregientemente? { )sim ( Jnao
11 - Tem tido idéia de acabar com a vida? { )sim ( Jnao
12 - Tem dificuldade para tomar decistes? { }sim ( Jn&o
13 - Tem perdido o interesse pelas coisas? [ )sim ( ) néo
14 - Tem dificuldade de pensar com clareza? { )sim { Ynado
15 - Vocé se sente pessoa inutil em sua vida? [ ) sim ( ) néo
16 - Tem sensacdes desagradaveis no estdmago? [ )sim ( ) néo
17 - Sente-se nervoso(a), tensola) ou preccupado(a)? { )sim ( Jnao
18 - E incapaz de desempenhar um papel (til em sua vida? { )sim { Ynao
19 - Seu trabalho diario lhe causa sofrimento? { )sim ( Jnao
20 -Encontra dificuldade de realizar, com satisfagdo, suas tarefas |{ ) sim ( )néao

diarias?
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APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Prezado (a) Senhor (a),

Vocé estd sendo convidado (a) a participar da pesquisa: ‘QUALIDADE DE
VIDA NUMA COMUNIDADE QUILOMBOLA URBANA’ que tem por objetivo
Identificar os aspectos socioambientais que repercutem na saude e qualidade
de vida de uma populag¢ao quilombola Quingoma, em Lauro de Freitas — Bahia.

Essa pesquisa sera realizada com quilombolas de Quingoma, ambos os sexos,
maior de 18 anos, com inscricdo no cadastro do INCRA/ Associacao
Quilombolas realizado no ano de 2021. Nao participardo da pesquisa pessoas
menores de 18 anos, que nao tenha realizado o cadastro na associagao/INCRA
em 2021 e que nao aceitem assinar este termo.

Sua participagao no estudo consistirda em responder algumas questées em uma
entrevista sobre os problemas socioambientais e as influéncias na saude e
qualidade de vida de quilombolas de Quingoma. A entrevista terd uma duragao
de mais ou menos 30 minutos.

Se houver algum problema relacionado com a pesquisa, o (a) senhor (a) sera
encaminhado (a) para a Unidade de Saude da Familia de Vida Nova onde sera
atendido e caso tenha maior necessidade, sera encaminhado para o servigo de
urgéncia do municipio para acompanhamento.

Os riscos com essa pesquisa sao minimos, sendo que o Senhor pode se sentir
desconfortavel em responder alguma pergunta, mas o Sr. tem a liberdade de
nao responder ou interromper a entrevista em qualquer momento, sem nenhum
prejuizo para seu atendimento.

O Sr. tem a liberdade de nao participar da pesquisa ou retirar seu
consentimento a qualquer momento, mesmo apdés o inicio da entrevista/coleta
de dados, sem qualquer prejuizo. Esta assegurada a garantia do sigilo das
suas informagdes. O Sr. ndo tera nenhuma despesa e ndo ha compensacao
financeira relacionada a sua participagao na pesquisa.

Caso tenha alguma duvida sobre a pesquisa o Sr. podera entrar em contato
com a coordenadora responsavel pelo estudo: CAROLINE CAVALCANTI, que
pode ser localizado pelo telefone (71)99177-8292 das 8 as 17h ou pelo
emailcavalcanti863@gmail.com.

O Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal da Bahia, também
podera ser consultado caso o Sr. tenha alguma consideragao ou duvida sobre
a ETICA da pesquisa pelo telefone 00000000.


mailto:cavalcanti863@gmail.com
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Sua participacédo é importante e voluntaria e vai gerar informagdes que seréo
Uteis para identificar os principais problemas socioambientais e como
interferem na saude de quilombolas.

Este termo sera assinado em duas vias, pelo senhor e pelo responsavel pela
pesquisa, ficando uma via em seu poder.

Acredito ter sido suficientemente informado a respeito do que li ou foi lido para
mim, sobre a pesquisa: "ASPECTOS SOCIOAMBIENTAIS, SAUDE E
QUALIDADE DE VIDA NUM QUILOMBO". Discuti com o pesquisador Caroline
Cavalcanti, sobre minha decisdo em participar do estudo. Ficaram claros para
mim os propoésitos do estudo, os procedimentos, garantias de sigilo, de
esclarecimentos permanentes e isencido de despesas.

Concordo voluntariamente em participar deste estudo.

I

Assinatura do entrevistado

Declaro que obtive de forma apropriada e voluntaria o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido deste entrevistado OU REPRESENTANTE
LEGAL (se for o caso) para a sua participagao neste estudo.

/ /

Assinatura do responsavel pelo estudo
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APENDICE C — REGISTROS FOTOGRAFICOS

A seguir, sdo apresentados registros fotograficos obtidos ao longo da coleta de dados
empiricos, pertencentes ao acervo pessoal da autora. O uso das imagens foi previamente
autorizado pelos participantes, conforme os critérios éticos estabelecidos para esta

pesquisa.

EQUIPE DE COLETA DE DADOS NO
QUILOMBO QUINGOMA
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EM QUINGOMA DE DENTRO EXISTEM SEIS
HARAS

IMAGENS DO COTIDIANO DO QUILOMBO
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TERREIRO DE CANDOMBLE ILE
ASE OPO ERINILE

DESENHO DO MURO DA SEDE
ASSOCIACAO NOVO HORIZONTE
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ANEXO 1 — MAPAS DE QUINGOMA

Fotos do Quilombo da Quingoma, extraidos do GOOGLE Maps, em Junho de 2024.
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ANEXO 2- TERMO DE ANUENCIA

Associacdn das Obras S0CIS das Imiis Servas 0o Espirite 530to- Projeta Construindo o Amanha

DO 8
_f,'a..iil de":t;. CNPIME sob N2 42,75 1.412/0001-03

i ¢ " ENDERECO: Maria Rosinete Velozo Augusto, (uingarma, Laura de Freitas - Bahia, -

TEL: (71) 99199-5225
EMAIL: costruindoarmanha@ gl com

Nas M
ot Miperice

TERMO DE ANUENCIA

Declaramos para os devidos fins que estamos de acordo com a execugdo do
projeto de pesquisa intitulado "QUALIDADE DE VIDA DE UMA COMUNIDADE
QUILOMBOLA URBANA', sob a coordenagdo e a responsabilidade dos
pesquisadores Prof. Dr. Fernando Martins Carvalho, Prof. Dra. Liliane Elze Lins
Kusterer @ a mestranda Carcline de Menezes Cavalcanti, da Universidade
Federzal da Bahia, & assumimos o compromisso de apoiar o desenvolvimeanto da
referida pesquisa a ser realizada no Quilombo Quingoma- Lauro de Freitas-
Bahia, no periodo de abril de 2024 a novembro de 2024, apds a devida
aprovagio no Sistema CEP/COMEP, e de acordo com a resclugio 468/12,
seguindo todos os aspectos élicos da pesquisa envolvendo seres humanos.

Lauro de Fretas, Bahia — 01 de abril de 2024

| i

L2 L ¥ L

Teresinha Rios Mendes — Presidente

[742.751.41210001-03 ]

ASSOCIACAD DAS DBRAS SOCIAIS
DAS IRMAS SERVAS DO ESPIRITO SANTO
Hua Maria Rosanete Valoso Augusio
W16 Quingoma

LAUEEF- 42724040
DE FREITAS BA
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ANEXO 3 - PARECER CONSUBSTANCIADO CEP

FACULDADE DE MEDICINA DA

BAHIA (FMB) DA Wm
UNIVERSIDADE FEDERAL DA
BAHIA - UFBA

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: QUALIDADE DE VIDA NUMA COMUNIDADE QUILOMBOLA URBANA
Pesquisador: Liliane Elze Falc3o Lins Kusterer

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 79664024.4.0000.5577

Instituigdo Proponente: FACULDADE DE MEDICINA DA BAHIA

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 6.830.409

Apresentacéo do Projeto:

Trata-se de um estudo quantitativo de corte fransversal e enfoque exploratorio, voltado as investigacdes
sobre a relagdo entre qualidade de vida e satde mental. Tais preocupacdes sdo, ainda, pouco exploradas
na literatura em contextos de comunidades quilombolas, localizadas em zona urbana de Lauro de Freitas,
Bahia. Justifica-se a relevancia da proposta diante da frajetoria de desigualdades enfretadas por populagdes
quilombolas, social e historicamente, sendo frequentes os conflitos ambientais e as disputas territoriais, com
impactos diversos na saude e qualidade de vida. O objetivo primario € avaliar a qualidade de vida de
moradores na Comunidade Quilombola Quingoma. E os secundarios: avaliar a associagdo enfre a qualidade
de vida e aspectos socioecondmicos, demograficos, ocupacionais, saide mental e problemas
socioambientais referidos pelos quilombolas de Quingoma. A metodologia utilizara entrevistas a partir de
questionarios estruturados seguindo o modelo WHOQOL-BREF para avaliar qualidade de vida, ja a
prevaléncia de transtornos mentais comuns sera analisada pelo Self-Reporting Questionnaire (SRQ-20). Os
(as) participantes serdo quilombolas e membros das familias de agregados num total de 250-300 pessoas.

Objetivo da Pesquisa:
Objetivo primario: Avaliar a qualidade de vida de moradores na Comunidade Quilombola Quingoma.

Enderego: Largo do Terreiro de Jesus, sin
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Continuagdo do Parecer: 8.830.409

Objetivos secundarios: Avaliar a associacao entre a qualidade de vida e aspectos socioeconémicos,
demograficos, ocupacionais, saide mental e problemas socioambientais referidos pelos quilombolas de
Quingoma.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos: Todo projeto de pesquisa envolve risco. Sabe-se que apesar da mesma consistir na aplicagdo de
questionarios validados no Brasil, dois aspectos sdo fundamentais nesse processo para minimizar os riscos
dos participantes: observagdo do sigilo e privacidade. Sera da responsabilidade dos pesquisadores a
confidencialidade das informagdes em bancos de dados. Os participantes poderdo ter acesso apenas a
dados agregados. Portanto, os riscos serdo minimizados aos participantes do estudo. Pode ser que algum
participante se sinta constrangido ao responder alguma pergunta, no entanto o participante € voluntario e
somente respondera as perguntas se assim desejar.

Beneficios: Acreditamos que € importante que os quilombolas que se enconfram em situa¢3o de estresse no
momento da entrevista possam refletir sobre as condi¢des de sua salde e sua qualidade de vida. Poder
falar sobre esses aspectos e também poder transmitir aos pesquisadores, as suas queixas e necessidades
de morar numa comunidade quilombola. Esses dados poderdo ajudar a implementar melhorias da qualidade
de vida e de suporte a saide mental dos quilombolas. Os participantes terdo acesso a dados agregados do
estudo que poderdo fundamentar suas reivindicagdes por melhorias na comunidade.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

O projeto de estudo apresenta-se bem construido e respeita as orienta¢des da resolucdo CNS 466 em
termos de dignidade dos (as) participantes, assegurando informacdes acessiveis e sem custos, assim como
estdo explicitos os potenciais riscos e algumas das possiveis contribuicdes sociais do estudo.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagéo obrigatoria:
FOLHA DE ROSTO: datada, assinada como investigadora e representante da institui¢do proponente.
ADEQUADA.

TCLE: cumpre RES466/12.
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Continuagdo do Parecer: 8.830.409
ORCAMENTO: RS 4500,00. Discriminado. ADEQUADO.
Termo de Anuéncia Institucional. Anuéncia anexada.

Cronograma: discriminado. ADEQUADO

Recomendagoes:

Pesquisador responsavel deve estar ciente da necessidade envio para este CEP de relatorio semestral
sobre andamento da pesquisa, até o seu término.

Qualquer intercorréncia no andamento da pesquisa deve ser informada ao CEP FMB/UFBA.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:

NAO HA.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informacoes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 15/05/2024 Aceito
do Projeto ROJETO_2338143.pdf 07:17.07
Outros Carta_resposta_cep.docx 15/05/2024 |Liliane Elze Falcdo Aceito
07:16:53 |Lins Kusterer

Outros Projeto_completo_modificacao_vermelh | 15/05/2024 |Liliane Elze Falcio Aceito

o.pdf 07:13:31__|Lins Kusterer

Projeto Detalhado / |Projeto_completo.pdf 15/05/2024 |Liliane Elze Falcdo Aceito

Brochura 07:12:20 |Lins Kusterer

Investigador

TCLE/Termos de |TCLE.pdf 15/05/2024 |Liliane Elze Falcao Aceito

Assentimento / 07:05:46 |Lins Kusterer

Justificativa de

Auséncia

Folha de Rosto folhaDeRosto_assinado_direcao.pdf 06/05/2024 |Liliane Elze Falcao Aceito
20:18:31 _ |Lins Kusterer

Outros Instrumento_de_coleta.pdf 06/05/2024 |Liliane Elze Falcdo Aceito
19:25:42 | Lins Kusterer

Outros Compromisso_pesquisadores.pdf 06/05/2024 |Liliane Elze Falcao Aceito
19:24:58 |Lins Kusterer

Outros anuencia_quilombo.pdf 06/05/2024 |Liliane Elze Falcdo Aceito
16:16:13 | Lins Kusterer
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Continuag3o do Parecer: 8.830.402
Outros termo_de_compromisso.pdf 06/95/2024 Liliane Elze Falcao | Aceito I
16:15:47 | Lins Kusterer

Situagdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP:

Nao

SALVADOR, 16 de Maio de 2024

Assinado por:
Claudia Bacelar Batista
(Coordenador(a))

Enderego: Largo do Terreiro de Jesus, sin

Bairro: PELOURINHO

CEP: 40.028-010

UF: BA Municipio: SALVADOR

Telefone: (71)3283-5584

Fax: (71)3283-5567 E-mail: cepfmb@ufoa.br
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ANEXO 4 — CARTA DE SUBMISSAO DE ARTIGO A PERIODICO

M Gma" Carol Cavalcanti <cavalcanti863@gmail.com>

[SD] Agradecimento pela submissao
1 mensagem

saudeemdebate-bounces@emnuvens.com.br <saudeemdebate- 24 de agosto de
bounces@emnuvens.com.br> 2025 as 17:11
Responder a: Mariana Chastinet <revista@saudeemdebate.org.br>
Para: Caroline de Menezes Cavalcanti <cavalcanti863@gmail.com>, Liliane Lins-Kusterer
<lkusterer@gmail.com>

Ola,

Prof. submeteu o manuscrito "Qualidade de vida numa comunidade quilombola urbana" a
editora Saude em Debate.

Em caso de duvidas, entre em contato. Agradecemos por considerar nossa editora como
um veiculo para seus trabalhos.

Editoras cientificas
Maria Lucia Frizon Rizzotto
Ana Maria Costa

Lenaura de Vasconcelos Costa Lobato
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