A PLANTAS TOXICAS ‘ j

Copo-de-Leite
(Zantedeschia aethiopica (L.)
Spreng.)

Parte toxica: Todas as partes.
Intoxicacao: Inchaco na boca,
gquelmacao, hauseas, VvOmitos,
diarreia e asfixia.

Comigo-Ninguém-Pode
(Dieffenbachia seguine (Jacq.)
Schott)

Parte toxica: Todas as partes.

(Euphorbia milii Des Moul.)

Parte toxica: Selva.

Intoxicacao: Lesdao na pele, dor
abdominal, coceira, queimacao e
Visao embacada.

Intoxicacao: Irritacdo das mucosas,
Inchaco nos labios, vomitos e dores
abdominais.

Camara Espirradeira

(Nerium oleander L.
Parte toxica: Folhas, flores, caule
e sementes

Intoxicagao: Salivacao e vomitos
Intensos, diarreia, tontura, colica,
alteracoes cardiacas e
neuroldgicas, pode levar a morte.

Graveto-do-Cao

(Lantana camara L.) (Euphorbia tirucalli L)

Parte toxica: Folhas e frutos. Parte toxica: Toda a planta

Intoxicacao: Lesdo  mMucosa,
Inchaco na boca e nos labios,
edema nas palpebras.

Intoxicacao: Nausea, vomito,
diarreia, sonoléncia, fraqueza,
dificuldades para caminhar, coma e
parada respiratoria.

Costela de Adao
(Monstera deliciosa Liebm.)
Parte toxica: Folha, flores e raizes.

Trombeta

(Datura suaveolens Humb. &
Bonpl. ex Willd.)

Parte toxica: Todas as partes
Intoxicacao: Pele quente e seca,
nauseas, VvOomitos, taquicardia,
pupilas dilatadas, agitacao e
confusao mental, coma e morte.

PARA SABER
MAIS!

Intoxicacgao: Irritacao das
Mmucosas, coceira, dorméncia na
lingua e vOMItos.
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- A PLANTAS QUE DEVEM SER UTILIZADAS COM CUIDADO

Babosa

(Aloe vera (L.) Burm.t))

Como utilizar: O gel da babosa deve ser aplicado sobre a
pele.

Acao: Cicatrizacao de feridas, tratamento de queimaduras e
de ulceras.

Cuidados: Nao ingerir! A_casca é tdxica e pode causar
tonturas, problemas de estomago, respiracao mais lenta,
problemas nos rins e danos ao figado.

I/
Melao-de-Sao-Caetano

A
(Cucurbitaceae Juss.)

JComo utilizar: Tomar banho ou fazer compressas com o cha
das folhas.

Acao: Cicatrizante, diminui os niveis de acucar no sangue.
Cuidados: Nao ingerir em grandes quantidades, as
sementes e os frutos sao toxicos e podem causar dor de
estdmago, vOmitos, nauseas, fraqueza, dilatacao da pupila,
dor de cabeca e salivacao excessiva.

Mastruz
(Chenopodium ambrosioides L.)

Como utilizar: Ingerir o cha das folhas ou passar as folhas
trituradas sobre a ferida.

Acao: Vermifuga, expectorante, cicatrizante, anti-
Inflamatorio, diminui a pressao arterial.

Cuidados: Nao utilizar em doses muito grandes e nem por
Muito tempo, todas as partes da planta sao toxicas guando
Ingeridas em alta quantidade e podem causar irritacao na
pele e mucosas, dor de cabeca, vOmitos, nauseas, palpitacoes,
danos no figado ou Nos rins, transtornos visuais € convulsoes.

Mamona (Ricino)

(Chenopodium ambrosioides L.)

Como utilizar: Aplicar o 6leo no local desejado, ingerir somente
com indicacao de profissionais de saude.

Acao: Usar o Oleo de ricino pode servir como laxante natural,
hidratacao da pele e dos cabelos.

Cuidados: Toda a planta e principalmente as sementes sao
toxicas e se ingeridas podem causar vOmitos e diarréia intensos,
fragueza, taquicardia, insuficiéncia renal e até obito.

COMO EVITAR ACIDENTES?

e Evite ter plantas venenosas em casa e conheca pelo nome e caracteristicas as plantas que vocé possul;

e Mantenha plantas fora do alcance de criancas € animais de estimacao e ensine as criancas a nao colocar plantas na boca e a nao brincar com
elas;

e Nao togue nem coma plantas desconhecidas;

e Use luvas e lave bem as maos apds manusear plantas toxicas.

Apoio e realizacao:

4 O QUE FAZER? DISQUE URGENCIA
TOXICOLOGICA (24 HORAS)
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e Se houver contato com a pele ou olhos, lave com agua
abundante sem esfregar;

MINISTERIO
DA SAUDE
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e Se ingerido, ndo provoque vomito nem dé agua ou Telefone: 0800 284 4343, (71) 3103-4300 {Q‘CNP fapesb !(?_-:14

leite: Endereco: Rua Estrada do Saboeiro, s/n°, L
e Leve a vitima imediatamente para a unidade de salde 2° andar, Anexo do Hospital Geral | é{" (L

mais proxima; Roberto Santos, Cabula, Salvador — Bahia
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e leve a planta ou parte dela para audar na E-mail: ciave.bahia@saude.ba.gov.br
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