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18/02/2019
Resumo:
Introdução: O vírus T-linfotrópico humano tipo 1 (HTLV-1) é o principal agente da mielopatia associada ao HTLV-1
ou paraparesia espástica tropical (MAH/PET). Manifestações clínicas e neurológicas em pacientes infectados com
HTLV-1 sem mielopatia são documentadas em frequência mais elevada em portadores do HTLV-1 que em
controles soronegativos, mas pouco se sabe da capacidade deste vírus em causar disfunções sexuais femininas.
Essas manifestações podem afetar negativamente a vida sexual dessas mulheres. Objetivos: Avaliar a frequência
e as principais manifestações de disfunção sexual (DS) em mulheres infectadas pelo HTLV-1, correlacionando-as
com a carga pró-viral e comprometimento neurológico. Métodos: estudo de corte transversal realizado no
Ambulatório Multidisciplinar de HTLV do HUPES. Dados coletados pelo questionário Female Sexual Function
Index (FSFI) e formulário contendo variáveis sócio demográficas e clínicas. Foram incluídas 140 mulheres entre
20 a 55 anos e com interesse sexual, pareadas por idade, 70 em cada grupo. Resultados: Não houve diferença
entre os grupos em relação à idade, cor auto referida, renda, tipo de parto, idade da coitarca e da menopausa.
Constatou-se que 73% dos casos apresentavam DS em relação a 27% do controle (p<0,001) e que o grupo HTLV-
1 possuía 6,65 mais chances de apresentar DS. As mulheres infectadas pelo HTLV-1 tinham menos desejo (p
<0.001), excitação (p <0.001), lubrificação (p <0.001), satisfação sexual (p <0.001), orgasmo (p <0.001) e dor (p
<0.001) do que o controle. A Satisfação sexual foi significativamente menor nas portadoras de HTLV-1, e a
correlação entre comprometimento neurológico e DS (R = 0,33, p <0,01) e entre carga pró-viral e DS (R = 0,38, p
<0,001) foi fraco e moderado, respectivamente. Conclusão: A DS é mais frequente nas mulheres infectadas com
HTLV-1 do que nos 14 controles, e, além do envolvimento neurológico, outros fatores podem desempenhar um
papel na DS associado à infecção pelo HTLV-1.

Palavras-Chave:
1.Vírus linfotrópico de células T humana 1;2.Disfunção sexual;3. Índice de função sexual feminina (IFSF).
Abstract:
Introduction: Human T-lymphotropic virus type 1 (HTLV-1) is the main agent of myelopathy associated with HTLV-1
or tropical paraparespatic (MAH / PET). Clinical and neurological manifestations in patients infected with HTLV-1
without myelopathy are documented at a higher frequency in HTLV-1 carriers than in seronegative controls, but
little is known about the ability of this virus to cause female sexual dysfunction. These manifestations can
negatively affect the sexual life of these women. Objectives: To assess the frequency and main manifestations of
sexual dysfunction (DS) in HTLV-1 infected women, correlating them with pro-viral load and neurological
impairment. Methods: Cross-sectional study carried out at the HPLES Multidisciplinary Outpatient Clinic of HTLV.
Data collected by the Female Sexual Function Index (FSFI) questionnaire and the form containing socio-
demographic and clinical variables. A total of 140 women between 20 and 55 years of age and with sexual interest
were included, matched by age, 70 in each group. Results: There was no difference between the groups regarding
age, self-reported color, income, type of delivery, age of coitare and menopause. It was found that 73% of the
cases presented DS in relation to 27% of the control (p <0.001) and that the HTLV-1 group had 6.65 more chances
to present DS. Women with HTLV-1 infection had less desire (p <0.001), arousal (p <0.001), lubrication (p <0.001),
sexual satisfaction (p <0.001), orgasm (p <0.001) than the control. Sexual satisfaction was significantly lower in
HTLV-1 carriers, and the correlation between neurological impairment and DS (R = 0.33, p <0.01) and between
pro-viral load and DS (R = 0.38, p <0.001) was weak and moderate, respectively. Conclusion: DS is more common
in women infected with HTLV-1 than in controls, and in addition to neurological involvement, other factors may play
a role in DS associated with HTLV-1 infection.
Keyword:
1. Human T-cell lymphotropic virus 1;2. Sexual dysfunction;3. Female sexual function index (IFSF).
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