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RESUMO

SOUSA, Tamires Jesus. Vulnerabilidade de profissionais de manutencéo automotiva no
desenvolvimento de dermatoses ocupacionais. 2022. Dissertacdo (Mestrado em
Enfermagem e Saude) - Escola de Enfermagem, Universidade Federal da Bahia, 2022. 74p.

A profissdo de Mecanico Automotivo existe desde o surgimento dos primeiros automaveis, ha
mais de 100 anos no Brasil. As atividades desempenhadas pelas oficinas mecanicas expdem
esses trabalhadores a varios tipos de riscos ocupacionais pelo contato direto a substancias
quimicas, fisicas e biologicas. Essa exposicdo aumenta 0s riscos para o desenvolvimento de
dermatoses ocupacionais nestes profissionais. Este estudo tem como objeto a “exposicdo a
substancias derivadas do petréleo e possiveis vulnerabilidades de profissionais de manutencéao
automotiva para o desenvolvimento de dermatoses ocupacionais”. O objetivo foi conhecer como
profissionais de manutengdo automotiva se expdem as substancias derivadas do petrdleoe as
possiveis vulnerabilidades para o desenvolvimento de dermatoses ocupacionais. Trata-se de
estudo exploratério com abordagem qualitativa, que teve como populagdo profissionais
mecanicos automotivos em trés oficinas localizadas nominadas de Empresa 1, Empresa 2 e
Empresa 3, situadas no municipio de Salvador, Bahia, Brasil, cuja coleta foi realizada, apds
aprovacao pelo CEP, conforme Parecer Consubstanciado No 5.327.439 e em seguida foi
efetuada a coleta ambas no més de abril de 2022. O processo de analise qualitativa seguiu 0s
passos do método de Amedeo Giorgi, abadaptado por Viétta e Santa Rosa com vistas a
compreensdo do fendmeno. Como resultados participaram do estudo 10 mecanicos
automotivos, todos do sexo masculino, em sua maioria parda, com idade entre 18 e 59 anos com
experiéncia de trabalho variando entre 2 e 33 anos de atividade, todos se expdem a substancias
quimicas derivadas de petréleo de 2 a seis horas por dia. Das entrevistas emergiram trés
categorias e oito subcategorias tematicas. Compreende-se que os profissionais de manutencéo
automotiva se expbem a graxa, querosene, limpa contato, descarbonizante,6leo diesel,
desengripante e gasolina, substancias derivadas do petréleo, com exposi¢do diaria,sem o uso de
EPIS conforme recomenda a Ficha de informac@es de seguranca de produtos quimicos (FISPQ),
Petrobrés, 2019. As vulnerabilidades expressam condi¢des relacionadas ao agir do proprio
mecanico, no uso inadequado do EPI, na falta de cuidado com as maos, com descuido na
protecdo da pele das maos apds o uso das substancias e também da identificacdo das lesdes
iniciais. Para as lesdes, eles utilizam cremes e pomadas de cordo com a indicacdode colegas
e nenhum dos participantes procurou profissional de saude para o cuidado com a pele. Conclui-
se gue 0s mecanicos automotivos constituem um grupo de trabalhadores vulneraveis a leses de
pele do tipo irritagdo, vermelhiddo, espinha, ressecamento, feridas nas méos, na pele e entreos
dedos e coceira devido ao uso inadequado de EPI’S ao ter contato com substancias quimicasem
sua rotina de trabalho.

Palavras-chaves: Dermatite Ocupacional. Equipamento de Protecéo Individual. Saide
do Trabalhador. Enfermagem. Saide do Homem.



ABSTRACT

SOUSA, Tamires Jesus. Vulnerability of automotive maintenance professionals in the
development of occupational dermatoses. 2022. Dissertation (Masters in Nursing and
Health) - School of Nursing, Universidade Federal da Bahia, 2022. 74p.

The profession of Automotive Mechanic has existed since the emergence of the first
automobiles, more than 100 years ago in Brazil. The activities performed by mechanical
workshops expose these workers to several types of occupational risks through direct contact
with chemical, physical and biological substances. This exposure increases the risks for the
development of occupational dermatoses in these professionals. This study has as its object
the "exposure to petroleum-derived substances and possible vulnerabilities of automotive
maintenance professionals to the development of occupational dermatoses”. The objective was
to know how automotive maintenance professionals expose themselves to petroleum-derived
substances and the possible vulnerabilities to the development of occupational dermatoses. This
is an exploratory study with a qualitative approach, which had as population automotive
mechanics professionals in three localized workshops named Company 1, Company 2 and
Company 3, located in the city of Salvador, Bahia, Brazil, whose collection was performed after
approval by the CEP, according to the Consent Opinion No. 5.327.439 and then the collection
was performed both in April 2022. The qualitative analysis process followed the steps of
Amedeo Giorgi's method, adapted by Viétta and Santa Rosa with a view to understanding the
phenomenon. As results, 10 auto mechanics participated in the study, all males, mostly brown,
aged between 18 and 59 years, with work experience varying between 2 and 33 years of activity,
all of them exposed to petroleum-derived chemicals from 2 to six hours a day. Three categories
and eight thematic subcategories emerged from the interviews.lIt is understood that automotive
maintenance professionals expose themselves to grease,kerosene, contact cleaner, decarbonizer,
diesel oil, degreaser, and gasoline, petroleum-derived substances, with daily exposure, without
the use of PPE as recommended by the Material Safety Data Sheet (MSDS), Petrobras, 2019.
The vulnerabilities express conditions related to the mechanic's own actions, in the inadequate
use of PPE, in the lack of hand care, with carelessness in protecting the skin of the hands after
the use of substances and also of the identification of initial injuries. For the lesions, they use
creams and ointments according to their colleagues' recommendations, and none of the
participants sought health care professionals for skin care. We conclude that auto mechanics are
a group of workers vulnerable to skin lesions such as irritation, redness, pimples, dryness,
wounds on the hands, skin and between the fingers, and itching due to the inadequate use of
PPE when in contactwith chemical substances in their work routine.

Keywords: Dermatitis, Occupational. Personal Protective Equipment. Occupational Health.

Nursing. Men's Health
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1INTRODUCAO

A vulnerabilidade é conceituada como a condicdo de sujeitos ou grupos que, por alguma
razdo, tém o seu saber de autodeterminacédo reduzida, possibilitando, desta forma, evidenciar
dificuldades para defender suas proprias predilecdes em virtude a déficits de poder,sapiéncia,
educacdo, recursos, forca ou outros atributos (NEVES, 2007).

A profissdo de mecénico automotivo j existe hd mais de 100 anos no Brasil, desde o
surgimento dos primeiros automdveis. Atualmente, a profissdo vem sendo expandida e
modernizada constantemente no Brasil. Varios componentes podem interferir no desempenho
das atividades exercidas na rotina de trabalho dos mecéanicos, como a iluminacdo reduzida, a
falta na ventilacdo, os barulhos constantes de partida e aceleracdo dos veiculos, a postura
inadequada em algumas atividades, o contato direto e constante com produtos quimicos,dentre
outros (GUIJARRO; AVALOS; RAZZA, 2010).

De modo semelhante, fatores culturais também se inserem no exercicio da profissdo
uma vez que a grande maioria dos trabalhadores s&o homens e estes tendem a ter um menor
autocuidado. Estudo que fez um levantamento na literatura sobre o autocuidado na populagéo
masculina encontrou nos estudos a baixa procura aos servicos de salde e adesao as terapéuticas
dado a construcédo social (SILVA et al., 2021). Homens sdo educados desde a tenra idade a
assumir comportamento que, por vezes, podem ser nocivos a sua salde e impactar no seu modo
de vida. Tal constructo também estd associado a questdo da profissdo de mecéanico ser
majoritamente masculina haja vista que socialmente se compreende que trabalhos que
envolvam sujeira, peso, carros e outros sdo do universo masculino.

No setor de manutencdo automotiva as oficinas mecanicas realizam diversos tipos de
servicos relacionados a reparagdo de automdveis como, por exemplo: Troca de Oleo
lubrificante, troca de pecas, limpeza de pecas e, também, realizacdo de retifica de motores
(FARAGE et al., 2017). Essas atividades desempenhadas pelas oficinas mecanicas expdem o
trabalhador a varios tipos de riscos ocupacionais, risco a exposi¢do a agentes quimicos, fisicos
e bioldgicos. Sendo que os produtos utilizados: Solventes, 6leo diesel, descarbonizantes, dentre
outros, possuem em sua composi¢cdo substancias quimicas (RAMOS et al, 2017). Essas
substancias em contato frequente com a pele na rotina de trabalho do mecénico automotivo
podem ocasionar o surgimento de dermatoses ocupacionais caso ndo sejam utilizados os
equipamentos de protecédo individual (EPI) apropriado. Tal agravo é caracterizado como:

toda alteracdo de mucosas, pele e seus anexos, que seja direta ou indiretamente
causada, condicionada, mantida ou agravada por agentes presentes na
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atividade profissional ou no ambiente de trabalho” (ALI, 2009, p.23).
A saude do trabalhador (ST) é respaldada pela norma regulamentadora nimero 9 e 0s

riscossao previstos atraves do Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais-PPRA, servigos
de saude ocupacional ou atraves dos exames admissionais, onde em caso de ocorréncia de
risco iminente as atividades devem ser suspensas e comunicadas de imediato ao superior
hierarquico.As dermatoses ocupacionais possuem subnotificacdo de casos de acometimento
no Brasil e podem ser causadas pelo contato direto com substéncias quimicas (irritantes ou
alergénicas), agentes fisicos, mecanicos ou biolégicos (BRASIL, 2006). Outrossim, a politica
Nacional de saude do trabalhador(a) prevé, dentro outros objetvos, a identificacdo das
necessidades desse publico e producdo de tecnologias que intervenham nas demandas
levantadas (BRASIL, 2012a).

Considerando o nimero crescente de veiculos automotivos, o quantitativo de oficinas
mecanicas vem aumentando concomitantemente e os trabalhadores ocupando cada vez mais
0s cargos de mecanicos automotivos, urge a necessidade de compreensdo acerca das doencas e
acOes estratégias para prevenir doencas e promover salde. Neste contexto, o estudo justifica-se
por entender que este publico esta exposto a riscos ocupacionais e estd vulneravel ao
desenvolvimento de dermatoses ocupacionais, caso 0 uso de EPIs ndo seja apropriado e as
medidas de prevencdo sejam devidamente aplicadas. Além disso, identificou-se na busca da
literatura sobre esta tematica que ha uma lacuna na producdo de artigos cientificos de
enfermeiras sobre o setor demecénicaautomotiva).

Diante disso, foi definido como objeto deste estudo a vulnerabilidade de profissionais
de manutencdo automotiva face a exposicao as substancias derivadas do petréleo e possiveis
vulnerabilidades destes profissionais ao desenvolvimento de dermatoses ocupacionais. Assim,
foi elaborada a seguinte questdo de investigacdo: como se apresenta a vulnerabilidade de
profissionais de manutencdo automotiva face a exposicao as substancias derivadas do petréleo?
Para responder tal questionamento, definiu-se o seguinte objetivo: conhecer como profissionais
de manutencdo automotiva se tornam vulneraveis as dermatoses ocupacionais eo modo como
se expBem as substancias derivadas do petrdleo.

Espera-se contribuir para a pratica, sobretudo da enfermagem, e a pesquisa no campo
da saude de homens trabalhadores a partir do conhecimento obtido sobreo modo como 0s
profissionais de manutencdo automotiva se tornam vulnerdveis as dermatosesocupacionais,
como seles se expdem as substancias derivadas do petroleo e quais séo as substancias derivadas

de petroleo mais utilizada por eles neste setor.
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2 REVISAO DA LITERATURA

O profissional da manutencao automotiva se expde diuturnamente, de modo submisso,
na divisao social do trabalho, enfrentando o descredito da ocupacdo manual e da desconfianca.
Simultaneamente, este oficio tem popularidade de tarefa exercida por pessoas que tém um
conhecimento no que tange as tecnologias automotivas. No exercicio desta fungdo de mecéanico
automotivo, o0 contato continuo da graxa permanece COmo uma marca Nno corpo desses
individuos, visto que higienizacdo com agua e sabdo ndo remove seus residuos, ficando visivel
permanentemente. Revelando atitudes, identidades e posicOes de classe as personificagdes
negativas relacionadas ao oficio refletem, consequentemente, na classe prevalente associada a
subalternidade intelectual, social e moral (FERREIRA, 2014).

De modo histdrico, tem acontecido uma correlacdo entre a classe social e as profissdes
mais ou menos prestigiadas. Em sua maioria, as classes populares tem sido preenchida por
ocupacdes subalternas que sdo, majoritariamente, de natureza manual e também
estigmatizadoras (FERREIRA, 2014).

2.1 VULNERABILIDADES

A palavra vulnerabilidade tem origem Latina: vulnerabilis, tem sentido etmoldgico-
conceitual proveniente do radical de "ferida", definicdo sustentada em quase todas as
recordacoes do termo (NEVES, 2007). Levando em consideragdo o pensamento “suscetivel de
ser ferido, ofendido ou tocado”, deste modo, o diciondrio portugués a define como o “carater
ou qualidade vulneravel” (FIGUEIREDO, 2010, p. 208). Isso reflete na capacidade de uma
pessoa ou grupo social em prevenir, resistir e/ou contornar potenciais impactos. Assim, as
pessoas ou grupos sociais vulneraveis sdo 0s que ndo tém a habilidade de resposta e
consequentemente estdo em situacdo de risco para uma situacdo especifica (ARRUDA,;
OLIVEIRA, 2013).

Este termo estd relacionado a definicdo de “ocasionar um dano, uma injuria”,
compreensdo que a fez ser comumente utilizadas para pesquisas voltadas a desastres e perigos
(ADAY, 1993). Diante disso, ainda que de modo historico o conceito seja aplicado em estudos
de ambitos diferentes, este termo é frequentemente associado as tematicas que envolvem
catéstrofes, fome e doenca mental (DELOR; HUMBERT, 2000).

A vulnerabilidade é compreendida como necessidade de protecdo do individuo. Esta

aplicabilidade é percebida também na salde puablica e epidemiologia. A caracteristica
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multidisciplinar da vulnerabilidade possibilitou ainda a sua aplicabilidade em campos distintos
da pesquisa. Ampliando as formas de identificar as fragilidades e a sabedoria no que tange ao
enfrentamento dos problemas/agravos de salde de grupos ou pessoas (BERTOLOZZI et al.,
2009).

Neste trabalho adotou-se o termo vulnerabilidade do ponto de vista norteador,
considerando as trés categorias de vulnerabilidade propostas por Ayres et al., (2006) individual,
social e programatica, tendo como fim explicar a exposicdo de determinadas populacbes ao
risco para doencas.

Considera-se, também, que a vulnerabilidade se caracteriza por uma dindmica de
interdependéncias reciprocas que exprimem valores multidimensionais: biolégicos, existenciais
e sociais. Neste contexto uma situacdo de vulnerabilidade delimita as capacidades relacionais
de afirmacdo no mundo, incluindo os modos de agéncia social, ocasionando fragilizacédo
(OVIEDO; CZERESNIA, 2015).

A vulnerabilidade individual interpreta os aspectos bioldgicos, emocionais,
cognitivos, atitudinais e referentes as relacdes sociais (AYRES et al., 2006). Deste modo, a
vulnerabilidade, em sua dimensao individual, constitui o0 comportamento assumido pela pessoa
que direciona ao evento, sendo comumente colocada enquanto um comportamento de risco,
principalmente quando associado as patologias. Por tal, é também reconhecida enquanto
comportamental por abordar o desejo e a capacidade de modificar comportamentos que definem
a suscetibilidade (AYRES et al., 2006). Entretanto, Bertolozzi et al. (2009) salientam que a
conduta ndo é determinada isoladamente pela acdo voluntaria das pessoas, mas também pela
capacidade de incorporar o conhecimento e transformar as condutas que as tornam suscetiveis
ao agravo, pela reacdo entre as condi¢cfes do meio natural e social e pelas caracteristicas
individuais, conjuntura social e relacdes interpessoais (VALADAO, 2008).

A vulnerabilidade social é determinada por aspectos culturais, sociais e econémicos
que estabelecem as possibilidades de obtencédo de bens e servigos (AYRES et al., 2006). Em
conformidade com Abramovay et al. (2002), a vulnerabilidade social é conceituada como uma
circunstancia em que os recursos e aptiddes de um grupo social especifico sdo insatisfatorios e
ineficazes para lidar com as oportunidades fornecidas pela sociedade.

Deste modo, o conceito de vulnerabilidade social esta indiretamente relacionado com o
conceito de mobilidade social, haja vista que as possibilidades que individuos em
vulnerabilidade social possuem de se movimentarem nas estruturas sociais e econémicas sao

restritas em termos de modificacdo de inscrigdo social (ABRAMOVAY et al., 2002).
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A vulnerabilidade programética diz respeito aos recursos sociais indispensaveis para
a preservacdo do sujeito a riscos a integridade e ao bem-estar fisico, psicoldgico e social. De
acordo com estes autores, a vulnerabilidade estd sujeita a associacdo de elementos dos trés
dominios no momento atual. Depende também das experiéncias pertinentes a cada um deles,
no passado, e de como as pessoas lidaram e lidam com as facilidades e as dificuldades da vida
(AYRES et al., 2006).

2.2 SAUDE DO TRABALHADOR

A Saude do Trabalhador (ST) no Brasil é resultante de um patrimdnio agrupado na
conjuntura da Saude Coletiva, com raizes no movimento da Medicina Social latino-americana
e com intervencao consideravel da experiéncia operaria italiana (GOMEZ; VASCONCELLOS;
MACHADO, 2018).

De acordo com a Norma Regulamentadora n® 9 /2017 foi estabelecido a obrigatoriedade
da elaboracdo e implementacdo, por todos 0s empresarios e empresas que contratem
colaboradores, do Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais - PPRA, objetivando a
preservacao da saude e integridade dos funcionérios, por meio da avaliacdo, reconhecimento e
controle da ocorréncia de riscos ambientais no ambiente de trabalho. O empregador devera
garantir que na ocorréncia de tais riscos no ambiente de trabalho que exponham um ou mais
colaboradores em situacao de risco iminente que as atividades sejam interrompidas de imediato
e que seja comunicado o fato ao superior hierarquico direto para as devidas providéncias.

De acordo com Rossete (2015), os riscos sdo agentes existentes no ambiente de trabalho
e que podem ocasionar danos a saude, seguranca e bem-estar dos trabalhadores. O risco é
conceituado como uma repercussdo da incerteza de alcancar os objetivos, ou seja, ha a
contingéncia de acontecer um desencaminho no efeito esperado, seja ele positivo ou nao
(BARSANO; BARBOSA, 2014). Segundo Testa (2015), todas as atividades ofertam algum de
tipo de risco, seja em casa, ou na empresa, deste modo, a diferenca esta na possibilidade do
risco se manifestar e caso ele aconteca, qual € a repercussdo que ele ocasiona.

Os acidentes frequentemente acontecem em razdo de causas basicas ou gerenciais, por
conta do empregado, ou por méas condi¢des do local de trabalho. De acordo com a Associagdo
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), NBR 14.280 (ABNT, 2001), os acidentes s&o
classificados em ato inseguro e condicdo insegura. A atitude insegura esté associada a uma falha
humana, e pode acontecer no momento em que o trabalhador faz um ato inseguro de modo

consciente, em que ele tem conhecimento que esta se expondo ao risco e mesmo assim persiste,
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ou de maneira inconsciente, em que ele ndo tem conhecimento dos riscos aos quais esta exposto.
Estas atitudes podem acarretar danos ao colaborador ou & méaquinas e equipamentos. Testa
(2015) afirma que estas acdes sdo responsaveis por grande parcela dos acidentes de trabalho.
Alguns exemplos de atos inseguros: trabalhos em altura, sem o uso do cinto de seguranca; ndo
usar os EPIs, ou usar de forma incorreta; operar maquinas e equipamentos de modo
inapropriado, ou sem aptid&o; utilizar substancias entorpecentes no ambiente de trabalho; falta
de atencdo no momento das atividades, entre outros (TESTA, 2015).

Condic0es inseguras estdo presentes no ambiente de trabalho e expdem o profissional a
riscos. De modo geral, ocorre em discordancia ao desejo deste. S&o exemplos de condigOes
inseguras: falta de treinamento; local de trabalho desorganizado; auséncia de protegdo em
maquinas equipamentos; iluminacdo deficiente; auséncia de sinalizacéo e de EPIs. Wachowicz
(2012) relaciona tais condigOes as atitudes e comportamentos do homem, seja qual for o seu
nivel dentro da organizac&o.

Os EPIs tém o objetivo de salvaguardar o trabalhador dos possiveis riscos a sua satde e
seguranca individual, contudo, precisam ser empregados apenas quando ha impossibilidade de
um controle mais efetivo que levaria a eliminacdo de riscos de acidentes no meio ambiente de
trabalho (C1SZ, 2015).

Conforme estabelecido pela Norma regulamentadora n° 6/2010, que retrata o uso de
EPI, a empresa € obrigada a fornecer de forma gratuita o EPI a seus funcionarios, substituir
guando danificado e registrar o seu fornecimento ao trabalhador, em contrapartida deve exigir
o uso eficiente do referido equipamento, orientar e treinar sobre sua utilizacdo, guarda e
conservacao. Sendo obrigacdo do funcionario quanto ao EPI, manté-lo em perfeito estado de
conservagdo e funcionamento, utilizar somente para atividade destinada, responsabilizar-se pela
guarda e conservacdo e comunicar ao empregador qualquer alteracdo que impeca o uso do
equipamento (BRASIL, 2010).

Entretanto, em diversos casos, os empregados nédo utilizam os EPI 'S fornecidos pelo
empregador, fazem uso inadequado dos EPI's, além de ndo conservar adequadamente,
aumentando os riscos de exposicdo (ATLAS, 2012). Ocorre, também, o aumento de fatores
predisponentes no desenvolvimento de doencgas de pele associado ao contato com agentes
agressores.

A utilizacao dos EPI’s ¢ um método prevencao necessario, sendo indispensavel para a
seguranga dos trabalhadores, visto que protege e reduz os riscos existentes no ambiente de

trabalho, assim como também amenizar as sequelas que venham ocorrer no caso de acidentes,
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podendo ser ferramentas determinantes no que se refere a salvar vidas dos trabalhadores (C1SZ,
2015).

Os profissionais que atuam na manutencéo automotiva desenvolvem atividades na sua
rotina de trabalho para manutencao preventiva e corretiva dos veiculos, como: troca de 6leo,
reparos em sistemas de distribuicdo; sistemas de injecdo; sistemas de refrigeracdo e
climatizagdo, sistemas de admissdo e escape; sistemas de conveniéncia e entretenimento;
manutencdo e reparo em motores; sistemas elétricos e eletronicos, sistemas de freio, sistemas
de direcdo, sistemas de suspensao, sistemas de transmisséo e funilaria e pintura (SOUZA, 2014)

De acordo com Testa (2015), as condigdes de trabalho com jornadas extensas, sem
seguranca, aliadas a uma rotina de trabalho exaustiva, provocava a exaustdo fisica e psicoldgica
dos trabalhadores, promovendo elevacdo das taxas de acidentes e vitimando diversos
colaboradores. O referido autor destaca que parcela significativa dos acidentes poderia ser
evitada se as empresas implementassem programas de seguranca e salde no trabalho, com
treinamentos para os colaboradores. Pode-se associar, também, os programas de seguranga e
salde no trabalho com a prevencdo de danos a pele causados pela exposicdo excessiva a

produtos quimicos, altas temperaturas, dentre outros riscos.

2.3 PRODUTOS QUIMICOS DERIVADOS DO PETROLEO UTILIZADOS POR
MECANICOS AUTOMOTIVOS E O DESENVOLVIMENTO DE DERMATOSES
OCUPACIONAIS

As normativas sobre 0s produtos quimicos utilizados em oficinas mecénicas apresentam
recomendacdes importantes na prevencao de dermatoses. Segundo a Norma Regulamentadora
n°26, revogada pela portaria n® 704, em 2015, o fabricante ou, no caso de importacdo, o
fornecedor no mercado nacional deve elaborar e tornar disponivel ficha com dados de seguranca
do produto quimico para todo produto quimico classificado como perigoso. Os produtos
quimicos utilizados nos locais de trabalho devem ser classificados quanto aos riscos para a
seguranga e a saude dos trabalhadores de acordo com os critérios estabelecidos pelo Sistema
Globalmente Harmonizado de Classificacdo e Rotulagem de Produtos Quimicos (GHS), da
Organizacdo das Nacgfes Unidas; considerando que produtos saneantes devem atender aos
regulamentos da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e serem registrados ou
notificados, conforme o risco sanitario (BRASIL, 2015).

A norma regulamentadora n°15, em seu anexo XIl, determina que nas atividades ou

operacgdes nas quais os trabalhadores ficam expostos a agentes quimicos, a caracterizacdo de
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insalubridade ocorrera quando forem ultrapassados os limites de tolerancia que estdo na tabela
anexada nesta norma. Na coluna "absor¢ao pela pele” destacada na tabela contida nesta norma,
estdo assinalados os agentes quimicos que podem ser absorvidos, por via cutanea, e, portanto,
exigindo na sua manipulacéo o uso de luvas adequadas, além do EPI necessario a protecao de
outras partes do corpo.

O anexo XIII da referida normativa deixa claro que um dos agentes quimicos de uso
frequente em oficinas mecanicas séo os Hidrocarbonetos, que entra na composicao dos produtos
quimicos utilizados em oficinas mecanicas, a exemplo de: limpa contato, querosene, 6leo diesel,
e solventes entre outros que possuem insalubridade de grau maximo quando utilizados em
solventes contendo Hidrocarbonetos aromaticos e possui insalubridade média quando utilizados
em limpeza de pecas ou motores por meio do uso de 0Oleo diesel.

Em conformidade com essas resolucgdes, estdo apresentadas em detalhe para a prevencéo
de dermatoses ocupacionais a seguir no quadro 01 os produtos quimicos comumente utilizados
em oficinas mecanicas, sua composicdo, forma de uso, riscos para a pele, EPI que deve ser
utilizado ao entrar em contato com cada produto especifico, comumente utilizados em oficinas
mecanicas automotivas (retificas de motores/ centros automotivos/ borracharias e oficinas

diesel).
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Quadro 1 - Produtos quimicos utilizados por mecéanicos automotivos quanto a composi¢ao, uso, riscos

para a pele e EPIs recomendados. salvador/ Ba, 2022.
) RISCOS
PRODUTOS COMPOSICAO uso PARA EPI ‘S
PELE
Luvas de
polietileno,
neoprene ou
) polipropileno
Mistura de Oleo Em casos de 0, avental
mineral refinado, exposicdo plastico e
Graxa espessado com Lubrificacdo de prolongada e sapatos de
Lubrificante sabdo de litio e componentes repetida pode seguranca,
aditivo. (Didxido ressecar e mascara de
de titanio). rachar a pele. protecédo
respiratoria
com filtro
contra
particulas.
Luvas de PVC,
vestimenta
protetora
Hidrocarbonetos x . o mpermeavel;
alifaticos Remocéo de 6leos, E irritante oculos com
Querosene substéncias, de graxas, gorduras e para a pele e protecédo
. manchas. para os olhos. lateral.
petréleo. X
Respirador com
filtro para
vapores
qrgénicos.
Oculos de
protecdo,
sapatos
Antiferrugem, feqhados €
" L e Em contato vestimenta de
Oleos minerais, lubrificante com poder ~
. . . prolongado protecdo 19
. 6leos vegetais, protetivo e adequadas
Desengripante o S com a pele adequadas.
aditivos e (aplicacdo em porcas,
. pode causar Luvas de
propelente. parafusos, dobradicas e S x
irritacdo. protecdo
etc)
adequadas e
resistente a
produtos
quimicos.
Oculos de
seguranca
Pode (onde houver
- provocar risco de
E um componente RSN .
Carbono, . irritacdo a espirros).
Etanol . . quimico presente nos
. - hidrogénio e . pele com Luvas de
(alcool etilico) AR veiculos por ser um - x
oxigénio. . vermelhiddo protecao
combustivel.
e recomenda-se
ressecamento PVC ou
nitrilica) e

vestimenta.
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Gasolina

Hidrocarboneto:
Alcool Etilico
Anidroido
combustivel,
Benzeno

Combustivel
automotivo

Provoca
irritacdo a
pele com

vermelhidéo
e

ressecamento.

Oculos de
protecdo
lateral. luvas de
protecéo de
PVC, calcado
de seguranca
fechado e
vestimentas de
protecédo contra
fogo Repentino
(FR).

Limpa contato

Hidrocarboneto
alifaticos, Butano,
Propano

Finalidade de livrar os
equipamentos das
impurezas

Provoca
irritacdo a
pele com

ressecamento
e
vermelhidao.

Oculos com
protecdo
lateral. Sapatos
Fechados,
vestimenta de
seguranga para
protecdo de
todo o corpo.
Luvas de
protecdo do
tipo PVC
(vinil). Mascara
de protecéo
com filtro
contra vapores
e névoas.

Oleo diesel

Combustivel
liquido derivado de
petréleo, composto

por
hidrocarbonetos
com cadeias de 8 a
16 carbonos e, em
menor proporcao,
nitrogénio, enxofre
e oxigénio.

Combustivel dos
veiculos,
eventualmente
utilizado para realizar
limpeza de pecas e
componentes dos
veiculos.

Provoca
irritacdo a
pele com

vermelhiddo,
dore

ressecamento.

Oculos de
seguranca:
Luvas de
protecao
(recomenda-se
PVC ou
nitrilica) e
vestimenta
protetora
resistente ao
produto,
utilizers de
respirador com
filtro para
vapores
organicos
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quimico aquoso

Oculos de
protecéo,
Provoca sapatos
irritacdo a fechados e
. . . . Agente de .
Solucéo Mix de sais e Mix | . pele com vestimenta de
; . limpeza/Desengraxante - x
desingraxante de tensoativos . vermelhiddo, protecdo
Alcalino.
dore adequada.
ressecamento. Luvas de
protecdo
(PVO).
Contém O contato
tensoativos, 6leo com o Usar luvas de
fenolico, produto pode cano longo
cresilatos, provocar impermeéavel,
emulsificantes, x irritacOes na 6culos
L Remove o carvéo, ¢
inibidores de . X pele e nos protetores com
. ~ dissolve graxas, 6leos ~
Descarbonizante corrosdo para . olhos e o protecédo
. e outros tipos de
metais, solventes L contato lateral, avental
- sujeiras. .
especiais, repetido e e botas, ambos
antioxidantes, selo prolongado | de borracha ou

pode causar 0 material
(10%), sabGes aparecimento similar.
especiais. de dermatites
Pode causar
irritacbes no
Surfactante uso Luvas de PVC,
anionico, prolongado 6culos de
. alcalinizante, Remover totalmente sem luvas, seguranca para
Desincrustante - - .
alcalino coadjuvante, sujidades |mpregnadas nos olhos e prod_utos
sequestrante, nas superficies na mucosa quimicos e
conservante, causa avental de
corante e veiculo irritacOes borracha.
severas ou
gueimaduras.
Deve ser
higienizada a -
.. . 9 . Oculos de
Oleo’s minerais de pele apds o x
. . . protecao
petréleo do tipo - uso, visto que .
e Lubrifica o motor hermeticamente
parafinico, . . 0 contato
2 - ; evitando o atrito entre . fechados.
Oleo lubrificante devidamente a dos ) repetido com
as pecas e mantém a Luvas de
compostos de a pele por N
. temperatura do motor. protecdo do
hidrocarbonetos tempo tipo PVC
dos tipos alcanos e prolongado (vinil)
pode causar
dermatite.

Fonte: Ficha de informacdes de seguranca de produtos quimicos (FISPQ), Petrobras, 2019.

A partir da derivacdo do petrdleo sdo obtidos diversos produtos que séo utilizados na

rotina de trabalho do mecanico automotivo, como gasolina, querosene, Oleo diesel, 6leo

lubrificante, 6leo combustivel e solventes. A exposicdo a tais substratos, correlacionada ao
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tempo de exposicéo e a area afetada pode causar dermatite de contato por irritantes, dermatite
de contato alérgica e elaioconiose (FAGUNDES et al., 2019).

Sé&o utilizados para remocéo de gordura, graxa, tinta, sujidade em metais, dentre outras
formas de uso, abrangendo ndo somente os mecanicos como também outros profissionais da
indUstria. Ao ocorrer o contato com a pele e outros 6rgaos dos trabalhadores, sem a protecdo
adequada, podem causar dermatites irritativas e alérgicas, dermatite de contato sistémica, acao
corrosiva sobre a pele, ulceracdo e necrose. Além disso, podem afetar também vias aéreas
superiores, ocasionando irritacdo de mucosas e conjuntivas, abortamento e infertilidade. Os
solventes tém acdo cancerigena e podem agir sobre o figado e outros 6rgéos, sobre o sistema
nervoso central e neurotoxicidade, desta forma, devem ser utilizados dentro de regras
inflexiveis de seguranca (FAGUNDES et al., 2019).

Torna-se relevante conhecer a epidemiologia, as manifestacdes clinicas, o diagnostico,
0 tratamento e as medidas de protecdo das dermatoses ocupacionais a partir do conhecimento
construido, assim:

a) A dermatite de contato por solventes € do tipo irritante causada, principalmente,
pela caracteristica desengordurante dos solventes, que ocasiona a remocao do revestimento
lipidico e a ceratOlise. Isso aumenta a eliminagdo de agua pela epiderme, provocando, assim, o
ressecamento e o aparecimento de fissuras. Podendo também, nos casos mais graves, em que 0
individuo esta exposto a um solvente mais agressivo o desenvolvimento de ulceracdo, ardor,
gueimacdo e necrose na area afetada (FAGUNDES et al., 2019).

b) A dermatite de contato alérgica por solvente ocorre por uma hipersensibilidade
tardia, reacdo imunoldgica do tipo 1V, pela exposi¢do aos solventes. A taxa de incidéncia é
baixa e depende do baixo peso molecular, da concentracdo e do tempo de exposicdo do
trabalhador a substancia, da alta absorcéo percutanea e da suscetibilidade/sensibilizacéo prévia
do individuo. Geralmente, a dermatite de contato alérgica causa eritema, edema, vesiculacédo e
prurido na fase aguda. Ja na fase cronica, é possivel observar o aparecimento de crostas serosas,
podendo ocasionar infec¢do secundaria ou 0 aumento da espessura da pele e agudizar na
exposicao ao antigeno (ALI, 2009).

c) A dermatoses ocupacionais por hidrocarbonetos derivados do petrdleo Cloracne
é a forma grave de acne ocupacional, ocasionada por contaminacdo ambiental ou pelo uso
industrial de hidrocarbonetos clorados, também conhecidos de pops (poluentes organicos
persistentes) que estdo presentes nos defensivos agricolas. Essa dermatose € ocasionada devido
a obstrucédo dos foliculos pilosos, gerando irritagdo e infeccdo secundaria. De modo geral, no

quadro agudo tem o surgimento de eritema, edema, vesiculagéo e prurido, ja que, em um quadro
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crénico, pode evoluir para crostas serosas, passiveis de infec¢do secundaria e liquenificacéo.
Costuma acometer as areas mais expostas ou que ficam revestidas por vestimentas sujas, como
bracos e maos (ALI, 2009).

c.1) A melanose ou melanodermia (codigo CID-10: L81.4) é a hiperpigmentacdo da
pele pela elevagdo de melanina e pode ser ocasionada pela exposicdo quimica aos
hidrocarbonetos, derivados do petréleo. Logo, individuos expostos, diariamente, a esses
produtos, em sua rotina de trabalho, ttm o risco maior de desencadear alteracfes na pele
(BRASIL, 2006).

c.2) Entre as dermatoses ocupacionais por graxa e 6leos derivados do petréleo esté a
Elaiconiose que é uma dermatose ocupacional que causa uma erupg¢do acneiforme, acometendo
os trabalhadores que tém contato em sua rotina de trabalho com 6leos e graxas, como mecanicos
e metalurgicos e afeta, principalmente, as areas que estdo expostas como bracos e maos. Nos
tempos atuais, com o uso dos EPI’S a adogao de cuidados de higiene pessoal e a melhoria da
qualidade dos dleos sollveis utilizados, tem reduzido sua incidéncia. Todavia, 0 surgimento
desta patologia ndo € raro, pelo contrario, representa grande parcela das doencgas ocupacionais
cutaneas (ALI, 2009; FAGUNDES et al., 2019; BRASIL, 2006).

Desta forma, conclui-se que as exposi¢Ges as substancias quimicas sdo uma parcela
significativa dentro do campo das exposi¢cdes ocupacionais, ja que essas substancias estao
presentes em varios ambientes e processos de trabalho. Entender os determinantes sociais da
salde envolvidos nesses contextos € imprescindivel para compreender o processo de
adoecimento, em razdo de que ha uma potencializacdo de riscos correlacionada com o perfil
socioeconémico de um trabalhador e suas condicdes de trabalho, fato este entrelagado em uma
série complexa de relacGes entre realidade social e exposi¢Ges ocupacionais. Deve também ser
analisado fatores relacionados ao ambiente e a forma como o trabalhador se relaciona com o
ambiente de trabalho e o processo de trabalho visto que sdo parametros que ndo podem ser
mensurados, devem ser interpretados (CARVALHO et al., 2017).

2.4 ATUACAO DAS ENFERMEIRAS DO TRABALHO E DERMATOLOGICA NA
PREVENCAO DE DERMATOSES OCUPACIONAIS

Na especialidade da enfermagem dermatologica frente aos cuidados com a pele esta o
papel da enfermeira na assisténcia preventiva para dermatoses ocupacionais e entre estes

destaca-se a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE), espaco em que as
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enfermeiras organizam a prética do cuidado, a partir das necessidades dos pacientes,
direcionando a sua atuacdo (CAUDURO et al., 2018).

Destaca-se as dentre as estratégias usadas pela enfermeira na atuacédo do cuidado da
pele, arelevancia de manter-se atualizado incentivando o raciocinio clinico e buscando a melhor
terapéutica, assim como a importancia do saber para prestar uma assisténcia de enfermagem
qualificada no que tange os cuidados com a pele, como a utilizag&o de coberturas, educacao
permanente e o suporte de uma comissdo especializada (CAUDURO et al., 2018). Visualiza-
se, a partir deste estudo, a ampliacdo do conhecimento, com repercussdes para a producdo do
cuidado em Enfermagem Dermatologica.

A atuacdo da enfermeira na especialidade de enfermagem do trabalho atua na prevencao
e cuidado as dermatoses. A enfermagem do trabalho surgiu em finais do século XIX na
Inglaterra, onde as enfermeiras atuavam na prevencdo de doencas, na saude publica, e
realizavam visitas de enfermagem domiciliares a trabalhadores acometidos por alguma doenga
ou acidentados e também aos seus familiares. No Brasil, a enfermagem do trabalho foi
implementada as empresas de modo obrigatério por meados da década de 1970, quando o
governo brasileiro comecou a exigir que as empresas contratassem profissionais especializados,
tais quais: médico do trabalho, enfermeiro do trabalho, auxiliar de enfermagem do trabalho,
engenheiro de seguranca do trabalho de seguranca do trabalho e técnico de seguranca do
trabalho (MORAES, 2010).

A enfermeira do trabalho no exercicio das suas atividades desempenha fungdes béasicas
como: atividades técnicas envolvendo dinamometria, acuidade visual, antropometria e afericdo
de sinais vitais, realizacdo de curativos e administracdo de medicamentos, além de coleta de
material para realizacdo de exames laboratoriais, conforme solicitacdo medica, campanhas de
vacinacdo, prevencao de doencas ocupacionais, desenvolvimento de acGes para promocao a
salde, desinfeccdo e esterilizacdo de insumo, atividades educacionais, prevencdo de acidentes
e doencas ocupacionais, tarefas administrativas e atividades de pesquisa e producdo cientifica
(MORAES, 2010).

A enfermeira do trabalho em consonéncia com o Servico Especializado em Engenharia
de Seguranga e em Medicina do Trabalho (SESMT) podera desenvolver o seu papel e contribuir
de modo significativo em conjunto com a equipe no planejamento e acompanhamento de
medidas que visem a saude, seguranca e satisfacdo do trabalhador e na orientagdo e
conscientizacdo dos trabalhadores no tocante a aplicacdo de medidas, com objetivo de

minimizar os agravos causados a satde (DIAS et al.,2018).
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Por meio de treinamentos e educagdo continuada € possivel a prevengdo de doengas,
seguidos de mudanca no comportamento dos trabalhadores em sua rotina de trabalho,
sensibilizando-os a adotar medidas em favor de sua saude (DIAS et al.,2018).

A enfermeira do trabalho tem papel fundamental, atuando na promogéo, prevencgéo e
recuperagdo da ST, contra os riscos decorrentes de suas atividades laborais, protecdo contra
agentes quimicos, fisicos, biolégicos e psicossociais; atuando também na manutencdo de sua
salde mental e social, recuperacdo das lesdes, doencgas ocupacionais ou nao e sua reabilitacdo
para a reinsercao deste trabalhador no ambiente de trabalho, prestando suporte, orientacao,
assisténcia e cuidados aos empregados a nivel ocupacional, ambulatorial, no desempenho de
atividades voltadas ao servi¢co de higiene, cuidados relacionados a medicina e seguranca do
trabalho (DIAS et al., 2018).
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3METODOLOGIA

3.1 TIPO DE PESQUISA

Trata-se de estudo qualitativo considerado apropriado ao objeto deste estudo, que se
preocupa em observar aspectos mais profundos da complexidade humana (MARCONI;
LAKATOS, 2004). Neste contexto, insere-se as dermatoses, as medidas de protecdo, a
prevencéo, o surgimento e o acompanhamento de dermatoses.

Todas as entrevistas ocorreram em local privativo dentro das oficinas que os
participantes trabalhavam, com ambiente ventilado, o que propiciou 0 encontro presencial sem

interrupcdes ou invasado de privacidade, garantindo o sigilo e o anonimato (VINUTO, 2014).

3.2 LOCAL, CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAO DOS PARTICIPANTES DA
PESQUISA

A aproximacao com os locais foi realizada por meio de contato prévio da pesquisadora,
via telefone, com os responsaveis pelas empresas de manutencdo automotivas, aproveitando a
oportunidade para solicitar o contato telefonico individual dos mecanicos de cada empresa para
marcar o dia de apresentacao da pesquisa. Para aqueles que aceitaram o convite para participar
da pesquisa, foi apresentado o TCLE e efetuado o agendamento das entrevistas considerando a
data e horério disponiveis para eles.

A pesquisa foi realizada em oficinas mecanicas situadas em trés bairros de Salvador-
BA. Foram convidados a participar da pesquisa 14 mecanicos automotivos pertencentes a trés
empresas privadas de manutencdo de automodveis da cidade de Salvador que tem o
funcionamento de atendimento no horario de 08 as 18 horas. Entre estes a pesquisadora obteve
0 aceite de 10 mecanicos que por atenderem aos seguintes critérios de inclusdo: ser profissional
que realiza atividades laborais relacionadas a prevencdo e reparacdo automotiva, com carga
horéria estabelecida conforme consolidacdo das leis trabalhistas entre 40 e 44 horas semanais,
agendaram seus dias disponiveis para a realizacdo da entrevista. Foram excluidos os
funcionarios que atuavam no setor administrativo das empresas. Destaca-se que todos 0s
participantes foram homens pois ndo haviam neste ambiente mulheres exercendo a funcdo de

mecanica.
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3.3 PROCEDIMENTOS DE COLETA

A coleta dos depoimentos foi efetuada utilizando-se um roteiro de entrevista estruturado
(apéndice 03) e uma ficha de identificacdo cadastral do participante com as variaveis sociais e
do trabalho.

A técnica de coleta utilizada nesta pesquisa foi bola de neve, visto que de acordo com
Baldin e Munhoz (2011), a técnica de Snowball (bola de neve) é uma forma de amostra ndo
probabilistica utilizada em pesquisas sociais onde os participantes iniciais de um estudo
indicam novos participantes e que por sua vez também indicam novos participantes e assim
sucessivamente, até que fosse alcangado o ponto de saturacdo, onde os novos entrevistados
passam a repetir os conteldos ja obtidos nas entrevistas anteriores e ndo acrescentem
informacBes relevantes a pesquisa (BRASIL, 2012b). Deste modo, a partir do primeiro
participante convidado e que aceitou participar, todos os demais foram sendo indicados, de

maneira que recebiam o convite e aceitando também eram incluidos na pesquisa.

3.4 PROCEDIMENTOS DE ANALISE DOS DADOS

Para sistematizar e organizar os depoimentos obtidos nas entrevistas foi utilizado o
método de Giorgi (1985) adaptado por Vietta (1995) denominado de Configuragdo Triddica
Humanista, Existencial, Personalista, para posterior compreensdo cujos passos desenvolvidos
estdo descritos a seguir:

o Leitura atenta do contetdo total expresso pelo paciente em seu depoimento, de forma a
apreender o seu significado dentro da estrutura global.

o Releitura do texto com vista a identificacdo de unidades de significado entendidas aqui
como locucdes de efeito. Estas revelam, no conteudo verbal expresso pelos sujeitos,
aspectos significativos de suas percepcdes, para compreensdo e analise de suas vivéncias.
Estas unidades sdo apreendidas por meio de um processo mental analitico-associativo,
fundamentado num referencial te6rico da mecénica automotiva, vulnerabilidade e medidas
preventivas.

« Identificacdo e classificacdo dos aspectos que apresentam convergéncias de conteudo, de
varios depoimentos expressos por diferentes sujeitos, procurando aquilo que se mostra
constante nas falas de cada um.

e Agrupamento das respostas ou de seus significados em categorias.
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e Apresentacdo dos agrupamentos em quadros representativos para melhor visualizagdo dos
resultados.

e Analise compreensiva dos dados significativos destes agrupamentos, tendo como base a
interpretacdo do contetdo associado ao referencial tedrico da vulnerabilidade as
substancias quimicas e do uso de medidas de protecao.

Para caracterizacdo dos dados dos participantes foi utilizada a ficha de identificacdo dos
participantes na qual contém as informac6es: Pseuddnimo Mec-Auto, acrescido do nimero da
entrevista (MEC-Auto, 01), sexo, idade, raca/cor autorreferida, se o participante trabalha em
mais de uma oficina, setor de trabalho, tempo de vinculo no emprego, carga horaria de trabalho
semanal, tempo de exposicdo a produtos quimicos, grau de escolaridade e se tem curso de
capacitacdo para riscos ocupacionais.

Os resultados encontrados nesta ficha estdo apresentados sob forma de figuras, mapas e

as falas estéo apresentadas sob a forma de subcategorias e categorias empiricas.

3.5 ASPECTOS ETICOS DA PESQUISA

A pesquisa foi obteve o parecer consubstanciado de n° 5.233.748 emitido pelo CEP da
Escola de Enfermagem da UFBA em 09 de fevereiro de 2022. S6 foi iniciada a coleta em
fevereiro de 2022, para atender aos requisitos constantes das normas e diretrizes
regulamentadas da Resolucdo n° 466 de 12 de dezembro de 2012 do Conselho Nacional de
Saude (CNS) que versa sobre a pesquisa envolvendo seres humanos. Foi elaborado um
protocolo para obtencdo do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para uso junto aos
participantes da pesquisa, sob a Otica do individuo e das coletividades, fundamentada nos
principios bioéticos de: ndo maleficéncia, autonomia, beneficéncia e justica, com finalidade de
garantir os direitos e deveres profissionais da pesquisadora e aqueles relacionados a
comunidade.

Buscou-se também atender a Resolucdo n° 510 de 07 de abril de 2016 a pesquisa
submetida & avaliagdo do comité de ética no sistema Comités de Etica em Pesquisa (CEP) do
Sistema Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP) por envolver diretamente seres
humanos (BRASIL, 2016).

Para a aproximacao da pesquisadora e esclarecimentos sobre o objeto e o objetivo da
pesquisa de mestrado foi elaborado pela equipe de pesquisa uma cartilha, ilustrada com fins
educativos, produto da pesquisa bibliografica sobre o uso das substancias quimicas derivadas

do petréleo e utilizadas comummente no trabalho do mecéanico automotivo, como uma
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estratégia para abordar a prevencgdo das lesGes de pele em maos e a0 mesmo tempo motivar a
aproximacdo com a temaética da entrevista. Todos os participantes do estudo receberam a
referida cartilna ao término da coleta da entrevista. Além de ser um produto da pesquisa,
também, busca atender as necessidades que possam ser demandadas, empiricamente durante a
coleta da pesquisa.

E imprescindivel a avaliagio de modo precoce para que o paciente possa ser direcionado
a unidade basica de saude mais proxima do seu endereco de residéncia para conducdo e
tratamento.

Considerando que toda pesquisa envolvendo seres humanos apresenta risco, nessa
pesquisa o risco encontra-se relacionado ao desconforto que pode ser proporcionado pelo ato
do fornecimento de informacdes pessoais no momento da entrevista.

Os resultados produzidos neste estudo serdo divulgados em meio cientifico (congressos,
jornadas, simposios e publicagdes). Considerando os principios da ndo-maleficéncia,
autonomia, beneficéncia e justica diante da possibilidade de riscos e danos ao participante os
dados resultantes serdo arquivados mantendo-se o sigilo, o anonimato, e privacidade pela
pesquisadora, pelo prazo minimo de cinco anos, estardo disponiveis para esclarecer davidas a
instituicdo e aos entrevistados para consultas e analise a qualquer tempo.

Por ter sido realizada em periodo de pandemia da COVID-19 e diante das possibilidades
de riscos de transmissdo da COVID-19, as pesquisadoras durante as entrevistas realizaram
medidas sanitarias para minimizar estes impactos, em conformidade com a orientacdo do
Ministério da Saude, que incluiram: Lavagem das maos com &gua e sabdo ou higienizacdo com
alcool em gel, etiqueta respiratdria que consiste em cobrir 0 nariz e a boca ao tossir ou respirar

realizacdo da entrevista em ambiente ventilado (BRASIL, 2020).
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4 APRESENTACAO DOS RESULTADOS

Participaram da pesquisa 10 mecanicos automotivos conforme distribuicio
apresentada no quadro 02.

QUADRO 02 - Total de participantes segundo empresas da cidade de Salvador/BA, 2022.

EMPRESAS A B C Total
Convidados 07 04 03 14
Participantes 06 02 02 10

Fonte: dados da pesquisa.

4.1 CARACTERIZACAO DOS PARTICIPANTES DA PESQUISA

Inicialmente apresenta-se 0s participantes e suas caracteristicas sociais e do trabalho,
cujo perfil é apresentado considerando formacéo, local de atuacédo, capacitacdo para 0s riscos
ocupacionais com derivados de petroleo, tempo de exposicdo, experiéncia de atuacdo em
mecanica automotiva e com o uso / exposicao a produtos quimicos, sequido das caracteristicas
do contrato de trabalho:

Mec-Auto 01 - Técnico em automagcdo industrial, atua como bombista no setor de Diesel
- manutenc¢do automotiva, ndo possui curso sobre riscos ocupacionais. Seu tempo de exposicao
aos derivados de petroleo Descarbonizante, Limpa contato, Oleo 1SO, Oleo Diesel é, em média,
de 5 horas/dia. Esta com 22 anos, é do sexo masculino, cor parda, com dois anosde atuagdo na
empresa, em contrato de 44 horas semanais.

Mec-Auto 02 — Bombista do setor diesel de manutencdo automotiva, ensino médio
completo, ndo possui curso sobre riscos ocupacionais. Seu tempo de exposic¢do aos derivados
de petroleo K80, desingripante, 6leo Diesel e 6leo ISO é em média 6 horas/dia. Esta com 19
anos, e do sexo masculino, cor parda, com trés anos de atuacdo na empresa, em contrato de 44
horas semanais.

Mec-Auto 03 — Engenheiro mecénico, atua como bombista diesel-manutencéo
automotiva, ndo possui curso sobre riscos ocupacionais. Seu tempo de exposi¢édo aos derivados
de petroleo descarbonizante, limpa contato, 6leo diesel, graxa e querosene € em media 6

horas/dia. Estd com 29 anos, é do sexo masculino, cor parda, com trés anos de



33

atuacdo na empresa em contrato de 44 horas semanais.

Mec-Auto 04 — Técnico em mecénica automotiva, atua como bombista diesel-
manutencdo automotiva, ndo possui curso sobre riscos ocupacionais. Seu tempo de exposicao
aos derivados de petrdleo Oleo Diesel, k80, desingripante, limpa contato, gasolina e 4cido é em
média 5 horas/dia. Estd com 47 anos, é do sexo masculino, cor parda, com um ano de atuacédo
na empresa em contrato de 40 horas semanais e atua na mecénica desde 1989, ha cerca de 33
anos.

Mec-Auto 05 — Técnico em eletromecénica e auxiliar em andlise quimica, atua como
bombista diesel- manutencdo automotiva, ndo possui curso sobre riscos ocupacionais. Seu
tempo de exposicdo aos derivados de petroleo limpa contato e K80 é em meédia 4 horas/dia.
Estd com 59 anos, é do sexo masculino, cor parda, com dois anos de atuacdo na empresa em
contrato de 44 horas semanais.

Mec-Auto 06 - Atua como mecanico automotivo, Ensino médio incompleto, ndo possui
curso sobre riscos ocupacionais. Seu tempo de exposi¢do aos derivados de petroleo graxa,
lubrificante, limpa contato, gasolina, fluido de arrefecimento e querosene ¢ em média 5
horas/dia. Estd com 33 anos, é do sexo masculino, cor parda, com oito anos de atuacdo na
empresa em contrato de 40 horas semanais.

Mec-Auto 07 —Atua como bombista diesel-manutencdo automotiva, Ensino médio
completo, possui curso sobre riscos ocupacionais NR20. Seu tempo de exposi¢éo aos derivados
de petroleo, 6leo diesel, limpa contato, K80 e gasolina é em média 2 horas/dia. Estacom 34
anos, é do sexo masculino, cor parda, com dois meses de atuacdo na empresa em contrato de
40 horas semanais e 10 ano na mecénica automotiva.

Mec-Auto 08 — Técnico em mecénica voltado para diesel, atua como bombista diesel-
manutencdo automotiva, Ensino médio completo, ndo possui curso sobre riscos ocupacionais.
Seu tempo de exposicao aos derivados do petréleo K80, solupan e 6leo diesel é em média duas
horas/dia. Esta com 37 anos, é do sexo masculino, cor parda, com 18 anos de atuacdo na
empresa em contrato de 40 horas semanais.

Mec-Auto 09 — Atua como bombista diesel-manutencdo automotiva, Ensino medio
incompleto, ndo possui curso sobre riscos ocupacionais. Seu tempo de exposicdo aos derivados
do petrdleo, éleo de motor e Solupan é em média 4 horas/dia. Esta com 38 anos, é do sexo
masculino, cor parda, 20 anos de atuacdo na empresa em contrato de 40 horas semanais.

Mec-Auto 10 - Técnico em manutencdo automotiva, atua como bombista diesel, ndo

possui curso sobre riscos ocupacionais. Seu tempo de exposicdo aos derivados do petrdleo
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Solupan e K80 é em média 6 horas/dia. Estd com 42 nos, é do sexo masculino, cor
parda, 3 anos de atuagdo na empresa em contrato de 44 horas semanais e 27 anos
atuando como mecénico automotivo.

Os dados de caracterizacdo social e do trabalho estdo apresentados na Tabela 01.

Tabela 1 — Caracterizacdo social e de trabalho dos profissionais mecéanicos automotivos.
Salvador/Ba, 2022. n=10

Variaveis n (10) % (100)
Faixa Etéaria

18-27 2 20
28-37 5 50
38-47 1 10

48 + 2 20
Raca

Preta 01 10
Parda 09 90

Escolaridade
1° grau incompleto - -
1° grau completo 01 10

2° grau incompleto 01 10

2° grau completo 05 50

3° grau incompleto - -

3° grau completo 03 30
Tempo de trabalho na area (anos)

0-10 06 60
11-20 02 20
21-30 01 10
31-40 01 10
Carga horaria trabalho (semanal)

40 05 50
44 05 50
Capacitacao de riscos ocupacionais

Sim 01 10
Né&o 09 90

Fonte: dados da pesquisa, 2022.

De acordo com as informagdes expostas todos os mecanicos entrevistados sdo adultos
e jovens, raga/cor autodeclarada negra (pretos e pardos). Metade deles tém segundo grau
completo e 30% completouo ensino médio. Mais da metade relatou tempo de trabalho na area
até 10 anos e apenas 20% ultrapassou os 20 anos de trabalho. A carga horéaria de trabalho variou
entre 40 ou 44 horas semanais equitativamente e nao foi apontada como elemento que interfira
nas dermatoses. A grande maioria dos mecanicos (90%) referiram ndo possuir curso de

capacitacdo para riscos ocupacionais para o trabalho que desenvolvem (Tabela 1).
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Os dados relacionados a maneira como 0s mecanicos automotivos se expdem aos
agentes quimicos utilizados no trabalho, medidas protetivas, uso de EPIs e o surgimento ou ndo

de lesdes nas méos estdo apresentadas na Tabela 02.

Tabela 2 — Caracterizacdo da exposicdo a agentes quimicos no trabalho dos mecénicos
automotivos e surgimento de lesGes de pele apds exposicdo.Salvador/Ba, 2022. n=10.

Variaveis n (10) %
(100)
Quantidade de Substancias usadas por dia
1-2 04 40
3-4 03 30
5-6 03 30
Substancias quimicas utilizadas diariamente*
Descarbonizante K 80 07 70
Limpa contato 05 50
Oleo ISSO 02 20
Oleo diesel 05 50
Desengraxante 03 30
Graxa 02 20
Oleo lubrificante 02 20
Querosene 02 20
Desengripante 01 10
Gasolina 03 30
Acido 01 10
Fluido de arrefecimento 01 10
Tempo de Exposic¢ao (horas/dia)
0-2 02 20
3-4 02 20
5-6 06 60
Uso de EPIs
Sim 05 50
Né&o 05 50
Tipos de EPIs utilizados
Luvas 05 50
Mascaras 02 20
Oculos 01 10
Surgimento de lesGes de pele
Sim 06 60
Né&o 04 40

Fonte: dados da pesquisa. *Os mecanicos se expdem a mais de uma substancia quimica.

Analisando a tabela 2, pode-se observar que 0s mecanicos relatam o uso de 2 a 6
substancias quimicas por dia, sendo que a maioria relatou o uso do Descarbonizante K 80 como
0 mais usado diariamente, seguido do 6leo diesel e, Limpa contato. Metade referiu o tempo de

exposicdo de cinco a mais horas por dia.
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Fonte: Elaboracdo propria

Quanto ao uso de EPIs 40% referiu usar e 60% nao. Neste contexto, 20% referiram usar
oculos, 20% mascaras e 20% luvas e 10% referiu uso de protetor auricular. E quanto ao
surgimentode lesdes pelo contato com as substancias quimicas, 60% destes trabalhadores
referiram surgimentode lesdo de pele ap0s exposi¢cdo aos agentes quimicos.

Em relacdo as medidas de protecdo e ao cuidado com elas ha relatos de (des)cuidado
com as méos antes do aparecimento das lesdes e de consciéncia da exposi¢cdo aos riscos de

lesBes como algo inerente a profisséo.
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4.2  APRESENTACAO DAS CATEGORIAS E SUBCATEGORIAS EMPIRICAS QUE
EVIDENCIAM A VULNERABILIDADE AS LESOES DE PELE, PELO USO DE
SUBSTANCIAS QUIMICAS NO COTIDIANO DO MECANICO AUTOMOTIVO

O conteldo das entrevistas possibilitou o encontro de trés categorias que revelam o tipo

e quantidade de produto utilizado, o tipo de vulnerabilidade a que os mecénicos automotivos

estdo expostos a partir de suas acdes, comportamentos e limites face ao uso ou ndo de EPIs e

sua percepcdo quanto ao desenvolvimento das les6es e o autocuidado desenvolvido por eles.

Quadro 03 — Descricdo das categorias

CATEGORIA 1 - Uso deprodutos
derivadosdo petréleo

SUB-CATEGORIA 1.1 - classe e quantidade de produtos
quimico utilizados nocotidiano

SUB-CATEGORIA 1.2 - conhecimento sobre as indicagdes de
Uso e maneiras como usamos produtos quimicos

CATEGORIA 2 -
Vulnerabilidade dos mecanicos

SUB-CATEGORIA 2.1 - Tipos de EPIS utilizados pelos
mecanicos automotivos

automotivos no uso de produtos
derivados do petréleo

SUB-CATEGORIA 2.2 - Momentos e maneiras de uso de EPIS
pelos mecanicos automotivos

SUB-CATEGORIA 2.3 — Justificativas do nao uso de EPIS

SUB-CATEGORIA 2.4 - Os limites e as dificuldades
vividas pelos mecénicos automotivos no cotidiano do trabalho

Categoria 3 - lesdes de pele
apresentadas por mecanicos
Automotivos

Sub-categoria 3.1- percepcdo dos efeitosda exposicdo
continuada dos derivados do petr6leo sobre as maos

SUB-CATEGORIA - Tipos de lesdes e como
Cuidou das méos

Fonte: Elaboracao propria

4.2.1 Categoria 1 - uso de produtos derivados do petroleo

De posse das respostas as questfes e da analise compreensiva dos dados significativos

dos agrupamentos significativos, tendo como base a interpretacdo do conteudo associado ao

referencial tedrico da vulnerabilidade as substancias quimicas derivadas do petroleo, uso de

EPIs e medidas de protecéo foi construida com o apoio do IRAMUTEQ uma nuvem de palavras

conforme imagem que segue abaixo contendo o0s produtos quimicos mais mencionados pelos

mecanicos:
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Fonte: Dados obtidos das entrevistas.

Os mecanicos automotivos utilizam os produtos quimicos derivados do petréleo
apresentando-os por classe, quantidade de produtos utilizados, o conhecimento que possuem

sobre suas indicacdes e as maneiras como eles usam.

4.2.1.1 Sub-categoria - classe e quantidade de produtos quimicosutilizados no cotidiano:

conhecimento dos profissionais automotivos

Nesta categoria os participantes elencam a diversidade de produtos com os quais tem
contato no exercicio de suas atividades. Dentre eles se destacam materiais corrosivos,
desengordurantes e desincrostamtes, combustiveis e acidos. Os mais mencionados foram a
gasolina e o 6leo diesel ambas substancias derivadas de petrdleo.

“Descarbonizante, limpa contato, dleo ISO, dleo diesel, normalmente”
(Mec-Auto 01).
“Trabalho com 6leo 1SO, k80" (Mec-Auto 02).
“E. trabalho com descarbonizante, limpa contato, dleo diesel ... e...,
graxa, é ... (pausa para pensar). Eventualmente alguns outros produtos
como o querosene e somente, so”’ (Mec-Auto 03).
“Diesel, K80, desengripante, limpa contato, as vezes gasolina e as vezes
acido” (Mec-Auto 04).
“O produto quimico se chama k80 e o outro € limpa contato” (Mec-
Auto 05).
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“Trabalho com graxa, lubrificante, limpa contato, gasolina, fluido
de arrefecimento equerosene também” (Mec-Auto 06).

“Oleo diesel, limpa contato, K80, gasolina”’ (Mec-Auto 07).
“Trabalho com K80, EE... Solupan, diesel mesmo” (Mec-Auto 08).
“Oleo de motor, Solupan” (Mec-Auto 09).

“Produto quimico eu uso as vezes na lavagem. Solupan na limpeza”
(Mec-Auto 10).

4.2.1.2 Sub-categoria - conhecimento sobre as indicagdes de uso emaneiras como usam 0s

produtos quimicos

Nesta categoria os participantes elencam as indicagdes e a maneira como usa os produtos
com os quais tem contato no exercicio de suas atividades. Dentre eles se destaca a utilizagéo

dos produtos paralimpeza de pecas.

4.2.1.2.1 Os mecéanicos automotivos conhecem as indica¢fes e usam diariamente uma a
duassubstancias quimicas

’

“Produto quimico eu uso as vezes na lavagem, Solupan na limpeza’
(Mec.Aut.10).
“Oleo de motor e Solupan” (Mec.Auto. 09).
“4h, tudo isso que eu falei anteriormente, né? Oleo de motor e
descarbonizante, esses que eufalei anteriormente também nao é?”
(Mec.Aut. 06)
Neste trecho os entrevistados 0s participantes da pesquisa referem utilizar dentre trés a
quatro substancias dentre estas estdo: Solupan, diesel, limpa contato, gasolina, K80, dleo

lubrificantee de combustivel em suas rotinas de trabalho.

4.2.1.2.2 Eles conhecem as indicagGes e usam diariamente trés a quatro substancias quimicas
“Trabalho com K80, Solupan e diesel mesmo” (Mec.Auto 08).
“Diesel, limpa contato, K80 e gasolina” (Mec.Auto 07).
“Descarbonizante, limpa contato, 6leo ISO, dleo diesel, normalmente”
(Mec.Auto 01).

“O produto quimico chama K80 e o outro é limpa contato. Como é¢? O
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que ele pode pegar,né? E oleo lubrificante e 6leo combustivel”

(Mec.Auto 05);
Neste trecho os entrevistados referem utilizar dentre cinco a seis substancias dentre estas
estdo:descarbonizante, graxa, desingripante, fluido de arrefecimento, querosene, 6leo ISO, 6leo
de testes, solupan, diesel, limpa contato, gasolina, K80, 6leo lubrificante e de combustivel em

suasrotinas de trabalho.
4.2.1.2.3 Eles conhecem as indicacdes e usam diariamente de cinco a seis substancias quimicas

“K80, desingripante, oleo diesel e 6leo de teste e 6leo 1SO, s6”
(Mec.Auto 02)
“E. trabalho com descarbonizante, limpa contato, oleo diesel ... e ...,
graxa, é ...Eventualmentealguns outros produtos como o0 querosene e
somente, so” (Mec.Auto 03).
“Diesel, k80, desengripante, limpa contato, as vezes gasolina e as
vezes dcido” (Mec.Auto04).
“Trabalho com graxa, lubrificante, limpa contato, gasolina, fluido
de arrefecimento equerosene também” (Mec.Auto 06).
Neste paragrafo € possivel notar que os mecanicos automotivos utilizam os produtos
quimicosde divsersas formas, para limpeza de pecas, lavagem, remocdo de particulas de

ferrugem e parabancada de teste.
4.2.1.2.4 Os mecanicos automotivos variam no modo como usam o produto

“De modo direto ... para fazer limpeza das pecas” (Mec.Auto 04).

“E, lavando pecas ... limpando pecas” (Mec.Auto 05).

“K80 para limpeza das pecas e o Solupan a gente deixa as carcagas
dos bicos de molho” (Mec.Auto 08).

“Normalmente a gente utiliza o K80 para fazer a limpeza de contatos
elétricos, descarbonizantea gente ta utilizando para fazer a remocéao de
particulas de ferrugem, o diesel a gente acaba tendo contato por causa
dos residuos que ficam no bico e, o 6leo I1SO, a gente utiliza na bancada
de teste” (Mec.Auto 01)
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Neste paragrafo os mecénicos automotivos descrevem a finalidade de cada produto
utilizado reforgam a informacéo anterior de limpeza de pecas, lubrificado, para colocar no motor

e para lavagem de motor.

4.2.1.2.5 Os mecanicos automotivos indicam a finalidade de cada produto

“Modo de limpeza para limpeza de pecas” (Mec.Auto 02).

“E, eu utilizo esses produtos para realizar limpeza das pecas em que
eu trabalho, né? ’(Mec.Auto 03).

“Utiliza para fazer a limpeza das pecas e as lubrificacOes e atender
ao que o fabricante recomenda” (Mec.Auto 06).

“Limpeza de ferramentas, material” (Mec.Auto 07).

“De que modo? Ah, eu uso pra colocar no motor e o Solupan pra
lavar o motor” (Mec.Auto09).

“Limpeza de pecas” (Mec.Autol0).

4.2.2 Categoria 2 - Vulnerabilidade e protecdo dos mecanicos automotivos no uso de

produtos derivados do petréleo

A protecdo dos mecanicos automotivos emergiu fundamentada nos tipos de EPIs
utilizados e nas medidas de protecdo utilizadas durante a ndo utilizacdo de EPIs, nos momentos
e nas maneiras como usam os EPIs, apresentando suas justificativas para o ndo usode EPIs e o0s

limites e as dificuldades encontradas no cotidiano face ao uso dos EPIs.
4.2.2.1 Sub-categoria - Tipos de EPI’S utilizados pelos mecanicos automotivos

Neste trecho os entrevistados descrevem os tipos e finalidades de uso dos EPI’S em suas
rotinasde trabalho. Onde é ressaltado que é utilizado luva pléstica para 0 manejo das pecas,
6culos deprotecdo, mascara comum, protetor auricular. E salientado também por um dos
entrevistados que alguns EPI’S ndo ajudam e acabam prejudicando.

4.2.2.1.1 Os mecanicos automotivos indicam os tipos e finalidades dos EPIS

“Luva plastica para o manejo das pegas e acabo ndo me ferindo
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com os corrosivos” (Mec.Auto 02).

“Oh, eu posso utilizar luva, mascara de protegdo mas no geral é so a
luva mesmo de prote¢ao”’(Mec.Auto 03)

“Com esses produtos? Ate entdo ndo inventaram nada, porém tem os
EPIs de seguranca, que alguns na verdade ndo ajudam em nada, mais
prejudica do que ajuda no caso, a mascara em sitem que ter, os dculos
porque tem que fer” (Mec.Auto 04).

“E, posso usar luva, né? Somente” (Mec.Auto 06). “Usando mdscara
mesmo normal e a luva” (Mec.Auto 08).

“Geralmente uso Oculos, uso protetor auricular, uso luva” (Mec.Auto
09).

Neste trecho os participantes citam outras medidas de protecdo, onde é ressaltado que
tentam evitar ao méaximo o contato com os produtos quimicos, feito higienizacdo das maos, uso
de desengraxante, um dos participantes refere também descuido de brasileiro por ndo utilizar
os EPI’S.

4.2.2.1.2 Os mecanicos automotivos apresentam outras medidas de protecéo

“A gente tenta evitar o maximo possivel o contato, entendeu?”
(Mec.Auto 01).

“.. e sem utilizar [luva e mascara] tenho que evitar ao maximo o
contato com esses produtosquimicos E a higienizacao das maos, né?
apos o trabalho” (Mec.Auto 03).

“Lavando as maos com sab&o e desengraxante” (Mec.Auto 05).

“.. 1ss0 ai é pra usar tudo, mas ndo uso, por desleixo de brasileiro”
(Mec.Auto 09).

4.2.2.2 Sub-categoria - momentos e maneiras de uso de EPIS pelos mecanicos automotivos
Neste trecho os participantes descrevem as maneiras de uso dos EPI’S e os momentos
em que eles sdo utilizados. E destacado que é utilziado luva, mas que ndo a todo momento,

utilizado nomomento da limpeza dos equipamentos, luva e mascara para pulverizar o veiculo.

“Ndo entendi, poderia me explicar, ndo uso a todo momento”
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(Mec.Auto 02)

“S6 dculos, uso quando é necessario, quando vou lixar ou quando
vou escovar” (Mec.Auto05).

“Luva no momento da limpeza dos equipamentos” (Mec.Auto 07).

“Luva normal e mdascara quando vou pulverizar o veiculo”

(Mec.Auto 08).

4.2.2.3 Sub-categoria - justificativas do ndo uso de EPI’S

Nesta categoria ¢ apresentado as justificativas do ndo uso de EPI’S onde ¢ informado
pelos participantes que ndo € possivel utilizar a luva em sua rotina de trabalho a menos que seja
a seco, mas ao ter contato com produto quimico néo € possivel o uso do EPI. Descrevem também
a dificuldade em utilizar a luva de pano visto que retém a umidade do produto e a emborrachada

favorece o deslizamento dos equipamentos.

4.2.2.3.1 Os mecanicos automotivos consideram no uso das substancias a condicdo do

material quanto a resisténcia, a especificidade do material e as demandas do servico

“... mas a luva infelizmente ndao tem como usar, a ndo ser trabalhando
a seco, no caso uma manutencao direta no veiculo ai tudo bem com a
luva na mao para se proteger de corte e ranhuras, mas desde quando
tenha contato com o liquido ou produto quimico, nao tem como vocé
usar uma /uva” (Mec.Auto 04).

“A gente acaba ndo usando porque a luva de pano acaba retendo a
umidade do produto e a emborrachada faz com que os equipamentos
deslizem das nossas méos. Por ndo ter um EPI especializado para isso,
para evitar o contato. No dia a dia, na correria, 0 pessoal prefere dar
prioridade a velocidade, a entrega do servico com mais velocidade,

entéo, acaba descartando ouso destes equipamentos” (Mec.Aut.01).

4.2.2.3.2 Os mecanicos automotivos avaliam os materiais e sua destreza para o uso dos EPIS

“Muitas vezes o uso do EPI ndo é recomendado, e pela facilidade de

segurar. Entdo as vezes ndo utilizamos sO para limpar as pecas”
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(Mec.Auto 02).

4.2.2.3.3 Eles também consideram a disponibilidade dos epis

“Ndo uso, e a empresa ndo oferece. E ai a gente ndo usa. Certo
seria usar mascara e luva, mas nem sempre a gente usa,
entendeu?” (Mec.Auto.10).

4.2.2.3.4 Eles consideram 0 manuseio do EPI em fungéo do produto a ser utilizado

“Oh, normalmente a gente ndo utiliza porque a utiliza¢do desses
produtos sdo para fazer limpeza de pegas extremamente pequenas
porque essas pecas, nao é possivel utilizar a luva parafazer a
limpeza, no caso se eu for utilizar uma luva muito fina ndo vai
resistir a agressividade do produto e se eu utilizar uma luva muito
grossa que vai resistir a agressividadedo produto maseu ndo vou

conseguir manusear as pecas” (Mec.Auto.03).

4.2.2.3.5 Os mecanicos automotivos consideram a possibilidade de acidentes com o uso das
substancias comparando a resisténcia dos materiais constitutivos dos EPIs

“Nao tem como usar porque em contato com liquido e a luva de
borracha acaba escorregando a peca e se acidentando, e o
contato no caso direto com ele vocé tem a possibilidade de uso ou
estar lavando a méo sempre e em contato com a luva vocé nao
tem como porque vocé vai encharcar ela e a [luva] de borracha
vocé encharca mais ainda a no caso a mao, fica preso ate depois

entre a luva e a peca e entdo concentra mais” (Mec.Auto 04).

4.2.2.3.6 Eles assumem correr o risco de lesao no trabalho e referem descuido por ndo utilizar

“Desleixo, 0 certo é usar o EPI” (Mec.Auto 09).
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4.2.2.4 Sub-categoria - Os limites e as dificuldades vividas pelos mecanicos automotivos no
cotidiano do trabalho

Nesta categoria os mecanicos descrevem as dificuldades em relagdo ao uso dos EPI’S

em relacéo a perda de flexibilidade para manusear as pecas, assim como a durabilidade.

4.2.2.4.1 Os mecénicos automotivos apresentam variadas justificativas para o ndo uso dos EPIs

“Ah, porque incomoda o trabalho, ao pegar nas pecas atrapalha

o0 trabalho da gente ”(Mec.Auto 06).

“Certo seria usar mascara e luva, mas nem sempre a gente

usa, entendeu? ” (Mec.Auto 10).

“4 luva perde a flexibilidade para pegar nas pecas”
(Mec.Auto 07).

“A utilizacdo que as vezes a gente esquece, 0 manejo que a gente
faz as vezes fica ruim deusar ele nas pecas” (Mec.Auto 08).

“QOue ndo existe uns 6culos que durem muito tempo, o material estraga

logo, ndo aguenta serlavado varias vezes” (Mec.Auto 05).

4.2.2.4.2 Os mecanicos automotivos expdem suas justificativas de ndo uso. Dos EPIs
considerando os limites e dificuldades

“Apesar da gente saber que é importante muitas vezes 0s
equipamentos acabam atrapalhandona velocidade, entendeu?”
(Mec.Auto 01).

“E justamente no manuseio das pecas, além da falta de
informacéo daqueles que estédo trabalhando. Mas, no geral, € 0
manuseio das pegas que é dificultado devido ao tamanho das
pecas e 0 espaco que o profissional esté trabalhando que
também influencia” (Mec.Auto 03).

“Ah, a mesma dificuldade de pegar nas pecas e encaixar no
lugar. Ai, atrapalha” (Mec.Auto06).

“Durante 0 trabalho de mecénico o que limita sdo os dculos, que

incomodam. E desleixo ”(Mec.Auto 09).
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4.2.3 Categoria 3 - LesOes de pele apresentadas por mecanicosautomotivos

Nesta categora é descrito o surgimento das lesdes de pele nos mecénicos automotivos.
Onde é percebido pelos mecancios automotivos os problemas de pele em decorréncia da
exposicdo continuada as substancias quimicas, com os seguintes tipos de lesdes: irritagéo,
sensibilidade, feridas, ressecamento, vermelhid&o, coceira e espinhas, justificado por eles como
situacGes comuns do trabalho com as méos que recebem dele o cuidado ou uso de recursos de

protecdo ou ndo as suas Maos.

4.2.3.1 Sub-categoria— percepcao dos efeitos da exposi¢cdo continuada dos derivados do

petréleo sobre as maos

Nos trechos a seguir é referido pelos mecéanicos os efeitos da exposicdo continuada dos
produtosquimicos derivados de petroleo sobre as maos. Referido também quanto a realizacéo

de tratamento ou ndo das lesbes de pele que surgiram.

4.2.3.1.1 Os mecanicos automotivos descrevem se ocorreu surgimento das lesdes de pele

“Por enquanto ndo!!”’(Mec.Auto 09).

“Nao... ndo!”(Mec.Auto 05).

“Problemas de pele Sim, ja desenvolvi” (Mec.Auto 02).
“Problemas de pele, ja disse anteriormente” (Mec.Auto 04).
“Mas a gente gque trabalha com esses produtos ... aparece, viu?

Muitos mecénicos ndo se d&o... e vira ferida” (Mec.Auto. 08).

4.2.3.1.2 Os mecanicos automotivos referem nao ter feito tratamento adequado para as lesdes
de pele

“Acabei que ndo fiz nada, ndo!” (Mec.Auto 06)

“Na verdade, nao!” (Mec.Auto 01)

“Ndo.” (Mec.Aut.10) (Mec.Auto 02)
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4.2.3.2 Sub-categoria— tipos de lesdes apresentadas e como cuidou dasméos

Nos trechos a seguir é referido pelos mecénicos os tipos de lesGes apresentadas e como
0S mecanicos automotivos entrevistados cuidaram das lesdes apresentadas. Destacado irritagdo
e sensibilidade, surgimento de feridas na pele, méos e entre os dedos, ressecamento e
vermelhid&o, leses nas laterais das maos, coceira, espinhas. Dentre os cuidados descritos pelos
mecanicos foi citado lavagem das méos, uso de hidratante e pomada dermatoldgica. No entanto

ndo foi descrito por nenhum mecénico que buscou ajuda de algum profissional de saude.

4.2.3.2.1 As lesbes de pele apresentadas pelos mecanicos automotivos sdo relacionadas a

irritacdo e sensibilidade

“Sim, ja tive um problema sério de pele nas minhas mdos. Logo
nos primeiros meses de trabalho, eu tive irritacdo e uma

sensibilidade muito grande” (Mec.Auto.01).

4.2.3.2.2 Os mecanicos automotivos percebem a gravidade das lesdes do tipo feridas

“Até mesmo algumas feridas foram aparecendo
na minha mdo”(Mec.Auto 01);.

“Apresentei algumas feridas na pele e entre os
dedos” (Mec.Auto. 02).

4.2.3.2.3 Mecénicos que referem surgimento de ressecamento e vermelhidéo

’

“Sim, j& apresentei nas maos, ressecamento e vermelhiddo’
(Mec.Auto. 03)

“Ah, tive ressecamento nas maos e lesdes nas laterais.
Ressecamento e lesdes nas laterais damao. Muito mecanico
tem” (Mec.Auto. 08).

“Ressecada” (Mec.Auto. 06).

4.2.3.2.4 Mecanicos que referem surgimento de Coceira

“A unica vez que tive um problema com a pele foi quando ... foi por
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conta do navio, no porta avibes da marinha, que era o Duque de
Caxias, que ja esta desativado ele, ai eu tive um certo tipo de coceira,
na mao. Foi devido a um 6leo que é muito concentrado. Nao € um 6leo
diesel normal como outros tipos de veiculos e, hoje em dia, os motores
nao sdo mais iguais ’ (Mec.Auto. 04).

“Eventualmente alguma coceira que aparece” (Mec.Auto. 03).
“Coceira” (Mec.Auto. 04)

“Cog¢ando um pouguinho” (Mec.Auto. 06)

“Ficou meio esbranquicada, assim, né? De vez em quando a pele

fica meio branca, cogcando,mas é normal” (Mec.Auto. 06).

4.2.3.2.5 Mecanicos que referem surgimento de Espinhas

“Tive tipo espinha.” (Mec.Auto. 08)

4.2.3.2.6 Mecanicos que referem cuidados prestados as maos

“Comecei a lavar a mdo sempre” (Mec.Auto. 08).

“Normalmente, depois do trabalho a gente acaba fazendo a
higienizacdo das mdos para evitar que haja residuos desses
produtos, s6 que eu acabei me descuidando pois havia embaixo
da alianca e no dia seguinte eu percebi uma irritacdo muito
grande na minha pele onde estava a alianca e ela acabou se

espalhando pelo restante da mao” (Mec.Auto. 01).

4.2.3.2.7 Mecanicos que referem uso de recursos de protecdo a pele

“Tem um protetor de pele contra 6leo que usa, mas a gente ndo usa
também, viu? Na verdade,se chama ... na luva, ndo lembro, € um creme
protetor mesmo, e vou até comprar um dia, desseai, que esse protetor
é muito bom” (Mec.Auto. 09).

“Passei hidratante de pele somente”(Mec.Auto. 03).

“Hidratando o local e higienizando” (Mec.Auto. 04).



“Utilizando pomada dermatoldgica. A pomada resolveu e o uso de
hidratante ajuda muito, porusar o hidratante ndo tenho mais as
feridas;” (Mec.Auto. 02).

4.2.3.2.8 Mecanico que refere que solicitou ajuda dos colegas de trabalho

“Eu recorri ao pessoal que ja trabalha na area um pouco mais

tempo e perguntei o que é queeles utilizam para isso e a maioria

me respondeu que é a hidratacao da pele ” (Mec.Auto. 01).
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5 DISCUSSAO

5.1 COMPREENSAO SOBRE AS EVIDENCIAS DE VULNERABILIDADES DOS
PROFISSIONAIS DE MANUTENCAO AUTOMOTIVA NO DESENVOLVIMENTO DE
DERMATOSES OCUPACIONAIS

Diante das categorias e subcategorias expostas e a partir da organizagdo dos dados
empiricos, foi possivel analisar os discursos dos mecéanicos automotivos em trés categorias
tematicas, que evidenciam situacdes diversas de vulnerabilidade. Levando em consideracéo
gue o conceito de vulnerabilidade esta relacionado a chance que cada individuo tem de se expor
a determinado risco e/ou agravo. Deste modo, torna-se evidente nos relatos dos mecanicos
automotivos que o uso inadequado dos EPI1'S é um fator de vulnerabilidade no desenvolvimento

das dermatoses ocupacionais para os entrevistados.

5.1.1 Categoria 1 - Uso de produtos derivados de petréleo

Cada produto quimico em que os profissionais se expdem no seu dia a dia dentro da
oficina mecénica tem os EPI’S especificos indicados, mediante ficha de informagfes de
produtos quimicos vide quadro 1 exposto na revisdo da literatura (PETROBRAS, 2019) E
responsabilidade do empregado utilizar o EPI de modo adequado e do empregador de oferecer,
conforme estabelecido pela Norma Regulamentadora numero 6 (BRASIL, 2010).

Levando em consideracdo que o conceito de vulnerabilidade esta relacionado a chance
que cada pessoa tem de se expor a determinado risco e/ou agravo, fica evidente nos relatos que
a exposicdo a produtos quimicos durante a jornada de trabalho dos mecéanicos € um fator de
vulnerabilidade destes profissionais quanto ao desenvolvimento de dermatoses ocupacionais.

Nos relatos dos mecanicos referem que tem contato com 2 a 6 substancias entre 2 a 6
horas por dia, acrescentam que a maioria dos produtos utilizados em sua rotina de trabalho é
para limpeza de pecas, bicos, outros que sdo utilizados para retirada de ferrugem, alguns que
tém contato indireto ao manusear os equipamentos e pecas, utilizadas para bancada de teste de
maquina, dentre outros.

Nesta categoria, pode-se observar a variedade de produtos quimicos que 0s mecanicos
entrevistados estdo em contato diariamente, entre os produtos citados destacam-se: Graxa
lubrificante; Querosene; Limpa contato; Descarbonizante (referido como K80 pelos

participantes); Oleo 1SO; Oleo Diesel; Acido; Desengripante; Gasolina e Fluido de
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arrefecimento.

5.1.2 Categoria 2 - Vulnerabilidade e protecdo dos mecanicos automotivos no uso de

produtos

Os tipos de EPI 'S utilizados pelos mecénicos entrevistados foram: Luva plastica,
mascara, oculos de protecéo, protetor auricular, outros cuidados referidos foram evitar o contato
com os produtos e higienizar as mdos com agua e sabao ou desengraxante.

As substancias quimicas derivadas de petrdleo das quais 0s participantes desta pesquisa
mantém contato em sua rotina de trabalho, conforme descrito a seguir, possuem as determinacgdes

da ficha de informacd@es de seguranca de produtos quimicos (FISPQ), 2019:

° Graxa lubrificante: Composicdo: Mistura de Oleo mineral refinado, espessado com
sabdo de litio e aditivo. (Dioxido de titdnio). Modo de uso: Lubrificacdo de componentes.
Riscos para a pele: em casos de exposicao prolongada e repetida pode ressecar e rachar a pele.
EPI’S indicados: luvas de polietileno, neoprene ou polipropileno, avental pléstico e sapatos de
seguranca, mascara de protecao respiratdria com filtro contra particulas.

° Querosene: Composicao: Hidrocarbonetos alifaticos, substancias de petréleo. Modo de
uso: Remog&o de 6leos, graxas, gorduras e manchas. E irritante para a pele e para os olhos.
Riscos para a pele: irritagio EPI’S indicados: Luvas de PVC, vestimenta protetora
impermedvel; 6culos com protecéo lateral. Respirador com filtro para vapores organicos.

° Limpa contato: Composi¢cdo: Hidrocarboneto alifaticos, Butano, Propano
Hidrocarboneto alifaticos, Butano, Propano; Modo de uso: Finalidade de livrar osequipamentos
das impurezas. Riscos para a pele: Provoca irritacdo a pele com ressecamento e vermelhidéo;
EPI’S indicados: Oculos com protecéo lateral, Sapatos fechados, vestimenta de seguranca para
todo o corpo, luvas de protecdo do tipo PVC (vinil). Mascara de protecdo com filtro
contravapores.

° Descarbonizante (referido como K80 pelos participantes): Composicdo: Contém
tensoativos, Oleo fendlico, cresilatos, emulsificantes, inhibidores de corrosdo para metais,
solventes especiais, antioxidantes, selo quimico aquoso (10%), sabdes especiais. Modo de uso:
Remove o carvéo, dissolve graxas, 6leos e outros tipos de sujeiras. Riscos para a pele: O contato
com o produto pode provocar irritagdes na pele e nos olhos e o contato repetido e prolongado
pode causar o aparecimento de dermatites. EPI’S indicados: Usar luvas de cano longo

impermedvel, 6culos protetores com protecdo lateral, avental e botas, ambos de borracha ou
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material similar.

° Oleo Diesel: Composicdo: Combustivel liquido derivado de petréleo, composto por
hidrocarbonetos com cadeias de 8 a 16 carbonos e, em menor proporcéo, nitrogénio, enxofre e
oxigénio. Modo de uso: combustivel dos veiculos, eventualmente utilizado para realizar
limpeza de pecas e componentes dos veiculos. Riscos para a pele: Provoca irritacdo a pele com
vermelhiddo, dor e ressecamento. EPI’S indicados: Oculos de seguranga: Luvas deprotegdo
(recomenda-se PVC ou nitrilica) e vestimenta protetora resistente ao produto, utilizado de
respirador com filtro para vapores organicos.

° Desengripante: Oleos minerais, 6leos vegetais, aditivos anticorrosivos e propelente.
Anti-Ferrugem, lubrificante com poder protetivo Modo de uso: (aplicacdo em porcas,
parafusos, dobradicas e etc) Riscos para a pele: Em contato prolongado com a pele pode causar
irritagdo; EPI’S indicados: Oculos de protecdo, sapatos fechados e vestimenta de protegdo
adequadas, Luvas de protecdo adequadas e resistente a produtos quimicos.

° Gasolina: Composicao: Hidrocarbonetos: Alcool etilico anidro combustivel, Benzeno;
Combustivel automotivo; Riscos a pele: Provoca irritacdo a pele com vermelhiddo e
ressecamento. EPI’S indicados: 6culos de protegdo lateral, luvas de protecdo de PVC, calgado
de seguranca fechado e vestimentas de protecéo contra fogo repentino (FR).

Com base nas informac6es descritas e de acordo com cada substancia, modo de uso,
riscos para a pele e EPI’S indicados, pode-se observar que os participantes da pesquisa, apesar
de utilizarem os produtos referidos, ndo utilizam os EPI’S de maneira adequada de acordo com
a determinacdo do fabricante. Haja vista que referem utilizar luva plastica, ao utilizar o
descarbonizante, sendo que a determinagdo seria de utilizar luvas de cano longo impermedveis
ja que o produto pode ocasionar irritacdo na pele e dermatites, além de, éculos protetores com
protecdo lateral, avental e botas, ambos de borracha ou material similar. Assim como 0s demais
produtos quimicos descritos anteriormente. Deste modo, dos 50% dos participantes que
referiram utilizar EP1 ndo seguem a determinacdo do fabricante estando mais susceptivel ao
desenvolvimento de dermatoses ocupacionais, ja que nao é feita a precaucdo correta para a
substancia em contato. Nesse sentido, é importante que profissionais da salde, sobretudo da
enfermagem dado sua area de atuacdo e visdo de cuidado holistico que promova agdes de

educacdo em saude a fim de sensibilizar esse profissionais para o uso de EPI

5.1.2.1 Vulnerabilidade Individual no contexto de utilizagdo ineficaz dos EPI’S

A vulnerabilidade individual esta relacionada
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ao nivel e a qualidade da informacéo deque os individuos dispdem sobre
o problema; a capacidade de elaborar essas informacoes e aderi-las aos
seus cotidianos, ao interesse e as possibilidades efetivas de transformar
essas preocupacdes em praticas” (AYRES et al., 2003, p. 123).

Diante do exposto, vulnerabilidade individual é basicamente o que o individuo, na sua

singularidade, pensa, faz e quer, e que, a0 mesmo tempo, expde, ou ndo, a aquisi¢cdo de um
agravo a saude. Tal exposicéo refere-se a idade, a estrutura fisica ou genética, assim como ao
tipo de informacdo que a pessoa possui e de como a utiliza. Os valores pessoais também
influenciam na tomada de decisdo no caso do profissional em manutencdo automotiva para o
uso ou ndo do EPI.

Os participantes entrevistados trazem vulnerabilidades individuais em suas falas como:
ando utilizacdo do EPI por descuido, ndo utilizacdo por dificuldade no uso narotina de trabalho
para manusear pegas e equipamentos ou por ndo compreender de modo efetivo as
consequéncias do ndo uso e a recorrente exposicao aos agentes quimicos varias horas durante
o0 dia. Os participantes se expdem em média de 2 a 6 horas por dia em sua rotina de 40 a 44
horas semanais de trabalho. Percebe-se, portanto, a caréncia que esses individuos tém em
relacdo a informacdo, o que os leva a manusear inadequadamente os produtos sem real os
devidos cuidados. Considerando as implicacGes para sua saude, importa que as empresas € 0S

orgaos de controle realize campanhas para prestar orientacoes.

5.1.2.2 Vulnerabilidade social no contexto de utilizacdo ineficaz dos EPI’S

A vulnerabilidade social refere-se a forma em que se obtém informacdes, como acesso
aos meios de comunicacdo, escolaridade, disponibilidade de recursos materiais, poder de
influenciar decisdes politicas, possibilidades de enfrentar barreiras culturais, estar livre de
coer¢des violentas ou poder defender-se delas". Bem como todos os aspéctos referentes a
estrutura, a organizagao e a dindmica familiar (AYRES et al., 2003).

O contexto de nivel de escolaridade dos participantes é um exemplo de vulnerabilidade
social em que os participantes estdo expostos, visto que 20% ndo possuem ensino médio
completo e 90% n&o possuem curso de capacitacdo de riscos ocupacionais. Mesmo 0s
profissionais que tém ensino superior completo, dentre eles alguns, ndo utilizam por acharem
gue o EPI atrapalha o processo de trabalho, sem pesar em sua fala a importancia do equipamento
para prevencgdo no desenvolvimento de dermatoses e outras doengas associadas ao uso ineficaz
e a exposicdo constante a esses agentes. Nesse quesito, € possivel que os cursos de capacitagdo

estejam mais atentos quanto as questdes prevencdo de doengas, dispondo de momentos para
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discussdo e reflexéo sobre o uso de EPI e autocuidado.

A participagdo de profissionais da saude nesse processo e de fundamental importancia,
em especial as/os enfermeiras/os, que, no acompanhamento, sdo as/os profissionais que estdo
mais proximas/os dessa clientela.

No que tange ao fornecimento de materiais, um dos entrevistados referiu que a oficina
em que trabalha néo fornece o EPI para que seja utilizado pelos profissionais e por isso ele néo
utiliza, em suas palavras, por falta de acesso ao recurso. Deste modo, podemos evidenciar nesta
fala um aspécto da vulnerabilidade social, o qual deve ser considerado para fins de fiscalizacdo
da Vigilancia em Saude do Trabalhador.

O acesso as informacdes relacionadas as consequéncias da ndo utilizacdo dos EPI 's
também expdem os trabalhadores a situacdes de vulnerabilidade pelo fato de ndo obterem o
conhecimento necessario para compreender os efeitos, sob a pele, dos agentes quimicos
utilizados na rotina de trabalho deles. A falta de informac&o propicia também a ndo utilizacdo
dos EPI 's por estes profissionais.

As condicBes culturais, econdmicas e politicas precisam ser consideradas quando se
deseja compreender as raz0es pelas quais as pessoas pensam, fazem e querem coisas que as
expbdem ao agravo de longa duragdo ou aos eventos ndo condizentes a qualidade de vida.

A salude do homem vem ganhando espaco nas politicas publicas, visto que
historicamente, no Brasil, suas acdes eram voltadas especificamente para as mulheres,
adolescentes, criancas e idosos. O cuidado a saude do homem restringia-se a acdes relacionadas
ao tratamento de doencas cronicas, como diabetes mellitus e hipertensao arterial. S6 em 2008 o
Ministério da Saude lancou a Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude do Homem
(PNAISH) (MACHADO, 2016).

Por outro lado, culturalmente, 0 homem néo tem habito de se cuidar, visto que a presenca
em servicos de saude € pouco visivel, até os dias atuais. Buscou-se compreender as justificativas
dos homens para esse fendmeno e a primeira delas foi associar o ato de cuidar a natureza
feminina e ndo masculina. Associado a isso, encontram-se as dificuldades dos homens em
verbalizar o que sentem, podendo demonstrar fraqueza, outra caracteristica tida como feminina
e também justificativas em relagcdo ao trabalho se apresentaram como causa central (BRITO;
SANTOS, 2013). A masculinidade hegémonica confere aos homens vulnerabilidade no seu
autocuidado, como se 0 ato preventivo o diminuisse, situacdo que, por sua vez, carece de a¢oes
gue permitam reflexdo com homens, especificamente da area mecanica.

Os profissionais em manutengdo automotiva entrevistados, do sexo masculino, em suas

falas demonstram descuidado em relagéo a saude, quando referem “desleixo”, quando deveriam
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utilizar os EPI’S, tem consciéncia disso, mas ndo utilizam. Este descuido torna este publico

alvo mais vulneravel ainda ao desenvolvimento de dermatoses ocupacionais.

5.1.2.3 Vulnerabilidade programatica no contexto de utilizacdo ineficaz dos EPI’S

A vulnerabilidade programatica aborda o desenvolvimento de agdes institucionais,
subsidiando os recursos sociais que 0s individuos precisam para ndo se exporem aos agravos,
principalmente no &mbito de saude, educacdo, bem-estar social e cultural (AYRES et al., 2006).
Neste sentido, foi referido por um dos mecénicos entrevistados que néo utilizava o EPI, visto
que ndo era fornecido pela empresa em que trabalha, deste modo, pode-se entender que ele néo
possui acesso ao EPI, o que o torna ainda mais vulneravel ao desenvolvimento de dermatoses
ocupacionais.

A vulnerabilidade também esté relacionada as politicas publicas de enfrentamento, as
metas e acOes propostas nos programas de organizacdo e distribuicdo dos recursos para
prevencdo e controle de doencas e agravos (NICHIATA et al., 2008). Com o incremento do
conceito de vulnerabilidade, nota-se que existem outros fatores que influenciam e determinam
as acOes e a condutas das pessoas, 0 que reduz ou aumenta as situagdes de risco. Entre eles,
estdo 0 acesso ou ndo a informacao, escola, servigos, programas de salde e condi¢des de vida
digna (AYRES et al., 2006). Neste ambito, vale ressaltar que 90% dos profissionais em
manutencdo automotiva entrevistados apesar de atuarem ha anos na area e estar exposto aos
produtos quimicos durante varias horas de sua jornada de trabalho, ndo possuem cursos de
capacitacdo sobre risco ocupacional. Apenas um dos entrevistados referiu possuir curso sobre
NR 20, sendo que de acordo com a norma, todos os trabalhadores que atuam diretamente em
sua rotina de trabalho com produtos inflamaveis devem realizar esse curso.

A falta de acesso as informac6es identificada nos participantes da pesquisa, 0s tornam
ainda mais vulneraveis ao desenvolvimento de dermatoses, ja que é imprescindivel para o
entendimento dos riscos que esses produtos expdem as pessoas que 0s utilizam, assim como
dos EPI’S especificos para cada tipo de produto. Alguns profissionais referiram ndo utilizar o
EPI, o que resulta em exposicdo ainda maior as substancias quimicas e aumento de
probabilidade no desenvolvimento de dermatoses ocupacionais e outras doencas relacionadas.
Diante disso, faz-se necessaria a adocdo de medidas com vista a minimizar as situacdes de
vulnerabilidade, de forma a reduzir os agravos atrelados. As situacdes de vulnerabilidade
programatica identificadas nesta pesquisa deram visibilidade a dificuldade de uso de EPI e

outros entraves surgidos em decorréncia dessa circunstancia.
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5.1.3 Categoria 3 — lesGes de pele apresentadas por mecénicos automotivos

Dos mecénicos automotivos entrevistados 60% referiu ter apresentado alguma alteracéo
na pele ao ter contato com os produtos quimicos, destes, foi referido: vermelhidao,
ressecamento, aparecimento de espinhas, feridas, coceira, irritacdo e sensibilidade. De acordo
com 0s riscos gque os produtos podem expor a pessoa que o utiliza, podemos fazer uma analise
de que estdo compativeis com as informagdes disponiveis na ficha de informacdes dos produtos
quimicos.

Os dados apresentados confirmam justificativas distintas dos mecéanicos automotivos
para o ndo uso do EPI em contextos de trabalho semelhantes, no entanto em profissionais com
nivel de escolaridade diferentes. Os mecanicos automotivos vivenciam uma rotina de trabalho
que predispde a situacgdes de vulnerabilidade, como o contato direto com diversas substancias
quimicas em seu dia a dia, a dificuldade no uso do EPI adequado para manusear as pecas,
equipamentos e produtos quimicos, expressos por eles quando utiliza o EPI apropriado dificulta
0 manuseio e quando inapropriado ndo tem resisténcia ao produto.

Apesar de 60% ter apresentado alguma alteracéo na pele, nenhum deles buscou servico
de saude especializado para realizacdo do tratamento adequado, realizaram tratamento por
meios proprios, fazendo higienizacdo das méos, uso de hidratante, evitando contato com os
produtos e uso de pomada dermatolégica sem indicacdo médica, demonstrando a
vulnerabilidade desses individuos. Os participantes da pesquisa tenderam a minimizar as
repercussdes quer seja por falta de compreensao sobre o que se esta passando, quer seja por néo
priorizar a saude considerando a falta de educagdo para o autocuidado.

Diante dessas informacGes expostas, retoma-se o contexto do homem de ndo se
preocupar muitas vezes com sua salde e por isso terem maior propensdo e vulnerabilidade a
adquirir doencas em comparacao as mulheres devido a sua maior exposicao aos fatores de risco
comportamentais e culturais, passando pelos estereétipos de género da sociedade noqual
influencia a desvalorizagdo das préticas de cuidados com a saude acarretando nos homens
agravos devido a consequéncia da ndo procura aos servicos de saude (ALBUQUERQUE et al.,
2014). Se soma ainda a precariza¢cdo da autoimagem e a baixa percep¢do corporal, ambos
elementos que ndo foram nutridos ao longo do seu processo constitutivo e, muitas vezes,
associado a feminilizacdo, tendendo a vulnerabiliza-los ainda mais.

A enfermagem dermatoldgica se destaca como campo de atuagdo que pode com

facilidade identificar as dermatoses ocupacionais e propor melhores estratégias de cuidado.
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Além disso, considerando sua perspectiva holistica e ampla atuagdo, a enfermagem poderé
desenvolver agbes de educacdo em saude para sensibilizar os homens ao autocuidado e

instrucdes sobre a utilizacdo dos EPIs e dos riscos associados a auséncia.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa possibilitou identificar elementos das dimensdes individual, social e
programatica da vulnerabilidade vivenciada por mecanicos automotivos que atuam em oficinas
mecanicas privadas, no desenvolvimento de dermatoses ocupacionais na cidade de
Salvador/Ba.

A aproximacdo com a problematica de dermatoses ocupacionais no publico alvo dos
profissionais em manutengdo automotiva, fundamentada na revisédo da literatura, propiciou
reflexdes sobre a atuacdo destes profissionais e um campo de atuacdo da enfermeira
dermatoldgica. E a0 mesmo tempo, permitiu compreender a importancia de contemplar
aspectos do contexto social do mecénico automotivo, que podem subsidiar o cuidado a satde
do homem tomando como referéncia o principio de integralidade do SUS.

A originalidade da pesquisa esta na utilizacdo da perspectiva da vulnerabilidade como
referencial tedrico atrelado e o estudo relacionado ao desenvolvimento de dermatoses em
profissionais de manutengdo automotiva. Vale salientar, contudo, que os dados apresentados
ainda se constituem numa primeira aproximacdo desta populacdo com a complexidade do
conceito de vulnerabilidade, porém ja avancam no sentido de que o desenvolvimento das
lesGes, nestes profissionais, pode estar atrelado ndo apenas a fatores individuais mas também
aoutras dimensdes do cuidado. O estudo se limitou pela utilizacdo da estratégias Snowball que,
por si s6, aponta para participantes de um mesmo ciclo, o qual pode levar a uma prevaléncia
nas caracteristicas socioecondmicas e também das condicdes de salde. Sobre isso, € importante
gue novos estudos investiguem a dermatose ocupacional através de estudos multicentricos,
ampliando a compreensdo deste objeto em populagdes com diferentes caracteristicas.

Quanto a questdes sobre o enfrentamento, como elemento da vulnerabilidade, aindasao
apresentados de forma incipiente, considerando que o quantitativo de participantes se mostrou
suficiente neste contexto apenas para identificar os tipos de vulnerabilidades associadas e
experienciadas pelos profissionais em manutencdo automotiva nos seus distintos contextos de
vida.

Diante de tais informacgdes, reforcamos a necessidade de implantagcéo e implementagéo
de a¢des de promogéo a saude e prevencgdo de agravos dos riscos ocupacionais, com o proposito
de reduzir situagdes de vulnerabilidade.

Como produto desta pesquisa foi desenvolvido e fornecido a cada participante uma
cartilha educativa, de modo ilustrativo, com linguagem acessivel e de facil compreensao para

orientacdo aos profissionais em manutencéo automotiva com vistas a prevencao das dermatoses
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ocupacionais, auxiliando-os a identificar as dermatoses, cuidar das lesdes e se prevenir de modo
adequado.

A pesquisa certamente traz subsidios para a formacéo e préatica da enfermagem com
relacdo a assisténcia dermatologica e de enfermagem do trabalho, de forma que contribui para
a reorientacao das préaticas de satde dos profissionais de enfermagem, assim como os demais
profissionais da area da salde e de areas afins, pois da maior visibilidade a necessidade de
identificar as vulnerabilidades vivenciadas por estes profissionais, visando minimizar os
agravos oriundos da vulnerabilidade nas dimensdes individuais, sociais e programaticas.

A continuidade do projeto certamente trara outros aspéctos da vulnerabilidade de
profissionais em manutencdo automotiva e ampliara a produgdo do conhecimento sobre esta
tematica, por considerar-se que esta € uma primeira aproximacao dessa populacao.

Por ter sido desenvolvida durante a Pandemia COVID-19, foi necessario o uso de normas
sanitarias, e as restricdes emergentes do isolamento social favoreceram aoaparecimento de
algumas limitacOes para este estudo. Deste modo, adotou-se a lavagem das maos com alcool
em gel antes e apds o contato com os participantes, mascara durante a entrevista a qual ocorreu

em ambiente ventilado.
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APENDICE 01 - Termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE)

INFORMACOES AOS PARTICIPANTES

Vocé esta sendo convidado(a) para participar da pesquisa de dissertacdo de mestrado de
Tamires de Jesus Sousa intitulado “VULNERABILIDADES DE PROFISSIONAIS DE
MANUTEN(;AO AUTOMOTIVA NO DESENVOLVIMENTO DE DERMATOSES ou

para desistir de participar assim como pode retirar seu consentimento, a qualquer
momento. Suarecusa ndo lhe trard qualquer prejuizo, nenhuma sancdo ou constrangimento,
vocé ndo serd induzido, intimidado ou imposto a responder e respeitaremos qualquer que seja
a sua decisd@o. Nem vocé nem as pesquisadoras receberdo remuneragcdo em nenhum momento
para participar da pesquisa nem pagara para sua realizacdo. Fica esclarecido que vocé,
participante, ndo recebera nenhum ressarcimento ou pagamento e também compreenda que nos
pesquisadoras ndo teremos qualquer tipo de ganhos financeiros com a exposic¢ao nas referidas
publicacdes. Ede nossa responsabilidade as despesas decorrentes da pesquisa, caso ocorra
umefeito adverso da entrevista e do uso da foto, este deve ser informado imediatamente ao
pesquisador responsavel, seu orientador no telefone (71) 99997-4101 Profas. Dra Darci de
Oliveira Santa Rosa, Escola de Enfermagem, Tel.- COORA- 3283-7613. No caso de
qualquermudanca no andamento do projeto deve ser comunicada ao CEP da Escola de
Enfermagem da UFBA responsavel pela autorizacdo da pesquisa, espaco em que vocé pode
tirar suas davidas sobre o projeto, a qualquer momento. Comité de Etica em Pesquisa (CEP):
Escola de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia, Telefone: (71) 3283-7615 Enderego:
Rua Augusto Viana, s/n, Sala 435 - Canela - Salvador, Bahia— Brasil.

Caso registre a sua concordancia em participar as suas respostas serdo tratadas de forma
anonima e confidencial, isto é, ndo sera divulgado o seu nome ou 0 nome ou informacdes que
caracterizem o local em que vocé trabalha em qualquer fase do estudo. Seu nome sera
substituido por um codinome, assegurando a sua privacidade. Os dados coletados terdo sua
exatiddo preservada. Os resultados serdo divulgados sob a forma de trabalhosapresentados em
eventos cientifico e/ou artigos publicados em revistas cientificas. Os dados das entrevistas serdo
guardados por cinco (05) anos nos arquivos virtuais do Grupo deEstudos e Pesquisas em
Educacdo, Etica/Bioética e Exercicio de Enfermagem (EXERCE) e serdo utilizados
exclusivamente para esta pesquisa e para a producao de artigos ou materiais didaticos oriundos
da dissertacdo. Neste tempo de pandemia, caso vocé e seu acompanhante, tenha gastos para se

alimentar ou deslocar-se para a entrevista contate nossa equipe, pela sua participagdo na
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pesquisa, este devera ser ressarcido pelo pesquisador. Fica também garantidoo reparo em casos
de danos, por parte da pesquisadora, comprovadamente decorrentes da participagdo na pesquisa,
como por exemplo, auxilio psicologico. Os riscos na sua participacdoguardam relagdo com o
desconforto por conta da abordagem do tema, que vocé poderd sentir ao compartilhar sua
vivéncia/experiéncia e relatar informagdes pessoais ou confidenciais, postoisto, buscarei evitar
indicios que possam p6r em risco a sua imagem pessoal ou do seu local detrabalho. Assim,
assinando este TCLE vocé também estara de acordo que estas imagens sem identificacdo de
nome, fonte, ou local de trabalho sejam utilizadas para finalidade didatica e cientifica, seja em
em aulas, palestras, conferéncias, cursos, publicadas em livros, artigos, portais de internet,
revistas cientificas e similares ou eventos cientificos. Considerando o contexto pandémico da
Covid-19 e considerando que a coleta de dados sera realizada de formapresencial, vocé sera
alertada(o) quanto aos riscos e desconfortos, ainda que minimos, acerca da transmissdo da
Covid-19. Assim, para minimizar tais riscos, oferecemos mascaras cirdrgicas,alcool gel a 70% e
orientacOes sobredistanciamento minimo de 2 metros para as entrevistas e atividades realizadas.
Considerandoo principio da beneficéncia, esperamos com este projeto propor estratégias de
prevencdo a salde da populacéo de trabalhadores em empresas de manutengédo automotiva. Lhe
apresentamos este termo em duas vias para sua assinatura ap0s oseu aceite em participar
vocéassinarad nas duas vias, sendo que uma ficara com vocé e a outra com as pesquisadoras.
Neste documento constam o nome, telefone, e-mail e enderego para contato do pesquisador e

com o Comité de Etica em Pesquisa (CEP)

Pesquisadora responsavel: Orientadora Co-Orientadora

Tamires Jesus Sousa Profas. Dra. Darci de Profas. Dra. Rose Ana
Oliveira Santa Rosa Rios David

(71) 993445419/99954-1314 (71)99997-4101

Tamires.sousa.jesus@gmail.com  darcienf@ufba.br


mailto:Tamires.sousa.jesus@gmail.com
mailto:darcienf@ufba.br
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CONSENTIMENTO LIVRE E POS ESCLARECIDO

Apos ter lido e ter compreendido que a pesquisa possui riscos minimos, e se eu tiver algum
efeito nocivo durante a entrevista elas fardo intervencdes e prestardo cuidados e
encaminhamentos para servicos de apoio da comunidade para as situagdes que ndo poderem
resolver, para minimizar os efeitos secundarios, entendi todas as informacGes descritas neste
documento e, tenho ciéncia de que poderei retirar meu consentimento em qualquer época, seja
antes, durante ou depois da coleta sem que haja prejuizo de qualquer ordem e de forma livre e

esclarecida, manifesto meu consentimento em participar da pesquisa.

Assinatura do(a) participante da pesquisa

Assinatura da pesquisadora/ responsavel
pela coletaTamires Jesus Sousa



APENDICE 02 - Ficha de caracterizacdo do participante

Participante:

Pseuddnimo:

Sexo:

Idade:

Raca/Cor autoreferida:

Endereco Pessoal

Trabalha em mais de uma oficina?

Setor de trabalho:
Tempo de vinculo no emprego
Carga horéria de trabalho semanal:

Tempo de exposicao a produtos quimicos

66

Nivel de escolaridade

Processo de capacitagdo para riscos ocupacionais, Sim ( )Né&o () Curso:
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APENDICE 03 - Roteiro da entrevista

1 Com que produtos quimicos o senhor trabalha no dia a dia?

2 Quais produtos um profissional que atua em manutengdo automotiva trabalha no diaa
dia?

3 De que modo o senhor utiliza esses produtos?

4 Como um profissional que atua em manutencdo automotiva utiliza produtos no seu
trabalho diario dentro da oficina?

5 Utiliza algum equipamento de protecédo individual?

6 Como um profissional que atua em manutencdo automotiva se protege ao lidar com
esses produtos?

7 Caso positivo, quais? justifique o uso e a forma como usa.

8 Conte-me como se utiliza os equipamentos de proteg&o.

9 Caso negativo, justifique o porqué do néo uso.

10 Conte-me sobre o que limita/dificulta o uso de equipamentos de protecdo durante o
trabalho do mecénico

11 Vocé ja apresentou algum problema de pele no desenvolvimento de seu trabalho
como profissional que atua em manutencdo automotiva?

12 O que aconteceu com sua pele?

13 Como vocé cuidou desse evento?

14 Recorreu a algum profissional para o cuidado? Fale um pouco sobre isso.



ANEXO 01 - Declaracdo de anuéncia da instituicdo coparticipante (empresa 1)

Eu, MATHEUS FERRER MUNIZ DA SILVA, responsavel pela Empresa
FERRER DIESEL, localizada no endereco: Estrada de campinas de Piraja, Piraja,
Salvador, Bahia, Brasil. Declaro ter lido, conhecer e cumprir as resolucbes éticas
brasileiras, em especial as resolugdes 466/12 e 510/2016 do Conselho Nacional de
Saude (CNS). Estainstituicao esta ciente de suas corresponsabilidades como instituicdo
coparticipante de seu compromisso no resguardo da seguranca e bem-estar dos
participantes da pesquisa, dispondo de infraestrutura necessaria para a seguranca e bem-
estar de todos na realizacdo da pesquisa intitulada “VULNERABILIDADES DE
PROFISSIONAIS DE MANUTENQAOAUTOMOTIVA NO
DESENVOLVIMENTO DE DERMATOSES

OCUPACIONAIS” a ser conduzida sob a responsabilidade da pesquisadora
TAMIRES JESUS SOUSA. Esta declaracao € valida apenas no caso de haver parecer
favoravel do Comité de Etica da UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA.

2 "*/N /
4/ Z. L5 &

Assinatura do responsavel institucional
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ANEXO 02 - Declaragédo de anuéncia da instituicdo coparticipante (EMPRESA 2)

Eu, DARIO ARAUJO RIBEIRO, responsavel pela Empresa DARIO
DIESEL, localizada no endereco: Rua Apolo sexto/bairro: estrada de campinas de Piraja,
Salvador, Bahia, Brasil. Declaro ter lido, conhecer e cumprir as resolucdes éticas
brasileiras, em especialas resolucdes 466/12 e 510/2016 do Conselho Nacional de
Saude (CNS). Estainstituicdo esta ciente de suas corresponsabilidades como instituicdo
coparticipante de seu compromisso no resguardo da seguranca e bem-estar dos
participantes da pesquisa, dispondo de infraestrutura necessaria para a seguranca e bem-
estar de todos na realizacdo da pesquisa intitulada “VULNERABILIDADES DE
PROFISSIONAIS DE MANUTENC}AOAUTOMOTIVA NO
DESENVOLVIMENTO DE

DERMATOSES OCUPACIONAIS” a ser conduzida sob a responsabilidade
da pesquisadora TAMIRES JESUS SOUSA. Esta declaracdo € valida apenas no caso
de haver parecer favoravel do Comité de Etica da UNIVERSIDADE FEDERAL DA
BAHIA.

Dm&m%\a .......

Salvador, 01 de Agosto de 2021
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ANEXO 03 - Declaragdo de anuéncia da instituicdo coparticipante (EMPRESA 3)

Eu, JEFERSON DOS SANTOS DA SILVA, responsavel pela Empresa JC
MECANICA DIESEL, localizada no endereco: Estrada velha de campinas de Piraja,
n°999, Salvador, Bahia, Brasil. Declaro ter lido, conhecer e cumprir as resolucdes éticas
brasileiras, em especial as resolugdes 466/12 e 510/2016 do Conselho Nacional de
Saude (CNS). Esta instituicdo esta ciente de suas corresponsabilidades como instituicdo
coparticipante de seu compromisso no resguardo da seguranca e bem-estar dos
participantes da pesquisa, dispondo de infraestrutura necessaria para a seguranca e bem-
estar de todos na realizacdo da pesquisa intitulada “VULNERABILIDADES DE
PROFISSIONAIS DE MANUTENQAO AUTOMOTIVA NO
DESENVOLVIMENTO DE

DERMATOSES OCUPACIONAIS” a ser conduzida sob a responsabilidade
da pesquisadora TAMIRES JESUS SOUSA. Esta declaracgdo é valida apenas no caso
de haver parecer favoravel do Comité de Etica da UNIVERSIDADE FEDERAL DA
BAHIA.

- X~ M Sosrs 8o, UG~

Salvador, 01 de Agosto de 2021
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ANEXO 04 - Parecer Consubstanciado do Comité de Etica em Pesquisa

ESCOLA DE ENFERMAGEM DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DA W
BAHIA - UFBA

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: VULNERAEILIDADES DE PROFISSIONAIS DE MF\NUTENi;.‘AD AUTOMOTIVA NO
DESENVOLVIMENTO DE DERMATOSES OCUPACIOMNAIS.

Pesquisador: TAMIRES JESUS SOUSA

Area Temitica:

Versio: 4

CAAE: 51473721.0.0000.5531

Instituigio Proponente: Escola de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia

Fatrocinador Principal: Financiaments Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 5327 439

Apresentagio do Projeto:

Trata-se de parecer de quarta wersio do protocole de pesquisa que sera realzada em oficinas mecdnicas
situadas em bairros da cidade de Salvador. BA. Sera realizado contato telefdnico com os individuos que
aceitarem participar da entrevista sendo agendades data e horario de acordo com a disponibilidade destes,
em Incal privativo, que propicie o encontro sem intemupeies ou invasao de privacidade, garantindo o sigilo
o anonimato. A entrevista sera realizada virtualmente. Critérios de inclus3o: profissionais da mecdnica
autometiva acima de 18 anos com pelo menos um ano de atuagdo na area de mecanica. Atuar na area de
mecanica: e serd utilizado como critério de exclus3o: Individuos que trabalhem em setor administrativo das
oficinas meednicas. Foram selecionados 10 participantes para compor a pesquisa,

trabalhadores de oficinas mecanica autometiva, sendo; Empresa 1 (Femer Diesel), § participantes; Empresa
2 (Dario Disel), 2 participantes; e Empresa 3 (JC mecdnica Diesel), 2 participantes. A coleta dos
depoimentos serd através de entrevista e check list de identificagio de dermatoses ccupacionais com
guesties sbertas e semiabertas. Para ndicagdo dos participanies sera ulilizada a tecnica de Snowball (bola
de neve), até que seja alcancado o objetivo proposto.

Objetivo da Pesquisa:
Conforme explicitado no formulario de informagdes basicas da Plataforma Brasil

Emderesgo: Rua Augusto \Viana SN 3° Andar

Balmo:  Caneld CEP: 41.110-050
UF: BA Eunkviplo: SALVADOR
Tedsfona: (713283-TE15 Fax: (71)3283-TR1E E-mall: cepes wballufba br
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ESCOLA DE ENFERMAGEM DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DA W
BAHIA - UFBA

Continuachs do Panecer. 5327 430

Objetivo Primario: "Compreender as wulnerabilidades de profissionais de manutengio automotiva no
desenvolvimento de dermateses ocupacionais.”

Ohbjetvo Secundanio: "nio se aplica.”
Avaliagio dos Riscos e Beneficios:
Cenforme explicitade no formulario de informacdes basicas da Flataforma Brasil

Riscos: "Considerando que toda pesquisa envolvendo seres humanos apresenta risco, Nessa pesgquisa o
risco encontra-se relacionado a0 desconforte que pode ser proporcionado pelo ato do forneciments de
informagdes pessoais através de questionario, os dados resultantes serSo arguivados com sigilo,
privacidade e anonimato pela pesquisadora, pelo prazo minimo de cinco anos, estardo disponiveis para a
instituigdo e entrevistados para consultas e analise a qualguer tempe, para esclarecer dividas. Os
resultados produzidos nests estwdo serdo divulgados em meio cientifico (congressos, jomadas, simpasios e
publicagdes). Devido 30s riscos de transmiss3o da COVID 18, as pesquisadoras durante as entrevistas irdo
realizar alguns procedimentos para minimizar estes impactos, em conformidade com a orientacio do
Ministério da Salde. que incluem: Lavagem das m3os com 3gua e sabdo ou higienizagde com alcool em
gel, etiqueta respiratdria que consiste em cobrir o nariz e a boca ao tossir ou respirar, distanciamento social
& ndo compartihaments de objetos de uso pessoal, além de estar em ambiente ventlado (BRASIL, 2020).°

Beneficios: "Mao havera beneficios financeiros para pesquisadora ou para o participants, 3 pesquisa terd o
beneficio de contribuir com conteddo cientifico na literatura.”

Comentarios e Consideragies sobre a Pesquisa:
Trata-se de um projeto de Dissertagdo de mestrado do Programa de Pds-Graduagdo da Escola de

Enfermagem da Universidade Federal da Bahia - UFBA.

Numero previsto de participantes: 10

Endersgo:  Rua Augusio Wiana S/ 3* Andar

Balro: Canelid CEF: 41.110-050
UF: BA Munisdplo: SALVADOR
Telsfona: (71)3283-7615 Fax: (71}3253-TE1S E-mall: cepes obaiiufba br
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ESCOLA DE ENFERMAGEM DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DA Qamﬂlﬂm
BAHIA - UFBA

Coftinuaghs do Paeser: 5327 430

Consideragdes sobre os Termos de apresentagdo obrigatoria:

Foram anexados 03 documentos a0 protocole de pesguisa na Plataforma Brasil. Conforme solicitado no
parecer consubstanciado 5.283.365, houve adequagdes em todos os documentos.

Recomendagbes:

Apresentar, como notificagdo, via Plataforma Brasd, os relatorios parciais semestrais e final do projeto,
contados a partir da data de aprovagSo do protocolo de pesquisa, conforme a Resclugdo CHS 466/2012,
itens X.1.- 3b. e Xl 2.d.

Conclusfes ou Pendéncias e Lista de Inadequagbes:

Frotocolo de pesquisa atende aos preceitos ticos emanados das resolugbes 466/2012 e 5102018 de
Conselho Macional de Salde. Assim, sugere-se parecer de aprmlal;il:-.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Aprovagdo ad referendum, tendo em vista consideragdes prévias em reunido de Colegiado. Ressalta-se
que, apds realizar modificagfes atendendo 3s recomendacdes descritas no parecer consubstanciado
£.283.385, esta quarta versdo do projeto atende aos principios étices e bioéticos emanados das Resolugies
n48582012 & n. 51072018 do Conselhe Macional de Sadde.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagae

Outros TCLE_TAMIRES. pdf 25/032022 [Marcia Maria Aceito
15:28:38  [Cameiro Oliveia

Informagdes Basicas|FE_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 14/D3/2022 Aceito

do Projeto ROJETO_1BOZB25 pdf 10:35:53

Projeto Detalhade /| Brochwra_projeto_detalhado pdf 1410372022 (TAMIRES JESUS Aceito

Brochura 10:33:56 [S0OUSA

Investigador

Declaracao de Termo_compromisse_pesquisador_equi | 4/08/2021 [TAMIRES JESUS Aceito

Pesquisadores pe.docx 11:23:54 | S0OUSA

Dedaag.a'u de Termos_de_anuencia.docx 04/DBr2021 |TAMIRES JESUS Aceito

Instituizas e 12211 | 30USA

Infraesrutura

TCLE ! Termos de | TCLE.docx 04/D872021 (TAMIRES JESUS Aceito

Assentimento / 11:21:57  [S0USA

Justificativa de

Auséncia

Folha de Rosto folhaDeRosto.docx O07/DB/2021 |TAMIRES JESUS Aceito
12:11:55 [S0OUSA
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Conlinuaghs do Panecer. 5327 430

Situagdo do Parecer:
Aprovado

ESCOLA DE ENFERMAGEM DA

UNIVERSIDADE FEDERAL DA ‘GR8raml
BAHIA - UFBA

Necessita Apreciagio da CONEP:

Nao

SALVADOR, 01 de Abril de 2022
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(Coordenadoria))
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