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“A representacdo do mundo € obra dos homens;

eles o descrevem a partir de seu proprio ponto de vista.”

(Simone de Beauvoir)



RESUMO

O presente Trabalho de Conclusdo de Curso trata da problematica da Lei n°
12.318/2010 que dispde sobre alienacdo parental, sob a otica da litigancia
abusiva no direito das familias. Justifica-se a escolha do tema em virtude da
utilizacdo desta Lei pelos agressores e abusadores como forma de infligir
sofrimento as mées, empregando as medidas de coercdo contidas nesse
instrumento como meio para praticar a litigancia abusiva, obstacularizando,
nesse processo, a protecao integral a crianca e o adolescente e o seu melhor
interesse. Buscou-se evidenciar a multidisciplinaridade do tema, expondo as
criticas e indagacdes da comunidade cientifica no que toca a auséncia de
cientificidade da Sindrome da Alienacdo Parental, conceito vislumbrado pelo
Médico Estadunidense Richard Gardner, salientando a sua influéncia direta na
legislacdo brasileira, sobretudo no que toca viés punitivista da Lei relativo ao
“alienador”, em prejuizo da prote¢cdo a crianga e ao adolescente. Aborda-se
também o entendimento de que a Lei possui génese sexista, possibilitando a
discriminagcdo de género perante os tribunais ao atribuir a qualificacdo de
“alienador” a quem, na realidade, pretende proteger seus filhos, fato que facilita
que abusadores e agressores pratiguem atos de ma-fé processual em
detrimento das suas ex-companheiras e tenham provimentos jurisdicionais em
seu favor, sendo punidas com a inversdo ou alteracdo da guarda e
consequentemente deixando os menores sob a tutela dos abusadores e
agressores. Tendo em vista 0 escasso material cientifico acerca do tema, Isto
€, pesquisas cientificas capazes de esclarecer as questbes ainda nebulosas
que permeiam o tema, tem-se como consideracdo final a necessidade de
cautela para aplicar tais conceitos no bojo de processos judiciais. Apesar do
direito a convivéncia familiar ser essencial para o desenvolvimento das
criancas e adolescentes, ele ndo pode ser ilimitado a qualquer custo. Nesse
sentido, a impressdo que se tem é que a revogacdo da Lei de Alienacdo
Parental seria uma medida pertinente a se tomar na contemporaneidade, pois
diminuiria a desigualdade de género sem macular a protecdo integral ao
menor, por estar garantida pelos demais dispositivos e valores consagrados no
ordenamento juridico, bastando para combater as possiveis condutas
excessivas, tanto no ambito civil quanto no penal, por parte dos genitores. Nao
obstante, notou-se como denominador comum entre o0s estudiosos a
necessidade de capacitar os profissionais do direito e da psicologia que
trabalham diretamente com processos judiciais envolvendo as familias, para
gue o direito ndo incorra em despropadsito.

Palavras-chave: Litigancia abusiva. Alienagdo Parental. Guarda.



ABSTRACT

This undergraduate thesis deals with the problematic of Law No. 12.318/2010
which exams parental alienation from the perspective of abusive litigation in
family law. The choice of the theme is justified due to the use of this Law by
aggressors and abusers as a way of inflicting suffering on mothers, employing
the measures of coercion contained in this instrument as a means to practice
abusive litigation, thus hindering the full protection of child and adolescent and
their best interest. We sought to highlight the multidisciplinarity of the subject,
exposing the criticisms and questions of the scientific community regarding the
lack of scientificity of the Parental Alienation Syndrome, a concept glimpsed by
the American Physician Richard Gardner, highlighting its direct influence on
Brazilian legislation, especially with regard to touches the punitive bias of the
“alienator” law, to the detriment of the protection of children and adolescents. It
also deals with the understanding that the Law has a sexist genesis, enabling
gender discrimination before the courts by assigning the qualification of
“alienator” to those who, in fact, intend to protect their children, as well as
facilitates abusers and offenders to practice acts of malicious prosecution to the
detriment of their former partners and have jurisdictional provisions in their
favor, being punished by reversing or changing custody and consequently
leaving minors under the tutelage of abusers or aggressors. Given the scarce
scientific material on the subject, in other words, scientific research able to
clarify the still nebulous issues that permeate the matter, the final consideration
is the need for caution to apply such concepts in the midst of judicial
proceedings. Although the right to family life is essential for the development of
children and adolescents, it cannot be unlimited at any cost. In this sense, the
impression is that the repeal of the Parental Alienation Law would be a pertinent
measure to be taken at the present time, since it would reduce gender
inequality without jeopardizing the full protection to the minor, since it is
guaranteed by the other consecrated legal devices and values. The legal
system is being sufficient to combat the possible excessive conduct, both in the
civil and criminal scope, by the parents. Nevertheless, it was noted as a
common denominator among scholars the need to train professionals in law
and psychology who work directly with court proceedings involving families, so
that the law does not incur unreason.

Key words: Abusive Litigation. Parental Alienation. Custody.



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

AP — Alienacgédo Parental

Art. — Artigo

CC/16 — Caodigo Civil de 1916
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Discriminacao Contra As Mulheres
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CID — Cddigo Internacional de Doencgas

CPC/15 - Cdadigo de Processo Civil de 2015

DDC - Differential Diagnostic Criteria

DSM - Manual de Diagnostico e Estatisticas das Perturbacfes Mentais
ECA — Estatuto da Crianca e do Adolescente

PL — Projeto de Lei

REsp — Recurso Especial

SAP — Sindrome de Alienacao Parental

STF — Supremo Tribunal Federal

STJ — Superior Tribunal de Justica
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1 INTRODUCAO

Familia é a denominacdo que se da ao pequeno grupo de individuos ligados
através de vinculos sanguineos ou socioafetivos. Ela constitui a célula matriz da
sociedade, ou seja, 0 nucleo imprescindivel para a manutencdo de toda ordem
social, esta que baseia o Estado. Divergéncias de interesses sdo da natureza
humana e também ocorrem no seio familiar, entretanto, certos conflitos s&o
demasiadamente gravosos, o0 que acaba suscitando a dissolucdo do nucleo familiar,
fato que traz consequéncias juridicas para a familia. Tal ruptura na maioria das
vezes provoca trauma para os individuos, sobretudo quando os direitos a
convivéncia e a guarda de menores estiverem envolvidos.

E nesse contexto de disputa que alguns acreditam no surgimento da chamada
alienacao parental, doravante AP, que é descrita como praticas manipulatérias das
criancas ou adolescentes por parte dos familiares objetivando danificar a imagem e
honra do outro genitor, bem como obstacularizar a criacdo ou manutencao de lacos
familiares com outro membro da familia, causando uma percep¢do negativa nos
filhos menores, tendo por consequéncia a recusa infundada a convivéncia com o
genitor dito alienado.

O presente trabalho de conclusdo de curso sera dividido em trés capitulos e
destinar-se-4 a tratar da problemética da alienacdo parental com o enfoque da
abusive litigation, litigancia abusiva em traducéo literal, onde o pai argui a ocorréncia
da AP, e faz-se valer das praticas processuais convalidadas pelo ordenamento
juridico, assim como dos dispositivos existentes na Lei de Alienacdo Parental
atinentes a transmutagdo da guarda, na intencdo de controlar, assediar, intimidar,
coagir ou empobrecer o outro genitor, como meio de defesa para escusar-se de
alegacdes de violéncia doméstica e/ou abuso sexual.

Assim, o objetivo geral dessa monografia sera o exame da Lei de Alienacao
Parental, a Lei n°® 12.318/10, no ordenamento juridico brasileiro, em razdo das
diversas inconsisténcias existentes em seu texto legal, quanto a sua legitimidade e
aplicabilidade, inclusive no viés da psicologia.

No capitulo exordial sera realizada a conceituacdo da familia e o que este
instituto significa para a sociedade e para o estado democratico de direito,
ressalvando o direito a protecdo da crianca e do adolescente. Apés, seré elaborado
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um apanhado historico da filiacdo até os tempos contemporéneos, e explicacdo
acerca do instituto da guarda e suas aplicagoes.

O segundo capitulo tem o escopo de desmistificar a falsa sensacdo de
igualdade de género que permeia o judiciario através da Gtica da litigancia abusiva,
conceito pouco utilizado no direito brasileiro, indicando a possibilidade de aplicagcéo
de diversos dispositivos legais nos processos judiciais em desfavor das mulheres,
maculando a protecdo integral a crianca e ao adolescente, exemplificando com
relatos e pesquisas cientificas a incidéncia da litigancia abusiva nos tribunais.

No terceiro capitulo sera realizada uma breve abordagem acerca da teoria de
Richard Gardner, criador da polémica sindrome da alienacdo parental, doravante
SAP, e da alienacdo parental, buscando averiguar se essa teoria preenche o0s
pressupostos de cientificidade do meio académico. Ainda, sera analisada a
legislacdo que versa sobre a alienacdo parental, a Lei n° 12.318/10 e o projeto de lei
que a originou, a fim de extrair a intencdo real do legislador. Serdo realizadas
criticas pautadas na auséncia de neutralidade da lei, bem como nos maleficios para
0S menores e maes nos casos de abuso sexual e violéncia doméstica, 0s quais o
agressor defende-se com base nessa lei.

Assim, apesar do problema que permeia esta monografia, qual seja a
existéncia de uma lei que pode nao ser benéfica a protecdo daqueles os quais ela se
destina, ndo deve ser desconsiderada e existéncia de conflitos parentais na
realidade das familias brasileiras. Portanto, serdo examinados textos legislativos
internos, quais sejam o Cdédigo Civil de 2002 e o Estatuto da Criangca e do
Adolescente, doravante CC/02 e ECA, sob a otica constitucional, que abordam a
protecdo da crianca e do adolescente, a fim de averiguar se as normas protetivas
contidas nestes sao suficientes para proteger as criangas e adolescentes brasileiras,
indicando, alternadamente a possibilidade de resolucdo dos conflitos de forma
autocompositiva, propiciando, assim, um convivio sadio com ambos 0s genitores.

A situagdo se agrava nas ocasioes que envolvem violéncia doméstica ou abuso
sexual por parte do genitor, tendo em vista que a alegacdo deste € uma das
hipoteses da suposta AP. Entdo, caso a genitora relate a ocorréncia de abuso sexual
do menor, e este ndo fique comprovado em juizo, € cabivel ao abusador alegar a

ocorréncia de alienacéo parental, o que podera gerar uma perda da guarda em face
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do outro genitor, ou seja, do violentador, nos termos do art. 6° V da Lei n°
12.318/10.

Nesse sentido, seréo feitas consideracdes sobre o sexismo que permeia a Lei
e 0S motivos os quais fazem esta ser tdo maléfica para as mulheres, sobretudo
aguelas que tentam denunciar abusos e violéncia nos seus lares.

Ainda neste capitulo serdo inseridos relatos de maes que tiveram como
punicdo a perda da guarda de seus filhos, nas situacdes acima mencionadas. Esse
tépico € fundamental e tem o escopo de evidenciar o quanto uma deciséo judicial
precipitada pode ser prejudicial a vida de individuos em situa¢des de vulnerabilidade
e violéncia, sobretudo nas fases da infancia e adolescéncia.

Isso porque, nas situacdes que a AP é alegada, existem conflitos entre os
genitores, onde sentimentos e emocfes de ordem subjetiva sdo o0s principais
motivadores de processos judiciais, assim, em muitas vezes, o dissidio nada tem a
ver com o melhor interesse do menor, existindo interesses escusos para a utilizacéo
desse conceito em defesa da parte. E o que se pretende sustentar com estudos da
comunidade académica que denotam litigios entre ex-parceiros que versam sobre os
direitos das criangas cujo interesse € apenas oprimir, ameacar e perseguir a outra
parte, fatos que serdo demonstrados ao longo da presente monografia.

Ademais, far-se-4& mencdo as recentes intencbes de reforma legislativa,
sobretudo ao incipiente Projeto de Lei n°® 498/2018 que possui 0 escopo revogar a
Lei de Alienacdo Parental, sob o argumento de individuos criminosos estariam se
beneficiando do texto legal, dando a possibilidade de deixar-lhes impunes em
detrimento daqueles que os acusam.

No que toca a metodologia utilizada, empregar-se-4& o método hipotético-
dedutivo. Foram selecionados os modelos argumentativo e hermenéutico para tratar
do aspecto juridico da monografia. Ressalta-se que este trabalho ndo se esgota no
aspecto juridico, visto que também serao realizadas consideracdes atinentes ao viés
da psicologia pertinente ao problema, sendo utilizados os métodos historico e
monografico de cunho multidisciplinar. A respeito dos objetivos projetados, seréo
utilizadas como técnicas de pesquisa a pesquisa bibliografica, sendo consultadas a
doutrina nacional, estrangeiras, bem como pesquisa jurisprudencial encontrada em
repertorios autorizados e internet. Ainda, consultar-se-4, meios jornalisticos e

legislacdes nacional e estrangeira, vigentes ou revogadas.
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2 DA FILIACAO

Todos o0s seres vivos possuem métodos de reproducdo que visam
necessariamente a perpetuacao da espécie. Essa decorre de um instinto evolutivo
que pode, a depender da sociabilidade da espécie, criar grupos sociais fortes para
uma maior protecao dos membros.

Com o Homo Sapiens nédo ocorreu de forma distinta. O impulso biologico de
gerar descendentes juntamente com a necessidade de socializar dos individuos, faz
com que estes interajam entre si, afastando-se da soliddo’. Nesse contexto, novas
vidas sdo concebidas, integralizando esses grupos, em decorréncia da filiagao.
Esses grupos sao tidos como a familia biolégica, cuja finalidade primordial € a

reproducao.

2.1 UMA BREVE EVOLUCAO HISTORICA DA FAMILIA

Desde muito antes da revolugcdo cognitiva 0 homem tende a se organizar em
pequenos grupos de individuos, que, posteriormente, foram aumentando de
tamanho e complexidade até alcancar a organizacao capaz de gerar as sociedades
contemporaneas. Esse pequeno grupo de individuos conexos é a familia, a célula
matriz da sociedade.

O cotidiano dos individuos era sustentado por trés pilares, quais sejam a
familia nuclear, a familia estendida e a comunidade intima local. Como néo existia
uma forte intervengao estatal na vida dos individuos, a familia fazia vezes do Estado
de Bem-estar Social, fornecendo saude, educacdo, trabalho, previdéncia social e até
mesmo poder de policia para aqueles familiares®>. Quando as familias nuclear e
estendida n&o conseguiam suprir os interesses de seus membros, a comunidade
intima era acionada a seu socorro. Em contrapartida, a dinamica interna da entidade
familiar consistia na opressao dos seus integrantes, estes tendo que se submeter a

vontade da familia®, isto &, do detentor do poder familiar, o Pater Familias.

! DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 12 ed. Sdo Paulo: Editora Revista dos
Tribunais, 2017, p. 29.
2 HARARI, Yuval Noah. Sapiens: Uma breve histéria da humanidade. 33. ed. Porto Alegre: Editora
L&PM, 2018, p. 366-367.
® Ibdem., p. 369.
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Com o caminhar da histéria, a familia, que era um agrupamento informal de
individuos, fora submetido as ordens estatais, 0 que gerou a sua institucionalizacgéo.
Os estados da modernidade, em sua crescente onda de poder, interessaram-se em
enfraquecer os vinculos familiares e da comunidade a fim de obter maior controle
sobre a populacdo. Entdo, fazendo-se valer do poder de policia e do sistema
judiciario passaram a interferir cada vez mais no seio familiar, regulando o @mbito de
atuacado do poder patriarcal®.

Engana-se o interlocutor que ao ler o paragrafo anterior, pensa que o
intervencionismo estatal exterminou o patriarcado. Na realidade, o que ocorreu foi a
institucionalizacdo do patrio poder, com a edicdo de diversos ordenamentos legais
interessados em regular as familias justamente com base na dominacdo masculina.
Surge o direito das familias, como um instrumento do estado em atuacdo conjunta
com o patriarcado, para que houvesse uma regulamentacdo da atividade familiar,
determinando qual seria o conceito e a finalidade de familia.

Pode-se citar o Cédigo Civil dos Estados Unidos do Brasil de 1916, doravante
CC/16, que, apesar de editado no Século XX, possuia um espirito oitocentista®. Nele
é possivel verificar a existéncia de uma estrutura familiar hierarquizada, pautada no
casamento e no patrio poder®. Dentre tantos outros dispositivos, o art. 233 do
supracitado Cédigo Civil estabelecia que “O marido é chefe da sociedade conjugal”’.

E perceptivel que nesse momento histérico havia uma desigualdade entre os
conjuges, subordinando-se a mulher & autoridade marital®. Conforme se extrai da
leitura do art. 242 do CC/16 que determina quais atos a mulher ndo poderia praticar
sem a autorizacdo do marido, denota-se que o modelo de familia instituido pelo
Cddigo Civil anterior media os vinculos familiares estritamente pelos lagos
casamentarios e consanguineos de seus participes, quais sejam 0s consortes e a

sua prole’. A familia patriarcalizada teria objetivos claros e especificos, sendo os

* HARARI, Yuval Noah. Sapiens: Uma breve historia da humanidade. 33. ed. Porto Alegre: Editora
L&PM, 2018, p. 369-370.
® GAGLIANO, Pablo Stolze; PAMPLONA, Rodolfo. Novo Curso de Direito Civil. v. 1. 14. ed. S&o
Paulo: Editora Saraiva, 2012, p. 83.
® A indissolubilidade do casamento no Cédigo Civil de 1916 é derivada do Direito Candnico, tendo em
vista que o Cdédigo Napoledo promulgado em 1804 ja concebia o instituto do divércio advindo do
direito romano.
" BRASIL. Lei n. 3.071, de 1° de janeiro de 1916. Cédigo Civil dos Estados Unidos do Brasil. Diario
Oficial da Unido, Rio de Janeiro, RJ, 5 jan. 1916.
® GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro: Direito de familia, v. 6. 12 ed. Sdo Paulo:
Editora Saraiva, 2015, p. 31.
° Ibdem. p. 32.
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interesses da entidade familiar mais relevantes do que os interesses individuais de
seus membros.

Segundo Cristiano Chaves e Nelson Rosenvald, a unido matrimonial era
firmada no passado tendo como objetivo a formacdo de patriménio, com
consequente transmissédo deste para seus herdeiros, sendo insignificante o afeto
para a constituicdo da familia'®. Entdo, tendo em vista o ordenamento anterior visava
a protecdo do patriménio constituido no casamento®!, era coerente o regramento
gue impossibilitava a dissolucédo do laco matrimonial, pois a fragmentacdo da familia
implicava na reducao do patriménio, fato repudiado pela sociedade da época.

Maria Berenice Dias leciona que o Cdédigo Civil de 1916 possuia uma visao
limitada e discriminatéria de familia, pois era limitada ao casamento, fazendo
distincdes entre seus integrantes e discriminando as pessoas que conviviam sem
matriménio e seus descendentes, com uma série de puni¢cdes no ambito do direito
patrimonial na tentativa de preservar a familia matrimonial®?.

As finalidades primordiais da familia insculpidas no CC/16, tais qualS a
procriacdo e a preservacdo do patriménio, com o avancar do século XX, foram
paulatinamente mitigadas, em virtude da insercdo das mulheres no mercado de
trabalho e das pautas de multiplos movimentos sociais, que abriram um campo fértil
para diversas alteracdes na ordem social brasileira. Dessa forma, os designios das
familias baseadas nos vinculos afetivos entre seus membros floresceram no meio
social, consequentemente, a lei posta entrou em dissonancia com a realidade social,
0 que trouxe a necessidade da edicdo de nova legislacdo sobre o direito das
familias, pautada na afetividade.

2.2 O AFETO NAS RELACOES FAMILIARES

Apesar de implicito no texto da Constituicdo de 1988, a figura do afeto foi

revestida de juridicidade, pois se sedimenta na ideia de dignidade da pessoa

9 EARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Curso de Direito Civil, v.6. 7 ed. Sdo Paulo:
Editora Atlas, 2015, p. 5.
' GAGLIANO, Pablo Stolze; PAMPLONA, Rodolfo. Novo Curso de Direito Civil. v. 6. 4. ed. S&o
Paulo: Editora Saraiva, 2014. p. 113
2 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 12 ed. Sdo Paulo: Editora Revista dos
Tribunais, 2017, p. 32.
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humana, disposta no art. 1°, Il da CF/88"%, em associacdo com os dispositivos da
constituicdo que tratam do direito das familias.

A professora Maria Berenice Dias o define como a ideia de afeicdo entre
individuos no intuito de formar uma nova sociedade, podendo ela ser inclusive
familiar. Para ela, possui o afeto os aspectos intrafamiliar e interfamiliar, colocando
humanidade em cada familia™.

Logo, para aqueles que compreendem a afetividade como principio, este € o
pilar o direito das familias contemporaneo, pois compreende a estabilidade das
relacdes socioafetivas e a comunhdo de vida como elementos essenciais da
entidade familiar, em detrimento dos elementos patrimonial e biolégico. E nesse
sentido que pensa o autor Paulo Lébo ao tratar a familia como uma entidade que vai
além da biologia. Ele elucida que o principio biolégico é elementar para o0 modelo
patriarcal a fim de cumprir os objetivos que a familia se propfe. Todavia, apés a
emancipagao das mulheres e da constante crescimento da urbe esse modelo se
dissipou, sendo eliminado de forma definitiva com a promulgacdo da Constituicdo
Federal de 1988".

Ressalte-se que o préprio CC/02 ndo traz expressamente consigo o conceito
de afetividade, sendo este, até a edicdo da Lei 11.340 de 2006, considerado um
principio implicito do direito das familias'®. Entretanto, a Lei Maria da Penha atribuiu
valor juridico ao afeto, ao conceituar a familia como a “comunidade formada por
individuos que sao ou se consideram aparentados, unidos por lacos naturais, por

17»

afinidade ou por vontade expressa '’ em seu art. 5°, .

®* FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Curso de Direito Civil, v.6. 7 ed. Séo
Paulo: Editora Atlas, 2015, p. 56.

Y DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 12 ed. Sdo Paulo: Editora Revista dos
Tribunais, 2017, p. 52.

LOBO, Paulo. Principio Juridico da Afetividade na Filiagdo. Disponivel em:
http://www.ibdfam.org.br/artigos/130/Principio+juridico+da+afetividade+na+filiacdo. Acesso em: 16
set. 2019.

'® DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 12 ed. S&o Paulo: Editora Revista dos
Tribunais, 2017, p. 4.
" BRASIL. Lei n° 11.340, de 07 de agosto de 2006. Cria mecanismos para coibir a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Constituicao Federal, da
Convencdo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminagdo contra as Mulheres e da
Convencéao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher; disp6e sobre
a criacdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher; altera o Cddigo de
Processo Penal, o Cédigo Penal e a Lei de Execucdo Penal; e da outras providéncias.
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Logo, a unidade familiar deve ser entendida como o nucleo social sustentado
pelos lacos de afetividade entre membros'®. O afeto ndo decorre dos lagos
consanguineos, mas sim da convivéncia familiar, pautada na solidariedade,
protecdo, amor e auxilio madtuo entre seus membros, fatores que ensejaram a
concepcao da familia como instrumento.

Ha muito foi superada a visdo da familia institucionalizada, entidade que
proporcionava violagdes dos interesses pessoais de seus membros em prol de fins
produtivos e reprodutivos, sendo atualmente o foco das familias é a realizacdo dos
interesses sociais e afetivos de seus integrantes'®. Nas palavras de Cristiano
Chaves e Nelson Rosenvald “a familia existe em razdo de seus componentes, e nao
estes em funcdo daquela®””.

Assim sendo, familia deixou de ser uma entidade institucionalizada e passou a
ter carater instrumental. A familia-instrumento denomina-se de familia eudemonista,
conceituada como ambiente adequado para a busca da felicidade de cada um de
seus integrantes, obtida através do seu desenvolvimento pessoal, guiado pela
dignidade da pessoa humana.

Entdo, o ordenamento juridico brasileiro reconhece uma pluralidade de
modelos familiares, todos destinados a procura da realizacdo pessoal e
emancipagao de seus membros, promovendo-lhes bem-estar e qualidade de vida.

Esse entendimento é chancelado pelo art. 226, caput da Carta Magna, ao
declarar que “a familia, base da sociedade, tem especial prote¢cdao do Estado”. Da
leitura deste dispositivo é possivel inferir que o rol do que se considera como familia,
exposto em seus paragrafos € meramente exemplificativo. Portanto, no momento
gue constituidas estejam as entidades familiares, é dever de o Estado garantir
protecdo integral, de forma igualitaria a todas as formas de familia.

Um “novo” tipo de familia € a chamada “familia mosaico” ou familia
pluriparental, ndcleo constituido pelo desmembramento e posterior reagrupamento

de familias antes distintas, de forma a criar apenas uma entidade familiar®*. Uma

8 EARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Curso de Direito Civil, v.6. 7 ed. Sdo Paulo:
Editora Atlas, 2015, p. 31.
9 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 12 ed. Sdo Paulo: Editora Revista dos
Tribunais, 2017, p. 2.
? FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Curso de Direito Civil, v.6. 7 ed. Sdo Paulo:
Editora Atlas, 2015, p. 12.
2L TARTUCE, Flavio; SIMAO, José Fernando. Direito Civil: Direito de familia, v. 5. 7 ed. Sdo Paulo:
Método, 2012, p 30.
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familia constituida a partir de dois conjuges divorciados e com filhos é um exemplo
deste modelo familiar.

A familia, entdo, ainda deve atuar como porto seguro para seus membros,
protegendo-lhes e dando o suporte necessario. Tal situacdo € ainda mais evidente
para os individuos que necessitam de maior protecdo, em especial, as criancas e

adolescentes.
2.3 O PRINCIPIO DA PROTECAO INTEGRAL AS CRIANCAS E ADOLESCENTES

Os individuos menores de 18 (dezoito) anos, ou seja, aqueles que nédo
completaram a maioridade civil fazem parte de um rol de individuos indicados na
Constituicdo que necessitam de um maior suporte da sociedade, do Estado e da
familia. Tal cuidado do legislador fora imprescindivel, pois sdo seres humanos em
desenvolvimento, necessitando assim de um maior resguardo.

A protecdo especial para pessoas esse grupo de individuos esta insculpida no
caput do art. 227 da CRFB, que determina uma prioridade absoluta a crianca e ao
adolescente no que toca a garantia dos direitos “a vida, a saude, a alimentagéao, a
educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria”, bem como resguarda-los de “toda
forma de negligéncia, discriminacéo, exploracao, violéncia, crueldade e opresséo” %%

Esses direitos e garantias foram implementados com o do Estatuto da Crianca
e do Adolescente, o ECA, que, nas palavras de Maria Berenice Dias, o0 ECA é um

“microssistema de normas®”

civis e penais, de cunho material e processual,
norteados pelos principios do melhor interesse, paternidade responsavel e protecédo
integral.

O supramencionado estatuto modificou a forma como o direito vislumbrava o
menor, visto que reconheceu a crianca e o adolescente pela primeira vez como
sujeitos de direito, que estavam submetidos ao patria potestas do patriarca pelas

legislacdes passadas®.

22 BRASIL. Constituicdo. Constituicio da Republica Federativa do Brasil. Diario Oficial [da]

Republica Federativa do Brasil, Brasilia, DF, 1988. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm. Acesso em: 20 set. 2019.
?® DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 12 ed. S&o Paulo: Editora Revista dos
Tribunais, 2017, p. 4.
24 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro: Direito de familia, v. 6. 12 ed. Sao Paulo:
Editora Saraiva, 2015, p. 421.
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Nesse sentido, o ECA consolida os direitos fundamentais da crianca e do

adolescente, fato que pode ser extraido do seu art. 3°:

A crianca e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais
inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral de
gue trata esta Lei, assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios,
todas as oportunidades e facilidades, a fim de Ihes facultar o
desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, em
condicBes de liberdade e de dignidade.”

Para tanto, tais direitos devem ser garantidos pela familia, sociedade e estado,

conforme disciplina o art. 4° do ECA:

E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do
poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos
direitos referentes a vida, a saude, a alimentacéo, a educacao, ao
esporte, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e & convivéncia familiar e comunitaria.”®

Teixeira entende que para que as criancas e adolescentes se desenvolvam e
tornem-se individuos responsaveis, capazes de realizar suas préprias escolhas?®’, “a
autoridade parental, neste aspecto, foge da perspectiva de poder e de dever, para
exercer sua sublime funcdo de instrumento facilitador da construcdo da autonomia
responsavel dos filhos".

A Declaracédo dos Direitos da Crianca, adotada pelo Brasil, criou o Principio do
melhor interesse do menor, conforme se depreende da leitura do principio 7 ao
declarar que “os melhores interesses da crianga serdo a diretriz a nortear os
responsaveis pela sua educacdo e orientacdo; esta responsabilidade cabe, em
primeiro lugar, aos pais’®. De similar forma dispde em seu art. 3° a Convencao
Internacional sobre os Direitos da Criancga, ratificada pelo Brasil em 1990, ao prever

que “todas as ag0Oes relativas as criancas, levadas a efeito por instituicées publicas

** BRASIL. Lei n° 8.069, de 13 de setembro de 1990. Dispde sobre o Estatuto da Crianca e do

Adolescente e da outras providéncias. Disponivel em:
thtp://www.pIanaIto.gov.br/cciviI_03/Ieis/I8069.htm. Acesso em: 16 out. 2019.
Idem.

* TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado. A disciplina juridica da autoridade parental. Disponivel em:
hsttp://WWW.ibdfam.org.br/_img/congressos/anais/S.pdf . Acesso em: 19 out. 2019
Idem.
29 ONU. Declaracao dos Direitos das Criancas, 1958. Disponivel em:
https://lwww2.camara.leg.br/atividade-legislativa/comissoes/comissoes-permanentes/cdhm/comite-
brasileiro-de-direitos-humanos-e-politica-externa/DeclDirCrian.html. Acesso em: 12 out. 2019.
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ou privadas de bem-estar social, tribunais, autoridades administrativas ou 6rgaos
legislativos, devem considerar primordialmente, o melhor interesse da crianca” *.

Entende a portuguesa Maria Clara Sottomayor que o interesse do menor € um
conceito aberto que deve ser preenchido por valoracdes objetivas para evitar
interpretacdes subjetivas. Para ela tais valoracdes seriam relacionadas ao ambiente
fisico e social no qual a crianca encontra-se inserida, nas suas condi¢des de vida e
nas suas relacdes afetivas>’.

Tania Pereira possui 0 seguinte entendimento:

Atualmente, a aplicagdo do principio do best interest permanece
como um padrdo considerando, sobretudo, as necessidades da
crianca em detrimento dos interesses de seus pais, devendo realizar-
se sempre uma andlise do caso concreto. Cabe, no entanto, um
alerta para o perigo de sua aplicacdo por fundar-se na subjetividade
do Juiz, ndo deixando espa¢co para a consideracdo de outros
interesses, também importantes, acarretando generalizagbes e
dando margem a discricionariedade. Com isso, pode-se concluir que
nao existe uma orientacdo uniforme nem mesmo fatores
detegzminantes do que venha a ser o “melhor interesse” da crianga.
(sic)

Nesse sentido, deve o ordenamento rechacar o denominado “adultismo”,
conceituado como “al sistema de creencias que, introduciendo una estructura rigida
de jerarquias entra adultos Y nifios/as, entiende a estos/as Ultimos/as como objetos

de adiestramento y no como sujeitos de derechos™?

Os menores tém direito a autodeterminacdo, de ter sua opinido levada em
consideracdo e poder realizar suas proprias escolhas existenciais. E isso que
significa ser sujeito de direito. Logo, se as manifestacdes legitimas da crianca forem
desconsideradas, inclusive pelo 6rgao julgador, estard o Estado incorrendo na
violacdo do art. 12 da Convencéao Internacional Sobre os Direitos das Criancgas, in

verbhis:

% ONuU. Convengao Internacional sobre os Direitos das Criangas, 1989. Disponivel em:

https://www.unicef.org/brazil/convencao-sobre-os-direitos-da-crianca. Acesso em 19 out. 2019.
¥ SOTTOMAYOR, Maria Clara. Quem s&o os verdadeiros pais? Adopc¢éo plena de menor e oposi¢ao
dos pais biologicos. Direito e Justi¢ca: Revista da Faculdade de Direito da Universidade Catélica
Portuguesa, v. XVI, p. 197, 2002.
% PEREIRA, Tania da Silva. O melhor interesse da crianca: um debate interdisciplinar. Rio de
Janeiro: Renovar, 1999.p. 34.
® 0 sistema de crencas que, introduzindo uma estrutura rigida de hierarquias entre adultos e
criangas, entende estas (as criangas) como objeto de adestramento, e ndo como sujeitos de direitos
(traducéo livre). CORSI, Jorge. El “sindrome de alienacién parental”, o el peligro que etrafan las
teorias pseudocientificas como base de las decisiones judiciales, p. 5-6.
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Artigo 12

1. Os Estados Partes devem assegurar a crianca que é capaz de
formular seus proprios pontos de vista o direito de expressar suas
opinides livremente sobre todos os assuntos relacionados a ela, e
tais opinides devem ser consideradas, em funcdo da idade e da
maturidade da crianca.

2. Para tanto, a crianca deve ter a oportunidade de ser ouvida em
todos os processos judiciais ou administrativos que a afetem, seja
diretamente, seja por intermédio de um representante ou de um
orgdo apropriado, em conformidade com as regras processuais da
legislac&o nacional.®

Da leitura da supramencionada Convencao, é possivel extrair que os menores
tem o direito de expressar suas convicc¢des e opinides, bem como o direito de serem
ouvidos, sobretudo no que concerne a assuntos intrinsecos a sua propria pessoas.
Tal direito se estende também a sua participacdo e oitiva em processos judiciais,
devendo ser utilizados os procedimentos adequados para tal.

Isso implica em dizer que as concepcdes das criancas e adolescentes também
influem na aplicag@o do principio do melhor interesse, ou seja, deve o seu direito a
autodeterminacdo ser considerado e sopesado pelo juizo do caso concreto. Se
porventura a questdo a qual se busque tutelar verse sobre a hipotese de maior
protecdo para o menor, deve ser utilizada para solucionar o caso aquela que menos
mitigue a sua autonomia.

O principio da protecéo integral a crianca e do adolescente e o principio do
melhor interesse do menor devem ser interpretados a partir das manifestacdes de
vontade destes, e minorando o adultismo que afasta desses individuos a condicéo

de sujeitos de direito.

2.4 DA FILIACAO: ASPECTOS GERAIS E HISTORICOS

A filiacdo € o vinculo familiar primordial que origina todas as outras relacfes de
parentesco, sendo caracterizada como a descendéncia em linha reta entre parentes
de primeiro grau®. Em outras palavras, o filho possui uma relacdo de filiacdo para
com sua mae e seu pai, haja vista que descende destes em primeiro grau em linha

reta.

* ONU. Convencdo Internacional sobre os Direitos das Criancas, 1989. Disponivel em:

https://www.unicef.org/brazil/convencao-sobre-os-direitos-da-crianca. Acesso em 19 out. 2019.
* GAGLIANO, Pablo Stolze; PAMPLONA, Rodolfo. Novo Curso de Direito Civil. v. 6. 14 ed. Séo
Paulo: Editora Saraiva, 2014, p. 621.
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Gongalves conceitua-a como a relagéo juridica que conecta ascendente com
descendente em linha reta e primeiro grau, noutras palavras, é a relacao entre pais e
filhos, independentemente da concepcdo ou ndo®*. Ainda, ressalta que sob uma
perspectiva inversa, ou seja, quando analisada sob a percepcdo dos genitores,
denomina-se tal vinculo como paternidade ou maternidade®’, sendo irrelevante para
as questdes de parentesco o status civil dos genitores do filho.

Em tempos pregressos, o CC/16 permitia o tratamento desigual entre filhos,
fazendo uso, inclusive, de classificacbes de cunho discriminatério®®. Os
descendentes eram categorizados em legitimos e ilegitimos. Os primeiros eram
agueles nascidos na constancia do casamento, enquanto 0s segundos se
subdividiam em naturais e espurios, ambos nascidos fora do lagco sagrado do
casamento®.

Os filhos naturais eram aqueles cujos pais ndo possuiam qualquer
impedimento legal para celebrar o casamento, podendo regularizar sua situagao
caso seus pais celebrassem o ato matrimonial, enquanto os espurios eram aqueles
advindos de relagdes ditas indignas, como o adultério e o incesto?. Clévis
Bevildqua, redator do esboc¢o do CC/16, ja comentava que “a falta € cometida pelos
pais e a desonra recais sobre os filhos, que em nada concorreram para ela*"”.

Por conta disso, a esses filhos era negado o reconhecimento da paternidade,
sequer sendo-lhes concedido nome. Segundo Stolze e Pamplona, é através do
nome da pessoa natural que € possivel identificar, nos meios familiar e social, a
individualidade de uma pessoa*’. Logo, as normas contidas na codificacdo passada
revelavam certo desprezo a dignidade da pessoa humana com consequente
violagdo do direito & identidade dos ditos filhos ilegitimos.

Essa discriminacdo tinha implicacdo direta nos direitos sucessorios desses

individuos, porque eram impedidos nos termos da lei em participar da linha

% GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro: Direito de familia, v. 6. 12. ed. Sdo Paulo:
Editora Saraiva, 2015. p. 323.
" 1dem.
% TARTUCE, Flavio; SIMAO, José Fernando. Direito Civil: Direito de familia, v. 5. 7 ed. S&o Paulo:
Método, 2012, p 13.
% DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 12 ed. Sdo Paulo: Editora Revista dos
Tribunais, 2017, p. 22.
‘9 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro: Direito de familia, v. 6. 12. ed. S&o Paulo:
Editora Saraiva, 2015. p. 323.
“1 BEVILAQUA, Clévis. Codigo Civil dos Estados Unidos do Brasil Comentado por Clévis
Bevilaqua. 4. ed. Rio de Janeiro: Livraria Francisco Alves, 1927. p. 332.
42 GAGLIANO, Pablo Stolze; PAMPLONA, Rodolfo. Novo Curso de Direito Civil. v. 1. 14 ed. S&0
Paulo: Editora Saraiva, 2012, p. 132.
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sucessoria de seus pais, excluindo-lhes da heranca. Tal disposi¢cdo discriminatoria
também recaia sobre os filhos adotivos, que apenas possuiam direito a heranca
somente se 0 adotante ndo possuisse filhos legitimos, legitimados ou reconhecidos,
nos termos do art. 377 do CC/16.

Ao longo do século XX, foram editadas algumas normas legais na tentativa de
abrandar a discriminagéo existente no ordenamento, concedendo alguns direitos aos
denominados filhos ilegitimos, tais quais, o direito a prestacao alimenticia e o direito
mitigado & heranca®®. Entretanto, apenas com o advento da Constituicdo Federal em
1988 a igualdade entre filhos foi consolidada, independentemente da auséncia de
licitude do relacionamento que os concebeu.

A proibicdo a discriminacdo encontra-se prevista no 86° do art. 227 da Carta
Magna com a seguinte escrita “Os filhos, havidos ou nao da relagdo do casamento,
ou por adocdo, terdo os mesmos direitos e qualificacbes, proibidas quaisquer
designacdes discriminatorias relativas a filiacdo”. Essa normativa € ratificada no
CC/02 gue repisa o texto constitucional.

No dizer de Maria Berenice Dias, “a palavra ‘filno’ ndo comporta nenhum

adjetivo*®”

, sendo a proibicdo a discriminagcdo uma das facetas do principio a
protecdo integral a crianca e ao adolescente, que sera explorado mais a frente.

O antigo codigo imprimia designagcfes de cunho discriminatério aos filhos de
pais cuja relacdo ndo decorria do matriménio justamente porque o seu interesse era
proteger a instituicdo do casamento® e a massa patrimonial resultante desse. No
entender de Maria Berenice Dias, “negar a existéncia de prole ilegitima
simplesmente beneficiava o genitor e prejudicava o filho*®”, haja vista que acabavam
sofrendo as sanc¢oes pela conduta dos genitores.

Nessa situagdo especifica, o Estado brasileiro alegava a necessidade de
resguardar a familia matrimonial e a moralidade quando, na realidade, sua real
intencdo era proteger o patrimonio advindo do casamento. Logo, verifica-se que 0
Estado nem sempre visou garantir o melhor interesse do menor ou seu direito a

protecéo integral.

“3 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 12 ed. Sdo Paulo: Editora Revista dos
Tribunais, 2017, p. 22.
* |bdem. p. 2.
* Ibdem. p. 22.
“®1dem.
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Apesar de a discriminacao filial ter sido superada na atualidade, esse topico é
relevante para a presente monografia, pois tem o escopo de demonstrar o habito
comum do Estado em invocar a necessidade de proteger bem juridico especifico,
mas que, faticamente, possui a intencdo de salvaguardar bem juridico distinto
daquele que se comprometeu.

Como o presente trabalho tem o objetivo de desmistificar a Lei de Alienacao
Parental, é relevante observar se as reais intencdes do legislador (e
consequentemente do Estado) sdo as mesmas que estdo formalmente inseridas na
justificativa da lei e se no mundo dos fatos a Lei cumpre aquilo que se propde. Por
isso 0 apanhado histoérico € essencial para que o interlocutor perceba que o Estado
ja deixou no passado de proteger os interesses daqueles em situacdo de
vulnerabilidade em prol de outro bem juridico, qual seja, o patrimdénio advindo do
casamento, sendo plenamente possivel que tal fato ocorra novamente.

Entdo, quando o legislador alega ter a intencéo de proteger o melhor interesse
da crianca e do adolescente, é essencial a analise dos efeitos praticos dessa
legislacdo, no sentido de verificar se ela protege efetivamente o bem juridico
pretendido. Caso estes fatores estejam incongruentes, danos a sociedade podem
ser perpetrados.

O direito de familia trata do que € mais caro para a sociedade, pois regula a
relacdo entre individuos afetos. A familia € o “ninho” dos individuos, lugar de maior
acolhimento e protecdo que um ser humano pode ter principalmente no que toca a
prole. Se o0 ambiente familiar encontra-se comprometido, cabe ao Estado
estabelecer normas capazes de trazer higidez a esse ambiente, de modo a
resguardar esses individuos em desenvolvimento. Todavia, se as normas nao sao
capazes de alcancar seu objetivo de prote¢éo, seja por incompatibilidade fatica ou
por maculas em sua finalidade € imperiosa a revisdo ou até mesmo revogacédo do
dispositivo legal maculado para que menos danos sejam causados a esse delicado
agrupamento familiar.

O instituto da filiacdo no direito de familia evoluiu na contemporaneidade para
obstar a discriminacao entre filhos, adequando-se ao direito fundamental a igualdade
constitucionalmente previsto. A licdo que se tem € que cabe ao Estado o resguardo

de determinados bens juridicos, sobretudo aqueles que correspondem as
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necessidades da sociedade de protecdo a crianca e ao adolescente no ambito da

familia.

2.5 A GUARDA DOS FILHOS MENORES

Enquanto ndo alcancarem a maioridade civil, os filhos ficam sujeitos ao poder
familiar dos pais, conforme se depreende da leitura do art. 1.630 do CC/02*". O
poder familiar deve ser exercido por ambos 0s genitores e consiste nos deveres
estabelecidos no art. 1.634 do Cédigo Civil de 2002,

A guarda é€ instituto juridico de duplo viés. Por um lado consiste no direito dos
pais de convivéncia com seus filhos, e por outro consiste em um dever manté-lo
préximo a si, dando-lhe sustento, protecao, assisténcia e educacao.

Quando os genitores convivem sob o mesmo lar esse instituto passa
despercebido, pois ambos estdo exercendo o poder familiar de forma harmoniosa
dentro do ambiente familiar, compartilhando deveres e direitos em relacdo aquele
filho. Todavia quando um relacionamento conjugal se desfaz, € necessario decidir
como vida dos filhos prosseguira, quais serdo os deveres e direitos de cada genitor
para com estes.

Nas palavras de Maria Berenice Dias, a “guarda de filhos pressupde que os
pais ndo residem sob o0 mesmo teto. O rompimento do vinculo familiar, no entanto,
ndo deve comprometer a continuidade da convivéncia dos filhos com ambos*®”.

Caso existam divergéncias quanto a sua criacdo e educagéo, a justica deve ser
acionada para que o dissidio ocasione menos danos aqueles menores envolvidos.
Logo, o instituto da guarda almeja justamente a maior protecédo a pessoa dos filhos

nas hipéteses de divércio ou dissolucdo de unido estavel™.

*" GAGLIANO, Pablo Stolze; PAMPLONA, Rodolfo. Novo Curso de Direito Civil. v. 6. 4 ed. S&o
Paulo: Editora Saraiva, 2014, p. 596-597
8 BRASIL. Cédigo Civil, Lei 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cédigo Civil. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm. Acesso em: 13 set. 2019.
*9 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 12 ed. S&o Paulo: Editora Revista dos
Tribunais, 2017, p. 27.
%0 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro: Direito de familia, v. 6. 12 ed. Sao Paulo:
Editora Saraiva, 2015, p. 292.
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A legislacao civil anterior, na tentativa de atribuir culpa ao cénjuge que causou
a separacao, tratou de implementar uma medida punitiva ao fixar a guarda dos filhos
ao conjuge considerado inocente, ignorando a necessidade de resguardo existencial
da crianca ou do adolescente®. Noutras palavras, sem observar o principio do
melhor interesse do menor.

Esse fenbmeno tomou outros rumos quando o Codigo Civil de 2002 determinou
gue o responsavel pela guarda da prole seria aquele conjuge capaz de dar as

melhores condicdes de vida para esta, sendo o regime padrdo a guarda unilateral®,

ou seja, aquela cujo exercicio € realizado de forma exclusiva por um genitor,
residindo o filho no mesmo domicilio que seu guardido legal, sendo devido o direito a
visitac&o ao outro genitor>>.

Apesar de a doutrina indicar quatro hipéteses de guarda™*, a guarda unilateral a
guarda compartilhada sado os regimes indicados na legislagéo brasileira vigente e
prevalecem nos julgados dos tribunais.

Mesmo com a Lei n° 11.698 de 2008, que instituiu a guarda compartilhada e

indicou a sua preferéncia sempre que possivel®

, ainda persistiam divergéncias
sobre o destino nos filhos perante os magistrados que, em sua maioria,
determinavam o regime de guarda unilateral®®. Antes da Lei n° 13.058 de 2014,
denominada de Lei de Igualdade Parental que estipulou a guarda compartilhada
como o regime padrdo, a Lei n°® 12.318 de 2010 que versa sobre a alienacao
parental ja estipulava em seus art. 6°, V e art. 7° a prevaléncia da guarda
compartilhada®’.

A guarda compartilhada conceitua-se como a “responsabilizacdo conjunta e o
exercicio de direitos e deveres do pai e da mae que ndo vivam sob o0 mesmo teto,

58

concernentes ao poder familiar dos filhos comuns®”, entendendo o jurista Gongalves

*l GAGLIANO, Pablo Stolze; PAMPLONA, Rodolfo. Novo Curso de Direito Civil. v. 6. 4 ed. Sdo
Paulo: Editora Saraiva, 2014, p. 606.
2 TARTUCE, Flavio; SIMAO, José Fernando. Direito Civil: Direito de familia, v. 5. 7 ed. Sdo Paulo:
Método, 2012, p 207.
3 GAGLIANO, Pablo Stolze; PAMPLONA, Rodolfo. Novo Curso de Direito Civil. v. 6. 4 ed. S&o
Paulo: Editora Saraiva, 2014, p. 609.
** 1dem.
> GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro: Direito de familia, v. 6. 12 ed. Sdo Paulo:
Editora Saraiva, 2015, p. 293.
*® DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 12 ed. Sdo Paulo: Editora Revista dos
Tribunais, 2017, p. 27.
" 1dem.
%% Art. 1.583, §1°. Redacao dada pela Lei n° 11.698/2008 .BRASIL. Cédigo Civil, Lei 10.406, de 10 de
janeiro de 2002. Institui o Cdédigo Civil.
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como um modelo de convivéncia no qual o filho reside com um dos genitores em sua
residéncia, mas que cabe a ambos os genitores o planejamento de suas rotinas,
sendo possivel a visitacdo a qualquer momento®®.

Segundo Maria Berenice Dias, deve ser priorizada a convivéncia familiar
compartilhada entre ambos os genitores a fim de preservar a igualdade parental®.
Nesse sentido, a redagdo atual dos inciso | e paragrafo §2° do art. 1.584 do CC/02
estabelece que apenas sucede a guarda unilateral quando consensual entre os
detentores do poder familiar ou na hipétese de um dos genitores manifeste em juizo
seu desinteresse na guarda compartilhada®’.

Insta mencionar que enquanto o outro genitor, apesar de desprovido do poder
de guarda, ainda detém o poder familiar, possuindo consigo o dever de fiscalizacao
da prole®®, prestacdo de contas, bem como a determinacdo de um regime de
visitacao®.

Noutro vértice, o CC/02 estabelece que, havendo motivos graves, é possivel ao
juiz regular a situacdo dos filhos para com os pais de forma distinta aquela
mencionada nos demais dispositivos que tratam sobre convivéncia familiar, sob o
argumento do seu bem®®. Esse dispositivo, apesar de procurar a melhor protecdo da
crianca e do adolescente, se acostado as disposicdes relativas a regulamentacéo de
guarda na alienacédo parental, podem dar ensejo a injusticas no sistema judiciario em
face de vitimas de violéncia doméstica e abuso sexual, fenbmeno que sera objeto de

estudo no préoximo capitulo.

> GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro: Direito de familia, v. 6. 12 ed. Sao Paulo:
Editora Saraiva, 2015, p. 295.
® DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 12 ed. Sdo Paulo: Editora Revista dos
Tribunais, 2017, p. 27.
" GAGLIANO, Pablo Stolze; PAMPLONA, Rodolfo. Novo Curso de Direito Civil. v. 6. 4 ed. S&o
Paulo: Editora Saraiva, 2014, p. 610.
®2 Art. 1.583, §2°. BRASIL. Cédigo Civil, Lei 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cédigo Civil.
Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm. Acesso em: 13 set. 2019.
* Jbdem. Art. 1.589.
*Ibdem. Art. 1.586.
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3 A LITIGANCIA ABUSIVA

E de conhecimento comum que a busca do direito pela via litigiosa é ardua
tarefa. O homem médio tende a furtar-se de acionar o sistema judiciario, buscando a
solugéo de seus conflitos comuns pela via extrajudicial, como a autocomposi¢ao. As
pessoas geralmente ndo desejam litigar perante os tribunais, seja por causa da
demora do julgamento, seja por causa dos desgastes financeiros e emocionais que
o litigio proporciona. Assim, a busca pela tutela jurisdicional constitui a ultima ratio
para uma situacdo conflituosa. Tal desgaste é ainda mais perceptivel nos casos de
direito das familias, pois sdo demandas que envolvem, na maioria das vezes,
elevada carga emocional.

Partindo desse pressuposto, imagina-se que quando um individuo decide
processar alguém, sobretudo no que toca as relagBes familiares, ele nao vislumbra
alternativa para salvaguardar seus direitos sendo a movimentagdo da maquina
judicial. Entretanto, sera visto que alguns individuos acionam o Poder Judiciario de
forma injustificada e inescrupulosa, desviando da finalidade original dos direitos

supostamente perseguidos.
3.1 CONCEITO

Em primeiro lugar insta salientar que, apesar de fenbmeno comum ante 0s
tribunais, a préatica abordada neste capitulo ndo possui nomenclatura definida na
doutrina de origem, podendo ser chamada de paper abuse®, legal bullying®®, court-
related abuse and harassment®’ e judicial terrorism®®, dentre outras denominagées.

No presente trabalho, sera utilizada a expresséo abusive litigation®® empregada
por Ward, livremente traduzida para o portugués como ‘litigancia abusiva”. Tal

conduta insere-se no ambito do direito das familias como um agrupamento de taticas

® Abuso do direito de acdo (traducéo livre). Susan L. Miller & Nicole L. Smolter, “Paper Abuse”:
When All Else Fails, Batterers Use Procedural Stalking, VIOLENCE AGAINST WOMEN, 637,
2011.
% vVioléncia legal (traducdo livre). ORSER, Barbara; LENSKINSKI, Ester; SHARTZ, Alana. Legal
Bullying: Abusive Litigation within Family Law. Canadian family law quarterly, 2004.
®" Abuso e assédio relacionados aos tribunais (traducao livre). VOLLANS, Andrea. Court-Related
Abuse and Harassment: Vancouver, 2010.
% Terrorismo judicial (traducéo livre). WARD, David. In Her Words: Recognizing and Preventing
Abusive Litigation Against Domestic Violence Survivors, Seattle Journal for Social Justice, v. 14,
Artigo n. 11, 2016, p. 432.
% itigancia Abusiva (traducéo livre). Idem.
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processuais e extraprocessuais praticadas pelos ex-cOnjuges com o intuito de
controlar, intimidar, assediar, coagir e/ou empobrecer as vitimas"’.

O que diferencia a utilizacdo de técnicas processuais de forma legitima daquela
cujas intencdes sdo as descritas acima, € que “these tactics become abusive
litigation when they lack factual support or legal merit and when used for purposes of
harassment or coercion’"”.

Logo, a litigancia abusiva ndo possui suporte o fatico ou meritério necessario
para ensejar uma acdo ante o sistema justica. Dessa maneira, 0 ajuizamento de
demandas judiciais pelos agressores, mesmo revestido por camadas de legitimidade
e legalidade do direito, possui a finalidade de coagir e controlar a vitima e seus
filhos".

Geralmente ocorre em situacfes de término de relacionamento, onde ex-
marido, agindo de ma-fé, faz-se valer do aparato judicial como forma de vingar-se
pela separacéo, inclusive, utilizando dos filhos como recurso para infligir sofrimento
na ex-esposa’. Entretanto, com o reconhecimento da pluralidade familiar™, é
inegavel que a litigancia abusiva pode ocorrer em qualquer tipo de familia, tendo
como contexto o conflito de interesses e convalidada violéncia doméstica. Assim, a
titulo exemplificativo, € plenamente possivel a ocorréncia de litighncia abusiva entre
0s genitores de uma crianca que nunca foram casados ou até mesmo entre um
casal que ndo gerou descendentes.

Dito isso, tendo em vista que esta monografia também traz como tema a
alienacao parental, questdo permeia a filiacdo, no caminhar do presente capitulo
sera utilizada, a hipotese que a litigancia abusiva € a mais noticiada pelos

pesquisadores’, o divércio litigioso com a disputa da guarda dos filhos.

" WARD, David. In Her Words: Recognizing and Preventing Abusive Litigation Against Domestic

Violence Survivors, Seattle Journal for Social Justice, v. 14, n. 11, 2016, p. 432.

" Essas taticas se tornam litigancia abusiva quando carecem de suporte fatico ou mérito legal e sao

utilizadas para propésitos de assédio ou coercdo (traducdo livre). Idem.

2 PRZEKOP, Mary. One More Battleground: Domestic Violence, Child Custody, and the Batterers’

Relentless Pursuit of their Victims Through the Courts. Seattle Journal for Social Justice, v. 9.

Seattle, 2011, p. 1053-1106. Mai. 2011, p. 1056.

"® VOLLANS, Andrea. Court-Related Abuse and Harassment: Vancouver, 2010, p. 15.

" FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Curso de Direito Civil, v.6. 7 ed. Sdo Paulo:

Editora Atlas, 2015, p. 14.

> ARIZONA COALITION AGAINST DOMESTIC VIOLENCE. Battered Mothers’ Testimony Project:

A Human Rights Approach to Child Custody and Domestic Violence, 2003; EPSTEIN, Deborabh;

GOODMAN, Lisa A. Discounting credibility: doubting the testimony and dismissing the experiences of

domestic violence survivors and other women. Univ. PA Law Ver, 2018. Disponivel em:

https://pdfs.semanticscholar.org/3f95/9d8addcccf85a7ac8aeb9b6alff34bf2d0e6.pdf? _ga=2.14836664

7.1406911364.1570409913-909194981.1569976813. Acesso em: 20 out. 2019; WARD, David. In Her
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3.2A LITGANCIA ABUSIVA COMO EXTENSAO DA VIOLENCIA DOMESTICA

A violéncia doméstica € uma das formas mais cotidianas de misoginia. Ela
afeta diretamente as mulheres, e indiretamente todo o ndcleo familiar, podendo o
agressor causar danos irreparaveis para a vida das vitimas e daqueles familiares
envolvidos.

Nas palavras de Berenice Dias, “A sociedade insiste em outorgar ao macho um
papel paternalista, exigindo uma postura de submissdo da fémea’®. Apesar da
igualdade de direitos entre géneros ser garantida pela ordem constitucional”’, ainda
persiste na sociedade brasileira um ranco patriarcalista, sobretudo no que toca as
relacbes domésticas. A violéncia em face das mulheres sempre foi um assunto
privado’®, “justificada como forma de compensar possiveis falhas no cumprimento
ideal dos papéis de género””®.

Nas palavras de Vollans, “To be in an abusive relationship implies a sense of
fear that she may be harmed by the person who is abusing her®®.

Ja dizia o ditado popular: “briga de marido e mulher ndo se mete a colher”.

Assim, evidencia-se que a violéncia doméstica é sobre poder e controle®’, a
tentativa de dominio dos homens sobre os corpos femininos.

Na tentativa de contornar a violéncia sistematica que assola os lares do
continente americano, editou-se a Convencao Interamericana para Prevenir, Punir e

Erradicar a Violéncia Contra a Mulher, que aborda a violéncia em face da mulher

Words: Recognizing and Preventing Abusive Litigation Against Domestic Violence Survivors, Seattle
Journal for Social Justice: v. 14: Iss. 2, Artigo 11, 2016, p. 430; VOLLANS, Andrea. Court-Related
Abuse and Harassment: Vancouver, 2010; PRZEKOP, Mary. One More Battleground: Domestic
Violence, Child Custody, and the Batterers’ Relentless Pursuit of their Victims Through the Courts.
Seattle Journal for Social Justice, v. 9. Seattle, 2011, p. 1053-1106. Mai. 2011
® DIAS, Maria Berenice. Lei Maria da Penha. 4 ed. S&o Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2015,
2.
% Art. 5°, |. CONSTITUICAO. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Diario Oficial [da]
Republica Federativa do Brasil, Brasilia, DF, 1988. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm. Acesso em: 20 set. 2019.
® PASINATO, Wania. Acesso a justica e violéncia doméstica e familiar contra as mulheres: as
percepcdes dos operadores juridicos e os limites para a aplicagdo da Lei Maria da Penha. Rev.
direito GV, S&o Paulo, v. 11, n. 2, p. 407-428, Dec. 2015. Disponivel em:
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_ arttext&pid=S1808-24322015000200407&Ing=en&nrm=iso.
Acesso em: 2 de out 2019.
" DIAS, Maria Berenice. Lei Maria da Penha. 4 ed. S&o Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2015,
2.
EO Estar em um relacionamento abusivo implica uma sensa¢cdo de medo de que ela possa ser
prejudicada pela pessoa que a esta abusando (traducdo livre). VOLLANS, Andrea. Court-Related
Abuse and Harassment: Vancouver, 2010. p.14.
8 WARD, David. In Her Words: Recognizing and Preventing Abusive Litigation Against Domestic
Violence Survivors, Seattle Journal for Social Justice, v.14, Seattle n. 11, Seattle, 2016, p. 430.
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como uma questéo de satde publica®:. Seu artigo 1° conceitua “por violéncia contra
a mulher qualquer ato ou conduta baseada no género, que cause morte, dano ou

sofrimento fisico, sexual ou psicolégico a mulher, tanto na esfera publica como na

esfera privada®.

A Convencdo de Belém do Para ainda expressa em seu art. 2.a. a
possibilidade de ocorréncia da violéncia contra mulher no seio da familia ou em sua
unidade doméstica®*. Caminhando na mesma direcéo, a Lei Maria da Penha (Lei n°.
11.340/06), que tem como escopo extirpar a violéncia doméstica em ambito
nacional. Para tanto ela traz em seu texto o conceito de violéncia domeéstica e
familiar:

Art. 5° Para os efeitos desta Lei, configura violéncia doméstica e
familiar contra a mulher qualquer acdo ou omissédo baseada no
género que lhe cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou
psicolégico e dano moral ou patrimonial: (Vide Lei complementar n°
150, de 2015) | - no ambito da unidade doméstica, compreendida
como o espacgo de convivio permanente de pessoas, com ou sem
vinculo familiar, inclusive as esporadicamente agregadas;

Il - no ambito da familia, compreendida como a comunidade formada
por individuos que sdo ou se consideram aparentados, unidos por
lagos naturais, por afinidade ou por vontade expressa;

lIl - em qualquer relacdo intima de afeto, na qual o agressor conviva
ou tenha convivido com a ofendida, independentemente de
coabitacgéo.

Paragrafo Unico. As relagBes pessoais enunciadas neste artigo
independem de orientacéo sexual.®

Essa normativa ainda dimensiona a violéncia doméstica e familiar como uma
das maneiras de violacdo dos direitos humanos®®, seguindo & risca os principios
encontrados no corpo da Convengédo de Belém do Para.

Malgrado progresso trazido pela Lei Maria da Penha®’, as vitimas desse tipo de

violéncia seguem invisiveis para sociedade (e até pelas instituicbes do Estado).

%2 DIAS, Maria Berenice. Lei Maria da Penha. 4 ed. S&o Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2015,
7.

ES OEA. Convencéo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia Contra a
Mulher, 1994. Disponivel em: http://www.cidh.org/Basicos/Portugues/m.Belem.do.Para.htm. Acesso
em: 20 out. 2019.
5 |dem.
% BRASIL. Lei n° 11.340, de 07 de agosto de 2006. Cria mecanismos para coibir a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Constituicdo Federal, da
Convencdo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminagdo contra as Mulheres e da
Convencéao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher; dispde sobre
a criagdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher; altera o Cédigo de
Processo Penal, o Codigo Penal e a Lei de Execucao Penal; e da outras providéncias. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/I11340.htm. Acesso em: 16 out. 2019.
% |dem.
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Conforme averiguado no Mapa da Violéncia de 2019, 42,6% das mulheres entre 16
e 24 anos de idade relataram que sofreram atos de violéncia, enquanto 13,6% das
mulheres com idade superior a 60 anos sinalizaram o0 mesmo, 0 que denota que a
violéncia no seio familiar ocorre em face de mulheres todas as faixas etarias®.

Além disso, o mais angustiante € que das mulheres que sofreram agressées no
seu ambiente familiar, 52% nada fez, o que demonstra uma evidente subnotificacdo
dos casos de violéncia doméstica e familiar®®.

Segundo Clemente et al “this violence is invisible first because it occurs within
intimate environments (home, for example), and secondly because society itself does
not conceive it as such (for many people it is impossible to think that social
institutions generate violence)”®.

Sobre a invisibilidade dos mais variados tipos de agressdo, o Mapa da
Violéncia 2019 chega a seguinte concluséo:

Inimeras violéncias ainda podem ser desveladas, especialmente as
relacionadas a abusos sexuais — estupro marital, saude sexual e
reprodutiva, laboral, intelectual, psicoldgica, politica, institucional e
religiosa. Todas elas, com excec¢do do estupro, ndo constituem crime
e, portanto, provocam fissuras em eventuais emolduramentos
juridicos a elas atribuidos: ameaca, constrangimento ilegal ou injuria.
Essas modelagens “encapam” formas diferenciadas de violéncia,
impedem a visdo de suas peculiaridades e dificultam, portanto,o
enfrentamento.®*

Dessa forma, o machismo que se solidificou nas bases da cultura ocidental é
estrutural e se entranha também nos mecanismos de protecdo do Estado. Nesse
sentido, ha certa dificuldade das autoridades publicas em reconhecer e assistir as

vitimas de violéncia doméstica e familiar, de modo que obstaculariza a essas vitimas

8 DIAS, Maria Berenice. Lei Maria da Penha. 4 ed. S&o Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2017.
. 3.

ES FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA. Visivel e Invisivel: A Vitimizacdo das

Mulheres no Brasil. 2 ed. 2019. p. 44.

% |bdem, p. 40.

% Essa violéncia é invisivel porque ocorre em ambientes intimos (o lar, por exemplo), e em segundo

lugar porque a sociedade a nao concebe por si s6 como tal (para muitas pessoas é impossivel pensar

que institutos da sociedade geram violéncia) (traducédo livre). CLEMENTE, Miguel, PADILLA-

RACERO, Dolores; ESPINOSA, Pablo; REIG-BOTELLA, Adela; GANDOY-CREGO, Manuel.

Institutional Violence Against Users of the Family Law Courts and the Legal Harassment Scale.

Frontiers in Psychology, v. 10. Artigo. 1. Jan. 2019, p. 2.

°» FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA. Visivel e Invisivel: A Vitimizacdo das

Mulheres no Brasil. 2 ed. 2019. p.40.
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um provimento jurisdicional efetivo ou até mesmo o proprio acesso a justica, até
mesmo pela falta de credibilidade que geralmente é imputada as mulheres®.

Vollans sustenta que o académico estadunidense Allan Wade, “reported from a
variety of researchers that victims of power-based crimes such as sexual assault and
domestic violence are more likely to report a negative response from the system that
is supposed to support them”.*

Entdo, podendo fazer um comparativo com o quadro americano, a situacao de
violéncia que assola os lares brasileiros por si sO ja € demasiadamente gravosa, se
agrava ainda mais quando a vitima jurisdicionada ndo consegue o suporte devido
pela justica.

Tanto é que pesquisa realizada pelo Férum Brasileiro de Seguranca Publica
registrou que 23,8% das agressfes eram perpetradas por conjuge, companheiro ou
namorado, entretanto os dados revelam também que os ex-consortes das vitimas
eram os violentadores em 15,2% dos casos™. Tal fato tem duas implicacbes
alarmantes: Primeiramente, a grande possibilidade das vitimas de ex-companheiros
sofrem agressfes desde a constancia da relacdo, constituindo assim, mais cifras
ocultas da violéncia doméstica®™, e, em segundo lugar, a perpetuacéo da violéncia
contra a mulher, mesmo apds o término do relacionamento, assumindo formas e
taticas perversas que maculam a vida das vitimas e de toda entidade familiar

envolvida.

3.3 LITIGANCIA ABUSIVA E LITIGANCIA DE MA-FE

Para melhor compreender a implicancia da litigancia abusiva no direito

brasileiro, primeiramente, € preciso entender a ma-fé como a intengéo de praticar de

%2 EPSTEIN, Deborah; GOODMAN, Lisa A. Discounting credibility: doubting the testimony and
dismissing the experiences of domestic violence survivors and other women. Univ. PA Law Rev.
ed.167. 2018. Disponivel em:
https://pdfs.semanticscholar.org/3f95/9d8addcccf85a7ac8aeb9b6alff34bf2d0e6.pdf? _ga=2.14836664
7.1406911364.1570409913-909194981.1569976813. Acesso em: 20 out. 2019.
% Relatou de uma variedade de pesquisadores que vitimas de crimes baseados em dominac&o como
agressao sexual e violéncia domestica sdo mais suscetiveis a ter uma resposta negativa do sistema
que deveria apoia-las (traducéo livre). WADE, Allan apud VOLLANS, Andrea. Court-Related Abuse
and Harassment: Vancouver, 2010. p. 13.
% WARD, David. In Her Words: Recognizing and Preventing Abusive Litigation Against Domestic
Violence Survivors, Seattle Journal for Social Justice, v. 14, n. 11, 2016, p. 430.
* FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA. Visivel e Invisivel: A Vitimizacdo das
Mulheres no Brasil. 2 ed. 2019. p.45.
% |dem.
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atos prejudiciais & terceiros®. E um conceito amplamente utilizado nas diversas
areas do direito, mas que toma outra conotac@o ao ser inserida no processo judicial,
denominando-se litigancia de ma-fé. A distincdo entre a simples litigancia de ma-fé e
a litigancia abusiva é essencial para assimilar as desigualdades estruturais entre
homens e mulheres que atravessam a sociedade e alcangam o poder judicial.

Uma vez existente 0 abuso de direito na seara processual, esta constituida a
litigancia de ma-fé, que, em sintese, decorre da busca do provimento jurisdicional
gue vicia-se em razdo do exercicio abusivo de um direito. No entender de Lopez,
“abuso do direito € o ato antijuridico cometido pelo titular de um direito, que ao
exercé-lo excede os limites impostos pelos valores éticos e sociais do sistema
(...)°”. Nesta senda, o art. 187 do CC/02 prevé que “também comete ato ilicito o
titular de um direito que, ao exercé-lo, excede manifestamente os limites impostos
pelo seu fim econdmico ou social, pela boa-fé ou pelos bons costumes”®. Com
efeito, o abuso decorre ndo do direito propriamente dito, mas sim da sua ma
utilizacao, ou seja, a conduta a qual enseja o direito aparentemente encontra-se em
conformidade com o direito, mas, dado o desvio de finalidade existente no momento
de seu exercicio, dele diverge®.

|100u

Conceituada a “clausula gera acima, é possivel inferir que a litigancia de

101

ma-fé constitui espécie do género abuso de direito™ -, visto que CPC/15, com base

na boa-fé processual'®, define as condutas consideradas abusivas e determina

sancoes as suas praticas'®, como extrai-se da leitura dos seguintes artigos:

Art. 79. Responde por perdas e danos aquele que litigar de ma-fé
como autor, réu ou interveniente.

Art. 80. Considera-se litigante de ma-fé aquele que:

| - deduzir pretensdo ou defesa contra texto expresso de lei ou fato
incontroverso;

Il - alterar a verdade dos fatos;

% GAGLIANO, Pablo Stolze; PAMPLONA, Rodolfo. Novo Curso de Direito Civil. v. 1. 14. ed. S&o
Paulo: Editora Saraiva, 2012, p. 330.
9" LOPEZ, Teresa Ancona. Exercicio do direito e suas limitacBes: abuso do direito, 2009, p. 6.
% BRASIL. Cédigo Civil, Lei 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cédigo Civil. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm. Acesso em: 13 set. 2019.
% VIANNA, José Ricardo Alvarez. Apontamentos sobre a litigancia de ma-fé no CPC/2015. Revista
de Processo, v. 280. Editora: Revista dos Tribunais, 2018, p. 3.
1% 1 dem.
% 1 dem.
192 DIDIER JR. Fredie. Curso de Direito Processual Civil. v.1, 18 ed. Salvador: Juspodivm, 2016. p.
112.
1% VIANNA, José Ricardo Alvarez. Apontamentos sobre a litigancia de ma-fé no CPC/2015.
Revista de Processo, v. 280. Editora: Revista dos Tribunais, 2018, p. 3.
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Il - usar do processo para conseguir objetivo ilegal;

IV - opuser resisténcia injustificada ao andamento do processo;

V - proceder de modo temerario em qualquer incidente ou ato do
processo;

VI - provocar incidente manifestamente infundado;

VII - interpuser recurso com intuito manifestamente protelatério.

Art. 81. De oficio ou a requerimento, o juiz condenara o litigante de
ma-fé a pagar multa, que devera ser superior a um por cento e
inferior a dez por cento do valor corrigido da causa, a indenizar a
parte contraria pelos prejuizos que esta sofreu e a arcar com 0s
honoréarios advocaticios e com todas as despesas que efetuou.

Vale ressaltar que a concretizacdo do principio da boa-fé processual também
ocorre de forma atipica, sendo qualquer abuso de direito processual néo
expressamente consolidado na legislacéo um ilicito processual atipico®*.

No que concerne a litigancia abusiva, esta pode ser considerada como uma
violacdo do principio da boa-fé processual por também se tratar de um abuso de
direito. Um individuo ao utilizar-se do direito de acdo de maneira indevida,
justamente com a finalidade de causar dano a outrem, de fato constitui um ilicito
processual, 0 que € justamente 0 que um litigante abusivo se propde a fazer.

A questao primordial que ndo se deve perder de vista, ao tratar de litigancia
abusiva, € que esta ultrapassa a simples ma-fé processual, pois esse tipo de abuso
de direito, quando nédo sancionado, convalida a violéncia cotidiana vivenciada pelas
mulheres no seio familiar. Segundo Sottomayor, mesmo as formas menosprezadas
de violéncia contra as mulheres pela cultura constituem sérias violagdes aos direitos
humanos das pessoas do género feminino, bem como constituem empecilhos para a
efetivacdo da igualdade entre géneros'®.

E, sendo a violéncia domeéstica banalizada nesta sociedade, a utilizacédo
indevida do aparato judicial por esses agressores constitui mais uma forma de
agredir estas mulheres, que sofreram situa¢gdes de violéncia em seus lares e ainda
tem que enfrentar longos processos no judiciario. Assim, apés 0 momento da
ruptura, estas possuem mais chances respondem acdes ajuizadas por seus
agressores gque sao pautadas na retaliacao.

Vianna sustenta que nao existe margem “para ardis, artimanhas, chicanas,

fraudes, mentiras ou quaisquer condutas impregnadas de malicia que visem

1% DIDIER JR. Fredie. Curso de Direito Processual Civil. v.1, 18 ed. Salvador: Juspodivm, 2016. p.
113.
1®SOTTOMAYOR, Maria Clara. A Convencéo de Istambul e o Novo Paradigma da Violéncia de
Género. 2014, p 106.
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beneficio préprio e/ou prejuizo alheio®®®”

no bojo dos processos judiciais, tendo em
vista que essas praticas vao de encontro com “a prépria ideia de justiga, reconhecida
expressamente como um dos objetivos primordiais da prestacdo jurisdicional pelo
CPC/15™".

Deste modo, quando um individuo utiliza a justica de forma indevida na
expectativa de prejudicar sua ex-parceira, a finalidade do seu direito queda-se
esvaziada, pois encontra-se completamente fora do ambito da juridicidade. Tal
situacdo é demasiadamente preocupante, visto que tem o conddo de afetar
permanentemente a vida das vitimas, inclusive os filhos, que sédo vitimas indiretas da

violéncia de género perpetrada em face de suas genitoras.

3.4 NOVOS PARADIGMAS DA JURISPRUDENCIA BRASILEIRA: O RESP
1.817.845/MS

Em 17/10/2019, a 32 Turma do STJ condenou ao pagamento de uma

indenizacdo de R$ 100.000,00 (cem mil reais) a cada um dos recorridos que praticou

o denominado “assédio processual”.**®

1% VIANNA, José Ricardo Alvarez. Apontamentos sobre a litigancia de ma-fé no CPC/2015.

Il?wevista de Processo, v. 280. Editora: Revista dos Tribunais, 2018, p. 2.
Idem.

1% BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Ac6rddo em Recurso Especial n. 1.817.845/MS. CIVIL E
PROCESSUAL CIVIL. AQAO DE REPARAQAO DE DANOS MATERIAIS E MORAIS. OMISSAO E
OBSCURIDADE. INOCORRENCIA. FUNDAMENTACAO SUFICIENTE. QUESTAO DECIDIDA.
ABUSO DO DIREITO DE AQAO E DE DEFESA. RECONHECIMENTO COMO ATO ILIiCITO.
POSSIBILIDADE. PREVIA TIPIFICACAO LEGAL DAS CONDUTAS. DESNECESSIDADE.
AJUIZAMENTO SUCESSIVO E REPETITIVO DE A(;OES TEMERARIAS, DESPROVIDAS DE
FUNDAMENTAC;AO IDONEA E INTENTADAS COM PROPOSITO DOLOSO. MA UTILIZAC;AO DOS
DIREITOS FUNDAMENTAIS DE AC;AO E DEFESA. POSSIBILIDADE. USURPAC}AO DE TERRAS
AGRICOLAS PRODUTIVAS MEDIANTE PROCURAC;AO FALSA POR QUASE 40 ANOS.
DESAPOSSAMENTO INDEVIDO DOS LEGITIMOS PROPRIETARIOS E HERDEIROS E
MANUTEN(;AO DE POSSE INJUSTA SOBRE O BEM MEDIANTE USO DE QUASE 10 AC;()ES ou
PROCEDIMENTOS SEM FUNDAMENTACAO PLAUSIVEL, SENDO 04 DELAS NO CURTO LAPSO
TEMPORAL CORRESPONDENTE A EPOCA DA ORDEM JUDICIAL DE RESTITUICAO DA AREA E
IMISSAO NA POSSE DOS HERDEIROS, OCORRIDA EM 2011. PROPRIEDADE DOS HERDEIROS
QUE HAVIA SIDO DECLARADA EM 12 FASE DE AQAO DIVISORIA EM 1995. ABUSO
PROCESSUAL A PARTIR DO QUAL FOI POSSIVEL USURPAR, COM EXPERIMENTO DE LUCRO,
AMPLA AREA AGRICOLA. DANOS MATERIAIS CONFIGURADOS, A SEREM LIQUIDADOS POR
ARBITRAMENTO. PRIVAQAO DA AREA DE PROPRIEDADE DA ENTIDADE FAMILIAR, FORMADA
INCLUSIVE POR MENORES DE TENRA IDADE. LONGO E EXCESSIVO PERIODO DE PRIVA(;AO,
PROTRAIDO NO TEMPO POR ATOS DOLOSOS E ABUSIVOS DE QUEM SABIA NAO SER
PROPRIETARIO DA AREA. ABALO DE NATUREZA MORAL CONFIGURADO. MODIFICAC}AO DO
TERMO INICIAL DA PRESCRIQAO. NECESSIDADE, NA HIPOTESE, DE EXAME DE
CIRCUNSTANCIAS FATICO-PROBATORIAS NAO DELINEADAS NO ACORDAO. SUMULA 7/STJ.
DIVERGENCIA JURISPRUDENCIAL NAO DEMONSTRADA. Alberto Jorge Muniz e outros e Celso
I1zidoro Rottili e outro. Relator: Ministro Paulo de Tarso Sanseverino. DJe, 10 out. 2019.
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No caso em tela, uma propriedade de 1,5 mil hectares de terra foi objeto de
um recurso especial no STJ, ajuizada por uma familia que se declarava proprietaria.
A Ministra Nancy Andrighi argumentou que a familia havia ajuizado a primeira acao,
em 1988, baseada numa procuracdo notadamente falsa datada de 1970. A falsidade
de tal documento foi atestada no ano de 1983, quando os reais proprietarios do
imovel buscaram reavé-lo pela via administrativa. Ocorre que, segundo Nancy, a
familia autora, buscando assumir-se proprietaria do bem, ajuizou uma multiplicidade
de acBes mesmo sabendo ndo possuir o direito a propriedade, bem como esbulhou
a posse do imével apds a sentenca transitada em julgado. Mesmo apos sua retirada
por determinacgéo legal, foram ajuizadas trés acdes diferentes, em litispendéncia, em
foros distintos™®®.

Malgrado a situacdo acima descrita ndo enquadrar-se no direito de familia, a
discussédo que o caso gerou e de toda relevancia para a mesma, sobretudo em
razdo dos entendimentos formulados pelos excelentissimos Ministros.

O relator do processo, Ministro Paulo de Tarso Sanseverino, votou na intencéo
de negar o recurso, pois compreendeu que, nos termos do art. 81, § 3° do CPC/15, o
abuso processual se daria dentro de uma demanda especifica, ou seja, no bojo do
préprio processo™™°.

A Ministra Nancy Andrighi, em voto vistas, divergiu do relator e solucionou o

presente caso com a figura do assédio processual, o qual conceitua:

7

Ocorre que o ardil, ndo raro, é camuflado e obscuro, de modo a
embaralhar as vistas de quem precisa encontra-lo. O chicaneiro
nunca se apresenta como tal, mas, ao revés, age alegadamente sob
0 manto dos principios mais caros, como 0 acesso a justica, o devido
processo legal e a ampla defesa, para cometer e ocultar as suas
vilezas. O abuso se configura ndo pelo que se revela, mas pelo que
se esconde inovadoras para o direito brasileiro, pois reconhecem o
abuso processual como uma prética real nos tribunais (..)***

Disponivel em: https://www.conjur.com.br/dl/acordao-stj-assedio-processual.pdf. Acesso em: 21 nov.
20109.
199 | dem.
119 voto do Ministro Paulo de Tarso Sanseverino. RESP 1.817.845/MS, 3% Camara do Superior
Tribunal de Justica, Rel. Min. Paulo de Tarso Sanseverino, DJe 10 out. 2019. Disponivel em:
https://ww?2.stj.jus.br/websecstj/cgi/revista/REJ.cgi/ATC?seq=97756003&tipo=91&nreg=20160147826
7&SeqCgrmaSessao=&CodOrgaoJgdr=&dt=20191017&formato=PDF&salvar=false . Acesso em: 21
nov. 2019.
1 voto da Ministra Nancy Andrighi. RESP 1.817.845/MS, 32 Camara do Superior Tribunal de Justica,
Rel. Min. Paulo de Tarso Sanseverino, DJe 10 out. 2019. Disponivel em:
https://lwww.conjur.com.br/dl/voto-nancy-assedio-processual.pdf . Acesso em: 21 nov. 2019.
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A Ministra sustenta que é necessario repensar os preceitos do Processo sob a
Otica dos cénones essenciais do direito para refrear os individuos que, por mero
capricho, espirito emulativo, dolo, acdes ou incidentes temerarios, demandem ou
realizem defesas de forma frivola, capazes de tornar o processo inécuo*?,

E possivel perceber que o conceito de abuso processual utilizado pela Ministra
Andrighi em muito se assemelha com o conceito de litigancia abusiva tema da
presente monografia. Assim como o abusador processual, o litigante abusivo burla o
processo, utilizando dos direitos fundamentais ao processo para alcancar suas
pretensfes soérdidas. A diferenca € que a litighncia abusiva ocorre no ambito da
familia dissolvida, sendo o esfor¢o deliberado por parte do abusador em continuar a
exercer poder e controle sobre a vitima*® ou vitimas.

Ressalta-se a possibilidade de existir situacfes de abuso processual (e de igual
forma a litigancia abusiva) no bojo de um Unico auto, foi 0 que entendido como
abuso processual pelo Relator Sanseveriano™*.

Ainda assim, o entendimento firmado pelo STJ é de suma importancia, pois
reconhece que dentro da Justica Brasileira existem jurisdicionados que ultrapassam
0s seus direitos e ofendem as normas e 0 processo legal para concretizar seus
interesses escusos.

Sobre o tema entende a Ministra Andrighi:

A transgressédo sistematica da lei, da ética e da boa-fé processual,
nesse contexto de privacdo que enfrentaram 0s recorrentes, ndo
causa apenas um simples desconforto, mas, sim, gera angustia
severa, descrédito nas instituicbes, repulsa generalizada e abalos
dos mais variados matizes.

A angustia mencionada pela Ministra, gerada pela transgressao sistematica da
lei por parte do acusado, nos casos de direito de familia é exponencialmente
agravada. Indaga-se o interlocutor da presente monografia: Se as partes

prejudicadas em processos de cunho eminentemente patrimonial ja encontram-se

12\/0to da Ministra Nancy Andrighi. RESP 1.817.845/MS, 32 Camara do Superior Tribunal de Justica,

Rel. Min. Paulo de Tarso Sanseverino,b DJe 10 out. 2019. Disponivel em:
https://www.conjur.com.br/dl/voto-nancy-assedio-processual.pdf . Acesso em: 21 nov. 2019.
3 WARD, David. In Her Words: Recognizing and Preventing Abusive Litigation Against Domestic
Violence Survivors, Seattle Journal for Social Justice, v. 14, 2016, p. 432.
" Voto do Ministro Paulo de Tarso Sanseverino. RESP 1.817.845/MS, 32 Camara do Superior
Tribunal de Justica, Rel. Min. Paulo de Tarso Sanseverino, DJe 10 out. 2019. Disponivel em:
https://ww?2.stj.jus.br/websecstj/cgi/revista/REJ.cgi/ATC?seq=97756003&tipo=91&nreg=20160147826
7&SeqCgrmaSessao=&CodOrgaoJgdr=&dt=20191017&formato=PDF&salvar=false . Acesso em: 21
nov. 2019.
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demasiadamente angustiadas e descrentes nas instituicbes, como sentem-se
aquelas mulheres e seus filhos, vitimas de violéncia doméstica e/ou sexual, quando

enfrentam situacdes de litigancia abusiva nos tribunais?

3.5 FORMAS DE LITIGANCIA ABUSIVA

A litigancia abusiva € uma pratica que possui diversas facetas. Neste topico
serdo abordadas algumas das situacdes que podem ser enquadradas como tal.
Como nao existem estudos que indiquem sistematicamente como ocorre a litigancia
abusiva no judiciario brasileiro, serdo utilizados dados de pesquisas estrangeiras,
em especial, estadunidenses e canadenses, no intuito de exemplificar o fendmeno
da litigancia abusiva com casos concretos.

Cumpre mencionar que as hipéteses abordadas na presente monografia
constituem rol exemplificativo. Assim, existem efetivamente diversas outras maneiras
de se praticar a abusive litigation, sendo possivel até mesmo praticar uma

multiplicidade de taticas de forma simultanea.

3.5.1 Ainversao dos papéis: de agressor a vitima

Nos tribunais ocorre a pratica de inversdo dos papéis entre agressor e vitima. E
frequente nos litigios judiciais envolvendo ex-consortes, que 0 agressor mascara-se

de vitima, atribuindo a real vitima o papel de abusadora.

115 116»

Bancroft™™ nomeia essa pratica de “peremptive strike™™”, que consiste na
atribuicdo a vitima de todas as condutas abusivas praticadas por parte do abusador.
Assim, “these tactics can succeed in distracting attention from his pattern of
abusiveness; in the midst of a cross-fire of accusations, court representatives are
tempted to throw up their hands and declare the couple equally abusive and

unreasonable*””.

5 BANCROFT; Lundy. Understanding the Batterer in Custody and Visitation Disputes, 1998.

Disponivel em: http:/lundybancroft.com/articles/understanding-the-batterer-in-custody-and-visitation-
disputes/. Acesso em: 06 fev. 2019.
6 ~ .
Ataque surpresa (traducéo livre) Idem.
17 Essas taticas podem ter sucesso em camuflar sues padrdes de abusividade, no meio do fogo
cruzado de acusacfes, 0s representantes legais sdo tentados a lavar suas méaos e declarar o casal
igualmente abusivo e desarrazoado (traducéo livre). Idem.
40


http://lundybancroft.com/articles/understanding-the-batterer-in-custody-and-visitation-disputes/
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A base dessa maneira de abuso é a articulagdo de fatos inveridicos na
intencdo de prejudicar a outra parte, tanto no ambito da lide, quanto
extraprocessualmente'*®. Uma das vitimas entrevistadas por Ward'*®, relatou que

her abuser called the police twice on her to claim he was the victim, telling them that
he was a soldier and she was here illegally ***”.

Essa estratégia também é utilizada para deslegitimar a palavra da vitima,
sendo comum da parte do violentador alegar que esta comete perjurio nos tribunais,
sobretudo nos processos que versam sobre a guarda dos filhos.

Foi o que narraram trés outras vitimas ouvidas por Ward'?'; Anna, Sarah e
Dawn, que relataram, sob nomes ficticios, que seus abusadores, respectivamente
“accuses [her] of using the protection order and the domestic violence allegations for

leverage in the custody dispuet'?®*”; “claims that [she] use[s] false allegations to gain

1239

leverage for custody e que “her abuser constantly portrays himself as the victim,

insisting that she is keeping him away from their children>*".

Aqueles que praticam a violéncia doméstica e tendem a se portar muito bem
em situacdes sociais, sendo muito dificil para aqueles que estdo de fora do
relacionamento enxergar o abusador como ele realmente é'?°. Esse fator se agrava
ainda mais perante os tribunais, sendo comum o uso do charme e persuasao por
parte dos agressores para formar o convencimento do juizo.

Esse fenbmeno de dissimulacao fica mais envolvente, quando contraposto com
o estado emocional e psicolégico da mae, conforme entende Prezekop:

Although, a mother’s anger or her displays of strong emotion may be
understandable and justifiable responses to domestic violence and
subsequent custody and visitation claims, such reactions could
backfire on her in court, especially when the abuser appears calm
and rational in comparison.'®

18 \VOLLANS, Andrea. Court-Related Abuse and Harassment: Vancouver, 2010. p. 5.
9 \WARD, David. In Her Words: Recognizing and Preventing Abusive Litigation Against Domestic
Violence Survivors, Seattle Journal for Social Justice, v.14, Seattle 2016, p. 435.
120 seu assediador ligou para policia duas vezes para afirmar que a vitima era ele, alegando que ele
1ezrlal(l;m soldado e que ela estava no pais ilegalmente (traduc¢éo livre). Idem.
em.

22 A acusa de utilizar a medida de protecdo e acusacdo de violéncia doméstica beneficiar-se na
disputa de guarda (traducéo livre). Ibdem, p. 437.
123 Alega que ela usa falsas alegagdes para ganhar favorecimento no processo de guarda (tradugo
livre). Idem
124 Seu abusador constantemente se retrata como a vitima, insistindo gue ela mantém a criancga longe
dele. (traducéo livre). Idem.
12 DIAS, Maria Berenice. Lei Maria da Penha. 4 ed. S&o Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2015,

. 2.
PZG Embora a raiva de uma mae ou sua exibicdo de fortes emoc¢Bes possam ser compreensiveis e
justificaveis como reacdes a violéncia doméstica e posteriores litigios judiciais de guarda e visitacao,
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Nos casos da suposta alienacéo parental, € muito comum que os abusadores
sustentem nos tribunais que a méae, em meio a sua ira e descontrole emocional,
manipula a crianca, de maneira a degenerar a imagem do genitor e instigando-lhe
falsas memorias. Essas alegacdes sao feitas para minar a palavra da vitima,
atribuindo-lhes condutas destrutivas e descompensadas sem qualquer sustento na
realidade fatica.

A alegacdo de alienacdo parental é tdo utilizada pois, nas palavras de
Prezekop, “PAS can and has been used in custody cases to malign the reputation of
mothers, portraying them as malicious, hostile, and mentally unstable*?”.

E possivel perceber um padrdo de conduta por parte dos genitores
abusadores. As alegacdes sob falsos pretextos que visam eliminar a credibilidade da
vitima e dissimulacao sdo préaticas de abuso usuais perante os juizos de familia, haja
vista que possuem como real objetivo transvestir o abusador com as vestes da real

vitima, e, deste modo, causar-lhe mais prejuizos.

3.5.2 Litigios longos, dispendiosos e constrangedores

Os agressores também tendem a utilizar estratégias processuais que dificultam
e protelam o provimento jurisdicional com o fito de constranger a vitima e consumar
seu patrimonio.

As téticas variam de acordo com cada caso concreto. Os abusadores podem
protocolar peticbes com uma quantidade descomedida de paginas e pedidos em
excesso, interpor multiplos recursos e pedidos de reconsideracdo em todas as
decisbes prolatadas no bojo dos autos, requerer constantemente o adiamento de
prazos processuais, dificultar a realizagdo de acordos, descumpri-los e descobrir

informacdes pessoais da vitima irrelevantes para o processo e utiliza-las durante os

tais atitudes perante o tribunal podem produzir efeitos negativos a esta, principalmente quando o
abusador aparenta ser calmo e racional em comparacéo (traducéo livre). PRZEKOP, Mary. One More
Battleground: Domestic Violence, Child Custody, and the Batterers’ Relentless Pursuit of their Victims
Through the Courts. Seattle Journal for Social Justice, v.9, Seattle, 2011, p. 1053-1106. Mai.2011,
. 1067.

%7 SAP pode e tem sido usada nos casos de guarda para manchar a reputacdo das maes,
retratando-as como maliciosas, hostis e mentalmente instaveis (traducgéo livre). PRZEKOP, Mary. One
More Battleground: Domestic Violence, Child Custody, and the Batterers’ Relentless Pursuit of their
Victims Through the Courts. Seattle Journal for Social Justice, v.9, Seattle, 2011, p. 1053-1106.
Mai. 2011, p. 1069.
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julgamentos no intuito de envergonha-las'®®. Cumpre ressaltar que esta é uma lista
nao exaustiva, sendo plenamente possivel a existéncia de outras taticas de tamanha
ma-fé que visem prejudicar a parte adversa.

E importante reconhecer que a maquina judiciaria brasileira em si mesma ja é
demasiadamente lenta, tendo as Justicas Estaduais uma Taxa de
Congestionamento?® média de 74%"*° tendo em vista o déficit de magistrados em
comparacao com o extenso volume de processos aguardando julgamento. Todavia,
as mazelas do Poder Judiciario ndo sao suficientes para escusar a responsabilidade
do jurisdicionado que abusa do seu direito de litigar, este que pode, inclusive
utilizar-se da demora em seu préprio favor, litigando de forma temeraria.

Nas palavras de Vollans, “the court-related abuse is not recognized for what it is
a woman risks not only losing her children, but also enduring significant financial
hardship and emotional stress*3"”.

Estas estratégias ardilosas por parte dos agressores, além de indicarem a
inobservancia da boa-fé processual, também ignoram o principio da cooperacao
processual.

Conforme leciona Didier'®, o processo civil deve estruturar-se
democraticamente, de acordo com a Constituicdo Federal, devendo o0s sujeitos
processuais praticar condutas de compativeis com a obtencdo da busca efetiva da
tutela jurisdicional. E nesse sentido que o art. 6° do CPC/15, ao tratar da cooperacio
processual, preceitua que “todos os sujeitos do processo devem cooperar entre Si
para que se obtenha, em tempo razoavel, decisdo de mérito justa e efetiva™>®".
Ocorre que ndo € em todo processo que o0 principio da cooperacdo é

observado. Apesar de ndo existirem estudos sobre a prética da litigancia abusiva

128 WARD, David. In Her Words: Recognizing and Preventing Abusive Litigation Against Domestic
Violence Survivors, Seattle Journal for Social Justice, v.14, Seattle 2016, p. 438-442.
129 Taxa de congestionamento € o critério utilizado pelo CNJ para medir o percentual de processos
cLue ficaram represados sem solucdo, comparativamente ao total tramitado no periodo de um ano
1% BRASIL. Conselho Nacional de Justica. Justica em Numeros, Brasilia, 2019. Disponivel em:
https://lwww.cnj.jus.br/wp-
content/uploads/conteudo/arquivo/2019/08/justica_em_numeros20190919.pdf . Acesso em: 26. nov.
20109.
31 0 abuso relacionado aos tribunais néo é reconhecido pelo que &, uma mulher ndo corre apenas o
risco de perder seus filhos, mas também sofre dificuldades financeiras significativas e estresse
emocional (traducéo livre). VOLLANS, Andrea. Court-Related Abuse and Harassment: Vancouver,
2010. p. 8.
32 DIDIER JR. Fredie. Curso de Direito Processual Civil. v.1, 18. ed. Salvador: Juspodivm, 2016, p.
126-128.
13 BRASIL. Lei n° 13.105, de 16 de marco de 2015. Codigo de Processo Civil. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/I13105.htm . Acesso em 22 out. 2019.
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nos processos brasileiro, na doutrina norte-americana tal tema é vasto. Sao varios
estudos de caso que exemplificam a auséncia de cooperacdo no processo judicial,
malgrado incidir o principio dispositivo na Common Law estadunidense®*,

Nas entrevistas realizadas por Ward, as vitimas narram que os abusadores se
valem de estratégias com a finalidade de prolongar o processo. Nancy, vitima
protegida por nomenclatura ficticia, traz o seguinte relato:

“since her divorce, her former husband has filed eight complaints in
state court, as well as litigation against her parents. Her divorce case
alone has almost 3,000 docket entries. Her attorney noted that the
ex-husband’s attorneys often “paper bomb” the court with 500 page
motions and/or threats of lawsuits***”

Apesar de nao ser possivel restringir o numero de paginas de um
peticionamento, por se tratar de cerceamento da defesa da parte, peticbes muito
extensas ou um grande numero de peticdbes podem servir como indicios para a
pratica da litigancia abusiva.

Outra forma comum de prolongar a duracdo do processo € a proposicao de
acordo pelo agressor e sua posterior recusa ou entdo a constante inobservancia dos
acordos previamente realizados. Em entrevista, “Jennifer reported that she and her
ex-husband had made pre-trial arrangements for mediation, and then he reneged**®”.
De modo similar, Nancy narrou que seu ex-esposo tinha o costume de “nhegotiate
and then at the last minute he would pull the rug out’.**”

Essas condutas sujeitam as vitimas ao litigio, pois tem que voltar ao juizo para
buscar provimento jurisdicional que fora descumprido pela outra parte. Tal fato, além
de aumentar o contato da vitima com o agressor, faz com que 0s processos judiciais

demorem de ser sentenciados, expondo a vitima a um ciclo de violéncia sem fim.**

% DIDIER JR. Fredie. Curso de Direito Processual Civil. v.1, 18. ed. Salvador: Juspodivm, 2016, p.
. 123.

?35 Desde seu divércio, seu ex-marido ja realizou oito reclamac¢@es no tribunal estadual, assim como
litiga contra os pais dela. Seu divorcio, sozinho, ja possui quase 3.000 (trés mil) peticionamentos. Seu
advogado notou que os advogados do seu ex-parceiro frequentemente “bombardeiam” o tribunal com
peticdes com mais de 500 (quinhentas) paginas de pedidos e/ou de ameacas de processos judiciais
(traducéo livre). WARD, David. In Her Words: Recognizing and Preventing Abusive Litigation Against
Domestic Violence Survivors, Seattle Journal for Social Justice, v.14, Seattle 2016, p. 438.
% Jennifer contou gue ela e seu ex-marido haviam feito acordos prévios para a mediagdo, mas que
ele desistiu (traducéo livre). Ibdem, p. 441.
37 ‘negociava, mas entdo, ele puxava o tapete no Ultimo minuto’ (traducao livre). Idem.
%8 |dem.
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O direito norte-americano nomeia o esforco da parte em produzir provas antes

do julgamento do processo como “discovery*®”

. Nos processos que versam sobre
direito de familia, € comum que os agressores investiguem informacgdes pessoais da
vitima que séo irrelevantes para o objeto do processo judicial no intuito humilhar e
constranger a vitima perante o juiz, e, até mesmo como argumento para a obtencao
do pedido pretendido.

A titulo exemplificativo*®, caso a genitora inicie um relacionamento
homoafetivo € possivel que o agressor utilize esse fato em seu desfavor, alegando
que esta possui desvios de conduta moral e/ou psicolégica, o que
consequentemente faria 0 ambiente doméstico insalubre para a crianca, devendo o
juizo conceder a guarda para o pai, haja vista que a convivéncia com a mae
representaria um risco para a mesma.

A guestéo principal é a sensacao de poder que 0 ex-consorte agressor almeja
ter sobre a vitima.

d*! corrobora esse

O relato da vitima Nancy, entrevistada por War
entendimento. Ao narrar que seu ex-marido “has consistently tried to embarrass me
using irrelevant information during custody proceedings. If | had a boyfriend, he
would bring that up. . . . He tried to discredit me with how | was living my life. . . . If |

went out and | was drinking, he brought it up**®’

, € possivel vislumbrar a real
intencdo desses abusadores: continuar controlando a vida dessas mulheres mesmo
apos o fim do relacionamento.

A litigancia abusiva é tao perversa porque, além de acometer o psicolégico das
vitimas, consome também suas economias. A busca pelo provimento jurisdicional no
Brasil € dispendiosa. Considerando que, nem todas as cidadas brasileiras tem
acesso ao beneficio da justica gratuita, 0os gastos com processos judiciais tendem a

ser exorbitantes, sobretudo se necessaria for a prova pericial.

%9 Descoberta (traducao livre). PRZEKOP, Mary. One More Battleground: Domestic Violence, Child

Custody, and the Batterers’ Relentless Pursuit of their Victims Through the Courts. Seattle Journal
for Social Justice, v.9, Seattle, 2011, p. 1053-1106. Mai.2011, p. 1068.
149 | dem.
! WARD, David. In Her Words: Recognizing and Preventing Abusive Litigation Against Domestic
Violence Survivors, Seattle Journal for Social Justice, v.14, Seattle 2016, p. 442.

> Tem constantemente tentado envergonhar-me usando informacdes irrelevantes durante os
procedimentos de guarda. Se eu tivesse um namorado, ele traria isso a tona... Ele tentou
descredibilizar-me com o jeito que eu estava vivendo minha vida... Se eu saisse e estivesse bebendo
ele traria isso a tona (traducao livre). Idem.
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Conforme sera visto posteriormente, uma das méaes apontada pela justica
brasileira como “alienadora” em processo de alienagdo parental o qual existia
elementos probatérios indicando a ocorréncia de abuso sexual infantil relatou ao
veiculo midiatico Agéncia Publica que gastou o dinheiro de um apartamento na zona
sul do Rio de Janeiro a fim de custear o processo™*.

Infelizmente, o conceito de abuso processual é recente na jurisprudéncia
nacional, assim como o conceito de litigancia abusiva, o que dificulta a analise da
situacdo brasileira. Ainda assim €& possivel esbocar o panorama da realidade
brasileira observando os numeros acerca da violéncia contra a mulher perpetrada
por seus ex-parceiros expostos em topico anterior.

Como a violéncia de género € estrutural e estruturante na sociedade brasileira,
€ possivel inferir que se convalida também no amago do Poder Judiciario. De forma
exemplificativa, estudo norte-americano realizado com quarenta vitimas de violéncia
doméstica nos Estados-Unidos, “Eighty-four percent of the participants reported that
their expartners continued to use money to control them, primarily through the
creation of high legal expenses™*. Sabe-se que a realidade brasileira seja distinta
da realidade estadunidense, mas ainda assim a pesquisa mencionada constitui um
vislumbre do que deve ser considerado ao analisar uma possivel préatica de litigancia
abusiva.

Sera exposto no préximo capitulo desta monografia que nem sempre a vitima €
a parte vencedora nas acdes que envolvem o direito de familia. Como a palavra da
mulher tende a ser descredibilizada pelo juiz e que diversas alegacdes sao de alta
dificuldade comprobatoria, a conclusdo que se tem € que, na incerteza, in dubio pro
ex-marido.

Assim, levando em consideracdo que a mulher vitima, se parte vencida
necessitaria pagar* as custas judiciais, a pericia, os honorarios de sucumbéncia e

os honorarios de seu proprio advogado, infere-se que a manutencao de apenas um

3 CHIAVERINI, Tomas. Lei expbe criangas a abuso. A lei de alienacdo parental, que deputado
pretende tornar mais severa, abre brechas para que vitimas de abuso sexual sejam obrigadas a viver
com pais suspeitos da agressdao. Agéncia Publica. 2017. Disponivel em:
http://apublica.org/2017/01/lei-expoe-criancasa-abuso/. Acesso em: 18 nov. 2019.

* Oitenta e guatro por cento das participantes relataram que seus ex-parceiros continuaram a utilizar
o dinheiro para controla-las, primeiramente através da criacdo de diversos custos judiciais (traducao
livre). ARIZONA COALITION AGAINST DOMESTIC VIOLENCE. Battered Mothers’ Testimony
Project: A Human Rights Approach to Child Custody and Domestic Violence, 2003.

145 Art.82,82°; Art. 85. BRASIL. Lei n° 13.105, de 16 de margo de 2015. Cédigo de Processo Civil.
Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_at02015-2018/2015/lei/113105.htm . Acesso em
22 out. 2019.
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processo judicial por anos a fio € financeiramente inviavel para o individuo médio,
quem dird uma multiplicidade de processos judiciais.

Apesar de no Brasil existir os institutos da competéncia e litispendéncia que
dificultam o ajuizamento de demandas idénticas em diferentes juizos e que a
legislagdo possibilite abordar todas as demandas nos autos de somente um
processo, o litigante abusador, caso queira, poderd ingressar com ac¢des judiciais
autbnomas, sendo possivel citar como exemplo, acdo de guarda unilateral, acao de
regulamentacdo de visitas, acdo de oferta de alimentos e acdo que trate de
alienacao parental.

A vitima que € descredibilizada pelo juizo ou ndo consegue comprovar
processualmente as situacfes de abuso e agressdo no que toca a si mesma e a
prole tende a sair como parte perdedora no processo. Isso gera as imposicdes de

14
56

pagamento previstas no art. 82, § 2° e art. 85 do CPC/15™", custos que prejudicam o

sustento de sua familia.

A litigancia abusiva deve ser analisada como uma forma de violéncia familiar e
doméstica contra a mulher, pois tem como sua génese o ambiente familiar, apenas
sendo exteriorizada nos tribunais.

A Lei Maria da Penha trata no seu art. 7° das formas de violéncia doméstica e

familiar contra a mulher. Uma delas prevista no inciso Il € a violéncia psicoldgica:

Art. 7° S&o formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
entre outras:

Il - a violéncia psicologica, entendida como qualquer conduta que Ihe
cause dano emocional e diminuicdo da autoestima ou que lhe
prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise degradar
ou controlar suas acdes, comportamentos, crencas e decisoes,
mediante ameaca, constrangimento, humilhacdo, manipulacéo,
isolamento, vigilancia constante, perseguicdo contumaz, insulto,
chantagem, violacdo de sua intimidade, ridicularizacéo, exploracao e
limitagdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que Ihe cause
prejuizo a salde psicoldgica e a autodeterminacédo; (Redacdo dada
pela Lei n° 13.772, de 2018)'*’

¢ BRASIL. Lei n° 13.105, de 16 de marco de 2015. Codigo de Processo Civil. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/I13105.htm . Acesso em 22 out. 2019.
“YBRASIL. Lei n° 11.340, de 07 de agosto de 2006. Cria mecanismos para coibir a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Constituicdo Federal, da
Convencédo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminagdo contra as Mulheres e da
Convencéao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher; dispde sobre
a criagdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher; altera o Cédigo de
Processo Penal, o Cdodigo Penal e a Lei de Execucado Penal; e da outras providéncias. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/I11340.htm. Acesso em: 16 out. 2019.
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Pelo exposto, a esséncia da violéncia doméstica € a pratica dos verbos
indicados no inciso retromencionado. Nesse sentido, se comum é a préatica de atos
gque ameacam, constrangem, humilham, manipulam, ridicularizam, perseguem,
chantageiam, e violam a intimidade das vitimas, € cristalina a continuidade da
violéncia doméstica para além do ambiente familiar, pois todos os atos resultantes
da tentativa de dominacdo masculina sobre a mulher estdo sendo perpetrados ante
os tribunais.

Esse fato se agrava, pois os tribunais ndo reconhecem a existéncia da
violéncia de género que se consolida por meio do processo. Fazendo uma andlise
sistemética do ordenamento juridico brasileiro, o ndo reconhecimento da litigancia
abusiva é uma afronta ao art. 2.c. da Convencéo de Belém do Pard, haja vista que
também constitui violéncia contra mulher aquela “perpetrada ou tolerada pelo Estado
ou seus agentes, onde quer que ocorra’*®”.

Isso implica dizer que, quando os membros do judiciario ignoram um ato de
litigancia de ma-fé que visa cometer qualquer dos atos elencados no inciso Il do art.
7° da Lei Maria da Penha, o Estado Brasileiro também esta a cometer a violéncia
contra mulher, e, portanto, cometendo uma grave violagéo aos direitos humanos.

O mesmo argumento pode ser utilizado no que tange a intencdo do ex-consorte
em minar o patrimbnio da vitima fazendo-se valer dos gastos processuais. A Lei
Maria da Penha aborda em seu inciso IV do supracitado art. 7° o conceito de
violéncia patrimonial:

IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que
configure retencdo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus
objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens,
valores e direitos ou recursos econdémicos, incluindo os destinados a
satisfazer suas necessidades;'*°

Tendo em vista que a utilizacdo do processo no intuito de empobrecer a vitima

constitui uma conduta que configura a destrui¢cdo parcial de seu patriménio, podendo

“B0EA. Convencdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia Contra a

Mulher, 1994. Disponivel em: http://www.cidh.org/Basicos/Portugues/m.Belem.do.Para.htm. Acesso
em: 20 out. 2019.
149 BRASIL. Lei n° 11.340, de 07 de agosto de 2006. Cria mecanismos para coibir a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Constituicdo Federal, da
Convencdo sobre a Eliminagdo de Todas as Formas de Discriminacdo contra as Mulheres e da
Convencéao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher; disp6e sobre
a criagdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher; altera o Cddigo de
Processo Penal, o Cdodigo Penal e a Lei de Execucao Penal; e da outras providéncias. Disponivel em:
:/lwww.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/111340.htm. Acesso em: 16 out. 2019.
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até prejudicar a satisfacdo de suas necessidades bésicas, resta verificada a
incidéncia da violéncia patrimonial no ambito dos tribunais de justica.

Malgrado a Convencédo de Belém do Para ndo dispor expressamente acerca da
violéncia patrimonial, tal ato também constitui violagcdo aos direitos humanos da
mulher em virtude do art. 6° da Lei Maria da Penha, que dispde de forma inequivoca
que a violéncia doméstica e familiar € forma de violacdo dos direitos humanos da
mulher™°,

De igual forma, realizando interpretacdo do ordenamento, também incide o art.

2.c. da Convengdo, nos mesmos termos expostos anteriormente.

3.5.3 Arequisicdo da guarda dos filhos menores

Nos términos de relacionamento, € comum que divergéncias acerca da criacdo
dos filhos resultem em litigios homéricos nas varas de familia. No ambito dos
processos, podem as partes cometer atos desleais para alcancar o objetivo
pretendido, a guarda dos filhos. Essa litigancia de ma-fé pode ser praticada por
ambos 0s genitores, mas queda-se agravada quando praticada pelo genitor, que,
mesmo sem o interesse real na guarda, intenta causar danos a sua ex-companheira
pela via judicial, utilizando o filho como arma para tanto.

Eis que interlocutor pode indagar-se a diferenca entre um abuso processual
praticado por um genitor e por aquele praticado por uma genitora. A sociedade
ocidental tem como base estruturas de poder masculinas, onde o homem almeja a
dominacdo em face da mulher. Ambas as partes podem praticar ante os tribunais a
litigancia de méa-fé, mas apenas a mulher pode sofrer a violéncia simbolica®®* que é
a litigancia abusiva ocorre em razdo da sua condicdo de vulnerabilidade ante o
homem.

Essa situacdo difere-se do usual requerimento de guarda, visto que os

genitores que praticam a litigancia de ma-fé, o fazem tendo como plano de fundo a

%0 BRASIL. Lei n° 11.340, de 07 de agosto de 2006. Cria mecanismos para coibir a violéncia

doméstica e familiar contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Constituicdo Federal, da
Convencédo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminagdo contra as Mulheres e da
Convencéao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher; dispde sobre
a criagdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher; altera o Cédigo de
Processo Penal, o Codigo Penal e a Lei de Execucao Penal; e da outras providéncias. Disponivel em:
/lwww.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/111340.htm. Acesso em: 16 out. 2019.
1 BORDIEU, Pierre. A dominacdo masculina. Rio de Janeiro: Editora Betrand Brasil, 1998, p. 45-
46.
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violéncia doméstica ou abuso sexual dos menores, situagbes nas quais estes
membros da familia encontram-se em situacdo de manifesta vulnerabilidade. Por
esta razdo essa pratica deve ser considerada como litigancia abusiva, pois perpetua
atos de violéncia em face daqueles que mais necessitam de protecao, tanto a mae
qguanto os filhos.

Segundo Ward, que entrevistou diversas vitimas de litigancia abusiva, “of the
nine survivors with children, six indicated that their abuser had sought sole custody of
their children or threatened to do so™>?".

Ainda, Coukos e Smith sustentam que pais abusivos buscam pela guarda
unilateral duas vezes mais que 0S pais que nao possuem comportamentos
indicativos de violéncia doméstica'®®. Na visdo de Ward, esses dados sugerem que
0S agressores sabem que a ameaca judicial de afastar a crianca da convivéncia
maternal é uma forma bastante eficaz para aterrorizar e coagir as vitimas™*.

Apesar de ndo haver pesquisas brasileiras nesse sentido, o Gender Bias Study
of The Supreme Judicial Court do estado de Massachusetts indicou que setenta por
cento dos pais norte-americanos que requerem judicialmente a guarda unilateral ou
compartilhada ante os tribunais tém o seu pedido deferido'*>. Considerando que a
violéncia no seio familiar esta entranhada nas sociedades ocidentais, é possivel
conjecturar que uma parcela desses pleitos pode ser resultado de um contexto de
violéncia doméstica e/ou abuso em face dos filhos.

Em que pese a discussdo acerca da guarda unilateral versus guarda
compartilhada estar pacifica no Brasil, no sentido de priorizar a guarda
compartilhada’®®, de modo que ambos os pais possam tomar decisées sobre dos
filhos e conviver de forma igualitaria com os infantes, ainda existem lacunas na lei

capazes de abrir margem para uma litigancia abusiva.

%2 Das nove mulheres com filhos entrevistadas, seis indicaram que seu agressor buscou a custédia

de seus filhos ou ameacou fazé-lo (traducédo livre) WARD, David. In Her Words: Recognizing and
Preventing Abusive Litigation Against Domestic Violence Survivors, Seattle Journal for Social
Justice, v.14, Seattle 2016, p. 434.
3SMITH, Rita; COUKOS, Pamela. Fairness and Accuracy in Evaluations of Domestic Violence and
Child Abuse in Custody Determinations, The Judges’ Journal, v. 36. p. 38-45. 1997.p.40.
> WARD, David. In Her Words: Recognizing and Preventing Abusive Litigation Against Domestic
Violence Survivors, Seattle Journal for Social Justice, V. 14, 2016, p. 435.
1%°  SUPREME JUDICIAL COURT OF MASSACHUSETTS, Gender Bias Study of The Supreme
Judicial Court, 1989. Disponivel em:
http://amptoons.com/blog/files/Massachusetts_Gender_Bias_Study.htm . Acesso em: 22 out. 2019.
%8 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 12 ed. Sdo Paulo: Editora Revista dos
Tribunais, 2017, p. 27.
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Um exemplo legal é o art. 1.586 do CC/02, mencionado brevemente no capitulo
anterior, que faculta ao magistrado, havendo motivos graves, regular a situacao
convivencial dos filhos para com os pais de forma distinta aquela mencionada nos
demais dispositivos que tratam sobre convivéncia familiar, sob o argumento do seu

bem®™’

. Este dispositivo pode ser utilizado pelo agressor como um “cheque em
branco” para embasar um litigio infundado (faticamente ou juridicamente). Nesse
sentido, o pai agressor, sob o pretexto de resguardo dos filhos, ndo media esfor¢os
para vencer a disputa judicial, inclusive fazendo uso de tantas outras taticas de
terrorismo judicial, algumas ja abordadas no presente capitulo.

Utilizando o mesmo raciocinio acerca da requisicdo de guarda pelos
agressores, também podem ser aplicados de forma inescrupulosa séo os art. 6°, V e
art. 7° da Lei de Alienacdo Parental que, dentre outras medidas, determinam a
inversdo ou alteracdo do regime de guarda quando constatada a alienacéo™®.

A inversao do regime de convivéncia em virtude de alienacdo parental ocorre
com frequéncia no judiciario brasileiro, sendo comumente noticiado no meio

jornalistico. A Revista Epoca™®®

reportou 0 caso de Mayara, nhome ficticio, que
denunciou seu ex-marido por cometer abusos sexuais em face de seu filho. Apds a
dendncia, este ingressou com uma a¢do autbnoma sustentando que Mayara estava
alienando o menor. A violéncia perpetrada ndo foi comprovada, de modo que o juiz
da causa decidiu pela ocorréncia da alienacdo parental e inverteu a guarda,
impedindo o contato da mée com o filho.

Portanto, o processo de requisicdo da guarda pode sim ser um modo de
convalidar a desigualdade estrutural existente entre géneros, caso 0 processo seja
utilizado como uma forma de abusar do direito a guarda. Entdo quando um genitor
requer judicialmente a guarda de seus filhos como um ardil para vingar-se da sua
genitora, ele esta a praticar a litigancia abusiva, pois excede o seu direito de acao,
ignorando o melhor interesse daquele menor, na intencdo de gerar mais sofrimento

para familia.

" GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro: Direito de familia, v. 6. 12. ed. Séo
Paulo: Editora Saraiva, 2015, p. 299.
18 BRASIL. Lei n° 12.318, de 23 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienacéo parental e altera o
art. 236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990.
19 CISCATI, Rafael. As maes gue perderam a guarda dos filhos apos acusarem os pais de abuso
sexual. Revista Epoca. 2018. Disponivel em: https://epoca.globo.com/as-maes-que-perderam-
guarda-dos-filhos-aposacusarem-os-pais-de-abuso-sexual-23035498 Acesso em 10 out. 2019.
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4 A ALIENACAO PARENTAL COMO INSTITUTO DE CONVALIDACAO DA
VIOLENCIA DOMESTICA, FAMILIAR E DO ABUSO SEXUAL

O instituto legal denominado como Alienacédo Parental é regulamentado pela
Lei n°® 12.318/2010, a derivada da denominada Sindrome da Alienagcdo Parental,
vislumbrada pelo médico estadunidense Richard Gardner.

Apesar de parcela consideravel de a comunidade cientifica rechacar a teoria de
Gardner, por motivos que serdo expostos de forma sucinta tépico especifico, o Brasil
abracou a existéncia dessa suposta sindrome, mesmo com nomenclatura distinta
em uma lei que corrobora a prética da litigancia abusiva.

Esse capitulo tem justamente a intencéo de desmistificar a alienacdo parental e
suas origens, revelando os motivos juridicos, sociais e cientificos que fazem a AP

gerar inseguranca juridica.

4.1 A SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL VERSUS A ALIENACAO
PARENTAL

O término de um relacionamento muitas vezes da vazdo a emog¢des negativas
entre os envolvidos, assim, sentimentos como abandono, raiva, rejei¢cdo, ira, magoa,
dentre outros sdo bastante usuais nessas situacbes. Os ex-cOnjuges em muitos
momentos ndo sdo capazes de lidar com esses sentimentos e descarregam suas
frustracdes nos filhos utilizando-os como meio para imputar sofrimento no outro.

Esse é o preceito fundador da Sindrome da alienacdo parental, concebida em
1985 por Richard Gardner, médico voluntario na Universidade de Columbia®®®. A
partir da sua vivéncia, ele definiu como alienagdo parental as campanhas de
difamacao sistematicas e intencionais formuladas por um dos pais em face do outro
genitor, bem como a pratica de lavagem cerebral nas criangas, com a intencao de

desmantelar o vinculo afetivo entre o genitor alienado e os filhos*®*.

%0 SOTTOMAYOR, Maria Clara. Uma Andlise Critica da Sindrome de Alienacdo Parental e os Riscos

da sua Utilizacdo nos Tribunais de Familia. JULGAR, n. 13. Coimbra Editora: Coimbra.p. 73-107,
2011. p. 75.
® GARDNER, Richard. Parental alienation syndrome vs. parental alienation: Which diagnosis
should be used in child-custody litigation? The American Journal of Family Therapy, 2002. p.
101-123. Disponivel em: http://www.fact.on.ca/Info/pas/gard02b.htm. Acesso em: 30 out. 2019.
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Nesse sentido, Gardner faz a distingdo entre a alienacao parental e a sindrome
da alienagao parental:

There are some who use the terms parental alienation syndrome and
parental alienation interchangeably. This is an error. Parental
alienation is a more general term, whereas the parental alienation
syndrome is a very specific subtype of parental alienation, namely,
the kind of alienation that results from a combination of parental
programming and the child’s own contributions that is seen almost
exclusively in the context of child-custody disputes. To equate the
parental alienation syndrome with parental alienation cannot but
produce confusion in that the former is a subtype of the latter.'®?

Para a jurista Maria Berenice Dias, a sindrome é o transtorno que se instala
naquelas vitimas da dita alienacdo. Veja-se:

(...) “sindrome” significa disturbio, sintoma que se instala na vitima
em consequéncia de praticas alienadoras, que levam a extrema
reagcao emocional contra alguém. Ja “alienacdo” sdo os atos levados
a efeito, verdadeira campanha desmoralizadora promovida pelo
“alienante”. Geralmente, por um dos genitores em relagdo ao outro.
Nem sempre do guardido contra o outro. Nao sé entre pais, mas
também contra outras pessoas, parentes ou ndo, com quem a vitima
tem afeto. Chamam-se de “alienado” as vitimas desta pratica. Tanto
guem é objeto dos atos de alienagdo quando quem é utilizado para
este fim. Por isso vem sendo utilizada somente a expressao
“alienagao parental”’, que identifica o processo consciente, ou nao,
desencadeado por um dos genitores — geralmente o guardido — para
afastar a crianga do outro. Este fendbmeno também recebe o nome de
implantacéo de falsas memorias™®.

De maneira similar entende Fonseca ao lecionar que a sindrome € relativa
recusa terminante e obstinada a manter contato com um de seus pais, enquanto a
alienacéo parental refere-se ao processo gerado pelo genitor que empreende a
retirada do outro genitor da vida do filho. Para a autora as condutas consideradas

como alienantes sdo reversiveis quando ainda nado instalada a sindrome, com a

182 Algumas pessoas utilizam os termos ‘alienaco parental’ e ‘sindrome da alienagdo parental’ de

forma indistinta. Isso é um erro. Alienacao parental € um termo mais genérico, enquanto a sindrome
da alienacdo parental € um tipo muito especifico de alienacdo parental, notadamente, o tipo de
alienacdo que resulta de uma combinacao de programac®fes parentais e as proprias contribuicdes da
crianga que sdo vistas quase que exclusivamente no contexto de custédia de guarda. Igualar a
sindrome da alienacdo parental e a alienagéo parental ndo pode deixar de produzir confusdo, pois o
primeiro € um subtipo do segundo (traducédo livre). GARDNER, Richard. Parental alienation
syndrome vs. parental alienation: Which diagnosis should be used in child-custody litigation?
The American Journal of Family Therapy, 2002. p. 101-123. Disponivel em:
http://www.fact.on.ca/Info/pas/gard02b.htm. Acesso em: 30 out. 2019.
13 DIAS, Maria Berenice. Alienacdo Parental: Realidade Dificil de Ser Reconhecida. In: Dias,
Maria Berenice (Coord). Incesto e a sindrome da alienacdo parental. 4. ed. Sdo Paulo: Editora
Revista dos Tribunais, 2017.p. 1.
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realizacdo de terapias e a ajuda do Poder Judiciario para que a relacdo entre o
genitor alienado e o filho seja reconstituida.®*

Em outras palavras, a alienacdo parental seria a pratica abusiva da qual
ensejaria a suposta sindrome da alienacédo parental. Ocorre que ndo sdo em todos
0S momentos que essa distincdo reputa-se cristalina, existindo autores, como
Analicia de Sousa e Leila de Brito que entendem que malgrado as duas expressdes
possuem similitudes semanticas e que sejam conceitos distintos, a justificacdo do PL
n° 4058/08 que deu origem a Lei de Alienacdo Parental desconsiderou tais

divergéncias conceituais*®;

A alienacdo parental € pratica que pode se instalar no arranjo
familiar, apds a separacao conjugal ou o divércio, quando ha filho do
casal que esteja sendo manipulado por genitor para que, nho extremo,
sinta raiva ou 6dio contra o outro genitor. E forma de abuso
emocional, que pode causar a crianca disturbios psicolégicos (por
exemplo, depressdao cronica, transtornos de identidade e de imagem,
desespero, sentimento incontrolavel de culpa, sentimento de
isolamento, comportamento hostil, falta de organizacdo, dupla

personalidade) para o resto de sua vida'®.

As autoras prosseguem seu raciocinio afirmando que justificativa do PL alude a
problemas emocionais e psicologicos identificados naquelas criancas vitimas da
alienacdo parental, mencionando ainda acerca dos comportamentos e disturbios
psicolégicos ensejados pela mesma na saude mental desses individuos quando
alcancada a idade adulta®®’.

Logo, o supramencionado projeto mescla ambos conceitos e gera uma duavida

no interlocutor, por utilizar conceitos relativos a sindrome mas discorrendo sobre

1% FONSECA, Priscila Maria Pereira Corréa da. Sindrome de alienacdo parental. Revista Brasileira

de Direito de Familia, Porto Alegre v. 8, n. 40, p. 5-16, fev./mar. 2007. Disponivel em:
http://pediatriasaopaulo.usp.br/upload/pdf/1174.pdf. Acesso em: 20 out. 2019.
15 SOUSA, Analicia Martins de; BRITO, Leila Maria Torraca de. Sindrome de alienagéo parental: da
teoria Norte-Americana a nova lei brasileira. Psicologia: ciéncia e profissédo, Brasilia, v. 31, n. 2, p.
268-283, 2011. Disponivel em: http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1414-
98932011000200006&Ing=en&nrm=iso. Acceso em 27 nov. 2019.
16 BRASIL. Camara dos Deputados Federais. Projeto de Lei n. 4.053/2008. Dispde sobre a
alienacéo parental. Disponivel em:
https://lwww.camara.leg.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra;jsessionid=CC9C41E81DFDF36DEC
06A05C6904F445.proposicoesWebExternol?codteor=601514&filename=PL+4053/2008. Acesso em:
15 nov. 2019.
'*” SOUSA, Analicia Martins de; BRITO, Leila Maria Torraca de. Sindrome de alienagéo parental: da
teoria Norte-Americana a nova lei brasileira. Psicologia: ciéncia e profisséo, Brasilia, v. 31, n. 2, p.
268-283, 2011. Disponivel em: http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1414-
98932011000200006&Ing=en&nrm=iso. Acceso em 27 nov. 2019.
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168

alienacao parental, inclusive utilizando o recurso da citagdo direta™ e integral de um

texto da autoria da Professora Maria Berenice Dias intitulado “Sindrome da

alienacdo parental, o que é Isso?"*%°

cujo objeto é justamente a SAP.

Ainda, em trabalho posterior, o proprio Gardner admite a possibilidade de
ocorrer confusdo ao utilizar o termo AP ao invés de SAP'’°. Em sua perspectiva,
muitos acreditam na existéncia da sindrome, mas como essa ndo estava listada no
DSM-IV!"?, preferiam adotar o termo AP haja vista que uma quantidade maior de
Tribunais havia adotado o conceito de AP do que de SAP"2.

Ele considera que “generally, these are individuals who know of the existence
of the parental alienation syndrome but want to avoid using it because it may be
considered in some circles to be ‘politically incorrect”™ ",

Entdo ele sustenta a utilizagdo do conceito de AP é “the easier path, then, is to
avoid involving oneself in such inflammatory conflicts” para aqueles que advogam

em favor do suposto alienado*”

, ViSto que seu uso € muito mais seguro “because
they are protected from the criticisms so commonly directed at those who use
PAS™™,

Confusbes conceituais podem ser perigosas, pois Sao capazes gerar
incongruéncias no momento de aplicacdo da lei quando baseadas em teorias
académicas, sobretudo se aspectos como cientificidade ou existéncia de uma
convalescenca ainda nao foram consolidados.

O presente trabalho néo visa questionar se comportamentos improprios por

parte dos genitores existem ou ndo no mundo dos fatos, até porque seres humanos

18 BRASIL. Camara dos Deputados Federais. Projeto de Lei n. 4.053/2008. Dispde sobre a

alienacéo parental. Disponivel em:
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra;jsessionid=CC9C41E81DFDF36DEC
06A05C6904F445.proposicoesWebExternol?codteor=601514&filename=PL+4053/2008. Acesso em:
15 nov. 2019.
9p|AS, Maria Berenice. Sindrome da alienacdo parental, o que é Isso? 2006. Disponivel em:
http://www.mariaberenice.com.br/manager/arg/(cod2_504)1__sindrome_da_alienacao__parental_o_q
ue_e_isso.pdf. Acesso em: 15 nov. 2019.
" GARDNER, Richard. Basic Facts About The Parental Alienation Syndrome, 2001, p. 4.
"t 0 Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais é utilizado profissionais da area da
saude mental que traz diversas categorias de transtornos mentais e 0s critérios necessarios para
diagnostica-los, sendo formulado pela a Associagdo Americana de Psiquiatria. Nao obstante, clinicos,
pesquisadores , seguradoras, a industria farmacéutica e congressos do mundo inteiro utilizam esse
manual.
i;z GARDNER, Richard. Basic Facts About The Parental Alienation Syndrome, 2001, p. 10.
Ibdem, p. 4.

% 0 caminho mais facil, entdo, é evitar envolver-se em tais conflitos inflamatérios (traducéo livre).
Ibdem, p. 8.
% porque eles estdo protegidos das criticas td0 comumente dirigidas aqueles que usam o SAP
(traducao livre). Ibdem, p. 11.
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falham em diversos momentos de sua vida, devendo, sempre que possivel, priorizar
medidas néo litigiosas de solugdo de conflitos, que possibilitem uma convivéncia
harménica entre o0s genitores para propiciar um ambiente saudavel de
desenvolvimento para a prole.

A discussao relevante aqui é se de fato as condutas que afastam os filhos de
seus pais, isto €, condutas ditas como alienacdo parental, ensejariam a suposta
sindrome da alienacao parental e se estas condutas de fato ensejam a puni¢ao por
parte do Estado.

Como até comunidade cientifica ainda ndo atestou como incontroversa a
existéncia ou inexisténcia da sindrome teria o legislador brasileiro se precipitado ao
criar uma lei com uma justificativa nebulosa, sobretudo porque a época da edicdo da
Lei escassos eram o0s debates e pesquisas voltados para a SAP e para a AP, o que
auxiliou para a naturalizacdo do assunto de forma acritica'’®, na viséo de Analicia de
Souza e Leila de Brito.

A partir do que serd exposto no presente trabalho, essa indefinicdo do que
seria o instituto juridico da alienacao parental, nos casos concretos, teria a tendéncia
de prejudicar um dos genitores envolvidos no litigio, em especial a méae, que é

passivel de sofrer litigancia abusiva ante os tribunais.

4.2 O POSICIONAMENTO DA OMS

Uma parcela dos académicos e profissionais dos ramos do direito e psicologia
entendem que teoria criada por Gardner ndo preenche os critérios necessarios para
ser considerada cientifica. Dessa maneira, 0 presente topico tem o escopo de
demonstrar algumas evidéncias capazes, em tese, de atestar a sua auséncia de
cientificidade.

Em analise ao sito eletronico da CID-11 constatou-se Sindrome da Alienacao
parental ndo foi incluida no mesmo, de modo que continua ndo sendo reconhecida
pela OMS. Somente a AP foi incluida em 2018 na CID-11 da OMS como “Caregiver-

7® SOUSA, Analicia Martins de; BRITO, Leila Maria Torraca de. Sindrome de alienacdo parental: da

teoria Norte-Americana a nova lei brasileira. Psicologia: ciéncia e profissao, Brasilia, v. 31, n. 2, p.
268-283, 2011. Disponivel em: http://www.scielo.br/scielr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1414-
98932011000200006&Ing=en&nrm=iso. Acesso em 27 nov. 2019.

56



child relationship problem” e enquadrada como problemas envolvendo
relacionamentos'’’, que entrara em vigor em 1° de janeiro de 2022.

Apesar de ser indicativo, o CID da OMS nédo é determinante para estabelecer o
gue é uma enfermidade ou nao de fato. A homossexualidade, a titulo exemplificativo,
por muitos anos foi classificada como doenca (homossexualismo) apenas sendo
retirado este rétulo em 1990'®. De igual modo foi anunciado em junho desse ano
gue os transtornos de identidade de género serao retirados do capitulo de doencas
mentais, passando a denominar-se de incongruéncia de género'’®. Tais fatos
revelam, portanto a transitoriedade da CID, a classificagdo de certo fato da vida
como doenca ou ndo depende em muito dos interesses daqueles que se encontram
no poder dado momento histérico.

N&o obstante, a SAP foi rejeitada™®

pela Associacdo de Psiquiatria Americana,
pela Associacdo de Psicologia Americana, pela Associacdo Médica Americana, pela
Associagdo Espanhola de Neuropsiquiatria, esta recomendou, inclusive, aos
profissionais que ndo diagnosticassem clinica ou judicialmente com base na
sindrome da alienac&o parental*®.

Alias, verificou-se que a propria Associacdo de Psiquiatria Americana,
responsavel por confeccionar o DSM, realizou sua ultima alteracdo em 2013, e,
mesmo assim ndo adicionou AP tampouco a SAP ao seu rol de transtornos

mentais*®?,

" problema de relacionamento cuidador-filho (traducdo livre). OMS. CID-11, Classificacédo Estatistica

Internacional de Doengcas e Problemas Relacionados a Saude. Disponivel em:
https://icd.who.int/browsel1/l-m/en#/http://id.who.int/icd/entity/90875286. Acesso em: 27 nov. 2019.
' CUNHA, Leandro Reinaldo da. Identidade e Redesignacdo de Género: aspectos da
Personalidade, da familia e da Responsabilidade civil. 1. ed. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2015. v.
1. 378p. p. 59-60.
% OMS. CID-11, Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados &
Saude. Disponivel em: https://icd.who.int/browsel1/lI-m/en#/http://id.who.int/icd/entity/90875286.
Acesso em: 27 nov. 2019.
MARTINELLI, Andréa. Apds 28 anos, OMS deixa de classificar transexualidade como doenga mental,
HUFFPOST, 31 jan. 2019. Disponivel em: https://www.huffpostbrasil.com/2018/06/18/apos-28-anos-
transexualidade-deixa-de-ser-classificada-como-doenca-pela-oms_a 23462157/ acesso em: 18 nov.
20109.
%0 CINTRA, Pedro et al., Sindrome de alienacéo parental: realidade médico-psicolégica ou juridica?,
Julgar, n. 7, Janeiro-Abril 2009, p. 198.
181 ASOCIACION ESPANOLA DE NEUROPSIQUIATRIA. La Junta Directiva de la Asociacion
Espafiola de Neuropsiquiatria. La Asociacion Espafiola de Neuropsiquiatria hace la siguiente
declaracion en contra del uso clinico y legal del llamado Sindrome de Alienacién Parental,
Madrid, 2010. Disponivel em: http:// www.aen.es/biblioteca-y-documentacion/documentos-e-informes-
de-la-aen/doc_details/52-la-construccion-teorica-del-sindrome-de-alienacion-parental-de-gardner-sap.
Acesso em: 27 nov. 2019.
182 AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. DSM-5 Table of Contents, 2013.
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Portanto, mesmo que a OMS tenha listado a AP, ainda existem outros fatores
capazes de coadunar coma hipotese de ndo existéncia da sindrome.

Esse questionamento é relevante para este trabalho, pois a hipotese que se
levanta € o embaracamento das figuras da SAP e AP no texto legal obstando a
efetivacdo do principio da protecdo integral da crianca e do adolescente expresso na
CF/88 em seu art. 227, caput’®®, bem como facilitando a préatica de atos processuais
abusivos em face dos que tentam proteger esses vulneraveis através das medidas
punitivas existentes na Lei.

O estudo da psicologia clinica ou estatistica ndo é objeto central deste estudo,
de modo que sera abordado superficialmente o tema da SAP e da AP em seu Vviés
psicolégico para embasar, de forma interdisciplinar, o conteudo juridico que sera

tratado posteriormente.

4.3 CRITICAS A TEORIA DE RICHARD GARDNER

No entender de Sottomayor, Richard Gardner ndo era catedratico na
Universidade de Columbia, mas sim médico voluntario o qual foi concedido o titulo
de professor por cortesia da Universidade®*. Na visdo de Hoult, ele fez-se valer do
prestigio relativo a este titulo para conferir reconhecimento académico aos seus
trabalhos e publicacdes, bem como para apresentar-se ante as cortes norte-
americanas como perito especialista®®®.

Tanto Bruch quanto Hoult sustentam que o trabalho de Gardner é resultado de

opinides pessoais advindas de suas experiéncias clinicas'®, sendo tais impressées

18 Art. 227 E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao adolescente e ao

jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educacédo, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploracao,
violéncia, crueldade e opressdo. BRASIL. Constituigdo. Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil. Diario Oficial [da] Republica Federativa do Brasil, Brasilia, DF, 1988. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm. Acesso em: 20 set. 2019.

¥ SOTTOMAYOR, Maria Clara. Uma Andlise Critica da Sindrome de Alienacdo Parental e os Riscos
da sua Utilizacdo nos Tribunais de Familia. JULGAR, n. 13. Coimbra Editora: Coimbra.p. 73-107,
2011. p. 75.

85 HOULT. Jennifer, The Evidentiary Admissibility of Parental Alienation Syndrome: Science, Law,
and Policy, Child Legal Rights Journal, Chicago v. 26, n. 1. jun. 2006, p. 16.

% HOULT. Jennifer, The Evidentiary Admissibility of Parental Alienation Syndrome: Science, Law,
and Policy, Child Legal Rights Journal, Chicago v. 26, n. 1. jun. 2006, p. 11.
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pessoais autopublicadas em sua propria editora, a Creative Therapeutics, e em

outras revistas que nao faziam peer-review®’ de temas atinentes a psicologia®®®.
Entdo, evidentemente encontram-se ausentes critérios cientificos que validem

a tese de Gardner, que inclusive utilizou-se do prestigio que o titulo de professor lhe

garantia para atuar ante os tribunais. Segundo Holt:

The Columbia faculty was apparently unaware that Gardner claimed
PAS was valid science, just as courts were unaware that Gardner
claimed PAS was merely personal opinion. It appears that these
audience-dependent misrepresentations helped Gardner retain his
volunteer status at Columbia while bolstering his lucrative career as
an expert witness.*®

A titulo exemplificativo, segue um trecho de sua primeira publicacdo sobre a
SAP: “My experience has been that when a sex-abuse accusation emerges in the
context of a PAS—especially after the failure of a series of exclusionary
maneuvers—the accusation is far more likely to be false than true”.

Primeiramente, verifica-se que nesse trecho ele escreve que as acusacdes de
abuso sexual no contexto de SAP tem a maior probabilidade de serem falsas com
base na sua prOpria experiéncia pessoal, ndo aborda nenhuma metodologia de
pesquisa ou cita outras pesquisas dotadas cientificidade capazes de averiguar o fato
mencionado por ele.

Em segundo plano, somente ao analisar esse periodo especifico de seu artigo
ja é possivel perceber o quanto a auséncia de cientificidade é maléfica. Quando ele

diz, respaldado apenas em sua experiéncia, que a maioria das alegacdes de abuso

187 “Pger-review” é o processo utilizado nos Estados Unidos no qual uma nova teoria cientifica &

rigorosamente revisada pelos demais estudiosos da area, de forma andnima para garantir a sua
assertividade, validade e confiabilidade. Idem.
188 BRUCH, Carol. Parental Alienation Syndrome and Alienated Children: Getting It Wrong in Child
Custody Cases, Child and Family Law Quarterly, v. 14, 2002, p. 381.Disponivel em:
http://www.law.ucdavis.edu/faculty/Bruch/files/bruch.pdf. Acesso em: 30 out. 2019.
'8 A Faculdade de Columbia aparentemente n&o estava ciente que Gardner alegava que a SAP era
uma ciéncia valida, assim como as cortes ndo estavam cientes que a suposta SAP de Gardner era
mera opinido pessoal. Ocorre que essas deturpacdes na interpretacdo dos interlocutores ajudaram
Gardner a manter seu status de voluntario na Columbia enquanto alavancavam sua lucrativa carreira
de testemunha experiente (traducéo livre). HOULT. Jennifer, The Evidentiary Admissibility of Parental
Alienation Syndrome: Science, Law, and Policy, Child Legal Rights Journal, Chicago v. 26, n. 1. jun.
2006, p. 16.
1% Minha experiéncia tem sido de que quando uma acusacdo de abuso sexual aparece no contexto
de SAP, especialmente depois do fracasso de uma série de manobras excludentes, € mais provavel
que a acusacdo seja falsa do que verdadeira (traducdo livre). GARDNER, Richard. Parental
alienation syndrome vs. parental alienation: Which diagnosis should be used in child-custody
litigation? The American Journal of Family Therapy, 2002. p. 101-123. Disponivel em:
http://www.fact.on.ca/Info/pas/gard02b.htm. Acesso em: 30 out. 2019.
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sexual infantil em contexto de SAP sao falsas, uma das possiveis interpretacdes que
€ possivel fazer com base em sua assertiva € a negacdo de uma realidade que
assola uma parcela consideravel de familias: o abuso sexual no ambiente doméstico
perpetrado pelos genitores.

O Estado por si s6 ja tem uma imensa dificuldade em julgar corretamente
esses casos dada auséncia probatdria comum a esse tipo de crime. Entdo, quando
se aponta como conduta alienadora as denuncias de abusos sexuais sob o
argumento de que as maes sempre mentem, existe uma tendéncia em gerar um
impacto irreversivel na vida dessas pessoas, sobretudo no que toca a guarda dos
filhos.

E usual que seja imputada a mulher comportamentos ardilosos e vis, sempre
tentando tirar a crianca do pai, em razdo do descrédito costumeiro de sua palavra,
seja pela sociedade, seja pelo judiciario.

Essa discriminagdo, além de corroborar com a violéncia de género, também
subverte a logica da protecdo ao menor, dando razdo ao acusado ao invés de olhar
sob a otica do abusado e daquela que tenta defendé-lo.

E inegavel que criancas e adolescentes sdo seres humanos em
desenvolvimento que necessitam de um maior amparo. Logo, o Estado como uma
das entidades responsaveis por garantir a protecdo integral de direitos da crianca e
do adolescente, precisa ter a certeza de que suas legislacbes estdo sendo
formuladas com base em teorias cientificamente fundamentadas, caso contrério a
protecdo aos individuos queda-se maculada, principalmente no que toca o0s
vulneraveis.

Gardner afirma que para um diagndéstico de SAP devem estar presentes o0s
seguintes fatores ou sintomas: i) uma campanha ostensiva de difamag&o em face do
outro genitor; ii) razdes fracas, absurdas ou frivolas para esta depreciacéo; iii) falta
de ambivaléncia; iv) o fenbmeno do “pensador independente”; v) apoio automatico
ao genitor alienador no conflito parental; vi) auséncia de culpa sobre a crueldade a
e/lou a exploragdo contra o genitor alienado; vii) a presenca de encenacdes
encomendadas; viii) propagacéao da animosidade aos amigos e/ou a familia extensa

do genitor alienado™®*.

91 GARDNER, Richard. Recent Trends in Divorce and Custody Litigation. The American Journal

of Family Therapy, Academy Forum, V.29, N. 2. 1985, p. 3-7. Disponivel em:
http://www.fact.on.ca/Info/pas/gardnr85.htm . Acesso em: 30 out. 2019.
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Sottomayor argumenta que os sintomas da SAP apresentam-se de forma
circular, pois estdo ausentes pressupostos l6gicos que indiquem a veracidade de
tais sintomas. O exemplo que a autora usa € o0 sintoma da acusacdo de abuso
sexual em sede acéo judicial envolvendo a prole. Ora, como o préprio Gardner, com
base em observacdes pessoais, constatou que a maioria das acusacdes de abuso
sexual infantil sdo falsas, o critério de maior peso para verificar sua falsidade ou ndo
€ se foi uma alegacdo proferida em sede de divorcio ou guarda. Nas palavras
daquela, “a acusagao da criangca contra o progenitor € uma prova de SAP e a
existéncia de SAP é considerado o critério mais valioso na determinacao do caracter
falso das alegacdes de abuso sexual’’®>. Mesmo que se entenda que o texto legal
gue dispde sobre a matéria utilize o termo AP e ndo SAP, é possivel seguir a linha
de raciocinio que estas se mesclam, tendo em vista que o legislador utilizou os
conceitos relativos a SAP para embasar seu ponto de vista na justificativa da Lei.

Noutro giro, varios estudos jA demonstraram a tese da alienacao parental se
mostra equivocada, pois limita-se a descricdo de um fendmeno®®®, até porque a
rejeicdo dos pais por uma crianca nao significa necessariamente que esta foi
alienada ou manipulada®®*. E plenamente possivel que a crianca tenha nutrido o
sentimento de rejeicéo por conta propria*®®, afinal é um ser singular com impressdes,
sentimentos e desejos proprios. Assim, o menor pode muito bem ter vivenciado ou
presenciado situacBes de violéncia sexual ou doméstica que o fizeram, de forma
autbnoma, a afastar-se do genitor violentador e aproximar-se do genitor

196

violentado" ou protetor.

Ademais, quanto ao oitavo sintoma, refere-se a implementacdo de encenacdes
encomendadas, podemos seguir com 0 mesmo raciocinio critico. Gardner traz a
seguinte definicao:

| use the word programming to be roughly synonymous with what is
colloquially referred to as "brainwashing." | use the dictionary
definition: "To cause to absorb or incorporate automatic responses or
attitudes." (...) When used in this article, programming refers to the
implantation of information that may be directly at variance with what

192 SOTTOMAYOR, Maria Clara. Uma Andlise Critica da Sindrome de Alienacdo Parental e os Riscos

da sua Utilizacdo nos Tribunais de Familia. JULGAR, n. 13. Coimbra Editora: Coimbra.p. 73-107,
2011. p. 81.
193 1 dem.
19 1 dem.
19 |pdem. p. 82.
1% |dem.
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the child has previously believed about and experienced with the
alienated parent.’¥’ (sic)

Dadas as vénias, no entender de alguns académicos, a ideia de encenacdes
encomendadas encontra-se equivocada, haja vista que insiste na falsa percepcao de
gque 0s menores nao possuem a capacidade de formular sua propria opinido e
compreensao. Hoult faz esse questionamento no sentido de que a teoria da SAP
nao tem como distinguir 0 que seria uma suposta encenag¢ao encomendada do que
é a percepcdo de mundo da crianca. E o que discorre o seguinte trecho de seu
artigo:

They do not specify from whom a “borrowed scenario” is borrowed: a
teacher, book, movie, another child, a corporation marketing to
children, a religious institution, a school, or the other parent. The DDC
do not distinguish a “borrowed scenario” from a view the child has
learned or adopted for himself or his personal opinion. Since all
learned and personal beliefs originate as ‘borrowed” beliefs,
borrowing a belief is not an unambiguous indicator of pathology.*®®

A autora segue sua linha de raciocinio argumentando que o “borrowed
knowledge”, em tradugéo literal, conhecimento emprestado, é a forma primordial de
aguisicdo de conhecimento que um ser humano em desenvolvimento utiliza. Isto
implica em dizer que a crianca aprende seguindo exemplos daqueles adultos a seu
redor, a fim de desenvolver seu aprendizado, independéncia e opinides. Entdo, para
Hoult, tratar o processo de aprendizagem mediante o empréstimo do conhecimento
como uma forma de inserir falsas memarias ou criar encenagfes seria uma maneira
de patologizar o aprendizado infantil, confundindo-a com a programacéo do cérebro
da crianca pelo suposto alienador.*®°

A teoria da SAP trata o fendbmeno do “pensador inteligente” como
convalescenca, pois foi formulada numa época paternalista, onde as criangas e
adolescentes ndo eram observados como sujeitos de direito, ndo tendo autonomia

para pensar de forma livre?®. Logo, diversos dos seus denominados sintomas s&o

" GARDNER, Richard. Parental alienation syndrome vs. parental alienation: Which diagnosis

should be used in child-custody litigation? The American Journal of Family Therapy, 2002. p.
101-123. Disponivel em: http://www.fact.on.ca/Info/pas/gard02b.htm. Acesso em: 30 out. 2019.
1% HOULT. Jennifer, The Evidentiary Admissibility of Parental Alienation Syndrome: Science, Law,
%gddPoIicy, Child Legal Rights Journal, Chicago v. 26, n. 1. jun. 2006, p. 10

Idem.
2 SOTTOMAYOR, Maria Clara. Uma Analise Critica da Sindrome de Alienacdo Parental e os Riscos
da sua Utilizagdo nos Tribunais de Familia. JULGAR, n. 13. Coimbra Editora: Coimbra. p. 73-107,
2011. p. 82.
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baseados na ideia de que os menores (e mulheres inclusive) ndo podem possuir

opiniBes proprias, distintas do pai, devendo calar-se ao mando do poder patriarcal.
Essa confusdo entre a autonomia infantil e os sintomas da SAP gera um abalo

profundo nas mulheres acusadas de praticar a alienacao parental, conforme pode-se

depreender do dito por Hoult:

The DDC diagnose the negative opinions divorced women hold of
their ex-husbands as pathological regardless of whether they are
accurate. Thus, it deems pathological the negative views ex-wives
have of men who batter, rape, sexually abuse children, are unfaithful,
or abuse drugs or alcohol. Without any evaluation of the husband, the
DDC tautologically presume negative opinions about him lack
justification.?*

Assim, é possivel notar, mais uma vez a tentativa de descredibilizar a palavra
feminina, tratando as mulheres como mentirosas, instaveis e inescrupulosas,
capazes de todo e qualquer tipo de conduta para afastar a prole dos pais, sem nem
sequer averiguar a conduta destes.

Sem critérios cientificos validos, ndo é possivel atestar a existéncia de
sindrome alguma. Consequentemente, ausente a sindrome que influencia
diretamente as razdes da Lei n°® 12.318/2010, qualquer mencéo a alienacao parental
disposta em norma legal, em tese, perderia seu o objeto de protecdo, tornando-a

in6cua.

4.3.1 A terapia da ameaca

O presente topico tem por objetivo tratar brevemente da teoria da ameaca
idealizada por Gardner como a forma de solucionar 0s casos em que criangas
tenham sido vitimas de alienacdo, para que seja possivel, em topico posterior,
analisar adequadamente a legislacgéo.

A solucéo proposta por Gardner para 0s casos em que a crianga desenvolve a

“sindrome da alienagao parental” é a denominada terapia da ameaca, que consiste

»1 0 pDC nega as opinides de mulheres divorciadas em detrimento de seus ex-maridos como

patolégicas independentemente do quéo assertivas sao. Entédo, consideram-se patolégicos os pontos
de vistas negativos que as ex-esposas tem sobre os homens que agridem, estupram, violentam
sexualmente criangas, sdo infiéis. Sem qualquer avaliagdo do marido, O DDC tautologicamente
presume que as opinides negativas sobre eles sédo sem justificativa (traducéo livre). HOULT. Jennifer,
The Evidentiary Admissibility of Parental Alienation Syndrome: Science, Law, and Policy, Child Legal
Rights Journal, Chicago v. 26, n. 1. jun. 2006, p. 10.
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principalmente na retirada a guarda e afastamento convivencial do menor com o
genitor alienador. Para ele s6 assim seria possivel curar o menor desta suposta
sindrome®®,

Frisa-se que, a partir da leitura das publicacbes de Gardner, ndo averigou-se
em suas ideias outros possiveis atores da alienagdo parental (tanto do alienador
guanto o alienado) que nédo fossem a mé&e ou pai das criangas ditas alienadas.
Entdo, conforme suas experiéncias de vida, Gardner indicou no primeiro momento
que a mae é seria a alienadora na maioria dos casos®®. Deduz-se que o alienador
de Gardner, na realidade é alienadora, sendo a mae pessoa a qual sua teoria
destina punir.

Nesses termos, Gardner expfe sua opinido sobre o que deveria ser o

tratamento da suposta alienacao:

The most important element in the treatment of these children is
immediate transfer to the home of the so-called hated parent.
Therapy alone, while living in the home of the so-called loved parent,
is likely to prove futile. While still in that home the child is going to be
exposed continually to the bombardment of denigration and the other
subtle influences that are contributing to the perpetuation of the
syndrome. It is only via removal from the home that there is any
chance of interruption of this pathological process.?**

Esse desfecho é a terapia da ameaca, na qual a alienadora perderia qualquer
contato com os filhos, bem como sancionada com pagamento de indenizagdo para o
alienado e até mesmo a prisdo da dita alienadora, dentre outras medidas.

Além disso, Sottomayor considera o trabalho de Gardner como essencialmente
sexista’®. E 0 que se pode depreender da leitura do seguinte trecho que trata do

comportamento materno alienador:

% GARDNER, Richard. Recent Trends in Divorce and Custody Litigation. The American Journal

of Family Therapy, Academy Forum, V.29, N. 2. 1985, p. 3-7. Disponivel em:
?ggtp:é/www.fact.on.cajlnfo/pas/gardnr85.htm . Acesso em: 30 out. 2019.
Idem.

%4 O elemento mais importante no tratamento dessas criancas é a transferéncia imediata para a casa
dos chamados pais odiados (alienados). A terapia sozinha, enquanto vive na casa dos chamados
pais amados (alienadores), provavelmente sera indtil. Enquanto ainda estiver em casa, a crianga sera
exposta continuamente ao bombardeio da difamacdo e a outras influéncias sutis que estdo
contribuindo para a perpetuacdo da sindrome. E somente através da remocdo da casa que ha
alguma chance de interrupgéo desse processo patoldgico. (tradugéo livre). [dem.
295 SOTTOMAYOR, Maria Clara. Uma Analise Critica da Sindrome de Alienacdo Parental e os Riscos
da sua Utilizagdo nos Tribunais de Familia. JULGAR, n. 13. Coimbra Editora: Coimbra.p. 73-107,
2011. p. 83.
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The treatment of the mother, however. is not likely to succeed unless
she can work through her ongoing animosity toward the father. Often
a central element in her rage is the fact that he is reestablished in a
new relationship and she is not. Her jealousy is a contributing factor
to her program of wreaking vengeance on her former husband by
attempting to deprive him of his children, his most treasured
possessions. Another factor that contributes is the mother's desire to
keep a relationship going with her former husband.?*®

Ele trata a mae divorciada como uma criatura vil, impregnada de raiva do pai
de seus filhos e com ciimes doentio em razdo do seu novo relacionamento e que
voltaria para seus bracos a qualquer momento. Essa imagem caricata nao
corresponde a realidade feminina, ndo exprimindo uma macrovisdo das multiplas
relagbes familiares da sociedade, inexistindo, novamente, referéncias e critérios
cientificos que provem sua visao.

Sobre as acusacfes de abuso sexual, ja foi mencionado em topico anterior que
Gardner acredita que estas serdo provavelmente falsas quando relatadas em
contexto de SAP. Ainda, Gardner argumenta no sentido de que “mothers of these
children relish the accusation and deny conflicting evidence. Mothers of children who
are genuinely abused commonly deny the abuse or react with horror and grief’?’.

O pensamento de que as maes de criangas que sofreram abusos reais negam
as evidéncias, pois estdo demasiadamente horrorizadas e de luto utiliza uma l6gica
machista de dominacdo de que as maes continuam a nao denunciar os crimes por
medo de expor a crianca e para ndo estragar a vida do abusador. Em razdo dos
movimentos emancipatérios femininos, cada vez mais mulheres estdo menos

suscetiveis ao siléncio em situagcOes de violéncia praticadas por seus parceiros, de

2% O tratamento da mé&e, entretanto, n&o ird ter sucesso a menos que ela supere sua a menos que

consiga lidar com sua animosidade continua em relacdo ao pai. Muitas vezes, um elemento central
de sua raiva é o fato de ele ter iniciado novo relacionamento e ela ndo Seu ciime é um fator que
contribui para seu programa de vinganga contra seu ex-marido, tentando priva-lo de seus filhos, seus
bens mais preciosos. Outro fator que contribui é o desejo da méae de manter um relacionamento com
0 ex-marido (traducdo livre). GARDNER, Richard. Recent Trends in Divorce and Custody
Litigation. The American Journal of Family Therapy, Academy Forum, V.29, N. 2. 1985, p. 3-7.
Disponivel em: http://www.fact.on.ca/Info/pas/gardnr85.htm . Acesso em: 30 out. 2019.
2973s maes dessas criangas apreciam a acusacéo e negam evidéncias conflitantes. Maes de criancas
que sdo genuinamente abusadas geralmente negam o abuso ou reagem com horror e tristeza
(traducao livre). GARDNER, Richard. Recent Trends in Divorce and Custody Litigation. The
American Journal of Family Therapy, Academy Forum, V.29, N. 2. 1985, p. 3-7. Disponivel em:
http://www.fact.on.ca/Info/pas/gardnr85.htm . Acesso em: 30 out. 2019.
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modo que tomam coragem para denunciar os abusos®*®, ndo obstante ainda sejam
subnotificados os casos.

Sobre o tema disserta Sottomayor:

Trata-se, no fundo, de uma sociedade que, em termos implicitos,
continua a ser patriarcal e a discriminar as mulheres e as criangas,
resistindo ao seu processo de emancipacao, e optando, como em
épocas mais conservadoras se fazia, por vitimizar o homem, e
diabolizar a mulher que rompe o siléncio e que confia no sistema
juridico para sair da situacdo de subordinagéo.”®

Logo, a terapia da ameaca nada mais € do que uma demonstra¢do do sexismo
existente no pensamento de Gardner. A méae, ao tentar defender a prole dos abusos
cometidos pelo pai, seria considerada como ardilosa e inescrupulosa, que tentam
usar artificios como mentiras e calUnias para afastar os filhos dos pais. Por tentarem
se soltar das amarras do patriarcado, estas sofreriam a retaliacdo dos abusadores
na justica, onde os juizes minimizam, normalizam tal violéncia, considerando sua
existéncia irrelevante?'°.

Ainda que se sustente que o momento histérico o qual Gardner utilizou tal
argumento diferia do periodo atual, os americanos Meier e Dickson realizaram um
estudo em 2018 o qual é possivel utilizar como sinal para corroborar com o
entendimento acerca do sexismo presente na teoria gardeniana. A pesquisa
demonstrou que em 72% dos casos que a sindrome da alienacdo parental era
alegada, o juiz removia a custddia da mée e a concedia para o pai. Tal porcentagem
subia para 100% dos casos, nas hipéteses em que a mae denunciava o pai por
abuso sexual infantil conjuntamente com violéncia doméstica®**.

Os dados acima mencionados sao utilizados no presente estudo monogréfico,
pois S80 escassas as pesquisas quantitativas que versam sobre os litigios de familia

no Brasil. De todo modo, é notavel que os meios jornalisticos por vezes veiculam

% SOTTOMAYOR, Maria Clara. Uma Andlise Critica da Sindrome de Alienacédo Parental e os Riscos

da sua Utilizagdo nos Tribunais de Familia. JULGAR, n. 13. Coimbra Editora: Coimbra. p. 73-107,
2011. p. 90.
299 Ipdem, p. 91.
?1% CLEMENTE, Miguel; PADILLA-RACERO, Dolores; ESPINOSA, Pablo; REIG-BOTELLA, Adela;
GANDOY-CREGO, Manuel. Institutional Violence Against Users of the Family Law Courts and the
Legal Harassment Scale. Frontiers in Psychology, v. 10, artigo 1. Jan. 2019.
21 MEIER, Joan. S., DICKSON, Sean. Mapping Gender: shedding empirical light on family courts’
treatment of cases involving abuse and alienation. Law & Inequality: A Journal of Theory and
Practice, Minneapolis, V. 35. n. 10, p. 311-334, 2017. Disponivel  em:
https://scholarship.law.umn.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1576&context=lawineq . Acesso em: 05
nov. 2019.
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matérias onde as entrevistadas narram que perderam a guarda de seus filhos ao
alegarem a ocorréncia de abuso sexual. E o que sera visto em momento posterior.

Os autores retromencionados chegam a conclusdo de que a justica manifesta
um preconceito em face daquelas mulheres que denunciam abusos cometidos pelos
pais. Em sua pesquisa, perceberam que os tribunais possuem uma tendéncia
punitiva em relacdo as mulheres e criangas que denunciam abusos sexuais, fato que
indica uma hostilidade dos juizos de familia em face desses jurisdicionados?*?.

Ante o0 exposto, a sindrome da alienacdo parental em seu viés da psicologia ja
possui uma série de incoeréncias que divergem dos dados expostos pelas
pesquisas cientificas. De igual forma, a teoria da ameaca, como solu¢édo adotada por
ele, é prejudicial, pois imp8e gque a separacao dos filhos de suas maes como a cura
efetiva para uma sindrome, esta que, a partir da linha pesquisada, ndo é dotada dos
critérios validos de cientificidade.

Se o tratamento de situacdes familiares sob o viés da psicologia ja influencia
profundamente na dindmica das relacdes entre os integrantes de uma familia,
guando transportado para o ambito do direito torna-se ainda mais determinante, pois
o Estado, ao editar uma norma que visa regular o direito das familias tem o condéo
de estabelecer quais condutas devem ou nao ser praticadas pelos individuos, e qual
a sancao em caso de descumprimento da norma.

Nas palavras de Analicia de Sousa e Leila de Brito, “a familia em litigio se
tornara objeto de controle e intervencéo por parte do Estado, e aos pais cabera néo
s6 se defender da acusacdo de alienacdo parental como também comprovar sua

sanidade, o que certamente contribuird para fomentar disputas”*2.

4.4 ALEIN°. 12.318/2010 — LEI DE ALIENACAO PARENTAL

212

MEIER, Joan. S., DICKSON, Sean. Mapping Gender: shedding empirical light on family courts’
treatment of cases involving abuse and alienation. Law & Inequality: A Journal of Theory and
Practice, Minneapolis, V. 35. n. 10, p. 311-334, 2017. Disponivel  em:
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ApOs a declaragdo de inconstitucionalidade da lei de alienacdo parental
mexicana por sua Suprema Corte de Justica®**, o Brasil & o Gnico pais que possui
uma legislacdo vigente instituindo a suposta alienacdo parental®®, assim como
estabelece reflexos no plano juridico para a sua préatica.

A Lein®12.318/2010 conceitua o fenbmeno da alienagéo parental, regulamenta
as medidas processuais a serem adotadas pelo juizo e ainda estabelece as
punicdes aqueles consideradas como alienadores. Seu art. 2° traz o conceito da

alienacéo parental:

Art. 2°. Considera-se ato de alienagdo parental a interferéncia na
formacdo psicologica da crianca ou do adolescente promovida ou
induzida por um dos genitores, pelos avos ou pelos que tenham a
crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia
para que repudie genitor ou gque cause prejuizo ao estabelecimento
ou & manutencao de vinculos com este.?*®

E possivel perceber que o dispositivo legal ndo utiliza o vocabulo, “sindrome”,
tdo questionado no meio cientifico. Para Ferreira e Enzweiler isso da uma impresséao
de neutralidade cientifica que pode ser facilmente desmitificada quando analisada as
referéncias indicadas na justificativa do projeto que ensejou a lei, que utilizam

217 sendo inclusive indiretamente

frequentemente o termo omitido pela legislacédo
referenciado o préprio Richard Gardner®*8,
Entdo, quando o projeto que fundamenta a Lei afirma que a alienagéo parental

pode causar a crianca uma infinidade de disturbios psicolégicos, ele esta fazendo

4 MEXICO, Suprema Corte de Justicia de la Nacién. Accién de Inconstitucionalidad 11/2016.

Promovente Defensoria de los Derechos Humanos del Pueblo de Oaxaca. Sentencia, 16/15/2018.
Voto Concurrente formulado por el Ministro Luis Maria Aguilar Morales. Disponivel em:
http://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5522808&fecha=16/05/2018. Acesso em: 16 nov. 2019.
215 TATSCH, Constanca. Projeto quer revogar Lei de Alienacdo Parental, acusada de favorecer
abusadores, O Globo, 30 set. 2019. Disponivel em:https://oglobo.globo.com/sociedade/projeto-quer-
revogar-lei-de-alienacao-parental-acusada-de-favorecer-abusadores-23982956. Acesso em: 10 de
nov. 2019.
215 BRASIL. Lei n° 12.318, de 23 de agosto de 2010. Dispbe sobre a alienacdo parental e altera o
artt 236 da Lei no 8069, de 13 de julho de 1990. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/lei/12318.htm . Acesso em: 18 out. 2019.
“"EERREIRA, Claudia Galiberne; ENZWEILER, Romano José. Sindrome da alienacdo parental, uma
inigua falacia. Revista da ESMESC, v. 21, n. 27, p. 81-126. 2014. Disponivel em:
https://revista.esmesc.org.br/re/article/view/97/84. Acesso em 08 nov. 2019.
218 BRASIL. Camara dos Deputados Federais. Projeto de Lei n® 4053/2008. Dispde sobre a
alienacéo parental. Disponivel em:
https://lwww.camara.leg.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra;jsessionid=CC9C41E81DFDF36DEC
06A05C6904F445.proposicoesWebExternol?codteor=601514&filename=PL+4053/2008. Acesso em:
15 nov. 2019
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mencao a dita sindrome da alienacdo parental, apesar de somente tratar em seu
texto da “alienagao parental”.

Inclusive, mais um indicio para a confuséo entre os institutos da SAP e da AP é
o artigo de autoria de Maria Berenice Dias, citado pelo legislador como fonte de
inspiragéo para o Projeto de Lei. Este trata da “sindrome” propriamente dita e narra
como maternais as condutas ensejadoras da SAP, 0 que sugere que esta seja a

destinataria da norma punitiva:

No entanto, muitas vezes a ruptura da vida conjugal gera na mée
sentimento de abandono, de rejeicdo, de traicdo, surgindo uma
tendéncia vingativa muito grande. Quando ndo consegue elaborar
adequadamente o luto da separacdo, desencadeia um processo de
destruicdo, de desmoralizagdo, de descrédito do ex-conjuge. Ao ver
0 interesse do pai em preservar a convivéncia com o filho, quer
vingar-se, afastando este do genitor.?*

A titulo meramente exemplificativo, em trecho posterior, € possivel observar a
utilizacdo do termo “sindrome”:

N&o h& outra saida sendo buscar identificar a presenca de outros
sintomas que permitam reconhecer que se esta frente a sindrome da
alienacao parental e que a denuncia do abuso foi levada a efeito por
espirito de vinganga, como instrumento para acabar com o
relacionamento do filho com o genitor (...)**

Fazendo uma andlise sistematica da justificativa do projeto de lei é facil notar
que a sua intencdo de protecdo se baseia no perigo que uma sindrome ocasionada
pela conduta de um dos genitores em relagdo ao outro pode acarretar em um ser
humano em formacdo. Entretanto, tendo como marco a inexisténcia da sindrome,
seria possivel argumentar que a preocupacao do legislador perde a sua razéo, pois
as situacbes de inequivoca violacdo aos direitos dos menores acometidas pelos
genitores (ou qualquer outro familiar que eventualmente possa colocar em risco 0s
direitos destes) possam ser regulamentadas pelo ECA, lei que tem como Unica e
exclusiva finalidade a protecdo da crianca e do adolescente. Consequentemente,
nao sendo possivel o resguardo do bem juridico pretendido em face da perda de seu
objeto, incorrendo assim na ilegitimidade da lei, por estarem ausentes o0s

pressupostos necessarios para sua validagao.

219 DIAS, Maria Berenice. Sindrome da alienacdo parental, o que é Isso?, 2006. Disponivel em:

http://www.mariaberenice.com.br/manager/arg/(cod2_504)1__sindrome_da_alienacao__parental o ¢
ue_e_isso.pdf. Acesso em: 15 nov. 2019
*Idem.
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Seguindo a légica gardeniana, a Lei da alienacdo parental visa sancionar a
alienadora, com seus arts. 6° e 7° que estabelecem as puni¢des ostensivas aquele
genitor que pratica os atos considerados como alienantes, numa tentativa
desmedida de castigar a outra parte, que na maioria das vezes é a mae daqueles

menores.

Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienacéo parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com
genitor, em acdo autbnoma ou incidental, o juiz podera,
cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal e da ampla utlizagdo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos,
segundo a gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienag&o parental e advertir o alienador;
Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor
alienado;

Il - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou
sua inversao;

VI - determinar a fixacdo cautelar do domicilio da crianca ou
adolescente;

VII - declarar a suspenséo da autoridade parental.

Paragrafo Unico. Caracterizado mudanca abusiva de endereco,
inviabilizacdo ou obstrucdo a convivéncia familiar, o juiz também
podera inverter a obrigacdo de levar para ou retirar a crianga ou
adolescente da residéncia do genitor, por ocasido das alternancias
dos periodos de convivéncia familiar.

Art. 7° A atribuicdo ou alteracdo da guarda dar-se-a por preferéncia
ao genitor que viabiliza a efetiva convivéncia da criangca ou
adolescente com o outro genitor nas hip6teses em que seja inviavel a
guarda compartilhada.

Nota-se que a lei trata da possibilidade de alteracdo e/ou inversdo do regime
de guarda quando verificado pelo juizo os indicios da suposta alienacéo parental.
Esses dispositivos, dotados de coercibilidade, utilizam da mesma premissa que a
terapia da ameaca que indica que a solugéo para a reversao do quadro da alienagéo
parental € o afastamento do convivio com a “alienadora”.

A visdo de Maria Berenice Dias acerca da aplicabilidade da Lei de Alienacéo
Parental corrobora com o entendimento trazido por este trabalho monografico, tendo
em vista que a autora sustenta a necessidade de gerar medo nos alienadores aliada
as préticas de caréter punitivista. Veja-se:

Necessario que o alienador sinta que ha o risco, por exemplo, de
perda ou reversdo da guarda, caso reste evidenciada a falsidade da
denuncia levada a efeito. (...) Sem a punicdo de posturas que
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comprometem o sadio desenvolvimento do filho e colocam em risco
seu equilibrio emocional, certamente continuardo ocorrendo falsas
denuncias.

Essa tentativa de causar temor nos genitores, a fim de coibir a suposta
alienacao, € diretamente derivada da terapia da ameaca de Gardner, teoria cuja
cientificidade ainda ndo foi amplamente aceita pela comunidade cientifica conforme
0 anteriormente exposto.

Analicia de Sousa e Leila de Brito argumentam as sancfes no texto legal
indicam que a preocupacdo da legislacdo inclina-se em estabelecer a medida
exemplar a ser determinada para o genitor alienador, dando impressdo de que a
crianca®®!, e seu melhor interesse, “acaba sendo relegada a segundo plano”??

As pretensfes sancionatorias que decorrem da lei, nas palavras de Ferreira e
Ewzeiler:

\

A normativa brasileira, irrefragavelmente, escancarou as portas a
selvajaria, ao backlash, aquele contramovimento social que busca
legitimar manifestacdes de violéncia contra as mulheres e criancgas,
ao permitir a desqualificacdo sumaria do discurso das vitimas (mée e
filhos) em decorréncia do facilismo promovido pelos “indicios” legais.
Como referido pela literatura cientifica indicada, qualquer reacdo
protetivo-materna contra os abusos (sexuais ou morais) praticados
pelo pai da corpo ao contra-argumento paterno de alienagéo parental
urdida pela ex-mulher, marca indelével e estigmatizante que a
acompanhara para sempre e, assim, desacreditara qualquer
denlincia por ela apresentada contra o agressor.”*

Noutro vértice, os comportamentos descritos no rol exemplificativo do art. 2° da
Lei n°. 12.318/2010 estabelecem os moldes do que seria uma alienacao parental. Na
realidade, tal lista € desnecessaria para fins de protecdo ao menor, haja vista que o
nacleo de suas condutas, ou seja, as praticas que o legislador pretende reprimir ja
sao englobadas por outros dispositivos ao longo do ordenamento brasileiro.

Primeiramente, veja-se os incisos | e VI:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no
exercicio da paternidade ou maternidade;

2 SOUSA, Analicia Martins de; BRITO, Leila Maria Torraca de. Sindrome de alienac&o parental: da
teoria Norte-Americana a nova lei brasileira. Psicologia: ciéncia e profissdo., Brasilia , v. 31, n.
2,p. 268-283, 2011 . Disponivel em: http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1414-
98932011000200006&Ing=en&nrm=iso. Acesso em 27 Nov. 2019. http://dx.doi.org/10.1590/S1414-
98932011000200006.
222 |dem.
*FERREIRA, Claudia Galiberne; ENZWEILER, Romano José. Sindrome da alienac&o parental, uma
inigua falacia. Revista da ESMESC, v. 21, n. 27, p. 81-126. 2014. Disponivel em:
https://revista.esmesc.org.br/re/article/view/97/84. Acesso em 08 nov. 2019.
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VI - apresentar falsa dendncia contra genitor, contra familiares deste
ou contra avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a
crianca ou adolescente;?*

E possivel observar que tais comportamentos indicados acima enquadram-se

nos tipos penais considerados como callnia e difamac&o?*

os arts. 138 e 139 do CP:

, conforme estabelecem

Calunia
Art. 138 - Caluniar alguém, imputando-lhe falsamente fato definido
como crime:

Pena - detencéo, de seis meses a dois anos, e multa.

§ 1° - Na mesma pena incorre quem, sabendo falsa a imputacéo, a
propala ou divulga.

Difamagéo

Art. 139 - Difamar alguém, imputando-lhe fato ofensivo a sua
reputacao:

Pena - detencéo, de trés meses a um ano, e multa.”®

N&o obstante a condenacdo penal seja mais gravosa do que na esfera civel,
ainda assim os crimes praticados por aquele que supostamente difamou ou caluniou
outrem em face dos filhos seria julgado pelo juizo competente, no caso, 0 juizo
criminal, o que dificultaria as praticas de abuso processual e até mesmo as praticas
de litigancia abusiva que pode ocorrer nas Varas de Familia.

No que concerne ao inciso VII, que trata da mudanca do domicilio para local
distante, sem justificativa, de forma a obstar a convivéncia da crianca ou
adolescente com o outro genitor, com familiares deste ou com avds, ja existe no
ordenamento o crime previsto no art. 249 do CP, que trata de subtracdo de
incapazes:

Subtracdo de incapazes

Art. 249 - Subtrair menor de dezoito anos ou interdito ao poder de
guem o tem sob sua guarda em virtude de lei ou de ordem judicial:
Pena - detencéo, de dois meses a dois anos, se o fato ndo constitui
elemento de outro crime.

§ 1° - O fato de ser o agente pai ou tutor do menor ou curador do
interdito ndo o exime de pena, se destituido ou temporariamente
privado do patrio poder, tutela, curatela ou guarda.

224 BRASIL. Lei n° 12.318, de 23 de agosto de 2010. Dispbe sobre a alienacdo parental e altera o

artt 236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/ei/l12318.htm . Acesso em: 18 out. 2019.
% |[ENCARELLI, Ana Maria. Entrevista Ana Maria lencarelli: psicanalista derruba mitos sobre
‘sindrome de alienagdo parental’. Portal Compromisso e Atitude, Online, 2018. Disponivel em:
http://www.compromissoeatitude.org.br/entrevista-ana-iencarelli-psicanalista-derruba-mitos-sobre-
sindrome-de-alienacao-parental/. Acesso em: 17 nov. 2019.
%6 BRASIL. Decreto-lei no 2.848, de 7 de dezembro de 1940. Cédigo Penal. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del2848compilado.htm . Acesso em: 14 nov. 2019.
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§ 2° - No caso de restituicdo do menor ou do interdito, se este néo
sofreu maus-tratos ou privagdes, o0 juiz pode deixar de aplicar
pena.??’

Quanto aos incisos de Il a V restantes (assim como aos incisos ja
mencionados), coerente € a posi¢do da advogada Ela Castilho, quando afirma que o
proprio ECA, em seu art. 98, ja dispde sobre as o direito fundamental a convivéncia
entre pais e filhos, bem como define medidas em carater de urgéncia que podem ser

8

tomadas para proteger o direito dos menores & convivéncia familiar®?®, sendo, em

teoria, desnecessarios os regramentos existentes na Lei n® 12.318/2010. Veja-se:

Art. 98. As medidas de protecdo a crianca e ao adolescente séo
aplicaveis sempre que os direitos reconhecidos nesta Lei forem
ameacados ou violados:

| - por acéo ou omisséo da sociedade ou do Estado;

Il - por falta, omisséo ou abuso dos pais ou responsavel,

Il - em razéo de sua conduta. **

De maneira ainda mais precisa, acerca da guarda dos filhos, estabelece o art.
1.585 do CC/02:

Art. 1.585. Em sede de medida cautelar de separacéo de corpos, em
sede de medida cautelar de guarda ou em outra sede de fixacédo
liminar de guarda, a decisdo sobre guarda de filhos, mesmo que
proviséria, sera proferida preferencialmente apds a oitiva de ambas
as partes perante o juiz, salvo se a protecéo aos interesses dos filhos
exigir a concessao de liminar sem a oitiva da outra parte, aplicando-
se as disposicoes do art. 1.584. %

Para Teixeira, a edicdo da Lei de Alienagcdo Parental fomentou o debate e
tornou publico o combate a alienacédo parental, objetivando tutelar e proteger as
criangas e adolescentes de forma prioritéria, ressaltando, no entanto, que o sistema
juridico nacional estabelecia de instrumentos suficientes para sancionar atos

considerados como alienadores, abrangendo “a previsao do abuso do direito como

227
228

Idem.

DINI, Aline. "Lei da Alienacdo Parental desviou-se do proposito de proteger as criangas,
submetendo-as aos abusadores”, diz especialista. Revista Crescer, Editora Globo. 11 jul. 2019.
Disponivel em: https://revistacrescer.globo.com/Voce-precisa-saber/noticia/2019/07/lei-da-alienacao-
parental-desviou-se-do-proposito-de-proteger-criancas-submetendo-aos-abusadores-diz-
especialista.html. Acesso em: 17 nov. 2019.

229 BRASIL. Lei n° 8.069, de 13 de setembro de 1990. Dispde sobre o Estatuto da Crianca e do
Adolescente e da outras providéncias. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8069.htm . Acesso em: 16 out. 2019.

%0 BRASIL. Cédigo Civil, Lei 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cddigo Civil. Disponivel
em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm . Acesso em: 13 set. 2019.
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ato ilicito funcional até medidas mais gravosas como a suspensao e destituicdo da
autoridade parental”®®.

Assim é possivel observar que as condutas que a lei visa coibir jA possuem
normas reguladoras em outras legislacfes, portanto, ndo havendo necessidade das
medidas (isto é, sancdes) previstas pelos arts. 6° e 7° da Lei de Alienag¢do Parental.

Malgrado a legislagéo brasileira por si s6 consiga salvaguardar os direitos das
criancas e adolescentes sem a necessidade da legislacdo que trata da alienacéo
parental, a psicologa Ana Maria lencarrelli, Presidente da ONG Anjos do Brasil,
realiza algumas criticas acerca do que se entende por atos alienadores. Ela
argumenta no sentido de que todos aqueles que se separam possuem um periodo
de luto para a familia, pois o fim de um relacionamento também significa o fim de um
sonho de vida para aquela familia, consequentemente, é possivel que o0s ex-
cbnjuges tenham sentimentos de magoa e frustracdo decorrentes desse luto, e que
por conta disso, culpem um ao outro pelo termino do relacionamento,
comportamento que acaba passando com o fim do periodo de tristeza®*?.

A pesquisa realizada pela estadunidense Wallerstein, que entrevistou filhos de
pais separados ao longo de 1, 5, 10 e 25 anos, comprova essa linha de raciocinio,
pois demonstra que comportamentos de recusa injustificados néo estavam
relacionados com perturba¢cées emocionais dos filhos nem dos genitores, mas sim
da empatia da crianca com o sofrimento causado a um dos genitores pelo divércio,
resolvendo-se todas as situacdes de recusa um ou dois anos depois, muito antes da
maioridade desses individuos®®.

Sottomayor partiiha do mesmo pensamento ao afirmar que a “recusa da
crianga € uma reaccao normal ao divorcio e que assume um caracter temporario”

(sic) devendo, portanto ser observada pelos tribunais com cautela. Ela complementa

L TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado; RODRIGUES, Renata de Lima. Alienacéo parental:
aspectos praticos e processuais. Disponivel em: http://civilistica.com/wp-
content/uploads/2015/02/Teixeira-e-Rodrigues-civilistica.com-a.2.n.1.2013.pdf. Acesso em 20 nov.
20109.
*2|ENCARELLI, Ana Maria. Entrevista Ana Maria lencarelli: psicanalista derruba mitos sobre
‘sindrome de alienagdo parental’. Portal Compromisso e Atitude, Online, 2018. Disponivel em:
http://www.compromissoeatitude.org.br/entrevista-ana-iencarelli-psicanalista-derruba-mitos-sobre-
sindrome-de-alienacao-parental/. Acesso em: 17 nov. 2019.
33 WALLERSTEIN/KELLY, Surviving the Breakup, How children and parents cope with divorce,
Basic Books, 1980, pp. 77-80.
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indicando que o fendmeno que enseja a recusa tem o carater “multi-fatorial”’, ao
contrario do que a alienac&o parental intenta sustentar®*.

Portanto, a concluséo que se chega é que a alienacao parental imposta pela lei
tenta simplificar um fenémeno dotado de complexidade, com diversas circunstancias
e motivacdes, sendo imprudente da parte do legislador editar tal norma sem ao
menos considerar as diversas variaveis de cunho subjetivo que envolvem um

grupamento familiar.

4.5 A LITIGANCIA ABUSIVA E O SEXISMO NA LEI DE ALIENACAO PARENTAL

Noutro vértice, a supramencionada lei reveste-se de uma camada de

igualdade®®

ao tratar da possibilidade da alienacdo parental ser praticada por
genitores de ambos 0s géneros. Todavia ressalta-se que por trds da igualdade
imposta pelos arts. 5°, | e art. 226, 85° da Constituicdo Federal de 1988, a mesma
possui génese sexista da tese proposta por Gardner, 0 que revela uma
incompatibilidade com o pretendido pela constituicéo.

A advogada Ella Castilho, em entrevista para a Revista Crescer, argumentou
que quando ha uma alegacdo de abuso sexual em acBes na esfera criminal ou
familiar, a estratégia utilizada majoritariamente pela defesa é a alegacao de praticas
de alienacéo parental, de forma a proteger o réu de pericias e investigacdes sobre
os fatos, deste modo, caso ndo seja atestada a materialidade e autoria do genitor, a
guarda é revestida para este. A mesma ainda complementa no sentido de que “uma
dendncia de abuso sexual é facilmente enquadravel como alienacdo parental,
enquanto o abuso sexual em si dificilmente & comprovado”(sic).?*°
Malgrado utilizar o termo “sindrome” prossegue Przekop acerca da alegacao de

alienacao parental como tatica processual:

% SOTTOMAYOR, Maria Clara. Uma Anélise Critica da Sindrome de Alienacdo Parental e os Riscos

da sua Utilizagdo nos Tribunais de Familia. JULGAR, n. 13. Coimbra Editora: Coimbra. p. 73-107,
2011. p. 74.
% FERREIRA, Claudia Galiberne; ENZWEILER, Romano José. Sindrome da alienacao parental, uma
inigua falacia. Revista da ESMESC, v. 21, n. 27, p. 81-126. 2014. Disponivel em:
https://revista.esmesc.org.br/re/article/view/97/84. Acesso em 08 nov. 2019.
2% DINI, Aline. "Lei da Alienacdo Parental desviou-se do propésito de proteger as criangas,
submetendo-as aos abusadores”, diz especialista. Revista Crescer, Editora Globo. 11 jul. 2019.
Disponivel em: https://revistacrescer.globo.com/Voce-precisa-saber/noticia/2019/07/lei-da-alienacao-
parental-desviou-se-do-proposito-de-proteger-criancas-submetendo-aos-abusadores-diz-
especialista.html. Acesso em: 17 nov. 2019.
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Such defensive tactics not only misdirect the court in particular
instances but also risk placing the children in these cases with an
abusive parent. Regardless of which spurious claim is made by the
batterer, the court should remain skeptical of them whenever claims
of domestic violence are involved.?*’

Frisa-se que, autora mencionada no paragrafo anterior trata sobre as
alegacdes de violéncia doméstica nos casos de SAP, mas sendo plenamente
possivel abarcar a outras hipotese as alegacdes de abuso sexual.

Sottomayor entende que somente € possivel falar em falsas dendncias na
hipétese de que aquele que acusa admitir que o fez sem fundamento e de ma-fé®%,
no entanto, a alienacdo parental transmuta a responsabilidade para a figura
materna. Para ela a l6gica empregada seria de que caso ndo comprovado o abuso
infantil, a tendéncia é responsabilizar a mae por alienacdo parental®®. Sinais que
podem demonstrar esse raciocinio sdo as diversas reportagens midiaticas que
indicam a aplicacdo das medidas punitivas constantes na Lei.

A falta de credibilidade que a sociedade e as instituicdes ddo a mulher € muito
perigosa, pois proporciona campo fértil para a pratica de litigancia abusiva nas Varas
de Familia.

Um estudo realizado pelo Conselho Geral do Poder Judiciario da Espanha que
analisou 530 processos envolvendo violéncia de género verificou que apenas uma

240

das denuncias era falsa, ou seja, 0,19% dos casos pesquisados®. Igualmente,

pesquisa norte-americana indicou que a quantidade de falsas dendncias de violéncia

sexual ndo é superior a quantidade de falsas denudncias relacionadas a outros

crimes?*,

23" Essas técnicas de defesa ndo apenas direcionam mal os tribunais em casos particulares, mas

também correm o risco de colocar as criangas nesses casos com um pai abusivo.
Independentemente de qual reivindicagdo espuria € feita pelo agressor, o tribunal deveria permanecer
cético em relacdo a esta sempre que houver alegagdes de violéncia doméstica envolvida. (traducao
livre). PRZEKOP, Mary. One More Battleground: Domestic Violence, Child Custody, and the Batterers’
Relentless Pursuit of their Victims Through the Courts. Seattle Journal for Social Justice, v.9,
Seattle, 2011, p. 1053-1106. Mai. 2011. p. 10
% SOTTOMAYOR, Maria Clara. Uma Analise Critica da Sindrome de Alienacdo Parental e os Riscos
da sua Utilizagdo nos Tribunais de Familia. JULGAR, n. 13. Coimbra Editora: Coimbra. p. 73-107,
2011. p. 87.
2% |dem.
240 ESPANHA. Consejo General Del Poder Judicial. Estudio sobre la aplicacion de la Ley integral
contra la violencia de género por las Audiencias Provinciales, 2016. p. 169, disponivel para
consulta in http://www.poderjudicial.es/eversuite/
GetRecords?Template=cgpj/cgpj/observatorio.htm. Acesso em: 16 nov. 2019.
1 MCDONALD, Merrilyn. The Myth of Epidemic False Allegations of Sexual Abuse in Divorce
Cases, Court Review, v. 35, 1998. Disponivel em: http://www.amjudges.org/publications/courtrv/cr35-
1/CR35-1McDonald.pdf. Acesso em: 15 nov. 2019.
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Outra pesquisa estadunidense revelou que apenas em 2% dos processos
judiciais de guarda envolvem alegacdes de abuso sexual, e destas apenas 8% séao
falsas®*?, contrariando a crenca que a maioria das maes e seus filhos realizam

243 ou de

denuncias caluniosas de abuso sexual durante os processos de guarda
divércio.

O entendimento contrario ao indicado nos dados acima é demasiadamente
perigoso ndo soO para as criancas que sofrem a violéncia sexual, mas também para
as maes que sofrem litigancia abusiva ao bater nas portas do judiciario, que por
muitas vezes ignora seus apelos.

A alteracdo ou inversdo do regime de guarda nas hipéteses previstas como
alienacado parental pode, em tese, corroborar com a litigancia abusiva aplicada ao
direito de familia, pois, como visto no capitulo anterior, a requisicdo da guarda de
forma infundada ou injustificada constitui uma das circunstancias mais comuns de
litigancia abusiva.

Noutro giro, a partir de sua vivéncia Rovinski, defensora da Lei n°.
12.318/2010, opina que o0s agentes juridicos passaram a enxergar o alienador (ou
seria alienadora?) como uma pessoa maldosa, que ndo sabe administrar sua raiva
em razdo da separacdo, quando a punicdo do judiciario seria suficiente para a
resolucdo do problema, minorando a complexidade dos relacionamentos e o prejuizo
ao desenvolvimento do psicolégico da crianga®*.

Com a devida vénia, essa visdo desconsidera a palavra da mulher, por conter
conceitos prévios sobre o que seria o comportamento de uma mae alienadora.
Ademais, pesquisas nos laudos de processos judiciais dos Estados Unidos e
Espanha vém demonstrando que as peritagens psicolégicas sao confeccionadas de
maneira discriminatéria para as mulheres, sem respeitar rigorosamente 0s critérios
estabelecidos e com ideias pré-concebidas desfavoraveis as maes e favoraveis aos

pais, por ser basearem apenas em impressdes de “fonte paterna”, ou seja, do pai

2 THOENNES, Nancy; TJADEN, Patricia.The Extent, Nature, and Validity of Sexual Abuse

Allegations in Custody/Visitation Disputes, Child Abuse and Neglect, v. 14, 1990, pp. 151-163.
%3 DENIKE, Margaret, et al. Myths and Stereotypes in Family Law: Exploring the Realities and
Impacts of Custody and Access / Shared Parenting". The FREDA Centre for Research on
Violence Against Women and Children. Vancouver, 2014. Disponivel em: http://fredacentre.com/wp-
content/uploads/2010/09/Myths-and-Stereotypes-in-Family-Laws-Freda-Centre.pdf. Aceso em: 18
nov. 2019. ARIZONA COALITION AGAINST DOMESTIC VIOLENCE. Battered Mothers’ Testimony
Project: A Human Rights Approach to Child Custody and Domestic Violence, 2003.
244 ROVINSKI. Sonia Liane Reichert. Repensando a Sindrome de Alienacdo Parental. Dias, Maria
Berenice (Coord). Incesto e a sindrome da alienacdo parental. 4. ed. Sdo Paulo: Editora Revista
dos Tribunais, 2017. p. 5.
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considerado “alienado”, sem, contudo realizar a coleta das informagcdes maternas,
necessarias para contrapor o relato paterno®®.
Sobre a discriminacdo de género que permeia a problematica da alienacéo

parental discorrem Ferreira e Enzweiler:

Deveras, o “viés de género” mostra-se escancarado na origem da
SAP. Cbnjuges “maes alienantes” sdo, na visao de seus defensores,
as mulheres que odeiam homens, e qualquer tentativa da mulher de
se rebelar implica o risco de retirada da guarda de seus filhos,
constituindo-se eventual resisténcia materna em mais uma prova da
alienacéo por ela patrocinada e da “programag¢ao” a que submetida a
crianca. Qualquer ensaio de protesto caracteriza o diagndéstico
inventado por Gardner, pois constitui (o protesto) amostra dos

sintomas da “programacao” utilizada pela mae para afastar o filho do
- 246

pai

Na justificativa da PL n° 498 de 2018 que visa a revogacao da Lei n°
12.318/2010, o legislador argumenta que a lei tinha como objetivo a preservacao do
direito dos infantes a manter os vinculos de convivéncia com seus familiares, e ndo
como forma de permitir artimanhas pelas quais “um genitor ardiloso induza o outro,
genuinamente preocupado com o bem-estar do filho, a formular dentncia temeraria
ou insubstanciada num ato de desespero” (sic)**’.

Essa “artimanha” a qual o legislador se refere seria justamente a litigancia
abusiva, disposta no segundo capitulo do presente trabalho monografico. Ou seja, a
quando os ex-cdnjuges, no bojo de processos judiciais, utilizam taticas com a
finalidade de controlar, intimidar, assediar, coagir e/ou empobrecer aquelas
mulheres, inclusive fazendo-se valer dos filhos para tanto.

Tendo em vista que a Lei de Alienacdo Parental possui normas de cunho
processual, inclusive estabelecendo “medidas protetivas” a serem utilizadas quando
verificados indicios de alienagéo parental, € muito provavel que os genitores fagam-
se valer, de forma torpe do disposto na Lei para se beneficiar em detrimento da

outra parte, caracterizando, assim, a litigancia abusiva.

%> PAYUETA, Consuelo Barea; VACCARO, Sonia, El Pretendido Sindrome de Alienacién Parental:

Un instrumento que perpetla el maltrato y la violencia, Desclée de Brouwer, 2009, p. 134-135.

%% FERREIRA, Claudia Galiberne; ENZWEILER, Romano José. Sindrome da alienacdo parental, uma

inigua falacia. Revista da ESMESC, v. 21, n. 27, p. 81-126. 2014. Disponivel em:

https://revista.esmesc.org.br/re/article/view/97/84. Acesso em 08 nov. 2019.

4" BRASIL. Senado Federal. Projeto de Lei n°. 498 de 2018. Revoga a Lei da Alienacdo Parental.

Disponivel em: https://legis.senado.leg.br/sdleg-

getter/documento?dm=7893728&ts=1571776592978&disposition=inline . Acesso em: 16 nov. 2019.
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Vale ressaltar que, conforme retromencionado no terceiro capitulo do presente
trabalho sdo diversas as possibilidades de se praticar a litigancia abusiva no bojo de
um processo judicial. Ocorre que a Lei de Alienacdo Parental, em sua esséncia,
possibilita mais uma possibilidade de se praticar esse abuso.

E, sendo lei, ela ser& aplicada pelo Poder Judiciario.

Ou seja, muitas das vezes a mae sequer pratica qualquer ato para incentivar a
separacao do pai e filho, mas o abusador/violentador, a fim de lhe causar dano faz-
se valer da norma para tirar a crianca da méae, pois além de ser uma forma de
controle e coacao, sabe que isso ira lhe causar muito sofrimento, o que é justamente
a intencdo daquele que litiga de forma abusiva.

Isso demonstra que a norma legal (e o ordenamento juridico como um todo)
nao foi pensada para a protecdo das mulheres. Jaramillo critica a teoria do direito,
explicando que este é produto de uma sociedade patriarcal, portanto, defende os
interesses masculinos, e, até mesmo quando aplicado para o beneficio das
mulheres, continua a ser aplicado por instituicbes e juristas modelados pelo
patriarcado®*,

De forma similar Smart entende que a Lei é em sua esséncia masculina. Isso
implica em dizer que a maioria dos legisladores e aplicadores do direito s&o homens,
de modo que a lei considerada como “neutra” e que tem como aplicadores juristas
“neutros”, na realidade esta embebida de valores masculinos®*°.

E o que acontece com a Lei brasileira que dispde sobre a alienacéo parental.
Sua formulagéo foi feita por um deputado do género masculino. Além disso, o0s
dados do Congresso Nacional Brasileiro revelam que, em 2008, periodo legislativo
similar ao de 2010 (ano da Promulgacéo da Lei de Alienacdo Parental), na Camara
dos Deputados, de um total de 513 parlamentares, somente 46 eram mulheres,
enquanto no Senado Federal, das 81 cadeiras, apenas 10 sdo ocupadas por elas,

ou seja, infimos percentuais de 9% e 12,3%, respectivamente, em cada Orgao®*°.

248 JARAMILLO, Isabel Cristina. La critica feminista al derecho. In: WEST, Robin. Género y teoria

del derecho. Bogota. Siglo Del Hombre Editores, 2000. Disponivel em:
https://www.te.gob.mx/genero/media/pdf/8cea4f9e033316e.pdf. Acesso em: 18 nov. 2019. Disponivel
em: https://www.te.gob.mx/genero/media/pdf/8cea4f9e033316e.pdf. Acesso em: 18 nov. 2019.
49 SMART, Carol Christine. The woman of Legal Discourse, Social & Legal Studies, 1992, p. 5.
%0 ANDRADE, Glaci do Carmo Bren. A Baixa Representacédo Politica das Mulheres e as
Cotas para Parlamentares, Brasilia, 2008. p. 47.
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No que toca aos aplicadores de direito, sabe-se que atualmente 65% dos
magistrados sdo do sexo masculino®*. Tendo em vista que a figura masculina é a
referéncia de neutralidade e de valores universais que baseiam as decisdes
judiciais®®?.

Além de criticar o direito em si, Jaramillo critica @ maneira como este é aplicado
no caso concreto, argumentando que os modos de interpretagcdo da norma juridica
sdo androcéntricos, sendo comum a presenca do sexismo nas decisdes judiciais®>°.

Nesse sentido, é possivel verificar uma hegemonia do homem nos espacos de
poder corrobora com os entendimentos de Jaramillo e Smart. Quando leis sao
confeccionadas por homens e aplicadas por homens, a exemplo da lei de alienagéo
parental, forem voltadas para casos que envolvem mulheres, principalmente aquelas
em situacdo de vulnerabilidade, € possivel que a tal neutralidade da legislacédo
penda para um lado, qual seja, o lado masculino.

Jaramillo ainda critica os institutos juridicos que prejudicam as mulheres e
convalidam situacfes de desigualdade material, citando como um exemplo as
normas criminalizadoras do aborto®®*. Smart encara essa desigualdade arguindo que
a lei é sexista, pois a mesma atribui medidas desvantajosas para as mulheres na
medida em que aloca para as mesmas poucos recursos patrimoniais, julgando-as
como diferentes e inadequados, negando-lhes a igualdade de oportunidades, assim
como a auséncia de reconhecimento dos danos causados a estas pois esses danos
sdo prejudiciais homens beneficiados®®.

Felizmente a Constituicdo Federal de 1988 estabeleceu como direito
fundamental a igualdade, contextualizando a igualdade de género, de modo que
uma parcela consideravel dos dispositivos discriminatérios foi rechacada do
ordenamento juridico, mas ainda permanecendo tantas outras normas, como a
proibicdo do aborto, tema de alta relevancia para a emancipacao feminina.

Utilizando como moldes interpretativos as reflexdes de Smart e Jaramillo,

depreende-se que a Lei de Alienacdo Parental possui, em teoria, 0 preconceito de

1 ASSOCIACAO BRASILEIRA DOS MAGISTRADOS. Magistrados - quem somos a magistratura
que queremos, Rio de Janeiro, 2018. Disponivel em:
https://www.migalhas.com.br/arquivos/2019/2/art20190211-04.pdf. Acesso em: 20 nov.2019.
%2 SMART, Carol Christine. The woman of Legal Discourse, Social & Legal Studies, 1992. p. 6
%3 JARAMILLO, Isabel Cristina. La critica feminista al derecho. In: WEST, Robin. Género y teoria
del derecho. Bogota. Siglo Del Hombre Editores, 2000. Disponivel em:
Qst}pg:llwww.te.gob.mx/genero/media/pdf/8cea4f9e033316e.pdf. Acesso em: 18 nov. 2019.
[dem.

%5 SMART, Carol Christine. The woman of Legal Discourse, Social & Legal Studies, 1992, p. 5.
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género indicado por Ferreira e Enzweiler®®, haja vista que fecha os olhos para uma
situacdo de discriminagcdo criada pela propria lei: a possibilidade de discriminagéo
daquelas que buscam proteger seus filhos. Mesmo que encapuzada de uma fina
camada de igualdade, por se tratar de medida que possibilita inversdo da guarda
como punicdo para aquelas méaes, amplifica a desigualdade de género ainda
existente na sociedade brasileira, independentemente do direito fundamental a
igualdade expresso na Constituicdo Federal.

»257

Por fim, Smart declara que a Lei é “gendrada”™”’, explicando que o direito &

construtor do conceito de género mas também é construido por este®®,

Assim sendo, ndo é possivel pensar na Lei de Alienacdo Parental como uma
normativa neutra, sem género especifico, por mais que a Lei trate expressamente da
possibilidade das condutas serem praticadas por genitores de ambos 0s géneros.
Mesmo que inconsciente, a lei tem um emissor, uma mensagem, um interlocutor e
uma finalidade a ser cumprida: a punicéo indiscriminada das méaes que recusam a
se manter em siléncio e buscam proteger sua prole. Assim, por ndo adequar-se a
realidade social, bem como macular o ideal de igualdade trazido pela constituicdo, é

novamente evidente a sua problematica.

4.6 A ALIENACAO PARENTAL, O ABUSO SEXUAL INFANTL E A VIOLENCIA
DOMESTICA

Tendo em vista que a efetividade da Lei de Alienacdo Parental geralmente néao
€ objeto de pesquisa quantitativa ou qualitativa, existe uma dificuldade metodoldgica
em averiguar certos dados acerca da aplicagdo do instituto legal nos tribunais
brasileiros. De igual modo, também nao existem pesquisas sobre litigancia abusiva e
seus maleficios no Brasil, por se tratar de tematica incipiente no direito nacional.

Primeiramente, os casos judiciais de alienacdo parental sdo submetidos ao
segredo de justica de modo que dificulta o recolhimento de informacgbes sobre as
partes, 0s assuntos que permeiam o litigio, a oitiva das partes e vitima, a existéncia

ou ndo de alegacdes de abuso sexual ou violéncia doméstica no caso concreto.

»° FERREIRA, Claudia Galiberne; ENZWEILER, Romano José. Sindrome da alienagéo parental, uma
inigua falacia. Revista da ESMESC, v. 21, n. 27, p. 81-126. 2014. Disponivel em:
https://revista.esmesc.org.br/re/article/view/97/84. Acesso em 08 nov. 2019. 115.
5" Traduzida livremente do termo ingés “gendred”.
8 SMART, Carol Christine. The woman of Legal Discourse, Social & Legal Studies, 1992, p. 7.
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Em segundo lugar, como a discusséo acerca dos vicios da Lei n°. 12.318/2010
gueda-se incipiente e parcela significativa da doutrina encontra-se a favor do
dispositivo legal, sendo possivel citar o IBDFAM?*°, até mesmo porque & época da
propositura do Projeto de Lei n° 4053/2008 ndo houve a preocupacdo do meio
juridico-cientifico em discutir as problematicas estruturais inerentes ao conceito de
alienacao parental®®.

Seguindo esse mesmo ponto de vista, Analicia de Sousa e Leila de Brito
sustentam que as escassas discussfes e estudos sobre o conceito da SAP, assim
como “a auséncia de questionamentos sobre a ideia de um disturbio infantil ligado as
situacOes de disputa entre pais separados”, sdo fatores que contribuem para que o
tema seja naturalizado de modo acritico®®*,

Uma das poucas pesquisas foi a realizada por Fermann et al., baseada no
estudo de oito laudos realizados por psicologos e psiquiatras em demandas judiciais
de primeira instancia envolvendo a alienagdo parental, os autores concluiram o
seguinte:

Os principais resultados deste estudo apontaram que, embora haja
uma lei no Brasil que caracterize a AP, ainda ndo existe consenso no
gue diz respeito a critérios e indicadores para sua identificacéao,
utilizaveis por profissionais atuantes na area. Em relacdo aos
procedimentos mais utilizados pelos profissionais nas avaliagfes
periciais, as entrevistas e testes projetivos foram predominantes.
Além disso, nenhum dos laudos analisados neste estudo estava de
acordo com as exigéncias do CFP quanto a elaboracdo de
documentos.?*

Os autores prosseguem a linha de raciocinio:

(...) o estudo possibilitou a analise de laudos psicolégicos,
identificando a falta de uma definicAo operacional de AP, com
critérios compartilhados pelos profissionais, bem como auséncia de

%9 IBDFAM se manifesta contra propostas de altera¢8es na Lei de Alienacéao Parental. Disponivel em:

http://www.ibdfam.org.br/noticias/6878/IBDFAM+se+manifesta+contra+propostas+de+altera%C3%A7
%C3%B5es+na+Lei+de+Aliena%C3%A7%C3%A30+Parental . Acesso em 15 nov.2019.
0 FERREIRA, Claudia Galiberne; ENZWEILER, Romano José. Sindrome da alienac&o parental, uma
inigua falacia. Revista da ESMESC, v. 21, n. 27, p. 81-126. 2014. Disponivel em:
https://revista.esmesc.org.br/re/article/view/97/84. Acesso em 08 nov. 2019.
1 SOUSA, Analicia Martins de; BRITO, Leila Maria Torraca de. Sindrome de alienagéo parental: da
teoria Norte-Americana a nova lei brasileira. Psicologia: ciéncia e profissdo, Brasilia, v. 31, n. 2, p.
268-283, 2011. Disponivel em: http://www.scielo.br/scielr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1414-
98932011000200006&Ing=en&nrm=iso. Acceso em 27 nov. 2019.
62 EERMANN, llana Luiz et al . Pericias Psicolégicas em Processos Judiciais Envolvendo Suspeita
de Alienacéo Parental. Psicologia: ciéncia e profissédo, Brasilia, v. 37, n. 1, p. 35-47, Jan. 2017.
Available from http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1414-
98932017000100035&Ing=en&nrm=iso . access on 17 Nov. 2019. http://dx.doi.org/10.1590/1982-
3703001202016.
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um protocolo para avaliacdo de tais casos que possua validade
baseada em estudos empiricos. Percebeu-se que os profissionais
adotam entrevistas e testes projetivos sem um padrao de selecéo
daquilo que deve ser avaliado. Nenhum dos documentos apresentou
a estrutura e recomendac¢fes do CFP para elaboracdo de laudos.
Falhas importantes tais como erros gramaticais, falta de
esclarecimentos sobre procedimentos adotados, linguagem com
jargbes técnicos, sugestdes de medidas a serem adotadas pelos
juizes foram identificadas.?®®

Assim, mesmo que se porventura comprovasse que a lei possui os devidos
fundamentos, a aplicacdo de suas medidas quedaria maculada por diversos fatores,
dentre os quais a falta de preparo dos peritos para atuar nas causas judiciais que
envolvem o direito de familia.

Inclusive, verificou-se que o ponto em comum entre aqueles que defendem a
permanéncia da sindrome no ordenamento e aqueles que acreditam na sua
revogacao € que ambos enxergam a necessidade de melhor preparo e capacitacao
dos servidores publicos, profissionais multidisciplinares e magistrados que atuam
nas Varas de Familia®®*, bem como maior criticidade no momento de aplicar os
dispositivos legais®®>.

O Disque 100, responsavel pelos registros policiais de violéncia sexual no
Brasil verificou que 59% dos casos de violéncia contra criancas e adolescentes

ocorrem na casa das vitimas?®®

, sendo os pais os principais abusadores sexuais,
posteriormente seguidos pelos padrastos®’. Sabe-se que nimero de casos
reportados ainda ndo representa a realidade do abuso sexual infantil®®®. Assim, os

abusos continuam subnotificados pelas autoridades®®, e quando sdo denunciados,

263
264

Idem.

SOTTOMAYOR, Maria Clara. Uma Andlise Critica da Sindrome de Alienacédo Parental e os Riscos
da sua Utilizacado nos Tribunais de Familia. JULGAR, n° 13. Coimbra Editora: Coimbra. p. 73-107,
2011. p.91; Alienacdo Parental: Realidade Dificil de Ser Reconhecida. In: Dias, Maria Berenice
(Coord). Incesto e a sindrome da alienagcdo parental. 4. ed. Sdo Paulo: Editora Revista dos
Tribunais, 2017.p. 1.

%5 BARNABE, Juliana Gabriella Martins. Aspectos controversos da aplicacéo da lei da alienacéo
parental: os institutos da alterac&o/inversdo de guarda e suspenséo da autoridade parental em
casos de denuncias de abuso sexual infantil, 2019, 107f, Trabalho de Conclusdo de Curso,
Universidade Federal de Santa Catarina, Floriandpolis. p 95-96.

%5 BRASIL, Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos. Balanco Geral Disque
Direitos Humanos, 2019, p. 20.

287 |bdem, p. 22.

288 |hdem, p. 21.

%9 ROQUE, Emy Karla Yamamoto. A justica Frente ao Abuso Sexual Infantil — Andlise Critica ao
Depoimento Sem Dano e métodos Alternativos Correlatos, com Reflex8es sobre a Interseccéo
de direito e Psicologia. Dissertacdo (Mestrado em Poder Judiciario) — FGV Direito Rio. Rio de
Janeiro, v.1. 2010, p. 35.
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possuem uma alta dificuldade probatéria, o que gera a absolvicdo de muitos dos
acusados®™.
Catarina Maria Schmickler argumenta:

Porém o abuso sexual contra criancas no seio familiar € crime e tem
uma caracteristica que o distingue de muitos outros tipos de delito.
Ele costuma néo ter testemunhas, tal qual um crime perfeito.
Agressor e vitima costumam ser as proprias testemunhas. Os
familiares, quando estao presentes ou estdo diretamente envolvidos
ou s&o consciente ou inconscientemente cimplices da violéncia.*"

Utilizando o raciocinio de Schmickler, a mde que denuncia € aquela que ndo
permite a continuidade desta violéncia em face de seu filho. Entretanto, a Lei de
Alienacdo Parental precariza a realiza¢do de dendncias, pois pode fazer, nos casos
concretos, com que as maes ndo queiram denunciar os abusos perpetrados por
medo de ndo conseguirem comprovar 0os abusos e consequentemente sofrerem
retaliacdes no Judiciario por estarem praticando “falsas denuncias”, nos termos da
Lei.

Sendo usual a auséncia de provas de abusos sexuais envolvendo menores, a
materialidade ou autoria do crime sdo de dificil comprobacéo, sendo facil a deducéo
de que a mée estaria mentindo (até porque a imagem de mée ludibriadora pertence
ao imaginario popular), logo a culpa recai toda sobre a mae, que é considerada pela
justica como alienadora, devendo ser sancionada.

Sottomayor explica o fendmeno do baixo nimero de condenacdes da seguinte
maneira:

(...) tal ndo significa qualquer epidemia falsa de dendncias, sendo,
antes, o fruto do siléncio da sociedade e da falta de profissionais e
magistrados especializados em abuso sexual de criancgas,
circunstancia que aumenta a probabilidade de, em processos-crime,
gue terminam com absolvicdo por insuficiéncia de prova, ou em
processos arquivados, ter efectivamente ocorrido um abuso. Aceitar
os principios fundamentais do Estado de Direito, segundo os quais o
arguido se presume inocente e ndo pode ser condenado com base
em factos n&o provados, ndo implica que as declaragbes de uma

crianga se presumam mentirosas ou “falsas memérias”.?’?

2 MORALES, Alvaro E.; SCHRAMM, Fermin R. A moralidade do abuso sexual intrafamiliar em
menores. Ciénc. saude coletiva, Sdo Paulo, v. 7, n. 2, p. 265-273, 2002. Disponivel em:
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-81232002000200007&Ing=en&nrm=iso .
Acesso em: 20 Nov. 2019.
2l SCHMICKLER, Catarina Maria, O Protagonista do Abuso Sexual — sua légica e estratégias,
Chapeco: Ed. Argos, 2006, p. 37.
"2 SOTTOMAYOR, Maria Clara. Uma Analise Critica da Sindrome de Alienacdo Parental e os Riscos
da sua Utilizagdo nos Tribunais de Familia. JULGAR, n. 13. Coimbra Editora: Coimbra. p. 73-107,
2011. p. 91.
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A lei de alienacdo parental inverte a l6gica da presuncédo de veracidade da
palavra da vitima (ou a depender do caso, daquela que a protege), pois faz com que
a méae sempre seja considerada como uma possivel alienadora, principalmente se a
pericia material for inconclusiva ou ndo comprovar o abuso.

Partindo desse pressuposto, Sottomayor defende que nos processos
inconclusivos acerca do abuso infantil, a decisdo deve ser fundamentada “pro
interesse da crianca e néo pro interesse do adulto acusado ou suspeito”, sendo a
protecdo da crianca sopesada de forma mais contundente do que a reputacdo do
entdo acusado®”. Nota-se que aqui a autora trata da esfera civil e ndo da esfera
criminal.

No que toca a oitiva da suposta vitima de alienagcdo parental, a Lei, por ser
derivada de uma teoria que ignora as manifestacbes de vontade dos menores,
também macula suas opinides e impressfes, sob o argumento de que a crianca, ser
passivo, sempre repetira o que a dita “alienadora” ordenar®’*.

Ferreira e Enzweiler entendem:

O texto legal institui também o adultismo ao considerar apenas o0s
desejos e a caréncia afetiva do genitor, sem se preocupar com 0s
sinceros sentimentos externados pelos filhos em meio aos conflitos
vivenciados pelos pais, tratando as criangas como “entidades
passivas”, suscetiveis de toda ordem de manipulagdo materna, como
se ndo possuissem sua propria percepcéo da realidade.””

Para os casos de rejeicdo do menor onde nao persistem indicios de violéncia
doméstica ou sexual, Sottomayor defende a necessidade de ouvir a criangca e
entender os motivos da recusa em face do genitor rejeitado, mas sem que sejam

utilizadas medidas punitivas em face do outro genitor®’®.

" SOTTOMAYOR, Maria Clara. Uma Analise Critica da Sindrome de Alienacdo Parental e os Riscos

da sua Utilizagdo nos Tribunais de Familia. JULGAR, n. 13. Coimbra Editora: Coimbra. p. 73-107,
2011. p. 91.
’”* GARDNER, Richard. Recent Trends in Divorce and Custody Litigation. The American Journal
of Family Therapy, Academy Forum, V.29, N. 2. 1985, p. 3-7. Disponivel em:
http://www.fact.on.ca/Info/pas/gardnr85.htm . Acesso em: 30 out. 2019.
"> FERREIRA, Claudia Galiberne; ENZWEILER, Romano José. Sindrome da alienacdo parental, uma
inigua falacia. Revista da ESMESC, v. 21, n. 27, p. 81-126. 2014. Disponivel em:
https://revista.esmesc.org.br/re/article/view/97/84. Acesso em 08 nov. 2019.
2’ SOTTOMAYOR, Maria Clara. Uma Analise Critica da Sindrome de Alienacdo Parental e os Riscos
da sua Utilizagdo nos Tribunais de Familia. JULGAR, n. 13. Coimbra Editora: Coimbra. p. 73-107,
2011. p. 107.
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Inclusive, Montezuma que defende a manutencdo da alienacdo parental no
ordenamento juridico, também entende que “o acompanhamento psicoterdpico
dessa familia de forma a lidar com um tratamento mais construtivo ao invés de
simplesmente punitivo™’".

Montezuma, Pereira e Machado realizam uma pesquisa qualitativa cujo objeto
era entrevista dos juizes das Varas de Familia do Férum Lafayette, de Belo
Horizonte-MG e suas equipes. Nesta constatou que os entrevistados consideram a
inversdo da guarda uma medida traumatica para os jurisdicionados envolvidos e
deve ser cogitada apenas quando fracassadas solucdes flexiveis?’®.

A solucéo a ser adotada nos casos de recusa injustificada perpassa o sistema
judiciario e repousa numa solucdo autocompositiva de conflitos. De forma coerente,
Rovinski entende que a procura de solucdes para tal problema carece de posturas
“mais compreensiva e menos punitiva, ainda que atitudes proativas sejam exigidas
por parte do Judiciario”"°.

Sottomayor ainda indica como métodos de resolucédo para o conflito familiar a
mediacao familiar e psicolégica, medidas de aproximacao entre o pai e o filho, assim
como a melhoria da capacidade parental do progenitor rejeitado®®. No entanto, a
autora admite a existéncia de genitores de ambos os géneros que comportam-se de
forma antiética nos processos de divércio e instrumentalizam a crianca®®, mas
adverte que ndo se pode tomar a parte como o todo, ndo sendo cabivel ao poder
judiciario a “impor sentimentos e afectos e exigir a perfeicdo moral aos cidadaos”(sic)
%2 nem mesmo utilizar da forca policial e da maquina judicial para a resolucdo de

problemas de cunho moral e relacional®®.
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N&o sendo bastantes os fatos acima mencionados, algumas situagbes
divulgadas pela midia podem ser utilizadas para ilustrar a injustica proporcionada
pela aplicacédo dos dispositivos que tocam a alienacéo parental pelo judiciario.

Nos ultimos anos, apesar do ramo juridico ignorar o pedido de socorro dessas
maes, o meio jornalistico deu visibilidade aguelas que relatam como o judiciario lidou
com abuso sexual infantil denunciado a luz da legislacdo da alienacéo parental®®.
Em observancia a dificuldade em se obter dados sobre processos que encontram
sob segredo de justica, os subtdpicos abaixo tratam de exemplificar, com relato
jornalistico de algumas méaes de como a Lei n°. 12.318/2010 pode ser draconiana

para as mulheres, e, consequentemente, para seus filhos.

4.6.1Caso lolanda®®

Em 2013, quando possuia 4 anos de idade, Igor queixou-se pela primeira vez
que o “bumbum estava doendo muito” apds retornar de um fim de semana na casa
do pai, o qual possuia uma relacdo amigavel com lolanda, mae de Igor.

O casal separou-se havia 2 anos, e apos as reclamacdes do filho, sua mée o
examinou e percebeu que a regido realmente estava machucada. lolanda
guestionou o filho sobre a causa dos machucados, entretanto a crianga comegou a
afligir-se, de modo que colocou-o para dormir para ndo piorar a situacdo. No dia
seguinte a crianca foi examinada por uma médica especializada em pediatria que
afirmou que as lesdes existentes poderiam indicar abuso sexual. Posteriormente,
mas ano mesmo dia, a mesma levou Igor ao Instituto Médico-Legal (IML) do Rio de
Janeiro e 14 foram confirmados os indicios de violéncia sexual.

Dessa forma, lolanda denunciou a situag&o e a policia iniciou uma investigacao
para apurar o caso. Todavia, a justica ndo determinou a suspensao do contato de

Igor com o genitor, apenas estabeleceu um regime de visitas assistidas.
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Simultaneamente com a investigacdo, lolanda confrontou seu ex-consorte
sobre os machucados e este, segundo a mesma, reagiu com nervosismo. Alegou
gue nao existiu nenhuma forma de abuso e que as lesdes deveriam ser resultado de
alergia. lolanda relatou: “Nessa hora percebi que ele sabia. Mas achava que estava
protegendo o filho do primeiro casamento, que passava o fim de semana com eles”.

Ap0s algumas semanas, lgor falou & mée o que teria causado os machucados,
gue acabaram levando quase um més para cicatrizar. “Vocé nao esta entendendo?
Foi o papai que fez isso comigo”. Diante do relado da crianga, lolanda requereu ante
a justica que fosse determinado o afastamento do genitor, pleito que fora acatado
pela Justica.

Ocorre gue, engquanto o inquérito de estupro ainda estava tramitando, o pai de
Igor iniciou um processo na justica comum fluminense, eu uma das varas de familia,
sustentando que a genitora do menor estaria realizando uma campanha difamatéria
com a finalidade de afasta-lo do filho, requerendo assim a guarda do menor. A
demanda movida pelo suspeito de abuso era embasada pela Lei 12.318 que dispde
acerca da alienacao parental.

Com o desenrolar da situacdo, lolanda procurou aconselhamento juridico, e,
todos os procurados, advogados e conhecidos que atuavam no meio, aconselharam
a mesma a tomar cuidado, pois caso esta levasse as denuncias adiante seria
possivel que perdesse a guarda de Igor.

A mée, acreditando estar munida de um conjunto probat6rio robusto, tendo em
vista que tinha laudos e provas concretas e ndo meras suposi¢oes, ndo achou que a
Justica concederia a guarda de uma crianca a um abusador.

A psicologa forense indicada pela Justica para laudar caso Igor concluiu era
possivel que o menino “tenha sido vitima de um abuso sexual real — mas ndo nos
pareceu que fosse praticado pelo pai”. A perita concluiu da seguinte forma pois
durante as entrevistas realizadas entre a crianca e 0 pai, estes conviveram
harmoniosamente. Ainda, a mesma a psicologa levantou a possibilidade de a mae
estivesse praticando alienacéo parental em face do filho, fato que seria grave, pois,
segundo a psicoéloga, “a crengca no abuso gera os mesmos sintomas negativos do
abuso real’. A mesma também sugeriu que “o convivio com o0 nucleo materno

restringido devido a crenca da familia materna no abuso”. Outros laudos pericias
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foram elaborados no bojo dos autos, contudo, todos eles acabaram por se basear
nesta primeira avaliagao.

Os laudos da pediatra e do IML ndo estavam mais sendo considerados pelo
juizo, de modo que o laudo da perita fora utilizado como arma para ameacar lolanda
a realizar um acordo. O advogado de seu ex-marido alegou que caso a mesma nao
o fizesse a guarda seria invertida com base na lei n® 12.318/2010. Segundo lolanda,
“O risco era eu perder o contato total com o meu filho. Porque nenhuma prova era
tratada como prova. Os laudos do IML e da pediatra ndo eram mais levados em
consideragao”.

Logo, lolanda se viu impelida a aceitar o acordo proposto, que estabelecia a
guarda compartilhada entre os genitores. Com isso, encerrou-se 0 processo de
custodia, e foi arquivado o inquérito policial que tinha como objeto a investigacdo do
estupro de vulneravel. A partir deste momento, Igor ficava uma semana com cada
um dos genitores.

lolanda relatou ao veiculo jornalistico Agéncia Publica que, por volta dos 5
anos, seu filho comecou a ter crises nervosas nas quais batia em si mesmo,
quebrava méveis da casa, bem como acusava a mée de ndo fazer nada por ele.

Quando Igor ja tinha 6 anos, ele reclamou de dor novamente apds passar sete
dias na casa do genitor. O menino pediu para que sua mée fizesse algo, entéo
lolanda resolveu leva-lo a consulta com uma pediatra, essa que averiguou a
existéncia de uma pequena leséo anal.

A crianca declarou em frente da pediatra “Pode falar que foi o meu pai”, o que
fez com que a mesma realizasse diversos questionamentos a lolanda, esta que
disse que ja tinha feito o possivel para proteger o filho e caso realizasse qualquer
outra denuncia, poderia perder totalmente a guarda do menor.

A meédica acabou denunciando o caso a Delegacia da Crianca e Adolescente
Vitima (DCAV), fato que originou um novo inquérito contra o genitor de Igor. A
crianca fora submetida a um novo exame de corpo de delito cujo laudo fora
inconclusivo, em razdo do decurso do tempo transcorrido entre a queixa e a
realizacdo do exame e sua mae novamente foi chamada para depor.

O menino teve que narrar novamente como 0 suposto abuso teria acontecido,

e, no documento elaborado com base no depoimento de Igor, o investigador
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declarou: “N&o verificamos nas declaragdes da crianca, a principio, indicios de terem
sido contaminadas (sugestionadas) por terceiros”.

O policial, ao conversar com lolanda ap0s a entrevista relatou que Igor havia
Ihe pedido para que nunca mais fosse obrigado a ver seu genitor. Ao saber disso,
lolanda resolveu que n&o entregaria mais seu filho ao pai, de forma que estaria
violando a guarda compartilhada acordada.

Nessas condi¢cbes, o pai de Igor, acusando lolanda de alienacdo parental,
requereu a inversao da guarda, pedido este que foi concedido em julho de 2015.
lolanda, a fim de custear o processo gastou o dinheiro de um apartamento na zona
sul do Rio de Janeiro e passou a residir com sua mée.

Até o momento da edicdo da matéria jornalistica, o processo criminal tramitava
sob segredo de justica, havendo, no entanto, sentenca cujo dispositivo absolvia o pai
de Igor. O magistrado da Vara de Familia fixou um regime de Vvisitacdes
supervisionadas, apenas durante o dia nos sdbados e domingos.

lolanda também comentou que acredita que seu ex-marido continua a perpetrar
abusos contra Igor, mas acredita que a crianca ja se conformou com a situacédo. A
mesma relatou que: “Eu tento nao falar, ndo tocar no assunto e aceitar que essa é a
realidade dele, que ele tem de viver com isso. Entdo digo s6 que continuo lutando
pra reverter a situacido na Justiga”.

No que toca o menor, é evidente a existéncia de equivocos quanto a coleta do
depoimento do menor, bem como a realizacdo de entrevista realizada em conjunto
com o suposto abusador, bem como a dificuldade probatéria que permeiam os
crimes de violéncia sexual. Ainda, frisa-se que, apesar da crianca ter manifestado de
forma clara para um agente publico que ndo queria contato com o genitor, sua
opinido foi sistematicamente ignorada, e assim, fora utilizada a suposta alienagao
parental como pretexto para inverter a guarda, submetendo a vitima aos cuidados do
seu abusador.

Noutro vértice, no caso em questao é possivel observar condutas que indicam
a litigancia abusiva por parte do genitor, tais quais, a realizacdo de ameacas para a
realizacdo de acordos, a existéncia processos longos e dispendiosos que ensejaram
a dissolucéo do patrimonio da vitima, bem como a alegacdo de alienacédo parental

em si.
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4.6.2 Caso Marianna®®

Os dados do caso em questdo foram retirados de uma matéria veiculada ao
jornal SUL 21 que entrevistou algumas mées, sob nomes ficticios, acerca da sua
situacao.

Quando Marianna e seu ex-esposo se separaram, seu filho estava com 2 anos
de idade e ambos exerciam a guarda da crianga de forma compartiihada e sem
conflitos. Todavia, quando a crianca estava entre os 3 e 4 anos comecgou a retornar
para casa da mae apresentando sintomas de violéncia sexual.

Marianna narrou ao SUL 21 que “aos 4 anos, ela comecou a verbalizar que
estava sendo abusada pelo pai e pela madrasta. De primeira, eu ndo quis acreditar,
achei que era fantasia de crianca. Um dia a minha irma, que € médica, me chamou e
conversou comigo. ‘Olha, ela esta com todos os sintomas de uma crianga abusada,
precisa investigar. O que eram os sintomas? Masturbagdo excessiva, estava
batendo nas pessoas na rua, fazendo xixi na cama, espalhando coco pelas paredes,
enfiando objetos no anus”.

Em sua busca pela verdade, Marianna obteve quatro laudos confirmando que a
crianca fora vitima de abusos sexuais. N&o obstante, ao apresenta-los a Vara de
Familia, relatou que estes foram desconsiderados.

Ela afirma que “Ai comegou o processo como se eu fosse a alienadora, que eu
tivesse inventado tudo aquilo. Chegou ao absurdo de a crianga contar em audiéncia
0 que tinha acontecido. Depois fizeram uma acareacao, colocaram de frente para o
pai, e a crianga negou, obviamente. A partir dali, a conclusdo do psicossocial é que
eu tinha mandado mentir tudo aquilo”.

No momento em que fora realizada a entrevista, seu filho ja possuia 9 anos de
idade, e Marianna ja ndo detinha mais sua guarda, esta que era compartilhada
anteriormente.

Marianna interpreta 0 seu caso como uma Sangdo por recusar-se a ser
conivente com os abusos sexuais cometidos contra a crianga. Dessa forma sustenta
gue “Eles continuam me punindo. Na ultima audiéncia, eles reduziram o0 meu acesso

a crianga”, revelou.
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A entrevistada ressalta que o judiciario ndo possui culpa exclusiva, tendo em
vista que também realizou denuncia na policia, caso que nunca foi investigado de
verdade. Relata que “Ninguém visitou a escola, os profissionais que disseram que
meu filho foi abusado ndo foram chamados e o processo foi arquivado por falta de
evidéncias. E toda uma rede que ndo funciona. Estd se institucionalizando a
violéncia em nome de que € muito mais importante que o pai conviva com os filhos”.

Ela ainda sustenta que atos de violéncia sexual sdo muito dificeis de provar, o
gue agrava a situacdo das maes. “A partir do momento em que a mae faz a
dendncia e ndo tem como provar totalmente o abuso, é como se ela tivesse
inventado. Se tu falar abuso sexual, é reversao de guarda, afastamento, ‘essa mae é
louca’, e ndo tem uma investigacao séria, tanto da Policia quanto da Justica”.

No caso em questdo é possivel perceber a existéncia de diversos erros
cometidos pelo juizo responsavel pelo julgamento, tais quais, a acareacao entre o
abusador e a vitima, a invalidacdo dos laudos médicos anteriores e a auséncia de
testemunho desses médicos que os realizaram.

4.6.3Caso Fernanda®®’

Fernanda, mae sob nome ficticio, também entrevistada pelo SUL 21, contou
um pouco da sua histéria e sobre a violéncia doméstica que sofreu durante o
relacionamento com seu ex-consorte. “Sofri violéncia psicologica durante mais de
dois anos. Consegui sair disso, o que é uma situacao muito dificil, porque a violéncia
psicologica ndo deixa marcas, mas te destroi enquanto mulher. A fisica mata, mas a
psicologica te destroi em pedacinhos”.

Ela relatou que foi deferida medida protetiva contra o ex-marido fazendo-se
valer do disposto na Lei Maria da Penha, entretanto, ainda era obrigada a levar a
crianga para ver o pai, 0 mesmo que a havia agredido, mesmo que “Com medo do
que ele pudesse fazer com a crianga”.

Fernanda prosseguiu seu relato dizendo que o processo em face do seu ex-
conjuge foi arquivado, e que o unico depoimento que deu foi o inicial na Delegacia

da Mulher, inclusive ndo tendo sido escutados seus parentes. Ocorre que a Vara de
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Familia desconsiderou esse acontecimento. Ademais, segundo a mesma, seu ex-
parceiro é usuério de alcool e nunca passou por qualquer forma de tratamento, mas
ainda assim demandou a reversdo da guarda ante a justica com base na Lei de
Alienacéo parental, bem como requereu uma avaliacéo psicolégica de Fernanda.

Enquanto o processo ainda tramitava, as partes acordaram extrajudicialmente
a visitacado do genitor durante um dia inteiro na semana sem supervisdo. Apesar do
acordo, Fernanda relata que “ele continua sendo uma pessoa que, para mim,
representa medo e risco para a crianga”. Finaliza dizendo que “Nosso movimento é
para que a Justica nos ouca enquanto méaes, porque 0 nosso papel é proteger 0s
filhos”.

Assim, malgrado a resolucdo do conflito supramencionado pela via
autocompositiva, € possivel ter dimensao dos danos que uma ma aplicacao da Lei n°
12.318/2010 ensejaria.

Marianna, a outra entrevistada pelo SUL 21, contou que participa de um grupo,
denominado Méaes que Lutam, composto por 80 mulheres em diversos estados do
Brasil, cujo objetivo é justamente a extincdo da Lei. Neste, uma das participantes
relatou que foi queimada pelo pelo ex-companheiro, mas ainda assim, escutou na
Vara de Familia que o fato de o homem ser um “mau marido ndo queria dizer que
seria um mau pai’.

Malgrado os provimentos judiciais que tratam da guarda dos filhos raramente
encarem a violéncia perpetrada contra as mulheres como um aspecto relevante para
embasar suas decisdes®®, resta comprovado que as criancas que experienciam
violéncias no seio familiar®® costumam a ter traumas e danos equivalentes ou até

mesmo mais graves do que aqueles suportados pela vitima direta, ou seja, a mae®®.
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4.7 PROPOSTAS DE ALTERACAO DA LEI DE ALIENACAO PARENTAL

Enquanto alguns ndo conseguem admitir a faléncia da Lei da Alienacao

Parental®®!

, outros, diante das diversas falhas exprimidas na legislacdo de alienacéo
parental e na sua aplicagéo, diversas tentativas legislativas vém sendo realizadas na
esperanca de salvar a lei.

O PL n° 20.712/2018 cujo recente desmembramento originou os Projetos de
Lei n° 10.182/2018 e n° 10.402/2018, o PL n° 10.712/2018 sao tentativas de
salvaguardar a esvaida legislacdo, enquanto o PL n° 498/2018 caminha em direcao

oposta, pretendendo revogar a Lei n® 12.318/2010.

4.7.1 O Projeto de Lei n°® 10.182/2018

O primeiro deles, o PL n°. 10.182/2018 propde que nos casos em que o genitor
“alienador” acusar o genitor “alienado” de abuso sexual ou qualquer crime em face
da prole e existirem no caso concreto indicios da préatica do delito, dever-se-do os
juizes evitar medidas que alterem o0 regime de guarda, ainda que de maneira
provisoria.

Esse PL visa modificar o inciso IV do art. 2° e o0 art. 6° da Lei n® 12.318/2010,
que tratam, respectivamente, das hipbéteses exemplificativas de condutas
alienadoras e dos meios punitivos passiveis de ser determinados ao alienador, ja

tratados na presente monografia, para a seguinte redacdo?*%:

Art. 2°, VI - apresentar denuncia reconhecidamente falsa contra
genitor, contra familiares deste ou contra avds para obstar ou
dificultar a convivéncia deles com a crianga ou adolescente;

“Art. 6°, 8 2° - Cumpre ao juiz evitar a ado¢do, em carater provisorio,
das medidas previstas nos incisos Il e V a VIl do caput deste artigo
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guando houver minimo indicio da pratica de abuso sexual ou
gualquer crime contra o proéprio filho que seja crianca ou adolescente
pelo genitor que haja alegado a pratica de ato de alienacéo parental
pelo outro a fim de obter qualquer das medidas referidas neste
paragrafo.”

Esse regramento, se aprovado, ndo tem o condao de desfigurar a lei vigente,
mas sim dificultar o equivoco por parte do magistrado no momento de aplicar a lei.

Além das criticas ja realizadas ao longo deste trabalho, € possivel mencionar
que “denuncia reconhecidamente falsa” constitui um conceito aberto, podendo existir
diversas interpretacdes para essa expressdo. Assim, caberia aos juizes a valoracéo
do que é uma denlincia reconhecidamente falsa e o que ndo é°%, fato que ainda

assim gera demasiada inseguranca para as maes e seus filhos.
4.7.2 O Projeto de Lei n°® 10.402/2018

Ja a alteracdo proposta por este PL se propbe a definir as condutas de
alienagao parental decorrente de falsas denuncias pelo “alienador”, estabelecendo
que para uma denuncia ser presumida como falsa, o juizo do inquérito policial
necessita ter finalizado sua investigacdo sobre o genitor denunciado e/ou seus
familiares.

O PL em apreco altera paragrafo do art. 2° e acrescenta um segundo paragrafo
a Lein°®12.318/2010:

Art. 2°

81° - Sdo formas exemplificativas de alienagcdo parental, além dos
atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia,
praticados diretamente ou com auxilio de terceiros:

§2° - A alienacdo parental de que trata o inciso VI do paragrafo
anterior s6 podera ser declarada pelo juizo competente apos analise
de inquérito policial jA& concluido em que foram investigados os
sujeitos tratados no mesmo inciso.?**

2% BARNABE, Juliana Gabriella Martins. Aspectos Controversos Da Aplicacdo Da Lei Da

Alienacdo Parental: Os Institutos Da Alterac&o/Inversdo De Guarda E Suspensdo Da
Autoridade Parental Em Casos De Denuncias De Abuso Sexual Infantil, 2019, 107f, Trabalho de
Concluséo de Curso, Universidade Federal de Santa Catarina, Florian6polis, p. 86.
294 BRASIL. Projeto de lei n® 10.402/18. Renumera o paragrafo Gnico para §1° e acrescenta §2° ao
artigo 2° da Lei 12.318 de 26 de agosto de 2010 para tratar de alienacdo parental no caso de
apresentacao de falsa denuncia. Disponivel em:
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402/2018 . Acesso em: 22 nov. 2019.
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Esse projeto continua a exprimir a ideia absurda de que toda alegacdo de
abuso sexual materialmente ndo comprovada necessariamente € uma falsa
denuncia, esquecendo que, os abusos sexuais infantis sdo “crimes perfeitos”, pois a
prova pericial € escassa e sao crimes realizados na grande maioria das vezes sem a
presenca de testemunhas.

Entdo, como o que ocorre em muitas das vezes € o que os laudos médicos sé&o
inconclusivos ou ndo detectam lesdes ou machucados, o que vai ficar evidente aqui
€ a ndo concretizacdo dos fatos alegado pela mae, o que automaticamente vai ser
visto pela justica como uma falsa denuncia, o0 que vai gerar a sua punicao.

A proposta de texto contida na PL € mais perigosa para as médes do que a
redacdo vigente em lei, visto que convalida expressamente a punicdo da méae

guando houver incerteza.

4.7.3 O Projeto de Lei n°® 10.712/2018

O PL n°® 10.712/2018 pretende condicionar 0s processos que envolvem a AP a
realizacdo pericia prévia, assim como promover o acompanhamento dos envolvidos
por uma equipe multidisciplinar, sobretudo psicoldgica.

Para tanto, ele modifica o Art. 4° da Lei n° 12.318/2010, alterando seu

paragrafo Unico e acrescentando um segundo paragrafo:

Art. 4°

§ 1° Eventual medida assecuratéria de inversdo liminar da guarda
sera precedida de pericia psicolégica e/ou biopsicossocial, salvo
decisdo judicial em contrario.

§ 2° Assegurar-se-a4 a crianca ou ao adolescente e aos genitores
garantia minima de tratamento psicolégico e de visitacdo assistida,
ressalvados, em relacdo a visitacdo, os casos em que h& iminente
risco de prejuizo a integridade fisica ou psicologica da crianga ou do
adolescente, atestado por profissional eventualmente designado pelo
juiz para acompanhamento das visitas.”®

2% BRASIL. Projeto de lei n® 10.712/18. Altera a Lei no 12.318, de 26 de agosto de 2010. Disponivel
em:
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra?codteor=1679737&filename=PL+10
712/2018. Acesso em: 22 nov. 2019.
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Seguindo essa logica, ao Art. 5° € adicionado um quarto paragrafo para indicar
que a pericia indicada para fins da alteracdo indicada art. 4°, 81° devera ser
realizada em um prazo de 10 (dez) dias®*°.

Ja o art. 6° sofre diversas modificacbes para incluir a determinacéo
acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial pelo juizo quando verificados
atos alienadores no bojo do processo (antes era uma das medidas, podendo o juiz
optar por fixa-la ou ndo), avaliado periodicamente e com a existéncia de laudo. Outra
alteracdo no artigo é a impossibilidade de alteracdo da guarda nas hipdteses de
investigagdo ou processo crime cometido contra o menor. Veja-se a alteragao
legislativa:

Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com
genitor, em acdo autbnoma ou incidental, o juiz devera determinar
acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossocial e poderd,
cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal e da ampla utlizacdo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos,
segundo a gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador;
Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor
alienado;

Il - estipular multa ao alienador;

IV - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou
sua inversao;

V - determinar a fixacdo cautelar do domicilio da crianca ou
adolescente;

VI - declarar a suspenséao da autoridade parental.

81° Caracterizada mudanca abusiva de endereco, inviabilizagdo ou
obstrugdo a convivéncia familiar, o juiz também podera inverter a
obrigacdo de levar para ou retirar a crianga ou adolescente da
residéncia do genitor, por ocasido das alternancias dos periodos de
convivéncia familiar.

82° Nao sera deferida a alteracao da guarda ou a determinacao de
guarda compartilhada que favoreca o genitor que seja sujeito passivo
em investigagdo ou processo em andamento pela pratica de crime
contra a crianca ou o adolescente.

83° O acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial deve ser
submetido a avaliagbes periddicas, com a emissao de laudo inicial,
gue contenha a avaliacdo do caso e o indicativo de metodologia de
tratamento, e laudo final, ao término do acompanhamento.*’

Ainda, o PL adiciona a legislacéo o art. 6°-A:

2% |dem.

27 BRASIL. Projeto de lei n® 10.712/18. Altera a Lei no 12.318, de 26 de agosto de 2010. Disponivel
em:
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra?codteor=1679737&filename=PL+10
712/2018. Acesso em: 22 nov. 2019.
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Art. 6° - A. Na auséncia ou insuficiéncia de servidores publicos
integrantes do Poder Judiciario responsaveis pela realizacdo dos
estudos psicolégico, biopsicossocial ou de quaisquer outras espécies
de avaliacdes técnicas exigidas por esta Lei ou por determinacgéo
judicial, a autoridade judiciaria poder4 proceder & nomeacdo de
perito, nos termos do art. 156 da Lei no 13.105, de 16 de marco de
2015 (Codigo de Processo Civil).*®

Apesar do acompanhamento de uma equipe multidisciplinar ser de carater
fundamental em todas as causas judiciais que envolvem menores, a adogao de
pericias biopsicossociais ndo ird solucionar todos os problemas advindos da Lei de
Alienacdo e de sua aplicacdo, pois o0 problema inerente a mesma € estrutural e
estruturante, relativo a sua génese e a auséncia de pressupostos faticos que
ensejem a alienacao parental em si, conforme abordado durante essa monografia.

Independentemente da atuacdo de equipe multidisciplinar os processos de
alienacdo parental, ainda assim possibilitardo ao genitor agressor a litigancia
abusiva em face da vitima (entendida pela lei como alienadora). A visdo deturpada e
sexista que a sociedade e o sistema judiciario ainda tém das mulheres prejudica em
muito a constatacdo de problematicas reais que essas padecem na busca pela
justica, dificultando a sua protecao e silenciando seus pedidos de socorro.

Quando a aplicacdo desses institutos ainda tem a falta de profissionalizacédo
dos psicologos que atuam nos casos de familia, a precarizacdo das pericias
realizadas em razdo da auséncia de critérios especificos para realizar a peritagem
psicoldgica dos envolvidos®®°. Esse fato que ocasiona uma inseguranca quanto a
assertividade dos laudos, o que macula a efetividade do provimento jurisdicional.

Apo0s, 0s casos em que a lei € maléfica ndo séo so os de abuso sexual contra
menores, existindo outras situacdes, rotineiramente ignoradas pela sociedade, em

que a crianca continua sofrendo violéncia por parte do genitor, ainda que néo sexual.

4.7.4 O Projeto de Lei n®498/2018

2% |dem.

299 FERMANN, llana Luiz et al . Pericias Psicolégicas em Processos Judiciais Envolvendo Suspeita
de Alienacao Parental. Psicologia: ciéncia e profisséo., Brasilia, v. 37, n. 1, p. 35-47, Jan. 2017 .
Available from http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1414-
98932017000100035&Ing=en&nrm=iso . access on 17 Nov. 2019. http://dx.doi.org/10.1590/1982-
3703001202016.
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Apesar daqueles que acreditam na lei de alienacdo parental sustentarem que
esta foi uma inovacdo no sistema juridico brasileiro®® e daqueles que tentam tipificar
penalmente as condutas consideradas como alienacdo parental pela via
legislativa®?, a sociedade civil tem se mobilizado com uma parcela das academias
juridica e psicolégica para obstar a aplicacdo da Lei n°® 12.318/2010.

Nesse sentido, foi protocolado no Senado Federal o Projeto de Lei n° 498 de
2018 que tem o intuito revogar a Lei n°® 12.318/2010, sob o argumento de que
desvirtuou-se do propdésito protetivo da crianca e adolescente, submetendo-os a
abusadores®®,

Em 2017 fora criada uma Comissdo Parlamentar de Inquérito (CPI) a fim de
averiguar irregularidades e crimes cometidos contra menores no Brasil. Dentre
outros temas, o instituto da alienacao parental foi objeto desta CPI, justamente sobre
o argumento de que, apesar da “melhor intengcéo” do legislador, a Lei de Alienagao
Parental “tem sido distorcida para intimidar mées, ou pais, que colocam o amor aos
seus filhos abusados acima da cumplicidade com o parceiro abusador™®.

O projeto de Lei prossegue:

E inadmissivel que pessoas que conseguem reunir a coragem de
denunciar abusos e enfrentar batalhas judiciais durissimas sejam
tratadas como alienadoras simplesmente por usar meios legais de
defesa dos direitos de seus filhos, como boletins de ocorréncia e
processos judiciais.

O legislador entende que “ndo se pode avancar sobre a presuncdo de nao-
culpabilidade do denunciado, mas ndo se pode, automaticamente, presumir a ma-fé
do denunciante”.

Noutro vértice, entende que, apesar de controversa a teoria da SAP de

Gardner*®, a conduta que enseja a alienacdo parental independe da existéncia de
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transtorno ou ndo, tendo em vista que 0 que se pretende regular € a prética de
conduta lesiva ao direito de outrem®®. Devidas as vénias, neste momento o
legislador pecou ao ignorar que os fundamentos norteadores da alienacédo parental
derivam da suposta sindrome. Logo, quando inexistente o transtorno o qual o
ordenamento pretende extirpar a Lei perde seu objeto.

E possivel observar que o foco do legislador ao propor esse projeto de lei
encontrava-se em uma maior salvaguarda de direitos daquelas pessoas em situacao
de vwvulnerabilidade, tais quais criancas e adolescentes. Nao obstante, ignora
completamente a realidade da violéncia de género vivida por uma grande parcela
das mulheres brasileiras. Ao ndo reconhecer a litigancia abusiva ante os tribunais e
a auséncia de mecanismos protetivos aquelas mulheres que litigam em juizo ainda
resta margem para a utilizacdo do sistema judiciario como préatica de terrorismo
judicial por parte dos ex-conjuges.

Assim, entende-se que a revogacao da Lei n°. 12.318/2010 é imprescindivel
para a protecao da crianca e do adolescente e uma forma de diminuir indiretamente
a litigancia abusiva em face das mulheres e maes, que sofrem com a aplicacédo
desenfreada desse instituto, haja vista que ela valida, de forma velada, o

patriarcalismo sistematico ainda existente na sociedade brasileira.

395 | dem.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Desenvolvido o presente Trabalho de Conclusdo de Curso constatou-se,
primeiramente, a auséncia de pesquisas cientificas nacionais capazes de distinguir
0s conceitos da SAP e AP e posteriormente averiguar como e se devem ser
aplicadas pelos tribunais nacionais.

De maneira similar, ndo existem pesquisas que abordem a litigancia abusiva
nas Varas de Familia brasileiras para indicar a frequéncia dessas condutas. Apesar
ja existir sancoes a litigancia de ma-fé e até mesmo de abuso processual, a insercao
incipiente tema na comunidade cientifica nacional é de fundamental importancia,
pois acaba por demonstrar a auséncia de neutralidade de género no direito.

No que toca o direito fundamental a convivéncia familiar, ambos o0s genitores
sdo igualmente responsaveis pelos filhos, com base na Constituicdo Federal. Nesse
sentido, possuem uma margem de discricionariedade para escolher como se dara a
educacdo e criacdo de sua prole, desde que evidentemente respeitados 0s
principios da protecao integral e melhor interesse do menor.

Como nenhum ser humano é perfeito, sempre ha a possibilidade da pratica de
condutas irrazoaveis, irresponsaveis e até mesmo de ma-fé por parte dos pais de
uma crianga, mas cabe ao Estado ter cautela ao estipular seus limites de atuacgéao,
criando alternativas no intuito de evitar a judicializacdo excessiva das causas que
envolvam criancas e adolescentes. Assim, quando os conflitos intransponiveis
chegarem ao poder judiciario, os profissionais do direito, policiais, servidores e
peritos devem estar devidamente capacitados e treinados para averiguar as
situacOes de vulnerabilidade que os menores e suas maes enfrentam e proporcionar
0S meios necessarios para sanar tal desigualdade estrutural.

O presente trabalho visou demonstrar a existéncia de normas na legislacao
capazes de evitar situacdes de abuso em face dos menores, tanto na esfera civel,
guanto na esfera penal. Entretanto, a solu¢do das demandas familiares pelas vias
consideradas como alternativas provou-se é essencial para a diminuicdo de litigios
familiares no aparato judicial, sendo possivel citar a mediacdo familiar, atendimento
psicolégico, constelacdo familiar, dentre tantas outras formas nao invasivas de

resolucao de conflitos.
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Ademais, nos casos que de rejeicao reiterada da crianca que a via
autocompositiva ndo consiga solucionar, além do direito de convivéncia ha que se
de se considerar também a autodeterminacdo da crianca para decidir livremente
guem serd sujeito de seu afeto. Ninguém é obrigado a amar outrem, ndo sendo
papel do judiciario impor quem sera sujeito ao afeto de uma crianga ou néo.

Noutro giro, o direito dos pais ao convivio com seus filhos inegavelmente é
essencial para seu desenvolvimento pleno na sociedade, sendo um direito de mao
dupla, tanto pelo viés parental, quando pelo viés filial.

Para que o ordenamento juridico seja efetivo, sabe-se que é necessario que
exista uma compatibilidade entre suas normas e a realidade social. Nessa
perspectiva, quando uma norma néo é capaz de moldar-se as demandas sociais, de
modo que além de ndo resguarda o bem juridico pretendido ainda causa dano a
outros bens juridicos tutelados, ela reputa-se manifestamente incompativel com os
preceitos basilares daquela sociedade, bem como com os direitos fundamentais que
a ordem constitucional visa resguardar, devendo, portanto, ser retirada do
ordenamento juridico.

Analisada a Lei n° 12.318/2010, esta que traz rol exemplificativo das praticas
consideradas como alienagcdo, bem como as puni¢cdes para aqueles alienadores,
verificou-se incoeréncias na aplicacdo da Lei. Tais fatos podem constituir obstaculos
para que a intencdo do legislador seja concretizada. A situacdo se agrava quando
sua aplicacdo tem efeito rebote. Em termos praticos, significa dizer que ja foi
verificado no mundo dos fatos que a aplicacdo das normas contidas na Lei de
Alienagédo Parental podem na verdade colocar as criangas em risco, permitindo e
fomentando o convivio das mesmas com genitores abusadores sexuais ou
praticantes de violéncia doméstica.

Nesse sentido, infere-se que a Lei que dispde sobre a alienacédo parental €
uma medida punitiva para as mulheres, mées, principalmente aquelas que recusam
a calar-se diante de situagbes de violacdo aos seus filhos. Portanto, seu uso
indiscriminado é capaz de convalidar a perpetragdo de abusos contra menores, bem
como incentivar a litigancia de ma-fé ante os tribunais, sob um falso argumento de
neutralidade. Verificou-se que a lei acaba sendo um reflexo de esferas de poder
dominadas pelo masculino, que permite a institucionalizagéo da violéncia de género

no cerne da sociedade, qual seja, a familia.
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Entdo, a conclusdo passivel de realizar é que a Lei foge de seu objetivo
primordial que é o resguardo do direito convivencial, e acaba sendo mais uma
engrenagem que colabora para a manutencdo do poder familiar, em especial o
patrio poder, ao possibilitar que os magistrados alterem o regime de guarda, sem
sopesar devidamente qual seria o provimento que de fato melhor garantiria o direito
a protecdo integral da crianca e do adolescente.

As grandes questbes da alienacdo parental, que necessitam ser estudadas
com o rigor cientifico e metodologico adequado sdo, primeiramente, a existéncia ou
ndo da sindrome, e, em segundo lugar, até que ponto a SAP e a AP se distinguem
ou se assemelham. Como o trabalho em gquestdo ndo tem a intencdo de atestar a
sua veracidade ou ndo, mas sim questionar os pressupostos que dao origem a Lei n.
12.318/2010, nado seria prudente por parte de o Estado perseverar com a
manutencao da Lei, se a propria comunidade cientifica ndo tem certeza da validade
de sua teoria.

Logo, por ora, a revogacao do instituto parece a solucdo mais viavel, tendo em

vista a incerteza do seu objeto de protecao.
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