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Juventude, sexualidade e reproducao

A juventude é contemporaneamente considerada como a melhor fase da vida e, ao mesmo
tempo, periodo de grande risco. O primeiro caso diz respeito aos potenciais fisicos e psiqui-
cos e o segundo se refere, em especial, aos possiveis danos a satide. Como palcos desses ris-
cos, duas esferas: a da sociabilidade, na qual se teme a exposicdo a violéncia e ao uso de
drogas, e a da sexualidade, em que se problematiza a iniciagao sexual precoce, a AIDS e a
“gravidez na adolescéncia”. Essas concepc¢oes, muito difundidas pelo senso comum e pela
midia, apresentam os jovens como incapazes de gerir a vida afetiva e sexual e, com freqiién-
cia, como irresponsdveis em seus comportamentos. A imagem dominante é de uma vida
sexual desregrada, na qual predominam os relacionamentos efémeros. Imagem que se nu-
tre de variada gama de preconceitos que a pesquisa cientifica deve ajudar a desconstruir.

Este fasciculo temdtico de Cadernos de Satide Piiblica aposta na ampliacao da mirada
pluridisciplinar da satde coletiva, possuindo uma peculiaridade — concentrar uma série de
trabalhos que se debrugaram sobre os bancos de dados da Pesquisa GRAVAD - Gravidez na
Adolescéncia: Estudo Multicéntrico sobre Jovens, Sexualidade e Reprodug¢do no Brasil. O pro-
jeto originou-se da constatagdo de importantes lacunas de conhecimento sobre um feno-
meno que gera intenso debate publico e é tratado como um problema social auto-evidente.

Outras contribui¢oes foram incorporadas com base em pesquisas distintas sobre a
etapa juvenil da vida, ou sobre préticas sexuais — o modo de estima-las —, em particular, a
homossexualidade.

A sexualidade se apresenta na juventude como uma das esferas de aquisicao de au-
tonomia individual em relacdo a familia de origem. A construcao desse espago privado
pressupde um aprendizado sobre relacionamento afetivo e sexual. Os modos de intera¢do
sexual derivam de prescricdes culturais que mudam conforme o tempo histérico, o meio
social e o género. O conhecimento acumulado sobre comportamentos sexuais, sobretudo
apos o advento da epidemia HIV/AIDS, tem assinalado a importancia da modelagdo social
para a conduta sexual e, em especial, da interface entre esta e a saiide. Fendmenos consi-
derados alarmantes, como o baixo indice de uso de contracepcao entre os jovens e a gravi-
dez na adolescéncia, merecem exame detido. O aborto é o fen6meno reverso e ignorado:
realizado em condic¢Ges precdrias entre as jovens pobres e em circunstancias protegidas
para aquelas dos estratos sociais superiores. Dois artigos dedicam-se ao tema.

No Brasil, as politicas voltadas a prevencao das DST/AIDS nao incorporam em seu bo-
jo a contracepcao. Tal separacgdo resulta da auséncia de uma concepg¢ao mais abrangente so-
bre a esfera da sexualidade, e acaba por preconizar acdes educativas e de satide fundadas na
mudanca do comportamento individual. Essa postura desconsidera que os comportamentos
sdo socialmente apreendidos, e importantes diferencas de género orientam a conduta dos su-
jeitos. E imperativo ampliar o foco das politicas ptiblicas direcionadas a juventude.

Abordar juventude, sexualidade e reprodugdo sob uma 6tica pluridisciplinar amplia
a compreensdo dos processos de aprendizado da sexualidade, das formas de interacao
afetivas e sexuais entre os parceiros, das prescri¢des dos papéis de género e, por fim, do
desenrolar das trajetdrias juvenis, em face dos eventos relativos a saide, reproducao, se-
xualidade e exposi¢do as doencas sexualmente transmissiveis.
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