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RESUMO

A presente dissertacdo discute sobre o tema educacdo para o lazer e suas
possibilidades de aplicacdo no ambiente escolar a partir das aulas de Educacao
fisica, ttm como objetivo geral analisar e compreender as percepcdes e
concepcdes de professores de educacéo fisica sobre a relacéo lazer e educacgéo
e identificar as potencialidades e possibilidades da educacéo para e pelo lazer
nas aulas de educacdo fisica. Trata-se de uma pesquisa de analise qualitativa e
de cunho exploratério, utilizou-se de questionarios via google forms como
instrumento de coleta de dados, a coleta de dados ocorreu somente de modo
virtual, com questionarios auto aplicaveis de questfes objetivas e subjetivas, a
técnica de analise de dados empregada foi a analise de conteudo. Os critérios
de inclusdo da amostra da pesquisa foi: ser professor de educacao fisica; da
rede ensino da educacao basica publica na Bahia; lecionar nos niveis de ensino
fundamental I, Il e ensino médio. As resultados apontam que os professores
observam que a formacédo do professor de educacao fisica ainda ndo aborda
com consisténcia a tematica do lazer, consideram que a as aulas de educacéao
fisica podem vir a se tornar um espaco de debate sobre o lazer contribuindo para
ampliacdo do leque de repertério dos alunos sobre as possibilidades no lazer e
uma visao critica sobre o fenbmeno e que a pouca formacdo do professor de
educacao fisica sobre o lazer e a rigidez de curriculos formatados apresentam-
se como barreiras para educagéao para o lazer nas escolas.

Palavras-chaves: educacao para o lazer; escola publica; educacao fisica.



ABSTRACT

The present dissertation discusses the subject of education for leisure and its
possibilities of application in the school environment from Physical Education
classes, with the general objective of analyzing and understanding the
perceptions and conceptions of physical education teachers about the
relationship between leisure and education and identify the potentialities and
possibilities of education for and through leisure in physical education classes.
This is a qualitative and exploratory analysis research, using google forms as a
data collection instrument, data collection only took place virtually, with self-
applicable questionnaires of objective and subjective questions. The data
analysis technique employed was content analysis. The inclusion criteria for the
research sample were: being a physical education teacher; the teaching network
of public basic education in Bahia; teach at levels of elementary school I, Il and
high school. The results indicate that teachers observe that the training of
physical education teachers still does not consistently address the theme of
leisure, they consider that physical education classes may become a space for
debate about leisure, contributing to the expansion of the range of of students'
repertoire on leisure possibilities and a critical view of the phenomenon and that
the little training of physical education teachers about leisure and the rigidity of
formatted curricula present themselves as barriers to education for leisure in
schools.

Keywords: education for leisure; public school; physical education.
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INTRODUCAO

A presente pesquisa surge de inUmeros questionamentos a respeito da
relacdo entre a educacdo, lazer e a Educacao fisica. Enquanto professor de
Educacédo fisica em escolas publicas da Bahia, inquietacbes a respeito do
ensinar para qué? Porqué? Para quem? Surgem, em meio a movimentos
governamentais que propde o sucateamento da educacéo, e a desvalorizacao
em larga escala da Educacéo fisica.

A Educacao fisica enquanto disciplina escolar se ocupa daquilo que
podemos denominar de Cultura Corporal abrangendo os movimentos corporais
dentro de uma cultura historicamente construida, sendo traduzida através de
seus conteudos especificos: a ginastica; a danca; os esportes; 0s jogos e
brincadeiras; a capoeira; entre outros. Tais conteldos, salvo casos em que se
tornam parte do ato profissional do sujeito, na maioria dos contextos seréo
vivenciados no momento de lazer de seus praticantes.

Desse modo a Educacéo fisica pode contribuir de modo Unico para que
0s sujeitos ampliem o seu leque de possibilidades de vivéncias de lazer. Se as
aulas de Educacao fisica pelas quais o0s sujeitos passam na escola for
diversificada, isso pode impactar positivamente na constru¢cdo do repertorio
corporal desse individuo. Uma das problematicas que podem interferir guando
se dedica esforcos de pensar o lazer na Educacgédo é o paradigma educacional
gue perspectiva a educagédo como um espaco de formacéo de méo de obra para
o mundo do trabalho, ndo para a vida em todas as suas dimensdes, inclusive, o
lazer.

Essa visao atribuida a Educacédo e sua relagdo imbricada com o mundo
do trabalho advém da supervalorizacdo da nossa sociedade em relacdo a
produtividade, que por sua vez, € resultado do trabalho das forcas capitalistas e
a desvalorizagdo da vida humana e de suas possibilidades como o lazer.
Historicamente o lazer, a educacdo e o mundo do trabalho possuem pontos de
interseccdo que serdo discutidos mais profundamente no decorrer dos textos
gue compdem a presente pesquisa, porém, de modo introdutério faz-se oportuno
trazer um pouco sobre o lazer.

Bramante (1998) considera os efeitos da revolugdo industrial e do

crescente processo de urbanizagcdo como marcos de onde decorre o fenbmeno
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lazer, conferindo ao modo capitalista da sociedade e a conquista do tempo de
ndo trabalho uma importancia na concepcéo de lazer, esses eventos histéricos
contribuiram essencialmente para uma mudanc¢a na dindmica do uso do tempo
primariamente ocupando este tempo com muitas horas de trabalho e
posteriormente com o advento do ganho de direitos trabalhistas (carga horaria
especifica, férias, dias de folga), estabelecendo horas especificas de nédo
trabalho, ocasionando em uma valorizacao do tempo. (BRAMANTE, 1998).

Sendo o tempo um dos marcadores na delimitacdo do lazer, Marcellino
(2012, p. 9) sinaliza sobre o mal entendido a respeito da caracterizacdo do tempo
do lazer em quanto tempo livre, pois, de acordo com o autor, “considerado o
ponto de vista histérico, tempo algum pode ser entendido como livre de coacdes
e normas de conduta social’.

Elias e Dunning (1992), dizem que o lazer € um fenbmeno capaz de
desencadear emoc¢des miméticas, ou seja, aquelas que de alguma forma imitam
as emoc0Oes de uma situacdo de vida real, como o perigo, a excitacdo, e até um
descontrole emocional, porém todas estas emocBes ocorrem de forma
controlada e distante de consequéncias, como risco de vida. A busca ou a
vivéncia dessas emoc¢des tornam-se um influenciador para as vivéncias de lazer,
pois, segundo os autores, o lazer é 0 espago onde sdo permitidas tais emocdes
gue ocorrem de forma crescente e tendem a atingir um climax de sentimento de
éxtase.

A escolha da vivéncia de lazer obedece a critérios préprios dos seus
atores, baseando tais escolhas na subjetividade, emocbes e interesses,
buscando por excitacdo, prazer ou sentimentos que muitas vezes nao sao
permitidos na vida social em situa¢des reais, condicionante a isto, o lazer exercer
um papel ladico, onde, ainda que de forma, as vezes, controlada, existe uma
permissividade para a demonstracdo de emocdes e exteriorizacdo de tensdes
cotidianas que ndo sado possiveis em outros contextos, além de privilegiar a
criatividade.

Compreende-se aqui que na caracterizagdo do fendmeno lazer estédo
vinculados dois elementos principais o tempo, que se refere a0 momento em que
tais vivéncias sao experimentadas, e a atitude, que podem ser identificada
através da subjetividade de cada sujeito praticante, assim sendo, ndo se pode

caracterizar o lazer considerando somente um desses elementos, sendo os dois
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simultaneamente, “pois o simples isolamento de cada um pode provocar uma
série de equivocos” (MARCELLINO, 2012,p.27).
Tais caracteristicas servem de parametro na delimitagdo do fenémeno

lazer e estao presentes na definicdo dos conceitos de lazer, como pode ser visto:

O lazer se traduz por uma dimensao privilegiada da expressdo humana
dentro de um tempo conquistado, materializado através de uma
experiéncia pessoal criativa, de prazer e que ndo se repete no
tempo/espaco, cujo eixo principal é a ludicidade. (...) Sua vivéncia esta
relacionada a oportunidade de acesso aos bens culturais, 0s quais séo
determinados, via de regra, por fatores soéciopolitico-econémico e
influenciados por fatores ambientais (BRAMANTE, 1998, p. 1).

Outros autores demonstram também preocupacdo quanto ao fato das
emocdes e sentimentos propiciados pelas vivéncias de lazer serem utilizadas,
pelo sistema, para desviar a atencdo dos individuos de outras questfes
presentes na sociedade e serem utilizadas como instrumento de controle na
sociedade. Cavalcanti, citado por Marcellino (2012, p.17), diz que o lazer seria
“‘uma construcdo ideoldgica, sob a qual o antilazer se aproveita para penetrar
mais eficazmente no mundo de vida das pessoas, com o objetivo de manté-las
perfeitamente integradas na sociedade industrial e urbana.

Segundo Marcellino (2007, pag. 3), “o lazer é gerado historicamente e dele
podendo emergir, de modo dialético, valores questionadores da sociedade como
um todo, e sobre ele também sendo exercidas influéncias da estrutura social
vigente”, ou seja, a relagao entre o lazer e a sociedade € dialética de modo que
pode ocorrer um intercambio, no qual, a0 mesmo tempo que a sociedade e seus
aspectos influenciam as vivéncias e praticas de lazer, estes podem influenciar
as relacdes na sociedade.

Isto fica mais claro, quando o mesmo autor afirma sobre o lazer que “a
mesma sociedade que o0 gerou, e exerce influéncias sobre o seu
desenvolvimento, também pode ser por ele questionada, na vivéncia de seus
valores” (MARCELLINO, 2007, pag. 3), inclusive, neste ponto o autor salienta o
potencial desalienante que o lazer pode assumir.

Diante dessa complexidade e dos diversos aspectos englobados pelo
lazer, e das contradicbes que estdo imbricadas na sua vivencia, chama a
atencdo para a necessidade de uma educacédo para o lazer através da qual o
sujeito possa experimentar uma vivéncia plena de lazer, emancipatoria e critica,

em contrapartida ao viés alienante que pode estar atribuido ao lazer.
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A educacéo para o lazer configura-se a partir de um processo educativo
pelo qual o sujeito é instrumentalizado para as vivencias de lazer em sua
plenitude. Marcellino (2012, p. 50), diz que para uma vivéncia positiva do lazer
sdo necessarios “o aprendizado, o estimulo, a iniciagdo, que possibilitem a
passagem de niveis menos elaborados, simples, para niveis mais elaborados,
complexos, com o enriquecimento do espirito critico, na pratica ou observacao”.

A histéria da educacéo é fortemente influenciada por diversas teorias e
valores sociais, em cada ponto da historia servindo aos interesses vigentes no
momento e dessa forma, também, absorvendo e utilizando diferentes
concepcOes a respeito do sujeito ao qual se direciona o processo educativo.
Neste sentido por vezes 0 sujeito é visto no processo educativo como uma
espécie de tabula rasa na qual sera depositado o conhecimento, ao passo, que
por vezes as criancas e jovens em idade escolar sdo vistos como sujeitos
inacabados que serdo moldados para a vida através da educacao.

Nesse processo de moldagem a educacao € colocada de modo a controlar
estes sujeitos e ndo vé-los como autores sociais, sendo moldados direcionados
somente ao mundo do trabalho em detrimento das outras nuances e aspectos
da vida, como o lazer. A consequéncia que pode ser observada como uma
possibilidade decorrente desse processo é a supervalorizagdo do mundo do
trabalho e a ndo valorizacdo do lazer, além de uma visdo negativa sobre o lazer
associado a um tempo ndo produtivo que deve ser evitado (Gomes e Elizalde,
2012). Essa desvalorizacdo do lazer pode resultar também em um pouco
engajamento na luta pelo acesso a este fendmeno enquanto direito previsto
inclusive na Constituicdo Brasileira.

Dessa forma, ndo existe na educacao de modo geral, salientando-se aqui,
0 ambito da educacao fisica escolar, uma preparacdo para a vivéncia do lazer.
Esse aspecto pode ser um dos fatores que contribuem para a limitacdo das
vivéncias de lazer e da sua diversificagdo, assim como, para o entendimento da
importancia deste lazer enquanto direito da classe trabalhadora. O lazer pode se
relacionar com a educacao em dois aspectos, o primeiro a partir do seu potencial
formativo, no tempo de lazer o ator social se envolve e vivencia diversas
experiéncias que possuem potencial formativo seja pela possibilidade de
socializagdo, seja pelas atividades culturais, esportivas, que também podem

fazer parte deste momento da vida humana.
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O segundo aspecto, configura-se pela educacao para o lazer no qual o
ator social é levado a entender a importancia desse fendmeno, assim como, dar-
se conta da diversidade de atividades que podem ser vivenciadas no lazer e da
necessidade de acessar tal fendbmeno enquanto direito social. A educacéao para
o lazer prop6e uma ampliacdo de visdo de mundo e da formacéo dos atores
sociais ao considerar outro aspecto da vida humana para além do mundo do
trabalho, considerando as complexidades, desejos, e vivéncias humanas
relacionadas ao lazer. Nesse sentido, a educacdo pelo lazer contribui para o
entendimento de outras formas de educar ndo somente as metodologias
tecnicistas imbricadas no processo de escolarizagao.

Diante do contexto introdutério da presente pesquisa surgiu a questdo
problema que a norteou: Quais as percepc¢des de professores de educacéo fisica
que fazem parte da rede de ensino do estado da Bahia sobre a relacao lazer e
educacdo na praxis pedagogica e quais as potencialidades da educacao para e
pelo lazer?

A pesquisa encontra sua justificativa académica pela proposta de
discusséo e reflexdo tedrica acerca do tema educacéo e lazer, visando contribuir
com a ampliacdo das discussbes sobre o tema, o preenchimento de lacunas
constatadas através de revisao de literatura acerca das relagdes entre lazer e
educacao, e pela discussao proposta de debater o tema educacéo e lazer em
um contexto social privilegiando as escolas publicas.

Destaca-se também que a pesquisa justifica-se ao cumprir um papel da
universidade, em realizar pesquisas desse porte, tendo parte fundamental para
melhoria de vida em comunidade, pois os dados gerados podem oferecer
subsidios para a construcao de politicas publicas, acfes e intervencdes em prol
da melhoria do tema abordado aqui, baseada em dados especificos coletados
atraves desta pesquisa.

A presente pesquisa tem como objetivo geral: analisar as percepcoes e
concepcdes de professores de educacéo fisica sobre a relagéo lazer e educacgéo
e identificar as potencialidades e possibilidades da educacao para o lazer na
educacéo fisica.

De modo que foram delineados os seguintes objetivos especificos:
verificar como ocorreu historicamente as relagbes entre lazer, educacéo e

trabalho a fim de compreender os impactos atuais presentes nessa relagéo;



18

compreender as concepcdes e perspectivas do lazer enquanto contetdo escolar
na literatura e como esse conteudo se apresenta no curriculo da educacgéo
bésica da Bahia no que se refere a Educacéo fisica; analisar as concepcodes e
percepcdes de professores de educacao fisica sobre o lazer e a educacao para
o lazer e identificando as possibilidades e potencialidades da educacao para o
lazer na Educacéo fisica escolar .

A dissertacdo serd apresentada no formato multipaper, ou seja em
formato de artigos. Essa forma foi escolhida por entendermos que tornaria a
apresentacao dos resultados mais dinamica, fluida e que permitiria discutir com
mais profundidade cada tema sensivel a pesquisa através do formato de artigos,
com cada artigo dedicando-se a teméticas e objetivos especificos que ao final
se interligam dando uma compreenséao geral do tema principal.

No primeiro artigo parte-se de uma elaboracao historica para entender as
relacbes entre educacdo, lazer e trabalho ao longo da histéria até a
contemporaneidade, afim de entender as problematicas que se delinearam
através dessa interseccao entre tais fenbmenos como a supervalorizacdo do
mundo do trabalho em detrimento das vivéncias de lazer.

No segundo artigo, buscamos através de uma revisdo bibliografica
delinear o panorama geral dos estudos que relacionam a educacao e o lazer no
Brasil. O terceiro artigo, trata-se da analise documental realizada no documento
utilizado como curriculo na Bahia, objetivando o lugar do lazer enquanto
conteddo nesse documento.

O artigo IV se configura como a pesquisa de campo, da conta da relacdo
educacao e lazer e a sua abordagem nas aulas de Educacao fisica, buscando
investigar como esse tema surge nas aulas e como € abordado, as barreiras e
facilitadores que afetam a relacéo dos estudantes com o lazer na percepcéao dos
professores de Educacéo fisica e a formacdo dos professores em lazer. Se
concentra também nas possibilidades e potencialidades dessa relacdo nas aulas
de educacao fisica. A presente pesquisa foi aprovada pelo Conselho de Etica
em Pesquisa da Universidade Federal da Bahia (CEP/UFBA), CAEE:
45013921.1.0000.5531, n° do parecer 4.885.566.
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INTERSECCOES ENTRE LAZER, EDUCACAO E TRABALHO: DA ORIGEM
A MODERNIDADE

RESUMO: O presente artigo apresenta como tematica principal a principais
convergéncias e pontos de interseccéo entre o lazer, educacao e o trabalho na
sociedade. Para isso recorre a literatura cientifica e faz uma recuperacéo
histérica sobre tais relacdes em pontos diferentes da historia, desse modo o
objetivo geral do presente artigo tornou-se verificar a partir da literatura cientifica
como ocorreu as relagbes entre lazer, educacéo e trabalho na sociedade. Os
principais apontamentos revelam que o lazer e a educacdo se confundiam e
eram vistos como privilégios sociais aos quais sO usufruiam aqueles que
figuravam no topo da piramide social, o trabalho era tido como algo destinados
agueles de menor apreco social, ao longo do tempo, com o desenvolvimento das
sociedades e suas divisbes o trabalho se divide entre trabalho intelectual e
trabalho bracgal, a educacao torna-se um meio de preparagéo para o0 mundo do
trabalho e o lazer ganha status de tempo improdutivo. Atualmente percebe-se
que nas sociedades o lazer pode ser visto como privilégio, e a educacdo como
meio de preparacao para o mercado de trabalho.

Palavras-chave: Lazer; educagéo; trabalho.

INTRODUCAO

Consideramos aqui a educagao como um fendmeno absolutamente
humano surgindo apropriadamente da necessidade do ser humano, enquanto
espécie, disseminar entre 0 seu grupo e descendentes 0os conhecimentos
adquiridos e prioritarios para o desenvolvimento e manutencdo da vida,
destacando-se neste ponto a sua relacdo com o trabalho, j& que através do
trabalho o ser humano modifica a natureza produzindo as condi¢cdes de vida
(Saviani, 2007).

Como um fenbmeno humano, entende-se que este € perpassado pelas
guestdes inerentes ao ser humano como as subjetividades e individualidades,
além das caracteristicas ambientais e contextuais que envolvem o cotidiano
desses sujeitos. Desse modo, ao centralizar a educagao nessa perspectiva de
fenbmeno gerado e gerador de sujeitos, toma-se nota que a pesquisa em
educacao néo deve desvincular-se contexto social, cultural e vivido.

Prioritariamente por ser a partir das interlocu¢des entre a educacéo e as
diversidades de contextos que se desenvolve a heuristica desta tipologia de

pesquisa. S&o a partir dos cotidianos escolares, dos impactos dos
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acontecimentos sociais, das mudancas de ideias e valores sociais, entre outras
variaveis, que emergem as crises e as problematicas que concomitantemente
trardo a luz as questdes que norteardo o ato de pesquisa daqueles e daquelas

gue se dedicam a esta area:

Em educacdo a pesquisa se reveste de caracteristicas
especificas. Porque pesquisar em educacao significa trabalhar
com algo relativo a seres humanos com eles mesmos, em seu
proprio processo de vida. O conhecimento gerado aqui,
raramente. - e bem ortodoxamente poderiamos afirmar nunca -
pode ser obtido por uma pesquisa estritamente experimental
onde todos os fatores da situagdo podem ser controlados. Isto €
possivel para uma parte dos problemas em areas como a Fisica,
a Biologia ou a Quimica, em que manipulagbes do objeto de
estudo sdo possiveis. Nao o € para as questbes ligadas a
educacdo humana, porque certos controles ndo podem ser
aplicados aos seres humanos vivos e nem a situagfes sociais
nas quais esta educacéo se processa (GATTI, 2010, p.12).

Ao apontar as dificuldades de controle das variaveis na pesquisa em
educacédo é preciso entender que isso ndo diminui nem anula a importancia de
tais investigacdes ou pde em xeque a sua cientificidade. A partir do entendimento
de que tais varidveis possuem um complexo comportamento busca-se com isso
salientar a importancia de contextualizar sécio e historicamente as pesquisas em
educacao e considerar as individualidades humanas e sociais envolvidas, dessa
forma, reforca-se a ideia de que a pesquisa educacional tem de estar imbricada
a realidade vivida dos atores sociais.

De acordo com Marchesan (2018), os estudos na area de educacao no
Brasil mais fortemente a partir da década de 1970 até atualmente contam com
um campo referido como ‘relagdo entre a educacgao e trabalho’, este campo
debruca-se em debater e discutir os temas pertinentes a relagéo imbricada entre
educacado e trabalho. Para o autor as questdes que ganham destaque neste
campo de pesquisa sdo: a relacdo entre escolaridade e desenvolvimento
econdmico; a teoria do capital humano; a critica ao economicismo em educacao;
a escola como reproducgdo social; a separacdo entre ensino técnico e ensino
geral; a dualidade estrutural do ensino brasileiro; a politécnica; a crise do
trabalho; a escola para o emprego ou para o desemprego (Marchesan, 2018).

Neste sentido percebe-se a importancia da dimensdo do mundo do
trabalho nos contornos das relagdes com educacgao. Entretanto, ao entender que

esta educacao também permanece a se relacionar com a vida humana em outros
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aspectos podemos pensar também em sua relacdo com outras dimensdes da
vida humana, neste sentido, salientando-se o lazer. O lazer € compreendido
como um fendmeno também humano que se relaciona com o trabalho ao se
manifestar como uma dimenséo da vida humana que se desenvolve em um
tempo fora do tempo do trabalho e de outras obrigacdes institucionais e sociais,
ganhando inclusive, certa notoriedade a partir das mudancas das relacbes do
trabalho com o tempo principalmente no periodo da Revolugdo Industrial
(Marcellino, 2012; Bramante, 1998).

Posto isto, 0 presente texto tem como objetivo refletir sobre a educacéo a
partir do prisma lazer e trabalho, com intuito de: 1.analisar historicamente como
se desenvolveu a relagdo entre lazer, trabalho e educacao; 2. Apresentar um
panorama geral das probleméaticas geradas a partir da vinculacdo compulsoria
entre educacdo e trabalho; 3.discutir as possibilidades e potencialidades da
relacdo lazer e educagéo.

Para tanto, o primeiro topico parte de uma reconstrucao historica sobre as
relacBes percebidas entre esses trés fendbmenos na sociedade, entendendo o
lazer como um aspecto da vida humana que ao longo da historia pode ser
entendido por diferentes perspectivas e de que os fendmenos educacéo e
trabalho se modificaram ao longo do tempo. No segundo tépico sera abordada
as probleméaticas que emergem de uma relacdo compulsoéria entre a educacéo e
o trabalho. No terceiro tépico aborda-se a possibilidade de relacdo entre lazer e
educacdo, para além de um contraponto, uma opcdo potente do pensar o
processo formativo por uma outra Otica transcendente aquela pautada na

educacao para o mundo do trabalho.

EDUCACAO, LAZER E TRABALHO E SUAS INTERSECCOES NA HISTORIA
HUMANA

Partindo de uma andlise histérica, busca-se ao longo da escrita pertinente
a este topico, identificar e compreender através da histéria da humanidade
pontos de intersecc¢des entre os fendbmenos educacao, trabalho e lazer. Reflete-
se aqui sobre questdes que giram em torno de como se configurou a educacéo,
remontando a contextos sociais diversos, identificando os possiveis pontos de

dialogos e rupturas que emergem da relacéo entre educacao, trabalho e lazer.
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Empregar esforcos em um ato reflexivo a respeito da educacéo torna
emergente partir do pressuposto que o ser humano em sua esséncia vital, € um
ser social. Dentro dessa perspectiva centralizadora do ser humano e sua
humanidade como um resultado de um movimento de vir a ser, envolvendo
diversos aspectos, a educacdo configura-se como um processo formativo
atravessado pelos sujeitos e, pelo qual o ser humano obtém ou aprende as
condi¢des necessarias a vida humana em algum grau, ou seja, adquirem a sua
humanidade.

Nesse sentido, entende-se a educagao como “educagao-processo, que
nos permite tomar consciéncia de nés mesmos, de nossa trajetoria historica
enquanto individuos, nacdo ou mundo; das contradicbes e desigualdades
presentes na sociedade em que vivemos [...]" (SEGININI, 2000, p. 72). Dentre
tais condicdes destacam-se aquelas subjetivas, tais quais os valores sociais
como cidadania, ética, moral, assim, como condi¢des objetivas, relacionadas ao
aprendizado necessario para produzir as condi¢des inerentes a manutencao da
vida e dos meios de se obter recursos de subsisténcia.

O trabalho é uma das principais caracteristicas que definem a condicéo
humana do ser humano o diferenciando de outros animais. Através do trabalho
o ser humano modifica a natureza, de modo a produzir as suas condi¢cbes de
vida. Pelo trabalho o ser humano consegue comida, constroi seu abrigo, e
alcanca as condicdes necessarias a vida (Saviani, 2007). No que tange o lazer,
Bramante (1998, p. 1), considera que “o lazer se traduz por uma dimensao
privilegiada da expressdao humana dentro de um tempo conquistado,
materializado através de uma experiéncia pessoal criativa, de prazer”. Assim,
podemos concluir que tanto o trabalho quanto o lazer configuram-se como
dimensdes intrinsecas a existéncia humana, que influenciam as rala¢gfes sociais
e suas praticas e por elas também podem ser influenciados, dentre elas a
educacao ganha destaque.

Segundo Saviani (2007), o processo educativo tem sua génese junto ao
trabalho, & medida que o trabalho era utilizado para garantir a manutencao da
vida humana, o que era aprendido era repassado para as outras geracdes por
um processo de ensino aprendizagem, com o0 objetivo de continuidade da vida

humana.
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Diferentemente dos outros animais que se adaptam a natureza de modo
a convenientemente se adequar as condi¢gOes existentes nela, o ser humano
necessita intervir na natureza para produzir os condicionantes necessarios a vida
humana. O ser humano executa um processo que culmina na adequacéo da
natureza a ele por meio do trabalho. Para Savianni (2007) a adequacédo da
natureza para a existéncia humana é denominada trabalho. Esta adequacao da
natureza ao ser humano por meio do trabalho acabou estabelecendo a vida do
ser humano em sociedade, ja que tais modificacdes propiciava as relacdes de
vivéncias em grupo para o cumprimento de tais tarefas.

Nesse sentido um primeiro movimento educativo surge como meio pelo
qual se disseminava e se aprendia as funcdes e habilidades necessarias ao ser
humano para modificacdo da natureza e adequa-la as condicdes necessarias
para a vida humana e retira dela os elementos imprescindiveis para a
manutencao da vida (SAVIANI, 2007). Assim, a génese da educagao, enquanto
processo de ensino e aprendizagem ocorre distante do sentido da escolarizagao
e atrelada ao sentido do trabalho e da socializagdo dos conhecimentos
necessarios para a vida:

Os homens apropriavam-se coletivamente dos meios de
producdo da existéncia e nesse processo educavam-se e
educavam as novas geracdes. Prevalecia, ai, o0 modo de
producao comunal, também chamado de “comunismo primitivo”.
N&o havia a divisdo em classes. Tudo era feito em comum. Na
unidade aglutinadora da tribo dava-se a apropriacdo coletiva da
terra, constituindo a propriedade tribal na qual os homens
produziam sua existéncia em comum e se educavam nesse
mesmo processo (SAVIANNI, 2007, p.154).

Apbs o desenvolvimento da divisdo do trabalho em que uma parcela da
populacdo era submetida ao processo de escravizacdo e outros ocupavam
postos de trabalho bem definidos no Egito Antigo, houve também uma divisdo
nos processos de educacao e trabalho. O trabalho, e seus conhecimentos
técnicos passam a ser direcionados a uma parte da sociedade que tinha as
obrigacdes sociais, enquanto aqueles que detinham o privilégio do n&o trabalho
dedicavam o seu tempo aos ensinamentos morais e éticos, vislumbrando a
producao de lideres.

De acordo com Manacorda (1989), os primeiros registros sobre o
processo educativo podem ser notados nos escritos e registros do Egito Antigo,

neste cenario a educacédo se estabelecia através da difusdo dos conhecimentos
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morais através de ensinamentos filosoficos. Tal informacdo corrobora para o
entendimento apontado por Savianni (2007), a respeito da divisdo na educagéo
a partir da escravizacao de outros humanos, no qual a educacéo para o trabalho,
em forma de transmissdo das técnicas e conhecimentos necessarios as
atividades laborais se ddo a partir da pratica do proprio trabalho e entre os
proprios escravos, ja a educacdao intelectual baseada nos principios morais e do
ensino da oratéria € vivenciada apenas pelos que usufruiam do tempo de ndo
trabalho, ou seja, tempo livre (Manacorda, 1989).

Manacorda (1989) aponta ainda que no Egito Antigo, se tem 0s primeiros
registros de uma educacédo institucionalizada, como registro efetivo o autor
aponta a escrita da autobiografia de Kethy, governador de Assiut na cidade
heracleopolitana, onde sdo apontados dois indicios importantes: a educacao
fisica, através da natacdo, como principio base de uma educacao de corpos; e,
a possibilidade de mobilidade social, onde alguns jovens que nao faziam parte
do sistema real eram escolhidos para participar das atividades.

Como aponta Manacorda (1989) e Savianni (2007), a educacdo por um
viés mais institucionalizado no Egito Antigo tinha como base o ensinamento de
aspectos morais e éticos que visavam uma educacado social fundamentada na
busca pela civilidade e na formac&o de pensadores, gestores sociais. De modo
gue esta educacdo no Egito Antigo tinha como principal caracteristica a sua
relacdo com o tempo livre, que por sua vez se estabelecia como privilégio de
uma parte da sociedade que ndo se constituia daqueles que trabalhavam.

Neste ponto a educacdo no contexto do Egito antigo, ocorria no tempo
livre, e consequentemente podemos entender uma aproximacao dela com as
concepcles atuais do lazer, pois mesmo ndo havendo um consenso fechado
sobre seu conceito, considera-se o lazer como uma prética social que se da no
tempo disponivel que n&o é dedicado ao trabalho (Marcellino, 2012; Bramante,
1998).

Essa relagdo ganha contornos mais acentuados na Grécia antiga, onde
essa dualidade do processo denominado educagéo se evidencia de forma mais
clara, ainda utilizada como meio de formacgéo, a educacéo se dividia em dois
tipos, a primeira com uma constituicdo mais proxima do que é de fato a escola,
com a fungdo principal de formar pensadores e gestores. Os individuos

direcionados para esse tipo de educacgéo eram aqueles que dispunham de tempo
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livre, ou seja, que ndo eram escravos nem trabalhadores e vivenciavam nesse
espaco atividades culturais, intelectuais e fisicas. Para o segundo tipo de
educacao, direcionada aos escravos e trabalhadores, permanece atrelada a
aprendizagem dos oficios (Saviani, 2007; Manacorda, 1989).

Outro aspecto vinculado ao lazer € a propria origem etimoldgica do termo
escola. A origem etimologica revela uma divisdo acentuada entre 0 mundo do
trabalho e o mundo da educacdo. No qual a classe que podia usufruir do
processo educativo ndo era a mesma daqueles que se dedicavam ao trabalho,
ou seja, a educacao era dedicada aos que possuiam tempo livre. Para Saviani
(2007), essa divisdo em dois tipos de processos educativos na Grécia Antiga,
configurou-se como um inicio do processo de divisdo entre o trabalho e a
educacado, no qual as diferencas entre tais elementos se acentuou ocupando
extremos:

A palavra escola deriva do grego oOXoArnl e significa,
etimologicamente, o lugar do 6cio, tempo livre. Era, pois, o lugar
para onde iam os que dispunham de tempo livre. Desenvolveu-
se, a partir dai, uma forma especifica de educacdo, em
contraposicdo aquela inerente ao processo produtivo. Pela sua
especificidade, essa nova forma de educagdo passou a ser
identificada com a educacdo propriamente dita, perpetrando-se
a separacao entre educacéo e trabalho (SAVIANI, 2007, p. 155).

Na Grécia Antiga, o tempo dedicado as ocupacdes do trabalho era visto
como tempo desvalorizado pois impedia um desenvolvimento intelectual. “Esse
principio de vida, em que o tempo livre ganhava importancia, ndo como momento
de pura desocupacdo, mas como ocasido de crescimento espiritual, era
denominando skholé” (Melo e Junior 2012, p. 3).

Nesse contexto houve uma notéria divisao na qual a dimenséo do trabalho
na vida humana é desvalorizada, enquanto o tempo livre € visto sob a alcunha
de um tempo de desenvolvimento pessoal e intelectual, ressalta-se aqui que
apesar de tal divisdo esse tempo livre ndo era considerado para todos, somente
se direcionava para uma parte da populacdo que se aproveitava dos frutos
obtidos através do trabalho dos outros e por isso néo tinham o trabalho como
uma necessidade. De acordo com Savianni (2007), essa divisdo na educacao se
caracterizou pela ‘paidéia’, a educacao dos homens livres e ‘duléia’, a educacéo

dos escravos durante o proprio trabalho.
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Para Gomes (2008) essa separacdo entre o mundo da educacgéo e o
mundo do trabalho pautou-se nas relacdes de privilégios construidas a partir
divisdo social da sociedade da época. Segundo a autora, 0 processo educativo
encarregava-se da difusdo e da vivéncia dos contetdos culturais, intelectuais e
fisicos e era relacionado ao sentido do prazer pessoal, do 6cio e do tempo livre.
Entende-se que nesse contexto o tempo livre n&o era o tempo fora do tempo de
trabalho, e sim o tempo privilegiado para aqueles que sé gozavam do tempo de
nao trabalho, por ndo ter obrigacdo com tais atividades. Frente a isso esse
processo educativo, intuindo o crescimento e desenvolvimento pessoal, pautado
no prazer, somente era desfrutado pela parcela privilegiada da sociedade, aos
trabalhadores e escravos restava a instrumentalizagéo para o mundo do trabalho
a partir de conteudos restritos a cada funcéao.

No entanto com o desenvolvimento histérico da sociedade e das relacdes
sociais perpassadas nela e a emergéncia da Revolugao Industrial iniciada na
Europa no século XVIII. A relacdo do ser humano com o trabalho e com a
educacao também sofreu mudancas a partir da necessidade de se pensar a
educacdo para a instrumentalizacdo baseada na técnica, para aqueles que
teriam como destino o trabalho nas maquinas implementadas durante a
revolucdo industrial. Para as classes mais abastadas, a educacdo seguia
direcionada ao crescimento intelectual na busca de formar intelectuais e
gestores para o comando dos meios de producao (SAVIANI, 2007).

Para Saviani (2007), essa religacdo da educacao com o trabalho, ligada
principalmente a légica de formacdo de médo de obra para o trabalho na
sociedade capitalista contribuiu fortemente para concepcdo de escolas
tecnicistas e capacitivas, principalmente aquelas direcionadas a classe
trabalhadora, visando a capacitacao desse individuo para o mundo da producao:

No entanto, a educacdo que a burguesia concebeu e realizou
sobre a base do ensino primario comum ndo passou, nas suas
formas mais avancadas, da divisdo dos homens em dois
grandes campos: aquele das profissbes manuais para as quais
se requeria uma formacao pratica limitada a execucao de tarefas
mais ou menos delimitadas, dispensando-se o dominio dos
respectivos fundamentos teéricos; e aquele das profissGes
intelectuais para as quais se requeria dominio teérico amplo a
fim de preparar as elites e representantes da classe dirigente
para atuar nos diferentes setores da sociedade. (SAVIANI, 2007,
p. 155)
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Desse modo caracteriza-se uma relacdo peculiar e intima entre a
educacao e o trabalho, podendo-se, entender que a escola direcionada aos filhos
da classe trabalhadora a partir da revolugéo industrial, manifesta-se como
espaco para a preparacdo de mao de obra a partir da disseminacdo de
conteudos limitados e de valores e teorias advindas do poder hegemaonico.

Assim como o trabalho que se manifesta a partir da préatica social e &
afetado pelas mudancas ocasionadas na sociedade, o lazer também sofreu
impactos na sua concepc¢ao a partir da Revolucao Industrial. Bramante (1998)
considera os efeitos da revolucdo industrial e do crescente processo de
urbanizacdo como marcos que promovem a conformidade atual do fendbmeno
lazer, conferindo ao modo capitalista da sociedade e a conquista do tempo de
nao trabalho uma importancia na concepc¢éao de lazer.

Tais eventos historicos contribuiram essencialmente para uma mudanca
na dindmica do uso do tempo primariamente ocupando este tempo com muitas
horas de trabalho e posteriormente com o advento do ganho de direitos
trabalhistas (carga horaria especifica, férias, dias de folga), estabelecendo horas
especificas de nédo trabalho, ocasionando em uma valorizacdo do tempo. A
relacdo com o tempo também comeca a se modificar em uma configuracao que
transforma o tempo em mercadoria que € vendida junto com a forca de trabalho.

Nessa logica capitalista em que o tempo passa a ser visto como
mercadoria o trabalho passa a ser mais valorizado, enquanto o lazer aparece
como um desperdicio de tempo ndo produtivo. A educagdo acabou voltando a
ser relacionada muito mais aos sentidos do trabalho, no contexto da América
Latina, muito em funcédo da disseminacao da chamada Teoria do Capital humano
que influenciou fortemente as concepcdes de educacdo dos paises
subdesenvolvidos e perdura ao longo do tempo relacionando a educagdo como
meio de aperfeicoar as maos de obras e como meio de ascensao social, e ndo
como meio de levar ao sujeito uma consciéncia critica e uma visdo ampliada

sobre ser no mundo.

RUPTURAS EMERGENTES NOS OBJETIVOS FORMATIVOS DO
PROCESSO EDUCATIVO
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Historicamente o mundo do trabalho tem sido o principal objetivo formativo
da educacao, principalmente no que tange os paises em desenvolvimento como
€ 0 caso do Brasil, acredita-se no ideal de que o0s crescentes niveis de
desenvolvimento educativo para o trabalho trariam um desenvolvimento social
econdmico para estas nacoes. Nesta equacado, a educacdo enquanto privilegia
0s objetivos formativos relacionados ao mundo do trabalho através de processos
educativos técnicos e acriticos, negligéncia outros aspectos da vida humana,
como de fato, ocorre com o lazer. Neste sentido torna-se urgente delinear as
problematicas que sao verificadas nesta relacdo de supervalorizacdo da
categoria trabalho em detrimento de outras que deveriam coexistir na vida
humana.

Dentro do contexto moderno, com o advento das transformacfes que
perpassam as relacdes do ser humano com o mundo do trabalho, a educacao
tem ganhado cada vez mais contornos utilitaristas. Inscrita nessa perspectiva, a
educacdo é vista como valvula propulsora, uma boia de salvamento, a partir da
qual o ser humano consegue alcancar um grau de preparacdo adequado para
adentrar o mundo do trabalho, assim como, a partir dela pode adquirir um
aperfeicoamento e avancar para niveis superiores na estratificacdo do mundo do
trabalho. Segundo SEGININI (2000, p. 73):

A educacdo e a formagdo profissional aparecem hoje como
gquestbes centrais pois a elas séo conferidas funcbes
essencialmente instrumentais, ou seja, capazes de possibilitar a
competitividade e intensificar a concorréncia, adaptar
trabalhadores as mudancas técnicas e minimizar os efeitos do
desemprego.

Frente a esta concepcéo a educacdo notadamente tém sido atreladas a
uma expectativa de desenvolvimento econdémico, de modo que uma gama de
valores e outros aspectos da vida social, essenciais ao desenvolvimento do ser
humano se tornam preteridos diante das possibilidades atribuidas a educacéo.
Esta articulacdo entre desenvolvimento educacional e desenvolvimento
socioeconémico surge entdo como uma das dificuldades de aceitacdo a critica
sobre estes modelos utilitaristas de educacao. Percebe-se que o discurso que
compete a educacdo como instrumento de formacgéo para o mercado de trabalho
emprega multiplos termos que corroboram para uma ideia positiva, entre eles
“qualificacao”, “crescimento”, “‘desempenho”, “produtividade” e

“empregabilidade”.
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A educacéo vista somente como um processo que tem sua égide pautada
unicamente na funcéo de insercdo do sujeito no mercado de trabalho, além de
desconsiderar outras nuances inerentes a vida humana como as dimensdes de
desenvolvimento social, individual, cultural, contribuem para um sentimento de
frustracdo daqueles que ndo conseguem atingir seus objetivos através da
educacao e corroboram para a manutencdo das desigualdades ao culpabilizar
0s sujeitos aos moldes do mito da meritocracia.

Ainda sobre isso, o processo formativo que fundamenta-se somente na
|6gica de atender os anseios do mundo do trabalho capitalista, desconsidera as
diversas realidades e variantes das multiplas realidades de vida existente. Além
disso, assenta um véu sobre os determinantes do mundo capitalista, como as
desigualdades sociais e as disputas de interesses de classe, e responsabiliza o
préprio sujeito pelas suas frustracdes e impossibilidades de fluidez no mundo no
trabalho.

N&o pretende-se com este texto execrar a relacdo da educagdo com um
trabalho e circunscreve-la a um lugar tdo somente de cunho negativo. Pretende-
se refletir sobre a educacédo, o trabalho, e suas reais nuances na busca de
identificar as probleméticas provenientes dessa relacao, assim como, refletir
sobre as possibilidades de ampliar as possibilidades dos objetivos formativos.
Transcendendo-se, assim, uma visdo instrumentalista e utilitaria da educacéo
para uma visao de educacdo enquanto processo centralizado no sujeito e nos
diversos aspectos da vida humana.

Para Hamada (2017, p. 97), a educacao é responsavel pela disseminacéo
dos elementos presentes na sociedade que tornam o sujeito pois ela “realiza
essa funcéo social, cujo propdsito € manter a continuidade para a transformacao
da reproducéao do ser social, por meio da apropriacao dos elementos criados que
compdem a esséncia humana genérica”. Desta forma a educagao impregnada
por determinadas logicas e visdes de mundo pode resultar em sujeitos com
visBes de mundo limitadas sob uma I6gica alienante. Uma educagéo que objetiva
pura e simplesmente a constru¢ao de trabalhadores para o mundo de trabalho
esta alicercada em uma logica capitalista e por isso servindo aos ideais
dominantes.

Diversas probleméticas podem ser percebidas a respeito da centralizagcéo

do trabalho como objetivo formativo exclusivo da educacéo: a perpetuacao da
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l6gica dominante, a partir de uma educacéo alienante; a invizibilizacdo das
desigualdades sociais devido ao mito da meritocracia; o aprofundamento da
precarizacao das relagdes de trabalho.

Para Gomes e Elizalde (2012) as relagcdes com o trabalho no contexto da
América Latina é permeada por diversas problematicas que resultam em uma
relacdo contraditoria e desigual que se determina a partir da precariza¢do do
mundo do trabalho como produto da globalizagdo neoliberal. Essa precarizacao
do mundo do trabalho tem como uma das principais caracteristicas a diminuicao
da relacéo de estabilidade dentro do mundo do trabalho.

Para os autores, a classe trabalhadora no que se refere principalmente ao
contexto da América Latina tendem a viver com as incertezas e instabilidade do
mundo do trabalho, muitas vezes os levando entre outros processos a uma
insercdo no mundo do trabalho a partir de contratos precarios, que nao
asseguram os seus direitos sociais, nem tao pouco tornam-se frutiferos no que
tange a remuneracdo que é oferecida. Ou mesmo nos trabalhos informais que
corrigueiramente também expde seus trabalhadores a situacdes de
vulnerabilidades.

Esse cenario de precarizacdo do trabalho se desenha a partir de uma
l6gica neoliberalista na qual os detentores dos meios de producdo percebem
nisso uma oportunidade de acumulacédo dos lucros das empresas ao nao se
disponibilizarem para celebrar contratos que garantam os direitos dos
trabalhadores e com isso gastarem no pagamento de taxas e impostos que S&o
destinados a suprir os direitos dos trabalhadores.

Para Gomes e Elizalde (2012), essa logica € apoiada por governantes que
compartilham desta visdo de mundo e utilizam como justificativa para as
legislagbes que contribuem para a precarizagcdo do mundo do trabalho a
desculpa do desenvolvimento econdmico e da atracdo de investidores para estes
locais. Mattos e Bianchetti (2011, p. 1174) afirmam que “diante da instabilidade
do trabalho nas diversas formas manifestas, o alongamento de escolaridade
caracteriza-se como uma das estratégias mais contundentes de enfrentar o
desemprego”. Ainda assim, para os mesmos autores nédo é possivel observar
uma relacdo tdo direta entre a continuidade da escolarizacdo e a

empregabilidade pois o préprio mundo do trabalho ndo parece oferecer as vagas
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necessarias para englobar todos os que optam pela continuidade da
escolarizagéo.

Diante do exposto percebe-se que a relagdo educacao e trabalho pode
apresentar contradicdes e problematicas principalmente quando deita-se sobre
ela os interesses capitalistas. Desse modo ao centralizar o trabalho como Unico
aspecto de interesse da educacao formal se perpetua o ciclo de precariza¢do do
mundo do trabalho, e desvalorizacdo das outras dimensfes da vida humana.
Para tanto, torna-se emergente a ruptura com tais objetivos formativos e
ampliacdo destes que englobem os mais diversos aspectos da vida humana

como o lazer.

EDUCACAO E LAZER: UMA POSSIBILIDADE AMPLIFICADORA PARA
ALEM DA EDUCACAO PARA O TRABALHO

Os primeiros registros de uma educacao préxima de uma configuracao
institucionalizada, se convergem nos registros de uma educacdo fisica,
direcionada pelas préaticas corporais. Para Manacorda, 1989, tal processo
educativo, ocorrido e registrado no Egito Antigo, pressupde uma educacgéo
institucionalizada pois se direcionava a uma classe social especifica, a classe
dominante, os principes e aqueles privilegiados com a denominacao de ‘filhos
do rei’, condicionante, ao uso de um espaco especifico para sua realizagao, a
corte ou palacio. Nesses primeiros registros a pratica corporal destacada era a
natacdo, direcionada a aqueles que usufruiam do privilégio do tempo e da
possibilidade de se educar (Manacorda, 1989, p. 17).

Desse modo, um dos aspectos relacionados atualmente a conceituagao
do lazer se destaca, o tempo livre (Marcellino, 2012; Bramante 1998; Melo e
Juanior, 2012). Frente a esta constatacdo, percebe-se que ocorria uma
valorizagdo social desse tempo livre para o desenvolvimento fisico, intelectual,
engquanto um privilégio de uma classe social que entendia o tempo de trabalho
como algo negativo.

Nota-se que ao longo da historia humana, como descrito nos topicos
anteriores, ocorre uma modificacdo nesses sentidos. O tempo livre dantes,

tempo de desenvolvimento humano de modo geral, passa a ganhar contornos
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de tempo improdutivo a ser evitado, enquanto o trabalho ganha cada vez mais
dimenséo na vida humana.

Em um contexto moderno em que a vida ocorre e se desenvolve diante
de contradicdes de realidades e mudancas rapidas. No qual a relacdo com o
préprio tempo parece ser exercida de modos varios, torna-se importante pensar
uma educacéo que dé conta das diversas nuances do sujeito, numa busca pela
humanizacdo destes homens que por vezes sdo coisificados no anseio de
atender as exigéncias do mundo capitalista e perdem o direito a sua propria
subjetividade, que por sua vez, se constroi a partir dos processos de educacao:

E pela educacéo, enquanto funcéo social, que o individuo tem a
possibilidade de construir sua subjetividade, ao desenvolver
suas potencialidades na apropriagdo das caracteristicas
especificamente  humanas que ndo sdo dadas com o
nascimento. Os novos comportamentos, as novas habilidades e
0S novos conhecimentos cada vez mais complexos sao
produzidos e apropriados historicamente de geracdo a geracao,
como resultados das objetivacbes da praxis social educativa
(HAMADA, 2017, p. 97).

Gomes e Elizalde (2012), constataram que o sistema de educacao atual,

no que se refere a América Latina, torna-se incapaz de permitir ao sujeito a
construcdo de sua personalidade com caracteristicas como criatividade,
proatividade, consciéncia e capacidade de transformacdo. Gerando um
sentimento de insatisfacdo generalizado sobre os aspectos educacionais tidos
atualmente. Para os autores a educacdo nos moldes atuais somente produzem
sujeitos reprodutores e funcionais ao modelo vigente, modelo este que tem como
caracteristicas a desigualdade e a excluséao.

Todavia, esses modelos de educacgéo sao direcionados a uma parcela da
populacdo especifica, os filhos da classe trabalhadora, deste modo também
corroboram para a manutencdo da alienacdo do mundo do trabalho e
compactuam, entre outras coisas, para uma dificuldade dessa parcela da
populacdo se apropriar de fato da sua cultura, como agentes de producéo e
transformacao cultural. Para Oliveira e Bernardes (2017, p. 45): “enquanto
alguns individuos tém a possibilidade de consumir e se apropriar da cultura
elaborada historicamente, podendo assim produzir cultura e se desenvolverem,
outros produzem os bens materiais e ideais de forma fragmentada, consumindo

0 necessario a sobrevivéncia”.
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Posto isto, também podemos compreender a necessidade de uma
educacdo fomentadora de um processo educativo amplificador no que tange a
dimenséo cultural e histdrica dos sujeitos, nesse sentido Oliveira e Bernardes
(2017), consideram o lazer uma atividade humana capaz de criar situacfes
materiais e ideais para que ocorra as transformacdes necessarias para a
producdo de bens culturais, os quais o0 ser humano possa se apropriar,
satisfazendo suas necessidades.

Em consonancia ao exposto, Gomes (2014) considera o lazer uma
necessidade humana e dimenséao cultural. Como necessidade humana, a autora
considera que esta pode ser suprida de diferentes formas conforme os contextos
socioculturais. JA& como dimensdo cultural, Gomes (2014) destaca as
manifestacdes culturais que estao presentes nas vivéncias de lazer como festas,
dancas, jogos, brincadeiras, mdusicas. Desse modo, ao configurar as
manifestacdes culturais como vivéncias de lazer, o lazer pode apresentar-se
como um tem/espaco contra hegemaonico.

Esta reacdo de contra hegemonia pode ser atribuida ao lazer a partir da
valorizacdo de vivéncias de uma dimensao cultural que se opde as culturas
produzidas a partir das classes dominantes, ou seja, uma valorizacdo das
manifestacdes da cultura dos grupos sociais dominados. Assim como, um lazer
contra hegemoénico atenta-se contra a alienacédo, consumismo exacerbado e a
prépria l6gica capitalista de visdo de mundo.

Nesse sentido, um processo educativo centralizado nos sujeitos, nos seus
contextos sociais e culturais, que para além da insercdo no mundo trabalho
priorizassem também o lazer e sua dimensao cultural, de modo critico, buscando
ampliacdo desses horizontes, pode se configurar também em um movimento
educativo de transformacdo em favor de um lazer contra hegemaonico:

Un ocio contrahegemaonico podra ayudar a mudar muchos de los
antivalores imperantes en la actualidad, tales como: el
individualismo, la fragmentacion social, el hedonismo
exacerbado y auto-referido, la apatia, el desinterés por los otros,
la falta de solidaridad y la ausencia de pensamiento critico. A la
vez un ocio contrahegemoénico podrd ayudar a encontrar
soluciones innovadoras para enfrentar el hiperconsumo,
alienacion y perdida de sentido e identidad, enajenacion y
despersonalizacion, asi como la baja autoestima y subvaloracion
de si mismo, desprecio del propio contexto social local y perdida
de un sentido existencial méas trascendente (ELIZALDE, 2010, p.
456)
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Outro aspecto atrelado ao lazer interessante a educacao, que se distancie
dos atuais moldes educativos centralizantes de esfor¢gos no direcionamento para
o mundo do trabalho, é a ludicidade. Bramante (1998), considera o lidico como
um elemento inerente as vivéncias de lazer. De acordo com Gomes (2014, p. 13)
“a ludicidade se refere a capacidade do homo ludens — em sua esséncia cultural
brincante — de elaborar, apreender e expressar significados”. A ludicidade pode
se manifestar no lazer através do jogo, da brincadeira, se traduzindo como
simbolismo, representacéo e a propria metafora das vicissitudes do lazer.

A ludicidade favorece a criatividade, a liberdade, o prazer, de modo que
pode dar conta de outras necessidades humanas relacionadas a subjetividade
humana. “A ludicidade estimula os sentidos, exercita 0 simbdlico e exalta as
emoc0des, mesclando alegria e angustia, relaxamento e tenséo, prazer e conflito,
regozijo e frustracdo, liberdade e concessdo, entrega, renuncia e deleite”
(GOMES 2014, p.13). Desse modo, a ludicidade inerente ao lazer promove
vivenciar sentimentos, sensacdes e emocdes que podem influenciar no
desenvolvimento positivo da personalidade, além de se distanciar da logica
controladora, limitante e restritiva de uma educacdo que tem como objetivo a
producado de sujeitos preparados para o mercado de trabalho e ndo para a vida
em todas as suas nuances. O lazer tem um potencial de aporte para uma
educacdo transformacional, sendo meio ou fim do processo educacional,
podendo fazer refletir sobre as tensfes e contradicdes presentes na sociedade

ou vislumbrar novas possibilidades (Gomes e Elizalde, 2017).

CONSIDERACOES FINAIS

A educacdo enquanto processo de ensino aprendizagem surge em
relacdo direta com o trabalho enquanto meio de suprir as necessidades
humanas. Nesse contexto, 0 processo de ensino aprendizagem visto, da conta
da transmisséo e disseminac¢ao dos conhecimentos imbricados a realizagéo do
trabalho. A partir do desenvolvimento histérico da humanidade a educacgéo
ocupa diferentes lugares e com isto diferentes funcdes. Percebe-se também que
0 acesso a educacao de modo geral, sempre esteve atrelado, aos modos de
divisdo das sociedades.

A partir das divisdes sociais baseadas no processo de escravizagédo de

alguns sujeitos ocorre também uma divisdo do processo educativo. Nesse
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sentido a educacdo mais ampla baseada na formacédo e desenvolvimento
humano se direciona para as classes dominantes, ao passo que para as classes
dominadas o Unico processo educativo € aquele baseados na aprendizagem das
técnicas de trabalho que ocorrem na execucao do proprio trabalho.

Nesse sentido, ao entender que a educacgao é o processo pelo qual o ser
humano humaniza-se, junto a escravizagdo desses sujeitos, a negacao da
educacao pretende o esvaziamento da humanidade do ser humano escravizado,
e, a manutencdo do direito a humanidade, como privilégio, para a classe
dominante. Insere-se aqui uma importante relacdo com o lazer a partir do
momento em que se dava esta educacao, o tempo livre, também direito do ser
humano livre. No tempo livre, os ditos homens livres, vivenciavam oS processos
educativos, ou seja, humanizavam-se a partir desses.

Com o avancar do desenvolvimento histérico, a educacdo também se
desenvolveu, perpetuando uma ténue divisdo na qual uma educacdo de
abordagem ampla se direciona a formacédo dos filhos das classes de elite,
enquanto para os filhos da classe trabalhadora prevalece a educacéo para o
mercado de trabalho. A educacéao ainda esta inscrita em um lugar de utilitarismo,
aqui na América Latina, muito em funcdo da Teoria do capital humano, a
educacdo permanece ligada a ideia de meio de desenvolvimento econdmico e
social.

Disso emergem diversas problematicas, como: a precarizacdo do
trabalho; a ideia de meritocracia social; as frustragcbes daqueles que né&o
conseguem a mobilidade social desejada. Porém, a crenca nessa relacdo de
dependéncia entre a educacdo e do desenvolvimento econdmico dificultam a
aceitacdo da critica ao modelo vigente e mantém a educacdo dentro dessas
perspectivas.

A educacao para e pelo lazer surge como uma perspectiva de ampliacéo
dos objetivos formativos inseridos na educacéo. Isso justifica-se a partir das
particularidades e peculiaridades que estédo atreladas ao lazer. Assim como o
trabalho, salde e educacao, o lazer possui status de direito social, de modo que
através da educacédo para o lazer seria possivel instrumentalizar e ampliar as
possibilidades de vivéncias dos atores para o lazer.

Pelo lazer, o individuo pode usufruir de uma dimenséo cultural que possui

potencial de humanizacdo e de conscientizacdo do sujeito no mundo, da sua
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prépria historia e da sua realidade de vida. O lazer também pode oferecer uma
vivéncia do ludico diferente daquelas possibilitadas em outras dimensdes da sua
vida.

A partir das situacdes e emocdes que o lazer possibilita, podem ser vistas
as potencialidades que o lazer pode oferecer para a educacéo, dentro de uma
movimentagdo de construcdo de uma nova logica educacional que seja
transformacional, e modificadora de paradigmas, no anseio de transcender a
l6gica hegemadnica atual, alicergcada no capitalismo e neoliberalismo, que torna-
se excludente no que se diz respeito a educacao.

Isto posto, propde-se aqui uma reflexdo sobre os rumos das pesquisa em
educacao e lazer, intuindo o debrucar sobre questdes que giram em torno deste
tema. Possibilidades de pesquisas que podem contribuir com a ampliacdo e as
quebras de paradigmas, podem empregar os esforcos em entender as
possibilidades da relacdo educacao e lazer nos contextos da escola direcionada
a classe trabalhadora, a escola publica; as possibilidades de politicas
educacionais e politicas publicas tematizando o acesso ao lazer; e, as
possibilidades, as barreiras, os facilitadores das vivéncias do lazer para a classe

trabalhadora.
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LAZER NO CONTEXTO DA EDUCA(;AO E DA ESCOLA: UMA REVISAO
SISTEMATICA

RESUMO: O presente artigo tém como objetivo geral estabelecer um panorama
geral a respeito das producdes académicas que abordam a relagéo entre o lazer,
educacdo e escola. Foi utilizada a metodologia da revisdo bibliografica
sistematica com critérios e métodos de selecdo dos artigos rigidos e pré
estabelecidos: ano de publicacdo, aproximacéo da tematica do artigo com o tema
pesquisado. Os principais resultados demonstram que o lazer na escola se
relaciona com a educacao fisica e ttm como principais expoentes 0s projetos
fisicos esportivos no contra turno escolar de modo que contribuem para uma
viséo funcionalista do lazer.

Palavras-chave: Lazer; escola; educacao; educacao fisica.

INTRODUCAO

Diversas tendéncias sociais exercem influéncias sobre o modo como o ser
humano vivencia e concebe o lazer. O consumismo, 0 capitalismo, a
desvalorizacdo simbolica do tempo de lazer em detrimento da amplitude do
tempo para mundo do trabalho destacam-se como influenciadores nas formas e
conteddos com o0s quais 0 ser humano constréi e reconstrdi as suas experiéncia
com o lazer. Como alguns dos resultado dessas influencias temos os conceitos
e concepcdes equivocadas do lazer, em tais perspectivas o lazer é visto como
uma mercadoria, uma recompensa ao trabalho, ou um momento que também
deve ser dedicado a atividades ditas produtivas em sobreposicdo a outras
diversas possibilidades pouco valorizadas.

A construcdes de lazer alicercadas nessa vastidao de equivocos que pode
o cercar, pode contribuir para a desvalorizacéo do préprio lazer, assim como de
contetdos que ndo fazem parte do arcabouc¢o que senso comum atrela ao lazer.
Tal desvalorizagdo reverbera também em como este € visto na sociedade,
muitas vezes ganhando status de atividades secundarias mesmo que o lazer
esteja previsto como um direito constitucional, impossibilitando o acesso a esse
direito e até mesmo o0 engajamento nas formas de exigéncia social para o
atendimento atraveés de politicas publicas do mesmo.

Desse modo a educacédo que possui como fungcdo social possibilitar a
apropriacao dos sujeitos dos bens culturais e sociais, de modo que estes tornem-
se sujeitos autdnomos, criticos e produtores de conhecimento e de suas proprias

vivéncias, no tocante ao lazer pode funcionar em contraposi¢cao aos equivocos
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que se perpetuam na relacdo do ser humano com o lazer. Marcellino (2012),
caracteriza a relagao entre lazer e educagao por duas vias a educagao para o
lazer e a educacao pelo lazer. Para o autor, educacgéo pelo lazer é o processo
formativo pelo qual o sujeito passa a partir das vivéncias de lazer, enquanto que
a educacdao para o lazer € o meio pelo qual o sujeito seria instrumentalizado para
vivenciar de modo pleno o lazer. Para Gomes (2014), o lazer pode contribuir para
a educacdo ao configurar-se como uma dimensdo da cultura, além da
possibilidade de vivéncia do ludico, podendo contribuir para uma educacao
transformacional. Desse modo, a educacao e o lazer, a partir de suas possiveis
conexdes podem contribuir para a ampliacéo e valorizagcdo das vivéncias de
lazer, assim como, auxiliar no engajamento para o acesso ao lazer enquanto
direito.

A educacdo para o lazer ja faz parte do curriculo da educacao fisica
escolar estando presente nos documentos que direcionam a educacao brasileira
como os Parametros Curriculares Nacionais (Brasil, 1997) e a Base Nacional
Comum Curricular (Brasil, 2017). Em tais documentos a educacéo para o lazer
surge como um dos objetivos da educacdo fisica escolar, assim como,
apresentam-se nos documentos diretrizes para a abordagem dessa tematica nas
aulas de educacéo fisica. Apesar de estar presente nos documentos oficiais
entende-se que ainda € preciso dedicar esforcos reflexivos sobre esta tematica
para entender as concepcdes de lazer que estdo atreladas a educacdo assim
como as formas que essa relacdo entre educacdo e lazer € vivenciada nas
escolas.

Ante ao exposto, pretende-se aqui investigar o Estado Arte do tema lazer
e educacao. Buscando produzir um panorama geral do que foi produzido até o
momento, para compreender como se da essa relacdo nos estudos publicados,
as concepcdes, assim como, as possiveis lacunas existentes que necessitem de
investigacdes futuras. Desse modo, o estudo sera norteado pelas seguintes
questdes: Quais as concepcdes sobre educacéo e lazer dos estudos e o que tém
sido investigado a respeito da relagdo educacao e lazer? Quais 0os avancos e
barreiras apontados por estes estudos no que tange essa relacdo? Quais as
possiveis lacunas a serem investigadas em pesquisas futuras?

Elaborou-se para o presente artigo o objetivo de compreender o estado

arte da relacao educacéao e lazer, intuindo: a) entender as concepg¢des sobre os
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fendbmenos estudados, assim como, entender o panorama geral do que tém sido
produzido; b) verificar as barreiras e facilitadores encontrados para esta relacao;
e, ¢) identificar as possiveis lacunas sobre a relagéo lazer e educacao.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS DA REVISAO

Trata-se de uma revisdo sistematica a qual busca contribuir com as
discussbes no gque tange a tematica da relacéo lazer, educacéo e escola. Para
Sampaio e Mancini (2007) a revisao sistematica objetiva impreterivelmente a
adocao de critérios rigorosos para a elaboracdo de um estudo que preze pela
imparcialidade, evita escritas enviesadas e promova uma analise objetiva e
substancial dos resultados, possibilitando dessa forma uma anélise conclusiva
do tema estudado.

Uma das vantagens apontadas por Sampaio e Mancini (2007) sobre a
revisdo sistematica é a possibilidade de condensar um numero abrangente de
resultados relevantes de outros estudos, oferecendo dessa forma ao leitor um
panorama geral dos avancos publicados a respeito de um determinado tema,
nesse sentido Levy e Ellis (2006) consideram que os estudos de revisdo sao de
fundamental importancia para a delimitacdo do corpo geral do conhecimento
referente a uma determinada temaética.

Sampaio e Mancini (2007) dizem que a eficacia da busca pelos artigos
que serdo analisados depende da escolha das palavras-chave utilizadas na
procura dos estudos, assim como, da escolha das bases de dados em que a
pesquisa sera realizada. Para a selecdo da base de dados e das palavras-chave
os autores indicam que deve ser considerada a afinidade do tema estudado com
a base de dados e palavras-chave escolhidas.

Portanto o presente estudo utilizou-se de trés bases de dados
especificamente: Scielo; Scopus; e, Lilacs. Os critérios definidos para a selecéo
das bases de dados levou em consideracado a amplitude de tais bases, no que
se refere-se a incorporagcdo do numero de artigos e as diversas areas do
conhecimento. Este critério torna-se relevante ao entendermos que o tema lazer
nao estd restrito a uma UOnica area do conhecimento por seu carater

multidisciplinar.
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As palavras-chave utilizadas para as buscas efetuadas nas bases de
dados escolhidas foram lazer, educacdo, escola, educacédo pelo lazer e
educacado para o lazer. As palavras-chave foram combinadas com o operador
booleano “and” além do uso das aspas como método para busca dos termos
completos em alguns casos. Perfazendo as seguintes configuracdes de palavras
para a busca: lazer AND educacéao; lazer AND escola; “educacao para o lazer”;
e, “educacao pelo lazer”.

As outras fases que se sucederam em relacéo a selecao dos artigos foram
a aplicacao dos filtros de selecédo, neste sentido foram aplicados os seguintes
filtros: aproximacao entre o titulo e a temética pesquisada; artigos disponiveis na
integra; artigos em portugués, inglés e espanhol. A segunda fase metodolégica
se refere a verificacdo de duplicidade, nessa fase os estudos recolhidos nas
bases de dados sdo submetidos a uma verificacdo dos artigos que se repetem
na lista de estudos selecionados, neste momento houve a retirada dos artigos
repetidos e a inclusdo dos outros artigos nas fases posteriores de selecao.

A terceira fase de selecao dos artigos se deu na leitura dos titulos dos
artigo, nesta fase os artigos que nao apresentavam semelhancas em sentido e
significado com a tematica pesquisada em seus titulos foram descartados, 0s
restantes foram submetidos a leitura do resumo que tem como critério 0 mesmo
da fase anterior. ApGs a leitura na integra dos artigos iniciou-se a fase de analise
desses. Os artigos foram colocados em categorias tematicas, tais categorias ndo
sdo anteriores a selecdo dos artigos, foram construidas a partir das teméticas
observadas nos proprios artigos selecionados. A selecdo de artigos e as
subsequentes fases de sele¢cdo dos mesmos ocorreram no periodo entre abril e
maio de 2021.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Os resultados foram organizados da seguinte forma: a partir das palavras-
chave definidas iniciou-se as buscas nas referidas bases de dados disponiveis
no meio digital. Na base de dados Scielo, em uma primeira busca obteve-se: 85
artigos referentes ao descritor Lazer AND Escola; 257, para Lazer And
Educacao; 9, para “Educacéao para o Lazer”; e, 10, para “Educacao pelo Lazer”.
Na busca realizada junto a Scopus, chegou-se aos numeros de: 173

artigos para Lazer AND Escola; 173 para Lazer And Educacédo; 165, para
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“‘Educacgao para o Lazer”; e, 155, para “Educacéo pelo Lazer’. Enquanto na
Lilacs, os numeros foram: Lazer AND Escola, 273; Lazer And Educacédo, 798;
“‘Educacao para o Lazer”, 14; e, “Educacéo pelo Lazer”, apenas um artigo. Esses
artigos totalizaram 2113.

O primeiro passo apos as buscas dos artigos nas bases de dados foram
a coleta dos dados referenciais dos mesmos e a posterior sistematizagéo destes
em um unico documento, perfazendo uma lista dos artigos obtidos nas primeiras
buscas. Seguidamente foi realizada a verificacdo de duplicidade, que resultou na
retirada dos artigos que apareceram mais de uma vez na lista, pois estavam
indexados em mais de uma das bases de dados selecionadas, posterior a esta
verificagéo restaram 906 artigos.

As fases seguintes foram as leituras analiticas do titulo, considerando a
aproximacao do titulo com a tematica pesquisada, resultando em 79 artigos, que
foram submetidos a leitura analitica dos resumos, intuindo observar a
aproximacdo da tematica central dos estudos e a tematica pesquisada,
resultando em 25 artigos para serem lidos e analisados na integra. Os artigos
selecionados foram analisados resultando em categorias onde foram separados
de acordo com a semelhanca entre as tematicas, sentidos e proposicdes. Desta
forma, foram estabelecidas quatro categorias: lazer no contexto da educacéo
fisica; lazer no contexto escolar; lazer e educacdo no contexto de politicas
publicas; e, educacao para e pelo lazer.

A seguir no diagrama 01, apresenta-se a esquematizacao das fases de

selecéo dos artigos efetuada pelos autores:
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Diagrama- 01: Fases de selecado dos artigos nas bases de dados

N Lazer AND
Educagéo

Lazer AND Escola

[~ "Educacio pelo

lazer”

"Educacao para

o lazer”

=

Verificacio de duplicidade = 906 TEMAS EM DESTAQUE
Lazer no contexto da Educagéo

fisica;

Lazer no contexto escolar;

Lazer e Educagdo no contexto de
politicas publicas;

Educagéo para e pelo Lazer.

Leitura dos titulos = 79

Leitura dos resumos = 25

Fonte: os autores

Os artigos selecionados para a leitura integral dos seus conteddos
demonstraram a diversidade de possibilidades investigativas no que tange a
relacdo entre o lazer e a educacdo. Entre as principais tematicas trazidas nos
artigos selecionados destacam-se o0 potencial educativo do lazer e a
possibilidade educativa para o lazer, a relacédo do lazer e da educacéo nos
contextos das politicas publicas educacionais, as estratégias pedagogicas para
fomentar a educacéao para o lazer, o potencial transformacional do lazer para a
praxis pedagogica, entre outras.

Diante da diversidade de teméticas observadas nos artigos selecionados
para a presente revisao bibliografica referente aos estudos sobre educacéo e
lazer, foi possivel observar quatro grandes eixos teméaticos em destaque sao eles
a seguir: Lazer e educacdo fisica; Lazer na escola; Lazer como tema de politicas
publicas e projetos educacionais na escola; Educacgéo para e pelo lazer. A seguir
apresenta-se uma sistematizacdo do que esta sendo abordado em cada uma
das tematicas encontradas.
Lazer no contexto da Educacéo fisica escolar

Nessa categoria destacam-se 0s estudos que trazem como tematica
central a relacdo lazer e educacdo no contexto da educacéo fisica, tomando a

educacéo fisica escolar como espaco de manifestacdo do lazer na escola. Cinco
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estudos abordaram esta tematica, retirou-se dessa categoria aqueles que apesar
de abordarem o contexto da educacdo fisica, ndo a destacava, tornando-a
apenas um elemento contextual, centralizando as discussfes em outras
perspectivas que ndo a educacao fisica.

Conceicéo e Souza (2015) em seu estudo tiveram como objetivo analisar
a percepc¢do de um grupo de 18 estudantes de uma escola publica de Ribeirdo
das Neves sobre lazer, educacao fisica e a relacdo entre as duas areas. Para
iISSO 0s autores utilizaram como instrumentos de coleta entrevista individual
semiestruturada e dois grupos focais com nove estudantes cada. Para os
estudantes entrevistados o lazer se relaciona com o sentido do divertimento e da
possibilidade de fazer o que se gosta, e se relaciona com a educacéo fisica por
estes elementos, que segundo os estudantes, também estdo presentes nas
aulas de educacéo fisica.

Silva (2011), utilizou-se da bibliografia especifica do lazer para atingir o
objetivo proposto em seu estudo que por sua vez foi refletir a respeito da relacéo
entre o lazer, a escola e a educacao fisica escolar. O autor considerou que o
lazer na escola se relaciona com disciplinas como educacéo fisica e artes pelo
sentido atribuido a ambos de serem elementos improdutivos e dispensaveis,
com vis@es funcionalistas relacionados ao descanso, ou ao auxilio para aliviar
as tensdes advindas dos momentos mais produtivos e Uteis vividos em outras
disciplinas escolares.

Souza e Silva (2019), objetivaram em sua pesquisa a identificagcdo do
modo que sdo construidos os discursos e as representacdes da relacao entre
educacado e lazer dos professores de educacéo fisica e de que forma estes
discursos influenciam na sua pratica pedagodgica. Para tal, os autores realizaram
pesquisa bibliogréfica e de campo, e como instrumentos de coleta de pesquisa
foram utilizados questionarios e entrevistas. Os autores observaram que 0s
discursos dos professores entrevistados sobre a relacdo lazer e educacéao
carecem de fundamentacao tedrica, sendo limitada a influéncia da midia e do
senso comum, de modo que para os professores entrevistados o lazer ndo é um
conhecimento a ser tratado na escola.

Tenorio e Silva (2012), propuseram em seu artigo relatar a experiéncia
pedagodgica, fundamentada na educacdo para o lazer, utilizando-se do jogo

engquanto contelddo e da pesquisa enquanto atividade escolar, com alunos do
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ensino médio de uma escola publica no interior do Mato grosso no ambito da
disciplina educacéo fisica. Os autores salientam que a predominancia do ensino
dos esportes nas aulas de educacao fisica est4 impregnada pela influéncia da
midia, dos modelos do alto rendimento e do senso comum. Nesse sentido, para
0s autores, as aulas de educacao fisica na perspectiva da educacao para o lazer
podem contribuir para que os alunos, ao longo da vida, possam aproveitar de
forma critica, criativa e com qualidade das possibilidades do lazer.

Picollo (2009), na escrita do seu artigo discutiu sobre como as aulas de
Educacao fisica podem se configurar em um espaco no ambito escolar de
discusséao sobre o lazer, privilegiando uma educacao critica para o lazer como
meio de modificar a percepc¢ao dos estudantes acerca do que € o lazer enquanto
pratica cultural.

Os estudos que contemplaram esta categoria tematica, versando sobre a
relacéo entre lazer e educacao fisica, englobaram, principalmente, as questdes
daquilo que se traduz como o nivel de aproximacdo entre os contetdos da
educacao fisica escolar e os contetdos do lazer. Nesse ponto, percebe-se que,
existe uma determinada aceitacdo que a educacao fisica escolar seja o espaco
de manifestagéo do lazer na escola.

Picollo (2009) defende em seu estudo que a educacéo fisica escolar pode
se tornar o espaco de manifestacdo do lazer na escola em diversos aspectos.
Para tanto, € necessario que os professores de educacdo fisica estejam
dispostos a percorrer um trajeto de mudancgas. O autor sinaliza que ao se
manifestar no chdo da escola o lazer esta atrelado a educacgéo para o lazer, de
modo que a concretude desse processo se dara fora da escola. Oportunamente,
outro aspecto que podem habilitar uma ligacao entre o lazer e a educacéo fisica
sdo as atividades prazerosas, mas salienta o autor, que nem sempre essas
atividades seréo prazerosas para todos.

Para o autor, além da possibilidade de vivenciar o ludico a partir de alguns
contetdos da educacao fisica, para uma abordagem substancial do lazer na
escola é preciso priorizar uma mudanca na dindmica de autoritarismo bastante
presente ainda, na relacdo professor e aluno, além da diversificacdo dos
conteudos abordados em sala de aula, pois para um ato de reflexao critica e
modificadora de paradigmas as criancas precisam apropriar-se dos contetdos

construidos historicamente em maior amplitude possivel.
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Na literatura especifica do lazer diversos autores (Marcellino, 2012;
Bramante, 1998; Mello e Alves Junior, 2012) elencam o tempo como um dos
determinantes sobre o lazer. Atrelam ao lazer a sua realizagdo no tempo livre de
obrigag@es sociais e ou cotidianas, ou no tempo disponivel. Desse modo, sendo
a escola um lugar ao qual os estudantes se submetem a algumas
obrigatoriedades e determinacdes impostas por regras e diretrizes, de acordo
com a literatura, o lazer ndo se manifestaria na escola.

Picollo (2009) discorda desse posicionamento ao apontar muitos
estudantes tém preferéncia por determinadas aulas, encontrando nelas uma
atividade prazerosa. Coniventemente com esse posicionamento, Conceigcao e
Souza (2015), perceberam que os estudantes entrevistados por eles relataram
que o espaco das aulas de educacdo fisica sdo momentos de lazer por
proporcionarem prazer, divertimento, e emocdes positivas.

Neste ponto, torna-se conveniente salientar que ao tomar tal perspectiva
de vivéncia do lazer na escola alicergcado na possibilidade de um prazer advindo
das disciplinas que mais se gosta, incorre em algumas problematicas. E fato que
nem todas as disciplinas serdo prazerosas para todos os alunos, até mesmo a
educacdo fisica para alguns estudantes ndo sado interessantes e geram
desprazer. Outro ponto € que ao pensar o lazer como fenbmeno dentro da escola
esbarramos na possibilidade de fomentar a desvalorizacdo do lazer enquanto
fendbmeno social Unico que merece atencdo, ser acessado mais amplamente
possivel e um tempo para ser vivido.

Destarte, impfe-se a educacédo fisica escolar a obrigacdo de também
proporcionar lazer, que enquanto direito constitucional, deveria ser uma
preocupacao de politicas publicas especificas para tal. Concordamos com outro
ponto no qual Picollo (2009) revela que a escola e a educacao fisica escolar pode
ser espaco de reflexdo critica sobre o lazer, e entendemos que esse esforco
deve ser feito, tendenciado a mudanca de paradigmas sobre o lazer e a
superacdo de uma visdo limitada sobre o fendbmeno em prol de um acesso
democratico as mais diversas formas e possibilidades do lazer.

Ressaltamos que os estudos contemplam a discussédo no que envolve a
educacao fisica escolar e o lazer por dois vieses principais: 0os conteudos da
educacéo fisica como possibilidades de serem vivenciados no lazer; e, o préprio

lazer como contetdo da educacéo fisica escolar. A partir desses dois vieses sdo
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delineadas outras tematicas, destacando-se, os pontos de convergéncia e
divergéncia entre educacao fisica escolar e lazer, as concepcdes de lazer nas
aulas de educacdo fisica, a problematica da formacdo dos professores de
educacao fisica no que tange o lazer, o papel do professor na relacéo entre a
educacao fisica escolar e o lazer.

Diante dos pontos destacados consideramos importante destacar a
educacéo fisica escolar nos estudos sobre a relacdo lazer e educacdo. Pois
historicamente a educacédo fisica toma o lazer como um objeto de estudo,
debrucando sobre diversas questdes no tocante do fenébmeno. Reconhecemos
a importancia dos contetdos da educacao fisica, enquanto cultura corporal de
movimento, como possibilidades no acesso ao lazer, diante disto, o espaco de
reflexdo critica e criativa propiciado nas aulas de educacao fisica podem
configurar-se como movimentos de mudancas e avancos no que tange o

paradigma social do lazer.

Lazer no contexto da escola

Nesta categoria foram incluidos os artigos que evidenciavam a relacéo
entre 0 lazer e a escola. Neste sentido destacaram-se as pesquisas que
elencavam a escola enquanto possibilidade de espaco de lazer, quatro dos
estudos selecionados para a presente revisdo se debrucaram sobre esta
tematica.

Aulicino (2011) em sua pesquisa entrevistou 90 participantes de um
projeto realizado no espaco de uma escola publica do municipio de Sao Paulo
localizada no bairro de baixa renda Ermelino Matarazzo, além de 10 educadores
do mesmo projeto. A autora propds como objetivo contribuir com a anélise acerca
da possibilidade do uso dos espacos da escola publica como espacos de lazer
e sobre o sentimento de pertencimento dos moradores sobre 0s espacos da
escola. A autora concluiu que o sentimento de pertencimento é afetado pela falta
de poder de decisdo dos moradores, mas que apesar disso eles estariam
dispostos a ajudar na manutencao e conservacao do espaco, além disso a autora
aponta que o uso das escolas como espacos de lazer se da pela falta de
equipamentos especificos de lazer no bairro.

Tcshocke, Tardivo e Rechia (2011), em seu artigo intitulado "Como a

escola se tornou também espaco de lazer da comunidade: os programas
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inseridos a escola Maria Marly Piovezan”, utilizou-se da aplicacédo de protocolos,
entrevistas semiestruturadas e observacdes para a producéo de seu estudo
qualitativo que objetivou tematizar a escola enquanto espaco de lazer e as
formas de apropriacdo desse espaco nos horarios de contra turno. Os autores
constataram que os projetos de carater ludico e esportivos existentes na escola,
proporcionam uma certa apropriagdo desse espaco, porém a autora salienta a
necessidade de politicas publicas que ampliem essa forma de apropriacdo no
gue tange as questdes de estrutura e manutencao dos espacos, diversidade das
atividades ofertadas.

Teixeira (2009), propds um estudo comparativo no qual o autor investigou
as possibilidades de vivéncias do lazer entre estudantes de duas escolas, uma
publica e outra privada, tomando como fundamentacdo a diversidade das
realidades vividas pelos alunos. Para o autor o fator financeiro influéncia nas
vivéncias de lazer, porém atrela-se a outros condicionantes como as
subjetividades que sao produzidas a partir da realidade do sujeito, das
influencias midiaticas e sociais.

No estudo desenvolvido por Pouzas (2017), o autor buscou entender as
tensdes presentes entre 0 processo de escolarizacao do colégio de ensino médio
técnico da UFMG e o lazer dos estudantes. Para atingir os objetivos o autor
utilizou a revisdo bibliografica e a coleta de dados através de grupos focais
realizado com os estudantes. A pesquisa evidenciou o impacto que a carga
horaria das aulas, assim como, a alta demanda de atividades e da cobranca
académica, tem sobre o lazer vivenciado por esses jovens. Sendo que o lazer
acaba sendo vivenciado nos momentos de folga entre as aulas e algumas vezes
no tempo adquiro através de atos transgressores como faltar aulas.

Nesta perspectiva foi possivel notar que alguns estudos (Aulicino, 2011;
Thoscke, Tardivo e Rechia 2011) ao investigarem o contexto das escolas que
serviam de espacos de lazer concluiram que isto acontecia em grande parte pela
falta de outros espacos dedicados ao lazer nas comunidades, assim como, por
outros aspectos que impediam 0s atores sociais participantes do estudo de
frequentar espacos publicos, como a seguranca e as condicdes estruturais dos
equipamentos, o fator financeiro como limitante de se vivenciar o lazer.

Para Pouzas (2017), a escola também pode se configurar como um

limitante das vivéncias de lazer a partir, em seu estudo realizado em uma escola



49

de nivel médio e técnico que tem como objetivo primordial a formacdo de seus
alunos para o mercado de trabalho, as grandes demandas de atividades
escolares impedem que os estudantes disponham de tempo disponivel para

vivenciar o lazer.

A relacéo lazer e educacdo como temaem politicas publicas e educacionais

Foram dispostos nessa categoria teméatica artigos que abordam os
curriculos escolares, por se tratarem de um documento politico, e, aqueles que
investigaram a relacdo entre lazer e educacéo no contexto de politicas publicas.
Ao todo sete artigos abordam esta temética de variadas formas.

Carvalho e Silva (2015), tomaram como objetivo em sua pesquisa a
analise do curriculo oficial do Estado de S&o Paulo e discutir como o curriculo de
educacao fisica aborda a Cultura corporal e o lazer. Tratou-se de uma pesquisa
documental, os autores concluiram que o lazer no curriculo escolar de Sdo Paulo
apresenta um viés funcionalista.

O estudo realizado por Bendrath e Malagutti (2020), se configurou como
um estudo quantitativo no qual foi feito um levantamento a respeito das
estruturas de 1262 escolas estaduais do Parand, objetivando identificar como o
fator estrutura interfere na insercdo ou ndo de projetos de esporte e lazer nos
espacos dessas escolas. Segundo os autores a estrutura das escolas se
configurou como um fator limitante na inser¢cdo e manutencdo de projetos nas
escolas.

Borges (2017) utilizou um levantamento bibliografico para a escrita de um
ensaio com o titulo de “Educacéo cidada pelo lazer: a contribuicdo das politicas
publicas de esporte e lazer”. Neste ensaio o autor discute as categorias que
considera centrais no entendimento dos temas politicas publicas, lazer,
cidadania e educacéo. O autor toma como hipétese a possibilidade das vivéncias
de lazer e do esporte através dos projetos e politicas publicas poderem se
configurar como uma vivéncia plena da cidadania, configurando estes momentos
como uma educacao cidada.

Costa, Mascarenhas e Wiggers (2011), investigaram no ambito do
programa “Escola aberta”, utilizando-se de analise documental e observacao de
campo, como o lazer se apresenta nessa politica publica. Os autores verificaram

gue o contexto social dos moradores da regido de Itapoa (DF), onde predominam
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a baixa renda familiar e um déficit de empregabilidade, acabam por interferir no
modo que as pessoas participam das oficinas oferecidas pelo programa Escola
aberta. Desse modo, elas privilegiam as oficinas que podem se configurar
enquanto uma aprendizagem profissional, como as oficinas de artesanato, em
detrimento de outras oficinas, vivenciando o lazer de modo funcionalista.

Silva e Isayama (2017), propuseram um estudo de caso, utilizando como
abordagem o ciclo de politicas, para entender os contextos, as concepcgoes e as
perspectivas do lazer e da educacdo no programa Escola Integrada em Belo
Horizonte-MG. Os autores concluiram uma visdo funcionalista atrelada ao lazer
nesse programa, porém nao a consideraram negativa, mas que carecem de uma
ampliagdo nas suas propostas e concepcgoes.

Basei et al (2017) objetivaram em seu estudo a realizacdo de um
levantamento sistematico das atividades complementares de escolas publicas
estaduais do Parana no macrocampo esporte e lazer. Os autores concluiram que
as atividades investigadas colaboram para uma politica de educacéo integral, ao
passo que apontam para a potencialidade de ampliacdo no que tange o0s
macrocampo esporte e lazer.

Maia, Farias e Avila (2016) realizaram um estudo de caso, com objetivo
de compreender como o Centro Educacional de Coaraci pode favorecer a
ampliacdo do acesso democratico ao lazer na cidade de Coaraci-BA. Os
resultados apresentados apontaram a possibilidade do Centro Educacional de
Coaraci abrigar projetos de politicas publicas, como o Escola Aberta, porém
também indicaram que existe pouca movimentagdo politica na cidade para a
insercao de tais propostas.

Percebe-se a partir da andlise dos estudos, que o lazer enquanto objeto
das politicas publicas em contexto educacional esta atrelado a trés aspectos:
atividades de contraturno; visado funcionalista da relacdo lazer e educacao; e, o
produtivismo no lazer atrelado a aprendizagem para a formagé&o profissional, o
destaque para as atividades esportivas e a pouca difusdo de outras atividades,
como do campo da cultura, atividades esportivas, entre outras.

Borges (2017) chama atencao para o fato de que as politicas publicas séo
entendidas principalmente pelas pessoas em situacao de vulnerabilidade social
como boas acgdes, principalmente no que diz respeito ao lazer, que ainda

encontra-se em segundo plano na vida de muitos sujeitos que ndo tém as
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necessidades basicas como alimentacdo e trabalho atendidas de modo
satisfatorio. Desse modo, para o0 autor, estas pessoas ndo entendem o lazer
enquanto direito sendo submetidas ao viés assistencialista das politicas publicas
oferecidas.

Costa, Mascarenhas e Wiggers (2011), Basei et al (2017), Bendrath e
Malagutti (2020), e Silva e Isayama (2017) constataram que o lazer se manifesta
na escola através de politicas publicas em formato de projetos que em suma tem
0 objetivo de utilizar as estruturas da escola para a pratica de atividades
esportivas e outras oficinas de tematicas variadas. Bendrath e Malagutti (2020)
identificaram que as estruturas disponiveis nas escolas sdo fatores
imprescindiveis para a insercao de projetos deste tipo, sendo que as escolas que
nao dispdem de tais estruturas sdo inviabilizadas de subsidiarem estes projetos.

Silva e Isayama (2020) destacam que esses projetos fazem parte de uma
politica de aumento da carga horaria escolar, tendo em vista que devido aos
contextos de vulnerabilidade social ao qual os estudantes de escola publica, em
sua maioria, estéo inseridos, espera-se que com a participacao nesses projetos
diminua-se o tempo livre desses estudantes, assim como, 0 tempo de exposi¢cao
a situagdes como violéncia urbana, mazelas sociais, que podem ocorrer fora da
escola. Basei, Bendrath e Menegaldo (2017), em seu estudo concluiram que as
atividades de contraturno se tornam uma importante ferramenta na busca pela
escola integral.

Ainda como base os contextos sociais dos estudantes de escolas publicas
Costa, Mascarenhas e Wiggers (2011) apontaram em seus estudos que a falta
de renda e a pouca oferta de emprego ocasionadas pelas desigualdades sociais,
no ambito da instituicdo estudada por eles, acaba por gerar um movimento de
oferta e busca por oficinas de qualificacao profissional nos projetos destinados a
oferecer o lazer na instituicdo. Isso ocorre pois entre as oficinas oferecidas pelo
projeto algumas destinam-se a atividades como artesanato, ensino profissional,
gastronomia, e estas configuram-se como as mais procuradas pela possibilidade
de aprendizagem de um oficio que possa gerar renda ou uma colocagéo no
mercado de trabalho.

Tais caracteristicas apontadas nos estudos analisados sobre esta
tematica refletem o vieis funcionalista atribuido ao lazer a partir de tais projetos.

Nesse sentido as atividades ofertadas por tais politicas publicas tém como
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principal objetivo utilizar o lazer como meio de resolucdo de problemas sociais,
seja como um periodo para afastar os jovens das situacdes de vulnerabilidade
social, seja utilizando o tempo do lazer como tempo de aperfeicoamento ou

aprendizagem profissional para assegurar um posto de trabalho.

Educacéo para e pelo lazer

Nesta categoria temética estdo dispostos os artigos preocupados com a
discusséo acerca da relacéo educacéo e lazer propriamente dita, em um plano
mais amplo, tematizando a educacao para o lazer e a educacao pelo lazer, de
modo que o ponto de convergéncia entre os artigos se d& pela centralizacao do
lazer em metodologias de ensino ou este como objetivo das a¢bes pedagodgicas.
Diante dos artigos selecionados para esta andlise considerou-se 6cio, tempo
livre, tiempo libre, como termos analogos ao lazer. Dos artigos selecionados para
0 escopo da presente revisdo sistematica, nove artigos fazem referéncia a esta
tematica, como ponto central em sua escrita.

Lebegalini et al. (2016, p. 1), teve como objetivo de pesquisa “analisar o
percurso da educacgao dialdgica sobre lazer e saude mental em midia virtual”, os
autores se valeram do método de pesquisa-acdo, desenvolvida com 11
académicos do curso de Enfermagem de uma Universidade publica do estado
do Parand em ambiente virtual, utilizando-se de uma rede social. Os autores
verificaram a prevaléncia de uma nocédo sobre o lazer pautada na realizacdo de
atividades prazerosas, porém com uma visao pouco critica e ampla e concluiram
que acdes pedagdgicas relacionadas a discussdo sobre o lazer podem ter
repercussao no modo como os académicos lidam com o lazer em sua vida.

Pimentel, Uema e Oliveira (2013), discutem em seu artigo sobre a
educacédo para o lazer dentro do contexto indigena. Os autores lancam a luz a
educacado para o lazer e a problematica do multiculturalismo. Fundamentam a
sua discussdo em referenciais pos colonialistas, e problematizam os impactos
gue politicas publicas de esporte e lazer baseadas na cultura ndo indigena e na
influéncia da midia, podem ter na cultura indigena. Diante disso, para 0s autores,
as politicas publicas de esporte e lazer ofertadas para os povos indigenas devem
ser pensadas a partir do contexto social deles visando uma educacdo pos

colonialista para o lazer.
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Santos e Pimentel (2018), realizaram uma revisao bibliografica partindo
da discusséo sobre a centralizacdo das influéncias eurocéntricas no lazer que
vao desde a sua concepcao até as praticas e atividades vivenciadas como
conteudos de lazer. Os autores encontraram na literatura especifica da area do
lazer evidéncias da possibilidade de se desenvolver atividades outras de lazer
baseadas em cultura de outras matrizes.

Rossi Filho e Silva (2019) buscaram em um elemento presente no
contexto do lazer dos jovens, a tematica dos Super-herdis e histérias em
quadrinhos, uma possibilidade de conteddo que gerasse interesse dos jovens
para participacdo nas aulas, que segundo 0s autores, por estarem muito
atreladas a elementos como competitividade e individualismo promovem falta de
interesse e de participacdo nas propostas pedagogicas atuais. Os autores
objetivaram a elaboracéao, realizacéo e andlise de uma proposta pedagogica de
inclusdo do tema dos super-herdis nas aulas de Educacéo fisica do Ensino
Fundamental, no sentido da educacgéo para o lazer. Isso foi feito no decorrer de
oito aulas realizadas com os estudantes do 3° ano do ensino fundamental de
uma escola. Os autores concluiram que a utilizacdo da tematica dos Super-
herdis, presente no contexto de lazer dos jovens, foi funcional para a construcéo
de conhecimento sobre a cultura corporal e o lazer e para trabalhar valores
outros, como altruismo e cooperacao.

Silva et al (2018), também utilizando-se de histérias em quadrinhos de
Super-heréis observou que este conteldo proporcionou a discussao sobre as
padronizacdes estéticas dos corpos e as pressdes estéticas exercidas pela
midia. Assim os autores apontaram para a forca da midia nas influéncias sobre
o lazer que muitas vezes direcionam 0 sujeito para determinadas praticas e
determinados objetivos pautados pelas midias de massa. Desse modo a
proposta pedagodgica ao possibilitar a discussdo sobre os padrfes corporais
problematiza o corpo no lazer e as pressodes sofridas por eles nessas vivencias.

Souza e Silva (2015), analisaram o potencial educativo dos gibis e
manuais de escotismo. Ao centralizarem o escotismo como uma atividade que
pode ser vivenciada no lazer, os autores consideram, a partir da analise feita,
que esses materiais por apresentarem técnicas e métodos amplamente

utilizados no escotismo, se configuram como um material de uma possivel
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educacao para o lazer. Este artigo destaca o potencial de recursos imagéticos
para uma educacao para o lazer.

Gutiérrez (2005), em seu artigo parte da investigacdo sobre a tradicdo da
educacao ndo formal e da educacéo do tempo livre disseminada em Barcelona,
para compreender o lugar do tempo livre no contexto da educacédo do tempo
livre. Trata-se de uma etnografia da educacgao do tempo livre. Segundo a autora,
existe nessa educacdo também um viés de controle, principalmente no que se
refere aos adolescentes, fazendo com que o tempo verdadeiramente livre seja
cada vez menor. Porém a autora reconhece a importancia da educacao do tempo
livre para a formacao dos sujeitos pelas possibilidades ofertadas por ela.

Carneiro et al (2016), realizou uma pesquisa sobre lazer no contexto de
jovens gque estdo submetidos a medidas socioeducativas em Céarceres-MT. Os
autores estabelecem que o lazer possui um potencial formativo amplo, mas
consideram que para este potencial formativo ser atingido é necessario que 0s
sujeitos tenham um amplo acesso a diversidade de contetdos comuns ao lazer.
Para tanto, dentro do sistema de medidas socio educativas as possibilidades de
vivéncias do lazer é bastante restrita o que por sua vez limita o potencial
formativo do lazer que € possibilitado a estes jovens.

Elizalde (2011), em seu estudo aborda o potencial transformacional do
lazer na mudanca de paradigmas soécias atuais. Para o autor o lazer possui uma
ambiguidade, pois pode funcionar como auxiliador na manutencdo da ordem
social vigente, ou pode apresentar-se como fendbmeno questionador dessa
ordem social através de vivencias de lazer contra hegeménicas. Para tal torna-
se necessario um processo de aprendizagem que pode ser realizado nos

ambitos da educacédo formal, ndo formal e informal.

Levantamento das abordagens do lazer presentes nos estudos

O lazer se relaciona com a educagdao em dois momentos singulares, o
primeiro a partir da sua pratica social, das significacdes e ressignificacdes no
ambito das experiéncias proporcionadas por tal fenébmeno, assim como, pelos
valores e conhecimentos construidos e disseminados na sua pratica. O segundo
momento confere a educacdo a possibilidade de traduzir o lazer e levar a
compreensao deste para os sujeitos, da mesma forma que pode possibilitar uma

ampliacdo do leque de contetdos que podem ser vivenciados no lazer.
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No sentido da educacéo para o lazer, € de primeira importancia entender
as concepcles de lazer que estdo sendo disseminadas através dos esforcos
pedagdgicos. Ja que, se determinada concepcdo de lazer engloba visdes
funcionalistas e utilitaristas do fendbmeno, ira refletir isso também na sua praxis.
Tendo em vista que a educacéao para o lazer ndo encontra seu fim em si mesma,
mas sim na prética social do individuo, tais concep¢des também poderdo se
manifestar para além da escola ou do processo educativo, ou seja, na forma
como o sujeito se relaciona com o lazer nos diversos ambitos da sociedade.

Diante disso, o presente tépico trata-se de uma andlise das concepcoes
e visdes de lazer que estdo sendo privilegiadas nos estudos sobre a relacéo
entre o lazer e educacgéo. O quadro 01, sistematiza o apanhado de concepc¢des
do lazer evidenciados nos estudos, na primeira coluna consta os dados
referenciais dos estudos, na segunda coluna trechos do texto utilizados para tal

definicdo e na terceira coluna a classificacdo de acordo com o que traz

Quadro 01 — abordagens do lazer verificadas nos estudos
Estudos Concepcao de lazer Abordagens
do lazer
Conceicdo e Souza (2015) O lazer para os estudantes pesquisados se = Abordagem
configura como fazer o que se gosta, liberdade Funcionalista
e diversdo. Atrelado aos jogos, esporte, Abord
socializacdo. E a educacdo para o lazer, Or_ agem
através da educacao fisica, se relaciona a partir ~ Funcionalista
dos conteddos.
O autor entende o lazer como dimensdo da
Silva (2011 cultura que transpassa o viés do divertimento e
( ) do descanso englobando uma diversidade de
possibilidades e seu carater educativo.
O lazer para os professores estudados é uma

Souza e Silva (2019) funcéo social e ndo um fenébmeno e néo deve Abordagem
ser abordado nas escolas. . -
funcionalista

Tendrio e Silva (2012) © lazer na escola se apresenta como a prética
de atividades esportivas.
O lazer deve ser considerado como uma
atividade histérico-cultural que se define no
conjunto total das relagbes sociais,
. apresentando-se como espaco privilegiado
Picollo (2009) ' para a visualizagdo e critica da cultura e
sociedade da qual faz parte, expressando, por
conseguinte, a estrutura e as principais
caracteristicas da realidade em que estamos
circunscritos.
O programa estudado pela pesquisa oferece
Aulicino (2011) oficinas de _Iaz_er com atividades variadas como
forma de diminuir o tempo dos estudantes de
exposicao a possiveis violéncias e busca suprir
caréncias estruturais assumindo uma natureza Abordagem
paliativa. Funcionalista
Tcshocke, Tardivo e | Lazer como uma dimensdo ludica fora do
Rechia (2011) horario normal de aula. Lazer através do
esporte na escola. Lazer através de projetos
sociais.



Teixeira (2009)

Pouzas (2017)

Carvalho e Silva (2015)

Bendrath e Malagutti
(2020)

Borges (2017)

Costa, Mascarenhas e
Wiggers (2011)

Silva e Isayama (2017)

Basei et al (2017)

Maia, Farias e Avila
(2016)

Lebegalini et al. (2016)

Pimentel, Uema e Oliveira
(2013)

Lazer como o que se faz no tempo fora da
escola.

O lazer apresenta-se como contraponto das
obrigacdes escolares, momentos de
socializacdo entre os estudantes. Momento de
aliviar as tensOes e para a salde mental dos
estudantes. Atrelados a atividades esportivas e
artisticas organizadas pelos estudantes.

Lazer no curriculo da educagdo fisica do
Estado de Sao Paulo aparece como atividades
para ocupar o tempo disponivel das obrigacdes
sociais dos alunos.

O lazer surge como atividades esportivas, no
contra turno das escolas apresentando-se
como instrumento de ampliacdo da carga
horaria.

O lazer de que estamos falando é o fenémeno
tipicamente  moderno  comentado  por
Mascarenhas (2003) como também por Melo e
Alves Junior (2003), fruto da revolugéo
industrial, e que Marcellino (2002) disse se
caracterizar como vivéncia pratica e
contemplativa da cultura em sentido amplo, no
tempo disponivel, livre de todas as obrigacdes.
E importante dizer que essas oficinas, mesmo
com potencial de se afirmarem como atividades
de lazer, ndo se concretizaram como tal. Ao
contrario, por uma estrutura socioeconémica
que tem impacto sobre aquela comunidade, o
sentido de sua pratica afetou significativamente
o lazer, compreendido como uma experiéncia
de organizacdo da cultura ladica, orientada
pelo prazer e desinteressada sob o ponto de
vista utilitario.

As concepcdes de lazer apresentadas nos
programas de esporte e lazer estudados na
pesquisa caracterizam-se como funcionalistas.
No que se refere ao lazer 64,9% dos projetos
verificados concentram-se apenas em 5
modalidades, dessa forma a pratica do esporte
esta atrelada ao lazer em sobreposicdo as
outras praticas.

Os autores compreendem que o lazer na escola
esti atrelado basicamente ao divertimento e
recreacao, apesar de oferecer possibilidade de
pensar em outros lazeres menos excludentes.

‘O lazer, considerado como o conjunto de
ocupagcdo que permite ao individuo a
oportunidade de repousar, divertir, recrear e
entreter-se de forma livre e esponténea(l),
possui as fungbes basicas de descanso,
divertimento e desenvolvimento da
personalidade. Assim, o lazer poder ser
considerado um dos prazeres fundamentais
para o bem-estar (p.2)”

“No seu entendimento mais corrente a
educacdo para o lazer é entendida como
aprendizado dos conteudos culturais do lazer
em niveis crescentes de critica e criatividade,
considerando que quanto mais conhecimento
mais livre sera o exercicio de escolha” (p. 1256)
‘“Un fenbmeno cultural que deve ser
compreendido no meio de um sistema de

Abordagem
funcionalista

Abordagem
Funcionalista

Abordagem
Funcionalista

Abordagem
Funcionalista

Abordagem
Funcionalista

Abordagem
Funcionalista

Abordagem
Funcionalista
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metas, métodos e acdes que discorrem em

Santos e Pimentel (2018) situacdes de carétgr grupal,, dirigido e
coordenado por profissionais da area, podendo

ser apresentado como proposta de recreagdo
educativa, colaborando com a transformacéo
do tempo livre, gerando autonomia nos
individuos e grupos participantes” (p.447).
Filho e Silva (2019) Lazer como uma dimensao da cultura humana.

Silva et al (2018) © lazer como atividade esportiva ou ocupacao
da mente.

Souza e Silva (2015) @ Tempo disponivel das obrigacdes.
Gutiérrez (2005) = Lazer como tempo livre. A educacgédo do tempo

livre tem como objetivo ocupar o tempo livre
com atividades formativas e instrutivas.

Carneiro et al (2016) @ Lazer como tempo fora das obrigacdes. E a

educagdo para o lazer na escola de educagéo

formal, busca desenvolver a capacidade de

consumir os objetos de lazer de modo
critico/criativo nos estudantes.

Elizalde (2011) O 6cio como uma das multiplas possibilidades
culturais e de praticas sociais.
Fonte: os autores

As andlises realizadas evidenciaram que a grande maioria dos estudos
atrela a relacdo entre o lazer, a educacédo e a escola, principalmente aos
conteudos das aulas. Nesse caso a énfase é dada para as aulas da disciplina de
educacao fisica como o espaco de manifestacdo do lazer nas escolas, assim
como, ou a projetos de contra turno escolar. Nesse sentido, enquanto contetdos
gue representam o0s pontos de intersecc¢ao entre o lazer e a educacédo na escola,
destacam-se os conteludos esportivos, as atividades fisicas, o jogo, a brincadeira
e em outras propor¢cdes os contedados corporais de maneiras em geral. De
acordo com os estudos, o lazer na educacédo e na escola também podem ser
vivenciados como os momentos de horas vagas entre uma aula e outra, os
horéarios dos recreios e intervalos, e também os momentos de comemoracgfes e
festas presentes no calendario escolar.

Percebeu-se que o lazer na escola, de acordo com os estudos, esta
presente representando alguma funcionalidade, entre elas o descanso entre uma
aula e outra, o alivio das tens6es mentais causadas pelas demandas escolares,
0 aumento da carga horaria escolar em prol de um ensino integral, neste caso,
destaca-se que as atividades tidas como lazer sdo ofertadas como meio de
manter os estudantes dentro do ambiente escolar e longe das ruas onde ocorrem
situacdes de vulnerabilidade social como a violéncia. Nesse sentido, de acordo
com os estudos o lazer nas escolas tende a ter contornos de uma abordagem

funcionalista.
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A abordagem funcionalista do lazer € caracterizada quando o lazer
assume uma funcédo social e deixa de ser percebido enquanto fenémeno,
ganhando contornos de meios para se atingir determinados objetivos. Marcellino
(2011), destaca que dentro de uma abordagem funcionalista destacam-se quatro
correntes: romantica; moralista; compensatoéria; e, utilitarista. A nuance
romantica da abordagem funcionalista do lazer tem como principal funcdo o
resgate da nostalgia do passado e da resisténcia ao novo (MARCELLINO, 2011).
Essa corrente do lazer funcionalista tende a dificultar o deslumbramento de
novas possibilidades de vivenciar o lazer.

A corrente moralista, assim como a romantica, pretende a preservacgao de
determinados valores sociais e da ordem moral e social. Nessa abordagem se
destaca o maniqueismo e a dualidade atribuidos as possibilidades do lazer, no
qual, determinados tipos de lazer sdo considerados prejudiciais e outros,
normalmente aqueles que dialogam com os valores hegemonicos, sédo
considerados como positivos. Outra corrente, a compensatéria, atribui ao lazer
a funcédo de recompensa pela dedicacdo do ser humano e sua alienacdo as
atividades laborais e sociais. Por fim, a corrente utilitarista, propde ao lazer a
funcdo de descanso, recuperacdo da forca de trabalho e desenvolvimento
(MARCELLINO, 2011).

Estas correntes atribuidas ao lazer funcionalista, de acordo com
Marcellino (2011), tem em comum a busca pelo equilibrio social, pelo sentimento
de bem estar social, além disso, percebe-se uma tentativa de manutencédo dos
interesses hegemo&nicos, nesse sentido percebemos que tais abordagens
validam a exclusédo de outras possibilidades de lazer que possam apresentar um
viés contra hegemodnico. Além disso, essa perspectiva de lazer ndo o
compreende como um direito social, individualizando as responsabilidades dos
sujeitos em buscar os modos e 0os meios de realizar essas vivéncias.

Nesse sentido, a prevaléncia dessas abordagens funcionalistas do lazer
na educacao, pode estar ligada também a influéncia de teorias como a teoria do
capital que influenciou fortemente as concepg¢fes de educacdo dos paises
subdesenvolvidos (GOMES, 2008). Porém tais influencias perduram ao longo do
tempo relacionando a educacédo como meio de aperfeicoar as maos de obras e
como meio de ascensdo social, e ndo como meio de levar ao sujeito uma

consciéncia critica e uma visdo ampliada sobre ser no mundo. Diante disso, 0
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lazer na escola como conteddo ou como vivéncia parece seguir as mesmas
dindmicas.

No estudo de Pouzas (2017), o lazer no contexto da escola técnica
utilizada como campo para a pesquisa, o lazer ganha contornos da abordagem
funcionalista compensatéria ao ser utilizado como meio de recompensar a
dedicagédo dos estudantes as exigentes atividades escolares. Nesse ponto de
vista, sdo permitidos projetos como encontros musicais, atividades esportivas,
em horarios diferentes das aulas como meio de recompensar os estudantes
pelos esfor¢cos académicos. Dessa forma, a vivéncia do fendbmeno em toda sua
complexidade pode ser afetada, além do fato de tal abordagem de atividades de
lazer na escola ndo privilegiarem a reflexao critica do tema lazer.

Costa, Mascarenhas e Wiggers (2011) em seu estudo se deparam com
uma abordagem fortemente utilitarista do lazer nos projetos que se propunham
a oferecer lazer e esporte na escola. As atividades de lazer eram intimamente
ligadas a oficinas que tendenciavam para o ensino técnico de possibilidades de
trabalhos profissionais como o artesanato, a culinaria, os cursos de tecnologia.
Isso ocorre, segundo os autores, pelo contexto social da localidade em que
estava a escola e consequentemente as oficinas. Em tal contexto os moradores
enfrentavam dificuldades de colocacdo no mercado de trabalho, e o lazer era
utilizado como um tempo de aperfeicoamento da mao de obra através das
oficinas citadas.

Entendemos aqui a necessidade de se pensar a educacao para o lazer
como meio de transcender tais abordagens funcionalistas, refletir de forma critica
sobre o fenbmeno lazer, contribuir para a legitimacao pratica deste enquanto
direito social inalienavel e penar a relacdo entre a educacao pelo lazer por um

Viés critico e criativo.

Limitacdes e determinantes que influenciam na relagcédo entre educagéo e
lazer

Para além das concepcdes e abordagens de lazer que exercem
influencias sobre a forma e contetdo do lazer na educacéo e na escola, outros
determinantes também contribuem para o modo, o aprofundamento, e muitas
vezes até mesmo, para que o lazer possa ou ndo ser abordado na educacéo e

na escola. Esses determinantes aqui sdo denominados como limitantes da
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relacdo entre lazer, escola e educacédo, pois impdem um certo limite sobre o
aprofundamento e a presencga ou nao das discussdes sobre o lazer em contextos
educativos. As analises partiram dos escritos dos estudos selecionados e
buscou evidenciar os fatores que surgem nessas pesquisas como barreiras,
influenciadores, e aspectos que de certa forma impactam a relacdo do lazer, da
educacéo e da escola.

Na andlise executada foram identificados diversos limitantes para a
relacdo entre os fendbmenos aqui estudados. Dentro dessa diversidade de
aspectos evidenciados surgiram trés categorias gerais. As categorias foram
definidas a partir dos pontos de similaridades entre elas, seus significados, seus
pontos de intersec¢do, os dialogos possiveis, ou seja, foram definidas a partir
dos seus pontos semelhantes e de dissimilaridades. Portanto, foram definidas
trés categorias gerais de limitacdes da relacdo entre o lazer, a educacéo e a
escola: fatores tedricos e metodoldgicos; fatores sociais; fatores relacionados a
escola.

A categoria de limitantes denominada fatores tedricos e metodologicos
traz aqueles aspectos evidenciados nos estudos que se referem as incoeréncias
entre teoria e pratica, que se verifica a partir da dificuldade de se traduzir na
praxis ou nas diretrizes da educacdo para o lazer as discussdes teoricas do lazer;
a preservacao de abordagens funcionalistas/utilitaristas do lazer, nesse sentido
percebeu-se que ainda existe certa resisténcia nas abordagens criticas e
criativas do lazer e do lazer em perspectivas culturais.

Na categoria fatores sociais constam aqueles que se originam nos
contextos soécio histérico nos quais 0s sujeitos estdo envolvidos, assim, surgem
fatores relacionados a desvalorizacdo social do lazer e consequentemente a
desvalorizacdo do fendmeno enquanto possibilidade de contetdo educativo, as
vulnerabilidades e necessidades sociais que muitas vezes sdo entendidas como
necessidades que devem ser supridas nos momentos de lazer e a pouca
compreensao do lazer enquanto direito social.

A terceira categoria de limitantes da relagdo entre lazer e educacéo
construida a partir da analise realizada, engloba os fatores relacionados a escola
e a educacdo. Nesta categoria se destacaram, no que tange a educacéo, a
resisténcia a contetdos ndo tidos como conteddos classicos, ainda nesta

categoria destacou-se também a barreira dos objetivos da formacgéo profissional
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gue esta atrelada a educacéo e dessa forma nédo abrem espacos para objetivos
formativos que se relacionem com outras dimensdes da vida humana, cabe
sinalizar também, que esta categoria teve a maioria dos fatores associados a
ela. O diagrama 02 apresenta uma sistematizacdo dos fatores de limitacao
evidenciados nos estudos e as categorias construidas:

Diagrama 02 — Barreiras e limitantes da relacéo lazer, educacéo e escola

Barreiras e Limitantes para a relagao lazer x educagao
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Como verificado a maioria das barreiras e limitantes encontrados fazem

parte da categoria dos fatores relacionados a escola. Dentro destes fatores
constam o0s aspectos relacionados a estrutura das escolas, no caso a falta de
espacos que possam ser dedicados a conteudos mais amplos do lazer como
aqueles que privilegiam a cultura corporal de movimento. Pouzas (2017) sinaliza
gue as escolas ndo parecem estar prontas para abordar conteudos gque nao
sejam aqueles tedricos e isso pode ser visualizado a partir dos espacos e
equipamentos disponiveis na escola como as salas de aulas, que na maioria das

vezes estdo organizadas com fileiras de carteiras, e outros espagos que em
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suma nao privilegiam as possibilidades de movimento corporal, dessa forma,

pode restringir as possibilidades de abordagens do lazer e seus contetdos.

Outra questdo que se destaca nessa categoria € em relacdo a propria
concepcao de educacdo e sua influéncia na praxis pedagoégica. A educacao
notadamente tém sido atreladas a uma expectativa de desenvolvimento
econdbmico, de modo que uma gama de valores e outros aspectos da vida social,
essenciais ao desenvolvimento do ser humano se tornam preteridos diante das
possibilidades atribuidas a educacédo. Esta articulacdo entre desenvolvimento
educacional e desenvolvimento socioecondmico surge entdo como uma das
dificuldades de aceitacao a critica sobre estes modelos utilitaristas de educacéao
assim como na incorporacao de contetdos que ndo facam parte das agendas de
desenvolvimento econémico e laboral.

Percebe-se que o discurso que compete a educagcdo como instrumento
de formacdo para o mercado de trabalho emprega mudltiplos termos que
corroboram para uma ideia positiva, entre eles “qualificagao”, “crescimento”,
“desempenho”, “produtividade” e “empregabilidade”, nesse sentido, tudo que vai
de encontro a esta concepgao e possa ser visto como meio de dividir o tempo e
atencdo com esses objetivos € imediatamente descartado enquanto contetddo
ou ganha pouca importancia, consequentemente contribuindo para a
desvalorizacdo destes. Mas cabe frisar que o grande objetivo da educacédo
deveria ser a humanizacdo do sujeito permitindo o acesso de toda a cultura
construida historicamente, incluindo a relacionada ao lazer:

E pela educacéo, enquanto fungao social, que o individuo tem a
possibilidade de construir sua subjetividade, ao desenvolver
suas potencialidades na apropriagdo das caracteristicas
especificamente humanas que ndo sdo dadas com o
nascimento. Os novos comportamentos, as novas habilidades e
0S novos conhecimentos cada vez mais complexos sao
produzidos e apropriados historicamente de geracéo a geracao,
como resultados das objetivagbes da praxis social educativa
(Hamada, 2017, p. 97).

Carvalho e Silva (2015) em seu estudo apontaram que outro elemento

gue pode se tornar limitante e contribuir para a problematica da abordagem do
lazer na escola sdo as incoeréncias tedricas que estdo presente nas diretrizes
que abordam o lazer, enquanto educacao para o lazer, no curriculo do Estado
de Séo Paulo. Para os autores foram verificadas incoeréncias entre a base

tedrica que fundamentam as proposicdes e as propostas para educacao para o
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lazer, de modo que apesar de utilizar uma base teorica que propde o lazer para
além de uma abordagem funcionalista, 0 mesmo nao é visto nas propostas de

atividade que constam no documento.

De acordo com os autores o documento deixa uma sensacgédo de que o
lazer € s6 uma forma de ocupar o tempo dos estudantes no tempo disponivel
das obrigacdes sociais. Esse tipo de incoeréncia tedrica pode contribuir para o
esvaziamento do lazer enquanto contetdo a ser discutido, disseminado e
acessado pelos estudantes, fazendo prevalecer e serem perpetuadas as visdes
de lazer que mostram-se excludentes e impedem que o lazer ganhe conotacdes
sociais de destaque e de valorizacdo enquanto um fendmeno e também

enguanto um direito social de todos.

Consideracg®es finais

O presente trabalho teve como objetivo compreender o estado arte da
relacdo educacdo e lazer, intuindo: a) entender as concepcdes sobre o0s
fendmenos estudados, assim como, entender o panorama geral do que tém sido
produzido; b) verificar as barreiras e facilitadores encontrados para esta relagéo;
e, C) identificar as possiveis lacunas sobre a relacdo lazer e educacdo. Diante
disso buscou-se na literatura existentes os estudos que versassem sobre o lazer

e sua relacdo com a escola e a educacéo.

Foi verificado que a tematica discutida aqui tem sido bastante debatida
por diferentes perspectivas e versando sobre diferentes temas, porém com
destaque para as tematicas que relacionam o lazer aos espacos da escola, as
possibilidades da educacéo para o lazer, a relagédo do lazer com a educacao
fisica escolar, a relacdo do lazer e da educacdo no contexto das politicas
publicas. Evidenciou-se que o lazer na escola ainda é visto a partir dos
conteudos escolares que podem ser vivenciados no lazer e pouco debatido
enquanto conteudo escolar, ganhando contornos funcionalistas/utilitaristas em

sua abordagem em relacao a educacéo e a escola.

As principais limitagdes para a abordagem do lazer na escola podem ser
definidas em trés categorias centrais os fatores sociais, os fatores relacionados
a escola e os fatores tedricos metodolégicos. Sobre os fatores teoricos e

metodoldgicos foi percebida uma discrepéncia entre os debates teoricos acerca
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do lazer e a manifestacéo desses debates no contexto educacional e da escola.
Entre os fatores relacionados a escola estdao aqueles que podem ser definidos
como estruturais pois dizem respeito as possibilidades de espagos disponiveis
na escola. Se por um lado existe uma dificuldade de abordagem tedrica do lazer
na escola, a abordagem do lazer a partir da pratica também encontra seus

desafios nas questdes estruturais.

Outras barreiras que podem ser identificadas a partir dos estudos dizem
respeito a resisténcia tanto do sistema educacional quanto de docentes na
abordagem do lazer enquanto contetdo por ser considerado algo distante dos
objetivos educacionais atuais. Dentro das analises feitas as principais lacunas
gue se apresentam € a falta de proposicdes criticas e criativas sobre a educacéao
para o lazer, de modo que a relacdo educacao e lazer necessita de estudos mais
aprofundados que se dediquem a entender o papel do professor nessa relacao,
o papel da escola, afim de legitimar a educacao para o lazer como um contetdo

efetivamente educacional.
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ANALISE DOS DOCUMENTOS DA EDUCACAO DO ESTADO DA BAHIA
QUE ORIENTAM A EDUCACAO FISICA

RESUMO: O presente artigo tém como objetivo analisar e discutir o lugar do
lazer no curriculo escolar, mais precisamente no que tange a Educacéo fisica
escolar, nesse sentido buscou-se verificar se o lazer surge no curriculo escolar
baiano, qual conceito de lazer é privilegiado e as orientagdes para o trabalho
pedagdgico contidas no documento. Para alcance do objetivo proposto pensou-
se em uma analise documental dos instrumentos que direcionam o curriculo
escolar do ensino médio da rede estadual de educacdo da Bahia. O presente
artigo encontra-se em producao, porém 0s principais resultados apontam para
uma escassez do tema lazer nos documentos e uma dificuldade de estabelecer
um conceito de lazer assim como de orientacdes claras para o trabalho
pedagdgico desse conteudo.

Palavras-chave: Lazer; documento curricular; Bahia; educacéo fisica.

INTRODUCAO

Diversos estudos tém discutido a relacdo entre educacao fisica escolar e
lazer. Em alguns desses estudos, essa relacdo se desenha a partir dos
contelidos ensinados nas aulas de educacao fisica que fazem parte da chamada
cultura corporal de movimento, e comumente, entende-se que tais contetdos
sdo também conteudos de interesse do lazer. O esporte por exemplo, € um
conteudo classico das aulas de educacédo fisica, e apesar de fenbmenos
esportivos como a profissionalizacdo esportiva, ainda assim sdo amplamente
vivenciados em momentos de lazer.

Essa relacdo, para além do campo tedrico, também encontra
fundamentacdo nos documentos que servem de referéncia para os diversos
curriculos educacionais brasileiros. No documento Parametros Nacionais
Curriculares o lazer é citado diversas vezes sempre se relacionando com os
conteudos de Educacéo fisica, assim também ocorre na Base Comum Curricular,
documento utilizado como base dos curriculos brasileiros. Ja& em ambito
estadual, os principais documentos que servem de orientacdes curriculares
citam o lazer principalmente relacionando a possibilidade da educagéo fisica
escolar se estabelecer como uma possibilidade de ensinar os estudantes para

uma vivencia de lazer.
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A nivel estadual a Educacdo basica da Bahia é de responsabilidade da
Secretaria Estadual da Educacdo, que por sua vez também disponibiliza
documentos norteadores da Educacéo no estado.

Os principais documentos a nivel estadual que regulamentam e orientam
a educacédo na Bahia sao conhecidos a seguir:

. Constituicdo da Bahia (Artigos que estabelecem a organizacdo da
Educacao na Bahia.

. Lei Organica do Ensino

. Plano Estadual de Educacéo (PEE), documento plurianual que em

sua edicao vigente, engloba o periodo de 2016-2026.

. Documento Curricular da Bahia
. Orientaces curriculares do Ensino médio
. Orientacdes Curriculares e Subsidios Didaticos para a Organizacao

do Trabalho Pedagdgico no Ensino Fundamental de Nove Anos.

Nesse sentido atualmente o Documento curricular da Bahia, estd em
vigéncia como base para os curriculos escolares. Vale salientar, que como
orientacéo do proprio documento, ele ndo é um curriculo fechado, estanque, que
nao pode ser modificado. Ele serve como base, e orienta que cada professor
adeque o curriculo a realidade da escola na qual exerce o trabalho pedagdgico,
porém, ao servir como base ele transmite orientacdes de como cada contetdo
deve ser abordado no trabalho pedagdgico em sala de aula, contribuindo assim
para as concepcdes de conteudo.

Desse modo, surge para o presente artigo a questdo norteadora que
direcionara os esforcos reflexivos contidos aqui: Como o lazer é tratado no
curriculo educacional da Bahia? Para tanto, selecionou-se o Documento
curricular da Bahia em sua versao mais recente (2021) para que tal analise fosse
executada. O objetivo do presente artigo € identificar a concepcao do lazer
dentro do curriculo educacional da Bahia.

Tal esforco se justifica pela necessidade de se entender como o lazer é
descrito e concebido nas orientagbes curriculares, ja que estas orientacdes
servem como base para a construcao dos curriculos em esferas locais, sendo
assim, influenciam a forma como se concebe e se aborda os diversos conteudos

presentes nele.
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PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Em busca de alcancar o objetivo delineado para este estudo é proposta
agui uma analise documental realizada a partir dos documentos que servem de
curriculo para a Rede Estadual de Educacdo da Bahia. Entende-se que a
proposi¢éo de uma analise documental justifica-se pelo entendimento de que os
atos pedagdgicos exercidos por professoras e professores sdo em algum grau
atravessados pelas orientacdes curriculares oficiais do Estado.

Tendo em vista a possivel influéncia de tais orientacdes no trabalho
pedagdgico do professor torna-se primario para o entendimento dos
direcionamentos propostos pelo curriculo educacional da Bahia entender como
estdo dispostas as orientacdes, a abordagem dos conteudos, os conteudos
elencados no documento, assim como as possibilidades apresentadas nesses
documentos. Sao considerados documentos materiais escritos que ainda nao
tenham passado por nenhum tipo de tratamento ou analise anterior, podendo ser
desde leis, regulamentos, portarias até mesmos registros de aulas, diarios, ou
anotacdes, revistas, jornais (LUDKE e ANDRE, 2013).

De acordo com Ludke e André (2013), o primeiro passo metodologico para
a analise documental deve ser a escolha dos documentos a serem analisados,
essa escolha ndo deve ser aleatoria, e deve ser coerente com as hipoteses e
objetivos estabelecidos pelo pesquisador. Desse modo as orientacdes
curriculares disponiveis pela Secretaria de Educacdo do Estado da Bahia
apresentam-se como documentos de suma importancia no que tange o0s
direcionamentos do trabalho pedagdgico na Rede estadual de Educacéo.

Foram estabelecidos o0s seguintes critérios para a selecdo dos
documentos: tendo em vista as varias versées dos documentos, ja que 0s
mesmos passam por atualizagdes plurianuais, foram selecionados as versdes
disponiveis mais recentes; aqueles que oferecem as orientacdes para a rede
Estadual, assim, foram excluidos os documentos de ambito nacional para que a
analise se concentrasse no ambito regional do Estado da Bahia; por fim, o critério
de escolha se deu pelo carater oficial dos documentos. Desse modo foi
selecionado o Documento Curricular da Bahia (DRCB, 2020), mais

especificamente no que trata da disciplina escolar de Educacéo fisica (EF).
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A andlise propriamente dita se deu a partir da analise de conteudo,
seguindo as recomendacdes de Bardin (2016), com a fase da pré andlise,
exploracdo do conteudo e a interpretacdo do contetdo. Para a interpretacédo do
conteudo, seguindo o exemplificado por Ludke e André (2013), foram
estabelecidas as unidades de analise. As unidades de analise podem ser a
unidade de registro ou a unidade de contexto. A unidade de registro equivale a
frequéncia que determinada palavra surge no texto documental, enquanto a
unidade de contexto, para além da frequéncia considera o contexto no qual a
palavra foi escrita.

Considerando o objetivo do presente estudo de identificar a concepcgao do
lazer dentro do curriculo educacional da Bahia, estabeleceu-se a palavra “lazer”
como unidade de registro e os trechos no qual € empregada como unidade de
contexto. Nao descartando o restante do documento que também foi analisado
por completo. Desse modo a analise se deu tanto a partir da frequéncia em que
a unidade lazer foi mencionada no documento como nos contextos em que foram
ditos, de modo, a partir disso elucidar os sentidos e significados atribuidos ao
fenbmeno lazer e sua relagdo com a educacao fisica escolar presente nos

documentos que referenciam o curriculo educacional baiano.

EDUCACAO FiSICA, CURRICULO E LAZER

Para além de um caminho que apresenta o trajeto da escolarizacdo ou
artefato técnico que estabelece certos direcionamentos para o trabalho
pedagogico, o curriculo educacional € um instrumento que revela em suas
entrelinhas os objetivos da escola, os corpos que se pretende formar e o tipo de
sociedade que se almeja. Se por um lado um curriculo enrijecido e forjado nos
valores e interesses de uma classe dominante tendem a manter as estruturas de
privilégios de tal classe, um curriculo aberto e atravessado pelos anseios de uma
classe dominada pode servir como ponto de mudancas estruturais nessa
sociedade.

E justamente no arcabouco de possibilidades do curriculo que moram as
tensdes. Apple (1982) afirma que o curriculo escolar também €& um espaco de
disputa de poder. Na construcdo do curriculo existe uma disputa de poder que

se materializa através das escolhas dos conteldos e teorias que serdo
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priorizados em detrimento a outros, muitas vezes se privilegiando os conteudos,
ideologias, daqueles que possuem o poder econémico, politico e cultural.

Para Apple (1982) o conhecimento introduzido nas escolas é uma sele¢éo
de conhecimentos de um universo infinitamente maior e que reflete de algum
modo as crencas e objetivos daqueles que detém o poder social. Desse modo a
escola é um agente legitimador de visdes de mundo e de conhecimentos, a
“escola ndo é um espelho passivo, mas uma forga ativa, uma forca que também
serve para legitimar as ideologias e as formas econdmicas e sociais tao
estreitamente ligadas a ela” (APPLE, 1982, p. 67).

Apesar da obviedade de que ao existir conteudos e teorias privilegiadas
no curriculo uma vastiddo de outras possibilidades sdo negadas, esse fato ja
estd tdo intrinseco na sociedade que se tornou algo natural, com os
conhecimentos que sdo distribuidos nas escolas e espacos académicos
ganhando o status de conhecimento oficial, cientifico, correto, enquanto 0s
conhecimentos advindos de outros lugares tornam-se conhecimentos marginais,
do senso comum e incorretos.

Para Silva (1999), a classe dominante se aproveita de dois processos. O
primeiro processo é a imposi¢ao, que se da a partir das escolhas arbitrarias dos
contetdos e teorias que serdo introduzidas nas escolas com poucas bases
objetivas e critérios claros, respeitando os interesses dos que detém o poder
econdbmico. O segundo processo é a negacdo dessa imposicdo, atraves da
naturalizacéo dessas escolhas. Essa naturalizagao pode ser vista quando alguns
contelidos séo considerados conteldos classicos e que devem ser ensinados a
todos de modo igual sem questionar ou contextualizar com as realidades vividas
por cada individuo.

Nesse sentido a escola e a educacao através de seus curriculos ocupam
um importante espaco tanto para reflexdo e mudanca dos paradigmas sociais
guanto de manutencédo da ordem vigente. Desse modo, pode-se entender como
a educacdo no Brasil tém sido alvos de ataques e sucateamento atraves de
propostas e projetos como o “escola sem partido”, “0 novo ensino médio”, que
nada mais sé&o do qué projetos que buscam se estabelecer a partir de uma ideia
de neutralidade ou de capacitacdo para o mercado de trabalho, mas que em um

olhar mais atento percebe-se que sao projetos de manutencéo de privilegio e
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espaco de uma classe dominante através da negacdo da escola enquanto
espaco de questionamentos e experiéncias formativas amplas.

Para Silva (1999) a acao ideoldgica da escola, ocorre através de seu
curriculo sendo com disciplinas mais suscetiveis a crenca da permanéncia das
estruturas sociais vigentes, até mesmo a partir da subordinacdo das classes
menos privilegiadas a obediéncia e submissdo, e da ascensao dos filhos da
classe dominante para as posi¢coes de comando e controle social. Ao centralizar
nossa analise na educacdo fisica escolar e seu percurso histérico como
disciplina podemos notar que em diversos momentos a educacao fisica também
serviu aos interesses ideoldgicos das classes dominantes.

O modo como foi inserida no curriculo educacional j& revela como a
educacao fisica foi atribuida uma missdo de corresponder aos interesses
politicos e econémicos de uma determinada classe. De acordo com Darido
(2003), a educacéo fisica foi inserida pela primeira vez no curriculo educacional
brasileiro em 1851, em 1854 as aulas de ginastica tornaram-se obrigatérias no
ensino primario e a partir da década de 1920 a educacéo fisica passa a fazer
parte do curriculo de todas as escolas normais, tendo como principais
abordagens a militarista e a higienista.

Na abordagem militarista o principal objetivo da educacao fisica era
preparar os corpos fortes e prontos para suportar a luta de possiveis guerras. Na
abordagem higienista buscava-se alcancar o corpo saudavel através da pratica
dos exercicios fisicos. Ainda segundo a autora, de 1969 a 1979, houve uma
mudanca significativa em como a educacao fisica apresentava-se nas escolas
com a esportivizacdo da educacéao fisica, nesse periodo o brasil passava pelo
golpe militar e a educacao fisica foi eleita como meio de reforcar o sentimento
de patriotismo e competitividade atribuidos ao esporte além da “tentativa de fazer
da Educacdo Fisica um sustentaculo ideoldgico, na medida em que ela
participaria na promoc¢éao do pais através do éxito em competi¢cdes de alto nivel”
(Darido, 2003, p. 2).

Ao analisar as primeiras motivacdes da insercdo da educacéo fisica nos
curriculos escolares, percebe-se o viés utilitarista atribuido a disciplina,
essencialmente pratica e ndo abarcando teoria, buscava-se com a educacéo
fisica atingir os modelos e padrdes do que se considerava um cidadao saudavel

e pronto para servir aos interesses de seu pais. Para Castellani Filho (2010), a
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educacao fisica é utilizada como uma arma e nem sempre aponta para a direcao
de conquistas no que tange a melhoria das condi¢des existenciais, a democracia
politica, social e econémica e a liberdade. Desse modo, ressalta-se que a
educacao fisica no curriculo escolar por décadas serviu a interesses que giravam
em torno da preparacdo dos corpos para fins especificos de subserviéncia na
sociedade.

Essas abordagens da educacdo fisica na escola séo tipos de teorias de
curriculo, de acordo com Silva (1999) as teorias de curriculo sdo as responsaveis
pelas escolhas daquilo que deve ser ensinado, de como deve ser ensinado e de
que modelo de individuo se pretende formar. S&o as teorias de curriculo que vao
direcionar a selecdo de um tipo de contetdo em detrimento a outro. Para Silva
(1999) as teorias de curriculo podem ser divididas nas teorias tradicionais e
criticas e pos criticas, segundo o autor as teorias tradicionais sdo aquelas que
se dizem neutras, técnicas e cientificas, ja as teorias criticas e pos criticas sdo
aguelas que questionam esse lugar da neutralidade, da cientificidade e da
técnica.

Ainda recorrendo a Silva (1999) essa neutralidade requerida pelas teorias
tradicionais perdem forca em seu argumento ja que a propria selecao de um
contetdo em detrimento ao outro por si sO ja é uma escolha que se caracteriza
por uma disputa de poder, ndo podendo assim, nenhuma teoria de curriculo se
dizer neutra.

Estabelecendo o ato reflexivo a partir da educacéo fisica escolar,
podemos entender que as teorias tradicionais em educacéo fisica sdo aquelas
estabelecidas a partir das contribuicbes fisico biolégicas e motoras
representadas principalmente pelas abordagens da saude renovada, promocao
a saude, desenvolvimentista. Na abordagem desenvolvimentista que tém como
autor principal Tani et. al (1988), a educacédo fisica busca adequacédo dos
estudantes na faixa etaria de 4 a 14 anos aos padrdes motores esperados para
cada idade, através da diversificacdo e complexidade dos movimentos (Darido,
2003).

Guedes e Guedes (1996) e Nahas (1997) sdo os expoentes da
abordagem de promocéao a saude e a abordagem da saude renovada, ambas as
abordagens tem como principal aspecto a valorizagdo das contribuicbes

cientificas da area da saude e enxergam a educacéo fisica como um espaco de
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saude na escola. Tais abordagens que se ancoram na valorizac&o dos aspectos
fisicos e biolégicos sofrem diversas criticas de autores da area, estes, acreditam
que tais abordagens ndo dao conta de fato do objeto e objetivo da educacao
fisica.

Com aulas focadas nas habilidades motoras, na
aprendizagem esportiva ou em nocdes restritas de salude
e cuidado com o corpo, qualquer diferenca percebida é
justificada por caracteristicas congénitas. E esse o
contexto que produz o inabil, incapaz, lento e
descoordenado. Objetivando unicamente comportamentos
motores e padrdes fisicos, as diferencas sdo ocultadas e
os tracos identitarios camuflados (NEIRA, 2018, p. 5).

JA nas teorias criticas e poés criticas podemos destacar a critico

superadora que busca trazer a luz o debate e os questionamentos acerca das
questdes sociais atreladas aos contetdos especificos da educacao fisica, tendo
como obra de destaque Soares et al (1992). A critico emancipatoria Kunz (1994)
gue faz uma critica a esportivizacdo da educacao fisica e propde a diversificacado
dos conteudos e a abordagem cultural, a abordagem cultural de Dadlio (1993),
busca entender as préaticas corporais como um resultado da interacdo dos
individuos com a cultura.

Novos aportes tedricos no que tange a educacao fisica escolar tém trazido
cada vez mais o sem enfoque para as questdes culturais relacionadas a
educacao fisica, de modo a buscar estabelecer o curriculo de educacéo fisica
como o lugar das diferencas, da valorizacdo das identidades e do diadlogo (Neira,
2018). Baseada no multiculturalismo e nos estudos culturais essa perspectiva
centraliza o curriculo de educacédo fisica no ambito cultural, afastando a
educacado fisica escolar do lugar que outrora ocupava entre o esporte, 0
desenvolvimento motor e promoc¢éo a saude. Para NEIRA (2018):

“Os novos aportes configuraram as praticas corporais como
produtos da gestualidade, formas de expressédo e comunicagao
passiveis de significagdo, ou seja, artefatos da cultura. Nesse
sentido, quando brincam, dancam, lutam, fazem ginastica ou
praticam esportes, as pessoas manifestam sentimentos,
emocOes, saberes e formas de ver e entender o mundo (SOARES,
2004). Dado seu teor expressivo, as praticas corporais
materializam formas de interacdo dos diversos grupos que
compartilham a paisagem social, intimamente relacionadas ao
contexto histérico em que foram ou sao criadas e recriadas.” (p.
6)

Desse modo ao entender que as praticas corporais ndo sdo gestos

motores unicamente e que cada gesto possui a dualidade de ser fruto de uma
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cultura e expressdo das mesma, 0os movimentos motores antes entendidos como
resultado da contracdo muscular e de estimulos motores que estavam ligadas a
pratica de algum esporte ou de algum exercicio fisico, na verdade podem ser a
expressdo de uma linguagem corporal resultado da interacdo sociocultural,
levando a educacao fisica a se estabelecer ocupando um merecido lugar na area

das linguagens.

ANALISE DO CURRICULO DA BAHIA: LAZER E EDUCACAO FISICA

A educacao se organiza na Bahia segundo a Constituicdo Baiana, no que
diz respeito aos pardgrafos dedicados a educacdo, dividindo as suas
responsabilidades entre as trés instancias Municipal, Estadual e Federal. De
modo que, cabe a instancia Estadual, junto com a municipal, a garantia do
acesso da populagdo a educacédo no nivel fundamental. J& os niveis médio e
superior, ficam a cargo do Estado, excluindo-se aquelas instituices federais de
educacao.

No que diz respeito a educacdo de responsabilidade estadual, os
mecanismos que asseguram a sua gestdo sdo o Conselho Estadual de
Educacdo e os Colegiados Escolares. A Educacao é de responsabilidade da
Secretéria de Educacdo do Estado da Bahia. A organizacao curricular ofertada
pelo sistema de Educacéo Estadual na Bahia seguem em acordo com a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB), Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), e o Plano Nacional Comum Curricular (PNC).

Em concordancia com os documentos que regulamentam e orientam o
sistema educacional brasileiro. O sistema de Educacdo produz materiais para
direcionar a educacédo oferecida pelo Estado: Plano Estadual de Educacé&o
(PEE), documento plurianual que em sua edicéo vigente, engloba o periodo de
2016-2026; Documento Curricular da Bahia; orienta¢des curriculares do Ensino
médio; Orientacdes curriculares e subsidios didaticos para a organizacdo do
trabalho pedagdgico no ensino fundamental de nove anos.

Nestes documentos encontram-se orientagdes curriculares para o
desenvolvimento do trabalho pedagogico do sistema de Ensino estadual. Em
conformidade com os documentos federais, esses documentos trazem

orientacbes para as disciplinas, as dividindo entre as quatro areas do
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conhecimento: area |. Linguagem; area Il: Matematica; area lll: Ciéncias da
natureza; area IV: Ciéncias humanas. Dentro desse contexto, a Educacéo fisica
escolar esta localizada na area das linguagens.

Os documentos oficiais citam o lazer como o tempo/espaco livre de
obrigacdes dos estudantes, nos quais os mesmos podem se divertir, entreter-se,
e vivenciar inUmeras experiéncias. Nesse sentido a educacgdo fisica € o
componente curricular que tém como objetivo apresentar possibilidades de
vivéncias desse lazer através de seus conteldos como 0s esportes, jogos e
brincadeiras, etc. O DRCB nao propde uma reflexdo acerca do lazer enquanto
fendmeno social desse modo aponta para um lazer numa perspectiva

funcionalista que deve ser ocupado por atividades ditas saudaveis.
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EDUCACAO PARA O LAZER E SEUS DESAFIOS: O DISCURSO DE
PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA NO ESTADO DA BAHIA EM
PERSPECTIVA

RESUMO: O presente estudo se configura como uma pesquisa de cunho
exploratdrio foi realizada me ambiente virtual utilizando como meio de obtencéo
de dados os questionarios online via google forms. A populacdo estudada foram
professores de educacdo fisica da rede de ensino basico na Bahia, a
disponibilizagdo dos questionarios ocorreu entre dezembro de 2021 e marco de
2022. A presente pesquisa foi aprovada pelo Conselho de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal da Bahia (CEP/UFBA), CAEE: 45013921.1.0000.5531, n°
do parecer 4.885.566. No total, 26 professores responderam a pesquisa, 0S
principais resultados apontam que a formag&o dos professores em lazer nas
graduacfes apresentam lacunas e podem impactar a forma como esse tema é
abordado em sala de aula, os professores relacionam o lazer a tempo livre,
ludicidade, cultura e verificou-se que os professores percebem o lazer como um
conteudo potente para ser abordado nas salas de aula, principalmente por
entender que abordar o lazer pode influenciar na forma como os estudantes
compreenderao e usufruirdo do lazer em suas vidas.

Palavras-chave: Lazer; educacédo para o lazer; escola publica; educacao fisica
escolar.

INTRODUCAO

O papel do professor na escola tém sido bastante discutido atualmente,
com as diversas mudancas pelas quais a sociedade tém passado. As mudancas
nas relacbes, mudancas politicas e de paradigmas tém influenciado em como o
professor se posiciona e é visto por seus estudantes e pela sociedade em geral.
Com o advento da tecnologia e da facilidade de acesso a diversas informacdes
pelos meios digitais, consequéncias de um mundo cada vez mais globalizado o
professor deixa de ser o ser dono do conhecimento e passa a ser um mediador
de conhecimentos varios.

Centralizado nesse lugar de mediador de conhecimentos o professor
deixa de ensinar conteudos e passa a mediar a aprendizagem. Aparentemente
nas escolas atualmente torna-se urgente que o professor busque alterar suas
metodologias buscando deixar a sua aula mais atraente e ensinar seus alunos
quais fontes de conhecimento sao mais confiaveis e devem ser utilizadas em sua

busca por aprender.
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Para além desse espaco como mediador, cabe ao professor também
adaptar, reconhecer e selecionar os conteudos que vao ser de fato abordados
em sala de aula. Nesse sentido, ao buscar discutir sobre um contetdo e sua
forma de abordagem no chédo da escola, faz-se necessario compreender o
posicionamento daqueles que estdo na linha de frente: os professores. Entender
as suas concepcoes de lazer, sua visdo sobre a aplicabilidade ou nédo de sua
abordagem, assim como os desafios e as consequéncias esperadas no debate
sobre o lazer na escola.

Marcellino (2012) reconhece que o lazer apresenta potencial de veiculo
educativo e possibilidade de ser objeto da educacdo. Para o autor citado a
educacdo para o lazer € um processo formativo que deve ter como principal
objetivo a formacao do sujeito para exercer o seu direito de escolha baseada no
interesse proprio, de modo consciente e critico. Os conteudos da educacao
fisica, a cultura corporal de movimento, a qual se apropria de objetos como a
danca, os jogos e brincadeiras, a ginastica, e 0s esportes, possui estreita relacédo
com o lazer, pois, salvo casos no qual esses elementos séo vivenciados de modo
profissional, suas experiéncias ocorrem no momento do lazer.

Porém a importancia da Educacéo fisica enquanto veiculo de uma
educacéo para o lazer, se amplifica ao pensarmos em objetivos pedagdgicos no
ambito escolar. A educacao fisica ndo encontra seu fim no ensinar somente a
pratica dessas atividades, mas em trata-las pedagogicamente e didaticamente
objetivando a apropriacao critica desses contetdos em todas as suas dimensdes
histéricas, sociais, teoricas e praticas. Diante disso, MARCELLINO, refere-se
gue na sua relacdo com a educacao e o lazer a Educacao fisica se deve cumprir
as seguintes especificacdes:

1-contribuic&o para a demonstragéo da importancia do lazer, na
nossa sociedade, como forma de expressdo humana; 2-
inicilagdo aos contetdos culturais fisico-esportivos;  3-
contribuicdo para que o aluno perceba a inter-relagédo entre os
conteudos fisico-esportivos e 0os demais conteudos culturais; 4-
desenvolvimento desses contetudos fisico-esportivos né&o
apenas como “pratica”- o fazer, mas como conhecimento e
apuragdo do gosto, contribuindo para a formacdo ndo s6 de
praticantes, mas de espectadores ativos; 5-partir do “nivel” em
gque o aluno se encontra, respeitando sua cultura local,
procurando promover esse “nivel” de conformista, para critico e
criativo; 6- trabalhar na metodologia de ensino, enquanto forma,
incorporando ao maximo possivel, o elemento ludico da cultura,
como componente do processo educacional. (2012, p.6).
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Diante do panorama apresentado, das relacdes entre a educacéo fisica,
o lazer e a educacao para o lazer, estabelece o seguinte questionamento: como
o professor de Educacdo fisica pode contribuir para a educacgéo para o lazer e
quais as possibilidades e potencialidades da abordagem desse conteudo
enguanto objeto pedagdgico da Educacao fisica? O objetivo do presente artigo
€. compreender as concepc¢des dos professores de Educacgéo fisica sobre o
lazer, suas possibilidade e potencialidades enquanto conteddo da Educagéo

fisica.

METODOLOGIA:

Este estudo de carater exploratério, tem como caracteristica trazer uma
aproximacao acerca do tema estudado, além de trazer familiaridade com o tema
pesquisado (GIL, 2016; MARCONI; LAKATOS, 2011), e de analise qualitativa
dos dados coletados, ja4 que a partir deste tipo de analise € possivel a utilizacdo
de dados quantitativos e uma andlise qualitativa mais aprofundada do tema.

A pesquisa foi realizada em ambiente virtual recorrendo a recursos online
via internet. Os sujeitos do estudo séo professores de Educacéo fisica de escolas
do sistema de ensino publico do estado da Bahia, abrangendo o ensino
fundamental e médio; que aceitaram responder o questionario mediante o aceite
do termo livre esclarecido no préprio questionario.

A amostra utilizada para o questionario configura-se como uma
amostragem ndo probabilistica amostra por conveniéncia, esse tipo de amostra
encontra como critério principal a disponibilidade dos elementos para a coleta de
dados, o pesquisador seleciona os elementos aos quais tém acesso (Gil, 2016).
O numero de participantes do questionario da pesquisa foi estabelecido a partir
do prazo de 30 dias de disponibilizacdo do questionario online que durou
novembro a dezembro de 2021. Ao final deste prazo foi feita uma analise dos
dados obtidos, sendo considerados insuficientes para o objetivo da pesquisa
houve a abertura de um novo prazo que decorreu de fevereiro a marco de 2022.

Os critérios de incluséo foram: professores de Educacéo fisica do sistema
de ensino publico do estado da Bahia das séries do ensino fundamental e médio,
de qualquer cidade do Estado da Bahia; que aceitaram participar da pesquisa de
livre e espontanea vontade mediante a sinalizacdo no local especificado do

guestionario.
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Os critérios de exclusdo se concentraram em pessoas que nao aceitaram
participar da pesquisa mediante a ndo sinalizacdo em local especifico do
questiondrio; que nao responderam o questionario por completo; ndo séo
professores de Educacéo fisica; ndo sdo professores de escolas publicas do
estado da Bahia, respondam o questionario fora do prazo especificado.

O questionario via google forms foi escolhido dada a facilidade de
distribuicdo através das redes de internet, assim como pela praticidade de coleta
e sistematizagdo dos dados. Os questionarios via google forms, foram
distribuidos pela internet através de mensagens com os links para o formulario,
tais mensagens foram enviadas tanto de modo privado, através de e-mails e
aplicativos de mensagens, como de modo publico em grupos e paginas de redes
sociais, que tinham como tema em comum a educacdo, escolas publicas,
Educacao fisica, etc. Buscou-se com isso atingir o maior niumero possivel de
professores, publico alvo da pesquisa.

Para a analise dos dados foi seguida as orientacbes da andlise de
conteudo de Bardin (2016). Os dados coletados nos questionarios foram
sistematizados, tratados e analisados afim de que as informacfes obtidas
pudessem ser traduzidas em diagramas, gréficos e tabelas. Ja as respostas
subjetivas foram transcritas, e tratadas, para a verificacao da frequéncia de uso
das palavras com o objetivo da criacdo das categorias de analise de modo que
a partir das informacdes obtidas pelas entrevistas fosse possivel complementar
e dialogar com as informacfes obtidas através das perguntas objetivas no
questionarios. A presente pesquisa foi aprovada pelo Conselho de Etica em
Pesquisa da Universidade Federal da Bahia (CEP/UFBA), CAEE:
45013921.1.0000.5531, n° do parecer 4.885.566.

RESULTADOS E DISCUSSAO
O questionario foi disponibilizado via google forms e obteve 26 respostas
de professores. A Tabela 01 apresenta o perfil docente dos professores que

participaram da coleta de dados.

Tabela 01: perfil docente dos participantes da pesquisa:
PERFIL DOCENTE DOS PROFESSORES PARTICIPANTES DA PESQUISA
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LOCAL ONDE LECIONAM:

Professores que lecionam em Salvador Professores que lecionam em cidades do
(capital) interior da Bahia
11 15

NIVEL DE FORMAGAO DOS PROFESSORES

Graduacdo em Po6s graduacao nivel  Mestrado Doutorado
Educacéo fisica de especializacao
12 11 3 0

NIVEL DA EDUCACAO BASICA NO QUAL ATUAM

Somente ensino Somente ensino Ensino fundamental e médio
fundamental médio
4 9 13

Os professores que responderam ao questionario lecionam em diferentes
cidades do Estado da Bahia. Dos entrevistados, 11 lecionam na capital baiana,
enquanto, 15 lecionam em diferentes cidades do Estado como Senhor do
Bonfim, Camacari, Simdes Filho, Catu, Candeias, Sdo Francisco do Conde e
Maetinga. Dos professores que responderam ao questiondrio autoaplicavel, 11
possuem poOs graduacdo nas areas de educacdo e metodologia do ensino da
educacao fisica, 3 sdo mestres e 12 possuem apenas graduacdo em Educacéao
fisica. Ainda sobre o perfil dos docentes que contribuiram com dados para a
presente pesquisa, 9 lecionam apenas nas séries do ensino médio, 13 no ensino
fundamental e médio, 4 somente no ensino fundamental.

Para fins de melhor compreensdo dos resultados dos dados coletados
durante a pesquisa, foram criadas categorias tematicas para analise dos dados,
apresentadas a seguir: Formacao de professores acerca das tematicas lazer e
educacao para o lazer; Compreenséo e concepcao de professores sobre o lazer,
educacédo para o lazer e importancia do lazer; abordagem do lazer como tema
de aulas de Educacdo fisica; e, possibilidade da educacdo para o lazer na

escola.
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e Formacdo dos professores acerca das teméaticas lazer e educacao

para o lazer

Ao buscar compreender a possibilidade de aplicacdo do contetdo lazer
nas aulas de Educacdo fisica faz-se necessério identificar os possiveis reflexos
desse conteudo na formacdo dos professores participantes da pesquisa.
Entende-se que € através da formacdo que o sujeito deve adquirir as
competéncias e repertorios necessarios para a sua pratica.

Isayama (2010) nos lembra que a formacdo deve dar conta do dominio
dos conteudos que serdo socializados o entendimento dos mesmos e seus
significados em diferentes contextos e articulacdes, o autor ainda nos lembra da
importancia de dominar 0s instrumentos de pesquisa para auxiliar no
aperfeicoamento profissional. Compreende-se a partir disso, que a formacéo
deve sempre romper as fronteiras dos cursos de graduagdo e cursos
especializados, deve-se também relacionar com a realidade concreta dos
individuos aos quais se direcionam os fins da formacéo, mas nado substituir a
formacéao formal.

Com as respostas ao questionario foi possivel inferir que 12 docentes
contaram somente com disciplinas obrigatérias nos curriculos dos cursos de
graduacdo que cursaram, enquanto 5 relataram auséncia da tematica lazer nas
disciplinas cursadas. A seguir a figura 01 apresenta detalhadamente os
resultados obtidos:

Figura 1: relacdo de disciplinas cursadas na graduacdo com a tematica lazer:

12 somente disciplinas obrigatorias

5 nao haviam disciplinas sobre lazer

5 ndo sabiam/ndo me lembro

E— 3 disciplinas optativas e obrigatorias

1 somente disciplina optativa

Fonte: os autores
Esses dados apontam que os cursos de graduacdo cursados pelos
professores da amostra, em sua maioria, apresentam disciplinas relacionadas

ao lazer, isso corrobora com o entendimento de Filippis e Marcellino (2013) que
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investigaram os curriculos de cursos de graduacdo em Educacao fisica e
concluiram que ha uma tendéncia de aumento de disciplinas em tais cursos
devido ao forte debate sobre o lazer e sua relagdo com a Educacéo fisica,
Montenegro e Moreira (2014) também apresentam dados sobre o aparente
aumento das discussdes sobre o lazer nos cursos de Educacéo fisica.

A presente pesquisa encontra limitagdo ao abordar a questdo das
disciplinas de lazer na formacéo de professores ao nédo propor aprofundamentos
no intuito de identificar o contetdo de tais disciplinas. Porém ao verificar que a
grande maioria dos professores sé tiveram acesso a disciplinas obrigatérias
sobre o lazer, aponta para uma possivel abordagem restrita do tema, ao nao
fornecer outras possibilidades de abordagem do tema. Filippis e Marcellino
(2013), Montenegro e Moreira (2014), contribuem com as discussdes sobre o
lazer ao identificarem 0 aumento de disciplinas em cursos de graduacao, apesar
de positivo, para os debates da area, é proporcional a presenca da abordagem
tecnicista e funcionalista do lazer.

Isayama (2005) lembra da importancia da discussao sobre o lazer ser feita
de forma ampla, criativa e critica, evidenciando a relacdo do lazer com os
aspectos da sociedade, as injusticas sociais, e tudo aquilo que envolve o

fendmeno:

A formacéo de profissionais no campo do lazer deve, portanto,
ser pautada na competéncia técnica, cientifica, politica, filoséfica
e pedagogica e no conhecimento critico da realidade. E preciso
romper com a visdo essencialmente tecnicista, comum em nosso
meio, tendo em vista uma praxis consciente. A acdo deve ser
comprometida com mudanc¢as que considerem as lutas contra
as injusticas sociais, na intencdo de concretizar uma sociedade
mais igualitaria, que respeite as diferengas culturais e que crie
possibilidades de participacdo e de democratizacdo social
(ISAYAMA, 2005, p. 13)

Desse modo uma formag¢do comprometida com o lazer ndo deve fincar
alicerces somente em conteudos tecnicistas e de cunho profissionalizante,
abrindo espaco para um ampla discussdo sobre o tema, privilegiando as
discussbes no ambito politico, social e cultural, assim apontamos que a formacéao
para o lazer pautada na diversidade deve estabelecer-se através da teoria e
pratica, disciplinas optativas e obrigatérias, no ensino, na pesquisa e na
extensao.

Para aléem da formacao formal nos cursos de graduacéo é importante que

a formagéo continuada permaneca como alvo dos professores que desejam
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abordar a tematica do lazer de modo amplo. Dos professores que responderam
0 questionario, 18, disseram ter tido contato com a tematica do lazer de modo
complementar através de congressos e eventos cientificos na area de Educacgéao
fisica, 11 em eventos especificos sobre o lazer, 3 em eventos de outras areas
de conhecimento.

Demonstra-se a partir desse resultado a importancia e a relagdo intrinseca
entre o lazer e a area cientifica de Educacéo fisica, demonstrando que, mesmo
sendo uma tematica transversalizada por diversas outras areas. A Educacéo
fisica contribui com estudos, seminarios e abordagem da tematica. Isayama
(2005), Filippis e Marcellino (2013), Montenegro e Moreira (2014), colaboram
com essa perspectiva ao lembrar da contribuicdo dos estudos feitos na area de
Educacao fisica sobre o lazer. Outras fontes de atualizacdo utilizadas pelos

professores participantes, podem ser observados na figura 02 a seguir.

Figura 2: fontes de atualizacéo sobre o lazer mais utilizada

j0  Publicacdes cientificas, periddicos,
livros.

5 Internet

Materiais audiovisuais, documentarios,

etc.

M&o busco me apropriar do lazer

Eventos cientificos

—_— 4

Fonte: os autores

Outro dado que foi possivel observar em relacdo a formacéo dos docentes
entrevistados é que 19 docentes, consideraram que a formacéao, a respeito da
tematica do lazer, foi pouco (9) ou nao suficiente (10), para possibilitar o dominio
para o tratamento e abordagem do lazer na sala de aula. Somente 7 consideram
a formacéo que tiveram na graduacao, suficiente ou muito suficiente para a
formacdao com o tema lazer. Em contrapartida, 22 docentes, responderam
considerar o tema lazer como necessario e como importante de ser discutido na

grade curricular dos cursos de Educacéo fisica.

e ConcepcOes dos professores sobre o lazer
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O lazer é um fendmeno multifacetado e possivel de ser visto por diversas
Oticas. Podendo apresentar-se como contraponto do trabalho (BRAMANTE,
1999), uma dimenséo da cultura (Gomes 2013) ou sob um aspecto funcionalista.
Para Marcellino (2012), o lazer funcionalista é aquele que ndo € vivenciado
considerando-se a complexidade de um fenbmeno e sim como uma forma de
cumprir uma funcao social seja de manutengédo da ordem social, de ocupacéo
de tempo ocioso, ou ainda, como compensacao das insatisfacdes advindas das
relaces de trabalho centradas no sistema capitalista.

Compreender a concepcao dos professores sobre o lazer, torna-se de
suma importancia, tais concepc¢oes irdo direcionar a forma como cada professor
abordara o tema dentro de suas aulas. Caso o docente tenha uma compreensao
funcionalista do lazer, seus discentes poderédo ser estimulados e direcionados a
enxergar o lazer, por essa mesma oOtica, da mesma forma, o docente que
perspectiva o lazer a partir de um viés critico e libertador, podera levar tal
compreensao sobre o lazer aos seus alunos, provocando reflexado, ampliagcéo de
repertorio e possibilidades para o lazer.

Sobre as concepcbes dos professores sobre o lazer alguns termos se
destacaram em seus discursos. A figura 03 apresenta 0s termos com maiores
ocorréncias nos discursos dos professores que responderam o questionario

sobre o lazer.

Figura 3: termos com maiores ocorréncias nos discursos dos professores da amostra

analisada:

Fonte: os autores
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Na analise aplicada a este quesito foi possivel perceber que alguns termos
sobressaem no que tange a concepg¢ado dos docentes sobre o lazer. O termo
tempo esta presente na maioria das respostas, associado a outros termos como
“livre” e “disponivel’. Essa associagdo revela que para os docentes as
experiéncias de lazer ainda estao relacionadas a um tempo especifico, no qual
0 sujeito encontra-se de modo livre, vago, sem atividades. Para o professor
participante 5 “lazer é o tempo de descanso ou sem ter o que fazer de
obrigatério”, ja o professor participante 2, diz que “Lazer € 0 nosso tempo
disponivel pra fazer o que queremos sem obrigacdes”.

Sendo o tempo um dos marcadores mais citados na delimitagdo do lazer,
é importante relembrar o que nos diz Marcellino (2012, p. 9) sobre o mal
entendido a respeito da caracterizacdo do tempo do lazer em quanto tempo livre,
pois, de acordo com o autor, “considerando o ponto de vista histérico, tempo
algum pode ser entendido como livre de coag¢des e normas de conduta social”.

Outro ponto a se considerar na relagdo do lazer com o tempo € uma
possivel visdo roméantica sobre o tempo de néo trabalho, a auséncia da visao
critica sobre o tempo, pode incorrer no equivoco de nao entender o tempo de
nao trabalho da classe trabalhadora como o tempo conquistado a partir de lutas
pelos direitos trabalhistas, entre eles o tempo de descanso remunerado, e sim
como um privilegio ou tempo vago que deve ser preenchido com alguma
atividade tida como produtiva (BRAMANTE, 1998).

No acontecimento de tal equivoco a educacdo para o lazer pode de
alguma forma ganhar contornos de uma educagéao para o lazer funcionalista, na
qual o professor de Educacéo fisica ao abordar o lazer podera de alguma forma
tecer esforcos na ocupacédo do tempo livre dos estudantes ao invés de favorecer
a percepcao de forma ampliada sobre o fendmeno e suas especificidades. De
acordo com Marcellino (2012), o lazer funcionalista se apresenta por quatro
vértices: romantica, moralista, utilitarista, compensatoria.

Alguns dos professores em seus discursos trazem aspectos relacionados
a uma visao funcionalista do lazer, como podemos notar na fala do professor
participante 13, ao responder o que entende ser lazer: “todo tempo destinado a
buscar aliviar o estresse e aprimorar o equilibrio emocional, social e fisico,
necessarios para a melhoria da nossa qualidade de vida.” O professor

participante 14 diz que “Lazer é o tempo de descanso ou sem ter o que fazer de
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obrigatorio”. Tais discursos representam a visao funcionalista utilitarista, na qual
o lazer tém como fungao recuperacdo e descanso da classe trabalhadora
(Marcellino, 2004).

Souza e Silva (2019) em seu trabalho que buscou verificar o discurso de
professores do Estado de S&o Paulo constatou que a visdo sobre o lazer dos
professores entrevistados na pesquisa se mostra como funcionalista, ao nao
entender o lazer enquanto fendbmeno.

Outro termo que teve grande repercussao nas respostas no questionario
foi a ludicidade, atrelada a sentido de descompromisso, relaxamento, diverséao,
prazer, permitindo inferir que a ludicidade ainda pode se apresentar, de acordo
com algumas concepcdes pessoais como algo desconexo da realidade concreta,
dos afazeres e coisas ditas sérias, assim como muito se vé no lazer.

Destaca-se também a importancia do entendimento de alguns docentes
sobre o lazer enquanto parte e ao mesmo tempo forma de acesso do e ao
patrimoénio sécio historico cultural da humanidade. Enquanto parte, sendo
influenciado diretamente pela construc¢do cultural, regional ao qual individuo
pertence e engquanto forma de acesso, pois o0 lazer ainda se apresenta como
espaco de permissividade e provocacéo da vida pautada nas relagbes culturais
estabelecidas.

J& sobre as concepcbes da educacao para o lazer, percebeu-se que 0s
docentes da amostra estudada entendem a educacdo para o lazer como um
instrumento de capacitacdo para as vivéncias de lazer dos jovens estudantes.
De acordo com o professor participante 17, a educacao para o lazer “é a ideia
gue se tem de gue através de abordar o lazer criticamente nas aulas as pessoas
estejam mais preparadas para viver esse fenbmeno, exigir esse direito, e ndo
apenas viver de modo alienado esse tempo/espaco.” O professor participante 22
disse que:

“E a preparagdo do individuo para que ele possa
usufruir do seu tempo livre de forma positiva,
criativa e gratificante ao mesmo tempo que
desperta e fomenta uma reflexdo sobre a
importancia dos momentos de lazer para uma
melhor qualidade de vida”

Leiro (2008) entende a importancia da educacéo para o lazer como forma

de democratizar o acesso ao lazer, que depende de estimulo e possibilite a

ampliacdo da compreensao sobre o lazer de niveis menos elaborados, simples,
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para mais elaborados complexos do lazer, com enriquecimento do espirito
critico. Esse enriquecimento do reportdrio sobre o lazer para os estudantes pode
de algum modo resultar também em uma possivel inibicdo de acesso ao lazer
mercadoldgico alienante disseminado através das grandes midias, e atualmente,
em grande escala, através do mundo digital.

A educacdo para o lazer pode ser entendida, também,
como um instrumento de defesa contra a homogeneizacao
e internacionalizacdo dos conteudos veiculados pelos
meios de comunicacdo de massa, atenuando seus efeitos,
através do desenvolvimento do espirito critico. Além do
mais, a acdo conscientizadora da préatica educativa,
inculcando a ideia e fornecendo meios para que as
pessoas vivenciem um lazer criativo e gratificante, torna
possivel o desenvolvimento de atividades até com um
minimo de recursos, ou contribui para que 0s recursos
necessarios sejam reivindicados, pelos grupos
interessados (MARCELLINO, 2012, p. 51).

17 professores participantes do estudo, consideram que seus alunos nao
sabem de fato o que é o fenbmeno do lazer e ndo usufruem de modo amplo e
critico dessa dimenséo da vida. A maioria dos professores entendem a relacéo
entre a Educacéo fisica e o lazer se concretiza a partir das atividades ludicas,
esportivas de recreacao, tendo em vista a complexidade do lazer e de suas
possibilidades, denotando uma viséo limitada do lazer. Uma Educacao para o
lazer a nivel escolar nas escolas publicas poderia contribuir de modo amplo no
reestabelecimento e fortificacdo do lazer enquanto fenbmeno socialmente

importante.

e Abordagem do lazer como conteudo disciplinar da Educacéo fisica

Ao debrucarmos sobre a andlise de como o lazer ja € abordado nas salas
de aula pelos professores participantes do presente estudo, foi verificado que 19
docentes relatam abordar o lazer na sala de aula, porém os mesmos enxergam
barreiras para essa abordagem. As principais dificuldades apontadas giram em
torno do maior enfoque em outros conteldos na Educacdo fisica, onde
conteudos classicos séo privilegiados, além da dificuldade de alinhar o contetdo
tedrico do lazer em conjunto com as aulas praticas.

Outras dificuldades percebidas pelos professores para a adequacao do

lazer como conteldo presente nas aulas sdo 0s conteudos escolares
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engessados, que dificulta a diversificagcdo de temas devido a organizacéo
curricular das escolas, falta de referéncias tedricas e a falta de apropriacao do
tema para discuti-lo com aprofundamento nas aulas. Esse resultado esta de
acordo com o que é visto em outros estudos como os de Souza e Silva (2019)
que verificaram que os professores participantes da pesquisa tinham dificuldade
em se relacionar com o conteudo teorico do lazer.

Vale ressaltar que essa aparente falta de dominio sobre determinados
conteudos ndo pode de forma alguma ser relacionada apenas ao professor,
como nos lembra Souza e Silva: “varios sdo os fatores que intervém para que
isso ocorra, desde a ma formagdo nos cursos iniciais de formacdo de
professores, passando pela falta de politicas publicas que incentivem a formacéo
continuada, chegando aos baixos salarios e as condicdes objetivas de trabalho
inadequadas” (SOUZA; SILVA, 2019). Desse modo, € importante apontar que
para a abordagem critica do lazer faz-se necessérios esforcos em prol de uma
politica publica de formacédo de professores ampla que dé conta de contetdos

de forma critica, socialmente referenciados e abrangente em todos os sentidos.

e Possibilidades e potencialidades da abordagem da educacéo para o

lazer nas escolas

Como visto anteriormente a abordagem do lazer e a educagéo para o lazer
nas escolas, de acordo com os dados obtidos ainda enfrentam diversas barreiras
perpassando a falta de dominio dos professores sobre o tema e 0 engessamento
do curriculo escolar de Educacéo fisica em torno de conteudos ditos tradicionais.
No presente topico, iremos discorrer sobre as possibilidades e potencialidades
que uma Educacédo fisica que considere o lazer como objeto e veiculo de
educacao pode usufruir.

Ao serem indagados sobre a responsabilidade da educacéo para o lazer
para criancas e adolescentes a escola surge como o terceiro termo mais citado,
para os professores da amostra estudada aqui a familia e sociedade, estdo em
primeiro e segundo lugar respectivamente. A constituicdo federal do Brasil
(1988) determina a educacdo é papel de toda a sociedade, do Estado e da

familia, assim a educacéo para o lazer também deve ser compartilhada.
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Uma preocupacao que se tem em relacao a educacédo para o lazer é que
a mesma, quando feita pela escola, ganhe contornos de uma educacdo
cerceadora que busque de algum modo limitar a livre escolha do sujeito pelas
formas de lazer, encaixotando seu pensamento, limitando o que de fato o sujeito
possa escolher.

Diante disso, é importante salientar que uma educacdo para o lazer
escolar deve estar calcada na amplitude de repertérios e desenvolvimento de
visdo critica, pois a escolha sera de fato auténtica quando o sujeito tiver
condi¢cBes quando o grau de conhecimento sobre o fenémeno for amplo a ponto
de permitir o exercicio do ato de fazer opcdo entre alternativas variadas
(MARCELINO, 2012).

Lembramos aqui também que de acordo com Saviani (2002) um dos
objetivos da educacao ¢é a liberdade. Para o referido autor uma educacéo para a
liberdade deve dar aos sujeitos condi¢cdes reais para que 0S mesmos sejam
capazes de fazer as proprias escolhas, intervir na realidade e tomar decisées de
modo autbnomo, sendo assim, uma educacdo para o lazer com esse objetivo
contribuird ndo para cerceamento da escolha, mas sim, para uma amplificacdo
da consciéncia sobre suas escolhas.

Desse modo entendemos aqui que para além de educar para o lazer, é
necessario uma educacao para o lazer com maior possibilidade de escolha. Pois
como explicita MARCELLINO (2012, p.50-51) deve se buscar com a educacéo
para o lazer “difundir seu significado, esclarecer a importancia, incentivar a
participacdo e transmitir informacdes que tornem possivel seu desenvolvimento
ou contribuam para aperfeicoa-lo.”

Entendendo aqui que a educacédo para o lazer quando libertadora pode
representar um aumento de amplitude no modo de escolher, buscamos a
compreensdo de como 0s professores da amostra enxergam o papel do
professor de Educacéo fisica como parte desse processo de Educacédo para o
lazer. Somente dois professores entrevistados consideraram que o professor de
Educacéo fisica ndo pode assumir um papel significativo na educacéo para o
lazer. Para os outros, o professor de Educacéao fisica pode assumir um papel
relevante, principalmente por conseguir ampliar o repertério de atividades que
possam ser vivenciadas no momento de lazer e abordando o tema de forma

critica.
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A Educacéo fisica enquanto disciplina escolar encontra maior ponto de
ligacdo com lazer através dos conteudos/interesses do lazer que se configuram
como fisico esportivos. Esses interesses relacionados ao lazer estéo
intimamente ligados com a Cultura corporal, objeto da Educacéo fisica, inclusive
no ambito escolar (Soares et al 1992).

Desse modo o papel do professor ndo se restringe a fazer com que o
estudante pratique esportes, atividades fisicas, jogos e brincadeiras, ginasticas,
e outros conteudos, mas entender como o lazer pode ser uma dimenséo da
pratica dessas vivéncias, de modo amplo e contextualizado. Tendrio e Silva
(2021, p. 7), discorrem que o papel do professor de Educacao fisica em relacdo
ao lazer é:

ter o compromisso de realizar uma mediagdo
pedagdgica no sentido de ressignificacdo do elemento
da cultura esporte e também se preocupar em abarcar
todas as formas da chamada cultura corporal e, ao
mesmo tempo, contemplar todos os alunos. Conforme os
educandos tenham contato com os diversos conteddos da
cultura corporal de movimento poderdo escolher algo de
sua preferéncia, para que futuramente possam realizar
as préticas corporais com autonomia e ter momentos de
lazer, ndo somente como descanso e diversdo, mas
também como forma de desenvolvimento pessoal e social.

Assim, o papel do professor de Educacao fisica com o lazer pode se
configurar em tratar pedagogicamente os conteludos da Educacao fisica em
consonancia ao lazer em busca de uma ampliacdo das possibilidades do lazer,
do entendimento critico, da experiéncia criativa e das vivéncias socialmente
referenciadas.

Da amostra estudada aqui 72% dos professores entrevistados
consideram que a falta de uma educacdo para o lazer, pode se tornar um
importante limitante na relacdo do sujeito com o lazer. A grande maioria dos
professores que responderam o0 questionario consideram que a educacao
escolar também pode se tornar um espaco de discussao e construcao de uma
educacéo para o lazer.

Essas ideias nos discursos da maioria dos professores fortalecem o
entendimento de que € possivel se pensar no lazer e na educacao para o lazer
como parte relevante do processo de ensino e aprendizado da Educacéo fisica,

a percepcéao dos professores sobre a importancia de uma educacéo para o lazer
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verificada no presente estudo, apontam para a potencialidade da Educacéo
fisica, dentro de suas limitacfes, contribuir de modo geral para a ampliacédo do
repertorio e da consciéncia de escolha no que tange os lazeres de estudantes

de escola publica do Estado da Bahia.

CONSIDERACOES FINAIS

Para o amplo entendimento sobre a possibilidade do lazer ser abordado
enguanto conteudo disciplinar das aulas de Educacéo fisica, urge entender qual
a percepcao daqueles que estdo em ponto central do trabalho pedagdgico e do
processo educativo: os professores. E necessario entender como pensam a
respeito do tema aqui provocado, e para além disso, as perspectivas de
viabilidade de insercéo desse conteudo na grade da disciplina a nivel escolar.

Os esforcos aqui desempenhados trazem como principais contribuicdes o
entendimento de que, para os professores aqui pesquisados, a problemética do
lazer inicia-se desde a formacdo os mesmos, apresentando um déficit relevante
em relacdo ao lazer, com o0 mesmo sendo pouco explorado nos cursos
frequentados pelos professores participantes. O principal reflexo dessa pouca
abordagem a nivel de graduacéo ¢é a dificuldade e certo afastamento da teméatica
do lazer, demonstrado pelos professores aqui pesquisado.

O principal impacto que essa formacao deficitaria pode causar é a nao
abordagem do tema como conteudo das aulas, ou mesmo como parte do
planejamento pedagdgico, e para além disso, quando abordado, ndo gozar de
uma abordagem ampla, muitas vezes com contornos funcionalistas, n&o
abordando o lazer enquanto fenébmeno e sim como uma atividade ou modos de
ocupar 0 tempo 0cioso.

Essa abordagem funcionalista do lazer acarreta principalmente em um
esvaziamento de possibilidades que o fenébmeno pode abarcar. Desse modo
preocupa-se mais em ocupar 0 tempo ocioso com atividades vistas como
saudaveis ou produtivas do que com a forma que se utiliza esse momento, as
possibilidades, o contexto social e politico que interfere nos modos de
apropriacéo desse tempo/espaco.

E necessario observar o lazer de modo critico, criativo, socialmente
referenciado e contextualizado, s6 desse modo, uma educacao para e pelo lazer,

de fato se torna eficaz. A presente pesquisa oferece um recorte, importante, que
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fornece apontamentos sobre o lazer como contetdo, assim como, cumpre com
seu objetivo de abordar e apontar possibilidades e potencialidades do lazer nas
aulas de Educacao fisica.

Registra-se aqui que outros temas que podem ser melhor aprofundados
em pesquisas futuras sdo aqueles referentes a formacdo dos professores de
Educacéo fisica que deem conta do conceito de lazer que € difundido e abordado
nas universidades, o modo como esses temas aparecem nos cursos de
graduacéo, possiveis constructos tedricos de orientacdo para a abordagem da
Educacao para o lazer na escola a partir de uma contextualizacao territorial do
Estado da Bahia, a relacao dos estudantes de escola publica do Estado da Bahia
com o lazer e 0 modo como essas vivéncias influenciam na vida escolar desses

estudantes.
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COM A PALAVRA O AUTOR

Dissertar sobre o lazer ndo é tarefa facil, dissertar sobre o lazer e a
educacao é tarefa mais dificil ainda. Ambos os fenbmenos na triplice formada
com o mundo do trabalho ocupam lugares socialmente desvalorizados. A
educacdo segue em processo exaustivo de sucateamento, sofrendo ataques no
contexto politico e social, que fazem com que o processo educativo seja
prejudicado de modos cada vez mais significativos, seja na diminuicdo das
verbas, seja em modificacdes curriculares que nao atendem aos anseios sociais
atuais, fato é que educar e ser educado ainda € um ato de resisténcia e de
esperancar.

Ja o lazer, ainda convive com o estigma de tempo vago que deve ser
evitado ou ocupado com atividades mais produtivas. Como podemos ver, ambos
os fenbmenos, tém sua génese a partir do inicio das divisdes sociais que foram
acarretadas pela estruturagdo do mundo do trabalho e suas estratificacoes.
Quando o mundo do trabalho comeca a influenciar as relagdes sociais, com a
maioria dos sujeitos buscando se adequar as novas formas de trabalho, o tempo
livre torna-se privilégio, e é nesse tempo livre que as primeiras escolas e locais
de educacéo formal comecam a serem desenvolvidas.

Transportado para 0s conceitos atuais, ao entender que a educacédo
comeca a dar os primeiros passos na histéria humana, durante o tempo livre dos
homens detentores de tal privilégio, podemos entender que de certa forma a
educacédo surge a partir do inicio de delimitacdo entre o tempo de trabalho e o
tempo livre. Nesse tempo dito livre o ser humano que ndo estava inserido no
mundo do trabalho dedicava-se as artes, aos esportes, a cultura do corpo e a
cultura intelectual.

Com o avancar dos séculos a escola de tempo livre, passa a ganhar
contornos cada vez mais ligados com o mundo do trabalho, perdendo
gradativamente o seu objetivo inicial e passando a se dedicar a preparacdo do
ser humano para o mundo do trabalho. Com isso a outrora educacgéo de tempo
livre passa a ser educacao para o mundo do trabalho e o tempo livre enquanto
lazer comeca cada vez mais a ser desvalorizado.

Com o0 avancar da historia o lazer comeca a ser objeto de estudo de

diversas areas, a partir da divisdo moderna do mundo do trabalho, no qual a
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classe trabalhadora comeca a usufruir do direito ao tempo de descanso, 0s
guestionamentos sobre o lazer e sobre as formas de usufruir desse fenbmeno
tomam conta de compds de estudo ora sobre um véu funcionalista, ora
apontando para a necessidade de entender o lazer de forma critica, criativa e
libertadora. Porém notamos a partir dos estudos elaborados aqui que a literatura
cientifica que tematiza o lazer no contexto da escola e da educacao ainda possui
forte influéncia das concepc¢odes funcionalistas do lazer, entendendo a educacéo
pelo lazer como modo de buscar ocupar o tempo dos jovens, evitar o tempo nas
ruas.

Essa viséo funcionalista do lazer pode ser vista também nos documentos
oficiais que direcionam a educacéo fisica no ambito escolar do Estado da Bahia.
Além de pouco citado, o lazer em tais documentos € pouco aprofundado e
conceituado, ndo demonstrando qual tipo de lazer se espera que o curriculo de
educacédo fisica aborde nas aulas especificas da disciplina. Isso mostra o
descaso com esta teméatica, e que a mesma ainda néo é valorizada socialmente
como deveria.

Essa desvalorizacdo também se refletiu na formacéo dos professores de
educacao fisica que responderam o questionario, demonstrando que a formacgéao
em lazer nos cursos de graduacéo se apresentam insuficientemente. A formacéao
dos professores de Educacédo fisica em lazer, a auséncia do lazer de forma
ampliada e concreta no curriculo educacional da Bahia reflete em uma
dificuldade de abordagem do tema nas aulas.

Consideramos aqui, que os resultados demonstraram que os professores
de Educacdo fisica que participaram da pesquisa denotam importancia na
abordagem do lazer nas aulas de Educacéao fisica através da educacao para o
lazer. De acordo com as respostas foi possivel inferir que os professores
entendem que a educacgao para o lazer é uma possibilidade real nas aulas de
Educacéo fisica e apresenta possibilidades de ampliagdo da visdo critica sobre
o lazer e consequentemente na forma como os estudantes poderéo se apropriar
do lazer.

A presente pesquisa apresenta limitacbes na quantidade da amostra que
impossibilita dimensionar quantitativamente a relagédo dos professores de todo o
Estado da Bahia sobre o lazer e aponta como possiveis lacunas um maior

aprofundamento sobre a formacao dos professores em lazer, apontamentos para
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uma educacdao para o lazer baseada no territorio da Bahia e suas caracteristicas,

e sobre as possibilidades de lazer dos estudantes de escolas publicas da Bahia.
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ANEXOS Il — QUESTIONARIO GOOGLE FORMS APROVADO PELO
COMITE DE ETICA CEP/UFBA
Formacdo académica e formagao com o conteudo lazer:

1) Qual sua formacéo académica?

a) Em qual ano concluiu sua graduacao?

2) Durante a sua graduacéo o lazer foi tema de alguma disciplina da grade
curricular de seu curso? () Nao () Sim () Nao sei
3) Qual era a natureza da disciplina? () Obrigatéria () Optativa/ Eletiva () Outra,

especifique

a) Qual era o nome da disciplina? () Nao

lembro

4) Durante a sua graduacao vocé teve acesso a discussfes e debates sobre o
lazer em quais espacos? (pode marcar mais de uma).

() Congressos, seminarios e eventos cientificos tematicos sobre o lazer
() Congressos, seminarios e eventos cientificos de Educacéo fisica

() Congressos, seminarios e eventos cientificos de outras areas

() Grupo de pesquisa sobre o lazer

() Livros, artigos, publicagdes cientificas sobre o lazer

() Disciplinas de graduacéo e p6s graduacéo sobre o lazer

() Mesas de debates sobre o lazer

() Documentarios ou materiais de audio visual sobre o lazer

() Debates

() Projetos de pesquisa

( )Projetos de extenséo

() Outro, especifique

5) Vocé considera que a formacao sobre o tema lazer possibilitado somente na
sua formacdo académica foi suficiente para o dominio desse conteudo e para
aborda-lo nas suas aulas? () Nao foi suficiente () Pouco suficiente () Suficiente
() Muito suficiente

6) Vocé considera que o tema lazer deveria ser mais discutido e trabalhado na
graduacéo de professores de educacéo fisica? () Nao, ja € suficientemente
discutido. () N&o, ndo é um tema necessario. () Sim, n&o é suficiente discutido
na graduacédo de professores de educacéo fisica.

() Outro, especifique
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Entender as concepcdes e perspectivas dos professores de educacéo
fisica sobre arelacao lazer e educacéao

1) O que vocé compreende como lazer?

2) Vocé considera o lazer um aspecto importante da vida humana? ( ) Nao &
importante () Pouco importante () Sim, é importante () Sim, é muito importante
3) O que vocé compreende como educagcdo para o lazer?

4) O que vocé compreende como educacdo pelo lazer?

5) Vocé acredita que seus alunos sabem que o lazer € um direito social e
usufruem de um acesso ao lazer de forma ampla? De qual forma vocé percebe

essa relacéo?

6) Vocé acredita que o que seus alunos vivenciam nos momentos de lazer, os
ambientes, grupos sociais, atividades que vivem pode influenciar na
personalidade deles e no modo como se comportam nas salas de aulas? () Sim,

de qual forma? () Nao.

7) Vocé acha que uma educacgéao para o lazer poderia ajudar em algum grau na
relacdo dos estudantes de escola publica com o acesso ao lazer? () Nao, ndo
ajudaria ( ) Sim, ajudaria ( ) Sim, ajudaria, mas existem outros aspectos
importantes para esse acesso.

8) Para vocé a educacéo fisica pode se relacionar com o lazer? () Sim, de qual

forma () Nao.

9) Vocé acredita que abordar os conteudos, atividades e temas relacionados ao
lazer nas aulas para os estudantes de escola publica poderia ajuda-los a ampliar
a leque de atividades que eles poderiam vivenciar no lazer? () Sim, de qual

forma? () Néo.

Compreender como tem ocorrido a praxis pedagdégica dos professores de
educacdao fisica no contexto de aulas remotas trazidas pela Pandemia de
Covid 19, se estes abordam o tema lazer nas aulas, caso abordem, de qual
forma acontece;

1) Como ficaram suas aulas no periodo de pandemia? () foram suspensas ()
foram suspensas em algum momento, mas retornaram () Nao foram suspensas

em nenhum momento () Nao estou ministrando aulas
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2) Como estéo sendo desenvolvidas as suas aulas nesse periodo de pandemia?
( ) Aulas remotas ao vivo (sincronas) ( ) Aulas remotas gravadas (aulas
assincronas, videoaulas) () Atividades elaboradas e enviadas para os alunos
responderem e entregarem () Nao ministrei aulas no periodo de pandemia

3) Quais os recursos tecnologicos que vocé utiliza para as suas aulas: ()
Computador () Notebook ( )Tablet () Celular () Cameras Digitais HD () E-books
() Lousa () Aparelhos de iluminacgéo () Impressora ( ) Papel oficio () microfone

()pen drive () Outros

4) Qual o tipo de internet que vocé utiliza para as aulas durante a pandemia? (
)Banda larga ( )Plano de dados do celular (') Outro tipo (discada, radio, etc.) ()
NAo possuo internet

5) Vocé teve algum tipo de suporte da instituicdo que trabalha ou dos 6rgéos
governamentais para o desenvolvimento das aulas remotas? ( ) Sim, quais?
() Néo.

6) Existem meios de acompanhamento como reunibes e encontros regulares

online, ou suporte da instituicdo que trabalha ou governamental para solucionar
problemas, davidas e outras demandas que surjam nas aulas remotas? 30 ()

Sim, quais? () Nao.

7) Em uma escala de 1 a 5, em que 1 representa menor nivel de sobrecarga
emocional e 5 maior nivel de sobrecarga emocional. Como vocé se sente/sentiu
emocionalmente com as atividades online durante o periodo de pandemia? ()1
()2 ()3 ()4 ()5

8) De acordo com a sua percepcao, seus alunos conseguem acompanhar as
aulas remotas de modo suficientemente bom? () Todos conseguem acompanhar
as aulas suficientemente. () Nem todos conseguem acompanhar, mas a maioria
consegue acompanhar suficientemente ( ) aproximadamente metade consegue
acompanhar suficientemente ( ) Menos da metade dos alunos conseguem
acompanhar suficientemente () Ninguém consegue acompanhar
suficientemente bem () Outros, especifique

9) De acordo com as suas percepg¢des seus alunos possuem as condi¢des
necessarias como equipamentos eletrénicos, e ambiente propicio para

acompanhar as aulas remotas e realizar todas as atividades propostas?
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10) Quais os conteudos que vocé costuma abordar nas aulas de educacao
fisica? Houve mudancas desses conteldos para as aulas remotas no periodo da

pandemia? Quais?

11) Vocé costuma abordar o lazer nas aulas de educacéo fisica? () Sim, de qual

forma () Néo. Por que?

12) Foi possivel abordar a temética lazer nas aulas remotas? () Sim, de qual

forma aconteceu ( ) Néo, Por que?

Analisar as perspectivas e potencialidades da educacéo para e pelo lazer
para a praxis pedagoégica em educacao fisica.

1) O que vocé considera como as trés principais barreiras que dificultam a
abordagem do lazer nas aulas de educacéo fisica (pode marcar mais de uma): (
) Falta de compreensao total do conceito de lazer. () A ideia de desvalorizacéo
do lazer como aspecto da vida humana por parte da sociedade. ( ) A
desvalorizacdo do lazer como conteddo educativo por parte dos gestores
escolares. () Falta de espacos de lazer proximos a escola. ( ) Questdes
metodoldgicas () A maior importancia de outros temas em relacao ao lazer ()

Dificuldade de trabalhar com os conteudos do lazer () Outras, especifique

2) Quais séo os beneficios para a vida humana que séo possibilitados pelo lazer?

3) Vocé acha que uma educacgéao para o lazer poderia ajudar em algum grau na
relacdo dos estudantes de escola publica com o acesso ao lazer? () Nao, ndo
ajudaria ( ) Sim, ajudaria ( ) Sim, ajudaria, mas existem outros aspectos
importantes para esse acesso.

4) Vocé acredita que abordar os conteudos, atividades e temas relacionados ao
lazer nas aulas para os estudantes de escola publica poderia ajuda-los a ampliar
a leque de atividades que eles poderiam vivenciar no lazer? () sim, a educagéo
para o lazer poderia apresentar novas atividades e possibilidades que poderiam
ser vivenciadas no lazer, para além daquelas que eles ja vivenciam. () ndo, ndo
ajudaria.

5) Quais desses equipamentos que podem ser utilizados para atividades de lazer
ou desenvolvimento de projetos de esporte e lazer, a escola na qual vocé

trabalha possui (podem ser marcadas mais de uma alternativa): ( )A escola que
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trabalho néo possui espaco nem equipamentos que permitam atividades
esportivas ou de lazer. () Patio ( ) Quadra poliesportiva ( ) Playground ()
Gramado () Areas abertas ( ) Equipamentos de ginastica ( ) equipamentos

esportivos () equipamento de a&udio visual ( ) Outros Quais
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ANEXO [Il = TERMO DE CONHECIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

-

UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA
FACULDADE DE EDUCAGAQ
DEPARTAMENTO I

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TITULO DO PROJETO DE PESQUISA: Lazer e educagdo na préaxis pedagogica
de professores de educacao fisica da Bahia: educacio para e pelo lazer e
educagéo para o mundo do trabalho

PESQUISADOR RESPONSAVEL: Alison Conceigao Brito

LOCAL DO ESTUDO: Estado da Bahia, através de ambiente virtual

Convidamos vocé para participar voluntariamente da pesquisa intitulada
“Lazer e educagéo na praxis pedagodgica de professores de educacéo fisica da
Bahia: educacgao para e pelo lazer e educagao para o mundo do trabalho”. Trata-
se de uma pesquisa de dissertagdo de mestrado, do discente do curso de
mestrado do programa de pés graduagdo em educagéo da Universidade Federal
da Bahia (UFBA) e graduado em Educagéo fisica, Alison Conceigéo Brito, sob
orientagdo da professora Dr.? Emilia Amélia Pinto Costa Rodrigues (UFBA).

Durante todo o periodo da pesquisa vocé podera tirar suas dulvidas
ligando para os pesquisadores envolvidos na pesquisa, Alison Conceigdo Brito
Emilia Ameélia Pinto Costa Rodrigues, pelo nimero 71- 982327398 e pelos e-
mails alisoncb@ufba.br e emiliaapcosta@gmail.com ou na Faculdade de
Educagédo, da Universidade Federal da Bahia, localizado na Av. Reitor Miguel
Calmon s/n, Vale do Canela, Salvador/BA.

Os dados coletados através do presente estudo sdo registrados de modo

anénimo e confidencial, de forma que nenhuma informacgao obtida através deste

podera, nem sera, utilizada para identifica-lo (la). Ao aceitar participar dessa
pesquisa automaticamente estara aceitando o registro e a divulgagéo de forma
andénima das informacgbes coletadas em publicagdes cientificas, apresentagdes
em congressos e seminarios cientificos, assim como, da publicagéo dos dados

na dissertagio resultante da pesquisa




Qualquer duvida sobre a ética dessa pesquisa, vocé podera entrar em
contato com o Comité de Etica em Pesquisa - Escola de Enfermagem da UFBA
da Universidade Federal da Bahia (CEPEE/UFBA) esta localizado na Rua
Augusto Viana, s/n, Sala 435 - Canela - Salvador. Telefone: (71) 3283-7615 e-
mail: cepee.ufba@ufba.br.

Em vista disso, caso vocé faga a opgéo de participar voluntariamente da
pesquisa, vocé respondera uma questionario online com perguntas abertas e
fechadas, com a duragéo aproximada de 20 minutos & ser realizada em ambiente
virtual através da plataforma Google forms. Destacamos aqui a importancia de
vocé registrar e guardar em seus arquivos uma copia do presente documento,
que pode ser feita através de prints ou fotos da tela do seu dispositivo. Para
efeito, & garantido o envio da via assinada pelos pesquisadores ao participante
de pesquisa através do e-mail podendo ser solicitada por meio dos enderegos:

alisonch@ufba.br e emiliaapcosta@gmail.com.

INFORMAGOES IMPORTANTES QUE VOCE PRECISA SABER SOBRE A
PESQUISA

Da tematica da pesquisa: a pesquisa tematiza o lazer e educagdo no contexto
de escolas publicas do Estado da Bahia, investigando as possibilidades e
potencialidades dessa relagao para o acesso ao lazer como direito social;

Dos objetives da pesquisa: a presente pesquisa tem como objetivo geral
analisar e compreender as percepgbes e concepgdes de professores de
educacgéo fisica sobre a relagao lazer e educacéo e identificar as potencialidades
e possibilidades da educagéo para e pelo lazer na educagéo fisica;

Das justificativas e motivagdes da pesquisa: motiva-se e justifica-se
academicamente pela proposta de discusséo e reflexao teorica acerca do tema
educagéo e lazer, visando contribuir com a ampliagdo das discussdes sobre o
tema, o preenchimento de lacunas constatadas através de revisdo de literatura
acerca das relagdes entre lazer e educagio, e pela discuss&o proposta de
debater o tema educagéao e lazer em um contexto social privilegiando as escolas
plblicas.

Das composigdo do questiondario: o questionario € composto de uma sesséo
de dados pessoais, onde serdo necessarias informagbes como profisséo,
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género, escola que leciona, ndo sendo solicitado nenhum dado que possa
identifica-lo (a) como nome ou nimeros de documentos. Seguidamente das
questdes propriamente ditas que versaram sobre as condigbes de trabalho do
professor de educagao fisica, sobre a formagao dos professores com o tema
lazer, e sobre a relagao entre educagao e lazer no trabalho pedagégico.

Dos participantes da pesquisa: os participantes da pesquisa serdo pessoas
adultas, a partir dos 18 anos completos, que sejam professores da disciplina
Educagéo fisica em instituigbes de ensino da rede basica de educagéo do Estado
da Bahia.

Do ambiente da pesquisa: a pesquisa sera realizada por meio do ambiente
virtual, através da plataforma google forms.

Dos custos e condigdes para a participagdo na pesquisa: a participacdo na
pesquisa ndo envolve custos, tampouco compensagdo financeira aos
participantes. E de responsabilidade dos participantes da pesquisa dispor do
acesso a internet e dos equipamentos necessarios para o acesso ao questionario
como computador, tablete, smartphone, ou outros meios.

Dos procedimentos de pesquisa: vocé respondera um questionario
autoaplicavel com perguntas abertas e de multipla escolha, disponibilizado
através da plataforma google forms. O tempo necessario de resposta do
questionario € de aproximadamente 20 minutos, mas vocé podera gerenciar seu
tempo da melhor forma, desde que ndo feche a pagina do questionario, pois,
caso a pagina do questionario seja fechada, o mesmo, para continuidade de sua
resposta devera ser acessado novamente e reiniciado. Caso alguma pergunta
cause incomodo podera deixar de responder o questionario caso deseje.

Da retirada do consentimento: vocé podera entrar em contato através dos
enderegos eletrénicos alisoncb@ufba.br e emiliaapcosta@gmail.com, a
qualquer tempo e sem prejuizos, para solicitar a retirada do seu consentimento
e consequentemente a exclusdo dos seus dados da pesquisa sem a
necessidade de expressar justificativa, tendo os pesquisadores responsaveis, a
obrigatoriedade de responder a solicitagdo, inclusive em casos que ndo seja
possivel identificar os dados do solicitante.

Dos riscos da participagdo na pesquisa: a previso de riscos € minima, ou
seja, o risco que vocé corre é relacionado a possibilidade de sentir desconforto
ou desmotivagéo para responder o questionario. Em caso de algum desconforto,
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vocé podera decidir parar de responder o questiondrio imediatamente sem
nenhum prejuizo. Em caso de verificagdo por parte do pesquisador, durante o
processo de coleta de dados, do aumento relativo aos riscos ou danos previstos
ao participante da pesquisa o fato sera imediatamente comunicado ac Sistema
CEP/CONEP, e avaliado, em carater emergencial, a necessidade de adequar ou
suspender o estudo.

Dos danos e indenizagbes decorrentes da participagao na pesquisa: Em
acordo com as Resolugdo CNS n® 466 de 2012 (tdpico V, v6 e v7) e a Resolugdo
CNS n® 510 de 2016 (artigo 17, 1), em caso de danos comprovados a partir da
participagéo na pesquisa o pesquisador, o patrocinador e as instituigbes efou
organizagdes envolvidas nas diferentes fases da pesquisa deverdo proporcionar
assisténcia imediata, assim como, responsabilizar-se pela assisténcia integral
aos parlicipantes da pesquisa no que se refere as complicagbes e danos
decorrentes da pesquisa. Os participantes da pesquisa que vierem a sofrer
qualquer tipo de dano resultante de sua participagao na pesquisa, previsto ou
ndo no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, tém direito a indenizagéo,
por parte do pesquisador, do patrocinador e das instituicbes envolvidas nas
diferentes fases da pesquisa.

Dos beneficios da participacdo na pesquisa: integrar a pesquisa que visa
entender e valorizar o lazer através da educagéo e conlribuir para a construgio
de possiveis beneficios sociais e culturais sobre o lazer. No entanto, nem sempre
vocé sera diretamente beneficiado com o resultado da pesquisa, mas podera
contribuir com o avango da pesquisa cientifica.

Do acesso aos resultados parciais ou finais da pesquisa: caso vocé deseje,
podera entrar em contato e solicitar os resultados parciais ou finais, 4 medida
que estes forem produzidos por meio de relatdrios.

Da privacidade e confidencialidade: os pesquisadores trataram de assegurar
o anonimato, privacidade e confidencialidade dos seus dados. Zelando pela
guarda dos dados em locais seguros e longe do alcance de terceiros. Apds a
conclusdo da coleta de dados, o pesquisador responsavel se comprometera a
fazer o download dos dados coletados para um pen drive, apagando todo e

qualquer registro da plataforma virtual.
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Consentimento Livre e Esclarecido

( ) Apos ter sido esclarecido (a) sobre os objetivos, importancia e o modo como
os dados serdo coletados nessa pesquisa, além de conhecer os riscos,
desconfortos e beneficios que ela trara para mim e ter ficado ciente de todos os
meus direitos, aceito participar de livre e espontanea vontade da pesquisa “Lazer
e educagdo na praxis pedagogica de professores de educagdo fisica da Bahia:
educagéo para e pelo lazer e educagdo para o mundo do trabalho”, e autorizo a
coleta, analise e divulgagdo dos dados coletados através das respostas
fornecidas por mim.
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