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RESUMO

Diante da problemaética da valorizagdo dos saberes acerca dos usos de plantas nas
curas populares, essa pesquisa buscou compreender como esses saberes sdo formados,
transmitidos e atualizados. O termo curas populares, assim como medicina popular ou
medicinas populares, sdo usados para designar saberes e praticas de manutencdo e restauracdo
da salde fisica, mental e espiritual, socialmente referenciadas em diversas culturas néo-
hegemdnicas. Durante esse trabalho tivemos contato com vendedoras e vendedores de folhas,
nas bancas da Feira de Sdo Joaquim (FSJ), botiqueiras, rezadeiras, e uma lideranca indigena
da area da salde. A pesquisa de campo teve inicio na Feira de Sdo Joaquim com 0S
trabalhadores das bancas de folhas, onde os dados foram levantados e sistematizados por meio
de pesquisa de inspiracdo etnografica. Outro momento da coleta de dados ocorreu durante a
disciplina “A¢do Curricular em Comunidade e em Sociedade (ACCS): Mestras e Mestres da
Cultura Popular”, na UFBA, onde vimos a atuacdo de trés mulheres que utilizam plantas para
tratar enfermidades e que exercem essa atividade em suas respectivas comunidades,
localizadas em distintas areas urbanas de Salvador-BA: Madisa Oliva (coordenadora da botica
da terra); D. Gegé (rezadeira de Itapud); e Uhitwé Pataxo (ex presidente do conselho indigena
de saude e universitaria). Além de ouvir sobre os caminhos formativos dos seus saberes e
praticas, a participacdo delas também possibilitou refletirmos a respeito da insercdo dos
saberes populares na formacgéo superior. Por tratar-se de uma manifestacdo tdo hibrida como
sdo as curas populares, os recursos para levantamento, sistematizacdo e interpretacdo dos
dados foram baseados em métodos de diferentes areas, como sugere CANCLINI, (2003), tais
como: antropologia (LAKATOS E MARCONI, 2003; CANCLINI, 2003), comunicacao (
BAKHTIN, 2010 ; FISHMANN, 2000, VANSINA, 2010), ecologia (TOLEDO, V. M.
BARRERA-BASSOLS, 2015), educacéo popular (FREIRE, 1993), etnobotanica (ALMEIDA,
2011; CAMARGO., 2014), etnografia (MACEDO 2005, 2006; PUJADAS, 2010) e Historia
(BENJAMIN, 2000; THOMPSON 1998). Além disso, o referencial tedrico compartilha da
perspectiva decolonial e também dos pensamentos que contribuiram na sua
formacdo(marxismo, pos-estruturalismo e estudos culturais e pos coloniais). Com o estudo
pudemos observar de que forma a medicina hegemdnica se desenvolveu alicercada no
conhecimento acumulado das praticas tradicionais, embora estas sejam atualmente
discriminadas. J& o desenvolvimento das curas populares se mostrou como resultado da
apropriacdo dos bens econdmicos e culturais pelos grupos subalternizados e,
consequentemente, possuem uma ética e um sentido préprios as culturas populares. Ante o
exposto na pesquisa, concluimos que os saberes das curas populares, estdo presentes nas
experiéncias das mestras e mestres que sdo capazes de transmitir, elaborar e atualizar esses
saberes, sendo os principais agentes dessa cultura. Por isso, a salvaguarda das curas populares
passa por politicas publicas que garantam subsidios para que mestras e mestres tenham
condicdes de dar continuidade a essas praticas. A universidade, por sua vez, pode — e deve -
ajudar a garantir o desenvolvimento da cultura, promovendo a interculturalidade e o
desenvolvimento da memoria biocultural através de espacos de dialogos entre saberes
diversos.

Palavras Chaves: Educagdo; Culturas populares; Plantas medicinais
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RESUMEN

Ante el problema de valorizar el conocimiento sobre los usos de las plantas en las
curas populares, esta investigacion busc6 comprender como se forma, transmite y actualiza
ese conocimiento. El vocablo curas populares, asi como medicina popular o remedios
populares, son utilizados para designar conocimientos y précticas de mantenimiento y
restauracion de la salud fisica, mental y espiritual, socialmente referenciados en varias
culturas no hegemonicas. Durante este trabajo, tuvimos contacto con vendedoras y
vendedoras de hojas, en las tiendas de Feira de S&o Joaquim (FSJ), boticarias, rezadeiras y un
liderazgo indigena en el area de la salud. La investigacion de campo comenzoé en la Feira de
S&@o Joaquim con los trabajadores de las tiendas de hojas, donde las informacion fueron
recolectadas y sistematizadas a través de una investigacion de inspiracion etnogréafica. Otro
momento de recoleccion de datos ocurrié durante el curso “Acao Curricular em Comunidade
e em Sociedade (ACCS): Mestras ¢ Mestres da Cultura Popular”en la UFBA, donde vimos la
actuacion de tres mujeres que usan plantas para tratar enfermedades y que ejercen este rol
actividad en sus respectivas comunidades, ubicadas en diferentes areas urbanas de Salvador-
BA: Madisa Oliva (coordinadora de la botica da terra); D. Gege (reador de Itapud); y Uhitwé
Pataxo (ex presidente del consejo universitario y de salud indigena). Ademas de conocer los
caminos formativos de sus saberes y practicas, su participacion también permitio reflexionar
sobre la insercion de los saberes populares en la educacion superior. Por tratarse de una
manifestacion tan hibrida como lo son las curas populares, los recursos para el levantamiento,
sistematizacion e interpretacion de los datos se basaron en métodos de diferentes areas, como
sugiere CANCLINI (2003), tales como: la antropologia (LAKATOS Y MARCONI, 2003;
CANCLINI , 2003), comunicacion ( BAKHTIN, 2010 ; FISHMANN, 2000, VANSINA,
2010), ecologia (TOLEDO, V. M. BARRERA-BASSOLS, 2015), educacion popular
(FREIRE, 1993), etnobotanica (ALMEIDA, 2011; CAMARGO, 2014), etnografia
(MACEDO 2005, 2006; PUJADAS, 2010) e Historia (BENJAMIN, 2000; THOMPSON
1998). Ademas, el marco tedrico comparte la perspectiva decolonial y también los
pensamientos que contribuyeron a su formacién (marxismo, posestructuralismo y estudios
culturales y poscoloniales). Con el estudio pudimos observar como se ha desarrollado la
medicina hegemonica a partir del conocimiento acumulado de préacticas tradicionales, aunque
en la actualidad estas son discriminadas. Por otra parte, el desarrollo de las curas populares se
mostré como resultado de la apropiacién de bienes economicos y culturales por parte de
grupos subalternos y, en consecuencia, tienen una ética y un significado propio de las culturas
populares. En vista de la investigacion, concluimos que los saberes de las curas populares
estan presentes en las experiencias de los maestros que son capaces de transmitir, elaborar y
actualizar estos saberes, siendo los principales agentes de esta cultura. Por lo tanto, la
salvaguarda de las curas populares pasa por politicas publicas que garanticen subsidios para
que los maestros puedan continuar con estas practicas. La universidad, por su parte, puede -y
debe— contribuir a asegurar el desarrollo de la cultura, promoviendo la interculturalidad y el
desarrollo de la memoria biocultural a través de espacios de dialogo entre saberes diversos.

Palabras Clave: Educacion; Culturas populares; Plantas medicinales
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INTRODUCAO

Desde o comecgo, este trabalho foi movido por uma forte convicgdo de que era
necessario maior reconhecimento da sabedoria popular que trata e previne males através do
uso de plantas. Afinal, sdo poucos o0s brasileiros que nunca recorreram com éxito a um
tratamento ou profilaxia com plantas sugeridas pelos conhecimentos populares. Seja um cha
para 0s nervos, uma dieta para aliviar o estdbmago, um banho de folhas para limpeza espiritual,
ou uma reza acompanhada pelo sacudimento de um galho para tirar olhado. No meu caso,
mesmo nascendo em meio urbano, mas com pais advindos de areas rurais, cresci aprendendo
a respeito das propriedades medicinais dos chas de folhas e plantas. Durante o tempo que
morei em um acampamento do Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem-Terra (MST), no
municipio de Porecatu-PR, em 2011-2012, vi esses saberes serem sistematizados pelo setor de
salde do movimento e serem efetivamente utilizados para atender os acampados. Nas
periferias ndo € muito diferente, onde encontramos pessoas e/ou grupos que se dispdem a
cuidar da vizinhancga que muitas vezes ndo consegue adquirir medicamentos ou sequer acessar

0 sistema de saude convencional.

A relevancia dos saberes populares de cura mostrou-se mais cristalina ao percorrermos
a historia da medicina popular e do uso de plantas medicinais, no Brasil que € o assunto do
primeiro capitulo. Passamos a empregar 0s termos medicina popular, medicinas populares, ou
curas populares®, para designar saberes e praticas de manutencdo e restauracdo da salde
fisica, mental e espiritual, socialmente referenciadas em diversas culturas ndo-hegeménicas.
Contudo, buscou-se evitar o uso do termo medicina para se referir as praticas populares para
distingui-las e distancia-las do exercicio biopolitico do poder médico, ainda que o termo ja
tenha sido bastante utilizado anteriormente. Ao nos deparamos com as praticas das curas
populares reconhecemos que estamos diante de um tipo de saber difuso e que se organiza
distintamente do conhecimento objetivo e universal estabelecido pela visdo eurocéntrica que
se tornou hegemdnica na modernidade capitalista. Esse afastamento entre as curas populares e
a medicina convencional pode nos incorrer ao erro de que estamos diante de um embate entre
irracional e racional, primitivismo e progresso ou entre fé e ciéncia. Todavia, se levarmos em
conta os conflitos intrinsecos a legitimacdo dos conhecimentos produzidos, o que se ressalta é
uma disputa, em termos geopoliticos, pelo poder da cura (LIMA JUNIOR, 2014). Seguindo

nessa concepcao, por meio de consulta a producdo historiografica acerca da medicina do

luma tentativa de traduc3o de medicina extraido do latim ars medicina, ou seja, a arte da cura
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Brasil, sobretudo com grande influéncia foucaultina (ABREU, 2018; BUONO CALAINHO,
2005; MACHADO, 1978; MIRANDA, 2017; VIOTTI, 2012) juntamente com o aporte da
concepcao decolonial (OLIVEIRA; CANDAU, 2010; CASTRO-GOMEZ, 2005; MIGNOLO,
2007; RIBEIRO, 1997), busco também refutar o pensamento ideoldgico de que as préaticas de
cura modernas somente surgiram gracas ao espirito empreendedor e competitivo da relacéo e
modo de producdo capitalista. Longe de compor um negacionismo cientifico, no primeiro
capitulo busco tecer o contexto da producdo do conhecimento médico e do poder de cura que
culminou com a expropriagdo e marginalizacdo das formas de curas populares. Sem a
intengdo de engrossar o coro dos movimentos antivacina, posicionamento problematico
durante a atual pandemia, mas a fim de reconhecer os avancos da ciéncia gracas as suas

contribuicdes diversas.

A presenca dos saberes populares no cotidiano dos brasileiros também levou Mario de
Andrade a sugerir que a medicina popular nacional fosse arte reconhecida como patrimdnio
intangivel (Andrade, 1981, apud Nogueira, 2007). Nesse sentido, inicialmente, este trabalho
visava 0 reconhecimento do uso de plantas nas curas populares como patrimonio imaterial,
por meio da elaboracdo de um inventario. O inventario constitui hoje a principal ferramenta
para a legitimacdo dos patriménios atualmente. E por meio do inventario que uma
manifestacdo cultural pode ser incluida no registro de bens culturais de natureza imaterial
(BRASIL - Decreto N° 3.551, de 4 de agosto de 2000). No entanto, as formas com que 0s
usos de plantas nas curas populares variam de cada local, grupo, ou pessoas, ndo possibilitam
a elaboracdo de um inventario, conforme o manual do Instituto do Patriménio Historico-
Artistico Nacional (IPHAN). A metodologia para a elaboracdo de inventarios, contida no
manual de Inventario Nacional de Referéncias Culturais (INRC) propde a delimitacdo de cada
referéncia cultural a um universo especifico. Segundo o manual, o recorte desse universo deve
ser realizado de tal forma que os significados da referéncia cultural sejam compartilhados
distintivamente por um grupo social. Como as curas populares aparecem de formas variegadas
por todo o territério nacional seria necessario a elaboracdo de um inventario em cada universo
cultural especifico onde se encontram manifestac6es dessas praticas. Se por um lado isso pode
ajudar na valorizacdo de grupos minoritarios, também dificulta o reconhecimento do uso de
plantas pelas curas populares como patriménio, de forma mais ampla. Diante dessa
disparidade entre o processo determinado pelo IPHAN para registro de um Patrimdnio
imaterial e as caracteristicas diversas das curas populares, surge entdo a proposta de promogao

e difusdo desses saberes através da identificacdo e caracterizagdo dos mestres e mestras dos
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saberes populares. S&o essas questdes de valorizacdo e reconhecimento das mestras e mestres,
e dos seus saberes populares, que formam a probleméatica discutida no segundo capitulo, pois,
apesar dessa diversidade de manifestacdes e sua presenca constante no nosso dia-dia, de
forma geral, as préaticas e oficios populares que usam plantas para cura sofrem desvalorizacdo
e expropriacdo constantemente. A tentativa de eliminar a cultura tradicional apresenta varias
facetas, ainda mais quando diz respeito a tradicGes associadas a populacBes indigenas,
caboclas e quilombolas. Além do pouco reconhecimento social e baixa remuneracao
financeira, muitas vezes essa tradicdo é oprimida e representada pejorativamente como rituais
de curandeirismo e simpatias demoniacas, discurso reforcado pelo preconceito religioso e
racial. Por ser uma pratica adquirida por meio do convivio cotidiano e da oralidade a
discriminacdo acaba afastando cada vez mais os jovens dessa tradi¢do, o que coloca em risco

a transmissao e a apropriacdo desses saberes pelo povo.

Portanto, o problema que se tem colocado é: de que forma é possivel valorizar e
salvaguardar as praticas e os saberes do uso de folhas nas curas populares? Foi essa questdo
que nos levou a identificar e refletir acerca das formas que ocorrem a producao e transmissao
desses saberes. A partir de experiéncias distintas em Salvador, buscamos registrar e
compreender como 0s usos de plantas nas curas populares sdo formados, atualizados e
difundidos.

Durante esse trabalho tivemos contato com vendedoras e vendedores de folhas, nas
bancas da Feira de Sdo Joaquim (FSJ), botiqueiras, rezadeiras, e uma lideranca indigena da

area da saude.

A pesquisa de campo teve inicio na Feira de Sdo Joaquim com os trabalhadores das
bancas de folhas que sdo tema do terceiro capitulo. Nele, os dados obtidos em pesquisa de
inspiracao etnografica (MACEDO, 2006, 2015; PUJADAS, 2010) sdo expostos inicialmente
em uma narrativa semi-ficcional onde as informacgdes e caracterizacdo das personagens e
ambientes sdo resultados da pesquisa real, mas organizados e apresentados dentro de eventos
ficticios. O primeiro contato e pesquisa na FSJ aconteceu em 2017, na pré-producdo do
documentario audiovisual “Erveiras do Brasil”, dirigido pela cineasta e Ekedji Vanessa
Santos Oliveira a quem confere parte das fotografias apresentadas no capitulo mencionado. A
proposta deste projeto era retratar diferentes praticas de cura com plantas em todo o Brasil.
Foi durante deste trabalho que conheci a feira de Sdo Joaquim e estabeleci o primeiro contato

com 0s donos de banca de folhas — que seriam meus primeiros informantes. Também foram
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realizados registros e coletas de dados dos feirantes durante a minha participacdo durante o
programa de mestrado, na disciplina Educacéo e Culturas Populares, no ano de 2018. Outro
momento de atuacdo na Feira de S&o Joaquim aconteceu durante a participacdo como
convidado na disciplina ACCS (Ac¢do Curricular em Comunidade e em Sociedade), sobre a
regéncia do professor Doutor Eduardo José Farias Borges dos Reis, do Departamento de
Medicina da Faculdade de Medicina da UFBA. Essa frequente incursdo a Feira de Séo
Joaquim e suas histérias permitiram identificar os detentores dos saberes relativos aos usos
populares de plantas com fins curativos, assim como compreender as referencias e formas de

transmissao desses saberes.

No quarto e ultimo capitulo partimos da realizagdo da disciplina “A¢ao Curricular em
Comunidade e em Sociedade (ACCS): Mestras e Mestres da Cultura Popular”, ministrada
pelo professor Doutor Pedro Rodolpho Jungers Abib, no segundo semestre de 2019, para
conhecer a atuacdo de trés mulheres que utilizam plantas para tratar enfermidades e que
exercem essa atividade em suas respectivas comunidades, localizadas em distintas areas
urbanas de Salvador-BA: Madisa Oliva (coordenadora da botica da terra); D. Gegé (rezadeira
de Itapud); e Uhitwé Pataxo (ex presidente do conselho indigena de salde e universitaria).
Além de ouvir sobre os caminhos formativos dos seus saberes e praticas, a participacdo delas
como colaboradoras da disciplina ministrada na Universidade Federal da Bahia também

possibilitou refletirmos a respeito da inser¢édo dos saberes populares na formagéo superior.

Por tratar-se de uma manifestacdo tdo hibrida como sdo as curas populares, e que se
manifesta nas mais variadas formas, neste trabalho optou-se por um percurso também hibrido
ao mesclar abordagens metodoldgicas, como sugere CANCLINI (2003). Nesse sentido, 0s
recursos para levantamento, sistematizacdo e interpretacdo dos dados foram baseados em
métodos de diferentes areas como antropologia (LAKATOS E MARCONI, 2003;
CANCLINI, 2003,VANSINA, 2010), comunica¢do (BAKHTIN,2010; FISHMANN, 2000),
ecologia (TOLEDO, V. M. BARRERA-BASSOLS, 2015), educacdo popular (FREIRE,
1993), etnoboténica (ALMEIDA, 2011; CAMARGO, 2014), etnografia (MACEDO 2006,
2015; PUJADAS, 2010) e Historia (BENJAMIN, 2000; THOMPSON 1998,) .

O referencial tedrico desta pesquisa compartilna da perspectiva decolonial e
também dos pensamentos que contribuiram na sua formagdo. O conjunto de criticas a l6gica
moderna sustentado pelo giro decolonial, embasa-se ndo somente nas teorias criticas

européias (marxismo, poés-estruturalismo e estudos culturais) e pds-coloniais. Sem
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desconsiderar as contribuicdes e aproximacdes com essas concepcgdes, a decolonialidade
procura enfatizar as trajetérias intelectuais e politicas especificas da América Latina. Dentre

as principais referencias Escobar (2003) destaca:

la Teologia de la Liberacion desde los sesenta y setenta; los debates en la
filosofia y ciencia social latinoamericana sobre nociones como filosofia de la
liberacion y una ciencia social auténoma (e.g., Enrique Dussel, Rodolfo
Kusch, Orlando Fals Borda, Pablo Gonzéles Casanova, Darcy Ribeiro); la
teoria de la dependencia; los debates en Latinoamérica sobre la modernidade
y postmodernidad de los ochenta, seguidos por las discusiones sobre hibridez
en antropologia, comunicacion y en los estadios culturales en los noventa; v,
en los Estados Unidos, el grupo latinoamericano de estudios subalternos
(apud RESTREPO Y ROJAS, P.55).

Sob essas influéncias, um grupo de intelectuais nascidos na América do Sul e Caribe
tém construido, ha mais de duas décadas, um conjunto de problematizacdes ao eurocentrismo,
a partir das experiéncias de subalternidade vivenciada no continente americano. O giro
decolonial, como se denominou este movimento, consiste em exercer um contraponto
teorico/pratico a logica da modernidade/colonialidade. Como resultado desses trabalhos,
apresentam-se um corpo de conceitos, categorias e formas de argumentacdes que propdem
ndo outro paradigma, mas, um paradigma outro. Essa distincdo decorre justamente, porque
uma das criticas que se faz a qualquer manifestacdo do paradigma moderno é em relacéo a sua
pretensdo universalizante. Ao negar a existéncia de saberes outros, a ciéncia moderna concebe
apenas uma forma de compreender a realidade. Uma ciéncia baseada nessas caracteristicas
desperdica experiéncias e cria auséncia se reflete, no plano epistemolégico, o genocidio
cometido pelos impérios modernos aos povos historicamente subjugados. Esse epistemicidio
ocorre na medida em que a colonialidade impde o imaginario europeu sobre 0s povos,
reprimindo outros modos de producdo de conhecimento, saberes e mundo simbolico
(SANTQOS, 2007). Por outro lado, o giro decolonial, ao afirmar-se como paradigma outro, nao
se propde a oferecer uma solug¢do universalizante e sim um “reconhecimento da diversidade
epistémica sem o relativismo epistémico” (GROSFOGUEL, p.45, 2016). Na perspectiva
decolonial, a construcdo do pensamento moderno é indissociavel da historia do colonialismo e
da colonialidade, considerando esses ultimos a face oculta da mesma moeda.

Diante do exposto, esperamos abordar de forma decolonial aspectos da formacéo,
atualizacdo e transmisséo dos saberes populares acerca do uso de plantas para cura, a partir de
distintas praticas e oficios identificados na cidade de Salvador —Bahia. O objetivo é que 0s
dados e discussOes realizadas aqui possam fomentar a preservacdo destes saberes através do

reconhecimento das mestras e mestres das curas populares e a valorizagdo de suas préticas.
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1 COLONIZACAO E COLONIALIDADE DOS SABERES E PODERES DE CURA

A cura popular é alvo de muitas e criticas e perseguicdes por ndo adequar-se as
normas medicas vigentes. Por isso, nesse capitulo buscou-se descrever, a partir de estudos
historiogréficos, amparados por uma perspectiva decolonial, alguns elementos do processo de
constituicdo da ciéncia médica como discurso hegemdnico sobre a saide. O predominio do
saber cientifico no &mbito da saide teve inicio, no Brasil, apenas no final do século XIX,
(MACHADO et al, 1978). Da colonizacdo até o fim do império, os escassos médicos
diplomados concorriam igualmente com uma maioria de outros conhecedores na arte de curar:
barbeiros, boticarios, feiticeiros, pajés, padres, sangradores, cirurgides-dentistas, dentre outros
oficios. (MIRANDA, 2017; VIOTTI, 2012). A diversidade foi paulatinamente substituida
pela normatizagdo do pensamento racionalista moderno, introduzido de forma mais
sistematica pelas instituicdes republicanas burguesas. Ja no ultimo quartel do século XX, com
0 reconhecimento por 6rgéos internacionais e a ampliacdo da participacdo da sociedade civil
se deu o processo de inclusdo do uso de plantas e outras praticas medicinais integrativas
dentro do sistema de satde. Contudo, buscaremos demonstrar que, apesar disso, a legislacéo e
a burocracia estimulam um estilo de vida que favorece o consumo de remédios produzidos
pelas grandes corporacgdes farmacéuticas e que terminam por desvalorizar os modos populares
e tradicionais de cura, embora parte consideravel da atual producdo de medicamentos ainda

baseia-se em tecnologia expropriada durante o periodo colonial.

Nesse sentido, o conceito de colonialidade/Decolonialidade permite ir além do periodo
de vigéncia da instituicdo colonial e partir para uma analise que reconhece a continuidade do
processo de marginalizacao dos territorios e das ethias mesmo depois dos processos politicos
de independéncia (MIGNOLO, 2007). A colonialidade difere do processo de colonizacdo na
medida em que o ultimo se refere ao controle administrativo e econdmico, enquanto o
primeiro se estabelece na mentalidade coletiva (MALDONADO TORRES, 2007). Dessa
forma, € possivel dizer que a colonialidade perdurou como forma de dominagdo sobre os
povos da Africa, América latina e Asia, apesar do fim do periodo de controle administrativo
colonialista moderno. Essa colonialidade exerce seu poder ao impor 0 imaginario europeu
sobre os povos, reprimindo outros modos de producdo de conhecimento, saberes e mundo
simbdlico. 1sso resultou na reconstru¢do da propria subjetividade do colonizado a partir do
ponto de visto do invasor (OLIVEIRA; CANDAU, P.5, 2010)



16

A visdo decolonial permite tratar a colonialidade de modo a compreendé-la como
resultado da implantacdo das visdes do velho mundo na América, elaborando novas formas de

conhecimento e estabelecendo as formas vigentes de poder, saber e ser.
1.1 Saber amerindio e coloniza¢do da cura

Os saberes dos povos originarios foram fundamentais para garantir as condi¢des de
sobrevivéncia dos primeiros europeus que desembarcaram nessas terras. Os amerindios, antes
da colonizacédo, sabiam como lancar médo dos recursos naturais disponiveis para gozarem de
boa salde. Todavia, o ininterrupto processo colonial criminalizou saberes e préaticas que

constituiam seu modo de vida saudavel.

Pero Vaz de Caminha nos deixou registrado em suas cartas as primeiras impressoes
dos europeus. Em uma delas, comentou a admiracdo sobre 0s aspectos corporais dos nativos e
seus habitos alimentares: ‘“nem comem sendo desse inhame, que aqui ha muito, e dessa
semente e frutos, que aterra e as arvores de s6 langam. E com isso andam tais e tao rijos e tdo
nédio que 0 ndo somos nos tanto, com tanto trigo e legumes que comemos” (Caminha apud
Miranda, 2017, p. 145).

A higiene dos nativos também surpreendeu os colonizadores quando 0 mesmo
Caminha relatou “porque os corpos seus sdo tdo limpos, tdo gordos e formosos, que ndo poder
mais ser ”, (Ibid).Publicada no fim do século XVI, os relatos sobre os tupinambas do viajante

francés Jean de Léry confirmam as impressdes portuguesas:

ndo sdo nem maiores nem mais gordos do que 0s europeus; sao, porém, mais
fortes, mais robustos, mais entroncados, mais bem dispostos e menos
sujeitos a moléstias, havendo entre eles muito poucos coxos, disformes,
aleijados ou doentios. Apesar de chegarem muitos a 120 anos, (sabem contar
a idade pela lunacdo) poucos séo os que na velhice tem os cabelos brancos
ou grisalhos. (apud Miranda, 2017 p.149)

O fisico e cirurgido Mestre Jodo, presente na expedicdo cabralina, em sua
correspondéncia enviada ao rei, preocupou-se em descrever as posicdes da nova terra de

acordo com as observacdes astrondmicas e ndo faz mencéo ao estado de satde dos povos ou
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de enfermidades, a ndo ser uma referéncia a chaga na sua propria perna que o impediu de

melhor visualizar o céu?.

Antes da chegada dos europeus, 0s mais comuns entre 0s problemas de salde dos
povos amerindios eram decorrentes das picadas de cobras e de outros animais peconhentos;
ferimentos provocados pelas lutas intertribais; ou entdo, algumas verminoses e doencas de
pele, como a sarna, (MIRANDA, 2017)

Nas cronicas dos primeiros religiosos relatam, sem pormenores, uma alta mortandade
entre gentis recém-batizados, interpretada por eles como um castigo divino, mas que tudo
indica foi dada pela exposicdo de pessoas ndo imunes as doencas carregadas pelos
missionarios. (VIOTTI p.44, 2012). Antes disso, aos indigenas as pestes eram estranhas ja que
0s seus modos de vida n6made ou em pequenas aldeias afastadas e sem a criacdo de animais
domésticos — como equinos, ovinos, bovinos cées e galindceos — dificultavam a propagacéo

de epidemias.

N&do h& documentacBes que detalnem aspectos especificos dos modos de cura
indigenas existentes antes da colonizacdo. Nas sociedades agrafas, os conhecimentos eram
transmitidos oralmente. Além disso, apds 0s primeiros contatos, provavelmente ndo houve
grande interesse dos nativos em transmitir parte de seus saberes para os colonizadores que 0
escravizavam e o subjugavam. Por isso, 0s registros que nos aparecem sao as descricoes feitas
sob olhares enviesados dos europeus. Todavia, a partir de publicacdes mais recentes acerca da
cultura dos povos originarios, sabe-se que as concepces amerindias admitem agentes
sobrenaturais sobre o corpo do individuo e € possivel inferir que os vegetais sdo considerados
seres divinos ou da mesma categoria que os indigenas (VIVEIROS DE CASTRO, 1996). Em
suas préaticas de cura usavam a fumaca do cachimbo para enviar mensagens a outros seres
(CAMARGO p.130, 2014); sabe-se também que o0s principios psicoativos das plantas

levavam a transes que serviam para revelar ou curar doencas (CAMARGO, 2014).

Os costumes tradicionais foram perseguidos na medida em que avancava a

catequizacao, sendo imposta, sistematicamente, a crenca ocidental catdlica. Sob o jugo dos

2A carta. Mestre Jo3o Faras disponivel em-
http://www.culturatura.com.br/dochist/Carta%20de%20Mestre%20J0%C3%A30%20Faras.pdf
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colonizadores, aquele que participasse de rituais indigenas era perseguido pelo tribunal da

Santa Inquisicdo que ja funcionava na coldnia no final do século XVI.

Os pajés foram acusados de feiticeiros e sistematicamente desmoralizados pelos
cristdos. Detentores dos saberes na sociedade indigena eram as figuras mais combatidas pelos
religiosos europeus. Ao projeto missionario cabia enfraquecer sua autoridade, demonizando e

rivalizando com as suas praticas de cura. Assim dizia Anchieta:

Ja ndo ousas agora servir-te de teus artificios, perverso feiticeiro, entre povos
que seguem a doutrina de Cristo: ja ndo podes com maos mentirosas esfregar
membros doentes, nem com labios imundos chupar as partes do corpo que 0s
frios terriveis enregelaram, nem as visceras que ardem de febre, nem as
lentas podragas nem os bagos inchados. J& ndo enganaras com tuas artes os
pobres enfermos que muito creram, coitados! Nas mentiras do Inferno (apud
BUONO CALAINHO p. 76, 2005)

Como representantes do cristianismo, 0s inacianos viam-se como médicos espirituais e
corporais, expressando, assim, uma inequivoca correlacdo entre a cura dos corpos e a
perspectiva da conversdo a fé cristd. Por isso o tratamento oferecido pelos missionarios
visava, antes de tudo, a conversdo religiosa (BUONO CALAINHO, 2005). A prestacdo de
socorro presente em todas as missdes estava condicionada pela aceitacdo da fé crista.
Escrevendo em 1560, de Piratininga, ao Provincial Geral da Companhia, contou Anchieta

que, chegando a uma aldeia para acudir a um indio gravemente enfermo,

para Ihe dar algum remédio, principalmente para sua alma, persuadiu-o a que
aceitasse 0 batismo e abandonasse seus costumes passados. Rebelde,
indignado, negou veementemente a oferta por varias vezes, até que, ja bem
agravado seu estado, e permanecendo na mesma obstinagdo, no outro dia,
morreu (José de Anchieta, Cartas, informagdes, fragmentos..., op. cit., pp.
155-156. apud — BUONO CALAINHO, p.74, 2005)

Segundo MIGNOLO (2007), a face ibérica e catolica (1500-1750) corresponde a primeira
fase do que veio a formar a colonialidade do poder®. Mignolo define a colonialidade como um
modo de referir-se a “matriz (u orden) colonial del poder; describe y explica la colonialidad
encuanto que cara oculta y mas oscura de la modernidade” (p.42, 2007). A modernidade
reproduz a concep¢do salvacionista cristd,tendo em vista que a mesma ganhou forca como
sinbnimo de salvacdo e novidade, possuindo desde o renascimento até a ilustracdo a teologia

cristd como ponta de lanca.

3]a segunda es la cara del ‘corazén de Europa’ (Hegel), encabezada por Inglaterra, Francia y Alemania (1750-
1945), y, por ultimo, esta la cara estadounidense liderada por Estados Unidos (1945-2000) (Mignolo, p.42,
2007).
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O contato dos indigenas com os europeus e a violenta destruicdo dos seus estilos de
vida acarretou em surtos de doencas infectocontagiosas de carater epidémico (sarampo,
disenterias, variola e gripes), endémico (lepra, sifilis e tuberculose) e carencial (raquitismo,

pelagra, anemias e escorbuto), além da maléria e da febre amarela (MIRANDA, 2017)

Em relagdo a dizimagdo dos povos nativos, as enfermidades foram mais responsaveis
que “as espadas e os arcabuzes”, como nos conta Ribeiro (p.52, 1997). O autor ilustra bem o
exterminio ao escrever a respeito da primeira epidemia de variola que recaiu sobre uma
missdo jesuitica, onde se reuniam “insensatamente” 40 mil indios em aldeias do Reconcavo
baiano, matando quase todos e deixando apenas “3 mil sobreviventes tdo enfraquecidos, que
foi impossivel reconstituir a missao” (RIBEIRO p.52, 1997). Servindo involuntariamente
como vetores das doencas, 0S missionarios, ja com resisténcia ao virus tentaram, em vao,
cuidar dos doentes nativos, provavelmente lhes entregando cobertas infectadas de variola.
Também, de pouco serviam os tratamentos conhecidos pelos pajés, diante das enfermidades

trazidas da Europa.

Na empreitada colonizadora, a instituicdo responsavel pela satude foi a Companhia de
Jesus. Autorizados pela tradicdo medieval de associar a cura corporal aos cuidados espirituais,
a grande maioria dos jesuitas aprenderiam o oficio na pratica, socorrendo os aflitos, tanto
nativos como europeus. Os jesuitas eram responsaveis por cuidar das almas e dos corpos das
criaturas de Deus e as igrejas e colégios serviam como pontos de catequizacdo e tambem
como verdadeiras boticas. Atuavam como fisicos, sangradores e cirurgides (BUONO
CALAINHO, 2005). Um dos grandes nomes da ordem de Inacio de Loyola no Brasil, Padre

José de Anchieta afirmava:

mesmo 0s portugueses parecem que ndo sabem viver sem nds outros [0s
jesuitas], assim em suas enfermidades prdprias, como de seus escravos:
em nos outros tém médicos, boticarios e enfermeiros; nossa casa € botica
de todos, poucos momentos estd quieta a campainha da portaria. (apud
VIOTTI, p.17, 2012).

Os missionarios se aprimoravam mediante o contato com profissionais leigos e no
estudo dos livros de medicina europeus, escritos em latim. Além disso, aprofundaram o
intercdmbio com a medicina amerindia. Embora o embate religioso viesse a exigir dos padres
a postura publica de descrédito ao saber nativo condenando os rituais magicos, contudo,
confidencialmente, os saberes dos povos locais eram valorizados e registrados, dando origem

aos primeiros escritos da farmacopéia brasileira, feito de conhecimentos apropriados dos
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indigenas. Como por exemplo, o caso do compéndio organizado pela ordem jesuitica,
publicado somente em 1776“. Entre suas receitas constava a famosa triaga brasilica que era
produzida na primeira botica da col6nia, localizada no colégio da Bahia. (BUONO
CALAINHO, 2005; CAMARGO, 2014)

Até 1640, somente as boticas dos colégios jesuitas eram autorizadas a fabricar
remédios, o que possibilitou a igreja cat6lica monopolizar o comércio local e a exportacdo das
drogas produzidas e largamente vendidas, também para a Europa (BUONO CALAINHO,
2005).

Tamanho era o interesse nessas drogas que diversos naturalistas Europeus eram
financiados para viajar ao Novo Mundo, com o0s objetivos de selecionar 0s recursos
exploraveis do novo mundo, e possibilitar aos europeus recém-chegados a sobrevivéncia
através do dominio do meio. Dessa forma, vemos, desde o inicio, a ciéncia moderna a servico
da biopirataria e da colonizacdo. As primeiras descricdes metddicas de plantas medicinais
utilizadas pela populacdo indigena dizem respeito as espécies de ipecacuanha, o jaborandi e o
tabaco. Foram realizadas por William Pies, médico da expedicdo dirigida por Mauricio de
Nassau ao nordeste do Brasil no periodo da ocupagdo holandesa (1630-1654) (ALMEIDA,
2011).

Nota-se, portanto que, ndo somente o desenvolvimento do capitalismo foi possibilitado
pela acumulacdo de capital extraida das col6nias, como também a tecnologia desenvolvida
pela ciéncia moderna foi impulsionada pela instrumentalizacdo dos conhecimentos
tradicionais das sociedades colonizadas, corroborando mais uma vez com a critica elaborada

pela perspectiva decolonial.

Ficaram célebres os registros do naturalista Carl Friedrich Philipp Von Martius
realizados durante sua expedicdo em terras brasileiras, em uma misséo cientifica trazida pela
princesa Leopoldina (1817-1820). A sua obra Flora brasiliensis (1840-1906) foi fruto dessa
viagem e serviu para apresentar para a Europa a riqueza bioldgica do Novo Mundo.

Permanece, atualmente, como a obra mais completa sobre a flora brasileira e formou a base

4Com o extenso nome Colleccdo de Varias Receitas e segredos particulares das principaes boticas da nossa
Companhia de Portugal, da India, de Macdo e do Brasil, compostas, e experimentadas pelos melhores Medicos,
e Boticarios mais celebres que tem havido nessas partes. Aumentada com alguns indices, e noticias curiozas e
necessdrias para a boa direc¢do, e acerto contra as enfermidades
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para a sistematizagdo da Botanica atual. Organizada em 15 volumes, descreveu 22.767
espécies, das quais 19.698 eram nativas e 5.689 desconhecidas pela ciéncia (KALTNER,
2012). Von Martius publicou também o livro menos conhecido “Natureza, Doengas, Medicina
e Remédios dos indios brasileiros”, langado em Munique em 1844, teve sua primeira edi¢do

publicada no Brasil, noventa e cinco anos depois.

Em 1847, o até entdo desconhecido farmacéutico Theodor Peckholt chegou ao Brasil a
convite de Von Martius e analisou mais de 6000 mil plantas, conformes descritos nos seus
150 artigos publicados. Embora suas analises sejam consideradas ultrapassadas pelos padrdes
atuais, atribui-se a Peckholt o primeiro isolamento e descricdo de uma substancia quimica
bioativa extraida de uma casca: a agoniadina, extraida da planta Agoniada® (plumeria
lancifolia) e que so teve sua estrutura elucidada oitenta e oito anos depois (PEIXOTO NETO;
CAETANO, 2005).

Mais difundidas foram as obras de Piotr Czerniewicz (1812-1881) ou Pedro Luiz
Napoledo Chernoviz como ficou conhecido no Brasil. Nascido na Polonia e concluido seus
estudos na Franca, Chernoviz chegou ao Rio de Janeiro em 1840. Um ano depois publicou
seu livro intitulado “Formulario e guia médico”, destinado aos especialistas de sua area.
Durante sua vida, cada uma das 19 edicdes, era pessoalmente atualizada pelo autor e, apds a
sua morte, seu filho passou a fazé-lo. Em 1842, publicou o “Dicionario da medicina popular”,
0 escrevendo em linguagem direcionada a um publico mais amplo, que foi traduzida em mais
de cinco idiomas, tornando- sucesso em todo mundo (COTRIM GUIMARAES, 2005).

Para nds, vale destacar ainda mais a influéncia dos trabalhos de Martius e Chernoviz,
pois, até primeira metade do século XX, em muitas areas longinquas de assisténcia médica,
em locais distantes dos poucos centros urbanos no territorio do Brasil, suas obras tornaram-se
o principal guia popular para identificar doencas e ministrar plantas em casos de problemas de

salde.

Ainda hoje, se mostram relevantes as pesquisas de Chernoviz, como expe o artigo de
L.M. Ricardo et al. (2017). Segundo este estudo, a obra do autor do século XIX consta em

pesquisas atuais encontradas pelos buscadores PUBmed e Lilacs. O resultado mostra que

50 nome Agoniada vem de sua grande fama como medicamento para tratar problemas femininos, quando as
mulheres ficavam "agoniadas" devido as cdlicas e a irritabilidade durante o periodo pré-menstrual.
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atualmente sessenta e uma espécies citadas por Chernoviz (25,6%) foram submetidas a
estudos in vitro e pré-clinicos e seus usos tradicionais foram confirmados, apesar de algumas
diferencas entre modo de utilizacdo das pesquisas e as descritas pelo médico polonés.
Segundo o artigo, entre o total de 117 utilizagOes tradicionais diferentes registradas, a mais
comum ¢ a fungdo purgativa. Os pesquisadores atribuem isso, ao fato de que nos tempos de
Chernoviz, purgar era considerado um tratamento eficiente para inimeros problemas de
satde. Contudo, as pesquisas cientificas atuais ndo se interessam em encontrar substancias
com efeitos purgativos, pois € uma forma de tratamento pouco utilizada atualmente. Mas,
pode-se observar que a maior parte das plantas descritas purgativas pelo pesquisador do
século XIX, foram posteriormente constatadas com propriedades anti-helminticas.
Certamente, o efeito vermicida era de grande valia nas condi¢bes sanitarias propicias a
contaminacdo de parasitoses. Todavia, a maior parte dos vermes ndo eram identificaveis pelos
recursos laboratoriais dos homens de ciéncia da época. Por isso, atenta-Se para 0 perigo em
utilizar uma obra escrita com fontes reunidas da literatura médica escritas no fim do século
XIX e sua expedicdo ao Brasil. 1sso recorreria em um equivoco anacrénico. Muitas espécies
ja ndo sdo mais encontradas e até os proprios sintomas eram denominados de modo diferente,

antes das invencgdes da segunda revolucdo industrial desembarcarem no Brasil.

Atualmente, entre os ramos da ciéncia hegemdnica compete a Etnobotanica conhecer
os diversos tipos de usos das plantas pela humanidade; e a Etnofarmacia buscar agentes
biologicamente ativos a partir de usos tradicionais (ALMEIDA 2011). Ambas reconhecem a
eficiéncia em muitos dos usos populares das plantas para fins medicinais. Apesar das
contribuicdes dessas areas, somente 1/4 das plantas identificadas por Chernoviz, ha 180 anos,

tiveram seus potenciais pesquisados e publicados.

1.2 Fisicatura-mor

No inicio da colonizacdo, a legislacdo sanitaria portuguesa determinava, desde 1430,
que todos os praticantes de medicina deveriam ser avaliados e autorizados pelo médico
(Fisico) do rei (ABREU,2018; EDLER, 2010). Denominado Fisico-mor, este passou a ser a
maior autoridade sanitaria do reino, seguido, posteriormente, pelo cirurgido-mor. Em 1448,
em Portugal, era sancionado o regimento do cirurgido-mor que especificava, entre suas
funcOes, o licenciamento de cirurgides e a fiscalizacdo e inspe¢do de boticas. (ABREU,
2018).
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Na Europa, a esta altura, ja havia uma hierarquia definida entre fisicos e cirurgifes. Os
primeiros, mais valorizados, tinham a funcdo de diagnosticar e prescrever receitas, baseando-
se na sua formacdo dogmatica e doutrinal. Quanto aos cirurgides, cabiam a eles realizar os
trabalhos manuais prescritos pelos doutores (VIOTTI, 2012). Dito de outra forma, os fisicos

exerciam as funcdes intelectuais, e os cirurgides executavam os trabalhos mecénicos.

Em 1521 houve a criagdo da instituicdo da fisicatura e se estabeleceu as duas maiores
autoridades da saude, do Reino: o fisico-mor e o cirurgido-mor. A eles cabiam avaliar e
conceder as licencas aos profissionais, fazer a fiscalizagdo e atribuir os impostos de médicos,
cirurgides e farmacéuticos (EDLER 2010). Onde ndo houvesse um fisico examinador, o
candidato a licenciado deveria solicitar o pedido ao fisico-mor juntamente com atestado das
camaras locais reconhecendo sua aptidao nas artes de curar. Somente, ap0s a aprovagdo em
exame € que era autorizado ao candidato praticar a medicina, restringindo-se a atender na sua
localidade. Conforme define EDLER (P.36) “a fisicatura era um tribunal e o fisico-mor um
juiz”.As Ordenaces Filipinas, de 1595 (Ordenagfes do Reino de Portugal recopiladas por
mandato d’el Rei D. Felipe, o Primeiro), que tratavam de todos os assuntos de interesse da
Coroa, ditavam também regras sobre os oficios de médicos, cirurgides e boticarios.(ABREU,
2018)

Segundo ABREU (2018), ha registros de fisicos nomeados para atuar em Salvador, ja
no século XVI. Jorge Valadares e Jorge Fernandes foram os primeiros contratados pela
administracdo para acompanhar os governadores-gerais da Bahia, Tomé de Sousa, em 1543 e
D. Duarte da Costa, em 1553, respectivamente. Destacando-se, entre outras fungdes, “visitar
diariamente os doentes do hospital da cidade”. Também na Bahia, na segunda metade do
século XVI, ja atuava o cirurgido “mestre Pedro” responsavel por curar e sangrar e Afonso
Mendes, que fora cirurgidao-mor do reino, mas preferiu abdicar do cargo e vir para o Brasil
para fugir da Inquisicdo por ser cristdo-novo (ABREU,2018). Além dos profissionais que
buscaram validar suas atividades na fisicatura, havia médicos contratados para trabalhar nos
engenhos ou que atendiam em longinquos aglomerados populacionais que nao constam nos
documentos da fisicatura. Como exemplo, ABREU (2018) cita a auséncia em suas fontes de
dois cirurgides conhecidos: Luis Gomes Ferreira e José Antonio Mendes, tendo em vista, que

ndo sofreriam com a fiscalizagéo, talvez ndo vissem necessidade em pagar 0s impostos.

Com as guerras luso-holandesas, os capitdes passaram a solicitar ao rei, juntamente

com o arsenal de guerra, o envio de cirurgibes militares e boticarios para apoiar os batalhdes.
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A partir disso, cada armada tinha deveria ter seu cirurgido-mor e seu fisico-mor. Esses cargos
tornaram-se bastante disputados, devido ao atraente soldo e poder imbuido por
corresponderem a patente de tenente do exército (Ibid). Em concurso para fisico-mor no
hospital militar Real do Rio de Janeiro, realizado ja no fim do século XVIII, o candidato

vencedor acabou perdendo o cargo para um protegido do vice-rei do Estado do Brasil. (1bid)

Ainda assim, o nimero de cirurgides, boticarios e, principalmente, fisicos eram tidos
como insuficientes para atender a populagdo. O Rio de Janeiro, por exemplo, dispunha de
apenas quatro médicos, em 1674, conforme os registros (lbid). A maior parte dos raros
estudantes naturais da colonia que atravessavam o atlantico para cursar o ensino superior ndo
retornava. As condicGes de vida e oportunidades de trabalho eram mais atraentes na Europa.
Além disso, as artes médicas ndo atraiam grande parte dos filhos da terra, sendo que 90%

deles optavam pelo curso de Direito (Ibid).

Os cargos de fisico-mor e cirurgido-mor do reino foram extintos e substituidos pela
Junta do Protomedicato, em 1782, que também exerceu suas competéncias através de
delegados (EDLER, 2010). Contudo, com a vinda da corte portuguesa para o Brasil, em
1808, os cargos foram reintegrados e sua jurisdicdo se estendia também a todo reino de
Portugal e Algarves. Para isso, a fisicatura designava seus comissionarios para impor a lei nas
vilas, cidades e coldnias do reino. Conforme as normas, estes funcionarios deveriam ser
formados nas universidades de Coimbra ou em outra universidade que viesse a ser criada no
reino (ABREU, 2018).

Por pressdo da populacdo, as comarcas esforcavam-se para contratar seus cirurgides e
fisicos, nem sempre pagando aquilo que lhes era prometido (Ibid). Desde 1568, a Coroa
instituira um esquema de bolsas de estudo financiadas pelas Camaras para formar médicos e
boticarios na Universidade de Coimbra - ou sob sua tutela, no caso dos boticarios. Contudo, o
financiamento ndo garantiria a atuacdo futura de um profissional. A distribuicdo dos recém
formados dependia das relacBes politicas e partidarias entre os conselhos locais e o poder
central. Para atrair novos fisicos e cirurgides, as vilas das colénias mais distantes ofereciam

salarios maiores, que nem sempre conseguiam cumprir (Ibid).

A fisicatura portuguesa, até sua extingdo em 1828, estabelecia uma rigida hierarquia
entre os profissionais da salde. No topo estavam os fisicos, seguido em ordem pelos

cirurgides, boticarios, praticos, barbeiros e sangradores, parteiras e, por Ultimo, os curandeiros
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(PIMENTA,1998). Suas préaticas eram bem delimitadas pela instituicdo, por exemplo, a
parteira s6 poderia realizar partos; as escarificacbes e a aplicacdo de ventosas e sanguessugas
ficavam a cargo dos barbeiros e sangradores (Ibid). Apesar dos cirurgides terem autorizacoes
para lidar com sangue, como tinham formagdo académica, evitavam realizar essas préticas,
pois eram consideradas inferiores. Os fisicos, pela sua formacdo dogmatica e seu trabalho
intelectual, ocupavam a posigao dos profissionais liberais: ornamentados com armas e sedas,
possuiam honras de nobres (EDLER, 2010).

Todavia, 0s poucos diplomados que se aventuravam a implementar seus
conhecimentos nas col6nias da América encontravam um ambiente escasso para a aplicacao
dos seus saberes. Situacdo que o fundador do primeiro hospital da Amazonia, Frei Caetano
Brand&o, bispo do Grdo-Para e Maranhao no século XVIII, relata da seguinte forma: “melhor
tratar-se a gente com um tapuia do sertdo, que observa com mais desembaracado instinto, do
que com um médico de Lisboa” (apud. VIOTI,2012). Isso porque a dogmatica recomendava
que os profissionais diplomados, com pouco conhecimento acerca dos males do Novo Mundo,
prescrevessem tratamentos com remédios formulados com substancias da Europa, mais caras,

nem sempre eficazes e dificeis de encontrar (VIOTTI, 2012).

A concepcdo de medicina predominante entre os profissionais formados, que atuaram
por aqui, pelo menos até o fim do século XVII, inspirava-se na medicina humoral de
Hipocrates e Galeno (VIOTTI, 2012). Segundo essa teoria, a condi¢do de salde seria mantida
pelo equilibrio de quatro “humores”: sangue, fleuma, bile amarela e bile negra, procedentes
respectivamente, do coracdo, do sistema respiratorio, do figado e do baco. Cada um desses
humores também portavam caracteristicas distintas: o sangue seria quente; a fleuma fria e
Umida; a bilis amarela quente e seca; e a bilis negra fria e seca, Ainda nessa perspectiva, eram
as diferentes composicGes de humores em cada individuo que formavam suas caracteristicas
temperamentais. Assim, segundo Galeno, os quatro temperamentos basicos seriam: o popular
sanguineo, o sereno fleumatico, o forte colérico e o soturno. As doencas, por sua vez, seriam
causadas pelo desequilibrio de tais “humores”, cabendo as terapéuticas médicas regulares os
humores a fim de possibilitar o ciclo normal da phisis. Na mesma perspectiva, por exemplo, o

ar poderia ser um agente externo causador de doencas

por veicular miasmas ou porque as qualidades do ar frio, quente, seco ou
Umido em demasia se comunicavam ao organismo ou, finalmente, porque
se pensava que o ar agia diretamente por acdo mecanica, pressao direta
sobre o corpo (FOUCAULT, p. 90. 1999).
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Enquanto isso, profissionais ndo diplomados, aproveitando-se de uma ou outra técnica
“cientifica”, misturada aos saberes locais e se valendo de uma maior dose de
empirismo,ofereciam servicos mais baratos e terapias acessiveis, tal como 0s curandeiros que
dispunham de preparados elaborados com ingredientes costumeiros da flora nativa
(EDLER,2010; VIOTTI,2012).Tratamentos, deveras, nem sempre eficientes, de acordo com
as dendncias dos médicos diplomados. Visto que a primeira obra escrita sobre a matéria
médica no Brasil visa, desde o titulo, apontar 0s erros cometidos pelos empiricos: “Queixas
repetidas em ecos dos Arrecifes de Pernambuco contra os abusos médicos que nas suas

capitanias de observam tanto em dano das vidas de seus habitadores "(VIOTT]I, 2012).

Portanto, no cotidiano da colbnia, longe da fiscalizacdo, pode se notar que as regras
ndo eram seguidas a risca. Era comum a populagéo recorrer aos cirurgides (profissionais mais
comuns e mais baratos) em busca de diagndsticos e prescrices; parteiras e sangradores
receitarem plantas medicinais; até mesmo ourives e padeiros venderem remédios, atuando
como boticarios (PIMENTA, 1998). Os profissionais legalizavam sua atuacdo com a
Fisicatura-mor com o interesse de se livrar das puni¢fes — principalmente nos centros urbanos
- e também como forma de aumentar o seu status, ao vincular-se a um érgao oficial. Contudo,
a maior parte atuava sem o reconhecimento da instituicdo, preferindo ver-se longe da

fiscalizagd@o e contar com prestigio firmado em sua comunidade.

Enguanto existiu a Fisicatura-mor, o trabalho dos curadores sem diploma era
oficialmente reconhecido, embora seu trabalho fosse menos valorizado que o de meédicos e
cirurgides. Na Franca do seculo XVIII, por exemplo, a qualidade de ervanario ja era
regularizada, mediante aprovacdo em exame. Era um conhecimento muito valorizado em
Portugal e outros paises da Europa e por isso tamanho interesse nos relatos de viajantes
boténicos, como os casos de Martius e Chernoviz, mencionados anteriormente (lbid). O
Estado, através da Fisicatura-mor, ndo tinha interesse em reprimir as praticas médicas
populares, mas sim enquadra-las na hierarquia médica e recolher os soldos. Os érgdos oficiais
entendiam que a quantidade de médicos ndo era suficiente para todas as demandas e

autorizava o atendimento por quem néo tivesse diploma (PIMENTA, 1998).

Outro argumento em prol da medicina popular é que ela ndo concorria diretamente
com os académicos, pois abordava enfermidades ignoradas pela medicina européia: em
muitos casos barbeiros, sangradores e curandeiros recorriam aos conhecimentos

recomendados pelas tradi¢cGes indigenas e africanas, como utilizar rituais magicos e plantas
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para tratar os males do espirito. As explica¢cdes formuladas pelos ndo diplomados faziam

muito mais sentido aos enfermos do que as teorias académicas dos fisicos (Ibid)
1.3 Medicina social: Estado e ciéncia

Os estudos com influéncias do pensamento foucaultiano inaugurados no Brasil por
Machado e outros autores (1978) demonstram que o século XIX instalou no pais a
participagdo da medicina como braco cientifico do poder do Estado, evidenciando a estreita
relacdo entre medicina e poder. Isso ocorreu através da ampliacdo do poder cientifico da
ciéncia médica e o aumento da sua participacdo nas deliberacdes politicas e juridicas,

recuperados e ampliados, agora em um Estado com burocracia distinta a de Portugal.

Com a extingdo da Fisicatura-mor em 1828 a fiscalizacdo passou a encargo das
camaras municipais. Para influenciar diretamente as decisdes municipais, a classe médica
seguiu o exemplo da academia francesa de medicina e fundou, em 1829, a Sociedade de
Medicina do Rio de Janeiro, no intuito de atuar como um 6rgédo de consultoria para assuntos
governamentais relacionados a higiene e saide (MACHADO, 1978). Com isso, a medicina
académica passou a interferir mais diretamente na concessdo de autorizacoes, elaboracdo de
politicas publicas de higiene, e na formulacéo e fiscalizacdo dos servigos de saude. Assim, 0s

tratamentos de cura que ndo se enquadravam na concep¢ao européia se tornaram proibidos.

A criacao de cursos na coldnia contribuiu para a disseminacéo da ciéncia européia e na
validacdo da autoridade dos fisicos e cirurgides diplomados. A vinda da corte portuguesa
possibilitou a abertura de cursos superiores, antes proibidos nas suas colonias. Em 1808
foram criadas as Escolas de Cirurgia da Bahia e do Rio de Janeiro, onde iriam funcionar
posteriormente, as Faculdades de Medicina. Em 1832 as Faculdades de Medicina passaram a
dar cursos de Farméacia e Parteira nos quais os alunos estagiavam nas Santas Casas de
Misericérdia realizando sangrias e fornecendo remédios para doencas simples; enquanto 0s
doutores realizavam os trabalhos mais complexos e teoricos. As terapias populares foram,
dessa forma, sendo cada vez mais discriminadas e perseguidas, classificando-as como praticas
de charlataes ou “africanos bogais sem formagdo adequada” (PIMENTA, 1998). Todavia, as
faculdades ndo eram acessiveis a populacdo de maneira geral. Para ingressar nelas, exigia-se,
entre outros requisitos, a apresentacdo de um atestado de bons costumes emitidos pelo Juiz de
Paz da freguesia, conhecimento em latim e inglés ou francés, e dinheiro para pagamento da

matricula. (1bid)
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Na segunda metade do século XIX, percebe-se a consolidagdo das concepcbes
mecanicistas entre 0s académicos de medicina, em detrimento da teoria humoral
(MACHADO, 1978; VIOTTI, 2012). Tal mudanca de paradigma é o reflexo da propagacédo
do pensamento iluminista por toda Europa e que em Portugal foram implantadas com as
reformas pombalinas que atuou vigorosamente pela laicizacdo do ensino. Dessa forma, as
universidades passaram a privilegiar as obras de inspiracdo iluminista na formag&o catedratica
lusitana. Autor de “O verdadeiro método de estudar” (1746) o pedagogo Luis Antonio
Verney, que a pedido de D.Jodo V contribuiu para as reformas pedagogicas realizadas no
reino, tecia duras criticas ao hipocratismo, aproximando-o de crengas magicas. Em contraste,
propunha uma medicina baseada na metodologia de Newton e Descartes, afirmando:
“[somente aquele que considera]... o corpo humano como uma maquina, € que reconhece que
a enfermidade por suceder no sélido, nos fluidos, e que por meio da Anatomia chega a
compreender em que parte estd a doencga, este homem forma muito diferente conceito de cura”

(apud VIOTTI, 2012 p37).

A racionalizacdo do pensamento cientifico interferiu 0 modo de abordagem nos
estudos das plantas, buscando isolar suas substancias. Os estudos acerca dos gases
contribuiram para as primeiras definigdes sobre o conceito de substancia quimica, rompendo
com as concepcOes hipocraticas. Os experimentos de Stephen Hales (1677-1761), Joseph
Black (1728-1799), Priestley (1733-1804), dentre outros, apontou para existéncia de
diferentes tipos de “ares” demonstrando que o ar ndo era uma substancia elemental, mas
formada por um composto de outros gases de caracteristicas distintas (SILVA, 2010). Os
estudos de Lavoisier, em 1774, a partir da liberacdo de gases durante o processo de
calcinacdo, também indicavam que o ar era formado por diversos compostos, fazendo com
que ele criticasse a concepc¢do filosofica dos quatro elementos e formulasse o conceito de
elemento quimico como as substancias Ultimas que ndo se pode decompor. Logo, 0 ar e a
agua, nao poderiam ser substancias elementares. A separacdo das substancias influiu na busca
em identificar e isolar os principios curativos das plantas. A partir do isolamento dos acidos
organicos - oxalico malico e tartarico -, de extratos vegetais, a ciéncia moderna conseguiu

isolar e estudar os metabdlitos especiais. ALMEIDA (p.13, 2011) sugere que

etnomedicina, farmacologia e quimica de produtos naturais caminham
juntas desde o inicio do século XIX, tendo através do desenvolvimento
cientifico, sofrido diferenciacGes e especializacdo a partir de uma ciéncia
unica, a ‘matéria médica’.
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Afinal, as primeiras substancias quimicas isoladas, no inicio do século XIX, e
realizados estudos dos seus metabolitos especiais foram: narcotina e morfina do épio;

estricnina de Strychnus nux-vomica; quinina de Cinchona; cafeina de Coffea (Ibid)

Seguindo assim, o pensamento racionalista conflui com o projeto de modernidade
criticado por CASTRO-GOMEZ (p.80, 2005) ”como a tentativa faustica de submeter a vida
inteira ao controle absoluto do homem sob a diregdo do conhecimento.” Nesse sentido, a dtica
racionalista de modelo cartesiano passou a servir como efeito generalizante e discriminatoério
a qualquer tipo de concepcéo de cura popular, reduzindo e/ou ignorando a complexidade dos
pensamentos dos povos colonizados. A atuagdo politica dos médicos influenciados pela
concepcao cientifica moderna resultou em um aprofundamento de politicas de discriminagéo

higienizagéo social.

CASTRO-GOMEZ, também ressalta que ao projeto de modernidade também esta
relacionada uma instancia central de controle: o Estado. Ele é, segundo o pensamento
moderno, o locus capaz de manifestar os interesses da coletividade. Entretanto € preciso
adotar a racionalidade cientifica como pressuposto universal, conforme alerta 0 pensamento

decolonial

Para isso, se exige a aplicagdo estrita de ‘critérios racionais’ que permitam
ao Estado canalizar os desejos, os interesses e as emoc¢Oes dos cidaddos em
direcdo as metas definidas por ele mesmo. Isso significa que o Estado
moderno ndo somente adquire o monopolio da violéncia, mas que usa dela
para ‘dirigir’ racionalmente as atividades dos cidaddos, de acordo com
critérios estabelecidos cientificamente de antemdo(CASTRO-GOMEZ p.81).

O autor da citacdo acima esta se referindo as Ciéncias Sociais e seu papel em
“desvendar”, através de um método racional, as leis que regem a economia, a politica, a
sociedade e a histéria. Contudo, podemos generalizar para qualquer ciéncia em que o Estado

busque legitimar a imposicdo do projeto de modernidade, ja que o mesmo afirma que

todas as politicas e as instituicOes estatais (a escola, as constitui¢bes, o
direito, os hospitais, as pris@es, etc.) serdo definidas pelo imperativo juridico
da ‘moderniza¢do’, ou seja, pela necessidade de disciplinar as paixdes e
orienta-las ao beneficio da comunidade através do trabalho (Ibid).

Pelas vias juridicas, a medicina oficial foi ganhando forca. O primeiro codigo penal da

republica, em vigor a partir de 1890 a 1940 enquadravam como crime:
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Art. 157. Praticar o espiritismo, a magia e seus sortilégios, usar de talismans
e cartomancias para despertar sentimentos de odio ou amor, inculcar cura de
molestias curaveis ou incuraveis, emfim, para fascinar e subjugar a
credulidade publica: atuacdo de curandeiro

Art. 158. Ministrar, ou simplesmente prescrever, como meio curativo para
uso interno ou externo, e sob qualquer férma preparada, substancia de
qualquer dos reinos da natureza, fazendo, ou exercendo assim, o officio do
denominado curandeiro.
Ao mesmo tempo, 0 mesmo codigo penal garantia a liberdade religiosa considerando
crime, conforme “Art. 179, Perseguir alguém por motivo religioso ou politico”. (apud
OLIVEIRA, 2017). Com isso, algumas praticas de cura tornaram-se permitidas, com a

justificativa de estarem vinculadas as manifestaces religiosas.

No ambito social da pesquisa cientifica destacavam-se, no fim do século XIX, as
teorias defendidas por Nina Rodrigues representante eminente do pensamento médico que
defendeu o estado de transe como doenga mental, associando o estado de transe e de cultos
religiosos praticados por negros da Bahia a uma degenerescéncia cognitiva retratada pela falta
de capacidade de abstrair ao modelo religioso monoteista ocidental considerado superior. Seu
livro L animisme fétichiste dés negres de Bahia encontrou um ambiente cientifico receptivo ja
gue nesse mesmo meio ganhavam forca as pesquisas pautadas no evolucionismo social e nas
teorias da degenerescéncia (Ibid). Esse contexto afetou as praticas em que o transe constitui
parte do modo de vida, como no caso da religiosidade afro-brasileira na Bahia. Conforme
explica Oliveira (2017), segundo estudo com fontes de arquivos policiais, jornais e
publicacbes datadas entre 1930 a 1960, destacaram-se as organizacGes de sacerdotes de
religibes de matriz africana mobilizadas para defender o direito a fé pelos seus iguais.
Contaram com o apoio de pesquisadores, politicos e etnélogos para argumentarem a favor da
sua liberdade de culto. Nesse caso, foi dada uma grande visibilidade as religides afro-
brasileiras enfatizando sua masica, literatura e artes plasticas. Por outro lado, o uso da
feiticaria e das praticas de cura, foi um assunto evitado pelos estudos afro-brasileiros desse
periodo, tendo em vista, segundo a autora, criar uma imagem positiva do candomblé e evitar

uma associacdo negativa da religido com os crimes de falsa medicina ou curandeirismo.

O mesmo aconteceu com outras préaticas religiosas que procuram se desvencilhar dos

crimes descritos pelo cddigo penal, conforme complementa Oliveira (p168, 2017)

Os kardecistas, por sua vez, buscavam uma associacdo como ciéncia e
tentavam se desvencilhar do artigo 157, que se referia explicitamente a



31

pratica ao “espiritismo, a magia, ¢ seus sortilégios”. Nessa operagdo os
kardecistas agenciavam a categoria “baixo espiritismo” [...] € se colocam em
um patamar superior evidenciando praticas como o estudo e a caridade

Diante do olhar medicalizante de Nina Rodrigues sobre temas das ciéncias sociais,
Roger Bastide (1898-1974), intelectual francés nas décadas de 1930 e 1940, propds outras
interpretacOes sobre os transes fora do contexto da medicina européia. Seus estudos estavam
alinhados com a corrente antropolégica do simbolismo francés que se detinha nas
interpretacdes mitoldgicas das sociedades tradicionais. Com essa perspectiva, problematizava-
se a acusacdes feitas as culturas tradicionais baseadas no pensamento médico do século X1X
que considerava formas patolégicas 0 comportamento de pessoas em estado de transe no ritual

do candomblé baiano(lIbid).

Dessa forma, nos parece que a perseguicdo as curas populares incorreu na sua
dissociacdo aos habitos de saude e modos de vida nos quais estavam vinculados; e a
perseguicdo, de forma generalizante, aos curadores ndo diplomados, afastou a possibilidade
de dialogo entre o pensamento médico/racionalista/ocidental e as culturas populares, nao
havendo reconhecimento da efetividade da ultima pela primeira, vinculando unicamente as

curas populares as praticas religiosas.

Apesar da marginalizacdo, a medicina popular continuou existindo ndo sé pela
necessidade da populacdo, mas tambem pelo reconhecimento social de muitos curandeiros,
raizeiros, parteiras, rezadeiras, feiticeiros e diversos tipos de terapeutas populares que tinham,
as vezes, mais credibilidade que os proprios médicos que os marginalizavam® Dito de outra
forma, a fama que faz o curandeiro. Evidentemente que a colonialidade generalizava,
deturpava e desvalorizava toda arte de curar que ndo estivesse de acordo com a medicina
hegemoénica. Todavia, os terapeutas marginalizados souberam utilizar o papel que lhes foram
atribuidos,aproveitando-se das generalizacbes continuaram exercendo suas atividades,

usufruindo da garantia legal ao exercicio da liberdade religiosa.

1.4 O uso de plantas no SUS/ANVISA

6 Ainda que seja um caso ocorrido durante a Vigencia da Fisicatura-mor, o processo de requerimento de licenca
pelo curandeiro José Maria da Silva contava com um abaixo-assinado da populagdo que “fez questdo de atestar
a superioridade de José Maria da Silva em relagdo a muitos médicos e cirurgiGes académicos” (apud PIMENTA
1998 P.14).
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Na segunda metade do século XX, a Organizacdo Mundial de Satude (OMS) passou a
recomendar a regulamentacdo do uso de plantas medicinais, na conferencia de Alma-Ata, em
1978, levando em conta que 80% da populacdo dos paises em desenvolvimento recorriam as
praticas tradicionais nos cuidados basicos de saude, sendo que 85% dessa parte buscavam

tratamentos com uso de vegetais.

Cinco anos antes, o Brasil ja procurava regulamentar o comércio de plantas
medicinais, ainda sem especificar padrfes de armazenamento. De acordo com a Lei n°
5.991/1973 que determina no art. 7°: “a dispensacdo de plantas medicinais é privativa das
farmécias e ervanarias, observados o acondicionamento adequado e a classificagdao botanica”.
Acrescentando que as plantas medicinais ndo poderiam ser comercializadas como
medicamentos, ndo podendo constar indicacdes terapéuticas em suas embalagens (BRASIL,
1973).

A implantacio do Sistema Unico de Salde (SUS) ampliou a participacdo civil na
criacdo de politicas publicas em saude criando conselhos e comissfes. O debate sobre salude
incluiu outros setores da sociedade que culminaram nas Resolucbes da Comisséo
Interministerial de Planejamento e Coordenacéo (Ciplan) °© 4, n°5, n° 6, n° 7 e n° 8, de 8 de
marco de 1988. Estas fixaram normas e diretrizes para o atendimento em homeopatia,

acupuntura, termalismo, técnicas alternativas de satide mental e fitoterapia.

A partir de 1995 a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria(ANVISA) passou a

conceituar os fitoterapicos como

Todo medicamento’ tecnicamente obtido e elaborado, empregando-se,
exclusivamente, matérias primas ativas vegetais com a finalidade profilatica,
curativa ou para fins de diagndstico, com beneficio para o usuario. E
caracterizado pelo conhecimento da eficacia e dos riscos de seu uso, assim
como pela reprodutibilidade e constancia de sua qualidade; € o produto final

7 Conforme as agéncias de saude e vigilancia sanitéria, ha a seguinte distincio entre remédios e medicamentos:
A idéia de remédio esta associada a todo e qualquer tipo de cuidado utilizado para curar ou aliviar
doencas, sintomas, desconforto e mal-estar. Alguns exemplos de remédio sdo: banho quente ou massagem
para diminuir as tensdes; chazinho caseiro e repouso em caso de resfriado; habitos alimentares saudaveis e
pratica de atividades fisicas para evitar o desenvolvimento de doengas crbnicas ndo-transmissiveis;
medicamentos para curar doengas, entre outros. Ja os medicamentos sdo substancias ou preparacdes
elaboradas em farmacias(medicamentos manipulados) ou industrias (medicamentos industriais), que
devem seguir determinacdes legais de seguranca, eficacia e qualidade. Assim, um preparado caseiro com
plantas medicinais pode ser um remédio, mas ainda ndo é um medicamento; para isso, deve atender uma série
de exigéncias do Ministério da Saude, visando garantir a seguranca dos consumidores.( apud ANVISA, 2010)
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acabado, embalado e rotulado. Na sua preparagdo podem ser utilizados
adjuvantes farmacéuticos permitidos pela legislagdo vigente. Ndo podem
estar incluidas substancias ativas de outras origens, ndo sendo considerado
produto fitoterapico quaisquer substancias ativas, ainda que de origem
vegetal, isoladas ou mesmo suas misturas. (BRASIL, 1995)
Vinte anos depois, 0 uso de plantas medicinais ja havia sido abordado em algumas
conferéncias cientificas, médicas e farmacéuticas. Destaca-se, entre elas, a Resolucdo do
Conselho Nacional de Saude n° 338/04, que aprovou a Politica Nacional de Assisténcia

Farmacéutica e que define como um de seus eixos estratégicos

a definicdo e pactuacdo de agdes intersetoriais que visem a utilizacdo das
plantas medicinais e de medicamentos fitoterapicos no processo de aten¢ao a
salde, com respeito aos conhecimentos tradicionais incorporados, com
embasamento cientifico, com adocdo de politicas de geracdo de emprego e
renda, com qualificacdo e fixacdo de produtores, envolvimento dos
trabalhadores em salde no processo de incorporagdo dessa opcao terapéutica
e baseada no incentivo a produgdo nacional, com a utilizacdo da
biodiversidade existente no Pais (BRASIL, 2004)

No caso da valorizacdo dos saberes tradicionais, encontra-se nas politicas e
documentos que regulamentam a insercdo de algumas praticas da medicina popular, como a
Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares — PNPIC no SUS (BRASIL,

2006) que incluiu a fitoterapia e plantas medicinais e onde se l€é:

Resgatar e valorizar o conhecimento tradicional e promover a troca de
informacbes entre grupos de usudrios, detentores de conhecimento
tradicional, pesquisadores, técnicos, trabalhadores em salde e representantes
da cadeia produtiva de plantas medicinais e fitoterapicos” (Brasil, 2006).

Também no Decreto n° 5813 que aprova a Politica Nacional de Plantas Medicinais e
Fitoterapicos — PNPMF, encontra-se no seu texto: “promover e reconhecer as praticas

populares de uso de plantas medicinais e remédios caseiros” (Brasil, 2006).

O uso de plantas como matérias-primas para a producdo de cosméticos, passou a ser

determinado, por meio das normas RDCs n° 211 e n° 343, ambas de 2005.

As Plantas medicinais também podem ser regulamentadas na area de alimentos,
principalmente como chas, que sdo produtos constituidos de uma ou mais partes de espécie(s)
vegetal(is) inteira(s), fragmentada(s) ou moida(s), com ou sem fermentagdo, tostada(s) ou ndo
(BRASIL, 2005).
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Apesar da rica historia que o Brasil possui no uso de plantas medicinais para
tratamento dos problemas de salde, esta prética tem sido combatida pela medicina
hegemdnica ao longo do tempo, visto que, a PNPIC e da PNPMF somente concorda com o
uso dos conhecimentos das medicinas populares quando acompanhado e validado por um
profissional da saude diplomado. Além disso, segundo o cddigo penal vigente, qualquer oferta
de produto para salde que nao tenha registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéaria

(ANVISA)® é crime previsto no codigo penal.

Em novembro de 2011, a ANVISA, por meio da Farmacopeia Brasileira lancou o
Formulario de Fitoterapicos da Farmacopeia Brasileira (Resolugdo RDC n° 60 de 10 de
novembro de 2011), voltado principalmente as praticas de manipulacdo e dispensacdo de
fitoterapicos. Atualmente, nele constam 28 tipos de plantas medicinais, em que doze passaram
a integrar a Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais (Rename).Contudo, a ANVISA
ndo permite o registro de qualquer fitoterapico produzido de forma caseira, nem que contenha
mais de trés plantas. Além dessas restrices, pesa-se que o registro de uma planta medicinal
demanda o mesmo processo de um medicamento alopético: exige titulos, burocracias e

pagamento de um valor que, a maior parte da populacdo nédo dispde.

Em relacdo ao comércio e dispensacdo de medicamentos e plantas medicinais, de
acordo com lei 5.991, Art. 7° -A dispensacdo de plantas medicinais € privativa das farmacias e
ervanarias, observados o acondicionamento adequado e a classificacdo botanica. Ja os
medicamentos, sdo de dispensacdo exclusivas de: farmacias, drogarias, posto de medicamento

e unidade volante, dispensario de medicamentos. (Brasil, 1973).

Conforme a mesma legislacdo, os medicamentos séo definidos como produtos
farmacéutico, tecnicamente obtido ou elaborado, com finalidade profilatica, curativa, paliativa
ou para fins de diagndstico. No Brasil, cabe a ANVISA, desde a publicacdo da portaria n°
344/1998, publicar a lista de substancias e medicamentos sujeitos a controle especial; e
também os proscritos, nas quais se incluem “plantas que podem originar substancias

entorpecentes e/ou psicotrdpicas” (Brasil, 1998)

Sobre 0 uso no SUS, segundo o ministério da Saude, atualmente, ha registro de 2.160

Unidades Basicas de Saude que disponibilizam fitoterapicos ou plantas medicinais, sendo que
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260 UBSs disponibilizam planta in natura, 188 a droga vegetal, 333 o fitoterdpico manipulado

e, a grande maioria, 1.647 UBSs disponibilizam o fitoterapico industrializado.

No ano de 2017 foram registrados 66.445 atendimentos de Fitoterapia, em 1.794
estabelecimentos da Atencdo Basica, distribuidos em 1.145 municipios, segundo dados do
SISAB — Sistema de Informacdo em Salide para a Atencdo Basica®. Os dados apresentados

também indicam que a Fitoterapia é praticada por 1.457 equipes de saude.

Outra iniciativa é o projeto Farmacia Viva,modo pelo qual o SUS conta para “realizar
todas as etapas, desde o cultivo, a coleta, o processamento, 0 armazenamento de plantas
medicinais, a manipulacéo e a dispensacdo de preparacdes magistrais e oficinais de plantas
medicinais e fitoterapicos'®”. O projeto da Farmacia Viva existe em 80 municipios, em todo o
Pais. Os numeros ainda sdo bastante timidos se considerado a abrangéncia do SUS, a

diversidade boténica e a tradicdo do Brasil no uso de plantas medicinais.

Ja o monitoramento de intoxicacdes por plantas € realizado nacionalmente pelo
Sistema Nacional de Informacgdo Toxicolégica- SINITOX e, na Bahia, pelo CIAVE - Centro
de Informacdo Antiveneno. No entanto, se comparado aos outros agentes toxicos, as plantas
ndo apresentaram ndmeros expressivos como causa de envenenamento. Por outro lado, é
necessario considerar que a baixa notificacdo se deve aos eventos adversos serem
desconhecidos pelos médicos que nem sempre associam e, em razdo dos pacientes nao
informar o uso de plantas durante a consulta (FERNANDES DA SILVEIRA, et al, 20008).
Ha também publicacdes que alertam para os efeitos adversos causados por uso inadequado de
plantas em tratamentos de saide (FRANCA, et al 2008). Por exemplo, a babosa (Aloe vera)
que apresentou em pesquisa acles cicatrizante, antibacteriana, antifungica e antivirética pela
presenca das antraquinonas como aloenina, barbaloina e isobarbaloina em sua composicédo
qguimica (MORAIS, 2010 apud FERNANDES DA SILVEIRA, et al 2008). Tais propriedades
justificam seu uso popular. Por outro lado, uma pesquisa cientifica relatou que em doses altas
ndo se recomenda seu uso por via oral, pois foi relatado caso de severa crise de nefrite aguda,
apos sua ingestdo. (MATOS, 2010 apud. FERNANDES DA SILVEIRA; et al,2008). Ainda

hoje, a maior parte das plantas que sdo utilizadas por automedicacd0 ou mesmo com

http://portalms.saude.gov.br/acoes-e-programas/programa-nacional-de-plantas-medicinais-e-fitoterapicos-
ppnpmf/plantas-medicinais-e-fitoterapicos-no-sus

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2010/prt0886_20 04 2010.html
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prescricdo médica ainda tem o seu perfil toxico pouco conhecido. Sabe-se que a utilizacdo
inadequada de um produto, mesmo de baixa toxicidade, pode induzir problemas graves desde
que existam outros fatores de risco tais como uso continuo, contra-indicacbes ou uso

concomitante de outros medicamentos.

Diante disso, embora esteja presente em seus principios a valorizacdo da cultura
popular, na prética, mostra-se que a Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares e a Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapico tem ajudado mais
no reconhecimento da fitoterapia e na valorizagdo do medicamento industrializado, com
pouco incentivo as praticas tradicionais, além de reforcar o status da medicina hegemonica,

discriminando ainda mais outras préaticas de curas populares.

Para dificultar, o uso de plantas no Brasil ndo tem status de medicina tradicional —
como a medicina chinesa e a indiana, pois, a racionalidade médica ndo identifica nessa pratica
0S processos estabelecidos de diagndstico, terapéutica, acompanhamento e finalizacdo da
terapéutica. SANTOS (2007) alerta ao fato de que o pensamento moderno ocidental consiste
num pensamento abissal, na medida em que segrega e inviabiliza qualquer outra forma de
compreender o mundo que ndo estejam alinhados ao seu modo de pensar. A linha criada
exclusivamente pelo pensamento moderno,faz-se separar das diferentes formas de
pensamentos e trata-as de rotuld-las como ndo-pensamentos, caracterizando-as como
“crencas, opiniGes, magia, idolatria, entendimentos intuitivos ou subjetivos, que na melhor
das hipdteses podem se tornar objeto ou matéria-prima de investigacbes cientificas”
(SANTOQOS, p73, 2007).

MIGNOLO (2007), por sua vez, aponta como a colonialidade instituiu uma hierarquia
entre os diferentes povos para justificar a dominacdo européia sobre as riquezas dos habitantes
do novo mundo sua dominacdo. Nessa retorica perversa em que foi constituido o direito
internacional, conforme afirma Mignolo, do ponto de vista ontoldgico se pressupde que ha
seres humanos inferiores; ao passo que epistemicamente se pressupde que 0s seres humanos

inferiores sdo deficientes tanto de modo racional como esteticamente.

Este paso fue fundamental para la constitucion legal y filoséfica de la
modernidad/colonialidad y el principio de la razén se mantendria a lo largo
de los siglos, cambiando la terminologia de béarbaros a primitivos, de
primitivos a comunistas, de comunistas a terroristas. (MIGNOLO, 2007, P
47)
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Assim, o autor entende que a dominagdo pouco se alterou ao longo do tempo. Desde o
inicio da colonizacdo, remédios a base de plantas eram mercadorias valiosas comercializadas
e traficadas para Europa. Expropriados dos povos colonizados iam acumular-se nas
metropoles. O poder/saber médico tem se associado as agéncias estatais desde o século XIX
para promover seus interesses e aprimorar as estratégias de controle. Esse poder é baseado na
privacdo do conhecimento tradicional e do modo de vida que discrimina os outros; ora
sustentado por argumentos teoldgicos, ora pelo etnocentrismo justificado de racionalismo. No
contexto mais democrético, a sociedade brasileira sinalizou-se favoravel a valorizacdo das
praticas de curas populares e a inclusdo do uso de plantas no sistema publico de saude.
Entretanto, as politicas publicas voltadas a inclusdo das préticas populares de curas ndo sdo
vistas com bons olhos pelo poder médico e recebem poucos incentivos publicos. A despeito
dos avancos nas discussoes realizadas no Pais, as politicas publicas de saude sdo guiadas pelo
poder médico, controlada pelos 6rgédos de vigilancia sanitaria que, na pratica, deslegitimam e

perseguem as praticas de curas populares.
1.5 Big Pharma

Com o aval da ciéncia e sob a regulacdo do Estado vemos uma crescente
“medicalizacdo” de nossas vidas, pois parte de questdes que antes resolviamos por conta
propria — como estilo de vida, problemas de satde de baixo risco, idiossincrasias pessoais —
tornaram-se condigdes médicas trataveis com o uso de medicamentos (HAGER, 2020). Dessa
forma, a producdo e comercializacdo de medicamentos tem sido um dos mercados mais
rentaveis do mundo. Dominado por duas ou trés dezenas de industrias multinacionais
chamadas de big pharma (Ibid), o gasto global de medicamentos atingiu US$ 1,2 trilhdo, s6
em 2018, sendo o EUA, responsavel por metade dessa cifra, segundo a Associacao da
Industria Farmacéutica de Pesquisa (INTERFARMA). Apesar da desaceleracdo do
crescimento anual desde a crise econdmica de 2008, o gasto com medicamentos manteve-se
ascendente e estima-se que ele ultrapasse US$ 1,5 trilhdo em 2023 (INTERFARMA, 2020).

O Brasil tornou-se 0 sétimo pais que mais consome medicamentos no mundo, apos
ultrapassar o reino unido, entre 2013 e 2018 (lbid). Em um ano, o mercado teve um
crescimento de 11%, chegando a R$ 90 bilhdes. Mais de dois tercos desse montante foram
gerados no varejo (R$ 62,4 bilhdes). Em 2005, havia uma farmacia (ou drogaria) para cada
3.300 habitantes, segundo dados do Conselho Federal de Farmécia (CFF). Ja em 2018, de
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acordo com o ultimo levantamento do conselho, o nimero chegou a 2.386 habitantes para

cada farméacia ou drogaria, considerando apenas o0s estabelecimentos privados.

Apesar da maior restricdo, 0s medicamentos que necessitam prescri¢cdes costumam ser
mais onerosos e geraram uma receita de R$ 42 bilhdes (INTERFARMA, 2020). Os
medicamentos maduros (com patente expirada) e que necessitam prescricdo representam a
maior parcela do mercado com R$ 23,3 bilhdes (crescimento de 5% entre 2017 e 2018).
Contudo, 0 maior crescimento ante o ano anterior ocorreu entre 0s medicamentos novos (sob
patente), que aumentaram 19,3%, chegando a R$ 8,2 bilhGes (Ibid). N&o que isso represente
uma maior seguranca e eficacia das novas drogas, mas sim a reacao da populacdo sob as acdes
de marketing da big pharma, gerando o denominado ciclo de Seige. De acordo com o ciclo
descrito pelo pesquisador alemdo Max Seige, no primeiro estagio o remedio chega ao
mercado e é recebido com grande entusiasmo devido a divulgacdo dos resultados positivos
obtidos em pesquisas (normalmente financiadas pela big pharma) e suas vendas sdo muito
altas; em seguida, um numero crescente de artigos associando efeitos negativos ao uso do
novo medicamento, como resultado de pesquisas independentes, comecam a ser publicados e
0 remedio passa a ser visto como uma ameaga, findando o consumo euférico, iniciando o
estagio dois do ciclo. Passado o medo, no estagio trés o remédio passa a ser utilizado de
forma mais moderada, considerando seus beneficios e contraindicacOes, estabilizando as
vendas no mercado... Até que uma empresa lance o proximo remédio reiniciando o ciclo
(HAGER, 2020).

O estimulo ao consumo com vista ao lucro torna-se a propriedade mais importante
para a escolha em produzir medicamentos. Os medicamentos de maior uso pela populacdo
brasileira, segundo o guia da INTERFARMA, ilustram bem o fenbmeno da medicalizacdo e
da acdo do Ciclo de Seige. O Dorflex, em primeiro lugar, consiste em um analgésico
recomendado para dores de cabeca e musculares, sintomas comumente relacionados ao estilo
de vida (stress e fadiga); assim como a Neosaldina, analgésico que ocupa o segundo lugar por
um bom tempo;em terceiro lugar, o Xarelto (Rivaroxaban) € um medicamento anticoagulante
(afinador do sangue) usado para tratar e prevenir codgulos sanguineos. Especificamente, é
usado para tratar trombose venosa profunda e embolia pulmonar, e prevenir coagulos
sanguineos na fibrilagdo atrial e apos cirurgia no quadril ou joelho. O rivaroxaban foi
patenteado em 2007 e aprovado para uso médico nos Estados Unidos em 2011. J4 o Saxenda

(Liraglutida), que ocupa o quarto lugar,é um farmaco sintético injetavel, desenvolvido para
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controle glicémico na diabetes do tipo 2 em adultos, ndo sendo considerado tratamento de
primeira linha para a doenca. Contudo, 0 medicamento foi capa da revista brasileira Veja
(edicdo 2233) em 2011, com enfoque em seus efeitos emagrecedores. A capa trazia a imagem
de uma seringa entre uma mulher corpulenta e outra magra (Anexo A) . Em 2016, a ANVISA
aprovou o seu uso para perda de peso, como sacietdgeno, o que justifica o seu salto de mais
de 10.000 posicoes entre os mais vendidos. O quinto da lista, 0 Addera d3 (Colecalciferol) é
um medicamento indicado para suplementar um tipo de vitamina D também produzida pela
pele quando exposta ao sol, estando também presente em alguns alimentos como peixes,

queijos e cogumelos.

Apesar desse crescimento, segundo ORSENIGO e MALERBA, (2002), o modelo de
negocios da Big Pharma atravessa sua mais recente crise. Esse momento representa a
mudanca de paradigmas ocorrida no setor de pesquisa em novas drogas. Desde o inicio do
século XX e, principalmente, a partir dos primeiros anos do pds-guerra, havia muitas doengas
para as quais ndo existiam medicamentos. O acimulo de conhecimentos ante um mercado
receptivo fez com que os produtos farmacéuticos se apresentassem altamente rentaveis.
Conforme ORSENIGO e MACERBA (2002) a magnitude das “oportunidades de pesquisa” e
necessidades ndo atendidas levaram a taxas de crescimento de dois digitos nos ganhos e
retorno sobre o patrimdnio para a maioria das empresas farmacéuticas e para a inddstria como
um todo, classificado entre os mais rentaveis dos Estados Unidos e da Europa nos anos 80.
Em que pese se constituir um mercado trilionario movido pelo consumo excessivo de
medicamentos que poderiam ser substituidos por outras remediacgdes, tais como: mudanga no
estilo de vida, dietas alimentares, consumo de plantas com efeitos analgésicos, etc. o setor ja
age prevendo sinais de esgotamento, pois 0 modelo atual abrange os desenvolvimentos
biotecnologicos mais recentes relacionados ao campo das ciéncias genémicas. Todavia, as
pesquisas para conhecer e manipular o DNA ainda estdo distantes de corresponder
lucrativamente ao investimento da industria farmacéutica, como nas décadas anteriores, pois
até entdo, como buscamos demonstrar, as indUstrias se aproveitaram ndo somente da
habilidade da quimica desenvolvida nos séculos, mas também dos saberes tradicionais das
sociedades colonizadas para encontrar e sintetizar 0s compostos medicinais, 0 que
proporcionava descobertas com certa facilidade mesmo utilizando um método de “triagem

aleatoria” (random screening).
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Para protegerem-se dessa crise as empresas realizaram uma onda de fusdes e
aquisi¢cdes com o objetivo de apropriar-se dos projetos das empresas fundidas ou adquiridas,
ressaltando ainda mais o oligopdélio do mercado farmacéutico; buscaram também a
terceirizacdo das pesquisas por laboratorios menores com o intuito de diminuir os riscos de
investimentos em novas pesquisas; e ndo menos importante “radicalizaram-se as estratégias
no terreno da propriedade intelectual visando fortalecer interesses comerciais, mesmo que em
detrimento do interesse publico”, como destaca GUIMARAES (2015).

Consideracoes

O poder adquirido pelo saber médico atual veio sendo construido por meio da
apropriacdo de praticas de curas ancestrais e a discriminacdo de modos de vida de outros

povos; ora amparado por argumentos teologicos, ora pelo racionalismo moderno abissal.

Vemos que as curas populares sdo descritas ha séculos no Brasil, mas ja ndo atuam de
forma intensiva como antes. Contudo, ela tende a ter receptividade entre a populacdo, por
conta da sua precedéncia na cultura popular. A partir do século XIX o poder/saber médico
associou-se as instituicdes estatais para promover seu discurso e aprimorar as estratégias de
dominacéo e controle excluindo as curas populares e impondo a ciéncia médica. Ja na década
de 1980, a implantacdo do SUS incluiu uma maior participacdo da sociedade civil o que
resultou no reconhecimento de outras praticas medicinais ligadas as culturas populares, mas
ainda existem empecilhos em protagoniza-las. Atualmente, a maior parte das politicas publicas
de salde é elaborada pela categoria médica, sendo a distribuicdo e producdo de medicamentos

controlada pelos 6rgdos de vigilancia sanitaria.

Indubitavelmente, os avancos da ciéncia ocidental contribuiram para melhor descrever
as propriedades dos remeédios, descobertas de curas e tratamentos, levando ao aumento da

longevidade da populacédo, considerando a média européia e colonizadora.

Todavia, a medicina hegemdnica, como traco da colonialidade, ainda ignora muitas
epistemologias que fogem ao pensamento cartesiano. Dessa forma, acaba por invalidar as
terapéuticas que realizam seu tratamento por formas ndo aceitas pela ciéncia, como as
anamneses guiadas pela experiéncia e intuicdo de terapeutas populares e o candomblé que

recorre a interpretacdo do jogo de 1f4 ou bdzios, para realizar os seus diagnosticos.
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Enquanto isso, a ciéncia e o Estado, a revelia do interesse publico, admitem a
medicalizacdo da vida que tem como maior objetivo o lucro do oligopolio de empresas
farmacéuticas (Big Pharma).As préticas populares e tradicionais de manutencdo a saude que
contam com formas de ocupacdo territorial, divisdo do trabalho e alimentacdo mais
sustentaveis e saudaveis sdo desorganizadas e desmobilizadas pela imposicdo de normas
colonialistas. Ainda que o desejo da sociedade civil tenha sido manifestado favoravelmente
em incluir as préaticas de curas populares nas politicas publicas de salde prevalece o
investimento na producdo e comercializacdo de farmacos com maiores indices de

lucratividade.
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2 OS SABERES POPULARES DE CURAS E VALORIZACAO DAS MESTRAS E
MESTRES

Este capitulo busca discutir aspectos da formacdo dos saberes das curas populares
através do didlogo com outras reflexes que tratam da formacdo dos saberes das culturas
populares e tradicionais, em geral. S8o reflexGes extraidas por meio de levantamento
bibliografico; por entrevistas com mestras e mestres dos saberes populares, como a lyalorixa
Zilda de Oy4; nas conversas com feirantes na FSJ; e também na vivéncia como discente da
disciplina Acdo Curricular em Comunidade e em Sociedade (ACCS) “mestras e mestres das
culturas populares”. O objetivo da discussdo € contribuir na elaboracdo de politicas de
preservacdo e difusdo dos saberes de curas populares atraves da valorizacdo das mestras e

mestres das culturas populares.

Como vimos até aqui, os saberes populares de cura com plantas sdo de grande apreco,
ndo sé pelos grupos sociais que reconhecem e atualizam cotidianamente estes saberes, mas
também para a ciéncia hegemdénica que por muito tempo tem usufruido destes conhecimentos,

enquanto tentam sistematicamente invalidar seus agentes.

De forma generalizada, os saberes sdao formados por experiéncias sécio-histéricas
especificas, determinadas pela linguagem e cultura preexistente e influenciadas pela sua
relacdo com o meio. Entretanto, sdo nas pessoas que eles estdo contidos e através delas que
eles se manifestam. A interacdo entre 0 meio ambiente e as culturas humanas por longos
periodos resultam no que Toledo e Barrera-Bassols (2015) denominam de memoria
biocultural. Ela revela como as sociedades humanas foram se adaptando a cada uma das
condicdes de habitats durante os seus 200 mil anos de existéncia. De acordo com Toledo e
Barrera-Bassols, (2015), a meméria da espécie pode ser dividida em, pelo menos, trés tipos:
genética, linguistica e cognitiva, sendo expressa na variedade ou diversidade de genes, linguas
e conhecimentos ou sabedorias. Enquanto as dimensfes genética e linguistica certificam uma
histéria comum entre a histéria da humanidade e a histéria da natureza, a dimensao cognitiva
compreende, avalia e valora essa experiéncia historica. A relacao entre esses diversos tipos de
memorias, por sua vez, formam diferentes tipos de paisagens, habitats, espécies e genomas,
fomentando o aparecimento de novas memorias, sucessivamente, como em um espiral

ascendente de diversidade da memoria biocultural. Conforme levantamentos realizados, a
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biodiversidade avulta nas areas de maior diversidade linguistica e que suas existéncias estdo
relacionadas de tal modo que a diminuicdo de uma é ampliada com o desaparecimento
progressivo da outra (DIEGUES, 2000; TOLEDO, BARRERA-BASSOLS, 2015). Essa
correlagdo entre biodiversidade e cultura forma o axioma biocultural que afirma a

dependéncia matua entre a diversidade bioldgica e cultural.

Os conhecimentos populares relacionados aos usos das plantas para cura sao saberes
que compdem a memoria biocultural e como tal deveriam ser preservados como patriménios
imateriais conforme prevé o Instituto do Patriménio Histérico e Artistico Nacional (IPHAN).
No entanto, a preservacdo dos saberes populares carece na promogéo direta daqueles que 0s
mantém: os proprios sujeitos destes saberes. Apesar da metodologia do Inventario Nacional
de Referéncias Culturais (INRC) citar a importancia dos atores sociais e dos executantes dos
saberes, mesmo com o reconhecimento do IPHAN, sdo raros mestras e mestres que recebem
efetivo apoio governamental para manter condi¢Ges necessarias de exercer e transmitir seus
saberes dignamente. E recorrente que, posterior & morte de cada mestra ou mestre ha
manifestacdes de diversos setores ligados a arte, cultura e patriménio que atestam a enorme
perda de conhecimento que decorre do falecimento de um mestre popular. Claro que ndo ha
instrumentos de salvaguarda que evitem todas as perdas decorrentes da morte de um expoente
da cultura. Mas, e se antes, eles tivessem deixado discipulos, alunos e registros consideraveis

para dar continuidade a este legado?
2.1 Inventérios de patrimonios imateriais: Possibilidades e limitacdes

Os debates dentro e em torno do Instituto do Patrimdnio Historico e Artistico Nacional
(IPHAN), sobre a importancia de abranger como patrimdnio ndo apenas monumentos que
possam ser tombados resultaram no Programa Nacional do Patriménio Imaterial (PNPI),
mediante o Decreto 3.551/2000, que levou a publicacdo, no mesmo ano, do Inventario
Nacional de Referéncias Culturais (INRC) como metodologia voltada para identificacdo e
producdo de conhecimento sobre bens culturais. Diante da diversidade cultural brasileira, isso

ampliou o entendimento de patriménio imaterial, ja reconhecido na constituicdo de 1988.

A producdo do inventario faz parte do processo de inscricdo no livro de Registros de
patrimdnio. Tal como os bens materiais que sdo reconhecidos a partir do seu registro no Livro
do Tombo os bens de natureza imaterial séo oficialmente reconhecidos num dos Livros de
Registros existentes. De acordo com o INRC, “os bens culturais sdo definidos como

atividades, lugares e bens materiais que constituam marcos e referéncias de identidade para
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determinado grupo social” (2000, p.30). O delineamento dos objetos especificos do
levantamento deve fundamentar-se nas seguintes categorias de bens culturais:

1. Saberes e modos de fazer enraizados no cotidiano das comunidades;

2. Celebrac0es, festas e folguedos que marcam espiritualmente a vivéncia do trabalho,
da religiosidade, do entretenimento e da vida cotidiana;

3. Linguagens musicais, iconogréficas e performaticas;

4. Espagos em que se produzem as préticas culturais.

Se considerarmos as definicdes do IPHAN, podemos dizer que os bens culturais
tratam-se de préticas cuja natureza patrimonial é fundamentalmente imaterial. Ainda assim, a
preservacdo tem como objetivo final o processo de Registro desse patrimdnio. Nesse sentindo,
inicialmente nos causa estranhamento que o registro e inventario seja o principal recurso da
preservacdo de um objeto de natureza imaterial. Contudo, segundo o IPHAN, uma das coisas

que difere os patrimdnios imateriais dos materiais é que

no caso do Registro, 0 objetivo ndo é assegurar a integridade fisica do bem
por meio de fiscalizacdo e procedimentos de conservacao e restauracdo, mas
propiciar, pelos meios adequados a natureza do bem, sua continuidade, com
base na produgcdo de conhecimento, documentacdo, reconhecimento,
valorizacdo, apoio e fomento (Eram, 2010, p. 23)

Cabe destacar entdo, a extrema importancia da producdo e extensa documentacdo a
respeito dos patriménios imateriais, tendo em vista que o reconhecimento de um patriménio
infere 0 conhecimento da sua historia, das condi¢cdes de producdo, do papel da préatica na
comunidade e dos agentes sociais envolvidos na sua formacdo. Ou seja, 0 registro dessas
expressoes culturais, que pressupde um extenso conjunto de documentos sobre elas, também é
um importante meio de preservacdo. Nado foram em véo, por exemplo, as acdes de registros
como os das viagens promovidas por Mario de Andrade, com fortes orientacdes etnograficas,
antes e durante seu periodo a frente do Departamento de Cultura de Sdo Paulo!!. Em todas
elas, Mario-pesquisador vai ao encontro direto do popular, “elemento constitutivo de uma
estética e identidade nacionais” (NOGUEIRA, 2007). Suas pesquisas e sua experiéncia a

frente do Departamento de Cultura de S8o Paulo, contribuiram para a elaboracdo do

anteprojeto de uma agéncia de patriménio, que deu origem ao préprio Servico de Patrimdnio

lyiagens etnogréficas Minas Gerais (1919) e Itanhaém, litoral sul de S3o0 Paulo (1921) e a Viagem de
Descoberta do Brasil”, de 1924, a Minas Gerais, e também pelas expedi¢des pelo Norte e Nordeste do Brasil,
por uma comitiva organizadas por ele, mas que ndo contou com sua ida, mas que tratou de promover a
capacitacdo dos funcionarios do departamento que chefiava, com o curso etnografia e folclore, em parceria
com a USP, ministrado por Dina Levy Strauss.
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Historico e Artistico Nacional-SPHAN, no qual estavam previstas inicialmente politicas

I”

voltadas a protegdo, tanto ao chamado “patrimonio fisico”, quanto ao “intangivel”, abrangidos
pelo conceito de arte patrimonial. Mario de Andrade utilizava o termo arte de forma ampla e
diversificada como "habilidade com que o engenho humano se utiliza da ciéncia, das coisas e
dos fatos" (Andrade, 1981 apud Nogueira, 2007). Entre as manifestacbes da arte popular
definia os fetiches, cerdmica em geral, indumentarias, arquitetura popular, cruzeiros, capelas e
cruzes mortuérias de beira-de-estrada, jardins, paisagens, musica popular, contos, histérias,
lendas, supersticbes, medicina, receitas culinarias, provérbios, ditos, dancas dramaticas”.
Segundo Nogueira (2007), institucionalmente, o projeto andradiano para o patrimonio cultural
foi retomado, em partes, dentro do Centro Nacional de Referencia cultural, posteriormente
Fundacdo pré-memoria (1975-1990), onde teria grande importancia a elaboracdo de
inventarios, que tratavam, nao sé das referéncias materiais, mas também do ‘patriménio

cultural ndo consagrado’, com o papel de realizar o ‘referenciamento da dindmica cultural

brasileira’ (Ibid).

Como podemos ver, a producdo de inventarios no Brasil ocorre a um tempo
consideravel, contudo se esses esforcos conseguiram produzir conhecimentos e registrar
informacGes audiovisuais e fonograficas, ha aspectos da cultura popular que os recursos
técnicos e as metodologias ndo foram capazes de captar e de reproduzir. Apesar da
metodologia do INRC citar a importancia dos atores sociais e dos executantes dos saberes,
mesmo com o reconhecimento do IPHAN, sdo raros mestras e mestres que recebem efetivo

apoio governamental para manter condi¢Ges necessarias de exercer e transmitir seus saberes.

Além disso, é preciso reconhecer que qualquer material audiovisual produzido sempre
comunica uma interpretacdo — individual ou de um grupo. Ao falar sobre a producdo

documental de fotografias de patriménios arquiteténicos, afirma Zanardi (p.50, 2018):

Até mesmo a fotografia dita documental também expressa um desejo de
comunicar uma visdo de mundo, ou seja, possui um papel ideolégico,
direciona 0 nosso olhar, € uma representacdo da arquitetura, constréi uma
realidade e, neste caso, uma nogdo de patrimoénio

Somam-se a isso as limitacbes de registros ainda nem alcancadas pelos recursos
tecnoldgicos, tais como a impossibilidade de gravar o aroma e o sabor de um alimento

produzido.
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Atualmente, consta no Livro de Registro de Bens imateriais do Iphan apenas 13
saberes reconhecidos como bens culturais'?. Os demais ainda sem o reconhecimento formal
sdo mais prejudicados pela falta de destinacéo de recursos e de agdes concretas que garantam
a continuidade das préaticas das pessoas detentoras destes saberes. Quando muito, ha editais de
fomentos breves que contemplam poucos grupos sociais e/ou locais. Tais editais, iniciados em
2005, tiveram sua ultima oferta em 2015, sendo que duas, das trés Ultimas publicacdes,

limitavam-se ao fomento ou premiagdo de salvaguarda em grupos bens circunscritos®®.

Desse modo, o inventario como principal ferramenta de preservacdo dos bens
imateriais, esta focado na producdo de documentacgdo e informacdo para o Registro. Contudo,
0s bens imateriais relacionados aos saberes e modos de fazer dependem da existéncia das
pessoas que 0s mantém vivas. E neste ponto, 0 inventario ndo atua como politica de apoio e

fomento desses patrimdnios imateriais.

2.2 Como caracterizar os saberes populares e tradicionais?

Os saberes estdo intimamente relacionados com a cultura de um povo, suas
experiéncias e seu territério. Nao & por menos que os maiores acervos de diversidade
biologica do planeta localizam-se juntamente com os 7000 povos tradicionais entre povos
indigenas, camponeses e grupos locais. Estes que, juntos, falam mais de 6 mil idiomas,
representando a maior parte da diversidade cultural da espécie (Toledo e Barrera-Bassols,
2015; DIEGUES, 2000) . E s@o as pessoas, na figura das mestras e mestres, 0s maiores

acervos, divulgadores e atualizadores desses saberes tradicionais e populares.

Contudo, na América Latina as culturas populares manifestam-se de forma hibrida.

Principalmente nos contextos urbanos que abrigam uma pluralidade de referéncias ao mesclar

12 A saber: Oficio das Paneleiras de Goiabeiras; Modo de Fazer Viola de Cocho; Oficio das Baianas de Acarajé;
Modo Artesanal de Fazer Queijo de Minas, nas Regides do Serro e das Serras da Canastra e do Salitre; Oficio
dos Mestres de Capoeira; Modo de Fazer Renda Irlandesa - Sergipe; Oficio de Sineiro; Sistema Agricola
Tradicional do Rio Negro; Saberes e Praticas Associados aos Modos de Fazer Bonecas Karaja; Modo de Fazer
Cuias do Baixo Amazonas; Producdo Tradicional e Praticas Socioculturais Associadas a Cajuina no Piaui;
Tradi¢Ges Doceiras da Regido de Pelotas e Antiga Pelotas (Arroio do Padre, Capao do Ledo, Morro Redondo,
Turugu); Sistema Agricola Tradicional de Comunidades Quilombolas do Vale do
Ribeirahttp://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/496

13 Em 2013 - Apoio e Fomento ao Patriménio Cultural Imaterial de Grupos de Imigracdo; 2014 - 12 Prémio
Patrimonio Cultural dos Povos e Comunidades Tradicionais de Matriz Africana - Apoio e Fomento ao Patrimoénio
Cultural de Comunidades de Terreiros.


http://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/51
http://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/57
http://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/58
http://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/65
http://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/67
http://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/67
http://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/68
http://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/70
http://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/75
http://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/75
http://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/81
http://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/1055/
http://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/1055/
http://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/87
http://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/1767/
http://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/1767/
http://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/1944
http://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/1944

47

o0 erudito e o popular, tradicional e 0 moderno, hegemonico e subalterno. Segundo Canclini
(2000), o processo de hibridacdo ocorre quando estruturas ou praticas que existiam em formas

separadas combinam-se para gerar novas estruturas, objetos e préaticas.

A hibridacdo pode surgir de forma planejada e institucional, mas na América Latina,
pela auséncia e/ou ineficacia das instituicdes em impor o projeto moderno, na maioria das
vezes, € resultado imprevisto de processos migratorios, turisticos ou de intercambio
econdmico ou comunicacional. Aqui encontramos varios exemplos da hibridacdo na musica e
na arte, mas o conceito estende-se para as praticas da vida cotidiana, tais como:no
desenvolvimento tecnoldgico que surge por meio da criatividade em reconverter um
patrimonio(uma fabrica, uma capacitacdo profissional, um conjunto de saberes e técnicas, a

fim de recoloca-lo em novas condicgdes de producdo e mercado(GARCIA CANCLINI, 2003).

Em nossa pesquisa, essa situacdo € bem representada nas bancas de folhas da Feira de
S&o Joaquim(FSJ) onde as memorias dos nossos informantes mais antigos da feira remetem-
se constantemente ao modo de vida rural e/ou quilombola, conforme descrito com mais
detalhes no capitulo seguinte. Apesar do contato com o Recdncavo ter diminuido, a feira
continua com uma logistica privilegiada como ponto central da Baia, interligando diferentes
areas rurais com a cidade, pois se localiza atualmente na mesma regido do terminal maritimo
(Séo Joaquim — Bom Despacho) e da estacdo ferroviaria (Calcada —Paripe). Além disso, a
presenca de pessoas ligadas a diferentes oficios e territorios torna a feira um espaco
privilegiado das culturas populares. O que permite diferentes enunciados de se encontrar e
relacionarem-se: concordando ou discordando, complementando e se construindo na interagdo
dialdgica. Pelas mesmas raz0es, a feira € associada a Exu, conforme mostraremos no proximo

capitulo.

Como vemos, € na realidade urbana, diante dos fluxos de informacdes, que
encontramos maior interacdo entre saberes populares e tradicionais. Nessas novas
configuracdes da cultura, formada pela imensa teia de articulacdes nacionais e transnacionais,
é praticamente impossivel compreender as culturas populares com o uso de classificacGes
estanques.(CANCLINI, 1983)

Ainda assim, cabe destacar um aspecto compartilhado pelas culturas populares: trata-
se do seu teor de resisténcia, forjada na experiéncia afetiva da marginalidade social (ABIB
2019, CANCLINI, 1983; HALL, 2000; BABBA,1998, THOMPSON, 1998). A respeito das
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condicBes de colonizagdo moderna na Africa, Hall explica que a tradicdo popular constituia
um dos principais locais de resisténcia as maneiras de controlar e “reformar” o povo. Por
isso, “a cultura popular tem sido associada as questdes da tradi¢do ¢ das formas tradicionais
de vida, e também por isso seu “tradicionalismo” tem sido mal interpretado como mero
impulso conservador, retrogrado e anacronico” (ABIB 2019). Na perspectiva da Histéria
Social inglesa, THOMPSON (1998) destaca que, assim como nos territorios colonizados
pelas poténcias européias, as ideologias capitalistas também tiveram dificuldade para se
internalizarem nos distritos manufatureiros europeus onde o ritmo de trabalho ndo era imposto
pelo modo de producdo capitalista. Nesses casos, a resisténcia se baseia em valores
tradicionais para contrapor a aculturacdo. Mas, como alerta BABBHA (1998), a persisténcia
da tradicdo ndo deve ser vista como presenca de uma identidade original ou tradi¢do
‘recebida’, mas pelo seu “poder de se reinscrever através das condi¢des de contingéncia e

contrariedade que presidem sobre as vidas dos que estdo na ‘minoria’”.

Nesse sentido entendemos que a tradicdo é atualizada e modificada conforme as
(re)producdes sociais da vida, em cada tempo e local, aproximando-se do processo de
producdo de cultura em um sentido etimoldgico: do latim culturae, que significa “agdo de

29 ¢¢

tratar”, “cultivar”, o qual se originou de outro termo latino, colere, que quer dizer “cultivar as
plantas”. Sendo assim, a perspectiva de cultura que queremos abordar ¢ como agao de cultivar
e cuidar do aspecto “social da vida”, que nos soa quase como pleonasmo, pois nao caberia
humanidade sem sua condig&o social.

Com isso, a nogao de culturas populares que utilizamos nos orienta a focalizar ndo so a
existéncia da diversidade cultural, mas também o reconhecimento das relac6es fronteiricas em
que ocorrem as articulacbes das diferencas culturais, que formam o que BABBA (p.20, 1998)
denomina como entre-lugares: “terrenos para a criacdo de estratégias de subjetivacdo —
singular ou coletiva - que dao inicio a novos signos de identidade e postos inovadores de
colaboracdo e contestacédo, no ato de definir a propria sociedade”.

Através das suas experiéncias, 0s sujeitos ndo estdo totalmente a revelia das
determinacdes historicas. Embora sejam influenciados por elas ha a possibilidade de criacdo
de novas culturas. Nesse sentido, assim como Babba, Thompson também discorda de que 0s
valores e expressdes culturais sejam simplesmente impostos a massa e reproduzidos por ela.
Mesmo em contexto e relacbes determinadas, 0s processos historicos ndo estdo isentos da
interferéncia das formas de sentir e agir, fruto da experiéncia individual ou coletiva.

Thompson em uma critica a visdo determinista da histéria afirma
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As pessoas ndo experimentam sua prépria experiéncia apenas como idéias, no
ambito do pensamento e de seus procedimentos (...) Elas também experimentam sua
experiéncia como sentimento e lidam com esse sentimento na cultura, como normas,
obrigacoes familiares e de parentesco, e reciprocidades, como valores ou (através de
formas mais elaboradas) na arte ou nas convicgdes religiosas (Thompson, p.
189,1981).

O autor compreende que o conceito de experiéncia é central para compreender

(trans)formacéo da cultura e da consciéncia de determinado grupo social.

Pela experiéncia os homens se tornam sujeitos, experimentam situacoes e relacoes
produtivas como necessidades e interesses, como antagonismos. Eles tratam essa
experiéncia em sua consciéncia e cultura e ndo apenas a introjetam. Ela ndo tem um
carater s6 acumulativo. Ela é fundamentalmente qualitativa (Thompson, 1981).

As ressignificacOes da cultura e da tradicdo que formam as culturas populares séo, de
acordo com Canclini (1983),resultadas de um processo desigual de apropriacdo dos bens
econémicos e culturais por parte dos seus setores subalternos. Essa desigualdade ndo é
somente menor, mas também qualitativa, ja& que em muitos casos, ela € conflitiva a cultura
hegemonica.

Nessa mesma perspectiva das culturas populares como resultado das experiéncias de
setores marginalizados socialmente é que ABIB (p. 12, 2019) destaca o carater critico e
educativo das culturas populares, como “semente da rebeldia e da contestacdo”que se
aproveitam das brechas e fendas da cultura vigente para subverté-las e constituir formas
simbolicas de enfrentamento. Desse modo, as culturas sdo transmitidas atraves das geracdes,
mas também atualizadas a cada nova experiéncia que se coloca para 0s sujeitos e 0S grupos
sociais. Por isso, nem mesmo as tradicdes mais antigas sao estaticas. Mais que isso, elas
podem ser encontradas atualizadas e hibridizadas, como encontramos nas manifestacdes

populares.

2.3 Mestras e mestres como principal registro de saberes populares

Nas culturas populares e tradicionais € comum que 0s conhecimentos e experiéncias
sejam apresentados e transmitidos em narrativas que podem adquirir diferentes formas de
linguagem artisticas: musicas, artes plasticas, dancas, sentencas proverbiais, festas e mitos.
Utilizam-se cantos, rezas e sentencas proverbiais que expressam valores da cultura e que
também permite refletirmos a respeito da importancia da saude, e do cuidado de si e do outro,
numa perspectiva comunitaria. Diferentemente de um texto escrito, essas narrativas podem ser
adaptadas e atualizadas a cada vez que sdo contadas. A relagdo entre a experiéncia e narrativa

ja havia sido observada por BENJAMIN(2000) ao tipificar camponeses e viajantes como 0s
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dois principais arquétipos de narradores. O primeiro manifestava as suas experiéncias
constituidas por longo tempo vivendo no mesmo local; o segundo, narra sua experiéncia do
que foi vivido em suas diversas viagens. Em contraste, Benjamin constata que os combatentes
retornavam mudos ap0s participarem dos horrores vividos durante a primeira guerra, em

consequéncia da experiéncia traumatica.

Todavia, nem toda atualizacdo ou adaptacdo narrada pode ser bem sucedida. Essa
habilidade requer certa formacdo advinda da experiéncia e que normalmente é reconhecida
dentro dos valores das culturas populares e tradicionais. A autoridade na oralidade, ndo t&o
diferente da cultura escrita, onde o reconhecimento do autor decorre de suas obras, se da pelo
reconhecimento social do grupo que pertence aquele que esta falando (ABIB,2005). A partir
das tradicBes de cultura oral no Mali, HAMPATE BA (2003) explica que: “Na Africa, cada
ancido que morre € uma biblioteca que se queima”. O ancido, neste caso ndo se refere,
necessariamente, aqueles com mais tempo de vida, mas ao reconhecimento social como
referencia em relacdo a algum conhecimento relevante para a existéncia de determinada
comunidade. Como explica Hampaté Ba: “vocé tem ancidos de vinte anos e tém criancas de
72 anos [..] o ancido é um homem que conhece”*. O mesmo acontece nas culturas

populares.

A denominagdo para designar os ancidos como detentores de saberes podem variar
infinitamente para cada comunidade, e de acordo com a area de conhecimento que a pessoa
atua. Por exemplo: capoeira, sambador/sambadeira, violeira(o), marisqueira(o), bordadeira(o),
rezadeira(o), erveira(o), raizeira(o), botiqueira ética... E que pode ser antecedido por algum
titulo que Ihe atesta o reconhecimento social, tais como: Paje, Cacique, Baba, lyalorixa, Griot,
Mestre, além de ancid(o), dentre outros que possam ser reconhecidos. Pajé e Cacique derivam
do idioma tupi-guarani e se utiliza para designar diferentes tipos de autoridades em algumas
culturas indigenas. Baba e lya sdo expresses Yorubas e por isso mais comuns em culturas
africanas. No ambito nacional,por sua vez, o termo mestre confere um reconhecimento nao
necessariamente ligado a idade e sim ao conhecimento e, por esta sua maior abrangéncia,
passamos a utilizar essa expressdo, de modo que consideramos as demais como suas

sinonimias. mas sem deixar de reconhecer a validade de todos, cabendo destacar alguns.

14 Trechos de entrevista disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=xGRNRmttmm4
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O nome griot € uma denominacdo reconhecida no Brasil, especialmente pelas

formulagdes da pedagogia Grib e a A¢do Grid Nacional. Conforme explica Pacheco

A palavra griot tem origem e se inspira nos masicos, genealogistas, poetas e
comunicadores sociais, mediadores da transmissdo oral, bibliotecas vivas das
historias, lutas e glorias do seu povo no noroeste da Africa — Império do
Mali[...]. O Grid aprende e ensina todos saberes e fazeres da tradicdo que
representam nacdes, familias e grupos de um universo cultural fundado na
oralidade, onde o livro ndo tem papel social prioritario. [...]. Na Africa,
existem termos diversos em cada grupo étnico e a palavra griot é
universalizante, porque no processo de colonizacdo foi utilizada pelos
estudantes afrodescendentes, que estudavam na lingua francesa, para
sintetizar milhares de definicdes que abarca. [...]. Segundo Hampaté B4, sdo
griots conhecedores, griots historiadores, griots comunicadores, griots
genealogistas, griots masicos, griots animadores, griots rei, griots
embaixadores.[...] (PACHECO, 2016)

Pacheco abrasileirou o termo griot e os primeiros povos do Brasil também
reconheceram na palavra a definicdo de um lugar social e politico na comunidade para
transmissé@o oral dos seus saberes e fazeres, a exemplo dos Kaingang do Rio Grande do Sul,
dos Tupinambas das Aldeias Tukun e Serra Negra na Bahia, os Pankararus de Pernambuco, 0s

Macuxi em Roraima, os Xavantes e Bororos em Mato Grosso do Sul.

Em relacdo ao termo loruba lyalorixa, Mae Zilda, 57 anos, estudante, sambadora e
lalorixa em Santo Amaro, explicou que, desde os tempos das suas avés, as mulheres das
comunidades quilombolas do Recéncavo eram responsaveis pela salde das pessoas e dos
cuidados das criancas. Chamadas de iya, elas assumiam as tarefas de cuidadoras, parteiras,
cozinheiras e curandeiras que utilizavam os recursos naturais disponiveis para garantir a satde
das pessoas, s6 que “naquele tempo ndo recebiam o nome de lalorixa”, conta Mée Zilda se
referindo a sua época de infancia. Atualmente, o titulo de lalorixa é concedido aquela que

ocupa o mais alto grau de hierarquia dentro de um terreiro de candomblé.

Podemos inferir que na cultura popular e tradicional o mestre é aquele ancido que
também ensina. Assim como ocorre na cultura tradicional bantu-kongo. Fu-Kiau (2017)
procura destacar o prestigio conferido aquelas(es) que sdo incumbidas(os) das tarefas
relacionadas ao cuidar e ensinar dentro da cultura tradicional Banto-Congo. Segundo Fu-Kiau
(2017), os ancidos, por terem a habilidade de ensinar, sdo as pessoas mais valorizadas na arte
do Kindezi que, por sua vez, é uma das mais importantes responsabilidades divididas tanto por
mulheres quanto por homens em uma comunidade africana. Ndezi, aquele que pratica a arte
da Kindezi, foi traduzido por Fu-Kiau como baby-sitter (babas), porém, ndo é para ser

confundido com uma doula ou uma ama. Ndezi lida ndo apenas com bebés, mas também com
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criancas e com o cuidado que deve ser dado a elas. No entanto, esta € uma arte que pode ser
aprendida e aperfeicoada ao longo da vida, e ndo adquirida instintivamente. Enquanto que, na
cultura ocidental a tarefa de cuidar de criancas é tdo desvalorizada, na cultura banto é a maior
honraria concedida a um membro da comunidade. Isso porque, segundo Fu-kiau, o objetivo
coletivo da sociedade banto estd voltado ao desenvolvimento das habilidades, em todos os
aspectos, de cada pessoa. Esse desenvolvimento ocorre num processo (dingo-dingo) de
infinito espiral de nascimento, transformacdo e responsabilidade (FU-KIAU, 2017; SANTOS,
2019).

Conforme a trajetoria social cada individuo pode atuar como Ndezi em uma das trés
formas em que ela é encontrada na sociedade africana. A primeira categoria é formada por
jovens Ndezi que ainda sdo muito novos para trabalhos realizados por adultos. Sua idade varia
entre 5 e 10 anos e tem como tarefas, tomar conta das criangas mais novas enquanto os pais
trabalham. Nessa funcgéo, entre outras coisas, ele deve aprender a carregar, alimentar, dar
banho e acalmar uma crianga mais nova. E, se achar necessario, deve noticiar a8 mée, em casos
de emergéncia. Ha também Ndezis ocasionais (NdeziYantdta) que fazem parte das forcas
sociais produtivas e que realizam trabalhos no vilarejo como assar péo, reparar casas, extrair o
Oleo de dendé, etc.. Por essa presenca um pai ou mée pode pedir a esse individuo para cuidar
da crianca enquanto se ausenta para algum trabalho. Mas s&o 0s ancidos que formam o grupo
mais importante de Ndezis. Apesar da falta de forca os excluir como forca produtiva, sua
experiéncia e sabedoria 0s colocam ndo somente como babas, mas também nos papéis de
conselheiros e professores, responsaveis por transmitir os conhecimentos da sua comunidade,
através de cancoes, histdrias e lendas, assim como explicar, de acordo com suas vivéncias no

dingo-dingo, as regras sociais e existenciais. Como descreve Fu-Kiau (2017)

Uma crianga do Kongo aprende muito com um Ndezi ancido de sua
comunidade sobre plantas - seus nomes, usos e onde uma pessoa pode
encontra-las; sobre animais e histérias morais relacionadas a eles; o que estes
animais comem e como se reproduzem; sobre pessoas de longe, seus
costumes, linguas e modos de vida; e, acima de tudo, aprendem o que as
criancas mais gostam: cangdes, historias, jogos e truques.

Essa participacdo do idoso na formacao das criancas também o beneficia na medida
em que o torna socialmente ativo. Essas atividades ajudam a manter a salude fisica e

psicoldgica das pessoas mais velhas da comunidade.

Um ndezi velho, para as criancas, € uma estrela da vida. Eles brincam,
cantam, saltam e dancam com ela. Seu colo é a melhor cama para estar e
descansar. Um ndezi velho € visto as vezes como sendo melhor do que seus
préprios pais — principalmente se o Ndezi for um av6. Sabe ndo s6 como
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acalmar, mas melhor, como censurar uma crianca. Ele/ela é um pai por
exceléncia para ele/ela sabe o que é ser um pai, um ndezi/babd e uma
crianca. E, acima de tudo, é uma pessoa de experiéncia que sabe ler as
mentes das pessoas.

Dessa forma, cada africano participou em algum momento de um dos trés diferentes
grupos de Ndezi, como exige o ambiente social e cultural, de modo que todos trabalham para
a comunidade e a comunidade funciona para todos. E essa integracdo que relata Fu-Kiau
(2017)

com a pratica do sistema Kindezi, os mais jovens e 0os mais velhos membros
da comunidade ndo sdo excluidos do dingo-dingo (processo) da economia
coletiva. Isso explica porque Kindezi, ndo é apenas a arte de tocar e cuidar
da crianga, mas de moldar a humanidade e o futuro de seu ambiente mundial.

No Brasil, “o mestre também aparece como figura central na preservagdo e
transmissao dos saberes que organizam a vida social das culturas populares” (ABIB, 2006
p.91), conforme aponta Abib ao fazer um paralelo com a funcdo dos poetas na Grécia Antiga,
a partir do exemplo do que acontece na Capoeira. Assim, como 0s poetas da Grécia antiga, 0s
mestres de Capoeira sdo os guardides da memoria e responsaveis por divulga-las para aqueles
que recorrem a ela, tendo na oralidade, sua principal ferramenta. Esta oralidade vai muito
aléem da vocalizacdo e, somente possivel, segundo o autor, porque 0os mestres corporificam a
ancestralidade do seu povo e tornam possivel a restituicdo do passado como forca
instauradora para dignificar o presente e conduzir a acdo para o futuro (IDEM p.92). Essa
evocacdo do passado ao presente ocorre durante os rituais que “permitem a experiéncia de
relembrar em conjunto” (p. 101, ABIB, 2005). A presenca da memoria, da oralidade e da
ritualidade investem as culturas populares de uma perspectiva temporal ndo-linear, como

ocorre na capoeira, conforme a descricdo de ABIB (p.109, 2005)

Quando numa roda de capoeira angola, os jogadores, antes do jogo,
agacham-se em reveréncia, e no cantar de uma ladainha, invocam todo um
passado de luta e sofrimento; quando se busca nesse momento de celebragéo,
toda a memdria e a tradicdo espiritual de um povo que segue resistindo ha
séculos de dominacédo; quando esse didlogo corporal se inicia expressando
uma estética que remete a toda uma ancestralidade que incorpora referéncias
rituais de um passado gque continua vivo, tatuado no corpo de cada capoeira,
talvez possamos compreender um pouco melhor a nogéo de circularidade do
tempo; talvez possamos sentir essa forga instauradora de um passado que
vigora a cada vez que os acordes de um berimbau ecoam como navalha
cortando o ar.

Desse modo, as mestras e mestres, sdo aqueles que detém certa experiéncia,
reconhecida socialmente, ndo pela sua idade, mas pela capacidade de aprender, ensinar e
atualizar as tradi¢Oes, juntamente com 0s mais e com 0S menos experientes. Através das

circularidades, mantendo o originario no centro, 0s mestres orientam as pessoas a realizarem a
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travessia das diferentes temporalidades, trazendo o passado ao presente, ndo para ser repetido

e sim para orientar e impulsionar o futuro.
2.4 Valorizacdo de mestras e mestres como politica institucional de preservacgao

Observando como ocorre a formagdo e reconhecimento dos mestres em diferentes
culturas tradicionais podemos compreender a importancia da valorizacao e insercéo destes nas
atividades formativas da sociedade e nas relagdes com 0s mais jovens. S30 nessas ocasioes
que suas experiéncias podem ser mais bem expressas para a sociedade e transmitidas para as

novas geragoes.

Contudo, apesar da presenca de manifestacdes culturais diversas em nosso contexto
nacional, as relacbes de poder entre culturas populares e tradicionais e a cultura hegeménica
acabam por silenciar cada vez mais as primeiras. Esse silenciamento estd representado na
dificuldade em reconhecer a presenca dos saberes ancestrais nas manifestacdes culturais
hibridas tdo caracteristicas na América Latina. Ou seja, no contexto atual, os saberes
relacionados as culturas tradicionais e populares, apesar de contribuir para nossa formacéo

nacional, ndo sdo consagrados, parafraseando Mario de Andrade .

O grande problema, segundo Canclini (2000), € que o processo de hibridismo gerado
pela globalizacdo ndo considera as singularidades de cada relagéo intercultural ao apresentar
todos os povos em uma interatividade indiscriminada. Dessa forma, mesmo em um ambiente
rico em diversidade cultural, na globalizacdo capitalista, apenas as praticas que tem um
potencial lucrativo acabam perpetuando-se, formando uma espécie de monopdlio cultural, ou
monocultura da mente, conforme termo proposto pela ecdloga Vandana Shiva (2003).
Segundo ela, a ciéncia atual funciona de forma colonizadora e atua impondo tecnologias que
visam tampouco a produtividade, mas sim a lucratividade. Pois, ainda que os saberes locais
sejam mais eficientes na manutencdo da biodiversidade para a sustentacdo da vida, estes
acabam por ser substituidos pelo modelo hegeménico. O saber dominante, pretensiosamente
universalista, ndo reconhece, impede e descarta a existéncia de uma pluralidade de sujeitos e
caminhos que levam ao conhecimento da natureza e do universo, tratando essa diversidade
como erva daninha. Isso coloca em risco a existéncia de diversos sistemas de saberes e
milhdes de pessoas em todo 0 mundo que vivem sob esses sistemas.

Em oposicdo a essa monocultura, Santos (2007) propde uma ciéncia que fagca emergir
uma ecologia de saberes para abarcar diferentes compreensdes de mundo. Esta ecologia trata

igualmente o conhecimento moderno e os saberes tradicionais e populares. Tudo isso, ndo
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significa negar a importancia da racionalidade moderna e abrir mdo de toda produgéo
cientifica, tampouco romantizar a falta de escolaridade e de ensino formal. Mas, reconhecer
que todo paradigma é limitado e pode contribuir com saberes igualmente validos, tornando
mais rica e diversa a cultura humana.

As culturas tradicionais e populares estdo formadas por saberes e experiéncias que
possibilitaram a sobrevivéncia e o bem-estar de diversas comunidades, ao longo de milénios.
Ainda que nédo parecam lucrativos sdo saberes relevantes que podem nos inspirar alternativas
para os desafios impostos pelo modo de vida moderno. Por isso, constituem um patriménio
valoroso, embora imaterial. Para termos um exemplo, basta reconhecermos que o avango
cientifico no uso de plantas medicinais utilizadas em todo mundo também se devem aos
conhecimentos tradicionais construidos por mestras e mestres das medicinas tradicionais e
populares.

No caso de grandes centros urbanos, como Salvador, onde os processos de interacdes
culturais sdo mais frequentes, é possivel observar que os grupos de culturas periféricas e
heterogéneas sdo maiores numericamente que a cultura central homogénea. Apesar de parecer
contraditério a um sistema representativo-democratico, essa desigualdade pode ser explicada
pela pauperizacdo desses grupos que ndo dispdem de condicOes basicas para se articularem
politicamente a ponto de definirem as politicas publicas. Como aponta GAGLIETTI, et al

(206), ao comentar Canclini
Ao que parece, essa desarticulagdo tem como causa, entre outros fatores, as
dificuldades dos grupos politicos para convocarem trabalhos coletivos ndo rentaveis
ou de duvidoso retorno econbmico, sendo cada vez mais imperativo o adagio
“tempo ¢ dinheiro”. Desse modo, os elementos mais valorizados s2o os que se ligam
a rentabilidade e a eficiéncia: “O tempo livre dos setores populares, coagidos pelo
subemprego e pela desterritorizacdo salarial, € ainda menos livre por ter que se
preocupar com o segundo, ou terceiro trabalho, ou em procura-los
Diante dessa desarticulacdo e da desterritorizacdo cada vez mais acentuada, sdo cada
vez menores 0S grupos e comunidades com condicdes de realizar acdes e politicas de
preservacdo das culturas e saberes populares tradicionais. Muitas vezes, as acdes sdo
reduzidas as praticas de uma pessoa ou familia, isolada em alguma periferia dos centros
urbanos. Algumas destas acBes recebem o apoio da sociedade civil e de algumas instituicdes
de ensino, tais como as ACCS de culturas populares da UFBA, o Encontro de Saberes da
UNB e a Pedagogia Gri6, em Lenc0is-BA, dentre muitas outras que ocorrem com pouca ou

nenhuma atencdo do poder publico.
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Mas, além disso, é importante que existam politicas de salvaguarda constantes e
consistentes, que tenham como foco a garantia de que as mestras e mestres tenham condicoes
dignas para dar continuidade as praticas e transmissdes de seus saberes e memdrias. Disso
depende parte significativa da cultura nacional. No Brasil, isso poderia se efetivar com a
promulgacdo do projeto de Lei 1176/11, do deputado Edson Santos (PT-RJ), que tramita ha
mais de 10 anos no congresso. Pela proposta, a pessoa reconhecida como mestre tera direito a
diplomacéo solene, ao auxilio financeiro para a manutencdo e fomento das atividades
culturais, e a preparacdo técnica para a realizacdo de oficinas e cursos. Junto a este projeto
encontra-se anexo também o Projeto de Lei 1786/201, resultante das experiéncias da Acéao
Grid Nacional, que institui a Politica Nacional Grid para protecdo e fomento a transmissdo
dos saberes e fazeres de tradicéo oral®.

Consideracoes

No processo desigual de apropriacdo do capital econdmico e cultural, os setores
subalternos sdo menos favorecidos, ao mesmo tempo em que as culturas populares acabam
sendo deslegitimadas pela cultura dominante. Ainda assim, as culturas populares sdo capazes
de reelaborar e ressignificar alternativas mais humanas e democraticas. Por isso, é necessario
realizar politicas publicas que sdo efetivas a manutencao da préatica e difusdo dos saberes das

mestras e mestres das culturas populares.

Podemos observar que, até hoje, o maior foco nas acdes de salvaguarda dos
patriménios imateriais resultam na extensa producdo de registros materiais e documentais.
Sem desmerecer a importancia dessas acOes, entendemos que € necessario complementa-las
com a promocdo de politicas voltadas a participacdo e formacao de novos sujeitos da cultura.
Acreditamos que através da garantia de que as mestras e mestres poderao praticar e transmitir
seus saberes e experiéncias € que sera possivel garantir a preservacdo destes patrimdnios
imateriais, haja vista que as inlmeras maneiras que 0s conhecimentos populares utilizam para

expressarem-se permitiram que descobertas antigas da humanidade chegassem aos dias atuais,

15 Os grupos participantes da Comissdo Nacional dos Grids e Mestres entendem o conceito de Grid da seguinte
forma:

“todo(a) cidaddo(3) que se reconheca e seja reconhecido(a) pela sua prépria comunidade como herdeiro(a) dos
saberes e fazeres da tradicdo oral e que, através do poder da palavra, da oralidade, da corporeidade e da
vivéncia, dialoga, aprende, ensina e torna-se a memoria viva e afetiva da tradicdo oral, transmitindo saberes e
fazeres de geracdo em geracdo, garantindo a ancestralidade e identidade do seu povo. A tradi¢do oral tem sua
propria pedagogia, politica e economia de criagdo, producdo cultural e transmissdo de geracdo em geracao
(PACHECO, 2016 p. 26)”



57

ainda que transmutadas pelo tempo decorrido.N&o devido a preservacdo de registros
materiais, pois esses se mostram menos resistentes a intempeéries naturais e sociais. Atravessar
tantos contextos adversos foi possivel, e continua sendo, porque essas informacfes séo
acessadas através da presenca de corpos e nas expressdes imediatas de suas memarias vivas.
O corpo é o primeiro e inerente suporte de midia acessado por uma pessoa. As culturas
populares sdo capazes de se difundir utilizando o recurso da oralidade, por exemplo. Claro
que quanto maior quantidade e diversidade de registros, mais fontes estardo disponiveis para
as proximas geracOes acessarem. Todavia é importante ressaltar que mesmo em condicGes
subjugadas, passando por momentos de escassez de meios materiais para expressar-se, as
geracOes mais antigas continuam a transmitir as culturas populares como um legado relevante
para 0S mais novos. Somente salvaguardando as pessoas que a vivenciam, e as condicdes

necessarias para sua vivéncia, € que se podera salvaguardar as culturas populares.

Desse modo, € preciso ir alem da execucdo de programas perenes, por meio de editais
pontuais de incentivo as praticas de culturas populares, pois, as culturas populares dependem
de praticas formadas por uma vida e/ou geracdes. Por isso, é necessarias politicas publicas
que garantam a subsisténcia e o reconhecimento do estilo de vida de mestras e mestres das
culturas populares. Isso pode ser garantido através de uma pensdo a cada mestra e mestre,
reconhecida(o) socialmente, que seja suficiente para viabilizar a manutencao das suas praticas
populares e a realizacdo de oficinas e atividades de difusdo das praticas populares e/ou de

formacdo de novas(os) mestras e mestres.
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30 SABER E O PODER DAS PLANTAS NA FEIRA DE SAO JOAQUIM (FSJ)

Introducdo — em busca das raizes

Os dados dessa pesquisa foram produzidos durante distintas incursfes a Feira de Séo
Joaquim (FSJ), em Salvador-BA, no periodo de 2017 a 2021 . O primeiro foi a pré-producéo
do documentario audiovisual “Erveiras do Brasil”, dirigido pela cineasta e Ekedji Vanessa
Santos Oliveira. A proposta deste projeto foi de retratar diferentes praticas de cura com
plantas em todo o Brasil. Foi através dele que conheci a feira de Sdo Joaquim e estabeleci o
primeiro contato com os donos de banca de folhas — que seriam meus primeiros informantes
para esta pesquisa. Desde ent&o, me tornei um frequentador da feira e cliente dos vendedores
de folhas mais antigos deste local, o que possibilitou dialogos em que expus minha pesquisa,
aplicando um roteiro de perguntas pré-estabecidas e registrar as respostas de sete
comerciantes: Paola, Rosa, Caxingué, Jodo, Lélis, Raimundo e Roque. Além deles, as
conversas com outros frequentadores e clientes, de forma menos sistematica, serviram como
referéncias para o desenvolvimento desta pesquisa. Essas pessoas se dispuseram a
compartilhar partes da sua historia que me proporcionaram refletir acerca do uso de plantas
nas curas populares e a formacgdo desses saberes. A aceitabilidade de multiplas referéncias é
tida como necessaria ao abordar uma investigacdo no campo da cultura, espaco capaz de
emergir uma variedade de formas de uma mesma natureza. Conforme bi(blio)grafia
consultada, sob influéncia da etnografia critica sistematizada por Macedo (2006), reafirma-se
a validade de pesquisas sob multiplas referencias. Tal perspectiva pode resultar, inclusive, em
bricolagens tedricas ndo previstas, advindas da teoria, empiria e interpretacdo do autor,
entretecidas por meio de rigor critico (MACEDO, et al 2009).

Também foram realizados registros e coletas de dados dos feirantes durante a minha
participacdo durante o programa de mestrado, na disciplina Educacdo e Culturas Populares,
no ano de 2018,. Outro momento de atuacdo na Feira de S&o Joagquim aconteceu durante a
participacdo como convidado na disciplina ACCS (Acdo Curricular em Comunidade e em
Sociedade), sobre a regéncia do professor Doutor Eduardo José Farias Borges dos Reis,do
Departamento de Medicina da Faculdade de Medicina da UFBA.

Os dados colhidos na FSJ sdo aqui apresentados e descritos inicialmente por meio de
narrativa literaria inspirada nas experiéncias vividas no local e nos depoimentos colhidos por
diferentes pessoas que conversei durante toda a pesquisa. Uma forma de descrever as

informacdes e apresenta-las de modo menos exaustivo. Todavia, ndo é interesse da pesquisa
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que a narrativa seja tratada como pura descricdo dos fatos tais como sdo, ja que a prépria
sintese e recursos estéticos e linguisticos denunciam o olhar de seu autor (MACEDO, 2006).

No caso das culturas populares, em muitos casos, seus conhecimentos s&o
apresentados e transmitidos através de linguagens artisticas: misicas, artes plasticas, dancas,
festas, narrativas e mitos. A transmissdo por meio de experiéncias estéticas possibilita que
informacBes milenares sejam transmitidas através de geracGes. Desse modo, a reconhecida
capacidade da arte em valorizar a subjetividade (MOREIRA, 2012 P.5) caracterizam 0s
saberes populares como refugios as diferencas, em contraposicdo com uma perspectiva
racionalista e universal. Na busca por essa valorizacdo optamos aqui pela narrativa literaria,
haja vista que a forma de apresentacdo dos dados é também propositiva, pois, apontam quais
aspectos o autor pretende ressaltar, contrastar e, até mesmo, omitir (MACEDO, 2006). Ela ¢
portanto, parte do resultado do fazer cientifico e ndo somente ato preparatorio para a producao
do saber.

3.1 Bancas de folhas: alimentos para o corpo e espirito

Fui despertado por diferentes cheiros que exalavam das pequenas embarcacdes a vela
que, atracadas, descarregavam seus produtos no porto da Feira de S&o Joaquim, iluminadas
pelo reflexo do entardecer na baia de todos 0s santos. Meia duzia de saveiros coloriam o azul
do mar. Sentado no areal, distinguia algumas das mercadorias que chegavam do Rec6ncavo:

acucar, azeite de dendé, bananas, farinha de mandioca, mangas, peixes e carnes defumadas.

Levantei-me com dificuldade, sentindo dores em todo corpo e enjéo. Toda essa
sensacdo me levou a focar no motivo de estar ali: procurava um remédio para esse mal-estar.
No dia anterior tinha tomado uns comprimidos para as dores no corpo que consegui depois de
seis horas esperando atendimento na UPA dos Barris. Além da dor no corpo - que o remédio

ndo curou — ganhei um enj6éo estomacal.

Fui para o areal em busca de ar fresco. O cheiro do ambiente da feira parecia piorar
minha condicdo. No fundo das inimeras barracas, 0 esgoto improvisado se misturava com 0s

restos de cargas pelas ruas da feira até se misturarem com o mar.

Por isso que outras pessoas vém buscar a planta e ndo o proprio doente — pensei.

Ainda assim, tive que me embrenhar nos corredores estreitos entre bancas, barracas e pessoas.
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Na verdade, a feira nunca foi s6 um local de trabalho e comércio. As bancas de
produtos também se tornam abrigo para um descanso vigilante, ao fim do dia ou no meio da
tarde. Entre o porto e a feira de Agua de Meninos circulavam trabalhadoras informais de todas
as idades: vendedoras, ajudantes, carroceiros, moleques de recados, cozinheiras, além das
criangas andarilhas, conforme descritas por Jorge Amado em Capitédes de Areia. Entre entes,o

passado, presente e o futuro coexistem no mesmo espaco.

Resolvi sentar em uma das bancas que funcionavam como botequim e pedir um copo

d’agua. A garconete com boa vontade reconheceu minha palidez e me orientou:

— Vai na banca de folha de Dona Rosa. Ela sabe tudo. Sempre que tenho algum mal é

pra ela que recorro. Ela reza também, a nos todos.

Na feira de S&o Joaquim encontramos plantas medicinais sendo vendidas em diversas
barracas entre temperos e outros artigos religiosos, Porém, entre as inumeras bancas
associadas a feira de Sao Joaquim existem aquelas que s@o especialistas no comércio de

plantas, exclusivamente, para cura.

Reunidas em uma mesma area, no corredor da entrada principal, entre elas estdo
trabalhadoras e frequentadoras de diversas regides com o objetivo de comercializar plantas
utilizadas para tratar achaques. Além de ser a feira mais tradicional e popular de Salvador,
Sdo Joaquim concentra a maior distribuicdo de plantas curativas no Estado. De la séo
distribuidas folhas comercializadas em toda cidade. No comércio de S&o Joaquim, oS
fornecedores vendem para as bancas locais e para donos de bancas em outros bairros e feiras

de toda a cidade e regido metropolitana.

Proximo as bancas de folhas, me deparei com muitos clientes com vestimentas
utilizadas pelo povo de santo. Além das folhas viam-se imagens de santos catélicos, orixas, e
outros artefatos ligados as culturas africanas e amerindias: cadeiras, espadas, colares de
pedras, vestes coloridas ou totalmente brancas. No ambiente sentiam-se odores de temperos,
comidas, flores e incensos. Atravesso com facilidade a loja ‘Palacio de Oxo0ssi’ com seus
corredores espacosos e seus artigos bem organizados, que a faz destoar das demais bancas
apertadas. No fim do corredor estava uma placa ‘barraca de Omolu’, marcando uma barraca
guardada por uma senhora magra, baixa e com algumas rugas e manchas na pele. Seu falar

econdmico e cansado Ihe concede mais ainda uma aparéncia fragil, que esconde a forca que se
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necessita ter para trabalhar na feira por mais de 20 anos. Oxossi e Omolu sdo divindades
presentes nos cultos com influéncia africana que também eram cultuados principalmente pelos
povos de Ketu e Savé, como conta Ana Maria Gongalves em seu romance Um defeito de Cor.

Oxossi € 0 orixa da caca, florestas e dos animais e costuma ser representado com a sua
principal ferramenta é: o ofa (arco) e a flecha, por tudo isso também aparece associado a
fartura, a colheita e ao sustento. Omolu, por sua vez, é divindade da terra e a ele séo
atribuidos poderes de causar as doencas, principalmente contagiosas, assim como de
proporcionar a cura destas; € apresentado coberto por uma vestimenta feita de iko (fibra de
palha da costa), que segundo as narrativas, escondem as cicatrizes das chagas que um dia

cobriram o seu corpo e que, em algumas versdes da histdria, sio atribuidas a variola®®.

Enquanto perguntava por Dona Rosa, o0s clientes da feira me contaram que 0S
frequentadores mais assiduos costumam optar por comprar sempre na mesma barraca e
mantém uma relagdo de fidelidade com seu fornecedor. Para isso, os vendedores demonstram
perspicacia em reconhecer e obter as plantas solicitadas pelos clientes que, de acordo com sua
referéncia cultural, utilizam nomes diferentes para os tipos de plantas. Assim, por exemplo, a
espécie Plectranthus barbatus pode ser chamada de boldo ou tapete-de-oxala. Pra dificultar
ainda mais, o termo “boldo” também ¢ utilizado para se referir a outra espécie com a

denominacao cientifica de plectrantus ornatos codd — que possui maior toxicidade.

Dona Rosa estava sentada em um banco, na frente de sua barraca localizada no
corredor principal da feira. Era uma senhora de mais de 70 anos pequena, magra, encurvada,
de pele morena e cabelos lisos, grisalhos e escuros. Habilmente limpava e separava folhas e

levantou um olhar sério para mim, quando me aproximei.
Apresentei-me e expliquei 0 que sentia, inclusive minha piora ao chegar a feira.
D. Rosa tirou um “moi” de boldo e um de canela-de-velho e me orientou:

- Cada um daqui vocé faz um cha. Um para o estbmago e outro pra suas dores nos

nervos.

16 Essa versdo, confirma-se em Prandi (2001 ) Todavia, Bastide registrou uma narrativa que n3o reconhece que
Omolu seja portador da Variola, embora reitere sua relacdo com as doencas e a cura. “A variola néo é sendo o
castigo enviado por Omolu a todos que o desdenham ou deixam de adord-lo, ndo constituindo sua
caracteristica fundamental” (Bastide R. O candomblé na Bahia. Companhia Editora Nacional, S3o Paulo rito
Nag6. 1961.p.123).


https://pt.wikipedia.org/wiki/Orix%C3%A1
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Receoso, perguntei como ela sabia que aquelas folhas iriam me curar.

Apesar de um pouco ofendida, a Senhora que se mantinha sempre curvada escolhendo

as plantas respondeu:

- Eu aprendi isso com meu pai que era cirurgido-barbeiro famoso no interior. Ele era

descendente de indio.

- E vocé ndo pode vir na feira assim desse jeito. A pessoa quando vem pra ca tem que
estar com a energia boa. Essa feira tem desgosto. Eu estou aqui desde o comego e me lembro.
Até mesmo essa Ultima reforma, ndo ajudou. Nunca quiseram ajudar, sempre quiseram nos

prejudicar.
Paguei tudo com cinco reais e agradeci com um sorriso, que D. Rosa respondeu:

-Eu néo curo nada. Quem cura é Deus e as plantas. Ja veio gente de tudo quanto é
lugar do Brasil e de outros paises aqui na minha banca, e por isso vou te falar, meu filho:
acho melhor vocé procurar alguém pra te rezar. Eu ndo rezo mais, porque se rezar aqui na
feira eu ndo consigo fazer mais nada. Todo mundo vai ver e querer. Hoje também néo estou

preparada. — finalizou seriamente.

Na semana seguinte, me sentindo um pouco melhor fui cedo a Sdo Joaquim afim de
saber de onde vem as folhas que sdo vendidas. Chego a barraca de Omolu e me aproximo da
velha senhora que me recebe estendendo a palma da mao que eu aperto em um cumprimento
quase automatico. Na Bahia, Omolu também se encontra sincretizado na figura catdlica de
Sdo Lézaro de Betania, santo associado a cura, pois, em uma passagem biblica, fora
ressuscitado por Jesus. Este por sua vez é confundido com seu homénimo Lazaro (mendigo e
leproso), personagem da parabola de Lucas. Dona Judite me informa que adquire as folhas
das mulheres que colhem nas matas do interior do Estado e abastecem toda a cidade vendendo
na lateral da feira de Sdo Joaquim. Antes de chegar onde ficam as vendedoras de folhas
conheco as bancas com os vendedores mais antigos: Roque, Hippie, Pingo, Caxingué e Lélis
do Rapé. Eles vendem plantas, animais e derivados, garrafadas e rapés. Produtos de uso
voltado para a salde fisica, mental e espiritual. Atendem e conhecem 0s seus produtos e

fregueses com a habilidade de quem realiza o oficio, em média ha 20 anos.
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Os vendedores de folhas mais antigos concentram suas barracas na parte mais nova da
feira que se localiza no canto que comporta o pequeno atracadouro, no lado oposto ao
terminal maritimo. A ala comercial, recém-inaugurada serviu para realojar os comerciantes
mais antigos que foram removidos do seu ponto para darem lugar a expansao das docas e do

terminal maritimo.

Antes de tornarem-se comerciantes de folhas, as plantas e folhas ja estavam inseridas
nas suas vidas de alguma forma. Usavam para fazer chas, que acompanhavam suas refeigdes,

no tempo em que viviam em &reas rurais e o café ndo era uma bebida facilmente disponivel.

Enquanto nédo estdo atendendo os clientes Roque, Hippie e Pingo gostam de atualizar
as noticias sobre as vidas uns dos outros (amores negdcios e salde sdo temas recorrentes) e
dos parentes que tem em comum, dos quais, alguns, trabalham na mesma feira. No entanto,
nenhum dos filhos destes feirantes ou seus parentes vendem folhas ou plantas. Foi o que
soube quando conversei com uma das filhas de Caxingué que administrava o restaurante em
uma banca ao lado do estabelecimento de seu pai. Ela, contou que seus irméos e ela ndo
tiveram interesse em trabalhar com folhas ou plantas. Segundo ela, “queria um negdcio

melhor, que tivesse bastante clientes e ja que sei cozinhar prefiro vender comida”.

D. Rosa, por sua vez, conta que sofre discriminacdo da prépria familia. O marido e os
filhos evangélicos jogam fora os remédios que ela prepara, pois dizem se tratar de simpatias

demoniacas.

Com excecdo de D. Rosa e Judite, os donos das bancas de folhas sdo homens.
Contudo, na extracdo das plantas predominam as mulheres. As coletoras deslocam-se das
areas rurais até o comércio por transporte publico, cada uma chega a feira com um volume de
plantas que varia entre 15 e 20 quilos, divididas por unidade ou pequenos magos que serdo
vendidos por centavos, com variacdes no preco que ocorrem a cada negocio realizado; ja nas
bancas das feiras, 0s mesmos macos sdo encontrados com precos entre R$ 2,00 e R$ 4,00. As
plantas a venda sdo expostas no chdo deixando o cais de Sdo Joaquim coberto como um tapete
de folhas e no ar um aromas de plantas. A cada coleta. Costuma-se andar uma média de 10

km em meio as matas existentes nos distritos e municipios da baia de todos os santos.

A colheita é tradicionalmente realizada em grupo. Ha séculos atras a floresta era local

perigoso pela presenca de animais ferozes e peconhentos. Atualmente, o maior receio pra
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quem se embrenha nas matas é sofrer ataques de criminosos. Elas contaram que, além de
cobras, ja se depararam com objetos de roubos, drogas escondidas, foragidos da justica e
corpos de pessoas desovados, por entre as matas nas quais coletam as folhas e plantas. Ha
inimeros elementos e costumes que sdo observados por algumas no momento da colheita:
ouvi delas que “cada planta tem um horario” e que “cada dia é uma trilha diferente pra nao
tirar sempre da mesma planta”. Essas plantas sao colhidas, preferencialmente, no dia anterior
a venda em Salvador, para serem comercializadas ainda frescas. Em geral, essas vendedoras
chegam a Feira de S&o Joaquim as 4h (ainda madrugada) e permanecem até as 8h da manhd,
aproximadamente. Apés este periodo, vdo para seus pontos habituais de venda em outras
feiras ou retornam para seus municipios de origem para realizar seus afazeres domésticos.
Apesar da baixa rentabilidade, muitas tém, nessa ocupagdo, uma grande parte da sua fonte de
renda. Elas sustentam filhos e mantém suas casas gracas ao dinheiro advindo do comércio das
plantas e folhas que colhem com a ajuda dos familiares. Em casa também utilizam as folhas e
plantas que comercializam para cuidar da saude e da alimentag¢do da sua familia: “¢ o nosso

sustento” resume uma informante.

Ainda que oprimida em meio ao caos do centro comercial e financeiro da cidade a
Feira de Séo Joaquim € como uma farméacia que abastece os moradores da capital de artigos

naturais que podem ser utilizados para a cura.
3.2. As personagens
3.2.1 A pesquisa e 0 pesquisador

A pesquisa com os comerciantes de folhas e plantas teve inicio no comércio na Feira
de Sdo Joaquim, onde me tornei cliente das bancas como modo de trocar informaces com 0s
vendedores que sabiam formas de utiliza-las para a cura. Também percorri o comércio de
folhas na Feira das Sete Portas e no Dois de Julho, em Salvador em trés ocasides em Julho de
2019, e a feira de Santo Amaro, no Reconcavo baiano, duas vezes no dia 6 e 7 de Abril de
2019.

Ainda que ja existisse uma experiéncia prévia do pesquisador no uso de plantas e
folhas, esta era sistematizada com base na Agroecologia, sobretudo, junto as préaticas do
Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem-Terra (MST), na regido norte do Estado do

Parana. Para realizar a incursdo em um meio social menos conhecido, optou-se por uma
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abordagem de inspiracdo etnografica que, por meio da observacdo participante, buscou
adentrar na vida cotidiana das pessoas para compreender o sentido, l6gica e motivos de suas
acoes (PUJADAS, 2010).

Nas incursdes & campo na feira de Sdo Joaquim também foram entrevistadas sete
pessoas com perguntas que permearam duas questdes centrais: 1) Compreender como 0
informante aprendeu o saber e 2) Levantar a percepcdo do informante a respeito do uso de
plantas para a cura. Desse modo, buscamos responder as perguntas feitas nessa pesquisa que
sdo: como ocorre a aprendizagem de uso de plantas medicinais e qual sentido atribuido pelo

sujeito a sua atuagdo na medicina popular.

Entendemos que na Feira de S&o Joaquim ocorrem processos de educacéo relevantes
tendo em vista que as bancas de folhas da feira sdo locais onde as pessoas aprendem e
ensinam, de forma dialogica, numa praxis dos afazeres cotidianos, tais como: alimentar,
trabalhar e cuidar. Aprender e ensinar aqui se remete ndo somente a possibilidade de receber
ou fornecer informacGes acerca da melhor forma de produzir um alimento ou um remédio,
mas também como essas informacgdes formam e transformam a consciéncia das pessoas. De
acordo com Paulo Freire,o didlogo, ndo € formado por palavras vazias, mas pela praxis. “Ele €
este encontro dos homens, mediatizados pelo mundo, para pronuncia-lo, ndo se esgotando,
portanto, na relacdo eu-tu” (FREIRE,p.50, 1974). Por meio deste processo de formacdo da
consciéncia, as pessoas dao sentido a sua relagdo com o mundo, elaborando a cultura humana
(IDEM, p.46)

Na FSJ, uma das entrevistas foi realizada conjuntamente, na presenca dos trés donos
de bancas de folhas mais antigos da feira: Roque, Raimundo e Jodo; outras quatro entrevistas
foram individuais com: Caxingué, Lélis do rapé e Rosa, outros donos de banca de folhas; e
com Paola, uma vendedora e colhedora de folhas e plantas que ndo possui banca. A primeira
entrevista coletiva funcionou como um grupo focal mediado pelo pesquisador onde foram
discutidas questdes com base no mesmo roteiro pré-estabelecido. A vantagem do grupo
multifocal é que os debatedores complementam as informacGes e compartilham suas reflexdes
durante o didlogo entre conhecedores de uma mesma realidade a ser discutida e dos conflitos
ali existentes. Por outro lado, o entrevistado pode omitir alguma informacgéo ou opinido mais
polémica, a fim de evitar embates com outro participante do grupo. Para evitar conflitos, o

pesquisador precisa realizar uma mediagéo atenta e sensivel (MACEDO, 2006).
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No ambito geral, foram diversas conversas que renderam entrevistas ndo-diretivas que
possibilitaram a incorporagdo do discurso livre do entrevistado. A vantagem deste tipo de
entrevista é que ela difere da simples aplicacdo de um questionario, permitindo a geracdo de
informacdes qualitativas em maior profundidade, proporcionando também maior interacao
entre entrevistador e entrevistado, fundamental para a leitura aberta de representacdes e
percepcdes sociais e processos de engajamento socioinstitucional. Por meio desta técnica o
informante tem a possibilidade de discorrer sobre suas experiéncias, expectativas,
representacdes da realidade e pontos de vista, de forma mais livre e espontanea, atribuindo
sentido aquilo que foi vivido através da prdpria narrativa. As respostas foram registradas,
parte em caderno de campo e parte em audiovisual, em seguida organizadas em tabela.
Conforme afirma Lakatos e Marconi (2003), o que garante o carater cientifico é a selecdo dos
entrevistados a qualidade da informacdo levantada, levando-se em conta caracteristicas
subjetivas dos entrevistados e a pertinéncia da selecdo dos individuos. O critério de escolha
das pessoas entrevistadas se deu pelo reconhecimento social de seus pares e da comunidade
que atua, além da disponibilidade em contribuir com a pesquisa. Segundo Rosario, (1987), a
medicina popular é construida a partir de uma “rede de organizagées sociais espontineas”,
nesse sentido, nas incursdes etnograficas procuramos quem eram as referéncias em folhas e

plantas, conforme as informacg6es obtidas com os frequentadores da feira.

As fotografias e videos feitos na FSJ utilizados nessa pesquisa foram frutos de uma
producdo coletiva em que tive a companhia em algumas idas a campo da fotografa, cineasta e
Ekedi Vanessa Santos Oliveira. No inicio esse trabalho esteve vinculado ao projeto da
cineasta em produzir uma série audiovisual a respeito das erveiras do Brasil, o que refletiu na
escolha do tema de pesquisa como também no formato do texto em uma espécie de roteiro
ficcional. Além disso, sua vivéncia no Candomblé contribuiu para produzir muitas das

compreensdes aqui colocadas.

A realizacdo de outros registros audiovisuais, editadas posteriormente, foram
realizadas durante a participagdo na disciplina “Cultura Popular ¢ Educagdo”, em conjunto
com os demais estudantes, no periodo correspondente ao segundo semestre letivo de 2018,
lecionada pelo Professor Pedro Rodolpho Jungers Abib, na Faculdade de Educacdo (FACED),
da Universidade Federal da Bahia (UFBA), que resultou em um curta-documentario contendo
as entrevistas dos mais antigos vendedores de folha da Feira de Sdo Joaquim, na época. Este

video realizado conjuntamente com 0s demais participantes da disciplina encontra-se
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disponivel na plataforma Youtube (youtube.com/watch?v=npTczQeNY80&t=95s). Contei
também com a companhia dos estudantes da disciplina ACCS MED-C89, sob a regéncia do
professor Eduardo Reis, do Departamento de Medicina da Faculdade de Medicina da UFBA.
Com eles realizei registros de entrevistas com os vendedores de folhas mais antigos, no

segundo semestre de 2019.

Todas essas contribuicdes possibilitaram a criagdo do registro material e constituiram
um recurso mnemonico que permitiu destacar detalhes de elementos visuais que, no momento
do campo, ficaram em segundo plano ou passaram despercebidos. Nesse sentido, ROCA E
GIRONA (P.171) atentam que a fungéo evocativa das imagens como recurso mnémico pode
ser similar aos diarios de campo, com a ressalva de que ambos ndo remetem necessariamente

aos motivos, estado de animo nem impactos que acompanharam 0s momentos dos registros.

No percurso etnogréfico, Lélis foi nosso primeiro contato e costumava consultar Rosa
quando precisava saber algo a respeito das folhas. Roque, Raimundo e Jodo foram citados
como 0s mais antigos na feira e Caxingué foi reconhecido pelos clientes por ter grande
conhecimento nas folhas e plantas utilizadas no Candomblé, por isso, € bastante requisitado
pelo povo de santo. Paola, por sua vez, € a maior distribuidora de folhas e plantas da feira de

Sé&o Joaquim.
3.2.2 O curioso rapezeiro

Ao ver a camera fotografica Lélis logo procurou saber quais eram 0s nossos interesses.
Fez questdo de mostrar orgulhosamente a sua banca e sempre atendendo gentilmente os
clientes. De fato, nota-se um grande emprenho em manter organizadamente disposta a

mercadoria, sobre o que ele contou :
-Aqui é apertado. Na feira antiga, antes da reforma, eu tinha mais espaco.

Muitos feirantes fazem ressalvas quanto a reforma. Embora ela tenha melhorado partes
estruturais do espaco, moveu bancas e barracas a contragosto de muitos comerciantes. A
disposicédo atual do comércio ndo levou em conta que os feirantes aproximavam suas barracas
por lacos de solidariedade e preferéncias de convivio, usualmente reforcadas por relacdes de

parentesco.
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A banca de Lélis, 53, é especializada em Rapé. Ele receita folhas para chas baseando-
se em uma lista que ganhou de um mascate de produtos naturais, de Sdo Paulo (Anexo B). Por
ser bastante curioso, gosta de conversar e adquirir conhecimento na feira com outros
comerciantes e os consumidores. Também conta como orienta os clientes, como por exemplo,
na diferenca entre a raiz do acafrdo-da-terra (Curcuma longa) e o acafrdo (Crocus sativus)
que se usa 0s estigmas da flor: “As pessoas vem aqui com a receita da internet. Dai pedem
raiz de agafirdo. Mas, se tirar a raiz mata a planta. Nédo pode usar a raiz”. A Crocus sativa é
uma especiaria pouco conhecida no Brasil e mais utilizada na culindria mediterranea. Dizem
ter propriedades que auxiliam no tratamento para depressdo leve e moderada
(AKHONDZADEH, et al, 2004).

Figura 1 Banca do Lélis do Rapé, Salvador-BA, 2017

il
Al y

Fotografia Crioulla Oliveira

Sempre que vou a sua banca ele me oferece um rapé diferente para provar. Explicou-
me que o rapé é composto normalmente por tabaco. Trata-se de um produto elaborado pelos
povos amerindios que obtinham um pé através da maceracdo de diversas partes das plantas,
posteriormente carbonizadas e trituradas. Este preparo pode ser ingerido, aspirado,

friccionado ou aplicado em cataplasma (Camargo p. 130, 2014). Ha mais de 30 anos
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convivendo diariamente no mesmo ambiente, tornou-se um grande conhecedor das formas de
uso de folhas e plantas, de especiarias da culinaria européia as raizes indigenas. Destacando
assim que, entre os ingredientes que comp&e a medicina popular, esta a influéncia de saberes
gastronémicos e cientificos da cultura hegeménica. Nesse sentido hd um paralelo entre o
ecletismo de Lélis e o que reconhece Canclini(2010) ao estudar as culturas populares na
América Latina: é que neste territorio o tradicional e o moderno ndo se contrapdem, mas
acabam coexistindo. Tendo essa interseccdo ainda mais acentuada conforme avanga a

globalizacdo.

Nesse sentido, também € inegavel a presenca de informacdes retiradas da internet
circulando entre os frequentadores da feira. A TIC Domicilios 2018 revela que 70% dos
brasileiros usou a Internet nos trés meses que antecederam o estudo, o que corresponde a
126,9 milhdes de pessoas. No recorte por classe socioeconémica, houve avango no percentual
de usuarios das classes DE, que passou de 30% em 2015 para cerca de metade da populacéo
em 2018 (48%).Em relacéo aos dispositivos utilizados, o estudo aponta que 85% dos usuarios
de Internet da classe DE acessa a rede exclusivamente pelo celular, 2% apenas pelo
computador e 13% se conecta tanto pelo aparelho mével quanto pelo computador. Tudo isso,
traduziu-se na ampliacdo do acesso a internet e consequente aumento na producdo e
compartilhamento de informacBGes em portais, blogs e sites de redes sociais. O que pode
contribuir para difundir e reafirmar a existéncia de saberes populares que ndo se encontram
suficientemente representados em ambientes de educacdo formais, tais como as escolas e
universidades. Por outro lado, propaga-se de modo mais rapidos muitas informagoes falsas

que, no caso do uso de folhas e plantas, podem trazer maleficios a satde.

Desse modo, muitos usuarios buscam tratar-se com plantas e folhas baseadas em
diferentes fontes de informacGes obtidas na internet. Nesses casos € importante a atuacao de
vendedores de folhas que possam orientar a forma adequada para 0s usuarios,assim como um

bom farmacéutico orienta o uso de remédios industrializados.
3.2.3 A velha senhora

Dona Rosa (in memorian), tinha 61 anos, orientava muitos feirantes e clientes da FSJ,
vendia as folhas in natura e também fazia garrafadas e xaropes para os clientes. Disse que no
passado também rezava as pessoas, porém isso demandava muito do seu tempo e da sua

dedicacdo. Ela dizia que era preciso estar com o corpo preparado para rezar alguém. Ter um
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cuidado com a alimentacdo e com os habitos mais recentes. Deveriam ser saudaveis e éticos,
para que a pessoa estivesse com um espirito forte para que a causa do adoecimento do
paciente ndo afetasse a quem vocé reza. Segundo ela, parte das coisas que faziam mal para o
cliente ia para o ramo de folha que instrumentalizava durante a reza e também poderia afetar a
pessoa que estava rezando se ndo estivesse com o espirito e o corpo integro. Tinha um filho
de 23 anos que trabalhava em uma banca de alimentos na FSJ, mas o restante da familia, por

serem evangelicos, reprovava o trabalho dela fazendo ela se sentir discriminada, como conta.

Figura 2D.Rosa, Salvador-BA, 2017

Fotografia Crioulla Oliveira
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Diante do preconceito desferido as referéncias espirituais da medicina de D. Rosa
emerge a antiga relagé@o entre o epistemicidio e as teorias racistas. Destaca Grosfoguel (2016),
que o racismo religioso foi o primeiro elemento racista do ‘“sistema-mundo patriarcal,
eurocéntrico, cristdo, moderno e colonialista” cunhado na Espanha do final do século XV para
designar os muculmanos e judeus como “povos sem religido” para justificar o genocidio em
Al-Andalus, em seguida foi transplantado para caracterizar 0s povos das Américas,
identificados como “indios” (Grosfoguel,p.38, 2016). Se durante o periodo colonial, a igreja
catolica ficou encarregada de evangelizar e praticar a perseguicdo religiosa, nos dias de hoje,
vé-se de forma preocupante como o pensamento ocidental, através de movimentos de
renovacao (“renovaristas”, renewalists), bastante presente entre pentecostais, cooperam para a
intolerancia e praticas fundamentalistas (CUNHA, 2017). Embora, parte das préticas
religiosas tenham sofrido uma inflexdo mais humanista, a partir da abordagem critica e
contextual difundida pela teologia da libertacdo desde a década de 60, na América latina, a
teologia da prosperidade, desde entdo adotada pelos grupos de renovagdo, compreendem que
a graca divina se da através do acumulo financeiro de cada individuo e, portanto, a
desigualdade social € resultado da auséncia ou insuficiéncia de fé e/ou insubordinacéo ao deus
cristdo. Caracterizando, portanto a mesma roupagem ideoldgica que reforca o estado de
colonizacdo e opressdo dos povos marginalizados (Ibid). N&o por menos, Mignolo (2007)

aponta o cristianismo como uma das principais ideologias da modernidade/colonialidade.

D. Rosa narra que cresceu aprendendo a curar com seu pai que foi um reconhecido
cirurgido-barbeiro que tratava até pessoas ricas, como ela conta, atraves de praticas adquiridas
pela sua ancestralidade indigena. Embora atualmente irregular, a pratica médica por
Cirurgides-barbeiros ja foi muito comum e reconhecida institucionalmente pelo orgéo da
Fisicatura-mor que funcionou entre 1808 e 1828, para regulamentar todas as atividades

médicas - ou artes de curar, como se dizia.

3.2.4 Os mais antigos

O entrevistado Rogue, 52, é o mais antigo vendedor de folhas da feira e s6cio de uma
banca com seu amigo Raimundo (hippie). Trabalha na feira ha mais de 38 anos “desde
quando era a feira antiga [agua de meninos] que ficava la atrds”. Aprendeu com o pai que

aprendera na feira onde trabalhava vendendo temperos:



72

- “Meu pai aprendeu por ele mesmo também, mas muitas coisas eu ensinei ao meu

pai”,

Segundo ele, passou a aprender coisas novas quando se especializou em vender apenas

folhas e plantas para cura.

Diz que muita gente da faculdade o procura para perguntar e pesquisar sobre as
propriedades medicinais das folhas e depois ndo volta e, por isso, se mostrou relutante em
conversar com mais um jovem pesquisador. Acredita que as folhas s&o a melhor fonte de
saude “quem cura é Deus, mas é através das plantas[...]. A natureza é de Deus”. Reconhece-
se “cato6lico”, mas também mostrou conhecer o uso das plantas no candomblé, pelo contato

com os clientes, segundo ele.

Figura 3 Roque (a esquerda), Raimundo ‘hippie’ (a direita), Salvador-BA, 2019.

Fonte: Arquivo pessoal do autor

Raimundo (hippie), 55, socio de Roque na banca “Cura pela natureza, s6 Deus pode
comigo”, antes de vir pra Salvador trabalhava em uma fazenda e aprendeu as propriedades
medicinais das folhas com os mais velhos da familia, como ele mesmo conta: *“ uso desde 0
interior com os meus avos. As vezes néo tinha café, pegava capim-santo, erva-cidreira, fazia

ch& e a gente comia com péo [...] faltava café, a gente ndo tinha condi¢fes”.
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De acordo com Raimundo, a verdadeira cura esta na natureza. Segundo ele, 0s
remédios vendidos em farmacias sdo caros e ndo fazem tantos beneficios quanto as folhas:
“servem apenas para deixar as pessoas doentes e aumentar o lucro da inddstria

farmacéutica”.

Na sua visdo, ha muitos vendedores de folhas atualmente, por conta do desemprego
muitos buscam uma forma de renda através do trabalho informal. Comerciante de folhas ha
mais de 37 anos, segundo Raimundo “antigamente as pessoas tinham vergonha de vender.

Eram discriminados”.

Figura 4Paola, Salvador-BA, 2017

Fotografia Crioulla Oliveira
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3.2.5 A mais jovem

Paola, 27, trabalha na feira trés vezes por semana, quando vai vender as folhas que
adquire comprando de outras colhedoras e em Mapele, onde reside. Ela, junto com outras
familias que dependem desse comércio para obter renda, sdo responsaveis por abastecer o
maior comércio de folhas da Bahia. Desde 0s onze anos, aproximadamente, Paola ja aprendia
a funcéo das folhas em casa com os mais velhos da sua familia e, ja iniciava também no oficio
de colher folhas e plantas para vender. Na feira de Sdo Joaquim, ela € uma das poucas jovens
que trabalham vendendo folhas. Todavia, explica que isso faz parte da divisdo do trabalho
dentro de cada familia. Normalmente, os jovens ajudam com outras tarefas em casa ou na
colheita das folhas. Enquanto que a viagem para a Feira de S&o Joaquim é responsabilidade
das mulheres e homens adultos, ainda que possam estar acompanhados dos filhos. Paola, por
outro lado, diferencia-se pela desenvoltura com que negocia e administra seu comércio. Essa
habilidade é imprescindivel para ela superar os comentarios machistas em um ambiente onde

a responsabilidade do dinheiro fica a encargo dos homens.
3.2.6 O cultivador de axé

Caxingué, 68, tem sua propria banca e se desloca de Itaparica - onde reside - para a
feira diariamente e, como dito anteriormente, € muito procurado pelo povo de santo que vai
comprar folhas na FSJ, apesar de afirmar ndo ser do candomblé. Todavia, afirma que prefere
usar as folhas in natura a as garrafadas e outros preparados manufaturados vendidos na sua
banca. Quando perguntei a respeito das garrafas contendo um preparado com folhas e plantas
ele exclamou em um tom baixo: “isso nao tem axé. O axé esta nas folhas”. Também diz ter
aprendido a usar as folhas e plantas para cura com os mais velhos da sua familia, mas diz que
seus filhos escolheram trabalhar vendendo outros produtos na feira. Depois de alguns
encontros mostrou o exemplar da obra de Pierre Verger, Ewé, sobre o uso de folhas no
candomblé que usa para consultas, e também outro livro: Des plantes et des dieux dans les
cultes afro-brésiliens, de Ming Anthony, em que colaborou como informante na pesquisa.
Também gosta de cultivar plantas para o uso pessoal, me apresentando um muda de Aranto
(Bryophyllum daigremontianum), que estava cuidando e que iria, posteriormente, plantar em
sua casa. Segundo ele, o Aranto foi presente de um cliente que também lhe contou sobre as
propriedades curativas da planta. Porém ele decidira ainda ndo comercializar, pois iria se
aprofundar na sua pesquisa, buscando outras fontes e experimentando ele mesmo 0s

beneficios do Arauto.
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Figura 5 Caxingué, Salvador-BA, 2017.

Fotografia Crioulla Oliveira

3.2.7 O cuidador de plantas

Mas quem realmente é especialista em produzir mudas é Jodo das folhas, 74. Na sua
barraca, além de folhas, também encontramos vasos de arruda, manjericdo, cidreira, Orobo e
Obi. Além de alguns animais como tartarugas e caramujos. Jodo mudou-se para Salvador com
19 anos, vindo do municipio de Antonio Cardoso, regido de Feira de Santana, também diz que
aprendeu a usar as folhas com os mais velhos e no convivio diario da feira. Anteriormente,
vendia temperos e frutas, mas ha mais de 12 anos comercializa folhas e plantas relacionadas a

cura.
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Vale salientar que em um dos nossos encontros, Jodo estava com o pé ferido devido a
um acidente de trabalho com um caixote. Conforme me contou, ao seu lado mantinha uma
garrafa com um liquido preparado por ele com folhas para ser usado como antibiético,
antinflamatério e cicatrizante. Também afirmou fazer uso do antibidtico receitado pelo
médico. Ele também recorre as folhas e unguentos para diminuir as dores nas costas

ocasionadas pela sua hipercifose toracica. Jodo por sua vez, diz gozar de boa saude

Figura 6Jodo, dono da banca pingo de gente,Salvador-BA, 2019

Fonte: Acervo pessoal do autor
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3.2.8 A clientela

Como frequentador da feira realizei inUmeras conversas informais com feirantes e
outros clientes que, apesar de acontecerem de forma (quase) aleatdria, ndo deixaram de
fornecer informacdes relevantes, principalmente no que diz respeito a histéria do local, a
partir dos seus agentes, 0s quais levantaram 0s processos relevantes na constituicdo das suas
subjetividades e a percepcdo das suas relacbes com o espago da FSJ. Em outras palavras,
foram as conversas informais que me direcionaram aos entrevistados e que me apontaram o
quanto os incéndios e a reforma da FSJ deveriam ser investigados e ressaltados nesta

pesquisa.

Como, por exemplo, um cliente das bancas de folha, 35 anos, trabalhador das
embarcacOes da feira, me disse enquanto encomendava um cha para suas dores no estémago,
que ja havia recorrido ao pronto atendimento e tomado o remeédio receitado, mas as dores
continuaram. Como ja havia feito outras vezes, em outras ocasides e, também sob orientagéo

de outras pessoas, buscou tratamento a base de plantas e folhas.

De acordo com os informantes e a bibliografia disponivel, a feira de S. Joaquim é
proveniente de outras duas feiras que funcionavam na regido da Cidade Baixa, no bairro do

Comércio, em Salvador: feira dos Sete e Agua de Meninos.
3.2.9 A feira de Sdo Joaquim

Inicialmente, era a feira dos Sete, que funcionava em um antigo galpdo entre a atual
Rua Estado de Israel e 0 moinho Salvador. Ela surgiu no inicio do Século XX, durante as
obras de ampliacdo do Porto de Salvador, na baia de todos os santos. Antes disso, havia um
extenso areal do cais até o elevador Lacerda e, por ali, as pessoas estendiam 0s panos e
comercializavam seus produtos ao fim dos dias, proximas ao Mercado Municipal. Provinham
em sua maioria do Recbncavo e chegavam em saveiros, que eram descarregados no Porto.
Traziam frutas, ceramicas, farinha, rapadura, alimentos e artesanatos em geral. (QUERINO e
MATTEDI, 2006).

A construcdo de sete novos armazéns, no cais das docas, acarretou de atrair mais
pessoas na proximidade que também ja tinha uma praia, era a praia dos sete, bastante
frequentada pelos moradores do Barbalho, Saude e Santo Antdnio Além do Carmo. (LIMA e
PAIM p.76, 2017).
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Por conseguinte, mulheres e homens ergueram 0s primeiros casebres, tendas e
barracos que iriam estabelecer a feira, nas proximidades do sétimo armazém e da praia do
Sete. Sua expansdo, posteriormente, atingiria a regido de Agua de Meninos passando a ser

conhecida ndo mais como a Feira do Sete e sim como “Feira de Agua de Meninos”.

Em 1934, um grande incéndio nas barracas proximas aos armazens terminou de
transferir os demais feirantes para Agua de Meninos. No local atingido pelas chamas foram

construidos, logo em seguida, novos armazéns que ampliaram o cais (PAIM, 2005).

Mais incéndios ocorreram em 1964, levando a feira para a Enseada de S&o Joaquim.
Apesar do intervalo de quase vinte anos entre o primeiro, eles ocorreram em contextos
bastante semelhantes em que havia interesses em curso para transferir a feira de local, em
Setembro de 1964foram dois incéndios em um intervalo de quatro dias, aumentando ainda
mais a suspeita de que o incéndio fora criminosamente provocado para expulsar os feirantes e
ampliar as docas. No dia 5 de Setembro o fogo iniciou dos combustiveis vazados dos galpdes
da Shell e da Esso. Segundo as investigacfes da época eles teriam sido provocados por dois
feirantes endividados As chamas s6 ndo atingiram todas as barracas porque um corrego serviu
de barreira natural. Porém, quatro dias depois outro novo incéndio atingiu a parte da feira que
havia sido poupada. O principal suspeito também foi um feirante que teria ateado fogo para
tentar se livrar de dividas. Embora as investigacdes da época tivessem identificado os
suspeitos, ninguém mais teve noticias dos paradeiros destes cidaddos ficando as reais
motivacOes sem respostas (PAIM, 2005). A investigacdo, que se arrastou por 17 anos,
considerou a Esso responsavel pelo “acidente”. Com a destruicdo das bancas, a companhia

das docas pode ampliar seus galpdes, apropriando-se do terreno onde funcionava a feira.

O fato é que, 0 desejo de transferir a feira para um lugar mais “apropriado” ndo era
apenas pela vontade em melhorar sua estrutura. Em ambos os incéndios, ja havia sido feito
um planejamento que previa a saida das barracas para o aumento do Porto de Salvador, a fim

de receber um maior nimero de embarcacgdes. Além disso,

tais medidas pretendiam sanear as principais artérias da Capital que criava
interdicdes e proibiam ou dificultavam o ir e vir dos ambulantes, para o trato
no pequeno comércio nas ruas, facultando prescricdes especificas, sem que
fossem importunadas ou a circulagio de mulheres da dita burguesia,
molestadas por homens e mulheres da plebe com seus costumes que
cantarolavam preg@es ou faziam ecoar seus falares “incivilizados', recheados
de dichotes.” (Idem, p.32).
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Na sua dissertagdo em Histdria Social, Marcia Regina da Silva Paim reconstréi muito
bem o cotidiano das trabalhadoras da feira, entre 1964 e 1973, enfatizando a tradi¢cdo do
protagonismo das mulheres negras no trabalho informal, na cidade de Salvador. Paim
descreve as negras de ganho que, no século XIX, tornaram-se um grupo peculiar que, com
transformagdes e flutuagdes, resistiram e — algumas - ascenderam socialmente devido a sua
importancia na comercializagdo e circulagdo de bens alimenticios; eram vendedoras de peixe,
mulheres de gamela, mulheres de tabuleiro mercando cuscuz ou cocada, mulheres de balaio e
ganhadeiras: também reconhecidas como mulheres de saia, pois, 0 uso de saias simbolizava o
estigma de pertencer a uma posi¢édo inferior, numa sociedade rigidamente hierarquizada por

padrdes econdmicos e étnicos, mesmo apos o fim da escraviddo:

Mulheres de saia também eram cozinheiras, lavadeiras, engomadeiras, amas
de leite e amas secas. Estas, porém, desfrutavam de uma situagdo mais
elevada. Embora a roupa acompanhasse a situagdo de muito pouco conceito,
elas conseguiam se impor na intimidade, tornando-se indispensaveis em
casas de familias [ ...]. Qual a mulher de vestido que ousaria penetrar
naquele mundo de um mercado ou de uma feira? A saia era utilizada como
uma espécie de uniforme, de couraga, de distintivo [...]. (VIANNA
Hildegardes. A Bahia jéa foi assim p.202. apud PAIM, 2005)
Diante do sumico dos incendiarios, do desejo, movido pelo preconceito
manifestado,de expulsar a populagdo “incivilizada”, ¢ do interesse de retirar as barracas e¢ dar
lugar aos galpdes é que até hoje pairam suspeitas de que estes incéndios foram

criminosamente premeditados.

Atualmente, a FSJ é local frequentado por vendedores ambulantes que trabalham
vendendo queijos, lanches, acarajés e doces pelas ruas, calcadas e 6nibus de Salvador.
Também ¢é local em que o0s pequenos comerciantes buscam abastecer-se de frutas, carnes,

peixes, além das folhas e plantas.

A FSJ esté situada no bairro do Comércio, antigo centro financeiro da cidade, proximo
ao Centro Historico e o Mercado Modelo, ao lado do embarque para o Ferry Boat, hd poucos
metros da estacdo ferroviaria da Calgada, estabelecida em uma enseada com vista privilegiada
para a baia de todos os santos. Tudo isso, torna sua localizacdo privilegiada e alvo da

especulacdo imobiliaria.
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Desde 2011, a feira de S Joaquim sofre uma reforma inconclusa. Enquanto isso, a
maior e mais antiga feira da cidade ainda em funcionamento aguarda a oficializacdo como

patriménio imaterial da Bahia.

Figura 7 Feira de Sdo Joaquim, 2017

Fotografia Crioulla Oliveira

Observando a figura acima, destacamos como o0s utensilios e artesanatos
comercializados na FSJ formam uma paisagem destoante de outros centros comerciais de
Salvador. Conforme pode ser observado nas imagem, os produtos, assim como as placas das
lojas, fazem referéncia a cultura indigena e entidades das religides afro-brasileiras, assim

como a cidades e regides fora da capital.
3.3 Rotas para 0 Reconcavo e para Africa

A feira de Sdo Joaquim tem uma antiga conexdo com os moradores do Recdncavo.
Até a década de 70 do século XX, chegava a cidade de Salvador, por meio de saveiros que sdo

embarcaces tradicionais, vindo de todo o recéncavo pela Baia de todos os santos, a producéo
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familiar de arteséos, oleiros, agricultores, pescadores, marisqueiras, catadores e coletores de
frutas e folhas, ceramistas, produtores dos artefatos e apetrechos em geral, como os destinados
as praticas das religides de matrizes africanas e indigenas (MASCARENHAS e PEIXOTO,
2009). Diversas pessoas utilizavam o0s saveiros como transporte e esses produtos
desembarcavam diariamente nos principais portos da cidade e eram comercializados,
principalmente em agua de meninos. Porém, o desaparecimento gradativo de feiras tais como
da Barra [Porto da Barra] e Massaranduba [JardimCruzeiro], e os incéndios das instalacfes de
Agua de Meninos e do antigo Mercado Modelo reduziram a demanda por transporte aquético
entre a zona produtora de agUcar, bananas, farinha de mandioca, mangas, peixes, carnes
defumadas e a capital - consumidora de produtos in natura e fornecedora de mercadorias
industrializadas como tecidos (CELESTINO, apud MASCARENHAS e PEIXOTO, 2009)

Logo em seguida, com a instalacdo da Ceasa na estada ClIA-Aeroporto, 0S saveiros
foram gradativamente substituidos por caminhdes, o que se configurou em um golpe contra a
economia da regido e abriu 0 mercado para produtos de outras pracas, fornecidos por
produtores de médio e grande porte, diminuindo a concentracdo de encontros no fluxo entre
reconcavo e Salvador na FSJ (Idem). No entanto, a memoria dos trabalhadores e
frequentadores mais antigos da feira referem-se constantemente a esse tempo/espaco em que 0

Reconcavo desembarcava em Salvador, na FSJ/ Agua de Meninos.

Ao realizar visitas ao mercado de Santo Amaro (cidade do Recdncavo baiano), em
Abril de 2019, foi possivel observar; e conversar, por 20 minutos, em media, com trés
comerciantes de folhas e trés clientes, a respeito do consumo de folhas e plantas voltados para
a cura. As conversas buscaram saber em quais circunstancias a populacéo utiliza as plantas e
onde encontram tais orientacGes, além de poder contar com as informacdes cedidas por Mée
Zilda de Oy4, que foi identificada pelos moradores como uma referéncia no uso de plantas e

folhas para cura, na cidade.

Na feira de Santo Amaro, a primeira entrevistada foi a comerciante Celeste, 41 anos,
reside em Camacari e compra sua mercadoria em Feira de Santana de atravessadores. Além de
vendé-las in natura, também produz xaropes e garrafadas. Aprendeu com a mae a funcéo
medicinal das plantas e também acredita que é um dom de Deus. Com ressalvas ao uso
prejudicial das plantas, quando perguntada se realizava também benzimentos e/ou rezas
responde: “eu ndo uso as plantas para coisa errada, mas se precisar eu oro”. Uma

entrevistada que me surpreendeu, pois revelava o uso das plantas para cura de um ponto de
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vista desvinculado da cultura africana. E possivel inferir que reconhece o ato de “orar” - um
ato associado ao cristianismo pentecostal - como um ato de fé legitimamente bom diferente de
outras formas que podem fazer o uso das plantas de modo prejudicial. Mais uma vez, vemos
como a colonialidade através da imposicdo religiosa, por meio da ideologia da prosperidade,
gera discriminagcdo e intolerdncia (CUNHA, 2017). Todavia, Celeste reconheceu a
funcionalidade das diversos outras formas de usar as folhas e plantas, ligadas a outras préaticas
religiosas. Também associou as folhas e plantas aos medicamentos convencionais, como uma
forma de validar a sua eficacia “muitos desses ja tem na farmdcia, mas eu acho melhor as
folhas. E mais natural”. Tampouco residia no Reconcavo, mas na regido metropolitana e vivia
em area urbana. Seu trabalho era comprar os produtos do reconcavo no centro de distribuicéo,

em Feira de Santana, e revende-los como atravessadora.

Ja os outros dois vendedores, Milena e Pedro, atendiam em uma banca de produtos
naturais da familia. Eram um casal de jovens irméos, 20 e 23 anos.Vendiam as folhas in
natura, entre outros produtos de empdrio. Disseram que na familia, todos cuidam da saude
consumindo folhas e plantas, principalmente para chas. Contaram que aprendiam com os avos

e também pesquisavam na internet através de sites de buscas, como o Google.

Mais uma vez, em relacdo ao uso de TICs apesar do nimero de usuarios entre 0s
jovens ser cada vez maior, nossos informantes demonstram que ela ndo se opbe ao modo de
transmissdo oral. A linguagem caracteristica das redes sdo os Hipertextos: mensagens ndo-
lineares enviadas por links de acesso a conteudos que exploram os discursos compostos por
uma mistura de sons, textos, imagens e videos. Essa mescla conclama outros sentidos a
participar da compreensdo das mensagens e modifica nossa forma de pensar e agir que podem
ser potencializados na escola. Além disso, 0 meio digital exige uma postura ativa do leitor
que, diante de um conteddo imensuravel, ira optar por links (elos) para interligar as
informacGes com as quais vai interagir (SANTAELLA, 2004;2007). Tudo isso faz com que 0s
navegadores do ciberespaco - ambiente constituido pela tecnologia digital — com um
computador, smartphone ou tablet naveguem em um mar de informacgdes globais que correm
em (quase) todos os sentidos, através de um hibridismo entre todos os tipos de linguagens.
Em 1968, Marshall Mcluhan escreveu que as culturas orais tém muito mais facilidade para
lidar com as inovagOes elétricas do que os paises mais industrializados. Para o autor, a
mecénica e a industria haviam implementado o habito da especializa¢cdo enquanto que 0s

paises subdesenvolvidos, pela permanéncia da cultura oral em sua tradicdo, teriam uma
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compreensdo mais unificada e menos fragmentada, o que as aproximariam mais do mundo
dominado pelo eletromagnetismo (onde se fundou a cibercultura). No campo da linguagem a
aproximacdo da oralidade e do meio digital pode ser percebida através da narrativa dos mitos
e da hipertextualidade que tem caracteristicas em comum: profusdo e ndo-linearidade como
fator de subversdo e de compreensdo (FISHMANN, 2000). Como também afirma Mcluhan
(1968 ) “o mito é a visdo instantanea de um processo complexo que normalmente se prolonga
por um longo periodo”. A narrativa mitica possibilita condensar uma gama de informagdes
que estdo aparentemente dispersas e, torna-las memorizaveis e reproduziveis, permitindo o
acesso daqueles que se detiverem em examinar cuidadosamente seus multiplos significados.
Cada episddio mitico se torna mais compreensivel a medida que € associado com outros
elementos do corpus da tradicdo. (VANSINA, 2010) Em uma analogia, a narrativa mitica
contém inumeros links que estdo vinculados ao modo de pensar de uma sociedade oral e que

sdo acrescentados pelos narradores e ouvintes, de acordo com a memoria coletiva.

Por isso, é um equivoco supor que 0s modos de transmissdo oral se opde a linguagem
digital. Milena e Pedro, sdo um exemplo de jovens que buscam na internet, informacdes atuais
e globais que complementam e atualizam os saberes tradicionais e populares salvaguardados

pelos mais velhos do Recéncavo baiano.

E possivel inferir que a relagdo com o Reconcavo contribuiu bastante para estabelecer
a cultura afro-diasporica na FSJ. Foi essa regido que recebera a grande massa de negros
escravizados até o século XIX, menor apenas que as regibes das minas, para serem
submetidos a trabalhos vinculados a producdo da cana e do fumo (Viana Filho p.118). Em
livro publicado em 1946, Viana Filho ja reconhecia que “0 RecOncavo, economicamente, nao

’

poderia existir sem o negro”, pois todas as atividades laborais eram aprendidas e
desempenhadas por eles, cada parte do processo de producéo do agucar e do fumo, no cultivo

e extracdo de alimentos, pesca e demais atividades domésticas.

A rigueza de plantas medicinais do Reconcavo ja haviam despertado o interesse dos
europeus desde o século XVI. Na medida em que a colonizacdo adentrava o continente as
indicacGes e posologia utilizadas pelos nativos eram registradas pelos missionarios que
transformaram essas “drogas do sertdo” produto de exportagdo muito rentdvel para a Ordem
Jesuitica (ROCHA, et al, P.54, 2015; CALAINHO , 2005). Nessas circunstancias fora
também evoluindo 0 uso do rape: uma pratica

copiado de costumes indigenas que se constitui pela inalagdo de uma preparacdo a base de
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tabaco. Habito ao qual se credita beneficios & salde no tratamento de dor de cabega,
congestéo sinusal,resfriado comum, fadiga, entre outros. O seu uso foi difundido pela Europa
e tornou-se mercadoria de grandes lucros para os plantadores, comerciantes, boticarios e
missionarios no Brasil, que acrescentavam na sua composicdo mentol, canfora asiatica e/ou
uma variedade de 6leos aromaticos combinados em receitas consideradas valiosas. O rapé foi
exportado para A metrépolee distribuido através de redes medicas missionarias em todo o
Estado da India eColonias portuguesas na Africa. Tornou-se também mercadoria destinada a

troca de escravos em Angola e partes da africa Ocidental. (WALKER, p.15,2013)

Ao compor a grande maioria da populagdo, embora sob o jugo dos senhores de
engenho e capatazes, a cultura africana fincou raizes e floresceu nesta regido da Bahia. Nesse
sentido, Viana Filho discorreu sobre como o uso de plantas, de modo estrategicamente

hibridizado, fora instituido para tratar o corpo, o espirito e 0s empreendimentos:

Vieram entdo as negras que, nos pescocinhos dos seus ioids, penduraram 0s
seus amuletos, os seus fetiches, misturando bizios e dentes de jacaré com
medalhas de Nossa Senhora e bentinhos de Santo Ant6nio. Negras que
ensinaram a rezar o mau olhado, a "espinhela caida", o "quebranto”. Negras
que saiam pelas casas afugentando 0s maus espiritos com raminhos de
"arruda”

ou de "vassourinha de reldgio”. Nos engenhos havia negros conhecendo
rezas fortes, capazes de fazerem cair o bicho das bicheiras ou livrar os
canaviais das lagartas. A principio talvez se risse a escassa populagdo
branca. Depois, com o tempo, inconscientemente, acabaram quase todos
como aquele servente da Faculdade de Medicina da Bahia que declarava a
Nina Rodrigues ser catolico convicto, descrente dos santos africanos, mas
respeitador das feiticarias. (Viana Filho p.119 e 120).

“Feiticaria” respeitada e temida que, como todas as ciéncias médicas, ndo sé sabiam
curar, mas também fazer adoecer e matar. Tal como um preparado conhecido por amansa-
senhor que, quando ministrado por longos periodos, de forma parcelada, causava fadigas e
perturbacdes mentais aos senhores de escravos e até mesmo levava-os a morte (CAMARGO,
2007). A maior parte desses efeitos se devia & presenca da raiz de Petiveria alliaceae L.
conhecida por muitos nomes na Bahia como Tipi, Cagamba, e Amansa-senhor. Desse modo,

as plantas também serviam como arma dos negros contra 0s seus senhores.

Atualmente, existem no Reconcavo baiano 31 comunidades quilombolas certificadas
pela Fundacdo Cultural Palmares (FCP) e que seguem em processo de regularizacdo fundiaria
junto ao Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma Agraria (INCRA) (CARVALHO e



85

FERNANDES, p. 16, 2019). Muitas dessas ocupagdes remontam aos tempos coloniais e o
éxito de sua fixacdo esta ligado ao declinio econdmico da regido ligado a producéo de agucar
e fumo. No entanto, nos dias de hoje muitas dessas comunidades sentem a pressao exercida
por setores imobiliarios de luxo e estaleiros voltados para a industria de base (Idem). Por sua
vez, as atividades das popula¢es quilombolas do recdncavo baiano incluem produgéo de
artesanatos de madeira, argila e com a palha do licuri; pesca e mariscagem; agricultura de
subsisténcia; e coleta de frutas como caja, goiaba, jenipapo, jaca, sapoti, coco, tamarindo,

manga, banana, cacau, araca e dendé (Idem).

Os utensilios culinarios feitos de madeira, argila e palha, assim como os alimentos
mencionados, ajudam a manter essas comunidades conectadas com as culturas tradicionais

indigenas e africanas.

Afinal, comer é uma pratica cultural que pode ser compreendida em um complexo
sistema de relac6es socioculturais e dotadas de conteudos simbdlicos (ACHINTE p.15). Por
isso que a colonialidade em todas as suas formas (poder/saber e ser), assim como hierarquizou

as racas e classes sociais, também procedeu uma suplantacdo gastronémica. Segundo Achinte
(p.16)

El universalismo del sistema-mundo moderno/colonial se refleja también en
lo gastrondmico, ya que las practicas culinarias europeas y sus recetas fueron
consideradas como la verdadeira cocina o la “alta cocina”, y se apropiaron
incluso de los productos americanos o sus formas de preparacién como la del
chocolate, mientras que fueron rechazando de modo paulatino los sabores
locales

Contudo, ainda que se encontre bebidas e comidas industrializadas, os produtos
alimenticios encontrados atualmente na FSJ diferem do que sdo encontrados nas grandes
redes de hipermercados. Ainda hoje, os frequentadores da FSJ buscam alimentos de
produtores locais e mais proximos das tradicdes amerindias e africanas que podem ser

ilustradas pela vasta comercializacdo de 6leo de dendé e aipim ( e suas diferentes derivacdes).

E recorrente, por exemplo, ver o uso do dendé referenciando o passado africano e seu

valor sagrado, no modo de vida do povo-de-santo.
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Figura 8 Feira de Sdo Joaquim, 2017

ly

Fotografia Crioulla Oliveira

Em relacdo a religiosidade e espiritualidade afro-brasileira, destaca-se a presenca do
Orixa Exu representado na estrutura metalica submersa na Enseada de Aguas de Meninos uma
regido marcada pela “presenca de sucessivas feiras, entre o século XIX e XX e o porto
maritimo de Salvador, desde o século XVI”. (NOVAES, 2013). Um totem que atesta a

devocdo ao Orixa, por ter sido forjado, fixado e localizado submerso.

Na mitologia lorubd, bastante presente no Candomblé baiano, Exu é patrono da
comunicacdo, da circulacdo de informacdes, saberes e mercadorias. Ulula, Senhor dos
mercados, é representado despido de posse, 0 que apresenta uma distincdo do modelo de
mercado exercido na sociedade capitalista, que tem no acumulo de capital seu maior valor.
Como observa Marx: no capitalismo,a mercadoria € mensurada pelo seu valor objetivo ou

seja: o tempo de trabalho socialmente necessario para serem produzidas (MARX, 1983). Ja na
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cultura loruba Oja(mercados) sdo locais sagrados em que Ulula controla, ndo somente a
mercadoria como resultado objetivo do trabalho, mas a troca e a circulacdo da forga
fundamental da realidade, o ase (axé) (NASCIMENTO, 2016). Na cosmovisao lorubana, além
de compensar o trabalho, Ulula possibilita que esse movimento de compensacéo resulte em
outras formas de sociabilidade, através de “lacos de responsabilidade pelo trabalho das outras
pessoas que produziram, produzem e produzirdo aquilo do que eu preciso, mas ndo sou capaz
de produzir em um determinado momento” (Idem. P. 30), ou seja, o valor da mercadoria sofre

determinacdo além do capital objetivo.
Em relacdo a cultura material do totem submerso, Novaes (2013) afirma que

O assentamento de Exiu, ndo pertence ao universo da morte tdo marcante nas
religides afro-brasileiras, mas sim, a vida vivida de alguns de seus
integrantes. Assentar Exu em um espaco de interface comercial, entre o
Porto de Salvador, a Feira de Sdo Joaquim e do Ferry Boat, certamente serve
para pensar sobre a esfera de deslocamento e transicdo que a populacdo
negra e afrodescendente construiu ao longo de sua presenga em Salvador,
resistindo a invisibilidade que lhe os conferiram em diversos espacos,
resignificando a partir de seus codigos a Enseada de agua de Meninos como
uma paisagem sagrada. (NOVAES, p.85, 2013)

Para a autora, o assentamento esta vinculado ao histérico da populagdo que ha tempos
frequentara o local. Ressalta-se que tanto os moradores da Enseada de Agua de Meninos,
quanto a grande maioria dos trabalhadores do porto e do seu entorno sdo, ha bastante tempo,
afro-brasileiros empenhados em atividades diversas e concomitantes, conforme a necessidade
da sua familia e comunidade. Assim, formaram uma comunidade portuaria que estabeleceu
relacdes com a Africa Ocidental, desde o século XVII.(NOVAES, p.85, 2013) .Inicialmente,
havia 0 mercado de escravos, mas para além do navio negreiro, existiam relacGes comerciais
entre Africa e Brasil estabelecidas por Africanos libertos que contribuiram para difundir e
fortalecer a presenca da cultura africana, também apos a proibicdo do comércio de escravos.
O fluxo maritimo local garantia o abastecimento de produtos importantes aos cultos afro-

brasileiros, tais como: sabdo-da-costa, joias, plantas e tecidos. (NOVAES, 2013)

Na Regido de Uida, no Benin - de onde saiam parte dessas mercadorias (VERGER,
1987) ha um forte culto ao vodun feminino Ayizam. Considerada uma das mais importantes
na cosmologia fon, é o vodum da terra e dos mercados. A terra que germina e que nutre,
produtora de todos 0s recursos, que por sua vez, podem estar presentes no mercado, Ayizam

estd associada ao proprio mundo. Por isso,Ayizam € considerada por alguns a divindade
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primordial (LODY, pl142, 2001). Além disso, como espago publico povoados de seres
possibilita inimeros encontros, por isso a Ayizan também ¢ atribuida & comunicagdo e com

isso esté estritamente ligada a Elegba (ExU).
Consideracoes

O comércio de plantas e folhas e a sua interacdo com os produtos materiais e
epistémicos encontrados na FSJ podem ser melhores compreendidos se distanciarmos da
concepcao capitalista de comércio e nos atentarmos a funcdo do mercado no universo
simbolico africano. Nas palavras de Lody “o mercado ¢ a natureza sintetizada” ( Idem p.145).
Pois, do mesmo modo que a terra abrange a todos e tudo, no mercado busca-se encontrar a
diversidade provida por Ayizam: flores, frutos, animais, pecas em ferro, barro e fibras; assim

Ccomo encontrar pessoas e socializar.

A Feira de S&o Joaquim permite compreender trés aspectos importantes para o
objetivo desse trabalho: 1°: Como as folhas e plantas interagem no ambiente de comércio téo
diversificado, no caso a Feira de S&o Joaquim; 2°: Como ocorre a comercializacdo no maior
centro comercial de folhas e plantas da Bahia. 3° Como é construido o conhecimento dos

comerciantes acerca do uso de remédios naturais.

Primeiramente, a partir do que foi exposto, consideramos que a FSJ apresenta um
comércio popular que caracteriza as tensdes entre diferentes modos de vida, geradas a partir
da imposicdo do processo colonizador. Nela encontramos relagdes sociais e referéncias a
modos de vida que se diferencia dos padrGes impostos pelo projeto modernizador europeu.
Essas referéncias estdo relacionadas as culturas de povos africanos (Yorubas, Bantos e Fons)
e amerindios que povoaram a regido em algum momento, sendo antes e/ou durante o periodo
de colonialidade. Sabemos que entre os povos indigenas locais estavam o0s Tapuias, um povo
guerreiro completamente insubmisso aos colonizadores e que causaram grandes perdas aos
bandeirantes (RIBEIRO, 1997). Entretanto diferentes etnias americanas ja realizavam
intercdmbios culturais e comerciais, antes da chegada dos Europeus, entre eles: Botocudos,
Payayas, Tupinambas e Botocudos (REGO, 2014). Por isso, ndo cabe aqui um
aprofundamento maior na genealogia étnica. Todavia, salientamos que a partir da chegada dos
colonizadores os atores populares foram sistematicamente excluidos enquanto o
conhecimento das suas culturas eram expropriados. E como afirma Canclini: “o estudo da

heterogeneidade cultural é uma das vias para explicar os poderes obliquos que misturam
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instituicdes liberais e habitos autoritarios, movimentos sociais democraticos e regimes
paternalistas, e as transacOes de uns com outros” (CANCLINI,p.19, 2003)Desse modo,
podemos notar que as producdes e as relacdes sociais estabelecidas na FSJ sdo resultados de
um processo marcado pela empreitada colonial que possibilitou a expressédo de diferentes
culturas em um mesmo local. Ressaltando que, ao longo do tempo, o local e as atividades da
FSJ evidenciam relagdes desiguais de poder entre essas culturas, quando pesadas categorias

como género, raca, classe social e trabalho.

Como aponta os estudos decoloniais, o capitalismo e seu projeto de modernizagéo,
estruturou-se para dominar as diferentes culturas, dando continuidade a colonialidade, mesmo
depois de alcancada independéncia institucional. Conforme RESTREPO E ROJAS (p. 16,
2010) “Una vez concluye el proceso de colonizacion, la colonialidad permanece vigente como
esquema de pensamiento y marco de accion que legitima las diferencias entre sociedades,
sujetos y conocimientos”. A colonialidade como esquema de pensamento produziu a tentativa
sistematica de expulsara feira e sua populacdo composta e caracterizada por trabalhadores
portudrios, pequenos comerciantes, velejadores, pequenos produtores e pescadores: profissdes
pouco remuneradas; exercidas, em sua maioria, pela populacdo que fora marginalizada
socialmente; boa parte negra e amerindia; entre eles, criancas e mulheres (ganhadeiras). No
outro lado, desde a segunda metade do século passado, o pensamento hegemdnico e colonial é
vinculado a grupos ligados a especulacdo imobiliaria e empresas portuérias que atuam atraves
de incéndios, discriminacdo e por meio da omissao ou intermediacédo das instituicdes publicas
que reafirmam as relacGes desiguais, tal o caso da Udltima reforma que determinou a

realocacdo dos vendedores de folhas mais antigos.

Apesar disso tudo, as culturas subjugadas no esforco da colonialidade, véem se
presentes e resistentes.Neste sentido, a comercializacdo de plantas e folhas na FSJ estabelece
conexdes com produtos e préticas referentes ao modo sociocultural divergentes da logica da
colonialidade. Por esses motivos, as formas de estabelecer valores para as mercadorias, as
relacBes humanas, os habitos alimentares e transmissao de saberes existentes na FSJ reforcam
formas de poder/saber populares: vinculadas as ancestralidades amerindias e africanas que

recusam a subalternidade como Unica forma de existéncia.

Em relacdo a construcdo do conhecimento, pode-se notar que, por toda a feira, os
saberes medicinais sdo compartilhados, construidos e difundidos: entre comerciantes,

trabalhadores empregados(as), informais e clientes. As nossas informantes ndo sabiam apenas
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tirar vantagem monetaria nas trocas que estabeleciam. Para atender os clientes é necessario,
ao menos, conhecer o uso da mercadoria que colocam a venda. Uma tarefa ndo tdo facil
quando se trata de produtos in natura, sem qualquer roétulo ou embalagem contendo alguma
descrigdo. A familiaridade com as folhas e plantas vem com a capacidade de distinguir,
formas, cheiros, sabores e texturas. Por isso, consultar comerciantes mais experientes é o
mesmo que acessar uma fonte privilegiada de informacGes.As mulheres, por sua vez,
convertem os seus saberes adquiridos nas tradices familiares e comunitarias para continuar
realizando o seu papel de garantir a alimentacdo e a saude. Desta vez, disponibilizando suas
habilidades para a troca no mercado, colhendo folhas, rezando produzindo chas, mantendo
parte das préticas culturais tradicionais ativas e atuantes em pleno cotidiano de uma metrépole

sulamericana, no século XXI.

Além de todos os conhecimentos mobilizados, essas praticas sdo saberes elaborados a
partir da experiéncia, tal como definida por BONDIA (2002):“0 que se adquire no modo
como alguém vai respondendo ao que vai lhe acontecendo ao longo da vida e no modo como
vamos dando sentido ao acontecer do que nos acontece”.Esses saberes ndo se restringem ao
processo de construcdo do conhecimento. Mais importante que o saber objetivo é a producdo
do sentido do que lhes acontece.Os saberes dos mais velhos advindos das experiéncias
formaram-se na constante comunicacdo entre os frequentadores da feira - que podem ser
fornecedores, comerciantes e clientes ao mesmo tempo -, oriundos de lugares distintos, mas
que, em sua maioria, compartilham habitos adquiridos durante parte da vida em que
sobreviveram com pouco, ou nenhum, acesso a medicina institucional. Por sua vez,
compensam essa falta de acessibilidade usando a proximidade com 0s recursos naturais e 0
acumulo de conhecimentos tradicionais transmitidos, em grande parte, através da oralidade.
Essas experiéncias de cada individuo ou de comunidades acabam por formar culturas,pois ao
elaborar sentidos as suas experiéncias, ou seja, as situaces que ocorrem durante suas finitas
existéncias, essas pessoas também enunciam uma ética e uma estética, que pode, em alguns

casos, confrontar um racionalismo que se propde universalizante.
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ADECOLONIZANDO OS SABERES: A PRESENCA DAS MESTRAS DE CURAS
POPULARES NA UNIVERSIDADE.

Esse capitulo aborda a atuacdo de trés mulheres que utilizam plantas para tratar
enfermidades e que exercem essa atividade em suas respectivas comunidades, localizadas em
distintas &reas urbanas de Salvador-BA. A descrigdo e analise se deram a partir dos encontros
realizados durante a disciplina “Ag¢do Curricular em Comunidade e em Sociedade (ACCS):
Mestras e Mestres da Cultura Popular”, coordenada pelo professor, Doutor Pedro Rodolpho
Jungers Abib, no segundo semestre de 2019, mais especificamente, as aulas a respeito das
curas com plantas. As atividades aqui abordadas ocorreram em trés encontros, durante o
horério da disciplina e cada um deles contaram com a participacdo de uma convidada que
exerce uma atividade em que utiliza plantas para cura. A saber, as aulas tiveram as seguintes
participacbes: Madisa Oliva (coordenadora da botica da terra); D. Gegé (rezadeira de Itapud);
e Uhitwé Pataxo (ex presidente do conselho indigena de sadde e universitaria). Como
veremos a seguir, assim como as teorias balizadoras da ACCS mestras e mestres da cultura
popular, esta pesquisa reconhece a potencialidade de multiplas referéncias na abordagem
analitica do seu constructo de pesquisa (MACEDO,2006).

Nesse sentido,as perspectivas teoricas e as informacdes utilizadas para analise dos
dados adquiridos com as mestras foram levantadas através de pesquisa bibliografica e em
entrevistas realizadas durante p percurso de toda a pesquisa desta dissertacdo. Nesse capitulo
foram utilizados, além dos dados coletados posteriormente com as participantes da ACCS,
informacGes de conversas realizadas com D. Valdelice, (integrante da botica da terra), Elizia
Ferreira (moradora de Itapud), e lya Zilda de Oya, em Santo Amaro-BA, esta Ultima por
entender que suas experiéncias acerca da organizacdo social no quilombo e na religido do
candomblé contribuem para compreender o papel dos saberes de cura, nas praticas culturais
afro-brasileiras. Acreditamos que ao estabelecer o diadlogo entre autores do meio académico e
mestras e mestres da cultura popular podemos aumentar o cabedal reflexivo acerca das

manifestacdes das curas populares.

4.1. Acdo Curricular em Comunidade e em Sociedade (ACCS): Mestras e Mestres da

Cultura Popular

As ACCS remontam as agbes ocorridas na UFBA, desde 1996, inicialmente

denominadas de “UFBA em campo” e que foram desenvolvidos em trés versdes: UFBA em
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Campo 1 (1997/1998), UFBA em Campo Il (1999) e UFBA em Campo Il (2000)
(TOSCANO, 2006; SILVA, 2007). Essas trés versdes, contaram com a participagdo de 1111
pessoas da comunidade académica atuando em 74 projetos espalhados pela regido
metropolitana e interior da Bahia. A partir de reflex6es sobre as vivéncias adquiridas no
Programa UFBA em Campo, em 2000, foi criada, em carater experimental, a Atividade
Curricular em Comunidade (ACC), que foi progressivamente incluida nos curriculos, até que
em 2003 ela deixou de ser uma atividade complementar e passou a constituir um programa

permanente de integracdo efetiva entre ensino/pesquisa e sociedade (UFBA, 2004).

Suas propostas estdo em consonancia com as observadas na Politica Nacional de
Extensdo Universitaria que, por sua vez, tem como documento referencial o Plano Nacional
de Extenséo, publicado em novembro de 1999. De acordo com esses documentos a Extenséo
universitaria ¢ compreendida como “0 processo educativo, cultural e cientifico que articula o
Ensino e a Pesquisa de forma indissociavel e viabiliza a relagdo transformadora entre a
Universidade e a Sociedade” (RENEX, 1999). O Plano Nacional de Extensdo também define
diretrizes para a Extensdo Universitaria que sdo apresentadas, conforme o0s quatro eixos:
Impacto e transformacdo, Interacdo dialogica, Interdisciplinaridade, e Indissociabilidade
ensino— pesquisa— extensdo. Dessa forma, atualmente, os conselhos deliberativos da UFBA

propdem que as ACCS devem ser

desenvolvidas numa perspectiva dialética e dialdgica, participativa e
compartilhada por intermédio de intervencdes em comunidades e sociedades,
na busca de alternativas para o enfrentamento de probleméticas que
emergem na realidade contemporanea (Resolucdo N° 01/2013 do
CONSEPE).

As ACCS sdo fomentadas pela UFBA por meio de recursos obtidos através de edital
elaborado pela Pro-Reitoria de Extensdo(PROEXT) e com uso da sua estrutura disponivel a
universidade. A Acdo de mestras e mestras dos saberes populares recorrem aos meios
proporcionados pela gestdo publica a fim de viabilizar a remuneracdo da aula/hora das
mestras e mestres e garantir as instalacdes exigidas pelos proponentes. A destinacdo de
recurso publico voltado a promocéo de a¢bes de saberes populares € um importante tema a ser
abordado, embora, muitas vezes esse assunto seja silenciado ao tratarmos de cultura popular,
como se discutir a respeito do dinheiro fosse corromper a aura genuina das manifestagdes
populares. E como afirma Carvalho (2007) “A dimensdo estética nfo pode ser reduzida a
dimensdo econdmica, mas também nao pode ser analisada sem tomar a economia em conta”.

Indubitavelmente, em nosso pais, a desigualdade no trato das diferentes formas de expressdes
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culturais é reproduzida pelo Estado e pode ser medida pela diferenca entre o preco que se

paga pela performance de uma cultura erudita e de uma cultura popular.

Ainda que consideremos que as manifestacdes populares, em sua maior parte, existam
sem implementos industriais, e, consequentemente, sem a necessidade de vultosos recursos,
as suas preservacoes dependeram (e dependem) de dispéndios materiais. No que diz respeito
as curas populares, € necessario investir recursos e tempo no preparo e aplicacdo dos
remédios. Madisa, D.gegé e Uhitwé, por exemplo, apresentaram unguentos, sabonetes, além
das plantas, folhas e sementes in natura. Embora algumas dessas plantas ainda sejam
encontradas gratuitamente em vias publicas, a urbanizacdo desorganizada faz com que esses
recursos sejam cada vez mais escassos na cidade, obrigando os curadores a percorrerem
grandes distancias para encontra-los ou negociar com algum feirante. Mesmo que 0S recursos
sejam disponibilizados por ac¢fes voluntarias e autogestionadas, como é a caracteristica das
culturas populares (CARVALHO, 2007), eles acabam sendo providos pelo grupo familiar
e/ou comunitario, ou entdo pela(o) propria (0) curandeira(o) por meio de outro trabalho que

seja remunerado, como veremos mais adiante.

Porém, se as teorias lidas no ambiente académico e os principios contidos nos
documentos de Estado afirmam que a diversidade cultural deve ser respeitada e valorizada,
ndo faz sentido que isso também ndo se traduza em valorizacdo financeira e remuneracao do
trabalho das pessoas envolvidas para a realizacdo das manifestacbes populares, ainda mais
quando se trata de recurso publico. Nesse sentido, em um esfor¢o de prestigiar as mestras e
mestres dos saberes populares que contribuem com a ACCS 0s mesmos sdo remunerados com
um valor equivalente ao preco das horas pagas pela UFBA a um (a) professor (a), com titulo
de doutor (a).

A “ACCS mestras e mestres da cultura popular” existe desde 2017, na UFBA, e surgiu
com o objetivo de realizar o didlogo entre os saberes e metodologias pedagdgicas das culturas
populares e a producdo académica. Suas atividades consistem em encontros intermediados
pelo propositor Prof. Dr. Pedro Abib juntamente com mestras/mestres das culturas populares,
e ofertada como disciplina a graduandos(as) e pds-graduandos (as) de todas as areas
académicas. Ela ¢ um desdobramento da “ACCS Saberes e Fazeres da Cultura Popular”,
realizada desde 2015.1, além de serem desenvolvidas atividades juntamente com mestras e
mestres da cultura popular, oportuniza aos estudantes da UFBA o contato com o universo da

cultura popular através de visitas e agdes nos territdrios onde diversas dessas expressdes e
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manifestagdes tradicionais acontecem. Entre os locais ja visitados incluem-se, em Salvador: o
bairro de Itapud, o Forte da Capoeira e a Comunidade do Alto das Pombas. No Reconcavo
Baiano: Santo Amaro, Cachoeira, Iguape, S&0 Braz, Sdo Francisco do Conde, Maragogipe,
Acupe, Saubara. No Baixo Sul: Valenga, Nilo Pecanha, Camamu, Ilha Grande, Museu da
Costa do Dendé. Além dos territdrios do Quilombo Tapuia, 0 Quilombo Dom Jodo, e 0
Kilombo Tenonde. (ABIB; DA SILVA, 2020)

No decorrer de suas edi¢cdes esta ultima ACCS citada ja contou com a presenca de
mestras e mestres como Bule-Bule; Nelito do Pandeiro; Vovo Cici, Dona Gegé, Jodo do Boi,
Mestre Primeiro, Zeca Afonso, Dona Nicinha, Dona Dalva Damiana, Walmir Lima, Milton
Primo, Mestre Zoinho, Ganhadeiras de Itapud, Mestre Reginaldo, Mestre Felipe Santiago,
Mestre Pedreira, Dona Cabocla, Dona Biu, Dona Joca, Taquari Pataxd, Mestre Roxinho,
Mestra Ritinha, Mestra Nani de Jodo Pequeno, Mestra Jararaca, Taata Luongomina, Mestre
Cobra Mansa, entre varios outros. (ABIB; DA SILVA, 2020).

Dessa forma, sob a mesma coordenacéo e perspectiva, as duas ACCS atuam de formas
conjuntas e complementares. Enquanto que ACCS Saberes e Fazeres da Cultura Popular faz
uma abordagem mais geral sobre os saberes e fazeres das culturas populares e aproximacdes
com essas experiéncias, a “ACCS mestras e mestres da cultura popular” visa trazer a presenga

desses mestres e mestras para dentro dos debates e dos espagos académicos.

4.2 Referéncias tedricas

As perspectivas da disciplina sdo motivadas pelas teorias que defendem a necessidade
de de(s)colonizacédo do saber. O termo decolonial adveio de um grupo de intelectuais nascidos
na América do Sul e Caribe que tém construido, ha mais de duas décadas, um conjunto de
problematizacdes ao eurocentrismo, a partir das experiéncias de subalternidade vivenciada no
continente americano. O giro decolonial, como se denominou este movimento, consiste em
exercer um contraponto tedrico/pratico a légica da modernidade/colonialidade (RESTREPO;
ROJAS, 2010). Como resultado desses trabalhos apresentam-se um corpo de conceitos,
categorias e formas de argumentacGes que propdem, ndo outro paradigma, mas, um
paradigma outro. Essa distingdo decorre justamente, porque uma das criticas que se faz a
qualquer manifestacdo do paradigma moderno é em relacdo a sua pretensdo universalizante.
Santos (2006) faz critica ao universalismo excludente, por advir de uma razdo indolente, que

se caracteriza como metonimica e propléptica. Ou seja: toma a parte pelo todo e por isso
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desconsidera a diversidade de experiéncias sociais; e por acreditar que o futuro é previsivel e
linear, unicamente em direcdo ao desenvolvimento capitalista. Uma ciéncia baseada nessas
caracteristicas desperdica experiéncias e cria auséncias e reflete, no plano epistemolégico, o
genocidio cometido pelos impérios modernos aos povos historicamente subjugados. Esse
epistemicidio ocorre na medida em que a colonialidade imp6e o imaginario europeu sobre 0s
povos, reprimindo outros modos de producéo de conhecimento, saberes e mundo simbdlico.
Ao negar a existéncia de saberes outros, concebe apenas uma forma de compreender a
realidade. Por outro lado, o giro decolonial, ao afirmar-se como paradigma outro, ndo se
propde a oferecer uma solugdo universalizante e sim um “reconhecimento da diversidade
epistémica sem o relativismo epistémico” (GROSFOGUEL, p.45, 2016).

Na perspectiva decolonial, a construgdo do pensamento moderno é indissociavel da
historia do colonialismo e da colonialidade, considerando esses ultimos a face oculta da
mesma moeda. Por isso, se costuma escrever modernidade/colonialidade, unidos com uma
barra. Nas palavras DE OLIVEIRA E CANDAU (p.5, 2010): “Gragas a colonialidade, a
Europa pode produzir as ciéncias humanas como modelo Unico, universal e objetivo na
producdo de conhecimentos, além de deserdar todas as epistemologias da periferia do
ocidente”.

Diferentemente do processo de colonizacdo que se refere ao controle administrativo e
econémico, a colonialidade se estabelece na mentalidade coletiva. Como distingue Torres
(p.131, 2007):

O colonialismo denota uma relacédo politica e econbmica, na qual a soberania
de um povo estd no poder de outro povo ou nacdo, o que constitui a referida
nacdo em um impeério. Diferente desta idéia, a colonialidade se refere a um
padrdo de poder que emergiu como resultado do colonialismo moderno, mas
em vez de estar limitado a uma relagdo formal de poder entre dois povos ou
nacOes, se relaciona & forma como o trabalho, o conhecimento, a autoridade
e as relagBes intersubjetivas se articulam entre si através do mercado
capitalista mundial e da idéia de raca. Assim, apesar do colonialismo
preceder a colonialidade, a colonialidade sobrevive ao colonialismo. Ela se
mantém viva em textos didaticos, nos critérios para o bom trabalho
académico, na cultura, no sentido comum, na auto-imagem dos povos, nas
aspiragdes dos sujeitos e em muitos outros aspectos de nossa experiéncia
moderna. Neste sentido, respiramos a colonialidade na modernidade
cotidianamente.

Esse modelo impositivo construiu uma subjetividade do colonizado a partir do ponto

de visto do invasor, de tal modo que boa parte do aparelho conceitual utilizado, ainda hoje,
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nas Ciéncias Sociais, fora forjado sobre o ideoldgico projeto de modernidade. O progresso
almejado pelo paradigma moderno consiste em superar e subjugar a sua respectiva antitese
taxondmica determinado pelo seu modelo analitico binario, ainda t&o impregnadas na
producdo cientifica, tais como: barbérie e civilizacdo, tradicdo e modernidade, razdo e
emogdo, comunidade e sociedade, mito e ciéncia, solidariedade orgénica e solidariedade
mecanica, pobreza e desenvolvimento, e até mesmo, popular e a alta cultura. Ou seja,
enquanto se construia a propria identidade cultural, a modernidade também “inventava o
outro” que deveria ser dominado e superado. (Castro-Gomez, 2005). Desse modo, formou-se
aquilo que a teoria decolonial reconhece como a colonialidade do saber que é o
“estabelecimento de formas hegemonicas de conhecimento, de um conceito de representacao
do conhecimento e cognicdo, impondo-se como hegemonia epistémica, politica e
historiografica” Expde-se assim, continuando com Candau, uma “geopolitica do
conhecimento, ou seja, 0 poder, 0 saber e todas as dimensdes da cultura definiam-se a partir
de uma logica de pensamento localizado na Europa”. ( OLIVEIRA; CANDAU, P.5, 2010)

Ainda que ndo seja mencionada nem reivindicada explicitamente por outros teoricos
decoloniais vale ressaltar a relevancia do trabalho de Paulo Freire como referencial politico e
intelectual desde os anos sessenta. Sua influéncia é evidente nesta pesquisa, pois nos valemos
recorrentemente das suas contribuicdes acerca do processo de educacao na sociedade.

Desse modo, procuro salientar neste trabalho a aproximacéo entre o giro decolonial e a
pedagogia do oprimido, pois ambos direcionam a construcdo de saberes a partir da
horizontalidade entre multiplas referencias. A Educacdo Popular, desde os seus circulos de
cultura, nos propde a estabelecer didlogos entre os diferentes tipos de saberes e ndo somente
aqueles referenciados na literatura académica. De acordo com Paulo Freire (1996), todos os
saberes sdo relevantes, pois eles sdo construidos a partir de alguma praxis. Por isso, ndo estao
restritos aos bancos dos intelectuais e burocratas. Ele esta presente em diferentes “fazeres” e
“refletir sobre”, num constante ato de curiosidade. Na medida em que sdo construidos
coletivamente, os saberes sdo cada vez mais elaborados, mas nunca estdo acabados. Assim,
constroem saberes tanto o sujeito pescador, o cozinheiro, o cientista e os filésofos.

Considerando essas referéncias, o grupo foi apresentado aos cheiros, texturas e
formatos das plantas e folhas. Neste momento, vale destacar que a interdisciplinaridade com
0s participantes das areas de saude e ciéncias bioldgicas, especificamente, ocorre de forma
centripeta e sintrdpica. Reunidos em forma circular, os participantes puderam escutar as
historias de vida das mestras e mestres e compartilhar as proprias experiéncias que eles

proprios relacionavam com os temas abordados.
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A potencialidade pedagogica dos circulos em promover o dialogo foram baseados nos
circulos de Cultura propostos por Paulo Freire (1991). Diferente da producdo escolar e
cientifica que é focada na escrita, o formato circular coloca em evidencia a oralidade, mais
valorizada nas culturas populares. O respeito ao conhecimento tradicional esta presente em
toda producéo de Freire para a educagéo, de modo que as reflexdes que a autor desenvolveu a
respeito da “invasdo cultural” interessa as praticas de extensdo técnico-cientificas. Freire
defendia processos pedagogicos que realizassem intervencGes, ndo somente como quem
deposita o saber em alguém que ndo o possui, mas de forma a incentivar a formacéo e
constituicdo de conhecimentos auténticos, conjuntamente com a acéo e a reflexdo dos demais
sujeitos das acdes, ou seja os trabalhadores atendidos pela extensdo técnico-cientifica (Freire,
p.78 1987). Essa perspectiva nos permite pensar em qual o papel da universidade em
relacionar a educacdo com a pluralidade de formas de relacdo entre homem e mundo, mas
também para balizar a questdo ética da pesquisa, ao considerar a necessidade de uma
educacgdo que ndo reproduza a relacdo entre opressor e oprimido, conquistador e conquistado,
invasor e invadido. Acerca de como evitar a invasao cultural especialmente em acbes de
extensdo universitaria Freire ensina que “educar e educar-se, na pratica da liberdade, ndo €
estender algo desde a ‘sede do saber’, até a ‘sede da ignorancia’ para ‘salvar’, com este saber,
os que habitam nesta” (p.14, 1983).

Como sugere Freire, ainda que o conhecimento seja limitado por condi¢des historicas
e sociais, € pelo mesmo motivo que pode ser modificado e melhorado pelos sujeitos que
fazem sua propria Historia, em um ato de “fazer com”, distinguindo de “fazer para”. Nesse
sentido, enfatiza a necessidade do educador em se reconhecer incompleto e estar disposto a
construir o conhecimento coletivamente.

Para Freire (1996) todos os saberes sdo relevantes, pois eles sdo construidos a partir da
praxis. Por isso, ndo estdo restritos aos bancos dos intelectuais e burocratas. Ele esta presente
em diferentes “fazeres” e “refletir sobre”, num constante ato de curiosidade.

Ao potencializar a oralidade, os circulos de cultura facilitam a manifestacdo das
culturas populares que herdaram muitas das suas préaticas da ciéncia dos povos tradicionais.

Por toda essa importancia da oralidade e da ancestralidade nas culturas populares e
tradicionais € que se buscou promover as rodas de conversa na ACCS como metodologia, a
fim de inserir as praticas das mestras detentoras do saberes junto aos espacos de debates
académicos. Com isso, também foi possivel compartilhar conhecimentos e saberes diversos de
modo menos hierarquico reconhecendo e oportunizando a contribuicdo das mestras e mestres

para a formacdo dos mais jovens e dos valores desejaveis em uma sociedade.
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4.3. Mulheres que curam com plantas

4.3.1Mé&disa e a Botica da Terra

Madisa, 34, nos contou que a Associacao de Educacdo e Salde Botica da Terra existiu
oficialmente de 1994 a 2017 e estruturou-se a partir dos grupos de mulheres que atuavam nas
comunidades do suburbio ferroviario, na periferia de Salvador. Tinham como objetivo
designar sua vida a aprender mais para poder cuidar da prépria comunidade. As reunides
aconteciam nas igrejas locais, que incentivaram a criacdo de grupos de salde dentro das
Comunidades Eclesiais de Base. Vale ressaltar que, desde o comeco dos anos 80, a CNBB
(Confederacdo Nacional dos Bispos do Brasil) incentivava os trabalhos da Pastoral da
Crianca, juntamente com as CEBs espalhando-as em todo Brasil, inclusive em Salvador.
Nesse contexto, muitas das atividades dos grupos de mulheres focavam em combater a

mortalidade infantil, com ac¢6es na igreja, associacdes de bairro e escolas comunitarias.

Também em Salvador, esses grupos levantam, elaboram e buscam solugdes para 0s
problemas de saude que enfrentam nas suas comunidades. A maioria deles ocasionados pela
falta de saneamento basico, subnutricdo, condi¢cdes de moradia e trabalho insalubres e higiene
precaria. A organizacdo e as contribuicdes partiram de iniciativas da populacdo das
Comunidades Eclesiais que arrecadavam e distribuiam mantimentos, disponibilizando seus
saberes a servigo do bem-estar coletivo. Desde o inicio, o foco estava em suprir a caréncia de
artigos de primeira necessidade, tais como: alimentos nutritivos e pouco pereciveis, e
produtos de higiene, tais como sabdo e sabonetes. Nas questdes de salde, devido ao custo e
pouco acesso, era mais acessivel recorrer a solucbes caseiras como cha de folhas e outros
tipos de remédios a base de outras plantas: xaropes, lambedores, chas, banhos, sacudimentos

de folhas acompanhados com rezas e dietas.

A metodologia de trabalho da Pastoral consiste em realizar a pesagem e
acompanhamento imunoldgico em duas visitas mensais, durante 0s seis primeiros anos de
vida (Furtunato, 2007). Foi realizando essas atividades na Pastoral da Crianca, em Salvador,
que Médisa, 35, dancarina, se aproximou de um dos grupo de satde das mulheres, que viriam
a ser tornar a Associacdo Botica da Terra. No Estado da Bahia, a Pastoral da Crianca existe,
desde 1985, em levantamento feito em 2016, constou sua presenca em 427 Municipios,

atendendo 107571criancgas, de zero a seis anos(http://www.rebidia.org.br/estatisticas)
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Além do conhecimento gerado e trocado na propria comunidade, ao longo da sua
trajetoria 0s grupos eclesiais, organizaram boticas comunitarias e formaram parcerias e
convénios buscando aperfeicoar a qualidade da formacdo das suas integrantes. E tem sido
assim que as curas populares adquirem relevancia em ac¢des sociais em todo o Pais, conforme

narra Madisa

A Pastoral da Crianga, contou com as integrantes desses grupos para divulgar,
produzir e distribuir a multimistura. Trata-se de uma alimentacéo alternativa de baixo custo
produzido que tem sua composicdo basica alimentos, tais como: o farelo de trigo e/ou arroz,
folhas verdes escuras desidratadas, sementes e oleaginosas e pé da cascas de ovos. Como
alimentacéo alternativa, corresponde a um tipo de alimento preparado de forma diferente dos
padrdes alimentares tradicionais, acrescentando tambem outros produtos que ndo sao comuns

no cardapio diario de uma determinada populacdo (Fortunato, 2007).

Segundo, Madisa, a multimistura, foi bem sucedida na Bahia, e € utilizada até hoje,
como uma das grandes armas no combate a subnutricdo. Em relacdo ao uso da multimistura
na Bahia, de acordo com SANTOS, et al,2001 (apud FORTUNATO, 2007), a partir de
questionarios realizados em 1380 municipios baianos, urbanos e rurais, em 36 municipios,
57,2% da populagdo pesquisada “ja havia ouvido falar da alimentag@o alternativa”, tendo
como principal divulgador a Pastoral da Crianca, mencionada por 33,6% dos entrevistados.
Quanto ao consumo, 46,8% dos entrevistados disseram fazer uso e 70,7% apresentaram uma
percepcdo positiva dessa pratica para a melhoria da saide. No entanto, algumas pesquisas
cientificas apresentam opinides controversas, em relacdo a eficAcia da multimistura no
combate a subnutricdo, o que levou o Conselho Federal de Nutricdo (CFN) emitir alguns
posicionamentos referentes ao uso da alimentacdo alternativa. O parecer desestimula o uso da
multimistura, segundo os pontos apresentados pelo CFN, tais como: a multimistura ndo se
diferencia quimicamente de outros farelos e cereais, ndo sendo identificada nenhuma
caracteristica que garanta sua riqueza nutricional; a quantidade de multimistura é infima; aléem
disso, a predominancia de acido fitico (farelo de trigo e arroz) prejudica a absorc¢éo de zinco,
calcio, ferro e magnésio; o acido cianidrico presente nas folhas da mandioca pode ser
prejudicial; ndo ha pesquisa que comprove a absorcao do calcio presente na casca do ovo pelo
organismo; h& também o risco da contamina¢do do produto na hora de sua manipulagdo
(CFN,2009).
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Contudo, alguns resultados obtidos com o trabalho da Pastoral, no combate a
mortalidade infantil, em Florestopolis -PR, em 1983, no ano e municipio que iniciara o
primeiro grupo da Pastoral da crianca, na época, 74% da populacéo era formada por bdias-
frias e tinha dificuldade em obter acesso aos servicos de salde. A mortalidade infantil
alcancava a 127 por mil nascidos. Ap6s o primeiro ano de mobilizacdo da Pastoral, o indice
caiu para 28 por mil. Neste mesmo ano, a taxa de mortalidade infantil, no Brasil, era de 82,8
para mil criancas'’.Segundo, os dados, a média do Brasil, em 2017 era de 13,3 e no mesmo
periodo, na Bahia, era de 17,3 mortes antes de um ano, por mil nascidos vivos. J& em
Salvador, em 2017, a mortalidade infantil era de 14,56, por mil nascidos vivos!®. A
progressiva diminui¢do que vem ocorrendo em todo o Brasil, se deve também a fatores como
diminuicdo da taxa de natalidade, por mulher, campanhas de vacinagdo em massa, atencdo ao
pré-natal, aleitamento materno, agentes comunitarios de saude, etc. Ainda assim, atualmente,
o0 indice estd acima do que é aceito pela OMS, 10 mortes, por mil nascidos (CALLEGARO;
LOPEZ, 2017) Enquanto que em comunidades atendidas pela Pastoral da Crianca, chega a ser

reportada uma média de uma morte, para cada mil °.

Além de Madisa que participou da ACCS, outra integrante do grupo foi ouvida para
essa pesquisa posteriormente, em sua casa, no mesmo més: D. Valdelice, 63, moradora da
Chapada do Rio Vermelho, atuava em um grupo de saide na comunidade do Piraja e até hoje
ensina a fazer a multimistura. Como ela confirma as acGes ndo se limitavam apenas a
multimistura. Os grupos também realizavam coleta de doacbes e distribuicdo de outros

alimentos, e filtro de barro, para diminuir o contagio de doencas, como a cOlera.

Em casos de enfermidades, os grupos de satde recorriam aos conhecimentos populares
e aos recursos que tinham disponiveis. Por exemplo, em casos de infeccGes pulmonares, as
criancas eram tratadas com lambedores (xaropes caseiros a base de mel e/ou rapadura,
incluindo na sua composicao beterraba, abacaxi e cravo). Em todos os preparados também
eram acrescentadas folhas e plantas que visavam combater a infeccdo e/ou fortalecer o
sistema imunoldgico, tais como: aroeira, barbatiméo, angico, jurema, sabugueiro, Juiz-de-paz.

Dependendo da necessidade do enfermo, se recorriam as rezas e rituais de sacudimento de

http://www.multimistura.org.br/depoimentos/pastoral_da_crianca_12092008.pdf
Bhttp://tabnet.datasus.gov.br/cgi/idb2012/c01b.htm

Bhttp://www.multimistura.org.br/depoimentos/pastoral_da_crianca_12092008.pdf
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folhas, conforme o conhecimento que as integrantes, muitas delas analfabetas, acumulavam
de uma ancestralidade referenciada na vida rural; de geracdes que viveram longe de hospitais
e que s6 podiam contar com 0s recursos naturais disponiveis no entorno de onde moravam.
Ademais, nas periferias do Brasil o acesso limitado ao atendimento na satde publica ndo era
muito diferente das areas rurais. Somado ao custo inacessivel dos remédios alopaticos, essas

comunidades s6 poderiam recorrer aos recursos naturalmente disponiveis.

Com o crescimento dos grupos de salde por varias comunidades, ampliaram-se as
parcerias, principalmente com a igreja catolica que cedeu o espaco e ajudou a levantar fundos
para ativar uma botica no mosteiro de Sdo Bento, onde foram instaladas fornos, fogdes,
bancadas, secadores de folhas e demais instrumentos necessarios para a producao de xaropes
e lambedores. O espaco era compartilhado por todos os grupos de saude que se uniram e
formaram uma associagdo, em 1994. A producdo era destinada a distribuicdo nas
comunidades e a venda em uma botica aberta no Pelourinho, em um espaco onde funcionara
uma botica da igreja anteriormente. A renda era reinvestida na associacdo e fornecia ajuda de
custo as integrantes. Parcerias com a sociedade civil promoviam cursos de formacao para as
integrantes do grupo na area de saude, farmacia e nutricdo. Os cursos eram proporcionados
por médicos voluntarios e através de parcerias com a UFBA. Os grupos também se
organizavam para participar de encontros e formac¢des em outros municipios em todo Brasil,
juntamente com outras associacdes, pastorais e boticas comunitarias. Nesses encontros elas
ensinavam e adquiriam novos saberes que retransmitiam as colegas e aplicavam em sua

comunidade.

A Associacao chegou a contar com 42 participantes e, além de fornecerem remédios,
pomadas, sabonetes e cremes caseiros nas comunidades. Atendiam na loja do Pelourinho onde

ofereciam terapias de reike, massagem e aromaterapia.

Foi nesse contexto que nossa informante Madisa cresceu. Sua mée ja atuava nos
grupos de satde no sublrbio antes do seu nascimento. Aos doze anos comegou a participar
das atividades da Pastoral e a acompanhar sua mée e outras mulheres até a formacéo e
dissolucdo da Associacdo Botica da terra. Além da mae, que também era rezadeira, sua
principal referéncia foi D. Valdelice que a ajudava a reconhecer as plantas e folhas, através do
cheiro e das formas, ensinando as indicagdes e as formas de preparar. Inicialmente sua tarefa
era acompanhar D. Valdelice e as integrantes mais velhas em visitas e cuidados aos enfermos,

ajudar no preparo de xaropes e pomadas. Com isso, foi adquirindo experiéncia e presenciou
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diversos processos de cura através do uso de plantas e da reza. Por ser a mais jovem

integrante do grupo se tornou responsavel pela parte administrativa e organizacional.

Apesar dos apoios terem proporcionado a ampliacdo da estrutura e das atividades da
Associacdo, a visibilidade e o contato com outras instituicdes também geraram conflitos,
principalmente apds surgir a regulamentacdo nacional dos fitoterapicos. O que inicialmente
parecia uma boa noticia para Associacdo, criou um embate com algumas parcerias. Pois, parte
da assessoria de profissionais de farméacia buscou limitar o uso de trés plantas por
medicamentos preparados, conforme estabelece a regulamentacdo. Contudo, tal determinacéo
ia de encontro as praticas tradicionais da integrantes do grupo, o que “acabou criando um
choque cultural”, como descreve Madisa, entre a assessoria técnica e as integrantes da
Associacdo. Esse conflito entre o conhecimento cientifico e os saberes populares € o cerne
das principais discussdes acerca do papel social da extensdo universitaria. Ja no final dos anos
60, a partir da experiéncia com tecnicos agronomos e agricultores chilenos, Paulo Freire
critica o uso do proprio termo “extensao” demonstrando o quanto seu sentido linguistico
aproxima-se de uma invasdo cultural, distanciando-se de uma perspectiva de educacao
emancipadora (FREIRE, 1987). Pelo contrario, a extensdo como invasdo cultural ignora o
saber popular, desumanizando o sujeito ao limita-lo a simples receptor do conhecimento. Ao
procurar “estender” o conhecimento até o pélo passivo o0 técnico-cientista tenta, mesmo que
sem intencdo, objetificar o sujeito que pode reagir interrompendo a comunicacao criando um
choque cultural, como descreve Madisa e, consequentemente, a relacdo dialdgica necessaria

para o processo formativo de ambos.

Outro reves relatado por Madisa foi a perda da loja da Associacdo, em 2017,
localizada no Pelourinho em funcdo da intervencdo do Instituto do Patriménio Artistico
Cultural da Bahia (IPAC-BA) nos prédios historicos e sem alvaras. Apesar de estar sob
cuidados da igreja ha muito tempo, a instituicdo ndo detinha a propriedade do prédio que foi

repassada aos cuidados do IPAC.

A mortalidade entre as integrantes foi outro fator desmobilizador, ja que as perdas pelo
grupo nao eram substituidas por integrantes novas. Com isso, em 2017, a Associacdo de

Educacdo e Saude Botica da Terra encerrou suas atividades.

Contudo, algumas antigas integrantes da Botica da Terra ainda exercem seus saberes,

atendendo nas suas comunidades. Como D.Valdelice, moradoras da Chapada do Rio
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Vermelho. Apesar da dificuldade em se locomover, devido a problemas de salde, os filhos e o
marido ajudaram a construir na sua propria casa onde ela pudesse continuar produzindo
medicamentos caseiros, vendendo e fornecendo aos mais necessitados (Anexo C). Apesar de
reconhecer que o tempo da Associacdo lhe trouxe muitos aprendizados, D. Valdelice afirma
gue ndo tem mais interesse em reunir-se em grandes grupos e realizar parcerias. Atualmente
trabalha sozinha ou, no maximo, em parceria com Agostinha,outra antiga integrante da Botica
da Terra e também moradora da Chapada do Rio Vermelho. Para ela, a falta de
reconhecimento pessoal e de um salério dificultou a renovacdo do grupo e a permanéncia das

integrantes nas atividades da Associagéo.

Apesar disso, atualmente Madisa busca restabelecer o funcionamento da Associagéo e
ameniza a falta de estrutura, valorizando a formacao pessoal que obteve:“Eu aprendi muitas
coisas. Aprendi a me cuidar, hoje cuidar do meu filho, da minha familia, né, através dos meus
remédios, né. eu, eu, eu costumo dizer que a botica, onde ela tiver, e se ela acabar, e se ela

fechar... a botica somos nés. [...] onde a gente for, a gente vai levar a botica. ”

4.3.2 Gegé, rezadeira de Itapud

Além das histérias de vida, as mestras apresentaram cantos, rezas e sentencas
proverbiais que permitiram refletirmos a respeito da importancia da saude e do cuidado de si e
do outro, numa perspectiva comunitaria. Nas culturas populares é possivel que o0s
conhecimentos sejam apresentados e transmitidos em narrativas que podem adquirir
diferentes formas de linguagem artisticas: mausicas, artes plasticas, dancas, sentencas
proverbiais, festas e mitos. As inUmeras maneiras que 0s conhecimentos populares utilizam
para expressarem-se permitiram que descobertas antigas da humanidade chegassem aos dias
atuais, ainda que transmutadas pelo tempo decorrido. N&@o devido a preservacdo de registros

materiais, pois esses se mostram menos resistentes a intempeéries naturais e sociais.

Atravessar tantos contextos adversos foi, e continua sendo, possivel, porque essas
informacGes puderam ser acessadas, em alguns momentos do curso da humanidade, somente
através da presenca de corpos e as expressdes imediatas de suas memorias. O corpo € o
primeiro e inerente suporte de midia acessado por uma pessoa. As culturas populares sdo
capazes de se difundir utilizando o recurso da oralidade, por exemplo. Claro que quanto maior
quantidade e diversidade de registros, mais fontes estardo disponiveis para as proximas

geragOes acessarem. Todavia é importante ressaltar que mesmo em condigdes subjugadas,
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passando por momentos de escassez meios materiais para expressar-se, as geragoes mais
antigas continuam a transmitir as culturas populares como um legado relevante para os mais

novos.

D. Gege, por sua vez, nos contou como que sua aprendizagem se deu nas tarefas do
dia-dia, realizada juntamente com os mais velhos da sua familia e comunidade local.
Apresentou receitas de remédios e rezas que aprendera com suas tias e vizinhas e que usava
nos processos de cura. Com elas, também apresentou os valores éticos e morais que
orientavam as suas praticas. Uma de suas sentencas em linguagem proverbiais alertava para a
importancia da boa relagdo com a vizinhanga, visto que em casos de urgéncia somente alguém
que estd proximo pode ajudar. “Vocé ndo vai poder contar com o parente que mora longe, por
1sso0, 0 vizinho ¢ nosso parente mais importante em uma urgéncia”’. Ao analisar a fungdo dos

provérbios na cultura Banto-Bacongo, Santos (2019) descreve-os da seguinte forma:

O provérbio é uma entre as fontes mais importantes que melhor explicam o
Milntu africano e seu pensamento. Nos debates, nas cerimdnias, nos
julgamentos, na alegria, assim como no sofrimento, os provérbios sdo
frequentemente usados para repreender, criticar, comparar, segregar,
encorajar, punir e curar. S80 wusados para ensinar, explicar e,
meticulosamente, codificar e decodificar [kdnga ye kutula]. Para os
africanos, os provérbios constituem uma linguagem especial. As vezes, para
muitos, eles sdo considerados uma linguagem secreta e sagrada na sua
comunicacdo, donde a expressdo “fale em linguagem proverbial” [zOnzila
mu bingana] é usada dentro da comunidade para impedir o vazamento de
principios muito fundamentais da sociedade, isto é, para impedir o forasteiro
de examinar o debate e acessar quaisquer conceitos sistémicos basicos da
organizacao estrutural da sociedade, especialmente os seus segredos.

Dessa forma, a linguagem proverbial, como um todo, facilita a transmissdo e a
memorizacdo da mensagem, entre membros da mesma comunidade, podendo ser facilmente
acessada, ressignificada e/ou reafirmada, de acordo com o contexto, por meio da transmissao

oral.

De acordo com moradores de Itapud, D. Gegé é uma referencia para a comunidade e
possui um vinculo ancestral com o bairro, local onde pertence parte da sua familia e parentes.
Ap0s seu nascimento, mudou com seus pais para o bairro da Liberdade onde cresceu. Porém,
antes de se casar e mudar-se definitivamente para Itapud, passara boa parte da sua infancia
neste bairro sob os cuidados de sua tia Pupl. Foi com ela que vivenciou o dia a dia das
mulheres que eram responsaveis pelos trabalhos domésticos do seu nucleo familiar e ainda

realizavam trabalhos remunerados para sustentar a sua casa. Ela relembra os tempos em que
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passava com sua tia quando dormiam numa casa simples, com porta de palha; sua tia Ihe
acordava de madrugada e as cinco da manha j& estavam caminhando até a lagoa do Abaeté.
lam as duas carregando roupas que seriam lavadas nas dguas da lagoa. D. Gegé crianga,
levava uma trouxinha pequena na cabeca, enquanto a forte tia Pupu equilibrava uma trouxa
enorme sobre a cabeca. A lida como “lavadeira de ganho” marcou a vida de muitas mulheres
que precisavam trabalhar para manter suas familias em um tempo “antes das maquinas-de-
lavar-roupas” . 1sso porque, a maior parte dos trabalhadores de Itapud, no inicio do século
XX, ndo possuiam agua encanada em suas casas, tampouco maquinas de lavar-roupas. As
familias da cidade, com maior condicdo financeira, entdo entregavam suas roupas para serem
lavadas por alguma lavadeira, mediante pagamento. As lavadeiras juntavam as trouxas das
familias ricas e iam lavar suas roupas juntas na lagoa do Abaeté. O extenso sistema dunar
associado a zonas Umidas (lagoas, alagadicos e brejos) e a longa restinga arborea e arbustiva
formam um cenario singular. As roupas eram lavadas nas aguas limpidas das lagoas escuras,
formadas com a 4gua que extravasa do aquifero armazenado sob as dunas de areia do Abaeté.
Entre a paisagem natural monocromatica formada pelas aguas escuras da lagoa, as pecas de

roupas quaradas nos arbustos montavam um mosaico colorido

Dona Gegé quando crianga colhia uma diversidade de espécies alimenticias, ao
percorrer o caminho até a lagoa do Abaeté. ‘neste tempo da maquina [de lavar roupa] se diz
que, naquela época era pobre, [se diz isso] porque hoje sO se vé as maquinas e préedio de
cimento; e ndo se acha mais aquelas frutas nem a casa de palhoca. A gente era simples, mas
ndo faltava [...] Tudo mamde Oxum dava e as mulheres repartiam ao passarem o dia na
lagoa’. Através da sua historia D. Gegé nos conta como as mulheres se organizavam para doar
sabdo, colher frutas pra comer, usar e cuidar da agua limpa e usufruir do Sol na areia pra secar
as roupas. Apesar da frugalidade, a existéncia dos suprimentos e a integracdo comunitaria
resultavam em oferendas, festas, preces feitas ao Abaeté que abengoava a vida das pessoas em

Itapud.

D.Gegé também frequentou o candomblé e a umbanda, onde as folhas e plantas sdo
usadas em rituais e processos de cura espiritual, fisica e emocional. A umbanda e o
candomblé sdo relevantes para a transmissdo e formacdo da cultura popular, pois como

religibes cultuam as forgas da natureza e a ancestralidade.

Na umbanda, foi onde mais exerceu a pratica da caridade, que consistia em realizar

rezas, oracoes e uso de plantas, conforme sua orientacéo espiritual. Por essa razdo, D. Gege
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entende que, por tratar-se de caridade, essas acdes ndo podem visar o lucro de ordem
financeira nem de outros bens materiais: “nem presente eu gosto que me dé”. Conforme a
necessidade da pessoa atendida, D Gegé, com apoio de seu marido e filhos, juntamente com
seu grupo de caridade, e através de recursos préprio, arrecadavam as plantas, folhas e demais
materiais necessarios para a preparacao dos remédios utilizados nos processos de cura. Esses
remédios sdo ministrados conforme o caso e de modos integrativos, associando: rezas,
oracOes, banhos, sacudimentos de folhas, ingestdo de xaropes, dietas e aplicacdo topica de

emplastros e unguentos.

Ao referir-se as plantas e folhas, a informante lhes atribui caracteristicas como “fortes”
e “poderosas”, denotando também a uma concep¢do animista, numa perspectiva inter-
relacional entre crenga, conhecimentos e praticas, na medida em que cuidar da saude é estar
em equilibrio com as diversas forcas da natureza, conforme os preceitos ‘religiosos’. A
religiosidade, por sua vez, contribui para organizar a cultura local e instituir o estilo de vida
desenvolvido ao longo dos anos (dezenas, centenas, quica milhares) em uma mesma

comunidade.

Zelar e proteger a natureza sempre fez parte da relagdo da comunidade com o Abaeté,
que por tudo isso, € sagrado e local de cura. Isso se manifesta através de comunhéo, partilha; e
manifestacdes religiosas. Com destaque para os rituais dos cultos afro-baianos que utilizam o
local como depositario de suas oferendas a Oxum, o orixa da agua doce, e os festejos para 0s
santos da igreja catolica, a exemplo de Santo Anténio. Utilizado dessas formas, em harmonia
com o meio ambiente, desde antes das ocupacdes urbanas, esse espaco fora preservado

durante séculos pelas comunidades tradicionais.

Todavia, ocorrem acgdes de Orgdos governamentais e de interesses comerciais, que
ocasionaram conflitos aos interesses manifestados pela populacdo local. Quando, por
exemplo, sob a justificativa de preservar o bioma do Abaeté, as forcas policiais passaram a
proibir as mulheres de lavarem as roupas na lagoa. Como histéria narrada na letra do samba
de roda de dominio publico “Seu guarda civil ndo quer a roupa no quarador Seu guarda civil
ndo quer a roupa no quarador Meu Deus onde vou quarar, quarar minha roupa Meu Deus onde

vou quarar, quarar minha roupa”.

Apesar do interesse em comum de preservar a area, a administracdo publica optou por

restringir o acesso ao local para préaticas econémicas e religiosas tradicionais, que
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ocasionavam baixo impacto ambiental. A repressdo aos frequentadores habituais aumentou o
distanciamento da comunidade do local e coincidiu com o inicio da diminuicdo do nivel de

agua das lagoas.

Desde 1987, o conjunto de lagoas e dunas do Abaeté foi consolidado como Area de
Protegdo Ambiental, conforme Decreto Estadual n°® 351 de 22 de setembro de 1987. Em 1993,
outro decreto estadual, criou na area de 1.800 hectares, o parque metropolitano do Abaeté
onde também funciona a Associacdo Cultural das Lavadeiras do Abaeté que se fizeram
reconhecida pelo poder publico, com apoio da comunidade. Dentro da mesma APA também
se encontra o Parque das Dunas, ou Parque Ecoldgico e Horto da Restinga (PEHR), conforme
0 Decreto Municipal n.° 19 093 de 27 de novembro de 2008. O lugar foi declarado como area
de interesse publico, tendo em vista tratar-se do ultimo manancial urbano do ecossistema de
dunas, lagoas e restinga no pais. Toda a APA se estende a parte do terreno do aeroporto,

incluindo as margens da lagoa do flamengo.

Ainda assim, a fiscalizacdo ndo se demonstra eficiente para deter a degradacao
ambiental. Atualmente, o ecossistema da lagoa encontra-se ameacado pela urbanizacao
descontrolada; a extracdo de areia das dunas; a perfuracdo irregular do aquifero; e a
construcdo de uma estacdo de tratamento de esgoto com vazdo de poluentes para a lagoa. A
comunidade local, por sua vez, denuncia as atividades depredatdrias que, por vezes, séo
realizadas com o apoio ou omissdo dos orgdos publicos. Como no caso da estacdo de

tratamento de esgoto que prevé a emissdo de poluentes diretamente para a lagoa.

Dona Gegé conta que fica triste ao pensar que as arvores e frutas s6 existirdo nas
lembrancas de sua comunidade. Por muito tempo, 0s moradores do entorno usavam as plantas
e folhas retiradas do bioma da restinga para alimentar-se e tratarem de doencas. Muitas dessas
plantas estdo extintas ou cada vez mais raras de ser encontradas, conforme nos conta D. Gegé:
“lamentavel, lamentavel. Por vocés ndo, mas ele, ele aqui é mais novinho vai lembrar:

cajumbé, cajuzinho, aquelas frutinha bem [inaud.] urta, camburi, pitanga”.

O vinculo e o cuidado com todo o ecossistema de Itapud fez Gegé tornar-se
reconhecida benzedeira do bairro. Na casa onde reside com marido e filhos, ainda hojem
atende os familiares, vizinhos e conhecidos que a procuram em busca de tratamento. Muitas
das plantas que utiliza para produzir os remédios e infusfes sdo cultivadas no seu quintal ou

colhidas do parque do Abaeté. Ciro, vizinho de Gegé foi cuidado por ela desde a infancia e


https://pt.wikipedia.org/wiki/27_de_novembro
https://pt.wikipedia.org/wiki/2008
https://pt.wikipedia.org/wiki/Interesse_p%C3%BAblico
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atualmente recorre a ela para buscar suporte nos cuidados do seu filho de 6 anos. Elizia,
professora e moradora de Itapud, relata também que as rezas e o zelo de D. Gegé auxilio uno
tratamento de suas dores abdominais trazendo um alivio e conforto fisico, emocional e

espiritual.

Além de ocupar-se da sua comunidade, Gegé se propfe a ensinar 0 que sabe aqueles
que a procuram e a dialogar sobre seus saberes, sempre disposta a aprender mais. Por isso,
aceitou participar do Il seminario Grif, realizado na UFBA em 2019, e com o auxilio de

familiares mais jovens elaborou cartilhas contendo receitas de chés e tinturas.

4.3.3Uhitwé na luta pela satde da aldeia

Uhitwé inicia as atividades realizando um canto entoado na lingua Patx6hd e
acompanhada do som de seu maraca. Ela nos explica que todas as atividades conduzidas pelo
povo da sua aldeia inicializam com um ritual. Mas, como ela estd sozinha o ritual é
substituido pelo canto que serve como forma de prece aos ancestrais, por sabedoria na
conducdo das atividades. Em outros momentos da sua fala, Uhitwé,(37) volta a destacar a
importancia dos ensinamentos dos mais velhos, e como até hoje esses saberes ajudam na sua
vida cotidiana, mesmo durante sua estadia na cidade de Salvador, longe de sua aldeia Pataxo,

em Porto Seguro — BA.

Muito do que eu aprendi das ervas, de fazer remédios, e fazer chas e
aprender junto, em rituais, com a minha avd. E também com a minha mae,
que continuou fazendo esse papel. quando a minha avd materna morreu,
minha mae continuou fazendo esse papel. e eu sempre acompanhei, que eu
sempre fui muito interessada em fazer isso. E das irmas, hoje, sou que faco
esse papel, né. Que até aqui dentro da universidade, quando as outras estao
doentes.

Mais uma vez cabe destacar a participacdo de todas as pessoas em tarefas do
cotidiano, desde criangas. Sendo na pratica do cuidado que se aprende a cuidar de todas e de

tudo.

Em relacdo a interferéncia da salde do ecossistema no potencial curativo das plantas,
Uhitwé relata de como plantas da mesma espécie colhidas na sua comunidade tiveram mais
eficacia do que aquelas compradas em mercados na cidade. De acordo com estudo de VEIGA
JUNIOR; PINTO; MACIEL (2005), no caso de comercializagdo das plantas medicinais, ha
problemas comuns de serem encontrados, tais como: identificacdo errbnea da planta (pelo

comerciante e pelo fornecedor), possibilidades de adulteragdo (em extratos, capsulas com o po6
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da espécie vegetal, p6 da planta comercializado em saquinhos e garrafadas), interacfes entre
plantas medicinais e medicamentos alopaticos (que possam estar sendo ingeridos pelo usuario
da planta), e contaminacdo por metais pesados— tal contaminacdo pode ser ocasionada,
inclusive, pelo solo. Sem contar os cuidados que sdo dispensados na hora da colheita e

armazenamento, o que afeta diretamente na degradacéo das propriedades terapéuticas.

Quando eu cheguei aqui [Salvador], eu peguei uma gripe muito
forte. entdo, assim, eu comprei varias ervas que eu conhecia, fiz os
remédios, mas eu ndo melhorava. ai eu avisei pra minha mae [que] também,
cuida . Entdo isso j& foi um aprendizado da minha v, passou pra minha
mae; e eu acompanhando a minha vo, eu ja tive esse aprendizado. Ai a
minha mae se deslocou da aldeia trazendo as ervas de 14, e fez um
medicamento aqui pra mim. Entéo assim, foi rapida a recuperacdo. Entao
assim, essa questao, dessa ancestralidade, de vocé sentir que é... como é
colhido as ervas, ela faz muita diferenca, né, pra n6s que lidamos com as
ervas, a gente sabe que a maneira de como vocé vai ta colhendo ela, e como
vocé vai ta pedindo licenca (UHITWE, 2018).

Uhitwé também destaca como que frequentar areas de matas e florestas contribui em
estabelecer a sua saude fisica, mental e espiritual. Ela disse recorrer aos locais arborizados
que existem na cidade quando sente que necessita melhorar seu humor, e que um tempo entre

as plantas e a terra ajudam a ficar mais disposta, relaxar e se sentir mais tranquila.

Além do papel funcional das plantas — componentes quimicos responsaveis pela
atividade bioldgica -passivel de verificacdo empirica, ao tratar-se das culturas populares, seus
conhecimentos, fundamentados no saber empirico transmitidos através de varias geracdes, em
grande parte pela oralidade, estreitam-se com as idéias e valores determinados pelo contexto
sociocultural no qual esta inserida. Por isso € comum que as plantas adquiram também uma
funcdo simbolica, como parte de rituais magico-religiosos, manifestando os elementos
doutrinarios e religiosos das culturas tradicionais que, por sua vez, compreendem a salde de
forma integrada. O que faz com que os processos de cura busquem reequilibrar o ser no seu
aspecto fisico, mental, espiritual e ético (CAMARGO, 2014).

Consideracoes

Através dos circulos de cultura com os professores e estudantes, 0s mestres e mestras
participaram de um processo pedagogico que possibilitou ndo sé apresentassem suas histérias
de vida e seus saberes, mas que 0s exercitassem, confrontando com outros e também

aprendendo coisas novas, além de se reconhecerem dentro do ambiente académico. A
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interacdo promove a interdisciplinaridade entre os conhecimentos, o que contribui na
formacdo de todas(os) participantes. Assim, o grupo pdde conhecer mais formas de identificar
e utilizar algumas plantas, de acordo com diferentes nomes e propriedades reconhecidas pelas
culturas populares. Estudantes da &rea da salde e ciéncias bioldgicas, por exemplo, poderao
desenvolver ainda mais, os conhecimentos das curas populares no estudo de medicamentos
fitoterapicos. A ciéncia tradicional ndo é idéntica a ciéncia moderna. Contudo, esse contraste
entre as duas ndo deve ter uma funcdo comparativa, mas complementares, ou nas palavras de
Villoro (1982) “a ciéncia ndo pode substituir a sabedoria, nem esta, aquela. Ambas sdo formas
de conhecimento necessarias para a espécie”. (apud TOLEDO E BARRERA- BASSOLS op.
Cit p.126).

As formacdes e transmissdes de saberes nas curas populares acontecem, em grande
parte, através da oralidade, e se ddo junto com a divisdo comunitaria das tarefas sociais, onde
0S mais experientes também ocupam a funcdo de orientadores dos menos experientes, tendo
como finalidade de todas as tarefas o desenvolvimento coletivo. Isso também pode ser
observado pelo modo em que os usos de plantas e folhas estdo interrelacionado as
experiéncias socioculturais e as necessidades locais (Toledo e Barrera-Bassol p.139).

Todavia, ainda que culturas populares consigam se desenvolver através de todas as
linguagens disponiveis, ou somente pela oralidade, os saberes das culturas dependem de um
ecossistema propicio para continuar existindo.

A universidade, como vimos, pode — e deve - ajudar a garantir o desenvolvimento da
cultura, promovendo a interculturalidade e o desenvolvimento da memoria biocultural através
de espacos de dialogos entre saberes diversos. Consequentemente esses espagcos podem ser
Uteis como ferramentas para que os profissionais, cidaddos e grupos possam melhor optar em

estratégias para entrar e sair da modernidade.
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CONSIDERACOES FINAIS

A Partir do problema de como valorizar as praticas e os saberes do uso de folhas nas
curas populares pudemos compreender como esses saberes sdo formados, transmitidos e
atualizados. Levando essas questdes em conta, além da pesquisa bibliogréafica, pudemos
analisar praticas de educagdo em Salvador —-BA em momentos ndo-formais, como a

experiéncia dos saberes populares na sala de aula da universidade.

Vimos que os saberes de cura com plantas antecedem a medicina moderna que
atualmente as condenam, mas que se desenvolveu baseada no conhecimento acumulado pelas
culturas tradicionais. Uma acumulagdo que ndo é resultado do modo de producdo capitalista,
mas sim seu ponto de partida. Remédios a base de plantas eram mercadorias valiosas
comercializadas e traficadas para Europa. Expropriados dos povos colonizados iam acumular-
se nas metrépoles; e que, ainda hoje, a medicina hegemonica se apropria dos conhecimentos
populares para produzir suas patentes.

O uso de plantas medicinais se deu através dos mais diversos agentes sociais
marcando presenca em todos os momentos da histéria do Brasil. No caso dos agentes
populares, sua legalidade, diante das instituices governamentais nem sempre foi garantida,
contudo, sua autoridade era reconhecida pela comunidade. Durante o inicio da colonizacéo até
o seculo X1X, a quantidade de médicos era minima e o diploma de Fisico — 0 médico da época
— estava longe de ter o reconhecimento social dos dias de hoje.No periodo republicano a
medicina oficial foi avancando contrapondo-se a medicina popular e o uso de plantas, que foi
sendo criminalizado e visto sob um olhar medicalizante. Ja no fim do século XIX, o
poder/saber médico foi associado as instituicdes estatais para promover seus interesses e
melhorar as estratégias de controle.

Somente com a implantacdo do SUS na década de 1980, a participacdo mais
democratica da sociedade civil reivindicou a inclusdo de praticas medicinais ligadas as
culturas populares no sistema de satde. Contudo, a elaboracéo das politicas publicas ainda séo
encargos exclusivos do poder médico, como a distribuicdo e producdo de medicamentos que
sdo controladas pelos Orgdos de vigilancia sanitaria. As préaticas deste poder continua
refletindo a expropriacdo dos conhecimentos tradicionais e a discriminacao contra 0 modo de
vida alheio; ora sustentado por argumentos teoldgicos, ora pelo abissal racionalismo moderno.
N&o h& davida de que os avangos da ciéncia ocidental contribuiram para o desenvolvimento

de novos medicamentos e a descoberta de tratamentos, levando a um aumento da expectativa
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de vida da populagdo. Mas a medicina hegemdnica, caracteristica do colonialismo, ainda
desaprova muitas epistemologias que divergem do pensamento cartesiano, invalidando
terapias que sdo que ndo sdo aceitas pela ciéncia. Ao mesmo tempo, os altos precos dos
medicamentos produzidos pela big pharma refletem mais 0 monopdlio das patentes do que 0s
custos com matérias-primas e 0s processos de producdo propriamente. Por tudo isso, ainda
valeria levantar mais a fundo, em outro momento, as questdes das culturas populares, néo
somente terem o direito de ter seu saber respeitado, mas que também deve ser questionado o
porqué dos povos originarios terem negado 0 acesso a ciéncia desenvolvida gracas aos saberes
expropriados das suas culturas

Na outra ponta, temos homens e mulheres que ndo sdo contemplados com os
desenvolvimentos cientificos, mesmo assim séo responsaveis por solucionar os problemas de
salde de boa parte da populacdo. Por isso, uma parte ainda consideravel recorre ao uso de
plantas e com elas realizam tratamentos e préaticas de curas distintas da medicina hegemdnica.
A planta, mais acessivel que o medicamento alopético, é vista como cura alternativa e
confiavel por boa parte da populacdo, conforme os relatos colhidos na feira, durante esta
pesquisa. Mesmo que ndo seja respaldado pela medicina hegeménica, ela tende a ter
receptividade entre a populacdo, por conta da sua precedéncia nas culturas populares. Desse
modo, essa “medicina alternativa” ¢ mais comum do que o desejavel pelo pensamento e pelo
modo de producdo dominante. Infelizmente, ao invés de reconhecer, valorizar e desenvolver
0s saberes populares relacionados ao uso de plantas, a pratica € vista pejorativamente e
perseguida pela légica colonial que rege o Estado brasileiro a ponto da lei condenar tal pratica

se esta for enquadrada como "curandeirismo”.

Por conta da importancia do saberes populares no uso de plantas para cura,
defendemos que o Estado democratico deve pensar medidas de preservacgdo e reconhecimento
destes saberes. Costuma-se dizer que patriménio imaterial tem valor inestimavel, porém
muitas vezes essa abstracdo o leva ser tratado como se ndo tivesse valor algum e confundir
isso tem um custo alto, que pode até ser estimado. A destruicdo de culturas ndo é muito
diferente da extingdo de uma espécie As culturas tradicionais e populares foram formadas ao
longo de milénios e permitiram a perpetuacdo da humanidade e o bem-estar de diversas
comunidades, em diferentes ecossistemas, ao longo de milénios. Por isso, constituem um
patrimdnio valoroso, embora imaterial. Basta reconhecermos a quantidade de pessoas que

sobrevivem gracas a difusdo e a manutencdo das préaticas de curas populares, alem do ja
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mencionado avanco cientifico que se devem aos conhecimentos tradicionais construidos por

mestras e mestres das medicinas tradicionais e populares.

Ainda que ndo paregam lucrativos, sdo saberes relevantes que podem nos inspirar
alternativas para os desafios impostos pelo modo de vida moderno. Essa desvalorizacdo é
porque as experiéncias das curas populares ndo obedecem a logica de concentracao de capital,
conforme foi observado na formacgéo dos saberes referentes ao uso de plantas. Seja na feira,
nos subdrbios ou nas aldeias, as formagdes e transmissfes de saberes das curas populares
acontecem, em grande parte, através da oralidade durante a convivéncia, nas praticas
cotidianas comunitarias como: preparar a refeicdo, cuidar do bebé, arar a terra, curar uma
ferida ou tratar uma doenca de qualquer tipo de animal. Mesmo vivendo e trabalhando em
meio urbano, essas pessoas compartilham suas experiéncias adquiridas em situagdes que
sobreviveram com pouco, ou nenhum, acesso a medicina institucional. Por sua vez,
compensaram a falta de acessibilidade com a proximidade de recursos naturais. Nas praticas
de curas populares, a planta tem um papel de alimento que nutre o corpo e/ou 0 espirito. E
elemento fundamental para o sustento das pessoas. E como elemento vital também precisa ser
preservado e cuidado. A sacralidade envolta nos rituais e procedimentos magicos das curas
populares, ndo so carregam informacdes técnicas, mas denotam a valores éticos e morais que
trilharam um caminho distinto da medicina das elites, muitas vezes remetendo-se a principios
doutrinarios ligados a diferentes sistemas de crencas. Por isso que o0s saberes das culturas
populares dependem de um ecossistema propicio para continuar existindo, onde a diversidade
cultural possa existir e plantas saudaveis possam ser encontradas, seja nas bancas das feiras,
no quintal de uma casa no suburbio, nas trilhas do parque do Abaeté ou nas matas proximas
da aldeia. Desse modo, as praticas das curas populares convergem-se a l6gica do cuidar e ndo
a de lucrar. Cuidar da humanidade e também de todo o ecossistema que a sustenta. Por esses
motivos, as formas de estabelecer valores para as mercadorias, as relacdes humanas, 0s
habitos alimentares e transmissdo de saberes nas curas populares reforcam relacdes vinculadas
as ancestralidades amerindias e africanas e, consequentemente, negam a relacdo
capitalista/moderna como Unica forma de existéncia. Sem acesso ao consumo e aos modos de
producdo capitalista, 0os grupos excluidos ou marginalizados precisam se auto organizar e
realizar a divisdo comunitaria das tarefas sociais, onde 0s mais experientes também ocupam a
funcdo de orientadores dos menos experientes, tendo como finalidade o desenvolvimento

coletivo.
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Contudo, engana-se acreditar que sdo apenas conhecimentos tradicionais que formam
as culturas populares. Elas se atualizam e se apropriam, na medida do possivel, das novas
descobertas e tecnologias. Isso pode ser confirmado pela constatacdo de informacbes da
ciéncia moderna compondo o arcabougo do conhecimento das mestras e mestres das culturas
populares. Essas informacgdes podem chegar por meio da oralidade, mas também através da
linguagem escrita, em manuais, cartilhas ou livros especializados. Os mais jovens, inclusive,

ja recorrem as informacdes disponiveis na internet.

As praticas das culturas populares, por resultarem de um processo de apropriagdo
desigual dos bens econémicos e culturais (CANCLINI, 1983) tem uma forte ligacdo com a
formacdo das culturas dos grupos subalternizados e, consequentemente, acabam por agregar
um potencial critico e educativo (ABIB, 2019). Ao compartilhar suas experiéncias e orientar
outras pessoas, as mestras e mestres sdo mais que livros-vivos, atuam como agentes
produtores de cultura. No caso das curas populares, botiqueiras, feirantes, rezadeiras,
parteiras, erveiras, raizeiras, pajés, iyas, etc. sdo responsaveis por manter conhecimentos
referentes a cura mais acessiveis e presentes no nosso cotidiano As praticas das mestras e
mestres das curas populares evidenciam que o cuidar e ser cuidado sdo principios basicos no
desenvolvimento humano, e que os saberes referentes a essas praticas nao podem ser
monopolizados nem serem regidos pela perspectiva do lucro. Pela pratica do cuidado e da
alimentacdo, principalmente dos bebés, serem tradicionalmente destinadas as mulheres, elas

acabam assumindo um papel de destaque nas praticas de cura.

E nessa convivéncia entre o tradicional e o0 moderno que séo realizadas as praticas das
curas populares. Tal como nas bancas da feira de Sdo Joaquim, onde, em meio a circulagédo de
produtos, informacdes e axé, as pessoas aprendem sobre as propriedades das plantas e dos
alimentos, compartilham receitas e historias de vida;Assim como D. Gegé que ajuda a cuidar
dos vizinhos e familiares de Itapud por meio dos saberes ancestrais adquiridos no Abaeté; e
Méadisa atuando junto a igreja e ressignificando as antigas boticas coloniais, acrescentando
referenciais mais progressistas e tornando-as um movimento mais popular e comunitario; e
também Uhitwe encontrando nas antigas praticas transmitidas a ela na aldeia, ferramentas
para ajudar a si e sua comunidade a enfrentar as querelas que encontram os indigenas

universitarios em um grande centro urbano.

Todas essas praticas das mestras e mestres das curas populares sdo resultados de

processos educativos profundos, elaborados na praxis, de forma dialdgica, tais como
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alimentar, plantar, cuidar e curar. Realizando-se de tal modo que, tdo relevante quanto as
informacdes necessarias para estes fazeres, € os sentidos elaborados junto as experiéncias,

pois, sdo eles indispensaveis na formagdo das consciéncias e na producdo de culturas.

Por isso que, mais importante que os registros audiovisuais acerca dos modos de fazer,
a preservacdo das préaticas de curas populares com plantas depende da valorizacdo das pessoas
mais experientes, aqui denominadas de mestras e mestres. Elas sdo pessoas que detém uma ou
mais habilidades adquiridas através da experiéncia. Essas habilidades sdo ou foram relevantes
para a existéncia do seu grupo social que, portanto, reconhecem sua autoridade. Definidos
dessa forma, para garantir a salvaguarda dos saberes populares, essas mestras e mestres
devem ter a existéncia das suas praticas e da transmissdo dos seus saberes garantidos. 1sso
pode ser garantido através de leis que estabelecem uma politica publica que proporcione uma
pensao suficiente para viabilizar a manutencdo das suas praticas populares e a realizacdo de
oficinas e atividades de difusdo das préaticas populares e/ou de formacdo de novos mestres e

mestras.

A universidade, por sua vez, pode — e deve - ajudar a garantir o desenvolvimento da
cultura, promovendo a interculturalidade e o desenvolvimento da memoria biocultural através
de espacos de didlogos entre saberes diversos. A atuacéo do educador é capaz de potencializar
a mediacdo entre as culturas populares e o conhecimento académico, promovendo a
humanizacdo de todos participantes: mestras, educadores, educandos, atraves da
dialogicidade. Para isso, € necessario que a universidade torne-se, ao menos, tdo democratica
quanto uma feira livre, o parque do Abaeté ou uma aldeia indigena. Consequentemente o
ensino superior gera ferramentas para que os profissionais, cidaddos e grupos possam melhor

optar em estratégias para entrar e sair da modernidade.
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ANEXO B
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algia, colica menstrual, verme., dia véia. e -
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Q Wte ulceras Ext.: Cicatrizes, lavagem intime | t
TP esintoxncante depuratlvo cicatrizante, colesterol.

- T .DEPURG w=weers.... Laxatixo, previne meningite; depurative
3OO l;)o JILE. Hepatoprotetor, figado, pancreas, vesicula.

>~

= Uso externo para inalagéo contra -\ isiie,
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