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RESUMO

O presente estudo examina a relacdo de fatores antecedentes e resultados
provenientes do Engajamento Escolar em uma Instituicdo de Ensino Fundamental e
Médio, localizada em Salvador, Bahia, e tem por objetivo geral analisar como a
participacdo em atividades extraclasse de alunos do 8° ano do Ensino Fundamental
ao 2° ano do Ensino Médio se relaciona com os niveis de engajamento aferidos pela
escala EAE-4D (BR) e como tal engajamento contribui para o desempenho académico
de tais alunos. Para tal, na forma de objetivos especificos, realizou-se o mapeamento
da participacéo dos alunos em tais atividades; na primeira e segunda unidades letivas
aferiu-se 0 seu engajamento por meio da citada escala para, entdo, realizarem-se as
correlagbes entre fatores contextuais e as quatro dimensdes do engajamento; e,
posteriormente, entre o engajamento total e desempenho académico desses alunos.
Participaram da pesquisa 238 alunos, divididos em grupos iguais, participantes e nao
participantes de atividades extraclasse no ano 2021. Evidenciou-se, por intermédio da
andlise estatistica descritiva e de regressao linear multivariada, que a participagdo em
atividades extraclasse e o Engajamento Escolar, em particular na dimenséo
Comportamental, sdo capazes de explicar, em 53,4%, o resultado académico dos
alunos pesquisados.

Palavras-chave: Engajamento escolar. Atividades extraclasse. Desempenho
académico. Ensino Fundamental. Ensino Médio. Dimensdes do engajamento. EAE-
4D
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activities and school engagement on academic achievement of students from
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ABSTRACT

The present study, concerning the relationship between the antecedent factors and
results of school engagement, is focused on a school located in Salvador, Bahia. The
general objective is to analyse how the participation in extracurricular activities by
students from the 8" to the 11 grade relates to engagement levels reported through
EAE-4D (BR) scale and how the engagement contributes to the academic results of
such students. Therefore, as specific objectives, the study collected data regarding the
student’s participation in such activities, registered, in the first and second learning
periods, the level of engagement using the related scale to stablish the correlations
between contextual factors and the four dimensions of engagement and, further, the
correlation between the total engagement score and the academic achievement. The
research collect data from 329 students, 119 of whom participated in extracurricular
activities and 210 who were Only enrolled in regular classes in the year of 2021.
Through the descriptive statistics and multilinear variate regression analysis, it became
evident that the participation in extracurricular activities and the student engagement,
particularly its behavioral dimension, could explain in 53,4% their academic
achievement.

Keywords: Student engagement. Extracurricular activities. Academic achievement.
Junior Highschool. Highschool. Engagement dimensions. EAE-4D
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1 INTRODUCAO

A evolucdo da pratica pedagodgica contemporanea, desde Piaget e Vygostky
(JOFILI, 2002), moveu o foco do professor e dos métodos por ele utilizados para o
aluno, analisando-se as condicionantes do desenvolvimento de suas competéncias e
habilidades individuais e, ainda, as relagdes entre fatores circunstanciais e resultantes
de sua motivacéo e engajamento em atuar efetivamente como elemento central desse
processo.

O Engajamento Escolar, construto relacionado ao envolvimento ativo de um
sujeito com a atividade a ser desempenhada (APPLETON et al., 2006; REEVE, 2012;
CHRISTENSON et al.,, 2012; VEIGA, 2014), tem sido estudado como fator
determinante de sucesso académico ou, em contrapartida, da evasao escolar
(DOTTERER; LOWE, 2011; BERNARDEZ-GOMEZ et al., 2020; CAMPIRA et al.,
2021). Na literatura acerca da tematica observa-se consenso sobre sua natureza
multidimensional, em que as dimensdes Cognitiva, Afetiva, Comportamental e Agente
tém sido mais comumente descritas e validadas (VEIGA, 2014; VALLO et al., 2020;
VALE, 2021; XAVIER, 2019).

Enquanto o engajamento — consideradas todas as suas dimensdes — €
apresentado como possivel fator causal do desempenho académico (DOTTERER,;
LOWE, 2011; FREDRICKS et al., 2004), outros estudos procuram observar os fatores
antecedentes influenciadores da postura do estudante ante o ambiente escolar e
relacbes académicas, relacionando-os ainda com a sua dedicacao para os estudos e
anseio por resultados (XAVIER, 2019; VALLO et al., 2020; VALLE, 2021). Exemplo
disso é a participacdo em Programas de Estudos Avancados (Honors Programs),
atuacdo como Atletas (Athletic Involvement) e participacdo em Grémios Estudantis
(Student Goverment), os quais venham a contribuir para com a identificacdo entre o
aluno e sua instituicao de ensino (ASTIN, 1999; RIQUELME et al., 2012).

No extremo oposto do espectro processual, apresentam-se como resultados do
Engajamento Escolar o aumento de notas, conclusdo do ano letivo (académicos);
maior consciéncia social e melhor relacionamento com pares e adultos (social); e
maior autoconhecimento acerca dos proprios sentimentos, regulacdo emocional e
aptidao para resolugcéo de conflitos emocionais (ASTIN, 1999; APPLETON et al.,
2006; VEIGA, 2014; XAVIER, 2019; ZILVINSKIS et al., 2021). Muitos dos resultados
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podem ser facilmente observaveis e diretamente relacionados ao engajamento,
enguanto outros sao parte de uma miriade de questdes que se expandem, inclusive,
para a autoestima e convivio social externo a escola, sendo improvavel sua ligacéo
Gnica como resultante do engajamento (APPLETON et al., 2006; SILVEIRA, 2015;
MATIAS, 2019).

Ao descrever a teoria de envolvimento escolar, cujo construto de envolvimento
é definido como o investimento de energia fisica e psicoldégica em determinada
atividade, Astin (1999) apresenta-o como ligacdo resultante entre as teorias
pedagdgicas que enfatizam ativos da aprendizagem como 0s recursos, o contetdo e
a abordagem individualizada, por considerar que o curriculo escolar e as atividades
desenvolvidas no ambiente académico devem ser capazes de despertar no aluno o
impeto individual para o esforgo para se tornar efetivo. Dessa forma, considerando-se
gue praticamente todas as politicas desenvolvidas pelos gestores escolares afetaréo
a maneira como o aluno vivencia seu periodo na escola e o quanto de esforco é capaz
de dedicar em busca de seus objetivos académicos (CHRISTENSON et al., 2012;
MATIAS, 2019) , o tempo do aluno € visto também como um recurso a ser gerenciado,
em especial na definicdo das atividades extraclasses, as quais, se nao contribuirem
para o envolvimento do aluno consumirdo seu tempo util disponivel (REEVE, 2012;
ASTIN,1999).

Nesse contexto, o de compreender a importancia do Engajamento Escolar para
os resultados esperados do aluno e da escola, tém surgido diversas iniciativas que
sugerem utilizarem-se o0s indicadores de Engajamento Escolar como fator
determinante do processo de tomada de decisdo do Gestor Escolar (LAWSON;
LAWSON, 2020); isso permitiria a melhor alocacéo de recursos financeiros e do tempo
destinado as diversas atividades finalisticas e extracurriculares que envolvem o
ambiente académico. Como exemplos, no Canada, a Canadian Education Association
(CAE) desenvolve um estudo denominado What did you do in school today? (O que
vocé fez na escola hoje?!), no qual séo apresentados aos gestores, como diagnéstico,
dados multianuais coletados acerca de Engajamento Escolar, relacfes sociais entre
alunos, professores e pais e, ainda, resultados académicos dos diversos distritos
canadenses (LEVIN, 2010). Nos Estados Unidos da América, o Check & Connect

(GURYIAN et al., 2020), instituto ligado a Universidade do Minnesota, utiliza a coleta

! Traducgao livre do autor
13



de dados acerca da performance e engajamento dos alunos (Check) e personaliza
solucBes para a escola prover o apoio necessario (Connect).

No Brasil, inciativas como as apresentadas anteriormente ndo sao
institucionalizadas em nivel governamental, de modo a poderem contribuir para
diagnosticar e evoluir o sistema de ensino publico. Em revisdes literarias acerca da
tematica do Engajamento Escolar, observa-se a prevaléncia de estudos que se
referem aos Ensinos Fundamental e Médio (XAVIER, 2019; VALLO et al., 2020);
esses estudos, em sua maioria, tratam da validag&o de escalas e sua utilizagédo para
demonstrar correlacbes (BOND, 2020). No entanto, a abordagem da tematica
referente a realizacdo de atividades extraclasse e a relacdo com a gestdo escolar
ainda apresenta menos publicagbes do que outros temas como suporte dos pais e
professores, saude mental ou mesmo desempenho académico (VALLO et al., 2020).

A proposta desta pesquisa coaduna-se, portanto, com o anterior, caracterizando-
se como quantitativa, em razdo de sua énfase na andlise estatistica dos dados
coletados por meio da aplicacdo de testes e tabulacdo de dados numéricos
apresentados em fontes documentais, e pela uso da teoria do Envolvimento Escolar,
de Astin (1999), para a definicdo dos fatores contextuais (participacdo dos alunos em
Programas de Estudos Avancados, Atuacdo como Atletas e em Grémios Estudantis)
a serem analisados em relacdo ao engajamento e para o direcionamento do tempo
como recurso do estudante, que subsidiaria o processo de tomada de decisdo do
gestor. Este estudo também toma como referéncia a pesquisa de Veiga (2013), que
culmina com a elaboracédo da Escala “Envolvimento dos Alunos na Escola: uma escala
quadridimensional” (EAE-4D), a qual sera utilizada para analisar as dimensdes
Cognitiva, Afetiva ou Emocional, Comportamental e Agente do nivel de engajamento
dos alunos. Além dessa, a pesquisa de Appleton et al.,(2006) — a qual apresenta a
evolucdo académica, social e emocional como resultante do Engajamento Escolar —
e o0 cabedal referencial da pesquisa de Silveira (2015), que procedeu a validacéo da
escala EAE-4D em uma escola brasileira, a0 adaptar seu texto a essa realidade
sociocultural, sédo outras referéncias.

Pretende-se complementar a literatura existente sobre a utilizacao de escalas de
engajamento com estudo para escolas de nivel fundamental e médio no Brasil, bem
como preencher lacunas sobre a relacdo entre os antecedentes contextuais, 0s niveis

de engajamento e os resultados académicos. Para o campo pratico, a pesquisa

14



contribuira para estabelecer um diagndstico dos niveis de engajamento dos alunos do
8° ano do Ensino Fundamental ao 2° ano do Ensino Médio do Colégio Militar de
Salvador (CMS), unidade de andlise deste estudo, no ano 2021, bem como oferecer
subsidios a tomada de decisdo dos gestores quanto ao impacto causado pela
participacdo dos alunos nas atividades extraclasse — apontadas como fatores
contextuais antecedentes — e sua relacdo com o desempenho académico do aluno.
Como resultado objetivo, os gestores poderéo analisar a viabilidade de alocagéao de
recursos em tais atividades, seja na manutengdo, aumento ou diminuicdo de sua
carga horaria (FERREIRA et al., 2009), seja na disponibilidade orcamentéaria para a
realizacdo de investimentos em materiais, estruturas e eventos que venham a
potencializar seu impacto na rotina escolar. Em Ultima andlise, os dois objetivos
institucionais a serem alcancados seriam a evolucdo dos indices de desempenho
escolar enquanto se promove maior eficiéncia dos gastos publicos destinados para
essa finalidade.

Ciente da complexidade e diversidade de atividades disponiveis no CMS e da
necessidade de melhor gestdo possivel do recurso publico empregado para a sua
manutencdao, este estudo pretende responder a seguinte questao de pesquisa: Como
se relacionam os antecedentes contextuais, os niveis de engajamentos e
resultados académicos obtidos pelos alunos do 8° ano do Ensino Fundamental
ao 2° ano do Ensino Médio do Colégio Militar de Salvador no ano 2021?

Para responder a tal questdo de pesquisa, propde-se como objetivo geral:
analisar a contribuicAo do engajamento escolar relacionado a participacdo em
atividades extraclasse para o desempenho académico de alunos do 8° ano do Ensino
Fundamental ao 2° ano do Ensino Médio do Colégio Militar de Salvador; objetivo tal
que se desdobra nos seguintes objetivos especificos:

. Aferir o nivel de engajamento dos alunos do 8° ano do Ensino Fundamental

ao 2° ano do Ensino Médio no ano de 2021, através da aplicagdo do teste

EAE-4D (BR);
. Analisar a relacdo entre os fatores contextuais no desempenho académico; e
. Relacionar a participacdo em atividades extraclasse e o nivel de engajamento

ao desempenho académico dos alunos dos alunos do CMS na primeira
unidade letiva de 2021.
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Tratando-se de estudo quantitativo, consideram-se as seguintes hipoteses de

pesquisa:

- A participagcdo dos alunos em atividades caracterizadas como antecedentes
contextuais influencia positivamente o Engajamento Escolar; e
- Os niveis de engajamento estdo diretamente relacionados com o desempenho

académico do aluno.

A busca por estudos sobre o tema de Engajamento Escolar revela uma tendéncia
por aplicagdo de testes padronizados que permitam a sua mensuragcdo em
determinada instituicdo de ensino (XAVIER, 2019; MATIAS, 2019; VALLO et al.,
2020). Em uma revisdo de escalas de medicdo multidimensionais de validade
comprovada, Veiga (2014) apresenta doze instrumentos mais reconhecidos na
comunidade cientifica voltados para a autoavaliagdo do aluno, dentre as quais o0 seu
préprio instrumento — a Escala de Envolvimento dos Alunos na Escola: Uma escala
guadridimensional (EAE-4D).

No contexto brasileiro, observa-se a prevaléncia da validacdo de diversas das
escalas citadas, discorrendo-se sobre o0s procedimentos para sua traducao e aspectos
de qualidade psicométricos ligados aos construtos traduzidos para a verséao nacional.
Ainda, a relacdo entre o engajamento e o desempenho académico € apresentada em
outros estudos de natureza mais aplicada, utilizando-se, para esse fim, de outras
escalas validadas para o contexto brasileiro e estabelecendo-se a relagdo estatistica
entre o engajamento autorreportado e as notas obtidas pelo aluno no periodo
considerado (SILVEIRA, 2015; BARBOSA NETO, 2016).

Ainda que se tenha observado o crescente interesse em sua relagdo com o
desempenho académico (XAVIER, 2019) em revisbes sistematicas da literatura
acerca de Engajamento Escolar, o estudo acerca de fatores contextuais como a
realizacdo de atividades extraclasse ndo é a tematica mais acessada nas pesquisas
(VALLO et al., 2020). Existem indicios, entretanto, de melhora no desempenho
académico de estudantes que participam de tais atividades no ambito escolar
(MATIAS, 2019; ABIZADA, 2020; DEVANI, 2020; BUCKLEY; LEE, 2021), com a
particularidade de que as atividades extracurriculares apenas apresentam resultados
significativos quando estruturadas (MATIAS, 2019; BALAGUER ET AL., 2020). Ainda

assim, em determinados contextos, mesmo com atividades estruturadas e conduzidas
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com 0 necessario rigor académico, apresentam pouco potencial de aumento no
desempenho académico ou mesmo o prejudicam (BALAGUER ET AL., 2020; IM et
al., 2016; PIERCE et al.,, 2010). Nesse contexto, e considerando que nenhuma
pesquisa de tal natureza foi realizada em unidade do Sistema Colégio Militar do Brasil,
justifica-se o presente estudo pela possibilidade de oferecer subsidios ao Gestor
Publico para seu processo de tomada de decisdo quanto a aplicacdo de recursos
orcamentérios. Além disso, a pesquisa podera ser replicada primariamente em outras
unidades dos Colégios Militares integrantes do sistema e em outras instituicbes de
ensino publicas ou privadas, de Ensino Fundamental, Médio ou Superior, observadas
as adaptacfes que se facam necessarias.

A fim de atingir 0s objetivos propostos e apresentar resposta para o problema
apresentado, a presente pesquisa envidou esfor¢os no sentido de elencar estudos
alinhados ao contexto de Engajamento Escolar, em bases de dados de referéncia —
Portal de Periddicos da Capes, SciELO, Scopus e ERIC — a buscar artigos que
evocassem as tendéncias metodologicas de analise da tematica apresentada, as
aplicacoes de Escalas de Engajamento Escolar multidimensionais de reconhecimento
internacional validadas para o Contexto Brasileiro, as quais estabelecessem relacdes
entre o Engajamento Escolar e fatores contextuais ou desempenho académico.

Nesse sentido, partiu-se da busca por artigos que realizassem revisdes
sistematicas da literatura acerca de temética de “engajamento escolar” ou “student
engagement”, no periodo 2017-2021, limitando-as aos idiomas portugués e inglés, a
procura de publicacbes que pudessem elucidar (a) o conceito de Engajamento

Escolar; (b) quais fatores podem afeta-lo; e (c) como mensura-lo.

Quadro 1 — Resultado de buscas de artigos sobre Revisdes Sistematicas da Literatura de
Engajamento Escolar

Base de Dados Resultados Excluidos Selecionados
Portal de Periédicos da CAPES 48 47 VALLO et al., 2020

2 I
0 [ s 5o
ERIC 14 19 JONE_ﬁ;(;l\'I_'A_I\_ITISéAZI—é, 2021

Fonte: Elaborado pelo autor.

Como critérios de exclusao, utilizaram-se artigos que tivessem como obijetivo
geral ou especifico a conducéo de reviséo sistematica da literatura sobre engajamento
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escolar, bem como artigos repetidos ou duplicados nas bases pesquisadas. Ainda,
artigos que, mesmo realizando revisdes sistematicas da literatura em tematica
relacionada ao engajamento escolar, mas que, em seus objetivos especificos, ndo
tratassem de seus conceitos, fatores que o afetam ou mensuragéo, também foram
excluidos do estudo.

Na analise inicial desta pesquisa incluiram-se ainda artigos e livros de prévio
conhecimento, os quais também abordavam a temética, por meio de revisdes
sistematicas ou panoramas conceituais sobre “engajamento escolar’ (SCHAUFELI et
al., 2002; CHRISTENSON et al., 2012; VEIGA et al., 2014; XAVIER, 2019).

A busca pela conceituacdo de Engajamento Escolar nas revisdes sistematicas
demonstrou que o tema, ainda que seja relatado em pesquisas cientificas desde a
década de 1930, apenas encontrou convergéncia conceitual por volta de 1990
(XAVIER, 2019; VALLO et al., 2020; VALLE, 2021; SALMELA-ARO, 2020). Nesse
momento de solidificacado conceitual, diversos modelos s&o apresentados na tentativa
de elucidar o construto de Engajamento Escolar (CHRISTENSON et al., 2012;
REEVE, 2012; SCHAUFELLI et al.,, 2002), direcionando um consenso para sua
multidimensionalidade (FREDRICKS et al., 2004; VEIGA, 2014).

A respeito dos fatores com o0s quais 0 Engajamento Escolar se relaciona, os
estudos relacionados surgiram, essencialmente, da necessidade de se delimitar quais
os fatores ou dimensdes do construto que mais impactam e contribuem para melhores
indices escolares (XAVIER, 2019; SALMELA-ARO, 2020; JONES et al., 2020). Dessa
maneira, observa-se um direcionamento das principais pesquisas conceituais sobre
Engajamento Escolar (DOTTERER; LOWE, 2011; FREDRICKS et al., 2004; LEE,
2012; KUH, 2009) aos estudos de Astin (1999), que em sua teoria do Envolvimento
Escolar apresenta como fator preditivo do rendimento académico o envolvimento dos
alunos em atividades realizadas no ambiente escolar (ressalta-se aqui que tais
atividades ndo séo apenas aquelas relacionadas com o curriculo escolar regular, mas
também as extraclasse).

De modo a permitir uma coerente metodologia quantitativa, a qual o estudo dos
indicadores proposto nesta pesquisa pretende sustentar, nas revisdes literarias
consultadas observou-se a utilizacdo de escalas de autorrelato para estudantes dos
altimos anos do ensino fundamental e médio (RIBEIRO et al., 2019; XAVIER, 2019;
VALLO et al.,, 2020; BOND, 2020; VALE, 2021), em razdo de sua capacidade de
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compreender as questdes apresentadas e realizar o autojulgamento coerente para tal
(VALLO et al., 2020).

Dentre as principais escalas em utilizagdo mundial, verifica-se a Student
Engagement Scale (FREDRICKS et al.,, 2005) — que analisa trés dimensfes do
engajamento (Cognitiva, Comportamental e Emocional) — e a School Engagement
Instrument (APPLETON et al., 2006) — que avalia as dimensfes Cognitiva e
Emocional. Ambos os autores das pesquisas apresentam relevantes contribuicoes
tedricas para a compreensdo da afericdo dos niveis de engajamento, contudo, a
utilizacdo dessas escalas esbarra em questbes autorais e ndo possuem validacao
para o contexto brasileiro.

Ao aprofundar a tematica, Veiga (2013) inventaria as escalas de afericdo de
engajamento mais utilizadas em estudos académicos, classificando-as por
metodologia e dimensdes avaliadas. Insere, no contexto das escalas de engajamento,
a avaliacdo da dimensdo Agente, por meio da Escala de Engajamento Escola
Quadridimensional (EAE-4D), validada para o contexto brasileiro por Silveira (2015),
a qual, por apresentar tais requisitos de quadridimensionalidade e validacdo para o
contexto escolar brasileiro, foi selecionada para esta pesquisa, concluindo-se, assim,
a selecéo dos artigos e instrumentos metodoldgicos que norteardo este estudo.

A estrutura da presente pesquisa parte de uma introducdo, que visa apresentar
ao leitor o contexto, o problema a ser investigado e as premissas do estudo,
relacionando-os aos objetivos geral e especificos que norteardo seu desenvolvimento
e, finalmente, apresentar as justificativas para a escolha do objeto de estudo e sua
relevancia.

O segundo capitulo deste estudo apresenta o referencial tedrico que sustenta as
argumentacfes, elucida conceitos necessarios a compreensdo da teméatica e
demonstra evidéncias das relacdes analisadas.

A metodologia desta pesquisa € apresentada no terceiro capitulo,
demonstrando-se as estratégias metodologicas, técnicas e instrumentos utilizados
para a coleta e analise das informacdes, as quais conferem o carater cientifico ao
presente estudo pautados no referencial tedrico apresentado no capitulo anterior, de
modo a se atingirem 0s objetivos propostos.

O quarto capitulo apresenta os resultados do Engajamento Escolar medido pela
aplicagcéo da escala EAE-4D (BR) para o contexto do Colégio Militar de Salvador e
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sua relacdo com a participacdo dos alunos em atividades extraclasse e seu
desempenho académico.

No capitulo final, apresentam-se as conclusdes da presente dissertacdo, suas
consideracdes finais, as limitacdes da pesquisa realizada, sua possivel contribui¢cao

e, ainda, possibilidades e sugestdes de estudos futuros.
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2 CAMINHOS TEORICOS

A finalidade do presente capitulo é apresentar os fundamentos tedricos que
conduziram ao pensamento por trds deste estudo. Inicialmente, a compreensédo de
conceitos acerca do construto “engajamento” — especificamente do conceito de
Engajamento Escolar — mostrou-se necessaria para entender a motivacao do aluno
em aprender e se envolver com as atividades da escola.

Definindo-se, a partir da vasta gama de conceitos observados, quais seriam 0s
mais adequados para expressar as ideias do presente estudo, partiu-se para a
verificacdo de teorias que ndo apenas preconizassem a importancia do engajamento
apresentado pelo estudante, mas dessem conta de relaciona-lo a fatores contribuintes
para tal desenvolvimento. Com isso, observou-se a possibilidade de ocorréncia de
fatores antecedentes contextuais para o Engajamento Escolar (MATIAS, 2019;
ABIZADA, 2020; DEVANI, 2020; BUCKLEY; LEE, 2021; SCHMIDT et al., 2007).

N&o obstante, para que o estudo pudesse efetivamente representar um
instrumento de apoio a tomada de decisdo do gestor escolar, indicadores de
desempenho séo incorporados a pesquisa (LEMOS et al., 2020). Considerando-se a
literatura consultada e, ainda, partindo do senso comum das avalia¢des relacionadas
ao desempenho das instituicdes de ensino como um todo, optou-se por considerar
como tal indicador de desempenho a nota do aluno no periodo considerado (XAVIER,
2019; SILVEIRA, 2015; FERNANDES, 2016; DOTTERER; LOWE, 2011). Para essa
etapa da pesquisa destacou-se sobremaneira a importancia de se analisarem outros
trabalhos que apresentassem a correlacdo entre o engajamento e desempenho
escolar, com a validacao das inferéncias estatisticas para isso utilizadas.

Com o intuito de se ilustrarem os caminhos teéricos percorridos, facilitando a
compreensao do leitor acerca da pertinéncia de cada um de seus aspectos aos
conceitos abordados, a figura 1 pode ser utilizada como apoio, demonstrando 0s

autores consultados nas diversas etapas da estruturagcéo da pesquisa.
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Figura 1 — Contextualizacao tedrica
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Fonte: Elaborada pelo autor (2020).

Como forma de organizar os referenciais tedricos a partir da evolucdo da
complexidade dos conceitos apresentados, inicialmente serdo definidos os construtos
de engajamento, envolvimento, motivagdo e outros relacionados, para, somente
depois, partir para a construcado de conhecimentos acerca dos fatores contextuais e

resultados esperados, ainda que o mapa conceitual os distribua em outra sequéncia.
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2.1 ORIGENS E DESENVOLVIMENTO DA PESQUISA EM ENGAJAMENTO
ESCOLAR

As raizes do interesse académico acerca do engajamento advém, ao menos em
parte, da aspiracdo de desenvolvimento da aprendizagem escolar (CHRISTENSON
et al., 2012). Tal construto pode ser compreendido, em sentido lato, como o grau de
envolvimento do aluno com sua atividade escolar (REEVE, 2012; TIGHT, 2020).

A compreensdo da importancia do Engajamento Escolar é apontada como
caminho possivel para o desenvolvimento académico dos alunos, para a diminuigao
dos indices relatados de monotonia escolar e para a reducdo dos indices de
desisténcia escolar (SILVEIRA, 2015).

Embora o interesse da comunidade académica acerca do tema tenha
aumentado ao longo do tempo, observa-se grande variacdo na conceituacdo do
construto (FREDRICKS; McCOLSKEY, 2012). Na literatura especializada, ocorrem
variacbes como: engajamento estudantil, engajamento escolar, engajamento
estudantil na escola, engajamento académico, engajamento em sala e engajamento
em trabalhos escolares (FREDRICKS; McCOLSKEY, 2012; DOTTERER; LOWE,
2011; COFFERRI et al., 2020).

Em verdade, parte da complexidade no estudo da tematica decorre do uso de
terminologias completamente diferentes por pesquisadores para descrever 0S
mesmos conceitos e discutir suas variaveis (ASTIN, 1999; REEVE, 2012; XAVIER,
2019).

E coerente, portanto, que a construcdo da teoria acerca do construto tenha maior
atencdo ao conceito descrito do que meramente a terminologia utilizada. S&o
associados verbos que podem denominar o construto que chama de “envolvimento
escolar’: apegar-se a; comprometer-se com; devotar-se a; engajar-se com; seguir por;
inclinar-se sobre; juntar-se a; tomar parte de; participar de; mergulhar em; demonstrar
entusiasmo por; enfrentar; pegar gosto por; interessar-se por; assumir; tomar partido
de; simpatizar com; assumir; intentar. Dessa forma, um importante aspecto do
envolvimento (ou engajamento) é seu carater comportamental, diferindo-se, assim, do
conceito de motivacédo (ASTIN,1999).

Ndo h& que se confundir, assim, motivacdo com engajamento: engquanto a

motivacdo trata de sentimentos e pensamentos do individuo acerca de algo, o
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envolvimento trata da forma como ele se comporta a esse respeito (ASTIN,1999;
VEIGA, 2014; XAVIER, 2019).

O Engajamento Escolar seria, portanto, uma escolha do aluno, pois, ainda que
apresente uma grande motivacao para aprender, motivos variados podem conduzi-lo
ao baixo interesse para o desenvolvimento dos trabalhos de sala de aula, tornando
baixo ou mesmo nulo seu envolvimento com as atividades (FRYDENBERG et
al.,2005). Entretanto, ainda que os conceitos de motivagdo e engajamento sejam
distintos, ndo se pode dizer opostos, visto que, ainda que para o aluno motivado o
engajamento ndo seja necessariamente presente, ao engajamento deve-se preceder
a motivacdo (APPLETON et al., 2006).

De maneira mais ampla, pode-se dizer que o engajamento nao se refere apenas
ao envolvimento ativo do aluno com as atividades afetas ao aprendizado, mas com a
escola de maneira geral, e compreende ainda as atividades desportivas, recreativas
e extraclasse (FREDRICKS et al.,2004).

Contudo, considerando-se o estudante como alguém inserido em sociedade,
com interesses e necessidades que extrapolam o ambiente escolar, é de se esperar
gue tal envolvimento esteja relacionado, também, a atividades de sua vida familiar,
social e recreativa (BEMPECHAT; SHERNOFF, 2012). Concluindo, ainda, que o
engajamento seja resultado do tempo e esfor¢o destinados a uma atividade (ROLA,
2012), a administracdo do tempo seria a principal preocupacéo da Gestdo Escolar
para aumentar seus indicadores de avaliagdo (ASTIN,1999; APPLETON et al., 2006;
VALLO et al., 2020).

Se a motivacdo e o esforco sdo processos intrinsecos ao estudante, a Unica
variavel possivel de ser trabalhada pela Gestao Escolar seria 0 tempo a que os alunos
estejam submetidos a atividades com potencial de aumentar seu Engajamento
Escolar, tratando-se, assim, o Tempo do Estudante como importante recurso a ser
gerido (ASTIN, 1999).

Outrossim, ao passo que a determinacéo das atividades com potencial de induzir
ao envolvimento do aluno seja passivel de ser controlada, para fins de diagnostico
cabe a afericdo dos niveis de engajamento per se dos alunos.

E necessério, portanto, a compreensdo mais aprofundada acerca do proprio
conceito de engajamento, como um construto complexo e multifacetado em suas

dimensdes Comportamental, Emocional, Cognitiva e Agente (REEVE; TSENG, 2011).
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A dimensdo Comportamental trata da atitude do estudante no que respeita a
aderir a ou a rejeitar atividades ou regras de conduta em sala de aula (DOTTERER,;
LOWE, 2011). Refere-se, ainda, ao cumprimento de deveres de casa, participacdo em
aula, presenca em horarios e locais determinados e ao ato de prestar atencdo a aula
(SILVEIRA, 2015). Em linhas gerais, é o esforco, persisténcia e conduta proativa em
sala de aula (VEIGA, 2014).

O engajamento afetivo — ou emocional — reflete os sentimentos do aluno em
relagdo ao contexto escolar e aborda desde seus niveis de interesse ou tédio,
entusiasmo, ansiedade ou tristeza, até sua sensacdo de pertencimento a escola
(FREDRICKS et al., 2004). Manifesta, portanto, a motivacdo intrinseca do aluno
(ROLA, 2012). A relagdo do aluno com sua escola também representa uma faceta da
dimenséo Afetiva do engajamento, internalizada no quanto esse se sente pertencente
a instituicdo (DOTTERER; LOWE, 2011).

Concentracdo, pensamento estratégico, sofisticadas estratégias de aprendizado
e autorregulagéo tém origem na dimensao Cognitiva do engajamento (VEIGA, 2014).
Apresenta 0 quanto o estudante investe em seu aprendizado e o Vvaloriza
(FREDRICKS et al., 2004), sua busca por desafios e trabalhos com elevado nivel de
dificuldade, além da reacédo assertiva quando fracassa (ROLA, 2012).

Essas trés dimensfes sdo consideradas como elementos centrais do
engajamento por determinados pesquisadores (FREDRICKS et al., 2004). Contudo, a
dindmica moderna observada nas salas de aula imp&e a compreensao de uma quarta
dimensao para explicar o fenbmeno recente do processo de ensino focado no aluno
(REEVE; TSENG, 2011). A Figura 2 explica como o processo de ensino deixa de ser
linear para ser retroalimentado, cujos inputs partem dos professores, dos proprios
alunos ou de uma atividade prévia que gere desdobramentos. Os alunos processam
as demandas sugeridas pelo professor, provocam novas demandas relacionadas a
seus interesses pessoais e, no desenvolvimento de tal dindmica, como output geram

aprendizado para si e para o professor.
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Figura 2 — Dimensbes do engajamento no processo de ensino
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Fonte: Elaborada pelo autor (2020).

Tal interagdo do aluno como agente indutor do processo de ensino demanda a
compreensdao de uma nova dimensdao no Engajamento Escolar, que ndo seria
contemplada pelas trés outras anteriormente descritas (ROLA, 2013; MONTENEGRO,
2017).

A dimensdo Agente seria, portanto, atitudes intencionais do aluno que visem
enriquecer a experiéncia de aprendizado, 0 assunto proposto ou a vivéncia na escola
de maneira geral (VEIGA, 2014; WINSTONE et al., 2017; MONTENEGRO, 2019).

O estudo do engajamento pode ser feito a partir de escalas de autorrelato,
método de amostragem de experiéncias (Experience Sampling Method), avaliacdo de
professores, entrevistas e observacado (FREDRICKS; McCOLSKEY, 2012).

As escalas de autorrelato sdo os instrumentos mais comuns para medi¢do de
Engajamento Escolar e sua maioria trata do engajamento em geral, ndo de um
dominio especifico (FREDRICKS; McCOLSKEY, 2012).

Justifica-se o0 uso da escala de autorrelato pela necessidade de coleta de dados
referentes a percepcao do proprio estudante, em vez de focar apenas na analise de
indicadores objetivos ou comportamentais, como presenca nas aulas e percentual de
conclusédo de tarefas de casa. Tornam-se, assim, instrumentos particularmente uteis

para acessar aos niveis de engajamento cognitivo e afetivo, os quais ndo podem ser
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diretamente observados e devem ser inferidos pelos comportamentos dos alunos
(APPLETON et al., 2006).

Em que pese o fato de sua utilizagdo ser disseminada pela facilidade de
aplicacdo em sala de aula e poder ser realizada, inclusive, em larga escala e com
custo relativamente baixo, deve-se atentar para o fato de que as respostas dadas
pelos estudantes — sob certas condicdes — podem nédo ser honestas; por exemplo,
quando os testes forem administrados por seus proprios professores e ndo lhes forem
garantidas as condi¢des de anonimato (APPLETON et al., 2006).

Tal constatacdo afetara diretamente a maneira como esta pesquisa sera
conduzida; os métodos e procedimentos tomados para garantir 0 anonimato e a nédo
intervencdo do Corpo Docente ou de Agentes de Ensino na aplicacdo dos testes e
cruzamento de resultados serdo descritos no proximo capitulo.

O Método de Amostragem de Experiéncia — conhecido por Experience Sampling
Method (ESM) — mostrou-se especialmente util no estudo do chamado “fluxo” (flow),
um nivel tdo alto de engajamento com a tarefa que os individuos simplesmente
perdem a nocao basica de tempo e espaco. Os entrevistados sdo acionados por alerta
sonoro, durante o estado de “fluxo”, para responder a questionario sobre sua
localizacéo, atividades e suas respostas afetivas e cognitivas a atividade. Dessa
forma, permite-se a coleta de dados especificos sobre a tarefa em questao e reduzem-
se problemas com recordagdes incorretas dos estados emocionais e respostas
induzidas por questdes sociais desejaveis (FREDRICKS; McCOLSKEY, 2012).

Sua desvantagem estéa basicamente representada pelo fato de se necessitar de
grande investimento de tempo para que os estudantes participem do experimento,
além de sua intencéo de responder adequadamente. Outro fator negativo € a pouca
quantidade de itens abordados nos estudos de ESM (FREDRICKS; McCOLSKEY,
2012).

A Avaliacdo dos Professores, por intermédio do escalonamento do engajamento
meédio dos alunos de sua turma, no qual podem constar itens comportamentais e
afetivos ou mesmo multidimensionais, € particularmente util quando se deseja avaliar
alunos mais jovens, os quais teriam dificuldade para realizar a autoavaliacido
(FREDRICKS; McCOLSKEY, 2012).

Alguns estudos utilizam-se de tal avaliacdo em complementacao as escalas de

autorrelato, buscando a correspondéncia entre ambas. Tais estudos demonstram forte
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correlacdo na avaliacdo do Engajamento Comportamental em detrimento do afetivo,
0 que se justifica pelo engajamento efetivo ser apenas inferido a partir do
Comportamental, quando avaliado por observagcao (SKINNER et al., 2008).

A utilizag&o de entrevistas estruturadas ou semiestruturadas colaboram com os
estudos sobre engajamento ao apresentar, por meio das narrativas dos alunos, razdes
por trds das variaveis de engajamento, a evidenciar a importancia dos fatores
contextuais (BLUMENFELD et al., 2005). Entretanto, questdes acerca da capacidade,
experiéncia e enviesamento do entrevistador, bem como a qualidade técnica das
perguntas formuladas e questdes acerca de respostas socialmente desejaveis podem
representar problemas de tal método (FREDRICKS; McCOLSKEY, 2012).

A observacéo realizada em nivel individual ou coletivo, no contexto da mesma
sala de aula, pode ser utilizada para descrever comportamentos dentro e fora de
atividades como descritores de engajamento. Sua principal vantagem € a descricédo
detalhada de fatores contextuais relacionados a niveis altos ou baixos de
engajamento, além de verificar informacdes coletadas em entrevistas e questionarios.
Entretanto, requerem processos trabalhosos e envolvem apenas limitado ndmero de
estudantes, consequentemente, de contextos analisados, o que pode gerar
guestionamentos acerca das generalizagcbes oriundas de tais pesquisas
(FREDRICKS; McCOLSKEY, 2012).

Em razé&o da inteng&o de se realizar um estudo em maior escala, com alunos de
diferentes turmas e séries, além de se considerar como aspecto mais relevante para
o cruzamento de dados a relacdo entre determinados fatores contextuais
antecedentes e a avaliacdo multidimensional do Engajamento Escolar — sem excluir
aspectos afetivos nem cognitivos — foi considerado como mais adequado para tal
finalidade instrumento com base em autorrelato.

A escolha de instrumento de autorrelato foi precedida da andlise dos seguintes
requisitos: ser capaz de avaliar quatro dimensdes do engajamento (Comportamental,
Cognitivo, Afetivo e Agente), possuir qualidade psicométrica que comprove sua
validade e, por fim, possuir evidéncias de validade para sua adaptacédo ao contexto
brasileiro.

Revisdo literaria de Veiga et al (2014a) sobre instrumentos de avaliacdo de

Engajamento Escolar de estudantes, validados por amostragens heterogéneas,
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mostra vasta gama de testes com diferentes perspectivas tedricas, os quais abordam

diferentes dimensdes do engajamento (Quadro 2).

Quadro 2 — Reviséo de Instrumentos de Medi¢cdo de Engajamento Escolar

Quantidade de Nome do Instrumento Caracteristicas Principais

Indicadores

Um indicador Student Engagement * Aborda a dimenséo
Questionnaire — SEQ Comportamental do engajamento;

» 17 itens avaliados em escala de 1
a 6, com evidéncias de
consisténcia e validade.
Behavioral Engagement » Aborda a dimensé&o
Questionnaire — BEQ Comportamental do engajamento;
Trata de 7 aspectos do
engajamento Comportamental
(envolver, persistir, esquivar,
ignorar, abandonar, participar,

concentrar).
Cognitive Strategies— subescala p Aborda as estratégias de estudo
do Approaches to Learning do aluno, componente do
Instrument engajamento cognitivo;

Possui evidéncia de consisténcia
interna para observacéo sensivel
de preditores do engajamento,
bem como previsibilidade de
resultados do engajamento.

Metacognitive Strategies * Aborda 2 aspectos do
Questionnaire engajamento cognitivo, as
estratégias cognitivas e

metacognitivas;
E direcionada para estudantes
secundaristas e do Ensino
Superior.

Student Perceptinos of » Aborda processos autorregulatérios
Classroom Knowledge-Building | do engajamento cognitivo;

Scale — SPOCK Direcionado para estudantes do
Ensino  Superior e  possui
consisténcia interna para
observacgéo sensivel de preditores
do engajamento, bem como
previsibilidade de resultados do

engajamento.
Gognitive Engagement — * Acessa 0 engajamento cognitivo
Motivates Strategies for através de 4 escalas (elaboragéo,
Learning Questionnaire — MSLQ | organizagcdo, pensamento critico
e ensaio);

Apresenta validade para predi¢édo
das notas da classe.

Agentic Engagement Scale — Instrumento de 5 itens para

AES acessar o0 engajamento Agente;

Utilizado para avaliar o]
engajamento de alunos do ensino
fundamental, secundério e
superior;

Apresenta forte evidéncia de
validacdo sobre predicdo de
conquistas escolares e de
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discriminacdo para separa-lo das
outras 3 dimensdes do
engajamento.

Dois indicadores

Engagement vc Disaffection
with Learning — EDL

» Utilizado para medir as
dimensbes comportamentais e
afetivas do engajamento;

A escala é responsiva a preditores
sociocontextuais de engajamento
e de resultados como conquistas,
além de ser correlacionada as

medicbes realizadas pelos
professores acerca do
engajamento dos alunos.
Trés indicadores Academic Engagement Scale ¢ Acessa as dimensdes
for Grade School Students — Comportamental, Afetiva e Cognitiva;
AES-GS » Utilizada para alunos
secundaristas

High School Survey of Student
Engagement — HSSSE

» Acessa as dimensdes Cognitiva,
Comportamental e Afetiva,;

Existe lacuna na literatura acerca
de sua confiabilidade e validade

Studente Engagement in School
Scale — SESS

*A escala desenvolvida por
pesquisadores de 12 paises
busca capturar as dimensdes
Cognitiva, Afetiva e
Comportamental;

Aplicada a 3.420 alunos em seu
desenvolvimento, aponta alta
confiabilidade e validade.

Student Engagement in
Mathmatics Classroom Scale —
SEMCS

Inicialmente aborda os aspectos
cognitivo, afetivo e
comportamental do engajamento
para, em seguida, aprofundar
sobre o0 engajamento na
matematica;

Foi desenhada para abordar
problemas no engajamento em
estudantes que apresentem maior
espectro de motivacbes e
interesses diversos.

School Engagement Measure —
SEM

* O estudo mede as dimensobes
Comportamental, Afetiva e
Cognitiva, por meio de uma
escala tipo Likert de 5 pontos.

Utrecht Work Engagement
Scale for Students — UEWS-S

*A escala acessa o0 vigor
(comportamental), dedicacao
(afetivo) e absorcao (cognitivo);
Possui  niveis aceitaveis de
consisténcia interna para predicao
de comportamento do aluno em
sala de aula.

Motivation and Engagement

* Instrumento de 11 escalas que acessa

Scale — MES engajamento  (comportamental,
afetivo e cognitivo) e motivacéo.
Quatro Indicadores Student Engagement inf Em 20 itens, avalia as dimensfes

School — Four Dimensional Scale —

SES-4DS / Envolvimento de

Cognitiva, Afetiva, Comportamental
e Agente;
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Alunos na Escola: uma escalar Possui evidéncias de consisténcia
quadridimensional — EAE-4DE interna, Yalidade convergente. e
correlacdo com a escala SESS;
» Utilizada, inicialmente, para
avaliar o engajamento de alunos
do ensino médio.

Fonte: Adaptado de VEIGA et al., (2014a).

A falta de estudos que abordem as quatro dimensdes do engajamento com boa
gualidade psicométrica, bem como de estudos brasileiros sobre Engajamento Escolar
que apresentem um instrumento valido para tais dimensdes, demonstra a importancia
da escala EAE-4DE (SILVEIRA, 2015).

A escala, originalmente validada com alunos do Ensino Médio, também tem a
possibilidade de ser aplicada para alunos de todas as séries do Ensino Fundamental
(SILVEIRA, 2015), o que a torna adequada para a populagéo alvo deste estudo.

O instrumento foi construido a partir de estudos anteriores, de revisao de
literatura e entrevistas, submetendo-se a versao piloto a aplicacdo em duas turmas
heterogéneas de alunos (SILVA et al.,2016). Seus itens pertencentes a dimensao
Comportamental provém da escala Disruptive Behavior Scale Professed by Students
(VEIGA, 2008); os elementos da dimenséo Afetiva partem de escala proposta ao PISA
(VEIGA, 2012); a dimensdo Cognitiva surge de estudo sobre aprendizagem e
realizacéo escolar de estudantes do ensino fundamental e secundéario (SA; VEIGA,
2009) e sobre a organizacéo do tempo de estudo por adaptacdo do instrumento Time
Management Questionnaire (VEIGA; MELIM, 2007). Ademais, os itens da dimensé&o
Agente originam-se diretamente dos estudos que apresentam sua relevancia para
Engajamento Escolar (REEVE; TSENG, 2011).

Para verificar evidéncias de validade a adaptacfes necesséarias da versdo
original da EAE-4DE ao contexto brasileiro, Silveira (2015) submeteu a verséo
traduzida para o portugués do Brasil e a original a trés juizes doutores em psicologia,
especialistas em areas afetas ao estudo, 0os quais concordaram unanimemente com
a escrita apresentada. Posteriormente, a escala aprovada foi submetida a 258 alunos
do 6° ano do Ensino Fundamental, em heterogeneidade de contexto e género, o que,
apos analise estatistica, comprovou a validade fatorial da escala EAE-4DE (BR), cuja

versao final esta apresentada no Apéndice 1 deste estudo.
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2.2 A INFLUENCIA DOS FATORES CONTEXTUAIS NO ENGAJAMENTO

Partindo-se da compreensdo do construto de Engajamento Escolar, de suas
dimensdes e das metodologias de sua mensuracéo, € possivel avancar neste estudo
e compreender a relagdo do engajamento com os fatores contextuais nos quais o
aluno se encontra inserido.

A evolucdo do individuo ndo é realizada em um ambiente isolado, mas em
multiplos contextos historicos e sociais que modelam suas crengas de como 0 mundo
a seu redor funciona (BEMPECHAT; SHERNOFF, 2012).

A maior parte das pesquisas sobre influéncia contextual focaliza-se na influéncia
de dois sistemas: 0 microssistema — que consiste na configuracdo imediata que
contém o aluno (o que os pais e familia fazem e dizem para apoiar seu desempenho
académico; componentes curriculares ou extracurriculares de que o aluno faga parte)
— e 0 mesossistema, que representa a interacdo entre os ambientes que contém o
aluno, situando, por exemplo, a conexdo entre familia e escola (BEMPECHAT,;
SHERNOFF, 2012). Em que pese a relevancia de tal interacdo, pesquisas também
demonstram que certos contextos observados no microssistema podem exercer
incentivo motivacional suficiente para sobrepor outras influéncias do microssistema
ou mesossistema (SCHMIDT et al.,2007).

Em taxonomia dos niveis de engajamento proposta por Appleton et al.,(2006), a
partir de observacao de resultados de 13 anos de implementacao da intervencéo do
Check & Connect, a multidimensionalidade do engajamento é observada por
intermédio de quatro niveis (Comportamental, Cognitivo, Académico e Psicolégico),
considerando-se multiplos indicadores para cada um desses, bem como a diversidade
de contextos e resultados esperados. Salienta, entretanto, que a emergéncia de um
Unico fator por dimensdo de engajamento ou contexto é improvavel. A Figura 3
apresenta essa taxonomia, na qual é possivel compreender ndo apenas a ocorréncia
de cada um dos subniveis de engajamento, como também o carater sequencial e

relacional entre contexto, engajamento e resultados.
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Figura 3 — Subtipos de Engajamento, indicadores e resultados
CONTEXTO ENGAJAMENTO ESCOLAR RESULTADOS

Familia Académico Académico

«Tempo na atividade;
*Horas de créditos até a formatura;
«Concluséo de tarefas de casa

*Notas;
*Resultado em testes padronizados;
*Sucesso em testes de habilidades
basicas;
*Formatura

Apoio académico e motivacional
para o aprendizado;

Metas e expectativas;

Monitoria e supervisao;
Recursos de aprendizado em
casa

Comportamental

*Presenga;
I]l] *Participagdo em sala de aula
Pares (voluntaria); Social
*Participagao extracurricular;

*Opcdes de créditos extra

Expectativas educacionais;

Valores escolares compartilhados;
s ¥ I:>
Crengas e esforgos académicos; Cognitivo

*Percepgao social;
*Habilidades de relacionamento
com pares e adultos

Aspiragéo dos pares para o
aprendizado +Autorregulagao;
*Relevancia da escola nas
aspiragdes futuras;
+Valorizagéo do aprendizado

(objetivos definidos);
Estratégia 2
Escola I][I Emocional

Afetivo :

*Pertencimento;
+Identificagdo com a escola;
*Associagdo com a escola

Clima escolar;

Programa instrucional e atividades de
aprendizado;

Apoio a saide mental

Expectativas claras e apropriadas dos
professores;

Estrutura de objetivos (tarefa e habilidade;
Relacinoamento entre professor e estudante

*Auto-percepgao dos sentimentos;
*Regulagao emocional;
*Habilidade de resolucao de
conflitos

Fonte: Adaptada de APPLETON, et al., (2006).

Os fatores contextuais apresentados por Appleton et al (2006), Familia, Pares e
Escola oferecem exemplos claros de itens que podem ser mensurados na intengao
de se obterem evidéncias acerca de sua relacdo com o engajamento e, seguindo a
prOpria taxonomia, conectarem-se com o0s resultados Académicos, Sociais e
Emocionais esperados pelos alunos.

No mesmo sentido, os resultados esperados oferecem indicadores valiosos do
desempenho escolar que podem ser relacionados ao Engajamento Escolar e/ou
contexto no qual o aluno esta inserido.

O Engajamento Escolar é otimizado quando o contexto social é capaz de
preencher necessidades sociais de competéncia, autonomia e relacionamentos do
aluno (SKINNER; BELMONT, 1993).

Ao analisarem o subitem contextual da Familia, pesquisas sugerem evidéncias
de ao menos duas razdes fundamentais para que contribuam com o engajamento e
motivacdo do aluno. Para a motivagao, a associacdo entre as relagdes parentais e o
bem-estar psicolégico do aluno e, ainda, a influéncia direta do cuidado e relagfes de

apoio dos pais contribuem para o fortalecimento das relacdes sociais e atuam de
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maneira protetiva contra o desanimo relativo ao estudo. Além disso, em termos de
Engajamento Escolar, a relagcdo com os pais pode surgir como fator contributivo, a
medida que exista envolvimento com as tarefas de casa, com o0 exercicio da
autonomia das criangas e adolescentes e pela transmisséo de valores de estima pela
educacdo (BEMPECHAT; SHERNOFF, 2012).

A Relacéo entre Pares (outros alunos) e amigos contribui para a motivacdo do
estudante e estimula sua participagdo em atividades extraclasse, ao passo que
aumenta o senso de pertencimento do aluno a escola (JUVONEN et al., 2012).

Estudos indicam, ainda, que o senso de pertencimento do aluno a escola esta
associado ao aumento de engajamento académico (GOODNOW,; GRADY, 1993) e ao
engajamento em atividades extraclasse além do turno letivo regular, como atividades
esportivas e mesmo programas académicos (JUVONEN et al.,, 2012). Além da
influéncia de amizades anteriores, Fredricks et al.(2002) demonstram que a busca por
atividades extraclasse desperta interesse como forma de angariar novos amigos.

A qualidade da amizade, entretanto, é fator determinante para o aumento do
engajamento e envolve atributos como apoio, companheirismo e comprometimento,
além da possibilidade de predizer mudancas no comportamento autorreportado ao
longo do ano letivo (JUVONEN et al., 2012).

Em relacdo a quantidade de amigos, ainda que uma grande rede de amizade
seja positiva, o fato de possuir ao menos um amigo ja é suficiente para colaborar com
0 ajuste a novos ambientes escolares e, ainda, com a participacado de atividades
extraclasse (JUVONEN et al., 2012).

Tais fatores, entretanto, ndo devem ser o foco do Gestor Escolar, uma vez que
se tratam de variaveis cuja alteracao esté fora de sua alcada (APPLETON et al., 2006).

O fator contextual relacionado a Escola é, talvez, o mais passivel de influéncia
pelo Gestor Escolar, uma vez que boa parte de seus componentes sdo oriundos de
seu planejamento, estratégia ou da conducdo de suas politicas institucionais.
Entretanto, excluindo-se o fator de clima organizacional que, segundo Coda (1993),
envolve o grau de satisfacdo dos integrantes (no caso da escola, alunos, professores
e agentes de ensino) e, portanto, sua subjetividade impde um grau de complexidade
e incerteza quanto a eficicia das a¢des que venham a ser implementadas, os fatores
objetivos pertinentes ao subitem contextual Escola estdo mais diretamente ligados a

competéncia pedagodgica. A excecédo se faz, justamente, no escopo da implementacéo
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de Programas e Atividades Institucionais, em especifico as extraclasse, as quais, por
nao constarem da Base Nacional Comum Curricular, permitem mais flexibilidade ao
Gestor quanto a sua incluséo, expansao, retracao ou excluséo.

A influéncia entre a participacdo em atividades extraclasse e o Engajamento
Escolar foi investigada em experimento realizado por Finn e Rock (1997) com alunos
em situacao vulneravel, no qual se verificou seu engajamento de trés formas. O
primeiro tratava do relato do professor acerca do engajamento do aluno; o segundo
do autorrelato do estudante sobre seu engajamento; e, finalmente, o terceiro consistia
da verificacdo de seu indice de conclusdo de tarefas de casa, participacdo em
atividades esportivas e atividades extracurriculares academicamente orientadas, a
exemplo de banda marcial ou clubes académicos. Em que pese o fato de concluir que
tais atividades néo representavam diretamente aumento do engajamento entre o0s
estudantes vulneraveis, observou-se que essas colaboravam diretamente para o
desenvolvimento do sentimento de pertencimento a escola.

Em outro sentido, Astin (1999) observou comportamentos positivos em
estudantes participantes de atividades orientadas academicamente e realizadas fora
do contexto curricular, como menor indice de evasao escolar em participantes de
agremiacdes e maior persisténcia em alunos atletas. Para o estudo foram
considerados fatores contextuais, como o Local de Residéncia (Place of Residence),
participacdo de alunos em Programas de Estudos Avancados (Honors Programs),
participacdo em atividades académicas (Academic Involvement), interagdo com
docentes e agentes de ensino (Student-Faculty interaction), participacdo como atleta
(Athletic Involvement) e participacdo em agremiacdes estudantis (Involvement in
Student Government).

Considerando-se o Local de Residéncia, observou-se o comportamento positivo
de aumento na interacdo com os docentes e chances de persisténcia e aspiracao de
alcar maior grau de escolaridade nos estudantes que moravam perto da escola ou no
interior de campi universitarios (STANISLAYV, 2011). A participacdo em Programas de
Estudos Avancados evidenciou aumento na autoestima interpessoal e intelectual,
interagdo com docentes e aspiracdo em maiores graus de escolaridade (ASTIN,1999;
FEATHER et al., 2013).

A participacdo em Atividades Académicas integra uma complexa composicao de

comportamentos e tragos por, de certa maneira, dirigir o aluno em sentido oposto aos
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outros fatores ja apresentados. Isso se deve ao fato de ter potencial de isola-lo dos
efeitos de mudancas de comportamento causados pela convivéncia com 0s pares e,
ademais, revelar alto grau de satisfagdo, muito provavelmente pelo sentimento de
recompensa por sua boa performance académica (ANDERSON; CARTA-FALSA,
2002; XERRI et al., 2018). Em direcao paralela corre a participacdo como Atleta, que
também apresentou evidéncias do mesmo efeito de isolamento de mudancgas por
convivéncia com pares, porém despertaram satisfacdo académica, aumento de
persisténcia ante as dificuldades e mesmo aumento de relacionamentos interpessoais
(ECKERT et al., 2010). Tal efeito de blindagem as mudancgas por convivéncia com
pares, em ambos 0s casos, credita-se ao tempo que passam sozinhos em dedicacao
a sua atividade, tanto os alunos altamente envolvidos com a atividade académica
qguanto os atletas em treinamento (ASTIN, 1999).

Por fim, Astin (1999) detalha os efeitos da participacdo em Agremiacdes
Estudantis, altamente relacionados a sua interagdo constante com 0s pares, 0 que
acentua as mudancas de comportamento ocasionadas pela experiéncia escolar, em
especial, além de comportamentos acessoOrios, como aumento no interesse em

atividades artisticas, na busca por status e na satisfacdo com amizades na escola.
2.3 A INFLUENCIA DO ENGAJAMENTO NO DESEMPENHO ACADEMICO

Tal qual o contexto, 0 Engajamento Escolar também esta associado a bons
resultados académicos por parte dos estudantes (DOTTERER; LOWE, 2011). A
determinacdo do nivel de influéncia no aumento ou diminuicdo do desempenho
escolar, entretanto, necessita de uma abordagem multifacetada sobre o engajamento,
considerando-se os impactos de todas as suas dimensdes (FREDRICKS et al., 2004).

A maior parte das pesquisas estédo focadas em indicadores mais observaveis,
relacionados ao engajamento Académico ou Comportamental, contudo, evidéncias
sugerem que 0s aspectos cognitivo e afetivo sejam relevantes para a performance
escolar (APPLETON et al., 2006).

Ao se ressaltar que atuando isoladamente os indicadores dos subtipos de
engajamento ndo sao responsaveis pelos resultados, € possivel encontrar evidéncias
robustas da relacdo entre o engajamento cognitivo e orientacdo para objetivos

pessoais e investimento no aprendizado, 0os quais, por sua vez, estao associados ao
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resultado académico, bem como ocorre com o0 engajamento afetivo e comportamento
escolares positivos (APPLETON et al., 2006).

Ademais, a falta de engajamento — ou desengajamento — Comportamental
também pode ser associado a desisténcia escolar, em contraposi¢do ao engajamento
emocional, associando-se a menores taxas de desisténcia e configurando-se como
preditor de tal evento (FREDRICKS et al., 2004).

Em estudo realizado por Dotterer e Lowe (2011), observou-se que o0
Engajamento Escolar pode atuar como importante mediador entre os fatores
contextuais — ou antecedentes — e resultados académicos. Foi observado, entre
estudantes com histérico de baixo rendimento escolar, que o0 contexto em que
estavam inseridos na sala de aula (alta qualidade das aulas, bom clima e poucos
conflitos na relagéo entre professores e alunos) apresentou evidéncias de relagéo com
aumento do engajamento afetivo. O engajamento afetivo, por conseguinte, apresentou
evidéncias de relacdo com o resultado académico, traduzido em maiores notas para
0os estudantes que reportaram maior engajamento. Da mesma maneira, 0
engajamento Comportamental também apresentou evidéncias de relacionamento
positivo com o contexto de sala de aula e tal engajamento — demonstrado na execucao
das tarefas propostas — também apresentou evidéncias de relacionamento com o
aumento das notas, a revelar, portanto, ser mediador do resultado académico.

Pesquisas sobre a relacéo entre o desempenho académico e 0 engajamento
cognitivo evidenciam que estratégias de estudo bem elaboradas resultam em
elevados niveis de desempenho académico (REEVE; TSENG, 2011; WATANABE,
2005; XAVIER, 2019). Entretanto, fatores motivacionais como objetivos académicos,
percepcao de habilidades e percepcao de instrumentalidade séo necessarios para que
o estudante consiga aplicar suas estratégias de maneira eficaz e tempestiva
(DOTTERER; LOWE, 2011). De maneira generalista, pode-se dizer que estratégias
cognitivas estdo relacionadas a resultados académicos (SEDAGHAT et al., 2011).

A guarta dimensédo do Engajamento Escolar — a Agente — adiciona a terceira
novas funcdes: a mediacdo completa entre resultados escolares e engajamento; a
influéncia entre o engajamento e a qualidade do ambiente educacional futuro; e, por
fim, a relacéo direta entre o engajamento do estudante em determinada atividade e
sua motivacédo futura no desempenho da mesma atividade (REEVE; TSENG, 2011;
MONTENEGRO, 2017; WINSTONE et al., 2017).
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Enquanto alguns pesquisadores atribuem a aspectos motivacionais a relacao
com o desempenho académico, a percepcdo de que O engajamento expressa a
concretizacdo da vontade em atitudes eleva tal percepgcao ao questionamento se esse
seria 0 maior mediador de tal relagdo (REEVE; TSENG, 2011; MONTENEGRO, 2019;
WINSTONE et al., 2017).

A razdo do engajamento Agente explicar a variacdo do desempenho académico
€ que por conta de suas agbes — tais como fazer sugestdes, perguntas e criar
exercicios personalizados — os alunos encontram formas de enriquecer e adaptar as
tarefas recebidas em oportunidades de aprendizagem. Portanto, o0 engajamento
Agente contribui para o desenvolvimento de atitudes no aluno em que 0s aspectos
afetivo, comportamental e cognitivo do engajamento ndo se apresentam (REEVE,
2012; MONTENEGRO, 2019; WINSTONE et al., 2017).

Ainda que as dimensdes do engajamento estejam positivamente relacionadas
ao desempenho académico, a literatura mostra que cada uma delas nao leva,
necessariamente, aos mesmos resultados, o que gera debate sobre se devem ser
analisados simultaneamente ou isoladamente (RIQUELME et al., 2012; VEIGA et al.,
2014; SILVA et al., 2016).
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3 METODOLOGIA

Compreende-se como método cientifico o conjunto de regras e procedimentos
utilizados para se investigar a veracidade de uma proposicdao (MARTINS;
THEOPHILO, 2007). A busca por tal veracidade, materializada pelo resultado do
estudo cientifico, percorre um caminho pautado na abordagem metodolégica a qual,
no campo dos estudos organizacionais, pode apresentar carater quantitativo ou
qualitativo, associando-se & escolha pelo objetivo da pesquisa (TERENCE; ESTEVAO
FILHO, 2006). Dessa maneira, a partir da pergunta a ser respondida, seus objetivos
e, ainda, de critérios de ordem pratica como a competéncia especifica do pesquisador
e recursos disponiveis para a realizacdo da pesquisa, toma-se a definicdo pela
pesquisa quantitativa ou qualitativa (GUNTHER, 2006).

Considerando-se a classificacdo das pesquisas de acordo com seu objetivo —
exploratdria, descritiva e explicativa (GIL, 2008) — este estudo se classifica como
explicativo, por buscar a melhoria de uma pratica pela observacdo objetiva e
minuciosa (MOREIRA; CALEFFE, 2006, p. 70). Se a definicdo para classificacdo da
pesquisa for a natureza da pergunta de pesquisa, essa pode ser considerada como
causal-comparativa, por intentar explorar uma relacao de causa-efeito, em que se tem
uma variavel independente ndo manipulada que pode ser explorada para
entendimento (MOREIRA; CALEFFE, 2006, p. 83).

Para a interacédo entre o fendmeno que se desejava pesquisar e 0s objetivos de
pesquisa, optou-se como método de coleta de dados a pesquisa documental para
todas as informacBes constantes dos bancos de dados escolares (LAKATOS;
MARCONI, 2003, p. 33) e a aplicacdo de teste padronizado analisado por
levantamento amostral ndo probabilistico por tipicidade (LAKATOS; MARCONI, 2003,
p. 53), justificando-se, dessa forma, a néo utilizacdo da amostragem probabilistica
pela necessidade prévia de autorizagdo dos responsaveis para a aplicacado da escala
EAE-4D (BR) e implicacbes de ordem logistica e de organizacdo do trabalho.
Classifica-se ainda pela aplicacéo da referida escala, como estudo observacional, por
sugerir hipoteses a partir da observacéo da realidade (ARAGAO, 2011) e do tipo
transversal (cross section), por visualizar um momento situacional especifico da
populacao a ser analisada (ROUQUAYROL; ALMEIDA FILHO, 2006).
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A seguir, serdo pormenorizados os detalhes de execucdo da pesquisa, as
caracteristicas da populacao a ser analisada e dos instrumentos a serem empregados

para as coletas de dados necessarias a experimentacao das hipéteses formuladas.
3.1 UNIDADE DE ANALISE: O COLEGIO MILITAR DE SALVADOR

O Colégio Militar de Salvador (CMS) foi criado em 28 de janeiro de 1957, por
decreto do entdo Presidente Juscelino Kubitschek. Funcionou no bairro da Pituba
entre 1961 e 1989, quando foram interrompidas suas atividades, as quais foram
retomadas em 1993 até a atualidade, nas novas instalacfes construidas na Rua das
Horténsias. O ingresso de novos alunos é realizado por meio de concurso publico para
0 6° ano do Ensino Fundamental, por matricula de dependentes de militares recém-
transferidos para a Guarnicdo de Salvador ou por sorteio de vagas residuais ofertadas
por convénio ao Governo do Estado da Bahia; as duas Ultimas modalidades podem
ocorrer em qualquer série entre o 6° ano do Ensino Fundamental e 3° ano do Ensino
Médio.

Atualmente o CMS possui capacidade para atender a até 700 alunos, respeitada
a maxima capacidade de ocupacdo das salas de aula e distribuicdo de carga horaria
entre 0s seus professores; as atividades do curriculo regular realizam-se no turno
matutino e no turno vespertino as atividades eletivas, pratica desportiva, treinamento
de equipes esportivas para participacdo em Jogos Estudantis e atividades extraclasse
das diversas agremiacdes escolares. A participacdo nas atividades eletivas, equipes
desportivas e agremiacdes escolares € permitida de maneira automéatica ao aluno que
atinja a média escolar em todas as matérias no periodo escolar antecedente ou, por
autorizacdo dos responsaveis, aos alunos que tenham obtido nota inferior a média em
determinada matéria. Aos alunos com média inferior é ofertada a atividade de Apoio
Pedagdgico no turno oposto, em horario ndo simultineo com as atividades
extraclasse, de modo a ndo impedir a sua participacdo em ambas as atividades.

Em 2019, de acordo com dados obtidos no Portal da Transparéncia, o Colégio
Militar de Salvador executou R$311.867,57 com despesas correntes relacionadas a
atividades extracurriculares, o que representou 12,21% das despesas correntes totais

do CMS nesse ano, as quais apresentam-se pormenorizadas na Tabela 1.
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Tabela 1 — Despesas correntes aplicadas a atividades extraclasse do CMS em 2019

Atividade Valor (R$)
Participagdo nos Jogos da Amizade

Material de Consumo (33.90.30) 6.000,00

Passagens (33.90.33) 188.249,44

Servicos (33.90.39) 2.000,00
Participag&o no Desafio Global do Conhecimento

Material de Consumo (33.90.30) 2.000,00

Passagens (33.90.33) 41.518,77

Servicos (33.90.39) 2.000,00
Atividades do Clube de Relacdes Internacionais

Material de Consumo (33.90.30) 2.000,00

Servicos (33.90.39) 5.000,00

Participacdo na Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia

Passagens (33.90.33) 8.202.80
Banda de Musica do Colégio Militar de Salvador

Material Permanente (44.90.52) 8.000,00

Corpo de Alunos do Colégio Militar de Salvador e Grémios das Armas

Material de Consumo (33.90.30) 4.500,00

Premiac¢des (33.90.31) 1.000,00

Servicos (33.90.39) 1.800,00

Material Permanente (44.90.52) 4.000,00

Secao de Educacéo Fisica
Material de Consumo (33.90.30) 10.000,00
Servicos (33.90.39) 2.000,00
Confeccéo da Antologia Escolar
Servicos (33.90.39) 5.000,00
Festival de Jovens Talentos

Material de Consumo (33.90.30) 5.000,00

Premiagdes (33.90.31) 2.000,00

Servicos (33.90.39) 2.000,00

Olimpiadas Internas
Material de Consumo (33.90.30) 1.000,00
Clube de Robdtica

Material de Consumo (33.90.30) 2.000,00

Servigos (33.90.39) 4.500,00

Material Permanente (44.90.52) 10.299,36

Analise Orcamentaria

Total de Despesas do Colégio Militar de Salvador em 2019 2.554.200,62

Total de Despesas com Atividades Extraclasse 311.867,57

Percentual de recursos aplicados em Atividades Extraclasse 12,21%

Fonte: Portal da Transparéncia (2020).
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Além dos custos representados pelas Despesas Correntes, outros recursos
menos tangiveis em valores monetarios. Seguindo tal linha de raciocinio, esta
pesquisa utiliza o conceito de Média Global de Curso (MGC), prevista no Art. 66, inciso
[1l, letra b) do Regimento Interno dos Colégios Militares (RICM). A MGC é calculada a
partir da média simples das Notas Parciais (NP) das matérias obtidas até 0 momento
de sua afericdo. As NP sdo o instrumento trimestral basico de avaliacdo, cuja
composicdo é regulada pelo professor da matéria no periodo considerado, em
concordancia com o coordenador de ano. Exemplificando, caso a série possua n
matérias curriculares, a MGC sera calculada a partir do somatorio das NP dividido por

sua quantidade:

NPa + NPb+...+ NPn
n

MGC =

Como a alocacao de espacos fisicos, de corpo docente e de pessoal de apoio
para a realizagdo de tais atividades — devem ser levados em consideragéo ao se
argumentar a tomada de deciséo para a manutencéao ou interrup¢ao de tais atividades.
Longe de tornar tais recursos ociosos, a interrupcdo das atividades extraclasse no
turno vespertino apresentaria potencial de expanséo do efetivo de alunos do ensino
regular para esse turno.

Considerando-se que o tempo e energia dispensados pelo estudante é finito, as
atividades escolares se equacionam com sua vivéncia social e satisfacdo de
aspiracoes e desejos pessoais. Ao decidir a destinacdo do tempo utilizado para
cumprimento do curriculo escolar, bem como para oferta de atividades extraclasse, os
gestores escolares adicionam variaveis a tal equacéao, cuja ponderacao sera realizada
conforme a disposi¢cédo do aluno de direcionar seus esforcos, energia e atencdo para
tal (ASTIN,1999).

Os alunos do CMS podem optar pelo curso de até duas matérias eletivas por
ano, que se desenvolvem entre 0 6° e 9° ano do Ensino Fundamental (por solicitacéo
dos préprios alunos, o Ensino Médio nao oferece matérias eletivas, para garantir-lhes
maior liberdade de tempo disponivel ao aluno para se prepararem para 0S
vestibulares). Tais atividades ocorrem no turno vespertino, em dois dias na semana,
com dois tempos de quarenta e cinco minutos de duracdo por dia. Dessa forma, o
aluno dedica seis horas de sua semana para a realizacdo de atividades eletivas, as

guais, apresentaram-se conforme Quadro 3 no ano 2019.
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Quadro 3 — Matérias Eletivas do CMS em 2019

Série Matéria eletiva Vagas disponibilizadas
Banda 15
Inglés 16
Espanhol 16
Robdtca 20
6° e 7° Natacdo 25
OBM 30
Atletismo 20
Xadrez 20
Educacdo Ambiental 30
Banda/Musica 15
Inglés 16
Espanhol 16
Robdtica 20
0 & 0o Judb 20
8°e?9 Leitura/Redacao 30
Orientacdo 20
Educacdo Ambiental 30
Técnicas de concentracdo 16
OBF 30

Fonte: Elaborado pelo autor (2020).

Os Clube e Agremiacdes séo regulados pela Divisdo de Ensino ou Corpo de
Alunos, de acordo com suas especificidades. Aqueles que possuem relacdo com
alguma disciplina estéo ligados a Divisdo de Ensino e contam com um professor como
Orientador de suas atividades, ao passo que as agremiacdes que possuem ligacéo
com atividades de lideranca estudantil sdo reguladas pelo Corpo de Alunos e possuem
como orientador algum militar agente de ensino. Excetuando-se a Sociedade
Recreativa e Literaria e o Conselho de Representantes de Turma, 0s quais possuem
composicdo fixa e cujos membros séo escolhidos em eleigbes realizadas pelos
préprios alunos, todas as agremiagfes sdo de livre acesso aos alunos, sem numero
de vagas ou critério de notas. A regularidade das atividades varia de acordo com a
agremiacdo e usualmente parte da iniciativa de seus componentes para 0
planejamento de eventos, conta com o orientador para sua viabilizacao e organizacao
e requisita meios e recursos junto a Administragdo do CMS. Abaixo, (Quadro 4) as

agremiacgoes existentes, sua vinculagao e exemplos de seus objetivos.
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Quadro 4 — Agremiacdes do CMS

Vinculacdo

Agremiacéo

Objetivos

Corpo de Alunos

Conselho de
Representantes de Turma

Reivindicar melhorias nos processos
pedagodgicos, na infraestrutura e no
planejamento de atividades educacionais e
extraclasse junto a Coordenacgédo de Ano e
Direcdo do Colégio.

Sociedade Recreativa e
Literaria

Promover atividades culturais, sociais,
civicas, desportivas e recreativas entre os
discentes.

Grémios das Armas
(Infantaria, Cavalaria,
Artilharia, Engenharia,

Comunicac6es, Material
Bélico, Intendéncia, Marinha e
Aerondutica)

Estimular o aluno a ingressar nas
Forcas Armadas, por meio da realizacdo de
atividades recreativas e sociais que estejam
relacionadas com as lides profissionais das
especialidades representadas.

Banda Marcial do CMS

Ensinar os alunos a tocarem os
instrumentos musicais utilizados nas Bandas
Marciais e participar de apresentacoes,
recitais, retretas e solenidades como
componentes da Banda Marcial do CMS.

Divisdo de Ensino

Clube de Robdtica

Preparar os alunos integrantes para
participar de competi¢cdes de Robdtica.

Clube Olimpico Preparar os alunos integrantes para
participarem das Olimpiadas Brasileiras de
Matematica, Astronomia, Quimica, Historia,

Fisica, Biologia e de Lingua Portuguesa.

Clube de Midia Realizar a cobertura jornalistica de

eventos que ocorram no CMS ou fatos
externos que afetem a vida dos alunos,
produzindo matérias e produtos de midia
disponibilizados em informativos internos e
nas redes sociais e website do CMS.

Grémio de Relagdes
Internacionais

Discutir assuntos de tematica
geopolitica e preparar os alunos para
participarem de eventos de simulacdo da
ONU (Model UN) no Brasil e no exterior.

Fonte: Elaborado pelo autor (2020).

3.2 PARTICIPANTES

Para a realizacao desta pesquisa, a populacao considerada foi constituida pelos
alunos do 8° ano do Ensino Fundamental ao 2° ano do Ensino Médio do Colégio Militar
de Salvador, devidamente matriculados no ano letivo 2021, os quais participaram das
atividades académicas de maneira presencial.

Foram excluidos os do 6° ano do Ensino Fundamental por se tratar da série inicial
do Colégio Militar, na qual os alunos de diferentes origens ainda possuem nivel de
maturidade e desempenho académico dispares e, em consequéncia, sao excluidos
de diversas atividades extraclasse para concentrarem seu tempo escolar na

compreensao das rotinas e regras do estabelecimento. Além desses, os do 7° ano do
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Ensino Fundamental, por terem ingressado no CMS em 2020 e cujas atividades
presenciais foram interrompidas em 6 de marco de 2020, por forca do Decreto n°
32.256 da Prefeitura Municipal de Salvador, as quais foram retomadas apenas em
maio de 2021. Evita-se, com a exclusdo do 7° ano, distor¢gdes a respeito do impacto
de sua participacdo em atividades extraclasse e agremiacdes diversas no seu
engajamento com o estudo e desempenho académico, pois o nivel de ambientacéo
com a rotina e regramentos especificos do CMS pode ser comparado ao dos alunos
recém-ingressos, em virtude de sua maior experiéncia institucional ter se desenvolvido
sem a vivéncia presencial cotidiana.

O 3° Ano do Ensino Médio ndo sera inserido na populacdo participante por
questdes praticas da pesquisa, por existir a possibilidade de o aluno antecipar a
conclusdo do ano letivo para o final do primeiro semestre, caso tenha atingido as
meédias necessarias para isso e sejam aprovados em processo seletivo para ingresso
no Ensino Superior. Dessa maneira, alunos com desempenho elevado poderiam ser
desligados com a pesquisa ainda em curso. Ademais, o foco na aprovagdo em
processos seletivos, em observacdo empirica realizada por membros do Corpo
Docente, demove os alunos do 3° ano do Ensino Médio de participarem de atividades
extraclasses com maior frequéncia; isso pode representar certa contaminacdo dos
dados por mascarar tendéncias naturais dos alunos, cujo objetivo imediato € traduzido
pela aprovacéo de determinado processo seletivo para instituicdo de ensino superior.

O efetivo de alunos compreendido entre o 8° ano do Ensino Fundamental e o 2°

Ano do Ensino Médio é de 361 alunos, distribuidos conforme a Tabela 2.

Tabela 2 — Efetivo matriculado no Colégio Militar de Salvador do 8° ano ao 2° ano em 2021

Série Feminino Masculino Total
8° Ano do Ensino Fundamental 37 27 66
9° Ano do Ensino Fundamental 40 52 94
1° Ano do Ensino Médio 45 54 101
2° Ano do Ensino Médio 43 55 100
Total 165 188 361

Fonte: Banco de dados do Colégio Militar de Salvador (2021).

Foram excluidos do banco de dados final os alunos que n&o responderam ao
questionario da Escala EAE-4D (BR), disponibilizada no Ambiente Virtual de

Aprendizagem (AVA) do CMS, conforme resultado da Tabela 3.
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Tabela 3 — Efetivo respondente da EAE-4D (BR) nho CMS em 2021

Série Feminino Masculino Total
8° Ano do Ensino Fundamental 34 25 59
9° Ano do Ensino Fundamental 39 45 84
1° Ano do Ensino Médio 44 50 94
2° Ano do Ensino Médio 40 52 92
Total 157 172 329

Fonte: Dados da pesquisa.

Para efeitos da analise de dados a que este estudo se propde, a discriminacao
dos alunos nas diversas séries ndo representa fator relevante que contribua para a
elucidacao da pergunta de pesquisa, portanto, os dados relativos a MGC e os diversos
escores das dimensfes do Engajamento Escolar foram agrupados sem levar em

consideracdao tal descritivo.
3.3 PROCEDIMENTO DE COLETA E ANALISE DE DADOS

Os dados foram coletados com o apoio da Ajudancia do Corpo de Alunos (dados
sociodemogréaficos e caracterizacdo dos alunos), Divisdo de Ensino (MGC e
participacdo em atividades extraclasse), Companhias de Alunos (participacdo em
atividades extraclasse) e pela aplicacdo da escala EAE-4D (BR) para avaliacdo do
Engajamento Escolar.

Com o intuito de caracterizar a antecedéncia dos fatores contextuais ao
engajamento e desse para o resultado académico, estabeleceu-se o modelo expresso

na Figura 4.
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Figura 4 — Modelo metodolégico de coleta e analise de dados
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Fonte: Elaborada pelo autor (2021).

Para a tabulacdo dos dados coletados utilizou-se como software de apoio o
Microsoft Excel 2016, versdo 16.0.4266.1001, com a adicdo dos suplementos
Ferramentas de Andlise, Solver e Xrealstats. Para cumprir os objetivos especificos da
pesquisa foram utilizadas as seguintes estratégias de andlise de dados: célculo das
correlagdes do engajamento da escala EAE-4D (BR), em raz&o da necessidade de se
verificar a sua consisténcia interna para aplicacdo em populagcdo amostral com N>50
e, em seguida, as regressoes lineares para determinar o efeito da participacdo em
atividades extraclasse no engajamento e no efeito do engajamento no desempenho

académico reportado pela MGC.
3.3.1 Fatores Contextuais

Para atingir o primeiro objetivo especifico deste estudo, foram mensurados os
fatores contextuais pela participacdo dos alunos em atividades extraclasse eletivas
gue ocorrem no horario de contraturno de suas aulas curriculares, desde que
realizadas de maneira voluntaria pelo aluno e estejam inseridas no contexto
institucional. A coleta dos dados acerca da participacao dos alunos em tais atividades

foi realizada diretamente com o Corpo de Alunos (para as atividades de Conselho de
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Representantes de Turma, Grémios das Armas e Banda Marcial do CMS), Diviséao de
Ensino (para as atividades de Clube de Robdtica, Clube Olimpico, Clube de Midia,
Grémio de RelagBes Internacionais, além da participacdo em disciplinas eletivas) e
Secdo de Educacao Fisica (atuacdo como atleta das diversas modalidades).

De modo a categorizar as diversas atividades por semelhanca, aquelas
coordenadas pelo Corpo de Alunos foram consideradas componentes do grupo
Governanca Estudantil; as coordenadas pela Divisdo de Ensino para o grupo
Atividades Académicas; e as relacionadas com a Sec¢éo de Educacéao Fisica parte do
grupo Atuacdo como Atletas. Foram relatados, como participantes das atividades

extraclasse citadas, os quantitativos conforme Tabela 4.

Tabela 4 — Participacdo em atividades extraclasse do grupo de alunos pesquisados

Atividade extraclasse Participantes
Representante de Turma 17
Grémio das Armas 35
Banda Marcial 32
Robdtica 6
Clube Olimpico 39
Clube de Midia 7
Grémio de Rela¢des Internacionais

Atletas 22

Fonte: Dados da pesquisa.

Ressalte-se que, dos 119 alunos participantes de atividades extraclasse, 35
participaram de mais de uma; 28 de duas; 6 de trés; e 1 de quatro concomitantemente.

A avaliacao da participacédo do aluno seguiu escala binéaria, correspondendo as
respostas SIM aos participantes de determinada atividade e NAO aos alunos que n&o
realizam tal atividade extraclasse. O relato de participacdo em determinada atividade
nao excluiu a possibilidade de participacdo em outras. Dessa forma, a coleta de dados
realizada a partir dos bancos de dados do CMS se torna mais efetiva, uma vez que
considera como participante da atividade o aluno que teve sua presenca registrada
por professor ou orientador em horario determinado para esse fim. O autorrelato
poderia implicar a apreciacdo de informacfes de alunos que se voluntariem para a
atividade, mas, considerando-se o carater facultativo, que ndo estejam presentes.

Procedeu-se, portanto, a separagédo dos alunos em dois agrupamentos distintos;

0 primeiro caracterizado pelos que estdo matriculados e frequentam as atividades
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extracurriculares, conforme reportado pelos professores responsaveis; o segundo

pelos alunos que se atém a participacdo das atividades regulares do CMS.

Tabela 5 — Distribuicdo dos alunos conforme participacdo em atividades extraclasse

Agrupamento Feminino % Masculino % Total %
Participam de 56 17 63 19 119 36
atividade extraclasse
N&o participam de 101 31 109 33 210 64
atividade extraclasse
Total 157 47,72 172 52,28 329 100

Fonte: Dados da pesquisa.

Para que os dois grupos tivessem o mesmo efetivo, o que permitiria uma analise
pareada dos niveis de engajamento e desempenho académico pretendidos (YANG et
al., 2018), de maneira aleatoria foram selecionados 119 alunos nédo participantes de
atividades extraclasse, respeitando-se a proporcionalidade entre os fatores
sociodemogréficos elencados (sexo e série) para o grupo em questdo, de maneira a
se evitarem distor¢oes causadas por influéncia de fatores que nao tenham sido
mensurados neste estudo (NAYIR, 2017; LEI et al., 2018).

Tabela 6 — Efetivos pareados ap0ds selecéo aleatoria de alunos no grupo nédo participante de
atividades extraclasse; EF (Ensino Fundamental); EM (Ensino Médio)

Série Feminino Masculino Total
8° Ano EF 8 13 21
9° Ano EF 17 16 33
1° Ano EM 17 15 32
2° Ano EM 21 12 33
Total 63 56 119

Fonte: Dados da pesquisa.

Para a selecdo dos alunos que comporiam o grupo de ndo participantes de
atividades extraclasse corrigido, utilizou-se o procedimento de amostragem aleatoria
simples (DA SILVA, 2007; MARTINS, 2018), com auxilio do software Microsoft Excel
2016.

3.3.2 Medida de Engajamento Escolar

O Engajamento Escolar foi mensurado por intermédio da aplicacdo da verséo
brasileira da escala EAE-4DE (BR), em cumprimento ao segundo objetivo especifico.
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A escala é composta por itens que visam a medi¢cado dos niveis de engajamento em
escala Likert valorada de 1 a 6, em que 1- total desacordo; 2- bastante desacordo; 3-
mais em desacordo do que em acordo; 4 — mais de acordo do que em desacordo; 5 -
bastante de acordo e; 6 — total acordo (SILVA et al., 2016).

Dentre os diversos indicadores positivos de Desempenho Académico, as notas
alcancadas pelo aluno — em avaliagGes nos cursos regulares ou exames padronizados
— representam uma das medi¢cdes mais efetivas, face a sua simplicidade e
assertividade para representar os seus resultados académicos (APPLETON ET AL.,
2006). Com a finalidade de simplificar a mensuracéao das notas obtidas pelos alunos,
de maneira facilmente generalizavel, diferentes pesquisas tém optado pelo conceito
de Nota Final, Média de Curso ou outros correlatos (TRINE; SCHELLENGER, 1999;
ARAUJO et al., 2013; XAVIER, 2019).

Seguindo tal linha de raciocinio, esta pesquisa utiliza o conceito de Média Global
de Curso (MGC), prevista no Art. 66, inciso lll, letra b do Regimento Interno dos
Colégios Militares (RICM). A MGC ¢ calculada a partir da média simples das Notas
Parciais (NP) das matérias obtidas até o momento de sua afericdo. As NP s&o o
instrumento trimestral basico de avaliacdo, cuja composicao € regulada pelo professor
da matéria no periodo considerado, em concordancia com o coordenador de ano. Por
exemplo: caso a série possua N matérias curriculares, a MGC sera calculada a partir

da divisdo do somatério das NP por sua quantidade:

NPa + NPb+...+ NPn
n

MGC =

Ainda de acordo com o RICM, as MGC podem ser traduzidas em menc¢des
escolares, as quais apresentam potencial de simplificar a categorizacdo do

Desempenho Académico previsto neste estudo, e classificadas conforme Quadro 5.

50



Quadro 5 — Menc¢des Escolares

Mencéao

Notas

Excelente (E)

Notas de 9,5 a 10,0

Muito Bom (MB)

Notas de 8,0 a 9,4

Bom (B)

Notas de 6,0 a 7,9

Regular (R)

Notas de 5,0 a 5,9

Insuficiente (1)

Notas de 0,0 a 4,9.

Fonte: Elaborado pelo autor (2021).

Os itens séo divididos conforme as dimensdes do Engajamento Escolar —

Cognitiva, Afetiva, Comportamental e Agente (Quadro 6).

Quadro 6 — Dimensdes da Escala EAE-4D (BR) e seus itens

Dimensdes Itens
1 - Quando escrevo os meus trabalhos, planejo primeiro o que
VOu escrever.
Dimensao Coanitiva: 2 - Procuro relacionar o que aprendo em uma disciplina com o
. gnitiva. que aprendi em outras.
Processamento da informacéo, - N -
; - ~ 3 - Passo boa parte do meu tempo livre a procura de mais
relacionar matérias, gestdo da

informacgéo, elaborar planos de
trabalho.

informacdes sobre os assuntos discutidos nas aulas.

4 - Quando leio, procuro entender o significado daquilo que o
autor quer dizer.

5 - Releio a matéria e as minhas anota¢gfes, mesmo quando
ndo esta perto da prova.

6 - A minha escola € um lugar onde me sinto excluido(a).

Dimensdo Afetiva: Ligacdo a | 7-Aminha escola é um lugar onde faco amigos com facilidade.
escola, amizade recebida e | 8- Sinto que faco parte da minha escola.
praticada, sentido de inclusdo e | 9 - A minha escola é um lugar onde eu sinto que as pessoas
pertenca a escola gostam de mim.
10 - A minha escola é um lugar onde me sinto s6.
Dimens&o Comportamental: | 11 - Falto a escola sem justificativas.
perturbar intencionalmente as | 12 - Quando vou a escola, “mato” as aulas.
aulas, ser incorreto com os | 13 - Perturbo a aula de proposito.

professores, estar distraido nas
aulas, faltar as aulas

14 - Sou mal educado(a) com o professor(a).

15 - Fico distraido(a) durante as aulas.

Dimensdo Agente: Aluno como
agente da acdo, iniciativa dos
alunos, intervencdo nas aulas,
dialogo com o professor, questdes
levantadas e sugestdes feitas ao
professor.

16 - Faco perguntas aos professores durante as aulas.

17 - Converso com meus professores sobre 0 que gosto e que
nao gosto.

18 - Falo com os meus professores quando alguma coisa me
interessa.

19 - Expresso as minhas opiniées durante as aulas.

20 - Faco sugestdes aos professores para melhorar as aulas.

Fonte: Adaptado de SILVA et al., (2016).

Os itens 6, 10, 11, 12, 13, 14 e 15 tém carater negativo; devem ter invertidos
seus valores para a determinacdo das pontuagbes da dimensao representada e
pontuagao total, ou seja, caso o aluno assinale 2 pontos em algum dos itens

mencionados deverao ser computados 5 pontos no escore da dimensao (SILVA et al.,
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2016). Para viabilizar a quantificacdo dos itens tabulados, utilizou-se o algoritmo

expresso por:
Valor computado = 7 - Valor assinalado

Previamente & aplicagdo da escala EAE-4D (BR), os alunos foram orientados
sobre os objetivos da pesquisa e as instrucdes de acesso e preenchimento da escala,
em tempo de aula destinado a Instrucdo Militar, no qual as séries sdo agrupadas em
suas Companhias de Alunos (12 Companhia com 6° 7° e 8° anos do Ensino
Fundamental; 22 Companhia com 9° ano do Ensino Fundamental e 1° ano do Ensino
Médio; e 32 Companhia com o 2° ano e o 3° ano do Ensino Médio).

Os alunos foram informados sobre a politica de privacidade a respeito dos dados
coletados e a garantia de que esses nao seriam utilizados para qualquer outra
finalidade além da producéo dos dados estatisticos que subsidiam este estudo.

A escala foi disponibilizada pela plataforma Limesurvey versao 3.23.2 de 2017,
licenciada para a Escola de Formacdo Complementar do Exército, acessada a partir
do Ambiente Virtual de Aprendizagem do CMS (AVA CMS); para o armazenamento
dos dados utilizou-se o servidor do préprio Colégio Militar de Salvador.

A aplicacdo da escala EAE-4D (BR) ocorreu apés o retorno presencial das
atividades escolares e precedeu a realizacao das primeiras Avaliagdes de Estudo, de
modo a aferir o engajamento dos alunos antes que esses fossem informados de sua
MGC. A intencdo com tal temporalidade foi perceber o engajamento inicial dos alunos,
sem que esse fosse influenciado pela necessidade de aumento de suas notas ou
mesmo pela possivel estagnacdo causada pela percep¢do de uma situacao
confortavel em relacdo a previsao de sucesso escolar.

O escore de cada dimensao sera considerado, entdo, pelo somatério dos pontos
assinalados pelos alunos em cada uma de suas afirmativas correspondentes; 1, 2, 3,
4 e 5 para a dimensdo Cognitiva (ECG); 6, 7, 8, 9 e 10 para a dimensao Afetiva ou
emocional (EEM); 11, 12, 13, 14 e 15 para a dimensado Comportamental (ECP); e 16,
17, 18, 19 e 20 para a dimensédo Agente (EAG). Dessa forma, estabelece-se que o
escore total por dimenséo sera 30 pontos e 0 minimo em 5 pontos (SILVEIRA, 2015).

Considere-se ainda que o somatorio dos escores obtidos em cada uma das
dimensdes sera considerado como a pontuacdo do engajamento total do aluno (EAE

Tot). Isso sera de grande utilidade para a verificagdo estatistica da validade interna da
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escala, mas se torna insuficiente para analisar tal construto em sua plenitude, face a
fundamentacé&o tedrica observada para a definicdo das dimensdes do Engajamento
Escolar (FERNANDES, 2016).

A segunda aplicagdo da escala EAE-4D (BR) teve por base temporal o
recebimento das notas de todas as avaliacdes da 12 Unidade pelos alunos e, assim,
o coOmputo da sua primeira MGC. Antecedeu, ainda, a realizacdo da 22 Avaliacao de
Ensino e, dessa maneira, buscou observar possivel mudanca do engajamento e seu

Impacto nas notas da unidade seguinte.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A segmentacdo deste estudo em etapas consecutivas fez-se necessaria para
garantir a validade estatistica dos dados coletados, bem como dos modelos de estudo
elaborados. Consequente aos métodos de coleta ora apresentados, foram acolhidos
0s resultados de estatisticas descritivas das medidas de Engajamento Escolar
referentes a aplicacdo da Escala EAE-4D(BR), das medidas de Desempenho
Académico e, por fim, dos efeitos da participacdo em Atividades Extraclasse e
Engajamento Escolar com o Desempenho Académico.

4.1 RESULTADOS DA MEDIDA DE ENGAJAMENTO ESCOLAR

Nos estudos relacionados a validacdo da escala EAE-4D (BR), o método
utilizado para se verificarem suas propriedades psicométricas e dimensionalidade foi
a Andlise Fatorial Exploratéria (SILVEIRA, 2015). Em que pese o fato de em sua
versao original a referida escala haver sido submetida a Analise Fatorial Confirmatéria
(SILVA; VEIGA, 2016), ao se considerarem as peculiaridades da populacdo em que
se realizou a amostragem da versao Brasileira da Escala (alunos do 6° ano do ensino
Fundamental da cidade de Juiz de Fora/MG) foi necessario verificar sua validade e
estrutura interna para as quatro dimensdes propostas pelo estudo inicial de Veiga
(2013). Como resultado da andlise fatorial exploratoria da EAE-4D (BR) houve a
correspondéncia de quatro fatores as dimensdes propostas pela escala original, cujo
conjunto foi responsavel por explicar 52,08% da variancia dos itens da escala,
comparados aos 57,91% da escala original. Dimensédo Comportamental (21,15%) da
variancia, a Emocional 13,68%, a Agente 10,67% e a Cognitiva 6,58% (SILVEIRA,
JUSTI, 2018).

A escala original proposta por Veiga (2013), em sua andlise exploratéria, contou
com 685 alunos do 6° ao 9° ano do ensino fundamental de diversas cidades de
Portugal. Dessa forma, a adaptacdo da escala para a verséo brasileira buscou a
adequacdo ao coléquio local, além de salientar a baixa carga fatorial observada
especialmente nos itens da dimensao Cognitiva. A diferenca etaria entre os alunos
gue compuseram a mostra referente a escala original e a da versao brasileira foi
apontada como possivel motivacao para tal ocorrido (SILVEIRA; JUSTI, 2018).

Em se tratando de populagdo com caracteristicas divergentes da populacéo

pesquisada — tanto na versao original da EAE-4D quanto em sua versao brasileira
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EAE-4D (BR) — com alunos do 8° ano do Ensino Fundamental ao 2° ano do Ensino
Médio, localizada na cidade de Salvador (BA), em escola com normatizacbes e
administracdo especifica do Exército Brasileiro, houve-se por bem realizar nova
Analise Fatorial Exploratéria com os itens da escala.

Pelo critério de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) e pelo Teste de Esfericidade de
Bartlett, verificou-se que a matriz de dados é passivel de ser fatorada, com indice
KMO=0,874 e Barlett para x2 (190) = 442, 911 e p<0,001 (TABACHNICK; FIDELL,
2007; DAMASIO, 2012; SILVEIRA; JUSTI, 2018).

Procedeu-se, entdo, a submissdo dos dados ao método de extracdo dos
principais eixos fatoriais e método de rotacédo Varimax. A Figura 5 apresenta o grafico
de Escarpa obtido de tal procedimento, o qual demonstra a retengéo de quatro fatores,

com os demais apresentando autovalores menores que 1,0.

Figura 5 — Gréfico de Escarpa dos autovalores para a EAE-4D (BR) aplicada nos alunos do
CMS em 2021

Grafico de escarpa

Autovalor
o
[==]

00 o o
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Numero de fator

Fonte: Dados da pesquisa (2021).

O resultado de tal andlise, entretanto, apresentou divergéncia com o0s
encontrados nas analises exploratérias realizadas tanto por Veiga (2013) — na criacéo
da escala original — quanto por Silvera (2015) — na sua adaptacao a versao brasileira
(Tabela 7).
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Tabela 7 — Comparacéo de cargas entre os itens das versdes da Escala EAE-4D

VEIGA (2013) SILVEIRA (2015) Estudo CMS
ltem | EEAG | EEEM | EECG | EECP | Item | EECP | EEEM | EEAG | EECG | ltem | 1 2 3 4
19 ,84 13 75 6 ,814
18 ,81 12 74 8 ,801
16 75 14 ,65 7 , 797
17 e 11 ,62 9 ,706
20 ,69 15 ,50 -,38 10 , 703
08 ,84 07 72 15 ,594
07 79 10 -,22 71 4 ,482
09 g7 09 ,67 17 , 763
10 73 06 ,62 3 ,759
06 ,62 08 ,58 21 16 , 716
03 7 17 ,64 2 , 708
05 74 19 ,63 1 ,688
01 ,69 20 ,59 21 5 ,505
02 ,62 16 ,55 20 ,498
04 51 18 ,53 ,20 19 491
13 78 02 ,33 27 13 ,914
14 75 03 ,68 14 ,812
12 73 05 ,65 12 ,683
11 ,59 04 -,22 ,35 11 ,696
15 52 01 ,22 ,24 18 415

Legenda: ECG (Engajamento Cognitivo); EEM (Engajamento Emocional ou Afetivo); ECP
(Engajamento Comportamental); EAG (Engajamento Agente)

Fonte: Adaptado de Veiga (2013), Silveira (2015) e dados da pesquisa (2021).

Observa-se, na tabela 6, que os estudos de Veiga (2013) e Silveira (2015)
apresentam certa semelhan¢a quanto a distribuicdo da carga dos itens da Escala
EAE-4D, em que pese o fato da andlise exploratoria realizada na Escala original
apresentar distribuicAo mais consistente dentre as diversas dimensdes do
engajamento, tendo-se observado, na elaboracéo da EAE-4D (BR), que os itens 1 e
2 — 0s quais seriam originalmente classificados como dimensdo Cognitiva —
associaram-se a dimensdo Agente e, ainda, o item 15, também classificado

originalmente como cognitivo, associou-se como Comportamental. Ademais, observa-
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se, na versao brasileira, menores cargas nos itens associados a dimensao Cognitiva
como um todo.

Como razdes para tal ocorréncia, no estudo, justificaram-se a menor idade dos
participantes da amostra em relacdo a escala original e, ainda, a dificuldade de se
relacionar o construto de engajamento cognitivo a tarefas fisicamente mensuraveis, o
gue poderia confundir o autorrelato do aluno (FREDRICKS et al., 2004; FREDRICKS,
McCOLSKEY, 2012; SILVEIRA, 2015).

Ao se analisar a carga fatorial dos itens na escala EAE-4D (BR) aplicada aos
alunos do CMS, outro cenario se apresenta, ora a divergir dos anteriores, ora a
corrobora-los. Observou-se, antes de tudo, o agrupamento em um unico fator dos
cinco itens classificados inicialmente como dimensao Emocional (6, 7, 8, 9 e 10),
incluidos o item 4, relacionado a dimensao Cognitiva e o item 15, originalmente
relacionado a dimensdo Comportamental. O segundo fator agrupou os itens 1, 2, 3 e
5, associados a dimenséo Cognitiva, e os itens 16, 17, 19 e 20, associados a dimenséo
Agente. O terceiro fator agrupou os itens 12, 13 e 14, associados a dimensao
Comportamental; por fim, os itens 11 (originalmente da dimensdo Comportamental) e
18 (originalmente da dimenséo Agente), agruparam-se no quarto fator.

A particularidade do conjunto de dados apresentado orientou a abordagem data-
driven para que se analisasse, item a item, a aplicabilidade ao contexto em que o
aluno do CMS esté inserido (BARBOSA, 2021). Dessa maneira, observou-se que 0
item 11 (Falto a escola sem justificativa), anteriormente apresentado de maneira
isolada dos demais itens cuja validade interna apresentara-se de maneira agrupada,
seria incondizente com a rotina do aluno, o qual deve apresentar ao Corpo de Alunos
documentacdo comprobatéria assinada pelo responsavel sobre o motivo da falta ou
Formulario de Apuracdo de Falta a Atividade, esse também assinado pelo
responsavel. Optou-se, portanto, pela exclusdo do item em questdo e, de modo a
observar o comportamento dos dados, realizou-se outra analise exploratdria, valendo-

se dos mesmos parametros anteriores (Tabela 8).
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Tabela 8 — Cargas fatoriais da escala EAE-4D (BR) modificada

Fatores
Itens 1 > 3

8 .808

6 .808

7 .799

10 707

9 .701

15 .606

17 .816

3 757

16 754

1 .656

2 .598

5 .580

19 .536
20 .520

13 917
14 .802
12 .748
4 .529
18 .373 459 480

Fonte: dados da pesquisa (2021).

A nova Analise Fatorial Exploratéria resultou em dados agrupados em trés
fatores: os itens 6, 7, 8, 9 e 10, todos originados da dimensdo Emocional, agruparam-
se junto ao item 15 da dimensdo Comportamental. Recorrendo-se a analise qualitativa
do item em questao, para buscar evidéncias que justifiquem sua proximidade aos itens
da dimensdo Emocional, percebe-se que sua construcdo (Fico distraido durante as
aulas), ainda que revele um comportamento adotado pelo aluno, ndo necessariamente
o afasta do cerne das questdes realizadas associadas a dimensdo Emocional (A
minha escola € um lugar onde me sinto excluido); (A minha escola é um lugar onde
faco amigos com facilidade); (Sinto que fago parte da minha escola); (A minha escola
€ um lugar onde me sinto s6). Notadamente, estudos realizados com grupos de alunos
em séries correlatas ao ensino fundamental e médio apresentaram padrées de
externalizacdo negativa de comportamento associados a sua percepcao de excluséo
social (BELD et al., 2019). Alem disso, compreende-se ainda que a falta de
Engajamento Escolar em determinado aspecto (atencéo na aula) e o engajamento

positivo em outros aspectos (estudo domiciliar) ndo se apresentam como fatores
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excludentes, em especial tratando-se de alunos com risco ou percepcao de excluséo
social (LAWSON; LAWSON; LAWSON, 2020).

Por sua caracteristica, exclusivamente para este estudo, esse primeiro fator sera
denominado Engajamento Emocional, de modo a preservar a sua nomenclatura
original na Escala EAE-4D (BR), compondo, entretanto, os itens 6, 7, 8, 9, 10 e 15.

O segundo fator observado compreendeu os itens 1, 2, 3, 5 (associados
originalmente & dimensdo Cognitiva) e os itens 16, 17, 19 e 10 (associados
inicialmente a dimensdo Agente). Enquanto a compreensao da dimensao Cognitiva
remete ao esforco e acbes do aluno para regular seu processo de estruturacao
cognitiva (PINEDA-BAEZ et al., 2019), o engajamento Agente é definido como o
processo de criacdo proativa de condic¢des, circunstancias e personalizacéo, pelos
alunos, pelas quais melhor aprende (REEVE, 2012). O engajamento Agente foi
apresentado como uma nova dimensdo, tratada a partir da compreenséo dos alunos
como centro do processo de ensino-aprendizagem (REEVE; TSENG, 2011; VEIGA,
2013), definindo que as acdes por eles executadas, ainda que com intencdo de
estruturar o melhor processo cognitivo, devem ser interpretadas de maneira Unica.

Comparando-se o observado com os estudos de validacdo da Escala EAE-4D,
observamos comportamento semelhante entre as dimensdes no estudo de Veiga
(2013), no qual, em sua validacdo externa comparativa com a escala SESIS (Student
Engagement in School International Scale), que é representada nas dimensdes
Cognitiva, Emocional e Comportamental, a dimensdo Agente da escala EAE-4D
apresenta maior coeficiente de correlacédo justamente com a dimensdo Cognitiva da
outra escala. Semelhante a validacéo interna realizada na adaptacdo para a versao
brasileira realizada por Silveira (2015), em que os itens 1 e 2 obtiveram quase a
mesma carga nas dimensdes Cognitiva e Agente, além de os itens 18 e 20
apresentarem carga na dimensao Agente (original), mas também na Cognitiva, ainda
gue em menor intensidade. Dessa forma, para este estudo, convencionou-se que a
nomenclatura de tal fator seria Engajamento Cognitivo, mantendo-se, assim, a
prevaléncia dessa dimenséo e sobre as outras relacionadas, e, ainda, a relagdo com
a validacao externa visualizada e testada por Veiga (2013) em seu estudo original.

O ultimo fator representado agrupou os itens 4 da dimensédo Cognitiva, os itens
12, 13 e 14 da dimensdo Comportamental e o item 18 da dimensdo Agente.

Notadamente, as perguntas em questéo seriam, para a dimensédo Cognitiva “quando
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leio, procuro entender o significado daquilo que o autor quer dizer”; para a dimensao
Comportamental “quando vou a escola, mato aulas, perturbo a aula de propdésito e
sou mal-educado com o professor’; para a dimensdo Agente “falo com meus
professores quando alguma coisa me interessa’. A indagacdo necesséria se para
compreender a motivacdo do agrupamento dos itens relacionados as dimensdes
Cognitiva e Agente aos comportamentais, parte, da mesma maneira a realizada com
o primeiro fator, da analise semantica das questdes. De fato, os itens
comportamentais estéo relacionados a atitudes do aluno ante as regras e autoridade
estabelecidas na escola (FREDRICKS et al., 2004; REEVE, 2012). Entretanto, a
sentenca falo com meus professores quando algo me interessa incorre em possivel
ambiguidade de interpretacdo quanto a temporalidade do ato, o que poderia deslocar
a intencéo da dimenséo Agente (o aluno tomando a iniciativa de mostrar ao professor
como seu processo de aprendizagem melhor se estrutura) para a dimenséo
Comportamental (o aluno apresentando ao professor um feedback sobre um processo
educacional positivo, demonstrando gratiddo em oposicdo a comportamento
desordeiro das outras sentencas).

Por outro lado, ao avaliar o quanto concorda com a sentenca quando leio,
procuro entender o significado daquilo que o autor quer dizer, a ambiguidade da
construcdo encontra-se entre a definicdo do engajamento cognitivo, em que o aluno
trata de suas estratégias e métodos de construcao Cognitiva (REEVE; TSENG, 2011;
REEVE, 2012; VEIGA, 2013; PINEDA-BAEZ et al., 2019), e a contestacdo velada da
autoridade por meio do desengajamento intencional de sequer buscar a compreensao
do texto lido. O ato de levantar as maos para realizar perguntas na aula pode ser
associado a um indicador positivo de engajamento Comportamental (FREDRICKS et
al., 2004; BOHEIN et al., 2019), um comportamento diametralmente oposto — como
nao interessar-se a ponto de sequer buscar a compreensao — poderia ser visualizado
como fator de desengajamento Comportamental (FREDRICKS et al., 2004; SKINNER
et al., 2008). Dessa forma, € valida a percepc¢éo de que o aluno possa ter realizado tal
associacao, o que levou este estudo a considerar os itens 4, 12, 13, 14 e 18 como
Engajamento Comportamental (McBRIDE et al., 2016; BURNS et al., 2021).

Dessa maneira, 0 modelo metodoldgico apresentado na Figura 4, para que seja
eficaz para as proposicbes que se deseja analisar neste estudo, passa a se

apresentar, alterado, conforme Figura 6.
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Figura 6 — Modelo Metodolégico Corrigido

Engapmento
Cognitive

Engajpmento
Emocional

Engapmento
Comportamental

Avvidades
Extracurnculares

Médis Glcbal
do Curso

Fonte: Elaborado pelo autor (2021).

A pontuacao total de cada uma das dimensdes consideradas pela escala EAE-

4D(BR), alterada para este estudo, verificada sua condi¢cdo de ndo-normalidade para

o conjunto de dados composto pelas varidveis de engajamento, sexo e participacédo

em atividade escolar pelos testes de Kolmogorov-Smirnov e Shapiro-Wilk, a nivel de

5% (n=236 e p<0,05), sendo, apds, relacionada aos antecedentes sociodemograficos

de sexo e contextuais de participacdo em atividades extraclasse, esta indicada na

Tabela 9.

Tabela 9 — Relacdo entre os escores totais nas dimensfes do engajamento Cognitivo,
Emocional e Comportamental e 0o sexo dos alunos e sua participacdo em

atividades extraclasse

Participacdo em Atividades extraclasse ECG EEM ECP

U de Mann-Whitney 4695,000 4053,000 3860,000
Wilcoxon W 11716,000 11074,000 10881,000
Z -4,330 -5,565 -5,944
p (duas extremidades) 0,000 0,000 0,000
Sexo ECG EEM ECP

U de Mann-Whitney 6881,000 6937,000 6788,500
Wilcoxon W 13551,000 14318,000 14169,500
Z -0,146 -0,039 -0,324
p (duas extremidades) 0,884 0,969 0,746
n 236 236 236

Fonte: Dados da Pesquisa (2021).

Coerentemente com outras pesquisas realizadas em campo, verifica-se que o

sexo dos alunos nao tem influéncia significativa em suas medidas de engajamento
(COELHO; DELL'AGLIO, 2018; XAVIER, 2019), sendo, inclusive, incapaz de se
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demonstrar diferenca estatistica entre os grupos. Dessa maneira, corrobora-se a
decisédo de nao incorporar tal variavel dentre os fatores contextuais ou antecedentes
a serem relacionados ao desempenho académico no prosseguimento deste estudo.

Em outro sentido, a participagdo em atividades extraclasse apresenta nao
apenas diferenca estatistica entre os grupos (p<0,001), mas valores no teste de Mann-
Whitney que atestam maior indice nas trés dimensdes de engajamento reportadas
para o grupo de participantes de atividades extraclasse (ECG = -4, 330; EEM = -5,
565; ECP = -5, 944). Percebe-se essa mesma relagdo tanto na fundamentacéo teorica
a qual recorreu este estudo (ASTIN, 1999; APPLETON ET AL., 2006; REEVE, 2012),
guanto nos estudos de campo consultados (SHULRUF et al., 2008; IM et al., 2016;
ABIZADA et al., 2020; BALAGUER et al., 2020; DEVANI; SURAWEERA, 2020;
BUCKLEY; LEE, 2021).

4.2 RESULTADOS DA MEDIDA DO DESEMPENHO ACADEMICO

Obtiveram-se os dados referentes ao Desempenho Académico apds a concluséo
do fechamento das NP referentes a 12 Unidade letiva de 2021, por ter esse periodo
sido compreendido apos o retorno das atividades presenciais no CMS, ainda que com
restricbes relacionadas ao cumprimento dos protocolos sanitarios de prevencdo a
Covid-19. A coleta dos dados das NP ocorreu duas semanas apés o preenchimento
da escala EAE-4D (BR), com a consolidac&o das notas aferidas com a realizac¢do das
AvaliacOes de Estudo, provas padronizadas realizadas por todos os alunos do CMS,
de maneira concomitante, em suas respectivas séries. Dessa maneira, obtiveram-se

os dados representados na Tabela 10.

Tabela 10 — Estatisticas Descritivas da Média Global de Curso referentes a 12 Unidade do

ano de 2021.
) Sexo Série Atividade

Estatistica | Total Extraclasse

Masculino | Feminino 8° Qo 1° 20 Sim Nao
Média 8.53 8.45 861 | 889 | 839| 858 | 8.37 9.12 7.93
DP 1.09 1.12 1.07| 1.09| 114 | 1.10| 1.00 0.68 1.11
Minimo 5.30 5.30 561 | 561 | 530| 573 | 5.69 6.70 5.30
Méximo 9.95 9.89 995 | 989 | 9.95| 991 | 9.85 9.95 9.94
Assimetria -0.70 -0.65 -0.75| -1.59 | -0.38 | -0.80 | 0.57 -1.32 -0.03
Curtose -0.44 -0.62 -0.19 1.68 | -0.80 | -0.39 | -0.15 1.52 -0.71
Variancia 1.20 1.25 1.14 1.19 1.31 1.21 1.00 0.46 1.23
n 236 121 115 43 66 63 64 118 118
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Fonte: Dados da pesquisa (2021)

Ao se observarem estritamente as estatisticas descritivas de cada uma das
variaveis apresentadas e analisarem-se as relacdes entre as variaveis relacionadas a
sexo, série e participacdo ou ndo em atividades extraclasse, é notavel a percepcéao de
alguma diferenca no desempenho académico médio entre os grupos, mantendo-se,
no entanto, todos os resultados minimos acima da média escolar da Instituicdo de
Ensino (5,00).

No geral, observa-se um melhor desempenho de estudantes do sexo feminino,
0S quais apresentam, inclusive, menor variacao estatistica entre seus resultados,
confirmando resultados para a mesma variavel em estudos de campo realizados com
a mesma faixa etaria também no Brasil (FERNANDES; LEMOS, 2020; ROSA et al.,
2020).

A percepcéo de diferencas nas estatisticas descritivas entre as diversas séries
analisadas demonstra a existéncia de variaveis contextuais ndo observadas neste
estudo, a exemplo da atuacdo docente (MADIGAN; KIM, 2021; LONGOBARDI, 2021)
e a relacao de suporte entre os colegas (WENTZEL et al., 2021; ALEGRE, 2020). De
certa forma, tal observacdo demonstra a possibilidade de novas segmentacdes de
pesquisas utilizando-se a mesma populacdo, de modo a se observarem padrbes
anicos verificados em cada uma das séries e se buscarem isolar as variaveis que
assim a caracterizam.

Notavel diferenca de resultados pode ser observada ao se segmentar a amostra
entre participantes ou ndo de atividades extraclasse, situagdo em que se percebe 1,22
pontos a mais na média do primeiro grupo, o qual também tem um menor desvio
padréo (0.68) e variancias associados (0,46).

Para se verificar a relacdo entre o Desempenho Académico — expresso pela
MGC — e a participacdo em variavel contextual — expressa na participagcdo em
atividades extraclasse (APPLETON et al., 2006; FRIEDRICKS et al., 2004; REEVE,
2012), realizou-se o teste de Mann-Whitney, que apresentou diferencga significativa
entre os grupos (p <0,001) e revelou, ainda, que a participacédo ou ndo em atividades
extraclasse influencia em seu desempenho académico (Z= -8,167), a corroborar 0os
estudos de campo sobre tal relacao positiva (SHULRUF et al., 2008; IM et al., 2016;
ABIZADA et al., 2020; BALAGUER et al., 2020; DEVANI; SURAWEERA, 2021).
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Tabela 11 — Relacéo entre as MGC dos alunos patrticipantes e nao-participantes de atividades
extraclasse.

Relacdo entre MGC e participagdo em atividades extraclasse

U de Mann-Whitney 2679,5
Wilcoxon W 9700,5
Z - 8,167
p (duas extremidades) ,000
n 236

Fonte: Dados da pesquisa (2021).

A relacdo demonstrada, entretanto, apenas indica diferenca de desempenho
académico entre os alunos participantes e ndo participantes de atividades extraclasse,
sem ser indicativa dos efeitos da primeira variavel sobre a segunda (MIOT, 2017;
MIOT, 2018; MOREIRA, 2020).

4.3 RESULTADOS DOS EFEITOS DA PARTICIPACAO EM ATIVIDADES
EXTRACLASSE E ENGAJAMENTO ESCOLAR NO DESEMPENHO ACADEMICO

Para a determinacgéo dos efeitos da participacdo em atividades extraclasse e do
Engajamento Escolar no Desempenho Académico, seguiu-se o modelo metodologico
expresso na figura 10, utilizando-se os itens da escala EAE-4D (BR) agrupados
conforme cargas fatoriais internas obtidas na analise exploratéria em uma regressao
linear multivariada, conforme sugerido em pesquisas de campo semelhantes
(SILVEIRA, 2015; XAVIER, 2019; XIONG; WOOD, 2020; HASANOV et al., 2021).

Inicialmente, realizou-se a primeira testagem do modelo descrito, por meio do
meétodo de entrada de dados (FRANCA et al., 2021), para se buscar descrever as

relacdes entre as variaveis conforme Quadro 3.

Quadro 7 — Descritivo das medidas utilizadas para andlise da Regressdo Multivariada

R2 Correlagdo entre todas as varidveis juntas e a variavel critério; variancia
5 Ajustado das variaveis explicativas em relacéo a variavel critério (XAVIER, 2019).
[}
-5 ‘1‘5 B Compara os coeficientes das variaveis e o poder explicativo da variavel
95 dependente (XAVIER, 2019).
2
§ 2 Erro O quéo correta esté a estimativa da andlise realizada (AZZI;
5 § padréo GUERREIRO-CASANOVA, 2010).
(O]
o P valor SignificAncia da relagéo verificada (AZZl; GUERREIRO-CASANOVA,

AZZI, 2010).

Fonte: Elaborado pelo autor (2021).
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De modo a reduzir distorcbes provocadas pela maior quantidade de variaveis
relacionadas a uma das dimensdes, ap0s 0 novo reagrupamento realizado em razéo
da analise de validade interna, optou-se por utilizar, no modelo de regressao, o
somatorio dos itens de cada engajamento (SILVEIRA, 2015; FERNANDES, 2016;
JAQUITE, 2018).

Para a verificacdo da normalidade da amostra, observou-se a distribuicdo
residual do modelo, considerando-se a variavel dependente MGC (Figura 6), a qual
confirmou sua distribuicdo de melhor simetria para residuos aparentemente normais
(SINGER et al., 2017).

Figura 7 — Distribuicdo residual do modelo de regresséo linear
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Fonte: Dados da Pesquisa (2021).

Em andlise grafica probabilistica (Figura 8), foi possivel observar, também, a
alocacdo da maioria dos pontos em intervalo de confianca que possam indicar a
capacidade preditora do modelo (CRUZ, 2020).
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Figura 8 — Gréfico normal de probabilidade
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Fonte: Dados da Pesquisa (2021).

Considerando-se, portanto, a viabilidade estatistica do modelo de regressao
proposto, torna-se possivel a andlise de sua capacidade explicativa para a variavel

dependente.

Tabela 12 — Resultados da Regressao Linear Multivariada

Coeficientes ndo | Coeficiente 95% Intervalo de | Estatisticas

padronizados Padronizado confianca para B de
Modelo Sig Colinearidade

B Erro = Beta Limit_e Limite. Toleréncia

Padréo Inferior | Superior
(Constante) | 4,928 0,281 - 0,000 4,374 5,481 -
Atividade 0,730 0,106 0,334 0,000 0.841
Extraclasse 0,521 0,939 '
ECG 0,021 0,009 0,145 0,017 0,004 0,037 0,544
EEM 0,030 0,015 0,143 0,042 0,001 0,059 0,406
ECP 0,075 0,016 0,317 0,000 0,043 0,106 0,434
R=0,736 R2=0,5 | AR2=0,5 Erro padrdo da estimativa = 0,75 Durbin
46 34 Watson=1,5

n =236

Legenda: ECG (Engajamento Cognitivo); EEM (Engajamento Emocional ou Afetivo); ECP
(Engajamento Comportamental)

Fonte: Dados da Pesquisa (2021).

Como resultado da regressédo realizada, € possivel observar que o modelo

apresentado de variaveis explicativas influencia 53,4% do Desempenho Académico
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dos alunos (AR?=,534), rejeitada a hipotese de autocorrelacéo, em razdo do resultado
do teste Durbin Watson e a multicolinearidade, face aos valores das estatisticas de
colinearidade para cada variavel explicativa apresentados. Entretanto, analisando-se
os coeficientes ndo padronizados (valores de Beta), podemos verificar que os fatores
qgue contribuem de maneira significativa para o desempenho séo a participacdo em
Atividades Extraclasse (0,334) e o nivel de Engajamento Comportamental (0,317),
estando, inclusive, aguém da significancia estatistica esperada (p<0,001) os valores
relacionados ao Engajamento Cognitivo e Emocional.

A prevaléncia da dimensdo Comportamental como variavel explicativa ante as
demais dimensdes encontra recorréncia em estudos de campos com a escala EAE-
4D (SILVERIA, 2015; JAQUITE, 2018). Ademais, ao se verificar que a dimens&o
Comportamental €, por definicdo, comparavel ao fator de Engajamento denominado
Vigor (SCHAUFELI et al., 2002; PORTO-MARTINS et al., 2013), outros estudos séo
adicionados a recepcéo de tal resultado (GALLAGHER et al., 2017; WILLIANS et al.,
2017; XAVIER, 2019).

Em andlise mais ampla dos resultados do modelo de regressédo apresentado,
alinhada as discussdes de campo, é possivel afirmar que influenciam positivamente o
desempenho académico a participacdo em atividades extraclasse (IM et al., 2016;
MATIAS, 2019; ABIZADA et al.,2020; BALAGUER et al., 2020; DEVANI;
SURAWEERA, 2020), bem como o Engajamento Escolar (DOTTERER; LOWE, 2011;
SILVEIRA, 2015; SILVA et al., 2016; LEI et al., 2018; XAVIER, 2019).

4.4 DISCUSSAO

Com base nos resultados obtidos nas subsecdes anteriores, alinhados aos
objetivos especificos desta pesquisa, a discussdo estabelecerd sua orientacdo ao
objetivo geral do estudo realizado.

Observou-se, na pesquisa realizada, que a Escala EAE-4D (BR), em razéo dos
resultados verificados em sua Analise Fatorial Exploratéria, necessitou de ajustes nos
agrupamentos de seus itens entre as dimensdes do engajamento, bem como da
excluséo de item que néo tinha sentido no contexto estudado.

Analisando-se exclusivamente as cargas fatoriais internas dos itens da escala,
verificam-se resultados similares aos demais estudos realizados com a escala em
questao (VEIGA, 2013; SILVEIRA, 2015). Entretanto, conforme reportado, os itens
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originalmente integrantes da dimensdo Agente agruparam-se aos da dimenséao
Cognitiva. Em menor escala, o estudo realizado por Silveira (2015) também
apresentou essa tendéncia, ainda que seus resultados tenham sido julgados capazes
de diferenciar tais dimensdes. No estudo realizado no CMS, para que se mantivesse
a consisténcia interna realizou-se seu agrupamento em trés dimensdes, notadamente
nas Cognitiva, Comportamental e Agente.

Nos referenciais teoricos apresentados, concernentes as dimensdes do
engajamento, € amplamente difundida sua divisdo em trés dimensdes, inclusive € uma
visdo mais classica dos componentes do engajamento (FREDRICKS et al., 2004;
DOTTERER; LOWE, 2011; REEVE et al., 2012; XAVIER, 2019; VALLO et al., 2020;
VALLE, 2021).

A dimensédo Agente, mesmo alinhada com as modernas praticas de ensino que
centram o aluno no processo de ensino-aprendizagem, ainda esta emergindo dentre
os estudos realizados em tal tematicas (MONTENEGRO, 2017). Sua conceituacéo
esta relacionada as ac¢des realizadas pelo estudante, de maneira intencional, tomando
a iniciativa para o desenvolvimento da construgdo das dinamicas internas de
autorregulacdo, emocdes, motivacdes ou acbes (REEVE, 2013; MONTENEGRO,
2017). Permeia, portanto, atitudes tomadas pelo estudante as quais, em estudos
realizados com trés dimensfes do engajamento, estejam a essas relacionadas.

Sobre a dimensao Cognitiva do Engajamento Escolar, observou-se a dificuldade
de alunos mais novos para relatar corretamente seu nivel de engajamento, pois o
arranjo intelectual basico para a compreensao plena das questfes realizadas séo,
praticamente, as mesmas a que deverdo responder (FREDRICKS et al.,, 2004,
FREDRICKS; McCOLSKEY, 2012; SILVEIRA, 2015).

Justifica-se, pois, encontrarem-se agrupados os itens relacionados as duas
dimensdes de engajamento tal qual foram observados.

Ao se relacionar a medida de engajamento com os fatores contextuais de sexo
e participacao em atividades extraclasse, em que pese alguma diferenca positiva em
relacdo ao género feminino, observa-se que tal diferenga ndo é estatisticamente
significativa para apresentar evidéncias de que tal varidvel deva ser inserida no
modelo de regressao que busque justificar a influéncia dos fatores contextuais sobre
o desempenho académico dos alunos. Tal achado corrobora estudos realizados com
tal variavel (COELHO; DELL’AGLIO, 2018; XAVIER, 2019).
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A respeito da relacdo entre a participagdo em atividades extraclasse
estruturadas, os resultados obtidos foram diametralmente opostos e apresentaram
evidéncias estatisticamente significativas de que os grupos de alunos participantes de
atividades reportam niveis de engajamento maiores nas dimensfes consideradas, o
gue se alinha tanto com a fundamentacéao teérico-empirica (ASTIN, 1999; APPLETON
ET AL., 2006; SHULRUF et al., 2008; REEVE, 2012; IM et al., 2016; ABIZADA et al.,
2020; BALAGUER et al., 2020; DEVANI; SURAWEERA, 2020; BUCKLEY; LEE, 2021)
guanto com o modelo de regressao apresentado neste estudo (Figura 5).

Complementando-se 0s itens necessarios a serem analisados para a construcéo
do modelo, os resultados do Desempenho Académico foram relacionados com as
mesmas variaveis que o Engajamento Escolar (género e participacdo em atividades
extraclasse); foram ainda observadas as diferencas estatisticas entre as séries
escolares para verificar se haveria influéncia dessas no modelo de regresséo final.

A diferenca entre 0os sexos apresenta-se significativa; as médias das alunas
apresentaram 0,15 pontos acima das médias do sexo masculino, além de nota
maxima e minima superiores (respectivamente 9,95 e 5,61), além de menor variancia
(1,14), a corroborar os resultados apresentados nos estudos que também
consideraram as variacdes de género (masculino e feminino) para o desempenho
académico (FERNANDES; LEMOS, 2020; ROSA et al., 2020).

No entanto, como nas analises estatisticas relacionadas ao Engajamento
Escolar e a variacdo do sexo dos alunos néo se observou diferenca significativa, essa
foi excluida do modelo de regressao final utilizado para explicar o desempenho
académico a partir do engajamento e dos fatores contextuais.

Posteriormente observou-se diferenca expressiva entre as médias das séries
nas quais os alunos estavam matriculados e verificaram-se diferengas
estatisticamente significativas, as quais, no entanto, ndo podem ser reduzidas as
diferencas etarias dos alunos. Isso se deve ao fato de que, mesmo na teoria do
Engajamento Escolar utilizada para a construcdo deste estudo, fatores contextuais
diversos como relacdes entre pares, apoio familiar, programa escolar, relagcdes com
professores e outros podem ser considerados (ASTIN, 1999; APPLETON et al.,2006;
RIQUELME et al., 2012; VEIGA, 2014; XAVIER, 2019; ALEGRE, 2020; ZILVINSKIS
et al., 2021; MADIGAN; KIM, 2021; LONGOBARDI, 2021; WENTZEL et al., 2021). Por

esse motivo e para manter viavel a equacao estruturada tomada como base para se
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realizar a regressao utilizada neste estudo, as diferencas entre as séries ndo foram
consideradas como variavel a ser estudada.

Tanto o sexo dos alunos quanto sua diferenca entre séries podem representar
variaveis que justifiquem um estudo exclusivo por si s6, ao se optar por isolar seus
componentes de modo a poderem explicar as diferencas no desempenho académico
entre 0s grupos considerados. Certamente, isso representa uma limitacdo deste
estudo, o qual ndo buscou trabalhar variaveis que ndo pudessem ser influenciadas
apenas no contexto escolar, sob a regéncia da gestao da instituicdo que a dirija. N&o
se trata, portanto, de considerar tais questdes de menor importancia para explicar o
Engajamento Escolar e os resultados académicos apresentados pelos alunos, mas de
menor capacidade de interferéncia a partir da simples reestruturagao curricular ou de
decisbes do gestor escolar.

A participacdo em atividades extraclasse, no entanto, continuou a apresentar
diferencas estatisticas significativas. Comparada com os outros grupos estudados,
apresentou, inclusive, maior diferengca entre suas médias (1,19 pontos), valores
minimos (1,4 pontos), além da variancia entre os grupos (0,77 pontos). Dessa
maneira, procedeu-se ao teste de Mann-Whitney para comprovar a diferenca entre o
Desempenho Académico dos grupos participantes ou ndo de atividades extraclasse,
0 que se verificou pelos valores obtidos, a corroborar com os estudos tedricos e de
campos sobre a relagdo (APPLETON et al., 2006; FRIEDRICKS et al., 2004;
SHULRUF et al., 2008; REEVE, 2012; IM et al., 2016; ABIZADA et al., 2020;
BALAGUER et al., 2020; DEVANI; SURAWEERA, 2021).

Com as relacbes entre os fatores contextuais e as medidas de engajamento e,
ainda, entre os fatores contextuais e o desempenho académico foi possivel
estabelecer o desenho final possivel do modelo a partir do qual a regressdo que
determinaria a maneira pela qual a participacdo em atividades extraclasse e niveis de
engajamento poderiam explicar o desempenho académico dos alunos.

A partir dos resultados obtidos neste estudo, com a utilizacdo de regresséo linear
multivariada, verificou-se que 53% da variacdo do Desempenho Académico se explica
pela participacdo nas atividades extraclasse e Engajamento Escolar. Ademais,
isolando-se as variaveis explicativas componentes do modelo (Participagdo em
atividades extraclasse, Engajamento Cognitivo, Engajamento Emocional e
Engajamento Comportamental), observou-se que a participacdo em atividades
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extraclasse e o engajamento Comportamental representam a maior influéncia na
variacdo do Desempenho Académico do grupo pesquisado, conforme indicado pela
teoria e pesquisas de campo consideradas (SCHAUFELI et al., 2002; DOTTERER,;
LOWE, 2011; PORTO-MARTINS et al., 2013; SILVEIRA, 2015; SILVA et al., 2016; IM
et al., 2016; ; GALLAGHER et al., 2017; WILLIANS et al., 2017; LEI et al., 2018;
XAVIER, 2019; JAQUITE, 2018; XAVIER, 2019; MATIAS, 2019; ABIZADA et al., 2020;
BALAGUER et al., 2020; DEVANI; SURAWEERA, 2020).

Os valores da regressdao com resultados proximos para a influéncia da
participacdo em atividades extraclasse e o nivel de engajamento Comportamental na
medida do desempenho académico, demonstram, para este estudo, que ambas as
variaveis explicativas possuem capacidade semelhante para influenciar o resultado
esperado. De certa forma, a compreensdo do potencial preditor do nivel de
engajamento Comportamental no desempenho académico representa importante
ferramenta para o gestor escolar, haja vista essa dimensdo do engajamento ser
observavel por suas atitudes no ambiente escolar. Ndo se trata de utilizar a mera
observacédo como ferramenta determinante do nivel de engajamento Comportamental,
compreendendo-se que, para o fim de relato pela perspectiva do professor existem
escalas especificas com essa finalidade (VEIGA, 2014), mas de contar com o relato
in loco do professor para se compreender o momento em se faca necessario aferir os
niveis de engajamento do aluno, face a sua percep¢do de mudancas do proprio
comportamento nas aulas.

A participacdo em atividades extraclasse representou, neste estudo, maior fator
explicativo para o desempenho académico, alinhado aos estudos que assim a
caracterizam (SHULRUF et al., 2008; ABIZADA, et al., 2020; BALAGUER et al., 2020;
BUCKLEY; LEE, 2021; DEVANI; SURAWEERA, 2020; IM et al., 2016; JUVONEN et
al., 2012). Relativamente aos objetivos do estudo, que permitem, portanto, uma acao
dos gestores escolar com maior eficacia para o resultado académico esperado ao se
modificar o contexto escolar sob sua influéncia.

Portanto, os resultados obtidos evidenciam a validade da hipétese apresentada
neste estudo, a de que a participacdo em atividades extraclasse e 0s niveis de

engajamento escola influenciam o desempenho académico dos alunos pesquisados.

71



5 CONCLUSAO

Este estudo analisou a participagcdo em atividades extraclasse estruturadas
como fator preditor do Engajamento Escolar e os efeitos desse engajamento no
desempenho académico de alunos de instituicdo de ensino fundamental e médio
integrante do Sistema de Colégios Militares do Brasil.

Em que pese o fato de a teoria na qual este estudo se embasou apresentar
outros fatores contextuais que influenciem o Engajamento Escolar (Familia, Relacdes
com Pares e Escola), optou-se por analisar, exclusivamente, a participacdo do aluno
em atividades extraclasse estruturadas, por se tratar de algo que seja passivel de
observacdes objetivas e controle a partir da Gestao Escolar.

Da mesma forma, a escolha de analisar a relagéo entre o Engajamento Escolar
e o Desempenho Académico, dentre os diversos outcomes citados na literatura
(Percepcéo social, Habilidades Sociais, Autorregulacdo Emocional e outros), foi
priorizada no estudo por ser tal resultado mensurado de maneira quantitativa e
objetiva. Nao obstante, com as devidas precaucdes estatisticas e ajustes
metodoldgicos, instrumentos de medicdo que utilizem psicométricas associadas
podem ser utilizados em outros estudos para se verificar seu impacto no resultado
escolar.

Na revisdo bibliografica acerca da utilizacdo de escalas de medicdo de
engajamento quadridimensionais, verificou-se a escassez de instrumentos que
realizem tal medicdo e tenham sido validados no contexto brasileiro, o que
predispés/inclinou ao emprego da EAE-4D (BR). Essa escala, além de tais requisitos,
foi empregada para aferir o engajamento de estudantes de estabelecimento de ensino
fundamental e médio, semelhante a unidade de analise desta pesquisa e foi ainda
utilizada para se verificar a correlagdo com o desempenho académico em outras
pesquisas aqui referenciadas. Entretanto, com a realizacdo de andlise fatorial
exploratoria da referida escala, para a populacdo em questdo observou-se o
agrupamento das respostas obtidas em trés dimensodes, reorganizadas para o modelo
de regressao final utilizado na pesquisa.

Tal ponto, em particular, demonstra a necessidade de novos estudos com a
populacdo considerada de modo a comprovar a consisténcia de tal escala e seu
potencial de avaliar as quatro dimensdes do engajamento, por meio de verificacbes
mais pormenorizadas de sua validade interna.

72



Os efeitos da participacédo do aluno em atividades extraclasse (fator contextual)
e seu Engajamento Escolar para o desempenho académico, entretanto, apresenta
uma lacuna que se buscou preencher por este trabalho, com a demonstracéo, a partir
dos resultados obtidos, da grande importancia da participacdo em atividades
extraclasse e de uma dimenséo do engajamento especifica, a Comportamental, para
a explicacdo do desempenho académico. Comprova-se, a partir dos resultados
obtidos, a hipbtese de estudo, que a participacdo em atividades extraclasse e os niveis
de Engajamento Escolar s&o capazes de influenciar o desempenho académico.

Entretanto, conforme apresentado por Astin (1999), diversas atividades
extraclasse tém o potencial de provocar variados resultados académicos e sociais
para os estudantes, o que representa uma limitacado deste estudo, o qual ndo teve por
objetivo classificar os tipos de atividades extraclasse realizadas pelos alunos do CMS,
bem como categorizar os resultados por essas obtidos; isso em face da complexidade
de variaveis dependentes e explicativas necessarias para a elaboracao de tal modelo
e, portanto, da necessidade de se selecionarem, dentre a populacdo considerada,
alunos que tenham sofrido o mesmo nivel de influéncia de cada uma das variaveis
consideradas, para ndo apresentar discrepancias estatisticas.

Analisando-se os resultados obtidos nesta pesquisa, a respeito da configuracao
da participacdo em atividades extraclasse como fator antecedente para o
Engajamento Escolar, observa-se, em todas as dimensdes do engajamento e no
engajamento total analisados, que o grupo participante das atividades extraclasse
apresentou maiores escores.

Este estudo limitou-se, em particular, pela prépria estratégia de sua execucao,
que optou por utilizar a coleta dos dados em Unico momento do ano letivo, com o
mesmo publico respondente. A repeticdo do estudo em segundo momento do ano
letivo poderia acarretar distor¢des, principalmente na afericdo da EAE-4D (BR), que é
de autorrelato, pelo fato de os alunos estarem entéo familiarizados com as perguntas.
Ainda, conforme sugerem pesquisas que utilizaram 0s mesmos construtos
(CALDEIRA, 2019; GONGCALVES, 2018; SILVEIRA, 2015), fatores exogenos aos
analisados podem impactar os resultados, como a certeza da aprovagao pelo grupo
que auferiu melhor resultados na primeira unidade e maior esforco realizado por
alunos que se encontravam com notas insuficientes para a aprovacao. Portanto, a

realizacdo de estudo utilizando-se dados em painel para a observacao dos efeitos do
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Engajamento Escolar ao longo do tempo deve ser precedida de modelagem
estratégica dos dados e da populacédo que permita eliminar tais discrepancias de seu
resultado final.

Outra limitacdo esta relacionada a conducdo das atividades extraclasse
relatadas neste estudo, as quais podem apresentar diferencas no publico interessado,
como alunos que estejam mais alinhados a atividades intelectuais, fisicas, artisticas
ou sociais. A propria unidade de pesquisa € um fator importante de limitacdo do
estudo, por se tratar de instituicdo peculiar (Colégio Militar), situado em cidade de
grande porte do nordeste brasileiro, o que pode acarretar distorcbes nos resultados
em relacdo a outras instituicdes situadas na mesma localizacdo geografica, mas de
caracteristica diversa, ou mesmo em instituicdo similar situada em outra regido do
pais. Da mesma maneira, o agrupamento de todos os alunos, independente da série
gue cursam, também é limitacao relevante deste estudo, que ndo buscou, em seus
objetivos, comparar as relacbes entre os fatores antecedentes e resultados
apresentados, mas cuja analise em estudos posteriores pode apresentar elementos
que contribuam na elucidacéo desta temética, em particular por meio da investigacao
de diferentes percepcdes acerca da participacdo em atividades extraclasse.

Sugere-se, como possiveis estudos futuros, a verificacdo da influéncia de outros
componentes contextuais (relagcbes familiares e com o0s pares) nos niveis de
engajamento dos alunos, individualmente, para verificar a forgca da correlagéo entre
esses ou, em prosseguimento, a partir de equacgfes estruturadas que busquem
verificar qual elemento contextual (Familia, Escola, Pares) apresenta maior relevancia
no Engajamento Escolar de determinado grupo. Em virtude das caracteristicas
institucionais, sugere-se, ainda, a replicacdo desta pesquisa em outros Colégios
Militares do Exército Brasileiros situados em outras regides do Brasil, para que se
possa realizar a comparacdo dos dados a fim de permitir & Diretoria de Ensino
Preparatério e Assistencial coordenar acdes estratégicas que permitam aos diretores
dos colégios integrantes do SCMB garantir a seus alunos melhores condi¢des para
obter o melhor rendimento escolar possivel. Sugere-se ainda a realizacdo de
pesquisas que relacionem o Engajamento Escolar aferido pela escala EAE-4D (BR)
com outros outcomes, como o grau de sociabilidade do aluno, sua autorregulagéo
emocional e habilidades de socializagcédo, deslocando-se, dessa maneira, o foco do

sucesso escolar meramente baseado nas notas obtidas pelo aluno, mas observando-
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se toda a complexidade do amadurecimento humano e o papel relevante do ambiente
escolar nesse processo.

Com este estudo, espera-se que novas pesquisas de campo, orientadas pelos
resultados obtidos, possam ampliar a gama de mecanismos de apoio a decisao da
Gestao Escolar em relacéo a utilizacéo eficiente do tempo do aluno das Instituicoes
de Ensino Fundamental e Médio e possibilitem, de maneira ampla, a conducao de
politicas educacionais que estejam pautadas na eficiéncia e sejam direcionadas ao

maior rendimento académico dos alunos.
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APENDICE 1 — Verséo brasileira da escala EAE-4DE (BR)

Envolvimento dos alunos na escola: Uma escala quadri-dimensional”(EAE-4DE)

1. Nome:
2. Idade: 3. Sexo: Feminino® Masculino® 4. Data de nascimento / /
5. Escola: 6. Turma

O questiondrio abaixo faz parte de uma investigacio sobre a educagdo. Leia com atencdo cada afirmacdo e escolha o tipo
de resposta que melhor expressa a sua opinido. As respostas sdo confidenciais. Desde jd, o0 nosso muito obrigado.

Voc¢ ird notar que algumas frases sdo muito semelhantes a outras, mas nio sdo iguais. Ndo existem respostas certas ou
erradas, queremos saber apenas a sua opinido. Entdo, responda com toda sinceridade a todas as questdes. SO vocé sabe o que
pensa de si. Para responder, marque o circulo que contém o nimero que corresponde ao que vocé pensa ou sente. Por favor,
lembre-se de que as respostas sdo do tipo:

Discordo Discordo Mais discordo que  Mais concordo Concordo Concordo
Totalmente bastante concordo que discordo bastante Totalmente
(DT) (CT)

1 2 3 4 5 6

Por exemplo, se vocé achar que concorda bastante com o item n° 00 (que diz “Estou muito interessado em aprender”),
entdo marque o circulo que contém o nimero 5. Ficaria assim: DQO@O® .

Exemplo:
DT cT
DO2O@®® _ 00. Estou muito interessado em aprender.

Responda agora marcando o circulo que contém o nimero que corresponde ao que vocé pensa ou sente:

DT (&1
DOOB®@®® _ 01. Quando escrevo os meus trabalhos. planejo primeiro o que vou escrever.
DOQBO@B® _ 02. Procuro relacionar o que aprendo em uma disciplina com o que aprendi em outras.
DOOBO@B® _ 03. Passo boa parte do meu tempo livre a procura de mais informagdes sobre os assuntos discutidos nas aulas.
DQA@B®@ _ 04. Quando leio, procuro entender o significado daquilo que o autor quer dizer.
DOB@B® _ 05. Releio a matéria e as minhas anotagdes, mesmo quando nio esta perto da prova.
DOB@B® _ 06. A minha escola ¢ um lugar onde me sinto excluido(a).
DOQB®@B® _ 07 A minha escola ¢ um lugar onde fago amigos com facilidade.
DOOB@B® _ 08. Sinto que fago parte da minha escola.
DOO@B®@ _ 09. A minha cscola ¢ um lugar onde cu sinto que as pessoas gostam de mim.
DOA@B® _ 10. A minha escola ¢ um lugar onde me sinto so.
DQB®@®® _ 11. Falto a escola sem justificativas.
DOQ@@B® _ 12. Quando vou a escola, “mato” as aulas.
DOOA@B® _ 13. Perturbo a aula de propdsito.
DORQO@O® _ 14. Sou mal educado(a) com o professor(a).
DRQB@B® _ 15. Fico distraido(a) durante as aulas.
DOB@B® _ 16. Fago perguntas aos professores durante as aulas.
DOOBO@B® _ 17. Converso com meus professores sobre 0 que gosto € que nio gosto.
DOOO@B® _ 18. Falo com os meus professores quando alguma coisa me interessa.
DOOO@B® _19. Expresso as minhas opinides durante as aulas.
DOA@O® _ 20. Fago sugestdes aos professores para melhorar as aulas.
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