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RESUMO

A inclusdo de alunos autistas na escola regular atualmente é uma realidade
conquistada a poucos anos. E para isto acontecer foi necessaria a implantacéao de
muitas leis para se concretizar este processo de inclusédo, que é tao importante
para a sociedade brasileira, que passa a respeitar as diferencas e a acreditar que
todos sdo capazes de participar do processo de ensino e aprendizagem. Este
trabalho tem como objetivo refletir sobre a inclusdo de alunos com Autismo nas
escolas regulares nas séries iniciais do ensino fundamental. O trabalho tem como
intencdo pesquisar a inclusdo de alunos com autismo e as condigdes estruturais
da escola e do seu corpo docente para a insercdo destes alunos na escola
regular. Traz no seu corpo teorico-pratico, aspectos relacionados a histéria da
educacao, fundamentos do Ensino Fundamental, histérico da inclusdo de alunos
com necessidades educacionais especiais na escola de ensino regular, a
caracterizacdo dos sintomas autisticos e o processo de inclusdo dos alunos
autistas nas classes comuns, utilizando com referéncia as politicas publicas, o
curriculo, a capacitagcao dos professores e tudo que diz respeito as dificuldades
enfrentadas e os avancos obtidos pela escola, pelos alunos e pelas familias
destes alunos.

Palavras-chave: Inclusdo, Autismo, curriculo, politicas publicas, ensino regular.
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ABSTRACT

The inclusion of autistic students in regular schools is a reality today won a few
years. And for this to happen was a need to implement many laws to achieve this
inclusion process, which is so important to society, that will respect the differences
and believe that everyone is able to participate in the process of teaching and
learning. This work aims to reflect on the inclusion of students with autism in
mainstream schools in the early grades of elementary school. The work is
intended to investigate the inclusion of students with autism and the structural
conditions of the school and its faculty for the inclusion of these students in regular
schools. Bring in your body theoretical and practical aspects related to the history
of education, fundamentals of elementary school, the historic inclusion of pupils
with special educational needs in mainstream schools, the characterization of
autistic symptoms and the process of inclusion of autistic students in regular
classes using a reference to public policies, curriculum, teacher training and all
that pertains to the difficulties faced and the progress made by the school,
students and families of these students.

Keywords: Inclusion, Autism, curriculum, public policy, regular education.
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INTRODUGAO

Durante muitos anos a inclusdo de alunos com necessidades educacionais
especiais nas escolas regulares do Brasil foi negligenciada pelo Estado. Os
alunos que possuiam algum tipo de deficiéncia seja ela fisica, sensorial ou mental
ou que sofriam de algum transtorno de comportamento, eram educados em
escolas especiais, especificas para cada deficiéncia ou em classes especiais.
Apods anos de luta dos pais de alunos com necessidades educacionais especiais e
de alguns profissionais da area educacional, conquistou-se o direito da inclusao
destes alunos em escolas regulares e isso aconteceu a partir da Constituigdo de
1988 que traz no seu Art.208 que o dever do Estado com a educacido sera
efetivado mediante a garantia de “atendimento educacional especializado aos
portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino”. (BRASIL,
1988).

Contudo, mesmo com a Constituicdo de 1988, muitas escolas nao se
sentiram na obrigacdo de matricular alunos com necessidades especiais nas
respectivas instituicbes de ensino regular e muitos alunos continuaram nas
escolas especiais. Poucas escolas se arriscaram a tomar a iniciativa e as que
aceitaram a matricula destes alunos tinham a idéia de que os alunos com
deficiéncia tinham que se adequar a escola e nao o contrario, ou seja, a iniciativa

nao foi bem sucedida.

Por isso, muitas outras resolugcbes e leis foram implementadas e
incorporadas a ja existente de 1988. Como € o caso do Estatuto da Crianca e do
Adolescente (BRASIL, 1990), a Lei de Diretrizes e Bases de 1996 (BRASIL,
1996), Resolugdao do Conselho Nacional de Educagao (CNE) de 2001 que torna
crime a recusa em matricular nas escolas criangas e jovens com deficiéncia e do
Programa Educacéo Inclusiva de 2003 do MEC que forma professores para atuar
nessa modalidade de ensino, com pessoas com necessidades educacionais

especiais.

De acordo com Mazzotta (1997, p.27), “criangas com necessidades
especiais sao aquelas que, por limitagdes intrinsecas ou extrinsecas, requerem
algumas modificagdes ou adaptagbes no programa educacional, a fim de que

possam atingir o seu potencial maximo”.



10

E importante ressaltar que é recente a preocupacéo do Estado em fornecer
subsidios para as instituicdes escolares se adequarem ao processo de inclusao,
como por exemplo, promover uma melhor formacédo do professor e disponibilizar
profissionais capacitados para auxiliar as escolas nesta agao educacional. Ja que
esta € uma realidade em quase todas as escolas brasileiras. E para melhor
demonstrar estas mudancas, a Resolugao CNE/CP n° 1/2002, na perspectiva da
educacao inclusiva, estabelece nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Formacgado de Professores da Educacdo Basica que “as instituicbes de ensino
superior devem prever, em sua organizagao curricular, formagao docente voltada
para a atencido a diversidade e que contemple conhecimentos sobre as
especificidades dos alunos com necessidades educacionais especiais”. (BRASIL,

2008, p.11).

Foram muitos anos de luta até a conquista da matricula de alunos com
necessidades educacionais especiais nas escolas regulares e até todos os
profissionais envolvidos no processo de ensino e aprendizagem entenderem que
a escola precisava se adequar e se transformar para receber estes alunos e
compreenderem que alunos com necessidades educacionais especiais tém
grande potencial de aprendizagem e que isso vai depender muito da intervengao

pedagogica aplicada a este aluno.

Contudo, mesmo com alguns avangos, muito ainda ha que ser feito para
melhorar esta inclusdo. Ja que ndo basta apenas matricular os alunos com
deficiéncia nas escolas regulares, eles precisam estar inseridos em todo o
processo de aprendizagem e n&o apenas incluidos no espacgo fisico escolar,

como ainda acontece em algumas escolas.

A inclusdo de alunos com necessidades educacionais especiais e mais
especificamente, de alunos autistas, nas escolas regulares € uma realidade
conquistada a poucos anos, pois, durante muito tempo esse foi um assunto
ignorado pelas instituicdes de ensino regular, que ndo queriam se adequar a este

novo e desafiador processo de ensino e aprendizagem.

O aluno autista em especial, possui caracteristicas especificas que precisam
ser compreendidas pela instituicido escolar e pelo professor que vai acompanha-lo
em sala de aula, pois a crianga autista tem sérias dificuldades em estabelecer

comunicagao, na interagao social e na linguagem. E por isso mesmo, a inclusao
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deste aluno representa um grande desafio, mas que pode proporcionar também

grandes avangos e conquistas para todos os envolvidos neste processo.

Porém, mesmo com uma lei que torna crime a recusa em matricular alunos
com necessidades educacionais especiais, ainda € possivel encontrar escolas
que se recusam a matricular alunos diagnosticados com algum tipo de transtorno,
sindrome ou deficiéncia, por isso mesmo, muitos pais preferem nao expor a
condigao do filho, conseguindo somente desta forma concretizar a matricula. E
isto acontece ainda hoje porque as escolas nao querem ter o trabalho de se
adequar as necessidades dos estudantes, ainda persistindo um pensamento

antigo de que, € o aluno quem tem que se adequar a escola.

E por se tratar de um tema de grande relevancia, serdo abordados neste
trabalho os desafios de concretizar esta inclusdo de forma plena e satisfatéria,
abordando os problemas e especificidades da inclusdo de alunos com autismo
nas escolas regulares e os avangos conquistados, entendendo de que forma é

feita esta inclusao e se ela realmente é eficaz.

E importante antes de tudo entender o processo histérico da educacéo,
como se constituiu o processo educacional no Brasil, as leis que asseguraram o
direito de todos a educacao, incluindo o direito das pessoas com necessidades
educacionais especiais a frequentar a escola regular e ndo somente ficar limitado
as classes especiais ou s6 ao acompanhamento clinico em instituicbes

especificas para cada necessidade.

Atualmente a situacdo de pessoas com necessidades educacionais
especiais melhorou bastante, mas ainda existem barreiras a serem superadas.
Ainda se faz necessario investir em uma melhor capacitagdo de profissionais da
area educacional, melhorando a sua formacdo de uma forma que estes
profissionais saiam das faculdades e universidades preparados para lidar com as
novidades que a inclusdo pode trazer para a sala de aula. E ndo mais se
assustarem e até mesmo se sentirem impotentes diante do novo desafio, que é

ter que se ajustar e adequar sua didatica pedagdgica a este aluno especifico.

No decorrer do trabalho de pesquisa serao utilizadas a pesquisa de campo e

as referéncias bibliograficas, para desta forma tentar entender se o que esta
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escrito nos livros esta em concordancia com a pratica educativa realizada nas

escolas.

Diante de tudo que ja foi exposto o objetivo deste trabalho € investigar a
realidade do processo de inclusao e seus avangos para o processo educacional
de alunos com autismo e para todos que fazem parte do contexto escolar e a
partir deste estudo analisar o processo histérico da inclusdo de alunos com
necessidades educacionais especiais na escola regular, compreender as
especificidades do aluno com autismo e suas necessidades para a sua efetiva
inclusdo, demonstrar através de pesquisa de campo os caminhos que levam a
uma concreta inclusdo e compreender o papel da escola e da familia neste

processo.

Muitos fatores influenciam na realizagdo desta inclusdo, como por exemplo,
a formacao do professor, o espaco fisico escolar, como a escola recebe este
aluno e como ela se prepara para atender a essa demanda, a maneira como a
familia se comporta diante da iniciativa de escolarizar o filho autista, enfim, faz-se
necessario que exista uma colaboracdo e acima de tudo, que exista
comprometimento de todos os envolvidos neste processo para a realizagao desta

acao inclusiva.

Para um melhor resultado desta pesquisa faz-se necessario também
compreender o que € autismo, quais as suas causas e tratamento e entender qual
o papel da familia e quais sao as suas aspiragdes diante da decisao de inserir 0
filho autista no contexto escolar e como ela pode contribuir para o sucesso desta
iniciativa.

A inclusao de criangas autistas nas escolas regulares representa um grande
avango para a sociedade, pois € muito importante para este aluno conviver com
outras criangas que nao sofrem dos mesmos sintomas e poder desta forma
proporcionar a estes alunos ditos normais a possibilidade de lidar com o diferente
e aprenderem desde cedo a respeitar as diferengas e ter a compreensao do que é
diversidade e o quanto ela é importante para a boa convivéncia de todos que
fazem parte ndo s6 do ambiente escolar como de toda a sociedade. Sabendo
disso, é imprescindivel compreender que também é importante para os
professores elaborar novas formas de educar e saber que € tempo de reformular

0 processo de ensino e aprendizagem, para atender a todos os alunos ja que é
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inegavel que nem todos os alunos aprendem da mesma forma e que cada um tem

seu tempo e necessidades diferentes, independente de ser autista ou nao.

Por isso mesmo, ja existem métodos educacionais para melhorar e
possibilitar a aprendizagem de alunos autistas, fazendo com que assim eles
obtenham melhores resultados no seu dia-a-dia escolar e também possibilitando
uma maior independéncia para esta crianga no seu cotidiano, ja que através
destes métodos eles conseguem se comunicar de forma mais objetiva com um
sistema de comunicacao através de figuras, que permite que eles expressem o

que querem e facilita a comunicagao entre os que os cercam.

E para entender como esta sendo realizada a inclusdo de criangas autistas
na escola regular foi feita uma pesquisa de campo na qual foi observado um aluno
autista em sala de aula, o seu comportamento e como a professora e todos os
profissionais que fazem parte do contexto escolar se comportavam diante deste
aluno, tentando desta forma compreender as especificidades deste processo de
ensino e aprendizagem, suas dificuldades e seus avangos. E desta forma,
verificar as possibilidades de se concretizar uma real ou ndo, efetiva inclusdo do

aluno autista na escola regular.
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1. LIMITES E DESAFIOS DA EDUCAGAO NO BRASIL

Em 1549 se inicia a histéria da educacédo brasileira com a chegada dos
jesuitas ao pais, que fundaram a primeira escola elementar (escola primaria).
Esta realidade persistiu até 1759, quando os jesuitas foram expulsos do pais.
ApoGs a expulséo dos jesuitas nada foi feito pela educacéo e essa situagéo so6 foi
mudar em 1808, com a chegada da familia real ao pais. D. Jodo VI abriu escolas
de Direito e Medicina e escolas militares, mas ainda assim, a educacao brasileira

permaneceu como algo secundario.

Durante muito tempo no Império pouco se fez pela educacao. Inicialmente
os esforcos se concentravam em atender a demanda da corte, com a intengao de
uma formacgao profissional e havia muitos questionamentos sobre a qualidade do
ensino. Com a Proclamagdo da Republica em 1822, algumas mudangas
ocorreram, se iniciou o pensamento de fornecer instrucdo primaria e gratuita a
todos os cidadaos e em 15 de Outubro de 1827 com D. Pedro |, se assegura a
criacao das “escolas de primeiras letras, em todas as cidades, vilas e lugares

mais populosos do Império”.

Passado alguns anos nao houve grandes avangos na area educacional a
nao ser pelo surgimento de algumas universidades no Rio de Janeiro, em Minas

Gerais, Porto Alegre e Sao Paulo.

A maior mudanga aconteceu com a Lei de Diretrizes e Bases (LDB) em
1961(BRASIL, 1961). Defendia que a educagdo era direito de todos e ocasionou o
favorecimento a uma escola publica e gratuita e entre outras coisas tratava da

educacao das pessoas com necessidades educacionais especiais.

A Constituicdo de 1988 também reforgcou o direito de todos a educacéao e a
gratuidade do ensino publico e destacou a universalizagdo do ensino
fundamental, entre outras coisas. Em 1996 a nova LDB traz como novidade um

capitulo inteiro dedicado a educacao especial.

Porém desde que se iniciou o processo de escolarizagao no Brasil que a
escola se tornou uma instituicdo de exclusdo, ja que poucos tinham acesso a

unidade escolar. S6 frequentava a escola quem tinha posses, ou seja, aqueles
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que detinham o poder. A educacdo era destinada a elite. Pois existia o
pensamento de que conhecimento € poder e os pobres ndo podiam ter acesso a
ele.

Durante todo o processo educacional muitos foram os excluidos, dentre eles,
pobres, negros, mulheres, indios, deficientes, enfim, e isso permaneceu durante
muito tempo, até que se regulamentou legalmente o direito de todos a frequentar
a escola.

Contudo até os dias de hoje, apesar das muitas discussbes sobre
diversidade e sobre a importancia do respeito as diferengas, ainda € possivel
perceber os processos de exclusdo, como € o caso de algumas pessoas com
necessidades educacionais especiais. E mesmo possuindo leis com o objetivo de
se fazer das escolas brasileiras, escolas inclusivas que absorvam toda a
demanda de excluidos do ensino, muito ainda precisa ser feito, pois se faz
necessario investir mais e melhor na educagado para que desta forma todos

possam usufruir do ensino e acima de tudo ter uma educacgao de qualidade.

Como esta pesquisa ira abordar o Ensino Fundamental, cabe trazer algumas

informacdes sobre este nivel de ensino.

1.1. ENSINO FUNDAMENTAL: ORIGEM E CONCEITO

O Ensino Fundamental faz parte de uma das etapas da Educacgéo Basica.
Sua origem vem do antigo Ensino de 1° Grau. Atualmente a duragdo do Ensino
Fundamental foi ampliada de oito para nove anos. E com isso os alunos de seis
anos de idade que antes faziam parte da alfabetizagao, foram incluidos no Ensino
Fundamental. Essa mudanga ocorreu com a Lei 11.174 de 2001 em que o Plano
Nacional de Educacdo (PNE) ja determinava como meta a implantagcéo
progressiva do Ensino Fundamental com duragédo de nove anos e a Lei 11.274/06
tornou obrigatéria ndo s6 a matricula aos seis anos de idade como estabeleceu a
duragdo de nove anos para este ensino e deu um prazo até 2010 para que os

Estados e municipios se adequassem ao novo sistema.

A divisdo deste ensino € composta por dois ciclos, ou seja, os cinco

primeiros anos iniciais em que os alunos tém entre seis e dez anos de idade, e as
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classes contam com unico professor regente. No segundo ciclo nos anos finais
em que os alunos tém entre onze e quatorze anos de idade, os alunos ja contam

com um professor especialista em cada disciplina.

No primeiro ano do Ensino Fundamental as estratégicas pedagdgicas séo
voltadas para a aprendizagem da leitura e da escrita. Espera-se que o aluno
desta série inicial seja alfabetizado e conclua o 1° ano garantindo a leitura e a
escrita e através dos jogos e brincadeiras que estimulam o raciocinio l6gico da
crianca. Nesta fase os alunos ainda aprendem os conteudos de forma ludica, sem

muito aprofundamento dos conteudos.

ApOs essa primeira etapa, o aluno ja comega a ser mais exigido, ainda nao
perde o lado ludico da aprendizagem mais passa a ser mais cobrado, com

atividades que aprofundam mais o conteudo.

Um dos grandes desafios do trabalho pedagdgico no Ensino Fundamental é
acolher o aluno nas suas especificidades, respeitando o ritmo e necessidades de
cada aluno. E nessa realidade que se insere os alunos com autismo,

compreendidos como alunos com necessidades educacionais especiais (NEE).

1.2. HISTORICO DA EDUCAGAO PARA PESSOAS COM NECESSIDADES
EDUCACIONAIS ESPECIAIS NO BRASIL

Atualmente as pessoas com NEE sao definidas pelo MEC (Ministério da
Educacdo e Cultura) como aquelas que estdo incluidas no grupo das pessoas
com deficiéncia, com transtorno global de desenvolvimento e com altas

habilidades e superdotagao.

Durante muitos anos as pessoas com deficiéncia foram tratadas como
incapazes e até mesmo como anormais, por nao possuirem um padrao
considerado normal e uniforme perante a sociedade, isso fez com que durante
muito tempo estas pessoas permanecessem reclusas em casa. As pessoas que
tinham alguma deficiéncia fossem elas, fisica, mental ou sensorial ou que sofriam
de algum transtorno ou até mesmo de alguma sindrome, eram tratadas

primeiramente apenas de forma clinica. Como exemplo desta realidade segundo
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Mazzotta (1996, p. 30), ainda no Segundo Império, ha registros de agdes voltadas
para o atendimento pedagdgico ou médico-pedagdgico aos deficientes. Em 1874
o Hospital Estadual de Salvador, na Bahia, hoje denominado Hospital Juliano
Moreira, iniciou a assisténcia aos deficientes mentais. Sobre o tipo de assisténcia
prestada, ha, no entanto, informagdes insuficientes para sua caracterizagdo como
educacional. Poderia tratar-se de assisténcia médica a criangas deficientes
mentais e nao propriamente atendimento educacional; ou ainda, atendimento

médico-pedagdgico.

Apds algum tempo percebeu-se que estas pessoas com necessidades
educacionais especiais podiam participar ativamente da sociedade, desde que
fossem respeitados suas especificidades e seus limites e podendo assim também,

serem incluidas no sistema escolar, participando do processo educativo.

Porém, inicialmente a insercdo destes alunos no sistema educativo se deu
através de escolas especiais especificas para cada deficiéncia, como é o exemplo
do Imperial Instituto dos Meninos Cegos, em 1854, atual Instituto Benjamin
Constant — IBC, o Instituto dos Mudos Surdos, em 1857, ambos localizados no
Rio de Janeiro. Em 1957, ou seja, cem anos apos sua fundagao, pela Lei n°
3.198, de 6 de Julho, passaria a denominar-se Instituto Nacional de Educagao de
Surdos — INES. Ja no século XX é fundado o Instituto Pestalozzi, em 1926,
especializado no atendimento as pessoas com deficiéncia mental, em 1954 ¢é
fundada a Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais — APAE, e em 1945 ¢é
fundado o primeiro atendimento educacional especializado as pessoas com
superdotacdo na Sociedade Pestalozzi. (BRASIL, 2007 b).

Foi a partir da Lei de Diretrizes e Bases (LDB) de 1961(BRASIL, 1961) que
se iniciou a fundamentacgao legal sobre a educagao de alunos excepcionais, termo
utilizado na época, no Brasil. Em seu Art.88 a LDB determina que “a educagao de
excepcionais, deve no que for possivel, enquadrar-se no sistema geral de
educacéao, a fim de integra-los na comunidade”. O que para muitas pessoas se
tornou um grande avango da nossa legislagdo e que acabou por nortear e
aprimorar outras leis nesta area. FERREIRA (2006, p. 87), faz uma citagao sobre

esta época:

A partir do final dos anos 1960, e de modo mais destacado nos anos
1970, as reformas educacionais alcangaram a area de educagao
especial sob a égide dos discursos da normalizagdo e da integracdo. A
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educacéao especial constou como area prioritaria nos planos setoriais de
educagao, apdés a Emenda Constitucional de 1978 e a Lei n°. 5692/71,
de reforma do 1° e 2° graus, e foi contemplada com a edicdo de normas
e planos politicos de dmbito nacional: as definigbes do Conselho Federal
de Educacéao sobre a educacao escolar dos excepcionais, as resolugoes
dos Conselhos Estaduais de Educagédo sobre diretrizes de educagao
especial, criagdo dos setores de educacdo especial nos sistemas de
ensino, a criagao das carreiras especializadas em educacgao especial na
educacdo escolar (os professores dos excepcionais) e também no
campo de reabilitagdo (a constituicho das equipes de reabilitagdo /
educacéo especial).

O MEC, em 1973 criou o CENESP (Centro Nacional de Educacéao Especial),
que ficou responsavel pela geréncia da educagdo especial no Brasil, que tinha
como objetivo promover e defender a integracdo e desta forma, impulsionou
agdes educacionais voltadas as pessoas com deficiéncia e as pessoas com
superdotacdo, porém, ainda configuradas por campanhas assistenciais e
iniciativas isoladas do estado. Nesse periodo, ndo se concretiza uma politica
publica de acesso universal a educacao, permanecendo a concepg¢ao de politicas
especiais para tratar da educagao de alunos com deficiéncia. (BRASIL, 2007 b).
Sua finalidade e competéncias foram detalhadas no Regimento Interno, Artigo 2°

e seu Paragrafo Unico, e alguns deles s&o:

Paragrafo Unico — Compete especificamente ao CENESP:

| — planejar o desenvolvimento da educacgao especial;

V — estabelecer normas relativas aos meios e procedimentos de
identificagcao e diagndstico de excepcionais, tipo de atendimento,
meétodos, curriculos, programas, material de ensino, instalagoes,
equipamentos e materiais de compensagao, procedimentos de
acompanhamento e avaliagdo do desempenho do educando
educacional;

VII — propor a formagéo, treinamento e aperfeicoamento de recursos
humanos, na area especifica de Educagao Especial. (Mazzotta, 1996, p.
56 e 57)

Em 1986, o CENESP foi transformado na Secretaria de Educacao Especial —
SESPE. Em 1990, foi reestruturado o Ministério da Educacgao, ficando extinta a
SESPE. As atribuicdes relativas a Educacdo Especial passaram a ser da
Secretaria Nacional de Educacéo Basica — SENEB. No final de 1992, houve outra
reorganizagdao dos Ministérios e na nova estrutura reapareceu a Secretaria de

Educacao Especial — SEESP, como érgao especifico do Ministério da Educagao e
do Desporto. Que permanece até os dias atuais. (MAZZOTTA, 1996)

Foi a partir da Constituicdo de 1988 que se comeca a falar de igualdade de

acesso, no Artigo 206, inciso |, estabelece “igualdade de condigbes de acesso e



19

permanéncia na escola” (BRASIL, 1988). E no Artigo 208, inciso lll, estabelece
“atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino” (BRASIL, 1988). Estabelecido como

dever do Estado.

Porém, mesmo com este texto da constituicdo, a efetiva inclusdo nas
escolas regulares ndo acontece de modo satisfatério. Algumas escolas que
aceitavam a matricula tinham a idéia de que os alunos tinham que se adequar a
escola e nao se reformularam para atender as necessidades deste aluno e ainda
assim a segregacgao persistiu por mais alguns anos, ou seja, foi dado o direito a
matricula, mas ndo o direito a inclusdo de fato. E com isto, muitos outros
dispositivos legais surgiram para reforgar a lei de 88, como o Estatuto da Crianga
e do Adolescente (ECA), Lei n° 8.069/90, que no Art. 5, determina que “nenhuma
crianga ou adolescente sera objeto de qualquer forma de negligéncia,
discriminagao, exploragao, violéncia, crueldade e opressio, punido na forma da
lei qualquer atentado, por agdo ou omissdo, aos seus direitos fundamentais”
(BRASIL, 1990). Ja no Art. 54, Inciso lll, reproduz o que determina a Constituicao
de 1988 no Art. 208. E no Art. 55, determina que “os pais ou responsavel tem a
obrigacdo de matricular seus filhos ou pupilos na rede regular de ensino”
(BRASIL, 1990).

Nesta mesma época dois documentos proporcionaram grande impacto na
formulacédo das politicas publicas da educacgao inclusiva que foram: em 1990 a
Declaracdo Mundial de Educacdo para Todos e em 1994 a Declaracdo de
Salamanca. E ainda em 1994 ¢é lancada a Politica Nacional de Educacao Especial
que estabelece entre outras coisas, 0 acesso as classes comuns de ensino
aqueles que “possuem condi¢des de acompanhar e desenvolver as atividades
curriculares programadas do ensino comum, no mesmo ritmo que os alunos ditos
normais”. (BRASIL, 2007b).

Contudo, a Politica Nacional de Educacao Especial ainda ndo provoca uma
reformulacdo das politicas ja existentes, ja que ela continua a padronizar as
praticas educativas, sem valorizar potenciais diferenciados de aprendizagem,
fazendo com que a responsabilidade da educacao destes alunos permaneca no
ambito da educacao especial.
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A atual Lei de Diretrizes e Bases (LDB), Lei n°® 9.394/96, no seu artigo 59,
determina que, havera quando necessario, servigos de apoio especializado, na
escola regular, para atender as peculiaridades da clientela da educagao especial.
No artigo 59, preconiza que os sistemas de ensino devem assegurar aos alunos
curriculo, métodos, técnicas, recursos educativos e organizagao especificos para
atender as suas necessidades; assegura terminalidade especifica para aqueles
que nao puderem atingir o nivel exigido para a conclusao do ensino fundamental,
em virtude de suas deficiéncias, e aceleragado para concluir em menor tempo o
programa escolar para os superdotados; assegura também, professores com
especializagdo adequada em nivel médio ou superior, para atendimento
especializado, bem como professores do ensino regular capacitados para a
integracdo desses educandos nas classes comuns. (BRASIL, 1996). Ainda sobre
a LDB, Moco (2011, p. 143) afirma que:

No capitulo V, que trata especificamente da Educagao Especial, esta
escrito que essa modalidade de ensino deve ser oferecida
preferencialmente na rede regular de ensino e, quando necessario, com
servigos de apoio especializado. A palavra “preferencialmente” fez com
que poucos Estados e municipios abrissem as portas das redes.

Acompanhando o processo de mudanca, as Diretrizes Nacionais para a
Educacao Especial na Educacdo Basica, Resolucdo CNE/CEB n° 2/2001, no
artigo 2°, determina que:

“os sistemas de ensino devem matricular todos os alunos, cabendo as
escolas organizarem-se para o atendimento aos educandos com
necessidades educacionais especiais, assegurando as condigbes
necessdarias para uma educagado de qualidade para todos”. (BRASIL,
2001).

Outro documento importante do inicio do século XX| para a educagao
especial foi a Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia
(BRASIL, 2007 a), aprovada pela ONU em 2006 e da qual o Brasil é signatario,
estabelece que os Estados-Partes devem assegurar um sistema de educacgao
inclusiva em todos os niveis de ensino, em ambientes que maximizem o
desenvolvimento académico e social compativel com a meta da plena
participacdo e inclusdo como exemplo disso tem a citagdo do artigo 24 deste

documento:

a) As pessoas com deficiéncia ndo sejam excluidas do sistema
educacional geral sob alegacdo de deficiéncia e que as criangas com
deficiéncia ndo sejam excluidas do ensino primario gratuito e
compulsorio, sob a alegagéo de deficiéncia;
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b) As pessoas com deficiéncia possam ter acesso ao ensino primario
inclusivo, de qualidade e gratuito, em igualdade de condigbes com as

demais pessoas na comunidade em que vivem. (BRASIL, 2007 a)
Em 2007, pode-se destacar o PDE que explana sobre a formagido de
professores para a educagao especial, a implantacdo de salas de recursos
multifuncionais, a acessibilidade aos prédios escolares, 0 acesso e a permanéncia

das pessoas com deficiéncia na educagao superior.

No ano de 2008, o Decreto 6.571 reforgca diretrizes ja existentes voltadas a
incluséo de alunos com necessidades educativas especiais e destina recursos do
FUNDEB para promover esse atendimento nas escolas publicas regulares, com o
intuito de apoiar a formagao destes alunos na escola regular de ensino no turno
oposto ao atendimento especial. E as escolas passam a receber este

financiamento a partir de 2010.

E também em 2008 é langada a Politica Nacional da Educacao Especial na
Perspectiva da Educacao Inclusiva, que propde uma mudanga de valores e nas
praticas educacionais para que desta forma possa se assegurar uma educagao

de qualidade para todos os alunos.

No decorrer de todo este processo historico ocorrem também alteragcdes nos
termos utilizados pra se referir as pessoas deficientes. Na primeira LDB de 1961 o
termo utilizado era “excepcional”’, apdés a Constituicdo de 88, o termo foi
substituido pra “portadores de deficiéncia”, porém na LDB de 1996 o termo
utilizado passa a ser o “educandos com necessidades educacionais especiais”
entendendo pelo termo dificuldades acentuadas de aprendizagem ou limitacdes
no processo de desenvolvimento que dificulte 0 acompanhamento das atividades
curriculares. E atualmente a terminologia usada é “pessoa com deficiéncia”. Sobre
a mudanca de terminologia na area da educacgao especial cabe ressaltar que um
movimento semelhante aconteceu também com o termo integracéo e inclusdo. O
segundo substituindo o primeiro. Esta substituicdo na nomenclatura é um reflexo
de uma mudanca também na forma de entender a escolarizagdo da pessoa com
NEE. Na integracdo o aluno é quem deve se adaptar a escola, na inclusao a

escola é que se adapta as necessidades do aluno.

Enfim, muitas mudangas ocorreram com o decorrer dos anos no intuito de

melhorar a situagdo das pessoas com deficiéncia e daqueles que sofrem de
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transtornos de desenvolvimento e altas habilidades, mas ainda ha muito que se
fazer, pois ndo basta s6 garantir o direito a matricula, os professores e as escolas
precisam estar realmente preparados para incluir o aluno com necessidades
educacionais especiais de maneira satisfatéria e eficaz. O conceito de inclusdo
prevé que as escolas devem se adequar para atender as necessidades de todos,
afinal de contas a escola deve fazer com que este aluno também faca parte do
processo educacional, porém muitos professores e instituicdes escolares ainda
sentem dificuldades em atingir este propdsito. Fazendo assim, com que esse
tema ainda seja bastante discutido no ambito educacional, pois no quesito leis
avangamos muito, so falta concretizar de fato em todas as instituicbes de ensino a

inclusao devida.

E devido a isto a inclusdo do aluno autista na escola regular € um desafio
que muitos profissionais da area educacional ainda ndo estdo prontos para
encarar, devido as especificidades que caracterizam uma crianga ou adolescente
autista, e também pelo fato de estes profissionais ndo se sentirem preparados
para lhe dar com as dificuldades e novidades deste processo. Por isso mesmo
este sera o tema a ser abordado neste trabalho de pesquisa que se propde a
conceituar e desvendar os caminhos que levam a inclusdo e a sua real

concretizagcédo ou nao.

Nos dias atuais o que se espera de uma escola é que ela respeite e
compreenda a diversidade e que acredite que todos os alunos sao capazes de
aprender, independente de sua condi¢cdo social, etnia, necessidades especiais,
enfim, que apesar de suas diferengas e particularidades todos os alunos sao
capazes de participar do processo de aprendizagem, porém compreendendo que
cada um aprende de uma forma e que nem todos vao se adaptar aos mesmos
meétodos pedagogicos. E este passa a ser o grande desafio das escolas na
atualidade que é atender as diferentes necessidades dos alunos e fazer com que
todos os envolvidos neste processo estejam engajados em proporcionar um

ambiente em que todos os alunos se sintam incluidos.

Para BAPTISTA e BOSA (2002, p. 128) a convivéncia escolar
compartilhada, em uma escola inclusiva, pode favorecer mudancgas éticas

relativas ao trato com a s diferencas.
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Ainda hoje, incluir um aluno autista na escola regular significa um grande
desafio, pois muitas instituicdes de ensino nao estdo preparadas para Ihe dar com
as particularidades deste aluno. Partindo do significado da palavra incluir, que
segundo o dicionario quer dizer entre outras caracteristicas: introduzir, fazer parte.
Incluir o aluno autista na escola regular, ndo é apenas matricula-lo e manté-lo na
escola, incluir este aluno € proporcionar um ambiente em que o autista faga parte
do processo de aprendizagem, que ele adquira capacidades, antes nao
exploradas e que avance no seu desenvolvimento como um todo, afinal, a
aprendizagem continua deve proporcionar uma mudanga de postura e de

comportamento.

Ao receber um aluno autista na sala de aula, muitos professores se fazem as
mesmas perguntas: Que atividades fazer com esse aluno? Como fazer a

atividade? O que esperar deste aluno?

Assim como para o aluno autista, esta também ndo € uma situagao facil ja
que ele também se vé em uma nova mudancga de habito e que certamente estara

em uma situagao delicada, pois tera que se adaptar a uma nova rotina.

E estas indagagdes surgem devido as particularidades destes alunos, como
a falta de uma linguagem expressiva, os déficits na comunicagéo e na interagao
social, normalmente o autista n&do consegue iniciar ou concluir uma conversa, ou
seja, comportamentos diferenciados que dificultam o processo de aprendizagem,
porém, ndo impede que ele acontega a depender de como seja feito e do tempo
estimado para se conseguir avangos, ja que o professor e a escola n&do podem ter
pressa para que o aluno autista tenha progressos na escola.

Determinadas habilidades e comportamentos que se espera de uma crianga
em uma determinada idade, como por exemplo, em uma crianga de seis anos,
que ja consegue fazer determinadas interpretagdes de agdes simbdlicas e ja
consegue fazer algumas simulagdes, isso ndo é possivel perceber em uma

crianga autista, pois ela ndo possui essas habilidades devido a déficits cognitivos.

Na discussao sobre a inclusdo do autista, ha muitas teorias e opinides a
respeito. Muitos acreditam que é possivel se fazer essa inclusdo, mas também ha
quem acredite que a depender do grau do autismo o ideal e mais apropriado é

que esse aluno permanecesse numa escola especializada pra ser mais bem
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atendido em suas necessidades e também ha quem acredite que s6 o fato do
aluno poder estar em uma sala com alunos normais e poder conviver socialmente
com estas criangas ja possibilitaria um possivel avango na questdo da interagao

social.



25

2. AUTISMO: CONTEXTUALIZAGAO

Autismo € uma palavra de origem grega “autos”, que significa “proprio” ou “si

mesmo”.

A primeira vez que o termo “autismo” foi utilizado, foi em 1911 por Eugen
Bleuler, para indicar a perda de contato com a realidade, do que decorria grande
dificuldade ou impossibilidade na comunicagao (ROTTA, OHLWEILER, RIESGO,
2006, p. 423)

Porém, toda iniciativa de definicgdo do autismo tem inicio em 1943 com Leo
Kanner, com seu artigo intitulado: Autistic disturbances of affective contact
(Disturbios autisticos do contato afetivo). Para Kanner, as criangas autistas sao
aquelas que tem inaptidao para estabelecer relagbes normais com o outro; um
atraso na aquisicdo da linguagem e, quando ela se desenvolve, uma

incapacidade de lhe dar um valor de comunicagdao(LEBOYER, 1995, p. 9)

Kanner, na sua primeira publicagao considerava o isolamento autistico como
sintoma fundamental que estava presente na crianga desde o inicio da vida. Para
Kanner se tratava de um disturbio inato. Em 1956, observando que a sindrome
pode se revelar, depois de um desenvolvimento aparentemente normal, no
primeiro ou segundo ano de vida, Kanner acabou por rever a nogao inicial
(LEBOYER, 1995, p.9)

A partir de 1944 a psicanalise aborda o autismo com Bruno Bettelheim. A
hipotese de Bettelheim consiste na seguinte teoria: a crianga encontra no
isolamento autistico o unico recurso possivel a uma experiéncia intoleravel do
mundo exterior, experiéncia negativa vivida muito precocemente em sua relagao
com a mae e seu ambiente familiar. Sendo assim, esta foi uma teoria que acabou
por culpar os pais, que se viram como 0s principais responsaveis pelo atraso de
seus filhos. Contudo, nem todos os psicanalistas aceitaram essa teoria (AMY,
2001, p. 35)

Ritvo (1976 apud SCWARTZMAN, ASUMPCAO JUNIOR e COLS), aborda o
autismo como um problema de desenvolvimento que decorre de déficits
cognitivos. A caracterizagdo do autismo é feita a partir da idade de aparecimento

e por suas caracteristicas comportamentais, que sao eles:
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. Disturbios de percepcao (hipo ou hiperatividade);

o Disturbios de desenvolvimento, principalmente nas
sequéncias motora, de linguagem e social;

o Disturbio do relacionamento social caracterizados por
pobre contato através do olhar, auséncia de sorriso social,
auséncia de movimento antecipatério (no bebé&) aparente
aversdao ao contato fisico, tendéncia a relacionar-se com
partes da pessoa, desinteresse em jogos, ansiedade
estranha e exagerada;

. Disturbio da fala e da linguagem que se estendem
desde o mutismo até a ecolalia e a inversdo pronominal,

. Disturbios da motilidade, observados através da atitude
estranha e bizarra com maneirismos e estereotipias,
principalmente de méaos e dedos. (SCHWARTZMAN,
ASSUMPCAO JUNIOR E COLS, 1995, p. 7).

.

Definicdo de 1978 da Autism Society of American — ASA (Associagéo
Americana de Autismo). O autismo € uma incompatibilidade no desenvolvimento
que se manifesta por toda a vida. E incapacitante e aparece tipicamente nos trés
primeiros anos de vida. Cerca de 20 entre cada 10 mil nascidos manifestam os
sintomas e é quatro vezes mais comum no sexo masculino do que no feminino. E

encontrado em todo o mundo e pode acontecer em qualquer familia.

As pesquisas relacionadas a Teoria da Mente proposta por Frith(1984) e
Baron-Cohen e col.(1985), demonstravam que as criangas autistas sdo incapazes
de atribuir estados intencionais aos outros. Outra hipotese seria a de que um
prejuizo no mecanismo cognitivo afetaria a condigdo de representar estados
mentais, ou mentalizar (SCHWARTZMAN, ASSUMPCAO JUNIOR e Cols, 1995,
p. 83).

Definicdo dada pela Classificacdo Internacional de Doengas (CID-10), o
autismo esta inserido nos Transtornos Globais de Desenvolvimento que se
caracteriza por uma limitacdo de interesses e atividades da crianga, por
dificuldades nas interacdes sociais e por padrdes de comunicacao estereotipados
e repetitivos, comportamentos estes que se manifestam antes dos trés anos de
idade.

Para a CID-10 (1993) (CID 2011), o autismo esta inserido nos transtornos
incluidos entre F80-F89, abrangendo as seguintes categorias:

F84.0 — Autismo Infantil
F84.1 — Autismo atipico
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F84.2 — Sindrome de Rett

F84.3 — Outros transtornos desintegrativos da infancia

F84.4 — Transtorno de hiperatividade associado ao retardo
mental e movimentos estereotipados

F84.5 — Sindrome de Asperger

F84.8 — Outros transtornos invasivos do desenvolvimento
F84.9 — Transtorno invasivo do desenvolvimento nao
especificado.

De acordo com o Manual Diagnostico e Estatistico dos Disturbios Mentais
(DSM — 1IV) de 1994, o transtorno autista se baseia em um desenvolvimento
comprometido da interagdo social e da comunicagdo e um repertério limitado de

atividades e interesses.

Todas as definigdes a respeito do autismo sao muito parecidas e existe até
um consenso entre elas. O autismo ja foi estudado e analisado por varias areas,
como a psiquiatria, a psicanalise, a psicologia, enfim, todos com intuito de
esclarecer sobre o diagnostico, a fim de conhecer as causas e o0s possiveis
tratamentos do autismo. Inicialmente o autista foi observado apenas de forma

clinica e atualmente ele é analisado até mesmo no campo educacional.

2.1. CARACTERISTICAS DO DIAGNOSTICO

Ao longo dos anos muitos estudiosos se dedicaram a esclarecer sobre as
caracteristicas que levam ao diagnostico de uma crianga autista. A expectativa de
vida € a mesma de qualquer pessoa, ha uma predomindncia maior no sexo
masculino, o autismo é considerado incuravel, porém, um tratamento adequado
pode atenuar os sintomas, que podem surgir antes dos vinte e quatro meses de
vida ou até mesmo até os trés anos de idade apdés um comportamento
considerado normal ao de qualquer crianga. Mas normalmente os sintomas
surgem antes dos 24 meses, o que acontece € que muitos pais podem acabar por
ignorar o comportamento diferenciado do filho ou até mesmo demoram a aceitar
que o filho ndo se comporta da maneira esperada para a crianga daquela idade, o

que resulta num atraso do diagndstico.

Usando os critérios aceitos atualmente para a definicdo do autismo,
percebeu-se que nao se trata de um disturbio raro. Dependendo dos critérios de
inclusdo, a prevaléncia de autismo tem variado de 40 a 130 casos por 100 mil,

ocupando o terceiro lugar entre os disturbios de desenvolvimento, na frente das
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malformagdes congénitas e da sindrome de Down. Se considerarmos os TGDs, a
prevaléncia € de 2 a 5 casos por mil. Nao esta claro que a prevaléncia dos TGDs
tenha realmente aumentado. O mais provavel é que o aumento do numero de
diagndstico se deva a um maior reconhecimento desses transtornos em criangas
menos gravemente afetadas. (ROTTA, OHLWEILER, RIESGO, 2006).

Para Schwartzman (1995, 2003) na atualidade diagnosticar uma crianga
autista é basicamente uma acao clinica que pode ser executada por meio de
observagbes que caracterizam o quadro, observagbes comportamentais e analise
do histérico do individuo, e ndo por intermédio de exames laboratoriais — excegao

feita quando o autismo aparece associado a outra condi¢do.

Os diagnésticos geralmente sdo realizados por equipes multidisciplinares, e
estes diagnédsticos sdo baseados nas listas de sintomas propostas pelos manuais
especificos, como o DSM - IV e o CID-10. (FAEEBA, 2007).

Para o DSM — IV (1994) é utilizado o Critério Diagndstico para Transtorno

Autista que segue abaixo:

A. Pelo menos seis dos doze critérios abaixo, sendo dois de (1) e
pelo menos um de (2) e (3).
1) Déficits qualitativos na interagcao social, manifestados por:

a. Dificuldades marcadas no uso de comunicagao nao-verbal;

b. Falhas do desenvolvimento de relagdes interpessoais apropriadas
no nivel de desenvolvimento;

C. Falha em procurar, espontaneamente, compartilhar interesses ou
atividades prazerosas com os outros;

d. Falta de reciprocidade social ou emocional.

2) Déficits qualitativos de comunicagéo, manifestados por:

a) Falta ou atraso do desenvolvimento da linguagem, néao
compensada por outros meios (apontar, usar mimica);

b) Déficit marcado na habilidade de iniciar ou manter conversagéao,
em individuos com linguagem adequada;

c) Uso estereotipado, repetitivo oi idiossincratico de linguagem;

d) Inabilidade de participar de brincadeiras de faz-de-conta ou
imaginativas de forma variada e espontdnea para seu nivel de
desenvolvimento.

3) Padrées de comportamento, atividades e interesses restritos e
estereotipados:

a) Preocupacgédo excessiva, em termos de intensidade ou de foco,
com interesses restritos e estereotipados;

b) Aderéncia inflexivel a rotinas ou rituais;

c) Maneirismos motores repetitivos e estereotipados;

d) Preocupacao persistente com partes de objetos.

B. Atrasos ou fungdo anormal em pelo menos uma das areas acima
presentes antes dos trés anos de idade.

C. Esse transtorno pode ser mais bem explicado por um diagndstico
de sindrome de Rett ou transtorno desintegrativo da infancia. (ROTTA,
OHLWEILER E RIESGO, P. 424)
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Observa-se nestes itens descritos acima que a problematica da falta de
comunicagédo da pessoa autista leva a dificuldades em estabelecer reciprocidade
na pratica comunicativa, isolando o autista das demais pessoas. Outra
classificagdo sobre a pessoa autista pode ser encontrada na Associagao
Americana de Autismo (ASA, 1978). Segundo esta Associagado as pessoas com

autismo possuem pelo menos metade das caracteristicas listadas a seguir:

Dificuldade de relacionamento com outras criancas

Riso inapropriado

Pouco ou nenhum contato visual

Aparente insensibilidade a dor

Preferéncia pela soliddo; modos arredios

Rotacao de objetos

Inapropriada fixagdo em objetos

Perceptivel hiperatividade ou extrema inatividade

. Auséncia de resposta aos métodos normais de ensino

10. Insisténcia em repeticéo, resisténcia a mudancga de rotina

11. N&o tem real medo do perigo (consciéncia de situagdes que
envolvam perigo)

12.  Procedimentos com poses bizarras (fixar objeto ficando de
cécoras, colocar-se de pé numa perna so, impedir a passagem por uma
porta, somente liberando-a apés tocar de uma determinada maneira)

13.  Ecolalia (repete palavras ou frases no lugar de linguagem normal)
14. Recusa colo ou afagos

15. Age como se estivesse surdo

16. Dificuldade em expressar necessidades - usa gesticular e apontar
no lugar de palavras

17.  Acessos de raiva — demonstra extrema aflicao sem razdo aparente
18. lrregular habilidade motora — pode n&o querer chutar uma bola,
mas pode arrumar blocos.

©CoNO>OALN =

Nem todos os individuos com autismo apresentam todos estes sintomas,
porém a maioria dos sintomas esta presente nos primeiros anos de vida da

crianga. Estes variam de leve a grave e em intensidade de sintoma para sintoma.

2.2. POSSIVEIS CAUSAS DO AUTISMO

Segundo estudiosos e especialistas ndo existe nenhuma causa concreta que
determine o surgimento dos sintomas autisticos. O que existe sdo suposi¢cbes de
possibilidades determinantes para a causa do autismo. As origens do autismo
podem ser patoldgicas, organicas, bioquimicas, imunoldgicas, neurolégicas e até
mesmo psiquiatricas. Porém, ainda ndo existe nenhuma pesquisa que comprove
as causas do autismo. Contudo, existem estudos que tentam descobrir suas

origens e causas, mas nada ainda verdadeiramente comprovado cientificamente.
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Existe a suposicdo de que a causa do autismo poderia ser influéncia
genética, virus, infecgdes virais, intolerancia imunologica, enfim, s&do algumas

suposi¢des, mais como foi dito anteriormente, nada comprovado cientificamente.

2.3. TRATAMENTO

O tratamento para amenizar os sintomas do autismo é baseado numa
abordagem multidisciplinar, assim como para o diagnostico. Entre as sugestdes
de tratamento podem estar, o tratamento farmacolégico, o fonoaudidlogo, o
educacional, enfim, sdo algumas as opg¢bes. Porém todas com o intuito de
melhorar os sintomas ja que até o momento ndo se descobriu a cura pra o

autismo.

Para minimizar a agressividade e as estereotipias de alguns autistas, pode
ser utilizado o uso de medicamentos especificos, como é o caso dos
neurolépticos, que € a droga mais comum utilizada para o autismo. Mas varios
outros medicamentos podem ser usados como um antipsicético atipico que se
usa atualmente como primeira escolha (ROTTA, OHLWEILER, RIESGO, 2006, p.
428).

Contudo, para um melhor resultado nas intervengdes feitas no tratamento
atualmente, independente do uso de medicamentos € necessario que exista uma
equipe de profissionais especializados no atendimento ao individuo com autismo,
que possibilite uma melhora nos sintomas autisticos e que com isso melhore suas

condigdes de se inserir no convivio social de uma maneira mais independente.

2.4. FAMILIA E AUTISMO

Muitas familias passam anos idealizando a chegada de um filho, fazem
planos e quando finalmente conseguem concretizar o ideal, sonham com um filho
perfeito, saudavel que vai trazer alegria para a familia e que vai no decorrer do
seu desenvolvimento proporcionar surpresas com cada descoberta e com cada
avancgo obtido pela crianga, porém, quando esse filho surge e aos poucos os pais
vao percebendo que seu filho ndo se desenvolve como deveria, muitos pais véem
seus planos serem frustrados, chegando muitas vezes a nao aceitar ou até
mesmo a ignorar o diagnéstico dado pelo médico. E como se fosse um

sentimento de perda do filho idealizado.
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Muitos pais s6 se dao conta que seu filho tem algum problema quando esse
filho chega a escola e o professor pontua alguns comportamentos do filho e
solicita que os pais observem melhor o seu filho.

Nao se sabe se o comportamento dos pais € um mecanismo de defesa ou
se realmente eles preferem nao enxergar que o filho tdo sonhado nédo veio como

era esperado.

Alguns autores e pesquisadores citam que em algumas familias que
possuem um filho autista, existe um elevado nivel de stress, ha também
pesquisadores como Bettelheim, que atribuem aos pais a responsabilidade pelos
sintomas do filho autista, contudo esta teoria ja foi desconsiderada e hoje os pais
sdo considerados grandes aliados no tratamento do filho. (MENDES, ALMEIDA,
p. 373, 2010) (AMY, 2001, p. 35).

Porém é compreensivel que em um primeiro momento os pais se sintam
frageis diante de um diagndstico de autismo, pois vao precisar se adaptar a algo
novo e adquirir conhecimentos que vao além de cuidar de uma crianga, vao
precisar conhecer para saber lhe dar com as necessidades do filho autista. E
muitos pais se dedicam a cuidar do tratamento do filho para, desta forma,

amenizar os seus sintomas e assim melhorar a convivéncia com a familia.

A escola pode ser um grande parceiro da familia em prol de uma melhor

qualidade de vida e consequente inclusdo escolar da pessoa autista.

2.5. EDUCAGAOQ INCLUSIVA

Entende-se por educacdo inclusiva aquela que possibilita que todos os
alunos matriculados nas classes comuns das escolas regulares sejam respeitados
diante de suas necessidades, independente de qual seja. A escola inclusiva
compreende a diversidade como algo que faz parte de todo individuo e que
ninguém é igual a ninguém e que por tanto deve se valorizar as diferengas. Esta
educacao busca atender as necessidades educacionais especiais de cada aluno
de uma maneira que possa garantir a aprendizagem de todos e para isto faz-se
necessario uma reformulacédo da escola a fim de adequar seus conteudos e

metodologias para desta forma atingir o objetivo de proporcionar uma educagao
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de qualidade para todos. Esta nova visao da educacgao trata de uma escola mais

democratica e humana.

Atualmente o maior desafio da educagao e das escolas tem sido reformular
o curriculo escolar para atender a diversidade existente nas salas de aula e
entender que o curriculo deve ser flexivel para que desta maneira possa realizar a
funcdo de contemplar os conteudos escolares, mas também possibilitar a
ampliagdo de seus conhecimentos tratando da transversalidade e
interdisciplinaridade e relacionando os conteudos escolares ao contexto social do
aluno, de uma forma que todos os eles se interessem e aprendam de forma
satisfatéria e plena e que estes conteudos possam atender as necessidades de

cada aluno.

Contudo, para a realizagéo eficaz da inclusdo de alunos com necessidades
educacionais especiais, em alguns casos € necessario que se tenha na escola
uma sala de recursos multifuncionais em que se conte com o auxilio de um
profissional especializado para auxiliar o professor e também para proporcionar
ao aluno no turno oposto um atendimento pedagdgico especializado e que
também podera proporcionar a preparacao e confecgdo de materiais pedagogicos
especificos para facilitar o aprendizado do aluno. As salas de recursos sao
consideradas como um suporte de suplementagdo ou complementacao curricular.
Mas ainda hoje é uma realidade distante, pois poucas escolas que contém alunos
com NEE possuem salas de recursos multifuncionais. E as poucas existentes
auxiliam nao s6 os alunos matriculados na escola em que ela esta inserida como

também auxiliam os alunos das escolas vizinhas.

Outra alternativa para isto, sao instituicbes especializadas na determinada
necessidade do aluno, que no caso deste trabalho de pesquisa seria o Instituto
Pestalozzi da Bahia, que a um pouco mais de um ano se tornou um centro
especializado no atendimento de pessoas com Transtorno Global do
Desenvolvimento e que também faz um acompanhamento deste aluno e que
possibilita uma parceria com a escola, fornecendo auxilio sempre que ela
necessita e que também promove cursos e eventos direcionados aos professores

que contém em suas salas de aula alunos com TGD.

De acordo com as Diretrizes Nacionais para a Educacdo Especial na
Educacao Basica (p. 51)
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A inclusdo de alunos com necessidades educacionais especiais
em classes comuns do ensino regular, como meta das politicas de
educagao, exige interagdo constante entre professor da classe
comum e os dos servigos de apoio pedagdégico especializado, sob
pena de alguns educandos nao atingirem rendimento escolar
satisfatorio. (BRASIL, 2001)

E de grande relevancia salientar que a interagdo entre o professor da
classe comum e o profissional especializado da sala de recursos tem grande
importancia no desenvolvimento e no aprendizado do aluno com necessidades
educacionais especiais. Esta parceria pode proporcionar ao aluno um melhor
aproveitamento dos conteudos escolares, conseguindo desta forma promover de

fato um processo de ensino e aprendizagem satisfatério e desejado.

2.6. A INCLUSAO ESCOLAR DO AUTISTA

Para Castanedo (2007), nos casos profundos de autismo, existe um
consenso em afirmar que é fantasioso pensar que esta crianga vai ingressar no
ensino regular e ser incluida satisfatoriamente, mesmo com um curriculo
adaptado. Para este autor, nem todas as criangas autistas podem se beneficiar da
inclusao escolar, pois para isto seria necessario que a crianga tivesse um minimo
de capacidade intelectual, sensorial e motora e nos casos mais severos de
autismo, a unica opgao possivel seria a classe de educagao especial ou até

mesmo um sistema institucional residencial.

Ainda segundo Castanedo, o professor precisa ter motivagdo e competéncia
para enfrentar com sucesso a inclusdo de um aluno autista e que a escola
também n&o pode impor a todos os docentes a inclusdo de um ou mais alunos

autistas na sua classe.

Sabe-se que muitos professores ao formar-se nédo estdo preparados para
enfrentar este desafio satisfatoriamente e incluir um aluno autista na classe deste
professor, seria exigir que ele se apropriasse das especificidades deste aluno e
criasse estratégias para manter este aluno em sala da melhor maneira possivel, ja
que muitos autistas ndo se prendem aos conteudos dados e sao hiperativos e
costumam sair da sala de aula com frequéncia. Prender a atengao deste aluno e
fazer ele se interessar pelo que esta sendo feito naquele espagco € um grande

desafio para o educador.
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Para Bosa e Hoher (2009), o sujeito s6 pode crescer se houver uma aposta
permanente em sua educabilidade. E para este autor a escola deve deslocar o
foco do sujeito que precisa ser modificado, para o ambiente que precisa ser

transformado para acolher as particularidades deste sujeito.

De acordo com Schwartzman, Assumpg¢ao Junior e Cols. (1995):

Qualquer pessoa que tenha que cuidar e ftreinar o
desenvolvimento de uma crianga com autismo devera saber que,
independente da causa e extensao das DIFERENCAS, ela sé
podera se desenvolver dentro de uma estrutura, competéncia,
ritmo e padrdo particulares de funcionamento. Ela devera ter a
oportunidade para fazer o que esta apta a realizar, de forma
hierarquica e paulatina (p. 236).

Conhecer o aluno e suas particularidades torna-se importante, pois cada
aluno autista tem suas necessidades individuais, ja que nem todos tém os
mesmos sintomas com a mesma gravidade e assim, é possivel planejar uma
estratégia de inclusdo eficiente, para atender aos interesses deste aluno e
explorar suas habilidades e desta forma, a escola conseguir realizar o seu
processo de inclusdo. E todos ficarem satisfeitos, aluno, pais, professores e
escola.

2.7. ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS PARA A INCLUSAO EDUCACIONAL
DO AUTISTA

Existem alguns programas e estratégias de ensinos desenvolvidos com a
intencdo de melhorar os sintomas autisticos de comunicacéo e interagcdo social.

Entre eles estdo o programa TEACCH e o PECS que serao descritos abaixo.

O programa TEACCH (Treatment and Education of Autistic and related
Communication handicapped Children), que em portugués significa Tratamento e
Educacao para Autista e Criancas com Déficits relacionados a Comunicacéo.
Surgiu em 1966, nos Estados Unidos na Universidade da Carolina do Norte e foi

elaborado por Eric Schopler e colaboradores.

Este programa tem por finalidade oferecer um programa institucional
individualizado para cada crianga autista e assim proporcionar a elas participarem

de atividades juntamente com as outras criangas em instituicbes escolares
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regulares com atividades adaptadas as suas necessidades. E neste programa os
pais sdo grandes colaboradores, participando como co-terapeutas, fazendo uma
oposigao a idéia da época de que os pais seriam os grandes causadores dos

sintomas dos filhos.

Segundo Schwartzman(1995, p. 238), o programa TEACHH utiliza de alguns
recursos de estimulos visuais, estimulos corporais e estimulos audio-cinestésico-
visuais, como por exemplo: fotos, figuras, apontar, utilizacdo de gestos,
movimentos corporais, 0 som, a palavra, movimentos associados as fotos, todos
eles com a intencao de desenvolver a fala ou de se obter uma comunicagao

alternativa.

O uso da informagdo visual, ou seja, de imagens na busca de uma
linguagem comunicativa, demonstrou grandes resultados, principalmente em
criangas que apresentavam bom nivel de inteligéncia. Porém para isso acontecer,
primeiro se faz necessario fazer um levantamento daquilo que a crianga gosta e
para isso € preciso observar o seu comportamento e a partir dai criar as imagens

e palavras que estao relacionadas ao cotidiano e as preferéncias da crianga.

Apesar de a escolarizagao de criangas autistas ainda hoje representar um
desafio, este programa demonstrou que este é um processo possivel. O programa
TEACCH foi tdo bem sucedido que foi exportado para outros paises, inclusive
para o Brasil, que iniciou em 1991, em Porto Alegre. (SCHWARTZMAN, JUNIOR
e cols, 1995).

Segundo Schwartzman, Assumpg¢ao Junior e cols (p. 238), o programa
TEACCH tem como objetivos em suas estratégias de trabalho:

o Propiciar um desenvolvimento adequado e compativel
com as potencialidades de cada individuo e com sua faixa
etaria;

. Funcionalidade;

. Independéncia;

o Integracdo das prioridades da familia com a pratica
terapéutica.

Essas estratégias sao indicadas individualmente para cada crianga, sendo
que cada atividade sera direcionada para uma crianga, podendo uma atividade
servir para uma e nao servir para ser utilizada com outra crianga autista, isso vai

depender da necessidade que cada uma apresentar.
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Outro ponto que € muito importante para o bom desempenho das atividades
nas salas de aula, € o espaco fisico do ambiente escolar, ja que criangas autistas
apresentam grande dificuldade em manter a atengcdo e em estabelecer relagéao
com as coisas ao redor e de emitir a conduta esperada. Para que isso aconteca
da melhor maneira € preciso organizar a sala e todo o espaco fisico escolar para

que a crianga autista possa se movimentar de forma mais independente.

O ideal é que a sala de aula ndo tenha muitas informag¢des nas paredes,
principalmente cartazes luminosos que possam tirar a atenc&do do aluno autista. E
necessario também que a sala de aula seja organizada de uma forma que o aluno
possa se movimentar livremente, sem obstaculos e que se procure manter
sempre esta mesma organizacdo. E importante que a rotina da sala e da turma
esteja exposta em um pequeno quadro com figuras identificando o momento da
rotina como, por exemplo, o horario da chegada, a oragdo, o momento da leitura,
a hora do lanche, a ida ao banheiro, 0 momento da brincadeira, a saida, enfim,
todos esses momentos demonstrados por figuras que facilitam o entendimento do
aluno e favorece o seu adequamento a rotina escolar, isso tudo é muito
importante principalmente para as criangas autistas que tem dificuldade em se

comunicar através da fala.

Se por algum motivo a rotina for modificada, € importante explicar o porqué
da mudancga e preparar o aluno para esta mudanga, ja que o autista normalmente
oferece resisténcia as mudancas na rotina e muitos acabam ficando mais

agitados.

As atividades e os objetos devem sempre ter os nomes expostos, também
para auxiliar e facilitar a identificagdo para o aluno e assim promover e estimular

sua independéncia.

Outra estratégia utilizada para facilitar a comunicagdo de criangas autistas
em idade pré-escolar é o PECS (Picture Exchange Communication System), ou
seja, € um sistema de comunicagao por figuras, que foi desenvolvido nos Estados

Unidos, pelo psicologo Andrew Bondy e pela fonoaudidloga Lori Frost.

Esta é uma estratégia que utiliza figuras como método de ensino e tenta

desta forma incentivar o processo de comunicagao principalmente entre criangas
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autistas que nao desenvolveram a fala ou que tem muita dificuldade de se

comunicar.

Inicialmente este meétodo de ensino foi muito criticado por alguns
pesquisadores que achavam que este sistema limitava a comunicagao das
criangas, porém, essa idéia foi modificada com os avangos obtidos no decorrer do
processo de ensino em que foi se percebendo melhoras na comunicacao destas
criangas, ficando mais facil demonstrar através das figuras o que elas queriam ou

0 que os professores estavam solicitando ou pretendendo.

Esta é uma forma de tornar as criangas mais independentes dos adultos,
podendo fazer uma solicitagdo, ou demonstrar um desejo através das figuras ou
através de algumas tiras de palavras, que com um tempo de treinamento e

estimulo, as criangas passam a se comunicar de forma mais independente.

Para o bom aproveitamento do PECS é importante primeiro ter
conhecimento do gosto da crianga e de seu comportamento, para a partir dai criar
as figuras e as tiras com palavras relacionadas aos interesses da crianga. E desta
maneira, com o devido treinamento da crianca, ela comeca a se comunicar e

demonstram o que querem fazer e o que gostam.

Essas duas estratégias direcionadas a criangas autistas ou que possuem
algum tipo de dificuldade em comunicar-se, se assemelham bastante e foram
utiizadas em algumas criangcas e foram bem sucedidas, tendo um bom
aproveitamento e conseguindo atender ao objetivo, que € proporcionar a crianga
uma forma de comunicagdo mais independente. Ambas as propostas ndo exigem
material complexo, o material € de baixo custo, € composto de um sistema portatil
e facil de aplicar e, além disso, pode ser utilizado tanto na escola como em casa

para ajudar no processo de comunicagao com a familia.
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3. APESQUISA DE CAMPO: o aluno autista

O tipo de pesquisa utilizada para a elaboracao deste trabalho foi a qualitativa
com abordagem do tipo estudo de caso. Teve como populagdo, uma crianga com
autismo no Ensino Fundamental |. Para coleta de dados foram utilizados dois
instrumentos: entrevista semi-estruturada (Apéndice A) e observacado em sala de

aula (Apéndice B)

O critério de escolha do estudo de caso foi a assiduidade do aluno e a
disponibilidade e receptividade da escola e da professora. A escola foi
selecionada a partir de uma lista fornecida pelo Instituto Pestalozzi da Bahia, que
€ a instituicdo do Governo da Bahia responsavel pela inclusdo escolar dos alunos

com transtornos Global do Desenvolvimento.

A visita a escola aconteceu a partir do dia 24/05/2011 e foi até o dia
13/06/2011, na segunda-feira, terca-feira e quinta-feira e durante esses dias
inseridos neste periodo de investigacdo o aluno s6 foi encontrado nos dias 24/05
e 13/06, nos outros ele faltou por motivos pessoais, que segundo a professora, a
mae do aluno relatou que ele estava dormindo demais no periodo da tarde e ndo

acordava para poder frequentar as aulas regularmente.

A visitacdo foi realizada levando em conta um roteiro de observacdao do

aluno, e uma entrevista com a professora.

3.1. CARACTERIZACAO DO CASO: ESCOLA, PROFESSORA, TURMA,
FAMILIA.

A escola esta situada em um bairro popular do municipio de Salvador, é
considerada uma escola de grande porte, € composta na sua estrutura fisica de
um térreo e de um primeiro andar. Possui cerca de 700 alunos matriculados nos
trés turnos disponibilizados. Dispde de 7 salas por turno e 23 professores,
distribuidas em turmas que vao do 1° ano do Ensino Fundamental até o 5° ano.
Possui cantina, biblioteca, laboratério de informatica e um pequeno patio que nao
contém nenhum brinquedo, € s6 uma area com alguns bancos de cimento que ao

lado tem um espago com terra aonde foi feito um canto de plantio de hortalicas e
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a escola estava com um projeto para implantagdo de uma sala de recursos
multifuncionais. O projeto foi adiado, devido a matricula do aluno autista no
periodo da tarde em razdo deste aluno a turma teve que ser transferida para a
sala do térreo aonde seria a sala de recursos multifuncionais, pois a sala desta
turma ficava situada no 1° andar, s6 que como o aluno autista ndo tem nogao de
perigo, houve um receio de que ele pulasse la de cima. A escola possui 45 alunos
considerados de inclusdo sendo que trés sdo diagnosticados com autismo, em

que, dois freqientam a escola no turno matutino e um no turno vespertino.

Ao chegar a escola no turno da tarde e me apresentar fui muito bem
recebida. Ao expor o meu proposito na visita a escola, a vice-diretora
imediatamente liberou a minha visita e me levou para conhecer a professora do 1°
ano do Ensino Fundamental em que havia um autista matriculado, que inclusive
ele nao estava neste dia. Logo que a vice-diretora explicou a intengdo da minha
visita para a professora, ela me deixou a vontade pra comecar quando eu
quisesse a observar a sua turma e o aluno autista. S6 me solicitaram que eu
levasse um oficio para a escola. Fui seis dias a escola para a realizagdo da

pesquisa, porém o aluno autista s6 esteve presente em dois dias.

A professora da turma observada tera seu nome preservado neste trabalho e
sera tratada pelo nome ficticio de “Maria”. Tem 30 anos de idade. Sua formagao
em Pedagogia foi feita na UNEB (Universidade Estadual da Bahia) em 2004. Esta
a 4 anos atuando como professora do Municipio de Salvador e faz Especializagao
na area de Educacéo Inclusiva. Ja teve outros alunos de inclusdo, porém € a sua
primeira experiéncia com um aluno diagnosticado com autismo. E por conta
prépria pesquisou sobre o assunto para poder ter o conhecimento devido para
uma melhor inclusdo deste aluno e também teve muitas conversas com a mae do
aluno para saber sobre o seu comportamento em casa com a familia e do que
gosta e qual o tratamento que o aluno faz. Teve sugestbes dadas pela mae,
obtidas com a psicéloga que acompanha atualmente o aluno, sugestdes estas
que orientavam de que forma trabalhar determinados conteudos especificos com
o aluno. Desde que iniciou o ano letivo até o primeiro dia de observagédo a
professora ainda nao tinha tido nenhuma orientacdo do centro especializado de
como lidar com o aluno. A primeira orientacdo seria dada no dia 31/05/2006, no

Instituto Pestalozzi da Bahia. A professora esteve na Secretaria Municipal de
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Educacao e Cultura (SMEC) para solicitar uma auxiliar para a sala de aula que a
ajudasse com o aluno autista, porém o pedido foi negado pela responsavel pelo
setor de inclusdo, com a alegacgao de que nao tinha pessoal capacitado para fazer

este tipo de servigo.

A turma em questdo € a do 1° ano do Ensino Fundamental |, do turno
vespertino e € composta de 18 alunos, porém dois ndo frequentam. S&o nove
meninos e sete meninas com uma média de idade que vai dos 5 anos aos 10
anos de idade. No inicio do ano letivo eram 25 alunos matriculados, mas a
professora conseguiu transferir seis alunos para o turno matutino e isto aconteceu
devido a matricula do aluno autista na turma, pois a professora pensou que desta

forma poderia dar mais atencao a este aluno especifico.

A familia do aluno Jodo tem total conhecimento do diagndstico do filho e a
mae segundo relato da professora, ja participou de diversos Congressos em que
estava em debate o assunto Autismo, para desta forma, poder compreender o
comportamento do filho e suas necessidades.

3.2. O SUJEITO DA PESQUISA

O aluno tera o nome preservado e ao me referir a ele usarei 0 nome de
Joao, tem 10 anos de idade e frequenta a escola no periodo da tarde. Mora em
um bairro vizinho com o padrasto, a mae e a irma de seis meses e convive com
uma “baba”, que desde o inicio do ano ja é a terceira a cuidar dele, pois segundo
a mée relatou a professora, as outras “babas” ndo conseguem cuidar dele por
muito tempo. Vai a escola de Onibus, quem o leva é a vizinha que tem filhos
matriculados na mesma escola. A mée nao pode levar porque trabalha a tarde e a
ajudante doméstica precisa cuidar da irma de Jodo. Esta mesma “baba” cuida
dele também no periodo da manhé e até a mae chegar a noite. A mae apenas o
acompanha quando o leva ao Instituto Pestalozzi da Bahia, no qual o aluno faz
tratamento durante dois dias da semana a um pouco mais de um més e também

realiza um tratamento com cavalos na brigada da Policia Militar.

A primeira psicologa que o acompanhou durante a primeira infancia o
diagnosticou com Sindrome de Asperger, porém a mae trocou de psicologa e esta
ja o diagnosticou com Autismo, s6 n&o definiu que grau de autismo seria. O aluno

toma medicagao para se acalmar, pois tem momentos em que demonstra muita
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agitacdo. Ja frequentou o CAPS no bairro de IAPI e ja foi recusado na AMA por
falta de vagas. Desde o inicio do seu tratamento que ele recebe acompanhamento
médico e psicoldgico.

Desde a infancia que Joao frequenta a escola, ja frequentou duas escolas
particulares, uma delas foi a Montessori e a outra foi a Alcance que € direcionada
para pessoas com necessidades educacionais especiais. A matricula dele ja foi
recusada em algumas escolas, devido ao seu diagnostico, inclusive préximo a sua
casa tem uma escola municipal e ndo o matricularam com a alegacao de que nao
havia vagas, por isso ele acabou indo estudar aonde esta atualmente, tendo que

pegar 6nibus para chegar a escola.

Apesar da idade o aluno foi matriculado no 1° ano do Ensino Fundamental |
porque a escola achou que seria melhor para o seu aprendizado, ja que ele
iniciaria o processo de alfabetizagdo junto com os outros alunos, de faixa etaria

mais abaixo que a dele.

3.3. 0 COMPORTAMENTO DE JOAO NA ESCOLA

Nos dois dias no periodo da tarde em que tive a oportunidade de observar
Jodo no cotidiano escolar, foi possivel perceber muitos comportamentos que
estdo relacionados ao seu diagnostico.

Jodo tem grande dificuldade em se concentrar, passa quase que o tempo
todo andando pela sala de aula ou tentando sair da sala e em muitos momentos
ele consegue fugir da sala, mesmo com a porta fechada. Por diversas vezes pega
a mochila, dando a entender que quer ir lanchar ou que quer ir embora. A

interpretacéo depende da diregdo em que ele caminha.

Em poucos momentos e durante poucos minutos, ndo mais que cinco
minutos, o aluno passa um tempo sentado na cadeira folheando alguns livros ou

revistas que se encontram em sala de aula a disposi¢ao de qualquer aluno.

Jodo fica o tempo todo sozinho, ndo se aproxima de nenhum aluno, ele

passa por algum colega, mexe na mochila do colega, mas logo se afasta.

Foi observado quanto as atividades em sala de aula que a crianga utiliza as
pessoas para realizar tarefas, como por exemplo, em um momento em que a

professora tinha concluido uma atividade, Jodo pegou a professora pelo brago e a
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levou até o quadro e segurando a mao da professora tentou fazer com que ela
escrevesse algo, neste momento ela deu o piloto a ele e o deixou no quadro
rabiscando, ndo escreveu nenhuma palavra, nem nenhuma letra, apenas rabiscou

listras no quadro.

Nos instantes em que Jodo estd mais calmo e senta-se a mesa ( isso
aconteceu duas vezes, no primeiro dia e uma vez, no segundo dia) a professora
aproveita para fazer alguma atividade com ele, porém quando é dado o lapis para
ele escrever ou pintar, ele os joga no chao, repete a letra correspondente a
atividade juntamente com a professora, mas tem dificuldade em pintar ou
escrever o que a professora solicita. E precisa do auxilio da professora para pintar

€ escrever.

No primeiro dia de visita a escola e no primeiro momento da aula, a
professora fez uma roda com os alunos da turma no corredor que fica ao lado da
sala, e a professora ficou de maos dadas com Jodo, mas ele ndo queria
permanecer na roda e ficava puxando o cabelo da professora, foi chamado a
atencao diversas vezes até que se acalmou, porém nao demorou muito ele tentou
novamente sair da roda, mas foi contido pela professora, porém estava alheio ao

que estava acontecendo na roda de musica.

Jodo ndo se comunica com nenhum aluno e nem com a professora, em
alguns momentos fala algumas palavras soltas ou entdo repete alguma palavra
que a professora ou que algum aluno pronunciou naquele determinado momento.
Quando quer chamar a atengdo da professora para ele, vai até ela e segura seu
braco para leva-la para onde ele quer ir.

Os unicos gestos de afago que demonstra sdo: em alguns momentos se
aproxima da professora e encosta sua cabega no ombro da professora e segura
seu bragco, mas esses momentos duram poucos segundos e acontecem
eventualmente. Nas duas tardes de observacdo, isso aconteceu por trés
momentos apenas. Nao demonstra nenhum impedimento ao toque de qualquer

pessoa.

Um exemplo dessa atitude ocorreu quando a professora colocou um filme

para assistir na sala de aula, ele estava sentado no fim da sala ao lado de outros
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colegas da turma e veio para o lado da professora na frente e por alguns

segundos segurou seu brago e encostou a cabega no ombro da professora.

Quando contrariado, ou melhor, quando Jodo quer fazer algo e alguém nao
deixa, seja o professor ou algum funcionario da escola, Jodo se joga no chao ou
entdo tenta morder e até puxar o cabelo da pessoa que esta proibindo ou entédo

de quem esta passando no momento.

Ao falar com Jo&o, seja para chamar a sua atengao por algo de errado que
ele esta fazendo, ou seja, no momento em que esta se tentando fazer uma
atividade com ele, Jodo em nenhum momento fixa o olhar na pessoa que esta

falando, ele vira o rosto constantemente.

Tem momentos em que Jodo morde a propria mao, ou entio fica tirando o
cascao de um ferimento até sangrar e aparenta ndo sentir dor, com nenhum

destes gestos.

Jodo nado avisa quando quer ir ao banheiro e acaba fazendo suas
necessidades fisiologicas na roupa e tem que ser limpo pela professora, o que
ocorreu por duas vezes no primeiro dia de visita, em um dos momentos ele
defecou e urinou. E no segundo dia ele fez xixi e a professora teve que limpa-lo e

trocar sua roupa.

O que ele faz sem o auxilio de alguém, é beber agua, porém quando chegou
a escola ndo avisava que estava com sede, a professora oferecia agua. Mas
atualmente quando senti sede ele ja se direciona ao bebedouro e bebe agua

sozinho ou entéo fica brincando com a agua.

No momento da merenda ele ndo para quieto, fica sentado por pouco tempo

lanchando e logo se levanta e vai para o patio da escola.

Todas as vezes que sai da sala de aula, vai para o patio e fica correndo ou
subindo nos bancos de cimento que tem ao redor do patio, ou entdo vai andar
pela pequena horta que tem em um cantinho do patio. Se o portdo que da acesso
ao 1° andar da escola estiver aberto ele sobe e s6 desce de la se alguém for
busca-lo. O que acaba ocorrendo imediatamente, pois a professora tem receio
que ele se jogue la de cima. Neste momento em que esta no patio correndo e

pulando dos bancos, ndo interage com ninguém, mesmo quando esta no horario
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do intervalo e todos os alunos estdo no patio. Jodo permanece o tempo todo

alheio aos outros alunos.

No primeiro dia de visita, quando ja estava perto do horario de liberar a
turma, Jodo saiu da sala e vendo que o portdo da escola estava aberto,
aproveitou o descuido do porteiro e saiu da escola sozinho, a professora teve que

sair correndo atras dele na rua para trazé-lo de volta a escola.

Ainda houve relatos da professora de que o aluno teve um acesso de raiva
no 6nibus quando voltava da escola para casa, em que tentava puxar os cabelos

e morder as pessoas no Onibus. E ele se comportou assim até descer do 6nibus.

3.4. ANALISE DO COMPORTAMENTO DE JOAO

Levando em consideragao os critérios de diagnoéstico, como por exemplo, os
critérios utilizados pela ASA (Associagdo Americana de Autismo), que ja foi
descrito por este trabalho, aonde determina que a pessoa autista deve apresentar
pelo menos metade dos sintomas, percebe-se que Jo&o esta inserido em alguns
destes sintomas e € identificado por pelo menos onze das dezoito caracteristicas
descritas pela ASA. Sao elas: dificuldade de relacionamento com outras pessoas;
pouco ou nenhum contato visual; aparente insensibilidade a dor; preferéncia pela
solidao; perceptivel hiperatividade; auséncia de resposta a métodos tradicionais
de ensino; insisténcia em repeticdo; nao tem real medo de perigo; ecolalia;
dificuldade em expressar necessidades; acessos de raiva; irregular habilidade

motora.

De acordo com esses critérios e diante das caracteristicas identificadas no
aluno, em que é percebido um pouco mais da metade dos sintomas, fica
evidenciada a confirmagao de que nao se faz necessario que o autista apresente
exatamente todos os sintomas descritos pelos critérios de diagnosticos
pesquisados neste trabalho. Contudo, é importante considerar que a pesquisa
com o aluno foi realizada em dois dias e apenas no periodo da tarde, ou seja, 0
aluno ainda pode possuir outras caracteristicas que nestes dias nao ficou
evidenciado. Sendo que os comportamentos apresentados nestes dias foram

confirmados pela professora como comportamentos cotidianos.
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Foi possivel perceber a dificuldade da professora em dar continuidade a
qualquer atividade com Joao, devido ao seu comportamento agitado e a sua falta
de atencdo. E os poucos momentos em que era possivel para a professora iniciar
uma atividade e o pouco tempo de concentragdo do aluno dificultava o processo
de ensino e aprendizagem. A professora demonstra ter interesse em tentar aplicar
algumas atividades que sao adaptadas as necessidades de Jodo, porém nao é
tarefa simples e a professora tem consciéncia de que precisaria de mais tempo e
de mais recursos didaticos para conseguir incluir de uma maneira mais

satisfatdria o aluno no contexto escolar.

3.5. RELACAO PROFESSORA E INCLUSAO

Nos seis dias em que estive na escola para realizar a observagéo, apesar de
o aluno sé ter sido encontrado em dois destes dias, tive a oportunidade de
conversar com a professora e ela se mostrou bastante receptiva em explicar a
rotina escolar de Jodo na escola e seus métodos para tentar inclui-lo ndo s6 no
ambiente escolar, como em fazer com que o aluno acompanhasse o processo de

ensino e aprendizagem.

No seu depoimento ela esclareceu que tenta adaptar para as necessidades
educacionais de Joao as atividades que sao elaboradas para a turma. E conta
para isso com o auxilio da mae, que lhe repassa algumas sugestdes dadas pela
psicologa que acompanha Jodao e também pesquisa em livros e na internet
maneiras de aplicar atividades a este aluno. Porém o aluno n&o se apresenta no
mesmo nivel educacional que os outros alunos, devido as suas especificidades ja

apresentadas.

Ha tentativas de inserir Jodo nas atividades, mas nado é uma tarefa facil,
devido a sua dificuldade em manter a atencdo e que nao permite que ele fique
muito tempo na mesma atividade. As tentativas naturalmente s&o frustradas pelo

comportamento do aluno.

De acordo com a professora o aluno teve evolugées no que diz respeito ao
comportamento na escola, pois no inicio ele ndo aceitava ficar na escola, ficava
bastante agitado, mordendo e puxando o cabelo de quem passasse por ele na
escola e atualmente ele ja reconhece o ambiente escolar. E também comecou a

beber agua sozinho sem a necessidade de auxilio. Estes sdo unicos avangos
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relatados pela professora. Pois no que diz respeito a aprendizagem de Joao, ela
ainda ndo conseguiu perceber progressos, ja que ele ndo se comunica

espontaneamente e apenas repete as palavras ditas.

A professora relata que a mae acompanha ativamente a situagao do filho na
escola, sempre que possivel vai a escola para conversar com a professora sobre
o comportamento de Jodo na escola e muitas vezes, compartiha com a
professora algumas sugestdes dada pela psicologa que o acompanha. Porém nao
existe uma interagdo direta com a Psicologa e nem com os profissionais que
acompanham Joao na Pestalozzi (local que ele freqienta ha um pouco mais de

um més).

O conhecimento que a professora tem de autismo foi conquistado através de
estudos feitos em casa por iniciativa propria, para entender os comportamentos
do aluno em questdo. E no momento a professora esta fazendo especializagéo

em Educacao Inclusiva.

A primeira orientagdo que a professora teve a respeito de Autismo foi no dia
31/05/2011 no Instituto Pestalozzi da Bahia, em que foram convidados alguns
professores do municipio para participarem de um evento a respeito do assunto.
Do inicio do ano até esta data essa foi a primeira iniciativa de esclarecer os
professores sobre o assunto e de dar sugestbes de como inserir este aluno no

contexto escolar.

A professora também relatou o quanto é dificil lidar com este aluno pelo fato
de ter que interromper a aula em diversos momentos para ir atras de Jodo quando
ele sai da sala e quando tem que limpa-lo toda vez que ele faz suas necessidades
fisiolégicas na roupa. Ela expde o quanto essa situagdo € cansativa, chegando
muitas vezes a se machucar com as mordidas do aluno que a morde
eventualmente e nas vezes que sai atras dele acaba se batendo em algo. A
professora relata o quanto essa situagcdo acaba por dificultar o seu trabalho em
sala de aula, ja que fica o tempo todo interrompendo a aula para ir atras de Joao
quando ele foge da sala. Algumas vezes conta com a ajuda dos outros
funcionarios, porém a maior parte do tempo o aluno estd sob sua
responsabilidade. Ela relatou que ha apenas dois dias conseguiu uma voluntaria
que tem um irmao que estuda na escola e se ofereceu para ficar com Jodo, mas

mesmo assim a maior parte do tempo é a professora quem vai atras dele pela
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escola para trazé-lo de volta e também ¢é ela quem o limpa mesmo quando a
voluntaria esta presente. Ja que a professora nao acha correto pedir para que a

voluntaria exerga essa funcgao.

Diante de tudo que foi exposto sobre o comportamento do aluno e fazendo
uma ligacdo do que ocorria na sala e a falta de apoio, a Politica Nacional de

Educacao Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva, especifica que:

Cabe aos sistemas de ensino, ao organizar a educagao especial
na perspectiva da educacéo inclusiva, disponibilizar as fungdes de
instrutor, tradutor/intérprete de Libras e guia-intérprete, bem como
de monitor ou cuidador dos alunos com necessidades de apoio
nas atividades de higiene, alimenta¢do, locomocéao, entre outras,
que exijam auxilio constante no cotidiano escolar. (p.16).

3.6. CENTRO ESPECIALIZADO E INCLUSAO

De acordo as Diretrizes da Politica Nacional de Educacédo Especial na
Perspectiva da Educacéo Inclusiva (2008, p.15):

O atendimento educacional especializado tem como fungao
identificar, elaborar e organizar recursos pedagoégicos e de
acessibilidade que eliminem as barreiras para a plena participacao
dos alunos, considerando suas necessidades especificas. As
atividades  desenvolvidas no  atendimento  educacional
especializado diferenciam-se daquelas realizadas na sala de aula
comum, nao sendo substitutivas a escolarizagdo. Esse
atendimento complementa e/ou suplementa a formagao dos
alunos com vistas a autonomia e independéncia na escola e fora
dela.

Um dos objetivos do atendimento educacional especializado é auxiliar a
escola regular, elaborando e disponibilizando materiais, recursos, servigos e
orientando quanto a sua plena utilizagdo no processo de ensino e aprendizagem

nas escolas regulares.

A lei recomenda que criancas com necessidades especiais frequentem o os
centros de atendimento educacional especializados no turno oposto ao da escola,
funcionando desta forma como um complemento a formagao dos alunos, visando

sua independéncia e autonomia na escola e em outros ambientes.

Ha um pouco mais de um ano o Governo da Bahia estabeleceu que o
Instituto Pestalozzi da Bahia, que antes trabalhava com pessoas com DI (Déficit
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Intelectual) ficaria responsavel pelo atendimento a pessoas com TGD (Transtorno

Global do Desenvolvimento).

O Instituto ainda se encontra em um periodo de adaptagdo, pois é

necessario adequar os profissionais as novas perspectivas de atendimento.

No Instituto Pestalozzi os alunos contam com aulas de musica, informatica,
artesanato, atividade fisica, enfim, estas s&o algumas das atividades
proporcionadas pela instituicdo, além de promover o atendimento com
profissionais especializados. E isto esta disponivel para Jodo no turno oposto ao

que o aluno frequenta a classe comum da escola regular.

O Instituto conta com 4 (quatro) grupos de profissionais que desenvolvem
atividades direcionadas ao atendimento especializado que sdo: um grupo que
realiza visitas nas escolas e fazem o acompanhamento de alunos incluidos na
escola regular; um grupo de formacdo que realiza palestras para pais e
professores; um grupo que fica responsavel pela produgcdo de materiais
pedagogicos e materiais de pesquisa e por fim um grupo de acompanhamento a

familia, aonde se promove palestra e terapia.

Em toda ultima sexta-feira de cada més é realizada uma palestra sobre TGD
com o intuito de capacitar os professores das escolas regulares para melhorar o
trabalho pedagogico dos professores em sala de aula com os alunos com TGD.

No dia 31/05/2011 foi realizada uma palestra intitulada de 1° Formacgao de
Professores da Escola Regular — Conhecendo um aluno com TGD: uma
abordagem pratica, na qual eu participei juntamente com alguns professores de
diversas escolas municipais. Os professores aproveitaram o momento para
esclarecer algumas duvidas que tinham a respeito de seus respectivos alunos
com TGD. O evento teve duragdo de trés horas e foi bastante proveitoso.
Inclusive a professora da escola que estou observando estava participando

também da palestra, como ja foi mencionado antes.

Contudo, apesar de ainda estar se adaptando a nova especializagéo, o
Instituto esta tentando, com estas iniciativas de promover palestras, auxiliar os

professores no seu trabalho de inclusao de alunos com autismo.
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4. CONCLUSAO

Muitas mudangas ocorreram na histéria da educagédo brasileira durante
todos esses anos em que a educagao se constitui como algo necessario para a
evolugdo da sociedade. E as mudangas chegaram até inclusdo de pessoas com
necessidades educacionais especiais que durante tanto tempo ficaram
esquecidas nas classes especiais ou escolas especiais e que ha alguns anos
conquistaram o direito de serem incluidas nas classes comuns das escolas

regulares.

As mudancas nao foram faceis de serem aplicadas e nem tao pouco rapidas
em sua realizagdo, porém os avangos foram relevantes e de grande importancia
para estas pessoas que tanto lutaram para terem seus direitos garantidos e para
serem respeitados, independente das diferengas apresentadas, seja no

comportamento ou no fisico.

Estas mudancgas n&o ocorreram somente através de leis, mas também
através de uma conscientizacdo da sociedade que compreendeu que as
diferengcas sdo comuns e que fazem parte do ser humano, ou seja, que nao
somos todos iguais e que nao se pode em virtude disto, excluir alguém ou priva-lo

de sua efetiva participagado na sociedade como qualquer cidadao.

Os autistas durante muito tempo estiveram inseridos neste contexto de
exclusao e apdés muita luta de seus familiares e de profissionais engajados na
defesa da inclusdo das pessoas autistas, a histdria de vida dessas pessoas
mudou, pois além de terem o seu direito a uma educacgao de qualidade e gratuita,
puderam ter o direito de escolher em qual escola estudar e o direito a matricula

em turmas ou salas sem distingado de necessidades educacionais.

Com o desenvolvimento do trabalho foi possivel perceber que no que diz
respeito as leis educacionais o Brasil avangou muito, o que possibilitou que as
pessoas com autismo gozassem dos seus direitos, porém ndo de forma plena,
pois ainda é possivel encontrar escolas que recusam a matricula destes alunos,
dando como justificativa a desculpa de que nédo tem vagas. Mesmo este sendo

um comportamento proibido por lei.

Diante do que foi exposto no trabalho de pesquisa e conseqlientemente no
que foi observado na visita a escola, € importante salientar que apesar dos
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avangos conquistados até entdo com as leis, muito ainda ha que ser feito para
realmente realizar a inclusdo do aluno autista na classe comum da escola regular,
como por exemplo, € necessario um maior investimento em capacitagdo de
professores, investir em produgdo de materiais pedagodgicos direcionado as
necessidades educacionais destes alunos, proporcionar melhores condigbes de
trabalho para os professores disponibilizando auxilio imediato sempre que

necessario, a depender do grau de autismo do aluno, entre outras coisas.

Devido as especificidades do aluno autista, nem sempre ele consegue
acompanhar o ritmo dos colegas de sala, porém, isso ndo o impede de aprender e
mesmo que com o passar do tempo ndo seja percebido nenhum avango quanto
ao aprendizado dos conteudos escolares, deve-se levar em conta que s6 o fato
do aluno poder estar em contato com outras criangas em um ambiente que lhe
possibilita vivenciar novas experiéncias e que acrescenta mais agées a sua rotina

diaria, ja € muito importante para o desenvolvimento deste aluno.

Sabe-se que quanto mais cedo esta crianca for acompanhada por
especialistas e realizar o tratamento correto, ha grandes chances de amenizar os
sintomas e possibilitar a esta crianga autista uma maior independéncia no

exercicio de suas fun¢gdes normais do dia-a-dia.

Pequenas evolugcdes como foi o caso do aluno observado, que depois de um
tempo apods o inicio das aulas, comegou a aceitar o ambiente escolar e também
comegou a beber agua sozinho, ja representa um ganho para o aluno, para a
escola e para a familia. Pois se percebe que esta crianga € capaz de se adaptar a
outros ambientes, que nao s6 o familiar, ao qual ele estd mais acostumado. A
resisténcia a mudangas existe, porém ela pode ser vencida se houver uma

regularidade e assiduidade da exposi¢cao desta crianga a outros ambientes.

Mas fica uma pergunta: sera que um professor que tem que ficar correndo
atras de aluno em patio, que precisa interromper a aula para limpar as
necessidades fisioldégicas do aluno, que volta para casa toda machucada com
marcas no corpo, tem condi¢des de realizar plenamente a inclusao deste aluno e
de ainda assim, transmitir os conhecimentos necessarios aos alunos, sem

prejuizos em seu trabalho pedagdgico?
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Este trabalho foi importante para questionar que tipo de inclusao esta sendo
praticada atualmente e qual a inclusdo que queremos agora, no presente, para as
criangas com necessidades educacionais especiais. Ja que temos urgéncia em
mudangas, ndo da pra esperar para melhorarmos num futuro distante. Essa

mudanca tem que ser imediata.

Acredito que dispor de leis em que todos tém direito a uma educagdo de
qualidade e igual para todos e que a pessoa com necessidades educacionais
especiais ndao podem ser excluidas do processo de ensino e aprendizagem, é
pouco. Faz-se necessario colocar em pratica este ideal, proporcionando subsidios

suficientes que atendam a esta necessidade.

N&o se pode negar que algumas criangas possuem um determinado grau de
autismo que dificulta muito mais a sua inclusdo, devido ao seu nivel de
hiperatividade, agressividade, entre outros sintomas mais intensos. Mas como é
que vai se determinar até que grau de autismo a criangca pode se matricular ou
nao. Sabe-se que existem criangas assim matriculadas e que isso faz os
professores se questionarem se esta inclusdo € realmente necesséaria e esse
questionamento esta associado a sensacgao de frustragdo do professor, que néo
consegue realizar nenhuma atividade com este aluno e até mesmo nem consegue

estabelecer uma relacdo com ele.

Nao adianta apenas garantir o direito a matricula, o aluno autista nao deve ir
para escola para ocupar mais uma cadeira ou para ficar correndo pela escola, ele
deve e pode ser incluido em todo o contexto escolar. E preciso garantir a sua real
inclusdo no sistema de ensino regular sempre que possivel, proporcionando a
estas criangas autistas o direito a se desenvolverem e de garantirem sua

autonomia, para o seu melhor convivio social.

Com este trabalho, foi possivel perceber que, incluir um aluno autista néo é
uma tarefa facil e simples, mas também ndo é impossivel. E necessario que a
escola e o professor estejam preparados para encarar o desafio e acima de tudo
que estejam comprometidos com essa misséo. Pois esta € uma oportunidade de
aprendizado para todos os que estdo envolvidos neste processo. E importante
que a escola possa contar com mais apoio dos 6rgaos competentes para que o
processo de inclusdo ndo seja tao dificil de ser colocado em pratica, mas nao

somente esta inclusdo do direito a matricula e sim a do direito de se apropriar de
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todos os beneficios que a escola pode proporcionar a qualquer pessoa seja ela
autista ou ndo. Foi bom ter tido a oportunidade de presenciar uma escola tao
determinada em fazer a inclusdo de alunos com necessidades especiais mesmo
com todas as dificuldades. E isso que faz a inclusdo de alunos autistas serem
possivel, a existéncia de pessoas que mesmo com tantas barreiras, ndo desistem
de tornar realidade o verdadeiro sentido da palavra inclusdo e de fazer com que
estes alunos se sintam como qualquer outro, nem melhor e nem pior e sim iguais,

porém cada um com suas diferengas.
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APENDICE A - Roteiro para entrevista com a professora da escola.

| — IDENTIFICACAO

1 Nome (ficticio): Maria

2 Idade: 30 anos

3. Profissao: Pedagoga / Educadora
4

Tempo de atuagao na escola: 4 anos

Il - QUESTOES NORTEADORAS DA ENTREVISTA

1 — No planejamento das disciplinas, o autista esta inserido com alguma proposta
de atividade que ele possa executar?

2 — Ha alguma estratégia elaborada pela escola para incluir o aluno nas
atividades e brincadeiras?

3 — A escola faz alguma avaliagdo do aluno (como chegou e se ja evoluiu em
algo)?

4 — Ha interagao entre a escola, pais e outros profissionais que acompanhem este
aluno fora da escola?

5 - A professora tem algum conhecimento sobre autismo ou fez algum curso

sobre o assunto?



APENDICE B — Roteiro de observacdo do aluno em sala de aula
| — IDENTIFICACAO
1. Nome (ficticio): Jodo

2. Idade: 10 anos

Il — Atividades Dirigidas (em sala com professor e colegas):

° Interacdo com as atividades;

o Interagdo com os outros alunos;
. Interacdo com o professor;

° Forma de comunicacéo.

[Il — Atividades Livres (no patio):

o Interagdo com as atividades;
° Interacdo com os outros alunos;
o Interagdo com o professor;

° Forma de comunicacéo.
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