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“Comegar um texto com um ndo é um jeito de afirmar por onde néo ir.
Algumas negacdes podem abrir uma miriade de afirmagdes que certamente
desejam a ampliagdo dos nossos voos. Voar hdo para conquistar, mas voar
para compreender que qualgquer instante precisa estar reconhecido em suas
importancias. Voar ndo para tomar ares de soberba, mas voar para
compreender que o que fazemos e o que continuamos fazendo é um
exercicio de complicagBes e ressonancias. Voar ndo para olhar
simplesmente para o futuro em busca de solu¢des desconectadas com o
agora — como se resolugdes pudessem se concretizar so 14 na frente, alias,
a urgéncia é hoje — mas voar para refazer certa histéria perdida, a fim de

reconectar sentidos e agucar possibilidades de mudancgas necessarias”.

Claudinei Sevegnani (2019)
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RESUMO

A pesquisa concerne ao ensino e ac¢des artisticas em danca, com especificidade
nas acodes corporais Labanianas (Laban, 1978). Para abordar as diferencas e
semelhancas de corpos, o termo corpos multiplos € posto como denominacéo. O
corpo homossexual também é discutido neste processo de ensino-aprendizagem.
A arte do movimento de Rudolf Laban (1978) descreve os variados modos de acdes
corporais e, como recorte, tratamos das acdes basicas e derivadas, embasados
nas combinagcbes das qualidades de esforcos do movimento, com énfase nos
fatores condicionantes de espaco, peso e tempo, agindo como a¢des cognitivas do
corpo. Em contextos, com particularidades que imbricam em diferentes e
divergentes culturas, biologias, estruturas corporais, localizac0es,
epistemologias, eles se distinguem, porém se entrelacam de forma muito particular
e quase imperceptivel. E necesséario um ensino-aprendizagem (FREIRE, 2018) que
respeite as multiplas epistemologias (SANTOS, 2018). Locomover, pular,
cumprimentar séo acdes corporais (RENGEL, 2014, 2007) que se transmutam e
sdo compartilhadas em grupos, comunidades e em sociedade. Nessa interacéo
com o outro e com 0 mundo, 0os conhecimentos se cruzam e se ampliam em novos
formatos que passam a coexistir, com o0 intuito de serem corponectivos
(corpomente juntos, RENGEL, 2015). O movimento do outro, ao ser executado,
afeta outros corpos a partir da interacéo e observacdo, mas o movimento do outro
se torna outro movimento? Ou 0 movimento do outro era ou é de outros? E como
0 outro e com outros, o corpo dialoga? No principio que Ramachandran (2014)
denomina como imitagdo, 0 corpo tem a capacidade de interagir, ensinar e
aprender saberes que sao desenvolvidos de modos bioldgicos/culturais,
proporcionando a ampliacao de repertorio. Esses saberes passam a ser filtrados e
elaborados com as informacdes ja existentes e se constituem como corpo, que, ao
compartilhar suas particularidades, proporciona ao outro co-afetagcbes com seus
aprendizados existentes, na perspectiva do corpo como corpomidia (KATZ E
GREINER, 2015). Os procedimentos metodolégicos se articulam com a pedagogia
critica, em processos de troca mutua entre alunx e professorx. Consideramos que,
a partir do reconhecimento e analise das acdes corporais, em troca e
especializacdo (RIDDLEY, 2014) oportuniza-se um espaco de compartilhamento
de processos, transformacdes e de habitos cognitivos em que essas diferentes
falas, ao transbordarem, viabilizam outras préticas, na vida e na danca.

Palavras-chave: Danca. Corpos Mdltiplos. A¢bes Corporais Labanianas. Cognicao.
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ABSTRACT

The research concerns the teaching and artistic actions in dance, with specificity in
the Labanianas corporal actions (Laban, 1978). To address the differences and
similarities of bodies, the term multiple bodies are called a denomination. The
homosexual body is also discussed in this teaching-learning process. Rudolf
Laban's (1978) movement art describes the various modes of bodily action, and as
a clipping, we deal with the basic and derived actions, grounded on the
combinations of the effort qualities of the movement, with emphasis on the
conditioning factors of space, weight and time, acting as cognitive actions of the
body. In contexts, with particularities that imbricate in different and divergent
cultures, biological, body structures, locations, epistemologies, they distinguish
themselves, but intertwine in a very particular and almost imperceptible way.
Teaching-learning is required (FREIRE, 2018) that respects the multiple
epistemologies (SANTOS, 2018). Getting around, jumping, greeting are bodily
actions (RENGEL, 2014, 2007) that are transmute and are shared in groups,
communities and in society. In this interaction with the other and with the world,
knowledge intersects and expands into new formats that come to coexist, with the
intention of being body-based (body mind together, RENGEL, 2015). Does the
other's movement, when performed, affect other bodies from interaction and
observation, but the movement of the other becomes another movement? Or the
movement of the another was or is it of others? And as the other and with others,
does the body dialogue? In the principle that Ramachandran (2014) calls imitation,
the body has the ability to interact, teach and learn knowledge which are developed
in biological/cultural ways, providing the repertoire expansion. This knowledge are
now filtered and elaborated with the existing information and constitute themselves
as a body, which, by sharing their particularities, provides the other with other co-
affects with their existing learning, from the perspective of the body as media body
(KATZ AND GREINER, 2015). The methodological procedures articulate with the
critical pedagogy, in processes of mutual exchange between student and teacher.
We consider that, from the recognition and analysis of body actions, in exchange
and specialization (RIDDLEY, 2014), a space for sharing processes,
transformations and cognitive habits in which these different speeches overflowing,
enable other practices in life and dance.

Keywords: Dance. Multiple Bodies. Laban Body Actions. Cognition.
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INTRODUCAO

A pesquisa propde o estudo e andlise de acdes corporais Labanianas (1978)
com énfase em acdes béasicas e derivadas em diferentes processos que se
configuram nos contextos educativos e artisticos de ensino/aprendizagem. Objetiva
tratar de acGes que nos sdo comuns a todxs?, sejam pelas préprias caracteristicas
do corpo humano — respeitando-se particularidades — bem como pelo aprendizado
social. Propor comum néo trata de homogeneidade, de ser 0 mesmo, e sim de
partilha de algo que todxs, a seu modo, fazem. Corpos sdo multiplos, variados, por
isso, proponho a denominacdo corpos multiplos. Entretanto, na variedade, na
multiplicidade, ha o comum, e uma hipétese da pesquisa é que reconhecer o
comum, por meio das ac¢des corporais Labanianas, contribui para a construcao de
aceitacao e respeito ao outro, outra, a0 movimento que X outrx faz. Isso pode trazer
novas perspectivas para o excesso de afirmacdo de, apenas, diferenca e
reconhecer, a partir da mesma, as nossas semelhancas que se entrelacam em

acOes corporais.

A ideia de tracando no titulo vem da nogao de “trago-forma”, de Laban (1978
apud RENGEL, 2014), que significa a forma junto aos do movimento que vai sendo
tracado no espaco. Importante ressaltar que forma e conteddo ou forma e

expressao sao indissociaveis na Arte de Movimento de Rudolf Laban.

O sinal “/” (barra, que significa “estar para”) refere-se a uma ténue fronteira
entre a sensorialidade das linguagens e entre termos (SILVA e RENGEL, 2019, p.
250). Os autores se inspiram no conceito de inframince do artista Marcel Duchamp,
gue também usa o sinal / para falar de realidades que se distendem uma na outra.
Assim, ensino-aprendizagem ou diferenca/semelhanca significam que uma acéao
esta para a outra. Portanto: “Eu sou diferente”. Porém, podemos notar semelhancas
nas diferencas — o corpo homossexual, ao ser diferente/semelhante nos

movimentos, é algo a ser analisado, pois esse corpo € diferente, mas se atravessa

1 Ao decorrer da leitura deste texto, as vogais “A” e “O” na atribuigéo de sujeito de género masculino
e/ou feminino estardo substituidos por “X” (exemplo: alunxs; outrxs; todxs). Desse modo, “o uso do
"X" € uma tentativa de, no ambito da escrita, tornar a lingua mais democratica, pois as distingdes
decorrentes do fato de o género neutro ter as mesmas marcas morfolégicas que o masculino, no
caso da lingua portuguesa, gera uma série de discussoes e levam até a afirmagdes como "a lingua
€ machista" (ROLOFF; LOPES; GOULART; OLIVEIRA, 2015, p. 32).
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de semelhancas de corpos heterossexuais, transexuais, dentre outrxs. Somos

semelhantes por sermos muito diferentes, ou seja, ser diferente é uma semelhanca.

Enquanto educador, pesquisador e artista, percebo que as acbes corporais
sempre estiveram presentes, desde a minha formacao na cultura popular. Pessoas
e seus movimentos, nas configuragbes em dancga, eram identificaveis nas
diferencas/semelhancas surgidas nos ensaios e apresentacdes nas comunidades.
Intrigava-me notar como 0s corpos que assistiam eram afetados, interagindo e se
modificando com as reverberagfes dos procedimentos ocorridos. As relagdes
estabelecidas para quem dangava ou assistia tinham uma conex&o muito forte. Ao
interagir, cada corpo reagia e re/organizava de modos singular em termos de
elaboracao do movimento. No periodo de formacao na Graduacédo em Licenciatura
em Danca da Universidade Federal de Sergipe-UFS, os estagios obrigatérios
direcionavam-se para media¢fes a partir dos contextos e dos corpos multiplos, com
atencdo e cuidado para com as particularidades de cada alunx no processo de

ensino-aprendizagem.

Esta pesquisa se volta a trés contextos de atuacdo. Um se deu no ano de
2017, em que fui professor voluntario no colégio Estadual Luis Eduardo Magalhaes,
localizado na cidade de Fatima(BA). L& desenvolvi aulas de Danga com foco nas
acOes corporais para xs alunxs do ensino médio, turno matutino, em horario oposto

as disciplinas do curriculo.

O segundo contexto se deu no ano de 2018 com alunxs do sétimo semestre,
e no ano 2019 com alunxs do primeiro semestre do Curso de Licenciatura em
Danca, turno matutino da Universidade Federal de Sergipe - UFS. Neste espaco,

pude discutir e analisar acfes corporais, basicas e derivadas.

O terceiro contexto se da na rica diferenca de corpos do “Grupo X de
Improvisagdo em Dancga”, do qual participo como intérprete. Nesta pluralidade séo

notdrias nossas diferencas/semelhancas.

Assim, as argumentacdes deste trabalho estdo subsidiadas nestes contextos
e corpos que sdo compostos por multiplicidades, sendo eles mesmos, 0s contextos
e 0s corpos, multiplos. Corpos sdo o0s proprios acontecimentos de suas acoes
corporais (LABAN, 1978), de atuacao dos neurdnios-espelho (RAMACHANDRAN,
2014) que se manifestam no processo de troca e especializagao (RIDDLEY, 2014).
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Os aspectos metodoldgicos na construcao desta pesquisa estdo pautados em
processos distintos, porém em convergéncia quanto a sua acdo. A investigacao
partiu de uma abordagem (GIL, 2008 e 2002) descritiva, com carater qualitativo,
empregando a revisdo bibliografica e o estudo de campo, sendo, ainda, uma

pesquisa participante.

A metodologia parte de uma revisao bibliografica, com leitura critica e analitica
como recurso preliminar, analisada antes do contato direto com o local vivenciado
e também para analises dos resultados e conclusado da pesquisa (GIL, 2008 e
2002). Desse modo, a pesquisa segue por elaboracdes e observacgdes estruturadas
a partir das acdes corporais e seus respectivos fatores de movimentos que Laban
(1978) propbe, como: tempo, peso, fluéncia e espaco. Diferentes propostas,
buscando, a partir da acdo corporal e através da pratica, possibilitaram diferentes
maneiras de acbes corporais, suscitando por se constituir um repertério para a
criacdo em danca. Para coleta de dados, ocorreram dialogos, flmagem audiovisual,
fotografias dos alunxs e artistas. Esses itens acima facilitaram a visualizacdo do

desenvolvimento processual.

No primeiro capitulo ha a descricdo e analise de acfes corporais e suas
reverberacdes nos processos em dancga, entendendo que, a partir de uma acao
basica de esforco, como o sacudir, podemos propor derivacbes a serem
elaboradas. A acdo corporal € aqui compreendida a partir da conceituacao de
Laban (1978 e Rengel, 2015). Rudolf Laban, no século XIX, propds um
entendimento de “corpomente” como uma totalidade de um processo conjunto.
Portanto, acdo corporal traz esta compreensédo, ou seja, acao nao € apenas fisica

Ou mecanica.

O capitulo aborda a relevancia do reconhecimento e ampliagcdo das acodes
corporais na compreensao da danga como um campo que produz conhecimentos.
Em razdo disso, as diferengas corporais no contexto escolar, artistico e social ndo
impedem de se fazer parte de qualquer processo em danca. As acles corporais
constituem algo singular de cada corpo, ao tempo que sdo comuns a todas as
pessoas (guardadas certas especificidades, compreende-se que todx corpo é
constituido de ag¢des corporais), seja no ato do locomover, falar, sentar, tocar, girar,
entre outras. Essas a¢des corporais partem de algo ja codificado em nés, e séo

parte do corpo, ainda, enfatizando que ndo sdo homogéneas. Uma questao que se
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busca compreender no capitulo é a de como a¢des comuns nos interferem e de
gue modo esses movimentos que ndo Sa0 Noss0s, mas sim dx outrx, tornam-se
algo parte de “mim”. Poderiamos, entdo, imaginar que essas acdes partiriam da
ideia de heranga cultural (RAMACHANDRAN, 2014)?

Sédo trazidas também neste capitulo questbes do corpo homossexual, no
sentido em que este tem caracteristicas de realizar acdes corporais que fogem dos
padrées heteronormativos que, de modo largamente abrangente, o
sistema/sociedade impde como modelos a serem seguidos. Com isso, O corpo
homossexual acaba por ser excluido, limitado, reprimido e sujeitado em varios

contextos educativos, artisticos e sociais.

Algumas indagacdes ainda surgiram, como: qual a possibilidade da utilizacdo
das acdes dos participantes como recurso para pesquisas de improvisacdo em
danca? Como poderia trabalhar a qualidade expressiva dos movimentos? De que
modo o ato da observacdo pode nos interferir/modificar? A acdo de locomover do
corpo homossexual, (talvez) com caracteristica feminina (sera? Quem define?),
seria 0 movimento do erro? Essas questbes contribuiram para o interesse de
pesquisar com maior propriedade acdes cognitivas do corpo.  Portanto,
pesquisadores como Laban (1978), Rengel (2015, 2014 e 2007), Ribeiro (2015),

Santos (2018), Katz e Greiner (2015) subsidiam as discussdes deste capitulo.

O foco do segundo capitulo € a acdo dos neurbnios-espelho e aspectos
cognitivos do corpo por eles desencadeados. Indagacbes de como acontece o
ensino/aprendizagem da linguagem (que € o corpo), as falas e discursos que
reverberam (como corpo) estdo subsidiadas nos estudos do neurocientista

Ramachandran (2014).

Dessa maneira, a que ponto os neurdnios-espelho contribuem no processo de
construcgéo e transformacédo do conhecimento via danga? Ao se propor um trabalho
de danca, com referéncia nas acfes corporais, € necessario compreender que,
junto ao que se torna manifesto visivelmente na acdo, ocorrem inUmeros outros
processos cognitivos do corpo, 0s quais contaminam todas as pessoas envolvidas
no processo. Também é destacado separadamente em trés subtitulos, como: 1. Os
processos de linguagem e imitagdo; 2. A empatia na dan¢ca (PINKER, 2013 e
RAMACHANDRAN, 2014); 3. Corpo como lugar e como fala (RIBEIRO, 2017 e
FOUCAULT, 2004).
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O terceiro capitulo descreve e disserta acerca dos trés contextos da pesquisa.
Questdbes como educacdo, ensino-aprendizagem, epistemologias, troca e
especializacdo nas relagdes socioculturais, acdes possiveis de autonomia, estao
embasadas nos pesquisadores, como Freire (2018), Santos (2018), Santos e
Meneses (2009), Ridley (2014).

E preciso compreender que as diferencas s&o possibilidades para o educadxr
e para o educandx. Reflexdes pautadas na valorizacdo e reconhecimento da troca
mutua (FREIRE, 2018) denegam excessos de regras e limitacdes com os alunos e
proporcionam novas perspectivas para processos educacionais em dancga.

Portanto, consideramos que, ao promover discussoes e reflexbes sobre as
possibilidades de mediacfes em danca — a partir de um processo de troca e
especializacdo das a¢des corporais — é propiciado um estudo com reflexdes sobre
os atravessamentos dos lugares de fala (RIBEIRO, 2014) de cada pessoa,

juntamente a acdo cognitiva desencadeada com os neurénios-espelho.
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CAPITULO |

1. DANCAS/ACOES CORPORAIS

[...]Jndo ha como ocorrer algo apenas “dentro” do corpo. Ocorre
sim, claro. Porém impregnado do que esta “fora”. Esse “impulso
interno”, que Laban denominava de gerador do movimento, ja
€ movimento.

Lenira Rengel (2014)

Este capitulo se propde a problematizar e a analisar as acdes corporais e 0s
compartilhamentos de diferencas/semelhancas que nelas ocorrem em corpos
diversos. Existem muitos estudos sobre o que é movimento, acdo e gesto em varias
areas de conhecimento, como teatro, educacdo fisica, com perspectivas e
definicbes diferentes. Um exemplo de uma dessas definicdes é posto por Hubert
Godard, pesquisador de referéncia no campo da analise do movimento humano.
Seu trabalho, entre outras abordagens, trata da relacdo entre o corpo em

movimento e 0 espaco ao redor dele.

Para Godard (2000), existe uma distincdo entre 0 movimento e o gesto, de
modo que o primeiro € compreendido como a¢ao que descreve os deslocamentos
de diversas partes do corpo no espaco. J& o gesto traz consigo o pré-movimento e
suas particularidades necessarias para que essa agéo aconteca. De acordo com o
mesmo, a expressividade do corpo humano € inerente, algo que uma maquina nao

possui.

“Os fluxos de organizacao gravitacional, que acontecem antes do ataque do
gesto, vao modificar profundamente a qualidade desse gesto e colori-lo de
nuangas que nos saltam aos olhos, sem que nem sempre possamos
entender a razdo” (GODARD, 2000, p. 17).

Desse modo, para se analisar qualquer gesto, € necessario primeiramente
entender questdes técitas imbricadas nesse processo. Pois, antes mesmo desse
gesto advir, existem acontecimentos que o pesquisador denomina como pré-
movimento, acdes imperceptiveis para o individuo, que estdo acontecendo a todo
momento. Esse pré-movimento traz consigo o peso, a gravidade que acarretara no

movimento futuro, pois h& na estrutura corporal os musculos gravitacionais que
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trabalham para manter o corpo firme e equilibrado como, por exemplo: a acao de
ficar em pé. E impossivel uma andlise de como uma acdo se articula. A
compreensao serd sempre limitada a uma analise de modo geral, pois a
observacdo humana ndo alcanca as diversas acdes fisiologicas, musculares e

articulares que se fazem necessérias na organizacao corporal.

Nesta pesquisa 0 entendimento de acdo corporal se da a partir da nogao
labaniana. Para Laban (1978), no movimento existem inumeras acdes que 0O
compdem. Exemplo, ao elevarmos os bracos pela direcdo lateral do corpo, é
possivel identificar varias acdes nesse movimento, como abrir, esticar, contrair,

entre outras acdes que se derivam a partir delas.

Ja o gesto sdo movimentos que acontecem em partes do corpo (RENGEL,
2015), como por exemplo, 0 modo como movimentamos 0 ombro ou viramos a
cabeca para uma comunicacdo com alguém, logo, o gesto faz parte da

subjetividade de cada pessoa.

Em virtude disso, as ac¢des corporais detalham o movimento e, portanto, todos
0S movimentos contém infinitas acdes corporais. Nesse detalhamento do
movimento, as a¢des corporais que o formam, sejam passos de danca codificados
ou ndo, sdo aprendizados sensorio-motores de producdo e reproducdo de
movimentos sistematizados (ou ndo), que sdo ampliados e transformados desde a
nossa insercao e interacao sociocultural. Por isso afirmamos sua comunidade nos

corpos em modos de diferencas/semelhancas.

O conceito de esforco (LABAN, 1978) nos chama a atencao para a acao que
ja acontece internamente, sendo, portanto, 0 movimento ja existente no corpo. A
professora e pesquisadora Lenira Rengel estudou durante 23 anos com Maria
Duschenes? (aluna de Laban e de Lisa Ulmann?, uma das assistentes de Laban).
Seus estudos da Arte do Movimento se articulam com conhecimentos recentes das
Ciéncias Cognitivas, cujas descobertas afirmam as ndo dicotomias entre mente X

corpo e interno X externo, por exemplo. Por isso € importante ressaltar que a acao

2 Maria Duschenes (Budapeste, 26 de agosto de 1922 a S&o Paulo, 05 de Julho de 2014) é uma
pioneira da danca moderna no Brasil. Destacou-se como educadora e coreégrafa, sendo uma das
principais responsaveis pela difusdo do método Laban no pais.
3 Lisa Ullmann (Berlim, Alemanha, 17 de junho de 1907, a Chertsey, Reino Unido, 25 de janeiro de
1985) foi professora, dancarina e pesquisadora em danca. Lembrada predominantemente por seu
trabalho em associacdo com o pioneiro da danca Rudolf Laban.



21

acontece tanto internamente quanto externamente, ainda que ndo perceptivel a
olho nu. A autora (em Curso de Extensao - 2018) Laban afirmava a importancia do
“‘interno” do movimento, pois seus estudos conclamavam para a importancia do
intelecto, da emocéao, da intencéo e ndo apenas da forma do movimento. O esforgo
ndo esta relacionado apenas a questao da for¢a ou peso, mas a atitude em relacao
ao que Rudolf Laban denominou de fatores do movimento (fluéncia, espaco, peso
e tempo), que ocorre na acdo do movimento (interno/externo). “Esforgco € o ritmo
dindmico* do movimento do agente® (RENGEL, 2014, p. 70).

De acordo com Ribeiro (2015), a acdo cognitiva é o ato de conhecer algo.
Trata-se de um processo de instancias corporeas em relacdo com o mundo em
acgao consciente ou inconsciente. “Etimologicamente, o termo cognicédo tem origem
em cognoscere, significando adquirir conhecimento. Quando se diz que o sistema
€ cognitivo, diz-se que ele é capaz de conhecer, ou seja, de aprender” (RIBEIRO,
2015, p. 26). Aprendemos as ag¢odes corporais (LABAN, 1978) e cada corpo de modo
particular também constroi possibilidades de conhecer. “A cognigao € construida
na interacdo e a partir da interacao entre o sistema corpo e ambiente, que, por sua
vez, ndo se dao de maneira separada, ainda que distinguiveis” (RIBEIRO, 2015, p.
51 e 52).

Importante compreender que o dualismo corpo X mente se reverbera nas
falas/escutas/acbes, constantemente no ensino-aprendizagem. Para destacar
essas re/producdes, discutimos e entendemos 0 corpo que conhece como
corponectivo, nocao que Rengel (2007) propde para abordar corpomente trazidos

juntos.

Efetivar a nocdo de corponectividade em processos de improvisacdo em
danca no contexto escolar é compreender que nao hé fracionamentos entre
corpo e mente e entre saberes. A possibilidade de agir no mundo esta no
contato com o outro, por sermos corponectivos e corponectados (ligados)
entre nés também, enquanto espécie, interesses, acbes corporais, por
exemplo. Nossas experiéncias em linguagens, sentidos, sons e ideias
acontecem e s6 podem acontecer no eucorpo[i]correlacionado com o que
acontece no mundo e inerentemente, em noés. Portanto, nossas agées,
gualquer uma delas, sdo corponectivas. Assim sendo, é importante ressaltar

4 De acordo com Rengel (2014, p. 51), a palavra “dinamica refere-se a combinagao das qualidades
de esforgo. Dependendo da escolha das qualidades, é gerado um tipo de dinamica”.

5 Rengel (2014) utiliza a palavra “agente” como sindnimo para pessoa, artista, professor, estudante,
bailarino, ser humano, entre outros.
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gue fragmentac6es como razdo-emocao, teoria-pratica e outras dicotomias
sdo separacbes artificiais, pois essas instincias acontecem
simultaneamente (RENGEL, SANTANA E LUCENA, 2018, p. 03).

Por conseguinte, realizar agBes corporais € um ato cognitivo, trata de um
entendimento em que a escuta, a fala, a replicacdo, a acdo e a reproducédo de uma
escultafalareplicacdoacdo corponectivamente esta dialogando entre si. E
necessario frisar também que a¢bes tornam-se corpo como se fosse algo simples,
corrigueiro. Na maioria das vezes ndo nos questionamos como se da o aprendizado
delas, que emergem de processos socioculturais, bioldgicos, sensorio-motores. A
acao cognitiva surge com a capacidade que cada corpo tem de re/estabelecer
relacbes com o conhecer. E uma ag&o corponectiva — partindo do pressuposto que
ocorre com/no corpo na interacao e experiéncia - memorias, emogodes, linguagens
—no ambiente. Nao podemos esquecer que a cognicao esta relacionada ao ensino-
aprendizagem, processo no qual o movimento na danca € nuclear para a

construcdo do conhecimento.

Compreendersentirpensar, assim mesmo, tudo junto, como parte de
processos conjuntos é mister para compreensdo de nés mesmos. Como
dizer que dancar, escrever, falar sdo ocorréncias separadas de algo que é
corpo? Ou seja, que simplesmente acontecem? Como se ndo estivessem
sendo operados no corpo, pelo corpo (RENGEL, 2015, p. 115).

1.1 ACAO CORPORAL - COMPARTILHAMENTO - DIFERENCAS -
SEMELHANCAS - COMUM

Laban (1978) prop0s a significagéo do termo corporal, tratando o corpo como
processo conjuntamente intelectual, fisico, espiritual, ou seja, chamando a atencéo
para complexidade dessas ocorréncias, sendo codependentes umas das outras.
De acordo com Rengel (2014), Laban fez uma diferenciacdo entre acao fisica e
acao corporal. “Ha infinitas acdes: correr, torcer, pular, engatinhar, saltitar, enfim
todas as acOes que os agentes fazem, sempre com a ideia de Laban de que a agéo
nao é so fisica ou mecanica” (RENGEL, 2014, p. 27), porém uma totalidade
intelectual, motora, espiritual e fisica. Pois o entendimento apenas da acdo, como

uma acao fisica, é dizer que a mesma nao € composta por essa totalidade e sim a
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uma fung&o automatica/mecénica do corpo. Portanto, dizer agfes corporais € trazer
a compreensdo de sua completude corporea, qualquer que seja a acao, qualquer

gue seja quem a faca.

Discutir o que nos é comum enquanto acdes corporais é discutir culturas,
epistemologias®, dancas, crencas, géneros em processos e configuracdes de

compartilhamento e retroalimentacdo de semelhancas e diferencas.

Dizemos que nossas ac¢fes corporais S80 comuns por serem comuns a
outras pessoas. Enquanto a¢cdes comuns, elas pertencem a nossa esfera
coletiva, como ag¢des que todos podem fazer (salvo possiveis limitacdes) e
enquanto padrdes de movimento se referem a esfera particular, ao jeito de
fazer que cada um encontra em termos de movimento. Portanto, afirmamos
gue possuimos agcées em comum, porém elas ndo sdo homogéneas, nao
sdo iguais para todos. A cada dia em que andamos, mesmo que seja 0
mesmo trajeto, durante uma média recorrente de tempo, esse andar nunca
sera igual, mesmo que se trate da mesma acéo de andar ou, na tentativa de
um esforco intencional em fazer do mesmo jeito (RENGEL; SANTANA E
LUCENA, 2018, p. 08).

E importante frisar que, no contexto escolar, artistico e social, as variacdes de
estruturas corporais tornam-se possibilidade no processo de ensino-aprendizagem.
As diferencas/semelhancas sdo disparadoras de praticas, em conjunto ou
singularmente. Reconhecemos nas acdes corporais na Dancga as singularidades de
cada corpo. Algumas acdes sdo ocasionadas por contaminacdes (GREINER E
KATZ, 2015). Muitas vezes nos imitamos uns axs outrxs de forma in/consciente.
Essas reconstrucdes de movimentos tém um papel fundamental para os resultados
de ampliagéo das a¢Oes corporais como material para se pensar, fazer e refazer
danca. Para producéo de outras possibilidades de movimentacdes, o proprio corpo,
ao se aproximar da movimentacdo do outrx, apresentara diferenciacdes que sao
inevitaveis em virtude das particularidades de cada pessoa. A multiplicidade de
corpos e estruturas opera de amplos modos. Mesmo que haja limitacbes, que seja
dobrar algum membro no corpo, essa agcdo acontece em outras partes. O

movimento ndo é o s6 o que € perceptivel a olho nu. As diferencas/semelhancas

6 O conceito de epistemologia se referencia no sociélogo Boaventura de Sousa Santos (2018). De
acordo com mesmo, toda e qualquer experiéncia, seja em espacgo social, escolar ou artistico
pressupde re/produzir uma ou varias epistemologias, ou seja, varios conhecimentos.
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entre as estruturas corporais ocorrem de modos plurais e nas suas qualidades

particulares.

Figura 1

Figura 1 - Fotografia: Thiago Santana, arquivo pessoal (2018). Curso Laban 3.2018 (Prof2. Dr2 Lenira
Rengel).

Laban (1978), ao analisar e explorar as agdes dos movimentos do cotidiano,
possibilitou andlises de modos de dancar/ser/existir. A amplitude existente
proporciona modos diversos ao dancar, partindo do préprio repertorio corporal. Ha,
entdo, diversas vertentes na danca a serem desenvolvidas com estudos e
experimentacbes das acbOes corporais, com procedimentos para fomentar

autonomia da pessoa para uma maior consciéncia de mover-se.

Os saberes, assim como as ag¢bes corporais, sao passados, aprendidos e
transformados em inimeras variagdes. A teoria corpomidia Greiner e Katz (2015)
colabora para a compreensao da danca, do mover-se. Afirma que o corpo nao pode
ser aceito e definido como um processador de informagfes, mas apto ao
acontecimento e surgimento do diferente, do novo. Permanece sempre aberto a

troca de aprendizados, estando sempre em relacdo a algo, seja com pessoas,
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ambiente, objeto, interagindo e se modificando e/ou se ampliando, como um

conjunto de relacdes que se retroalimentam de modo singular a cada pessoa.

A teoria Corpomidia conjuga diversos afluentes tedricos para explicar um
COrpo que nunca se apronta — e esse argumento evolucionista de nao
completude é o que a distingue de tantas outras teorias que abordam
nomeac8es semelhantes (GREINER E KATZ, 2015, p. 10).

De acordo com o conceito de corpomidia, quando a informacgéo e corpo se
deparam, isso se transforma em corpo, pois 0 emissor e receptor ndo estao
separados por um “veiculo” onde ocorreria o processamento da informacédo. O
corpo ndo é processador, porque processadores ndo mudam de forma quando
lidam com as informagbes com as quais se relacionam, mas se transformam em
combinacdo com o tipo de informagcdo com o qual lida justamente porque a
transforma em corpo, sendo um processo de conhecimento de si mesmo e do

mundo a sua volta.

1.1.1 TECENDO DIFERENCAS/SEMELHANCAS NA DANCA

Buscar o entendimento em falas e acles corporais as
diferencas/semelhancas na danca foi de extrema importancia no exercicio do ouvir
e perceber corpos variados nestes processos. O tracado de pessoas fomenta e
questiona a questao central da pesquisa, “o que € diferenga e o que € semelhanca
na danca’. Com a proposta, surgiram questdes com tensfes e analises para
reflexdo das diferencas e semelhancas na sociedade. Desse modo, para melhor

compreensao, precisamos pensar no sentido e significados das palavras.

D-I-F-E-R-E-N-C-A — Quando buscamos o significado da palavra diferenca,
subtendemos que € a propriedade do que € variado, diverso, multiplo. Essa ideia
surge desde a conjuntura na formacao da palavra, cada letra que a compde nos
permite pensar na separacao entre as letras e o hifen. Nao podemos esquecer que
para escrita dessa palavra se faz necessario o entrelagamento com outras letras,
se bem que os corpos também tragcam e compartilham diferentes a¢des corporais
(como a acédo de sacudir, empurrar, apertar) em seus processos individuais. Além

disso, a letra “D”, primeira letra que compde o corpo da palavra diferenca, pode
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ser utilizada também para outras derivacbes do nosso vocabulario, e com
caracteristicas e significados multiplos, como por exemplo, ditadura, desigualdade,

direitos, deveres, didatico, duvida.

Figura 2

Figura 2 - Fotografia: Thiago Santana, arquivo pessoal (2019). Diferenca.

S-E-M-E-L-H-A-N-C-A — Parte do pressuposto da caracteristica do que é
semelhante, ou seja, com a identificacdo de algo que se aproxima, comum, como
por exemplo, as acdes corporais e a verbalizacdo da palavra, ambos 0s processos
ocorrem no/em corpo. Portanto, os corpos se assemelham. As pessoas que estdo
a nossa volta perpassam por elaboracées de movimentos que se distinguem. As
nossas semelhancas surgem desde a nossa interacdo com outra pessoa, no lar, na
escola ou em outros ambientes. Semelhancas ndo s6 em relacdo a estrutura

corporal, ou por sermos também compostos de neurdnios, mas que surgem por
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serem necessarias, pois é preciso existir algo que nos assemelha para um convivio

social.

Em vista disso, imaginemos uma sociedade em que s0 existissem diferencas
e nenhuma semelhanca. Propomos essa reflexdo metaforicamente, pois € algo
irreal, impossivel. As semelhancas sdo necessérias, assim como a multiplicidade

de corpos para nos diferenciar.

Figura 3

Figura 3 - Fotografia: Thiago Santana, arquivo pessoal (2019). Semelhanca.

Deste modo, propusemos que as diferencas/semelhancas compartilhassem
suas variacdes de ideias — acdes corporais — discursos — falas nos dialogos

ocorridos nos processos de cada pessoa. Agugamos com a seguinte questédo: “Na
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sua perspectiva, o que é diferenca e semelhanca no ensino-aprendizagem em
danca? Na vida? Ou nas relacBes socioculturais?”. Com essas perguntas foi
possivel evidenciar diferentes perspectivas que se atravessam em semelhancas

nas falas e discursos.

Seguem abaixo alguns dos relatos de didlogos em entrevistas coletadas com

pessoas de varios campos de conhecimento.

Diferenca/semelhanca A:

“Posso pensar entdo em semelhancas e diferencas dentro dessa
metodologia que desenvolvo, ¢é, apesar de tratar-se de
ancestralidade, apesar de tratar de, vamos dizer de uma
identidade, de wuma individualidade de cada pessoa, 1sso
consegue ser fomentado dentro do percurso, dentro dos
laboratérios criativos, dentro de uma composicdo, dentro de
uma pesquisa, o diverso tad latente o tempo todo, a gente preza
e a gente d& valor ao gque cada um traz como seu, cada um traz
sua histéria, cada corpo carrega sua memdbdbria, carrega suas
marcas[...]

Vamos dizer, cada corpo danca a sua histdéria, cada corpo revela
sua prdépria dancal...]

Porém, quer queira, quer ndo, existe uma unidadel[...]

Talvez uma semelhanca de foco, de busca, de acreditar naquilo,
é, e também de uma linguagem cénica né? De uma poética ali
provocada, entdo, por mais que seja diferente, cada qual com
seu corpo dancando, dancando a sua histéria, héd momentos onde
esse coletivo fortalece e se sobressail...]”

Doutoranda - USP. Prof.2 Ma. do curso de Licenciatura em Danca da Universidade
Federal de Serqgipe. 32 anos. Aracaju (SE).




Diferenca/semelhanca B:

“As diferencas se alinham quando nds
temos semelhangas, é, na turma que eu
ministro aula, eu tenho alunas e alunos
de todas as idades e profissoes
diferentes, eu tenho na turma
profissionais da danga, é, terapeutas,
atletas de corrida, é, alunas da Escola de
Danca, é, alunos de outras unidades/...]

Sdo pessoas diferentes, diferentes
porque nés trazemos no nosso corpo a
nossa marca ancestral de tudo que
vivemos, é, com 0S nossos pais, avos,
bisavos, tataravés,  enfim, nos
carregamos essas marcas no nosso
corpo, mas semelhantes porque todos
chegam com o mesmo objetivo, fazer
uma aula, trabalhar o corpol...]

A primeira diferenca entre noés, eu
sempre comento sobre isso, é a nossa
identidade, nés temos uma identidade
unica, uma Uunica digital, nenhuma
pessoa no mundo tem uma digital igual
a outra pessoal...J

Mas acredito que apenas nesse sentido.
Todos temos DNA, nao é? Todos temos
é, todos e todas olhos e bocas, bracos e
pernas, seja um, dois, nenhum, acredito
realmente que as diferencas, elas se
assemelham quando os objetivos sdo
iguais/...J. ”

Mestranda, professora, dancarina,
coredgrafa, cantora, instrutora de
Pilates. 56 anos, Salvador (BA).
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Diferenca/semelhanca C:

“A diferenca que a gente carrega é
muito da nossa historia, né? E as
semelhancas estdo nos encontros,
que nos encontros fazem com que
a gente respeite as diferencas e crie
coisas novas, né? [...]

Sdo corpos diferentes que estdo ali,
o professor chega ali naquele
encontro e ele vai encontrar as
semelhancas, ele vai trazer a forma
dele de ensino, a metodologia dele,
entdo, assim, eu chego la para
encontrar algo diferente e o
professor estd ali para trabalhar,
tipo, as semelhancas dos alunos e
para criar algo diferente][...]”

Mestranda, pesquisadora, professora e
artista da Danca. 28 anos. Espirito

Santo (ES).




Diferenca/semelhanca D:

“Dentro do meu ensino como
professora de danca, percebo que
sdo bem visiveis as semelhancas
quando se fala de improviso, se eu
peco no primeiro dia de aula pra
improvisar, e coloco uma musica
qualquer, a maioria, de uma forma
ou de outra, parte para
movimentacbes caracteristicas do
ballet, claro, cada um na sua
particularidade, mas tenho
observado muito que, mesmo alguns
nunca terem frequentado aulas de
ballet, os levam a fazerem
movimentacgdes do ballet classico, €
como se ja estivesse impregnado,
seja por experiéncia ou por videos,
enfim[...]

Como diferengas, justamente séo
essas cargas de coisas que cada um
tem individualmente, séo
movimentos parecidos com
emocdes diferentes, digamos assim,
cada movimento de cada corpo
transmite algo completamente
distinto, um bragco que traz uma
leveza, outro um movimento mais
fluido, cada um transmitindo a partir
do que se vive e viveu”.
Professora de Danca, 25 anos,
Lagarto (SE).
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Diferenca/semelhanca E:

“Diferencas e semelhancas, elas sdo as
vezes visiveis e palpaveis, é, eu digo isso
fisicamente, as diferencas sdo entre
corpos, entre cabelos, as diferencas na
forma de andar, na forma de falar, e as
semelhancas que também acontecem ai,
né? Nesse quesito palpdvel, sdo pontos
de encontros e pontos de
distanciamentos em relacdo ao outro,
né? As diferencas é o que me distancia do
outro, a0 mesmo tempo em que ela
consegue me aproximar em uma outra
perspectiva de empatia, de tentar
compreender. E as semelhancgas, elas me
aproximam do outro, né? Ela é esse elo
mais proximo de identificacdo, encontrar
no outro um pouco de si €, ao mesmo
tempo que também acaba trazendo
alguns conflitos na semelhangal...]
entender quais sao as suas diferencas, é
respeitar essas diferengas, incluir as
pessoas e suas diferencas independente
de qual seja a diferenca, e que as pessoas
também acabam percebendo que
também temos coisas semelhantes,
somos humanos, entdo acho que isso é
um ponto inicial, somos humanos. E o que
temos para além do ser humano, o que
temos de ponto convergente, para que a
gente possa construir coletivamente é, e
ai os grupos acabam criando suas
proprias identidades a partir desses
distanciamentos e dessas
aproximacoes|...]”

Professor de Teatro. 27 anos. Aracaju

(SE).
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Diferenca/semelhanca F:

“Quanto as diferencgas, desde a entrada no curso, né? Acho que é quando a
gente nota, se percebe melhor com essa questio de diferenga, porque eu
sou cotista, por renda, por cor e a gente é acostumado com um padrao de
estudante de medicina que acabou se contrapondo com essa questdo dos

estudantes cotistas que vieram um pouco para mudar essa realidade, e ai a

gente ja se depara com os estudantes padrao, que seriam aqueles
estudantes brancos, de classe média alta e que estudaram em escola
particular, entdo ja ouve um pouco, é, essa questdo de impacto na minha
entrada no curso e também a questdo na nova relagao que os professores
tinham que desenvolver, né?, com a gente, ja que eles estavam
acostumados com outro tipo de alunos]...]

Uma profissao que a gente lida com pessoas, é uma profissao que a gente

lida com diferengas. Cada pessoa que esta ali tem uma histéria diferente,

tem uma construgdo diferente, chegou de maneira diferente até ali, levou
mais ou menos tempo para conseguirf...]

E, lidar com o diferente as vezes é assustador. O curso de medicina da UFS
ele tem quase 50 anos e as cotas sao recentes, ha pouco tempo a gente teve
essa inserc¢do de alunos cotistas, de alunos com a renda inferior, de escola
publica, negros, pardos, deficientes, e € uma coisa interessante de se ver.
Por exemplo, na minha turma tinha dois alunos negros e um deles nao
chegou até o final[...]

E um curso que nio, nio condiz com nossa realidade populacional, na
realidade, né? Nao condiz a isso, entdo nds temos pessoas com a classe
econémica muito alta e pessoas como pouquissima condi¢ao e isso é muito
bom, sé que precisa de as vezes ter mais apoio, ter mais incentivo...]”

Aluna de Medicina da Universidade Federal de Sergipe — UFS. Cotista, 25 anos,

Fatima (BA).
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Diferenca/semelhanca G:

“Primeiro ¢ preciso entender que todos os processos de relagao entre pessoas,
centros educativos, sociais, culturais e historicos estdo determinados por
processos de normatizacdo e normalizacdo das pessoas. Entdo, € preciso
entender que existem mecanismos que provocam a ideia da norma, processos
de tornar tudo igual, comportamento igual, religido igual, um Deus igual, &,
uma educacao igual, processos para aprender e ensinar iguais, €, dancar igual,
enfim, e uma ideia de que a partir disso € preciso formar com processos muito
subjetivos, muito sutis de tornar pessoas para esses aspectos e para a reproducéo
das categorias. Entdo, o que nos torna, o que torna, por exemplo, o homossexual
é, 0s gays, as léshicas, né? E, pessoas semelhantes sio as categorias de
sexualidade, por exemplo, entdo, essa ideia de que vocé esta atraido
sexualmente, ativamente por uma pessoa do outro sexo, entao isso nos torna
semelhantes, por, por, pela categoria da sexualidade]...]

Entdo, até que ponto somos semelhantes, se todos 0s processos sdo tdo
diferentes, né? Se os atravessamentos de cada uma dessas pessoas que Sao gays,
lésbicas, por exemplo, sdo diferentes, a forma que eu percebo que sou
homossexual é diferente da forma que a pessoa se percebe[...]”.

Prof. Me. em Danca, 29 anos, Salvador (BA).




Diferenca/semelhanca H:

"Bom, meu lugar de fala hoje é
um lugar confortavel, né?
Posso dizer assim, uma mulher
branca, €&, com emprego
efetivo, apesar de todas as
tensoes que estamos passando
nesses Uultimos tempos com
esse  novo governo  Nos
ameacando, mas ainda € um
lugar privilegiado. Uma
professora, universitaria,
branca, efetivada, mas que eu
tenho clareza de que essa
minha compreensao de
diferenca e semelhanca no
processo de ensino-
aprendizagem, o0 que me
alimenta a pensar, repensar,
rever 0s meus mecanismos, 0S
meus processos, €, 0S meus
meios, a minha propria
metodologia, nesse modo de
operar. Primeiro que eu
entendo que aprendizagem,
educacao, € uma via de mao
dupla e nos nos
retroalimentamos, professor e
aluno, para que eu seja um
proponente a necessidade de
um outro, e esse outro € o
aluno, é um aluno que queira
aprender, entao, nessa
perspectiva, entendo que
todos nos somos semelhantes
pelo direito de acesso ao
conhecimento, a cultura, a
producato de  saber, a
reelaboracdo de saber, a
interpretacao e critica desse
saber, né? E pensando isso no
ponto de vista da arte, mas
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especificamente da arte do
corpo, do corpo que danca,
somos semelhantes do ponto
de vista porque somos todos
um corpo e quanto corpo nos
fazemos presentes no mundo,
por essa condicao corporeal...]
No entanto, fica muito claro
para mim que as diferencas
desses corpos sao unos, sao
singulares e na sua
singularidade cada um tem seu
modo de aprender, o seu
tempo de aprender, logo, as
metodologias nao podem ser
iguais e homogéneas, ou
entender que todos estejam no
mesmo tempo, espaco de
aprendizado, né? E necessario
estabelecer outras relacoes
para respeitar e entender as
diferencas, que entendendo
essas diferencas eu possibilito
as semelhancas no ponto de
vista que todos possam ter
acesso ao aprendizadol...]
Todo corpo danca, e se todo
corpo danca, ele precisa ser
potencializado para acessar,
para descobrir a sua propria
dancal...]

Enquanto professor, nds temos
que ter esse compromisso, essa
responsabilidade de entender
que as nossas turmas nao sao
turmas  homogéneas, sao
sujeitos diferenciados|...]
Doutoranda - USP. Prof.2 Ma. do
curso de Licenciatura em Danca da

Universidade Federal de Sergipe. 50
anos. Aracaju (SE).
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Diferenca/semelhanca l:

Sou negra. E até o inicio deste ano eu ndo tinha
tipo uma outra oportunidade a nao ser faxineira,
diarista, dentre outros. Nao é desvalorizando, sao
trabalhos dignos e honestos, mas a sociedade é
tao racista que a mulher negra ja cresce achando
que ela ndao tem capacidade. E quando é dada
uma oportunidade, € que ela comega a enxergar
que é tudo igual, que ela tem sim capacidade de
fazer qualquer outro trabalho que uma mulher
branca faz.

Atendente, 26 anos. Fatima-BA.

Diferenca/semelhanca J:

“O QUE EU VEJO DE DIFERENTE SAO OS GESTOS, OS GESTOS CORPORAIS
DOS PARTICIPANTES, ONDE CADA UM CONTRIBUI DE SUA MANEIRA, CADA
UM TEM UMA FORMA DE, E, UMA FORMA SUA DE PASSAR O QUE AQUELA
COREOGRAFIA QUER MOSTRAR PARA O PUBLICO E AO MESMO TEMPO,
COMO, POR SER UM TRABALHO EM GRUPO ACABA QUE AOS POUCOS MESMO
QUE INDIRETAMENTE A GENTE ACABA SE ASSEMELHANDO COM ALGUMAS
PESSOAS, PORQUE A GENTE COMECA A SE IDENTIFICAR, OU COMECA A
GOSTAR OU ACHAR INTERESSANTE A MANEIRA QUE AQUELA PESSOA ESTA
FAZENDO AQUELA DETERMINADA COREOGRAFIA E ACABA USANDO AQUILO
COMO REFERENCIA, MAS MESMO ASSIM VOCE ACABA FAZENDO DE MODO
DIFERENTE, SE ASSEMELHA, MAS AO MESMO TEMPO ESTA SE
DIFERENCIANDO PORQUE TODO MUNDO TEM UM JEITO DE PASSAR SUA
VERDADE NA DANCA, PORQUE ATE UM SORRISO OU UM MOVIMENTO
DIFERENTE ACABA FAZENDO COM QUE VOCE SEJA, TENHA UMA FORMA
INDIVIDUAL DE TRANSMITIR O QUE VOCE ESTA SENTINDO NAQUELE
MOMENTO, E COMO SE FOSSE UMA EXPRESSAO DO SEU SENTIMENTO, Al
POR ESTAR EM UM AMBIENTE ONDE TODOS COMPARTILHAM DO MESMO
OBJETIVO, QUE E MOSTRAR, MOSTRAR A SUA HISTORIA, NO CASO A
HISTORIA QUE ESTA SENDO CONTADA ALI ATRAVES DAS COREOGRAFIAS,
ACABA QUE TODOS SE ENTROSAM POR TA COM AQUELE MESMO OBJETIVO,
Al ESSAS SAO AS SEMELHANCAS NO CASO, AS SEMELHANCAS SAO PESSOAS
BUSCANDO CONQUISTAR UM TITULO OU ATE MESMO PRESERVAR A
CULTURA, OU ESTAR INSERIDO, NE, EM UM GRUPO ONDE MUITAS VEZES
ACABA COM QUE VENHA INTERFERIR DE MODO POSITIVO NA VIDA, NA VIDA
DA PESSOA QUE ACABA TENDO OPORTUNIDADES, CONHECENDO PESSOAS,
COM QUE ACABA TRANSFORMANDO SUA VIDA PRA MELHOR]...]”

Quadrilheiro, 28 anos. Ex-coreégrafo, coordenador, dancarino da Quadrilha
Arrasta-pé. Fatima (BA).
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Diferenca/semelhanca k:

“Entdo eu nao tenho, né? Estudo leitura especifica sobre conceito da diferenca ou
abordagens especificas de diferenga e semelhanga, entdo a minha fala é dentro dessa
minha experiéncia de vida mesmo, de, do que a gente considera pelo senso comum
mesmo da diferenca e semelhanca. Mas para mim, € isso, o que nos assemelha é
exatamente a diferenca. Porque todos nés, cada um, é diferente um do outro, né? E, de
estrutura fisica, de subjetividade, de experiéncias, mesmo que a gente conviva e tenha,
né? Passe pelas mesmas situagdes, mas a gente lida de forma diversa e diferente em
cada, em cada situagao, justamente pelo repertério de cada um, pelas questdes fisicas,
biologicas, enfim, e situacionais mesmo. Entdo, € isso, para mim a diferenca € o que

mais nos assemelha, é por sermos t&o diferentes que somos tao parecidos|...]

Socialmente, né? Eu observo que tratam a diferenca como uma, de uma maneira
negativa, como um problema e como existe, €, os padroes, né? E, a hegemonia de
pensamento e a tentativa de hegemonia de corpo, justamente para puder manter
privilégios e o mecanismo de poder em relagcdo aos corpos que séo considerados
diferentes, essa questédo da normatividade, que € essa tentativa também de aproximacéo
de “ah, vocé é diferente porque vocé néo ¢ igual”, pensando na questao da diferenga,
ou da deficiéncia, €, como os bipedes que essa, esse conceito, né? Que eu estou
tentando desenvolver no doutorado, pensando sobre essa estrutura que rege a partir de
uma normatividade de corpo ndo na forma de se locomover, mas de como é uma
estrutura mesmo que rege pensamentos, comportamentos, as politicas publicas, a arte,
a cultura, enfim, todas as instancias a partir de um entendimento de que a deficiéncia,
do que é deficiente é tdo diferente que ndo d4 nem para conviver e ndo da para estar
nos espacgos e por isso tantas exclusdes, tanta violéncia, invisibilidade, e ai a gente que
estd nesse lugar quer pertencer ao mundo, a gente comeca a querer parecer o que a
gente ndo é. Entdo, como eu também, na minha vida toda eu néo tive muitas referéncias,
néo tive relacdo com pessoas com deficiéncia, entdo a minha maior referéncia sempre
era o corpo bipede, entdo a minha construgdo do belo, eu ndo me considerava bonito
porque nada no mundo diz que meu corpo era bonito, a midia, a moda, a arte, a danca
até hoje coloca o tempo inteiro distincdo da diferencga, da diversidade, entdo existe um
corpo a priori que determina, € um corpo bonito, € um corpo apto e um corpo possivel
para realizar determinadas agdes e fungdes e 0 meu nunca é considerado, entéo a gente
com o desejo de pertencimento, a gente vai tentando se assemelhar, entdo eu nunca
usei short na rua pra poder tentar esconder minha perna fina, minhas camisas eram
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mais folgadas para esconder minha escoliose, na tentativa de me parecer, € isso, de um
corpo mesmo cadeirante pudesse de alguma maneira ter alguma semelhanga com esse

corpo bipede, esse corpo aceitol...]

Eu néo sou so deficiente, eu ndo sou s6 homossexual, eu ndo sou s essas duas coisas,
mas, dentro da minha relagdo com o meu corpo, comigo mesmo, &, é isso, eu comecei
a entender que, quanto mais a gente assume, aceita e, € isso, e exerce na vida o que a
gente €, mais facil é lidar com esse olhar do diferente, como sé se a gente fosse o
diferente, s6 a bicha ¢ diferente, sd o deficiente é o diferente, porque existe essa ideia
do normal e que o diferente é isso, é considerado o negativo e ruiml[...]”

Doutorando em DMMDC - Doutorado Multiinstitucional e Multidisciplinar em Difusao

do Conhecimento. Prof. da Escola de Danca da UFBA. Diretor do Grupo X de
Improvisacdo em Danca. 43 anos. Salvador (BA).

Os recentes relatos das diferencas/semelhancgas apresentadas evidenciaram
para a reafirmacédo que os corpos elaboram falas e agbes corporais variadas e
singulares de compartilhamentos na interacdo com outras pessoas. Além disso, é
possivel afirmar que, nas falas e a¢des corporais, para o desenvolvimento cognitivo
ocorrer, precisamos de outros corpos diferentes/semelhantes a fim de que haja a
comunicacao e ampliacdo do nosso repertério corporal. Pois 0s corpos surgem a
partir da relacdo entre as diferencas e semelhancas de pessoas. E 0s corpos

dialogam com outrxs a partir das agdes corporais.

Portanto, os corpos socam, flutuam, pressionam, deslizam, pontuam, torcem,
chicoteiam, sacodem, dangam. Conhecimentos esses aprendidos e ampliados a
partir das acdes basicas de movimentos, e que sdo elaboradas nos corpos, nas
diferencas e atravessadas nas semelhancas. Vejamos, (1.) pense e/ou execute a
sua diferenca com uma dessas acdes basicas. (2.) Pensou e/ou executou? (3.)
Agora, pense e/ou execute a sua semelhanca. E preciso considerar que essa agao

do pensar e/ou executar da a¢do basica é uma agdo comum a todxs 0s corpos.

Elaboramos diferencas/semelhancas, verbalizamos diferencas/semelhancas,
pensamos diferencas/semelhancas, refletimos diferencas/semelhancas por sermos

corpos diferentes/semelhantes.
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Figura 4: Diferengca/Semelhanca

Figura 4 - Fotografia: Thiago Santana, arquivo pessoal (2019). Grupo X de Improvisagéo.

As semelhancas surgem nas diferencas e as diferencas surgem nas
semelhancas, assim como o significado das palavras diferenca e semelhanca, dos
corpos, das pessoas, dos espacos de compartilhamento de conhecimento surgem
de diferentes/semelhantes perspectivas.

1.2 FATORES DE MOVIMENTO

A analise do movimento de Rudolf Laban (1978) (RENGEL, 2015) contribui
para a reflexdo e compreensdo do que € chamado de aspectos qualitativos do
movimento. O pesquisador elaborou uma codificagdo, na qual propds que, para o

movimento acontecer, deve haver uma intencdo para uma atitude expressiva (tanto
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intelectual, quanto fisica e emocional), um esforco ou intencdo para. Esse

esforco/intencao/atitude (inconsciente ou consciente) se da para os “quatro fatores

de movimento”: fluéncia, espaco, peso e tempo.

A partir de uma atitude interna do agente para com os fatores de movimento
e de sua maneira de responder ao mundo, desenvolve-se o esforco que
comunica e é a qualidade expressiva do movimento. Atitude, esforco e
movimento ndo se dao necessariamente em sucessdo, ao contrario,
ocorrem simultaneamente. Esfor¢o é tanto intelectual, emocional, quanto
fisico. O movimento pode ser descrito em termos de qualidade de esforco.
Ha uma relagéo intrinseca e especifica entre esforco e forma que se
manifesta no movimento (RENGEL, 2014, p. 70).

Os fatores, com suas qualidades de esfor¢co, constituem o movimento, seja

em uma acdo basica ou em um movimento mais complexo e ndo habitual no

vocabulario corporal da pessoa que se move e/ou danca. Eles estdo imbricados,

todos os quatros elementos e suas qualidades, porém, ao serem analisados mais

atentamente, é possivel, de acordo com a andlise de Laban, perceber o fator

predominante e/ou énfase em determinado(s) fator(es) e qualidades durante a

execucao do movimento.

Tabela de fatores de movimento de suas qualidades de esforgo:

Quadro 1: Lista dos fatores de movimento, de acordo com Laban

FATOR QUALIDADE
Fluéncia livre e/ou controlada;
Espaco direta e/ou flexivel;
Peso leve e/ou firme;
Tempo rapido e/ou lento.

Fonte: RENGEL, L. Dicionério Laban. 32 edi¢do. Guararema, SP: Anadarco, 2014.
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O primeiro fator de movimento que se manifesta no desenvolvimento é o Fator
Fluéncia, ndo condicionante para a acdo basica, jA que o corpo/movimento
inevitavelmente ja é fluéncia. “Ao se observar um bebé, é possivel ver seus
movimentos de expansao e contragao, e a fluéncia se manifestando com qualidade
de esforco liberadas e/ou controladas” (RENGEL, 2014, p. 75), tendo como
caracteristica a manifestacdo da emoc¢ao. No processo cognitivo a fluéncia contribui
no aprendizado das outras qualidades do esforco, sendo elas: tempo, peso e

espaco. Esses fatores apresentam-se logo depois no decorrer do desenvolvimento.

Qualquer acao corporal contém a qualidade livre e/ou liberada — “A qualidade
de Fluéncia livre é descrita como fluente, abandonada, continuada, expandida”,
elou controlada/contida/limitada - “A qualidade de Fluéncia controlada é descrita
como cuidadosa, restrita, contida, cortada, limitada” (RENGEL, 2014, p. 76).

A Fluéncia é considerada como alimentadora dos outros fatores, porque, por
vezes, é possivel observar em movimentos que qualidades de Espaco, Peso
e Tempo permanecem cristalizadas e s6 a Fluéncia muda (RENGEL, 2014,
p. 76).

O segundo fator e condicionante nas acdes perceptiveis no desenvolvimento
€ o Fator Espaco. Dispondo sua qualidade de movimento direta e/ou focada, e que
obtém - “Atencado direta no Espago usualmente emprega movimentos retos e
lineares, ndo ha tor¢cdo dos membros e do tronco”, e/ou flexivel/multifocada
(tridimensional) — “O movimento flexivel & definido como arredondado, ondulante,
plastico, indireto. Vérias partes do corpo indo a diferentes lugares ao mesmo tempo”
(RENGEL, 2014, p. 78).

O fator espaco contribui na atencdo ao lugar em que se esteja e pode ser
atribuido a direcdo a ser tragcada em um percurso. No caso da crianca se inicia
aproximadamente no terceiro més de vida, em que a mesma tenta localizar sua
mae, pai ou responsavel e objetos a sua volta. “As qualidades de esforgo em
relacdo ao fator espago sdo concernentes ao tipo de concentragdo ou foco no
espaco e nao tanto ao aspecto da forma do movimento” (RENGEL, 2014, p. 78). O

fator espaco tem caracteristicas e aspectos intelectuais da personalidade.

E importante frisar o espaco também enquanto um lugar ndo vazio, pois o

espaco é composto, por exemplo, por &tomos, moléculas e com elementos como a
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agua, o ar, o solo e os seres vivos que o compdem. Logo, o corpo também € espaco

e lugar a ser compreendido na sua completude.

O Fator Peso é o terceiro fator evidenciado no desenvolvimento do corpo.

Este fator de movimento varia entre leve e/ou firme:

Leveza e firmeza podem ser produzidas num movimento inteiramente.
Neste caso, 0 movimento por completo seré leve ou firme, analisado como
tal e sentido como tal. Entretanto, por vezes o que se percebe, se analisa e
se sente sdo momentos de leveza ou firmeza durante o movimento
(RENGEL, 2014, p. 81).

O peso também é responsavel no locomover-se, oportunizando ainda quando
crianca, se nao existe um aspecto limitante, comeca a se levantar, a engatinhar,
caminhar resistindo a gravidade. Nesse periodo, vai obtendo o controle do peso e
tornando mais facil a utilizacdo de movimentos dos membros superiores por conta
da gravidade. Todavia, mesmo uma crianca ou pessoa que nao possa se levantar
ou caminhar executa, mesmo que micro movimentos que manifestam qualidades
do fator peso. “[...] A atitude relacionada ao peso é a intencéo, a sensacao. O peso
informa sobre o qué do movimento. Peso traz a0 movimento um aspecto mais
fisico da personalidade” (RENGEL, 2014, p. 79).

O quarto e ultimo fator determinante € o fator Tempo variando em
movimentacdes subitas/rapidas “1- qualidade subita é percebida em movimento(s)
rapido(s) de curta duracdo; 2- qualidade subita é percebida em aceleracdo de curta
duracdo;” el/ou sustentadal/lento “3- qualidade sustentada € percebida em
movimento(s) lento(s) de longa duracéo; 4- qualidade sustentada € percebida em
desaceleragdo de longa duragdo;” (RENGEL, 2014, p. 83). O fator condicionante
nas acdes basicas de movimento também varia em nuances de tempo rapidissimo

e lentissimo.

A crianca no processo de compreensdo do tempo cria frases como: “vou
ontem” ou “ontem € amanha”. A nog¢ao de tempo é estabelecida aos poucos, assim
como os outros fatores, surge aproximadamente aos cinco ou seis anos de idade.
Outro exemplo que se refere ao fator de movimento tempo é quando nos

locomovemos na rua ou na aula de danca e necessitamos passar para o outro lado
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do espaco, o fator tempo colabora para essa atitude com uma maior precisao,

fazendo parte incessante desse processo de locomocéo:

Figura s

Figura 5 - Fotografia: Thiago Santana, arquivo pessoal (2018). Curso Laban 3.2018 (Prof2. Dr2 Lenira
Rengel).

O tempo traz ao movimento, um aspecto mais intuitivo da personalidade.
A tarefa do fator tempo € auxiliar na operacionalidade. Isto € proporciona
elementos para execucgdo. A atitude relacionada ao tempo é deciséo,
informando sobre quando do movimento (RENGEL, 2014, p. 82).

Rudolf Laban (1978) nos legou uma pesquisa com o entendimento de que o
corpo gue danga, e mesmo corpos que nao dancam, podem ter multiplas vivéncias
com acles e variacbes com as combinacdes dos fatores de movimento e suas

gualidades. Para Laban, o corpo em suas a¢des tem uma diversidade de alto grau
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a partir de elementos simples, que seja uma acéo corriqueira. Todo corpo (toda
pessoa) tem a possibilidade de ampliar o seu vocabulario corporal diante das suas

caracteristicas de movimentos, e que se difere de outros corpos a sua volta.

1.3 ACAO BASICA E ACAO DERIVADA

Como recorte da pesquisa, destacamos duas definicdes e possibilidades no
contexto educativo, artistico e social para o direcionamento de processos de
improvisacdo em danca. A primeira € a acdo basica de esfor¢o e a segunda é a
acao de esforgo derivada.

E importante frisar que as acdes basicas de movimento torcer, chicotear,
socar, flutuar, deslizar, sacudir e pontuar contém uma infinidade de possibilidades
para o entendimento de corpo. Logo, tém-se as seguintes oito acdes corporais
bésicas e seus respectivos fatores (RENGEL, 2014, p. 28):

Quadro 2: Lista das oito acfes basicas, de acordo com Laban

ACAO ESPACO PESO TEMPO
Torcer Flexivel Firme Sustentado
Pressionar Direto Firme Sustentado
Chicotear Flexivel Firme Subito
Socar Direto Firme Subito
Flutuar Flexivel Leve Sustentado
Deslizar Direto Leve Sustentado
Pontuar Direto Leve Subito
Sacudir Flexivel Leve Subito

Fonte: RENGEL, L. Dicionario Laban. 3% edicdo. Guararema, SP: Anadarco, 2014.
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Pensar e propor as acdes basicas como agucadoras da criatividade no
ensino-aprendizagem de Danca propicia diferentes percepcdes para outras acoes
corporais. Portanto:

Acdo basica de esforgo é a acdo na qual fica evidente uma atitude do agente
perante os fatores de movimento espaco, peso e fluéncia. A producao desta
acao se da na ordenacéo dentre as possiveis combinagdes e integracao
harmoniosa das qualidades de esforco que s&o imprimidas ao(s)
movimentos(s) (RENGEL, 2014, p. 27).

Quando direcionamos nas aulas para a utilizacdo, por exemplo, da acéo
torcer, x alunx, ou dancarinx pode, a partir desta mesma acao, expandir-se em
outras configuracdes particulares. Assim criam inumeras “agdes derivadas” que se
derivam das acles basicas, que sdo acdes maes (DUSCHENES, 1998 apud
RENGEL, 2014).

Figura 6

Figura 6 - Fotografia: Thiago Santana, arquivo pessoal (2018). Curso Laban 3.2018 (Prof2. Dr2 Lenira
Rengel).
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A comecar de duas agdes basicas, podemos evidenciar o que Laban (1978)
denominou como acéo de esforco derivada. Segundo Rengel (2014, p. 30), “esta
acao fica bastante evidente na rotina diaria e também no manuseio de objetos e
ferramentas”. Logo, possibilitam fazeres dangantes multiplos em que uma agao
pode reverberar em novas acgbes corporais e assim compartilhar outras

configuracdes no ensino/aprendizado.

De acordo com Maria Duschenes (entrevista, Maio/1998): "Se enfatizamos
uma qualidade e outra menos, ja estamos realizando uma acédo que, sem
duvida, ndao é a completa, mas é “filha” dela", é derivada dela. As agbes
completas ou basicas sédo agdes “maes”™ (RENGEL, 2014, p. 30).

Vale salientar que cada corpo executa, reproduz e elabora de formas distintas,
tendo cada pessoa seu processo de desenvolvimento e aprendizado. Essas
reflexdes remetem a percepcao e analise do quanto somos proximos humanamente

no sentido de compartilhamento de conhecimentos, falas e escutas na sociedade.

Segue uma proposicao:

1- Locomovendo-se para frente, obtendo-a com qualidade do esforco do
movimento — Espaco € direto; qualidade de Peso é firme; qualidade de Tempo &
sustentada;

2- Agora pare e gire para direita - Espaco € flexivel; Peso € firme; Tempo é
sustentado;

3- E comece a sacudir - sua qualidade de Espaco é flexivel; qualidade de Peso
€ leve; qualidade de Tempo é subita;

4- Diminua a frequéncia do movimento e aos poucos va descendo ao chédo e
sente-se - qualidade de Espaco flexivel;, qualidade de Peso é firme; qualidade de
Tempo € sustentada;

5- Foi dificil de experenciar as acdes corporais?
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1.4 VIADAGEM NAS ACOES CORPORAIS?

Ao ser nomeada como bicha, tentaram me eliminar ainda
crianca. Nao apenas meus trejeitos afeminados precisavam ser
controlados, mas também os papéis sexuais que supostamente
eu viria a desempenhar. Ser bicha era um problema para quem
estava proximo. Ser bicha e preta era um problema ainda
maior.

Megg Rayara Gomes de Oliveira (2017)

Neste subtitulo, trato de questdes surgidas no meu desenvolvimento e no meu
engessamento ou contencdo concernente as agfes corporais. O significado da
palavra “engessamento” aqui destacado propde o entendimento do que pode
ocorrer na agao corporal. Por exemplo, pouca flexibilizacdo, ndo ampliacdo e sem

muita mobilidade nas elaboracdes.

No periodo de formacdo da educacdo basica fui um aluno que nado era
destaque positivo em meio aos colegas, devido a fragilidades na escrita, leitura e
convivio neste lugar. A escola, assim como outros espacos educativos, me reprimiu
e/ou me limitou como estudante para o descobrimento de novas préticas de
aprendizagem, e, consequentemente, foram disseminadas frases como: “vocé é
burro”; “ndo sera ninguém”; “aluno problematico”; “viadinho”. Nessas falas e
escutas proliferadas pelos professores e alunxs da época, surgiu outra questao: “a
minha orientacdo sexual’. Descobrir, aceitar e transformar o entendimento da
homossexualidade foi de extrema importancia para a discussao e analise que ora
se propde na pesquisa. Minhas acfes corporais foram alteradas, reprimidas e
engessadas de modo agressivo com a imposi¢cédo de modelos heteronormativos nas

relacdes e interacGes com outrxs pessoas.

O processo que se da na construcdo individual da pessoa pressupde que as
caracteristicas iniciais da formacéo se perdem no decorrer, no tempo e no espaco,
e que possivelmente se “engessam”. As modificagbes das “viadagens” nas acoes
corporais acontecem a partir da interagcdo com outros corpos, principalmente em
ambientes que obtém como modelo heteronormativo, com regras pré-estabelecidas

a serem seguidas em sociedade.

Esta escrita, ao trazer a palavra “viadagem”, intenta contrapor-se ao modo
pejorativo, na sua grande maioria, com que é expressa cotidianamente. Esse termo

refere-se aos corpos homossexuais, que executam ag()es € comportamentos
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amplos, exagerados segundo a valoragéo e preconceito de algumas pessoas. Em
muitos contextos, principalmente escolares, esses modos de a¢des séo reprimidx

com atitudes verbais que engessam 0s COrpos.

Se por acaso a criagdo do homossexual € compreendida como histérica, de
onde vem a heterossexualidade como indiscutivelmente natural?
Especialmente a medicina, ao formular seus discursos, consolidou tal
naturalidade a partir da biologia, quando estipulou que, por precisar de um
6vulo e de um espermatozoide, contidos na mulher e no homem
respectivamente, a sexualidade normal seria a do desejo e praticas pelo
sexo oposto. Entretanto, quando criado o termo homossexual tornaria o
oposto ao heterossexual e, portanto, tal configuracdo de sexualidade
deveria também ser analisada (SPARGO, 2017). Pois assim as
sexualidades seriam discutidas sem classificacdes. (SILVA, 2019, p. 48 e
49).

As acles corporais também se referenciam no que se entende pelo género
feminino ou masculino, algo imposto pelas instituicdes e sociedade. S&o atribuidos
modos de como pessoas do sexo masculino ou feminino devem sentar-se,
locomover-se ou expressar-se. Assim, tudo que se distancia da
heteronormatividade é julgado como algo feio, ou melhor, viadagem (no sentido
discriminatério e/ou pejorativo). Frases disseminadas como: “ande que nem
homem”; “pareceu uma mulher toda”; “credo, podre de viado” sdo disseminadas
como algo insultante. Ja imaginou sentir seus movimentos sumirem e se
transformarem em algo que nédo é vocé? Em alguns espacos educativos no ensinar
danca, essa realidade ndo estd muito distante do pensamento e atitudes sexistas’,
machistas®, homofébicas®, hegemobnicas®. Mas por que as acbes amplas
incomodam tanto? Poderiamos afirmar que o ndo engessamento do corpo/agdes

corporais torna-se acao de resisténcia na sociedade?

De acordo com Santos*! (2018), essas constatacdes sao invisibilidades que

fazem parte do epistemicidio ocasionadas pelas ciéncias modernas eurocéntricas

7 Acdo ou discurso, que evidencia a discriminacdo baseada no género ou sexual, por exemplo:
pressupor que o sexo feminino € inferior ao sexo masculino torna-se uma forma de sexismo.

8 Enaltecimento das caracteristicas socioculturais referentes ao sexo masculino.

® Termo utilizado para caracterizar comportamentos com antipatia, desprezo, preconceito em
relacao a pessoas homossexuais, bissexuais, transgéneros, entre outrxs.

10 A hegemonia indica a superioridade, dominio, poder que algo ou alguém exerce em relagéo a
outrxs pessoas, culturas, conhecimentos, etc.

11 Boaventura de Sousa Santos é Doutor em Sociologia do Direito pela Universidade de Yale dos
Estados Unidos.
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na imposicao colonial de regulacdo social. Compreender as exclusdes abissais e
nao abissais na sociedade € relevante, pois elas acontecem nas dancas, nas acées
corporais que fazemos nas dancas. O contexto de exclusdo social, segundo o autor,
€ dividido em dois lados opostos. Em um lado ndo abissal seria 0 mundo da
sociabilidade metropolitana, que exclui ou acredita ndo excluir por ter de algum
modo a presenca de uma minoria inserida no contexto. Por exemplo, ter um
professor homossexual na escola, porém esse professor s € aceito e respeitado
por estar possivelmente seguindo as regras ou limites que regem essa
sociabilidade, ou seja, faz parte deste contexto, porém nao tem voz ativa, ou
melhor, ndo pode “ser muito gay”. Ja o outro lado da linha, o lado abissal, se refere,
por exemplo, quando o professor € negado ou violentado por ser homossexual.
Neste momento ele sai do mundo metropolitano e cruza a linha abissal da

sociabilidade colonial.

A diferenga crucial entre excluséo abissal e ndo abissal reside no facto de a
primeira assentar na ideia de que a vitima, ou o alvo, sofre de uma
capitisdiminutioontoldgica por nédo ser totalmente humana, por ser um tipo
de ser humano fatalmente degradado. Considera-se por isso inaceitavel ou
mesmo inimaginavel que a mesma vitima ou alvo possa ser tratada como
um ser humano como <<nds>>. Como consequéncia, a resisténcia contra a
exclusdo abissal engloba uma dimens&do ontolégica. E necessariamente
uma forma de reexisténcia. Enquanto vigorosamente as trés formas de
dominacdo moderna (capitalismo, colonialismo e patriarcado) e funcionarem
in tandem, grandes grupos sociais viverao de forma sistematica, embora de
modos diversos, consoante as diferentes sociedades e contextos, este fatal
atravessar da linha abissal (SANTOS, 2018, p. 52 e 53).

Nesta perspectiva, a exclusdo e marginalizacdo do corpo homossexual é
presente em varios contextos na sociedade. Opressdes que acabam por forcar
acles corporais que reproduzem parametros cisgéneros!?. Por muitas vezes me
percebia obrigado a pronunciar frases ou organizar e reorganizar-me como corpo,

como tentativa a fazer parte do lado opressor.

Logo, precisamos nos atentar para as questdes que se normalizam no

contexto educativo, artistico e social. No ensinar/pensar dan¢ca sao importantes

120 termo cisgénero significa, em latim, cis, “do mesmo lado” ou “ao lado de”, utilizado para se referir
ao individuo que se identifica, em todos os aspectos, com o seu “género de nascenga”. Por exemplo:
uma pessoa que nasce com o 6rgdo sexual masculino se expressa socialmente conforme dita o
papel de género masculino e se reconhece como um homem.
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mediac6es com respeito e valorizagdo aos corpos multiplos. Corpos em suas a¢des
(corporais), que, ao ultrapassarem constantemente a linha da ignorancia, a linha
abissal, sdo reprimidos, violentados, rejeitados — corpos nao existentes, porém

reexistentes a um sistema de opressao.

1.4.1PROCEDIMENTO METAFORICO NO ENSINO/APRENDIZAGEM EM
DANCA

Essas questfes se direcionam nas metaforas (RENGEL, 2015, 2007) que sédo
disseminadas no ensino-aprendizagem sem reflexdes e questionamentos
referentes a homossexualidade e a sua problematizacdo no convivio social,
educativo e artistico. Faz-se mister entender que a metafora ndo € apenas
reverberada em ocorréncias da linguagem verbal, mas fatos linguisticos, gestuais,

rituais no/em corpo.

Met ou meta: antepositivo grego, que se expressa as ideias de comunidade,
participacdo, mistura ou intermediagdo, sucessao (no tempo e no espago)
no meio de, entre, durante, mudancas de lugar ou de condic¢&o, interposicao,
transporte. Phora: pospositivo, também grego, que significa acao de levar,
carregar.

As metaforas s6 sdo compreendidas e sentidas por serem um processo do
corpo, denominado de procedimento metaférico, sendo metaférico sinbnimo de
transito, ou seja, um processo de transito, de conexdes conceituais e sensorio-
motoras. Pensar nesta completude, para a ndo dualidade entre abstracOes e
instancias sensério-motoras, reforca novamente o entendimento de corpo, como
corponectivo. “Procedimentos metaforicos pensa fatos corposS transitados por fatos

menteS, faz menteS transitadas por corpos” (RENGEL, 2007, p. 79).

O que é procedimento metaférico, portanto, € esta comunidade permanente
de conexbes neurais sensoriomotorasinferentesabstratas que ocorre
com/no corpo. E transversalidade no entre dos textos da carne que pensa.
Entre que tem lugar no corpo que faz/aprende/ensina arte. Nés entendemos
felicidade, por  exemplo, porque sens@riomotoramente (ou
motorasensonsoriamente) sorrimos, a pele arrepia, temos frio na barriga ou,
ou. Ao compreender que o procedimento metaférico € uma forma de
pensar/agir sensoriomotora em termos do abstrato e pensar/agir abstrato
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em termos de sensériomotor, torna-se possivel o argumento de que néo ha,
de fato, dualismo corpo e mente (RENGEL, 2015, p. 119).

As metéaforas sao/estdo imbricadas nas nossas acoes corporais. Ndo ha como
nao reconhecer o corpo homossexual. Como fingir que as a¢des corporais nao sao
“viadas”? Como também ndao dizer para esse corpo gue, ao se locomover, tem um
modelo feminino ou masculino a ser seguido? Tem? Como néo dizer ax outrx para
andar certo? As acfes corporais que burlam o modelo de normatizacdo sao

sujeitadas a serem excluidas do padr&o dito “normal” e tornam-se a¢des de erro?

FIGURA 7

Figura 7 - Fotografia: Thiago Santana, arquivo pessoal (2018). Curso Laban 3.2018 (Prof2. Dr2 Lenira
Rengel).

Conhecemos qualquer abstragdo e/ou juizos de valor e/ou conceituacfes
sempre no meio, durante, no trans, do inter, no entre dos textos da carne
gue pensa. Entre que tem lugar no corpo. Entendemos, por exemplo, pegar,
compreender, 0 conceito de apreensdo junto ao ato sensdrio-motor de
pegar. Atamos amor a calor humano, por termos sido, por sermos (ou nao)
abracados junto a outro corpo. Metaférico no sentido de uma coisa=
sensorio-motor pela outra = conceituacéo, abstracdo. Porque 0s corpos
agem cognitivamente, assim é que emitimos (como dissemos) as metaforas.
O procedimento metaférico tem uma caracteristica global, enquanto
processo cognitivo e comunicacional do corpo, de qualquer corpo. N&o



50

obstante, as metaforas e outras figuras tém um carater local. Variam em
diferentes culturas, ou (em outras escalas), em escolas, em bairros, em
familias, em grupos (RENGEL E SILVA, 2019, p. 252).

As questdes/metaforas levantadas trazem um embaragcamento nos corpos em
desenvolvimento, de modo desrespeitoso e desumano. Nesse compreender o
mundo e sociedade, percebe-se a dilatacdo de padrdes, regras, pré-conceitos,
modelos que operam e que im/perceptivelmente vao se constituindo corpo. S6
entendemos, falamos, fazemos, porque o0 corpo sente e pensa, porque metaforiza
entre sentir e pensar, ou seja, o que é dito afeta na carne, na pele. Por exemplo:

“‘medo ou coragem” ndo sao apenas palavras, € corpo.

Sao exemplos de repeticdes de metaforas de desqualificacdo: “viadinho”,
“bichinha”, “doentinho”, “tiazinha”. Tiazinha foi uma personagem dos anos 1990,
criada e representada por Suzana Ferreira Alves, sendo ela, atualmente,
empresaria, atriz e bailarina. Neste periodo, ser apontado e referenciado a essa
personagem fez com que 0 eucorpo me reprimisse cada vez mais. O trecho da
musica: “Uh, Tiazinha! Mexe essa bundinha e vem”, foi falado como repressao do
corpo na minha infancia. Por consequéncia, o surgimento da questao: “Como fazer
em termos de elaboracéo de acdes de movimento? Talvez ser menos feminino e
mais masculino? Como frisa Rengel (2015), em razdo do modo de proceder do
corpo, por procedimento metaférico, s6 entendemos quando sentimos. Assim

sendo, senti e entendi que minhas articulagdes naquela configuragao enrijeceram.
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Figura 8 - Fotografia: Thiago Santana, arquivo pessoal (2018). Curso Laban 3.2018 (Prof2. Dr2 Lenira
Rengel).

Nas aulas de Danca percebe-se, muitas vezes, a dificuldade do aluno, talvez

meninx, querer dancar. Essa dificuldade afeta o processo cognitivo dx mesmx, pois

talvez ndo possa se expressar de modo que saia do padréo que a sociedade impoe.

Se comparando os estudos em Danca — obviamente inseridos nesse
contexto ao instituirem, por exemplo, dancas, movimentos e/ou posi¢des
gue meninos e meninas fazem — corroboram para a manutencdo dessa
forma de analisar os corpos. Convengdes como “sé menina pode usar
sapatilha de ponta”, “meninos carregam meninas”, “homem s6 conduz e as
mulheres obedecem ao comando” engendram posi¢gdes sociais e
hierarquizacdo de género, ratificando 0s pressupostos da
heteronormatividade e de uma heterossexualidade compulséria. Na danca
ha uma complacéncia, um certo “acordo” como o conservadorismo nos seus
arranjos cénicos e processuais. O homem é gay, mas finge ser hétero. Por
exemplo, em balé de repertério, em duos modernos/contemporaneos, de
modo geral, hd uma representacdo ideal do ser masculino, para validar a
simbolizacdo de um “homem de verdade”. A mulher (heterossexual ou
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Iésbica), quando obrigada a posar de mocinha/princesa refor¢ca as normas
de ser mulher, da fragilidade que fortifica o homem viril, promovendo
hierarquiza¢bes (SILVA, 2019, p. 53)

Dessa forma, faz-se pertinente pensar nas acbes corporais que Sao
reprimidas nestes espacos como possibilidade para a reflexdo das
diferencas/semelhancas nas elaborac6es multiplas. Muitos desses corpos perdem
sua singularidade por quererem (ou ndo) se enquadrar em modelo denominado
normal pela instituicdo, como exemplo, podemos destacar o espago escolar como
uma instituicdo que ainda segue como parametro e metodologias que reprimem,

excluem corpos que fogem da heteronormatividade.

Esse exemplo evidencia a dificuldade da escola com o tema sexualidade,
tema esse que ainda causa muitas tensdes no que se refere & abordagem ou néo.
E preciso, em primeiro lugar, lembrar que a compreenséo da sexualidade ndo esta
relacionada a relacdo sexual entre pessoas. Equivoco que muitas pessoas tém
aproveitado para causar transtornos e desmerecimento do verdadeiro objetivo da
discussdo sobre a temética. Os corpos ndo sdo hegemodnicos, e com essa
perspectiva entender e abordar a sexualidade no contexto educativo é perceber
gue o género parte de uma construcao social do que supostamente se entende ser
feminino ou masculino, a partir da genital, anatémica e fisioldgica das pessoas. E
importante discutir a complexidade e variedade de diferencas de corpos que
transitam nas escolas. Essas diferencas ndo so referentes ao género, mas as
sexualidades, pensamentos, corpos, linguagens, epistemologias, desejos na
construcdo individual de cada pessoa. Deste modo, essas multiplicidades de
caracteristicas que ocorrem nos corpos em desenvolvimento cognitivos € o que nos
diferencia, porém nos assemelha enquanto pessoas que buscam aprender,

ensinar, transformar aquilo que afeta e constitui corpo.

Portanto, abordar a tematica sexualidade em contextos educativos e artisticos
ainda é algo destacado erroneamente em definicbes e acdes que excluem
corpos/sexualidades que se diferem da heteronormatividade como parametro a ser
seguido. Para compreender a sexualidade é necesséria a discusséo dos elementos
qgque compdem a nocdo de sexualidade. A compreensdo ampla referente a
sexualidade se refere ao conjunto de caracteristica que compde 0 corpo, ou seja,

dentro da sexualidade de cada pessoa € necessario entender os elementos que
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fazem parte. Logo, o termo sexualidade abrange a compreensdo de género®’,
identidade sexual't, identidade de género'®, orientacdo sexual'® para assim
entender os corpos e suas individualidades. Com o estudo e reflexdo da
sexualidade nos ambientes educativos o0 objetivo € amplitude humana,
oportunizando aos alunxs nao se deixarem afetar negativamente pelo seu jeito de

ser e estar no mundo.

Problematizar € colocar sob suspeita o que sabemos e como agimos. Essa
parece ser a funcdo da escola diante do que os alunos trazem para dentro
da escola a partir dos saberes do senso comum. No caso das
homossexualidades, isso vem se mostrando potente visto que em muitas
ocasifes sdo alunos que iniciam a discussdo a respeito das
homossexualidades trazendo para dialogo aquilo que chamamos de
realidade. Neste sentido, problematizar estaria na acdo de duvidar do que
sei porque penso o0 que penso? Que saberes organizam minha maneira de
agir e estar no mundo? Problematizar também é entendida como uma nova
forma de fazer pesquisa no campo da educacéo, visto que ela nos convida
a dar um passo atras para transformar em “problema” algo que n&o nos
chama atencdo (MARSHALL, 2008) (FERRARI E OLIVEIRA, 2018, p. 37).

Ao abordar questdes no contexto escolar que permitem o reconhecimento do
corpo, do corpo do outrx e suas multiplicidades, é imprescindivel insistir no fato de
gue os corpos ndo sdo homogéneos, iguais e Unicos. Somos plurais e constituidos
por perspectivas que nos diferenciam, como, por exemplo, em culturas, corpos,
estruturas, localizagdes, desejos. Deste modo, as normas e valores sociais partem
de uma construgcdo sociocultural e que recai desmerecidamente nos grupos
subalternizados pelo sistema de opresséo, estando nestes grupos 0s corpos que

fogem dos padrdes e pensamentos hegemonicos.

Quando reconhecemos que grupos sao oprimidos, excluidos e silenciados
pensando especificamente nos corpos homossexuais, grupo ao qual pertenco, €
reconhecer que o contexto escolar ainda na sua grande maioria € composto por

metodologias que reprimem e excluem corpos que fogem das regras estabelecidas,

13 Refere-se ao que é ser homem e ser mulher na sociedade. Parte de uma ideia na construgdo
social, cultural. Algo nao fixo.

14 Refere-se ao reconhecimento cognitivo e de identificacdo de ser menina ou menino. Algo que
nem sempre corresponde com a parte anatdmica (6rgéo genital), ou seja, posso néo reconhecer o
género atribuido ao corpo.

15 Refere-se a identificagdo com o comportamento masculino ou feminino. O género com que a
pessoa se identifica.

16 Refere-se a que tipo de pessoa vocé se identifica. A atrag&o sexual.
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nas quais suas referéncias seguem em direcionamentos heteronormativos. Em
virtude disso, as diferencas nos espacos educativos ainda sao classificadas
hegemonicamente, como um unico modelo de corpo, sendo elx um corpo bipede?’,
heterossexual®®, brancx. Como exemplo, destacarei uma das frases que foram e
ainda séo reverberadas nestes espacos de ensino-aprendizagem: Fala do aluno
Thiago no seu processo de entendimento da sua sexualidade: “Professora (ou
diretora), elx me chamou de viadinho”. Fala da professora (ou diretora) na escola:
“N&o liga ndo, Thiago, vocé ndo é isso que elx esta falando”. A minha sexualidade
sempre foi colocada como algo ndo importante a ser discutida no que diz respeito
ao simples fato de viver com respeito, dignidade e compreensédo do que era ser
viadinho. E por que eu ndo poderia ser apenas quem sou? Qual o direito que as

pessoas tinham em reprimir e excluir a realidade dos fatos?

Se propomos a necessidade de um ensino-aprendizagem que direciona a
semelhancas nos respeitos aos processos individuais de cada alunx, deveriamos
nos questionar sobre os corpos que sao violentados por sua sexualidade. A
identificacdo e entendimento da sexualidade precisa ser destacada como algo
comum e organico dos corpos. Corpos e estruturas sdo processos que se dao
separadamente, mas que se atravessam a partir dos conhecimentos reverberados
por cada corpo. Aprendemos, ensinamos, transformamos conhecimentos variados,
e com isso sdo necessarias reflexdes e analises para que haja acdes contrarias de
repressao e excluséo das diferencas entre os corpos. Nestas diferencas surgem as
nossas semelhancas, pois assim como o0 corpo heterossexual, 0s corpos
homossexuais também aprendem e transformam conhecimentos a partir da sua

subjetividade.

Desse modo, contextualizar a partir do entendimento da diferenca de corpos
e sexualidade proporciona uma maior compreensao de subjetividades que
perpassam no ambiente escolar. Isso permite aos professores e alunxs a
possibilidade para transformacao de um pensamento hegeménico, compreendendo
as diferencas que se ddo no processo da sexualidade de cada pessoa, 0 que

direciona para identificacdo das nossas semelhangcas em querer, bem como todxs

17 Pessoa que (ou o que) se apoia ou se desloca sobre dois pés.
18 Refere-se as pessoas do género feminino e/ou masculino que se sentem atraidos (sexualmente
e/ou emocionalmente) por pessoas de sexo oposto.
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0S corpos, aprender o que ainda nao se tem compreensao, perpassando temas que

precisam ser discutidos e ressignificados.

O corpo carrega significados, linguagens e histéria, € um produto de
constante investimento das diversas instancias da sociedade, que formulam
e reformulam caracteristicas para inserir modelos de acordo com o espaco,
tempo e sobretudo o sexo biolégico. A religido, a medicina e a midia usam
ferramentas para controlar e inserir no corpo o que é desejavel segundo
seus parédmetros de controle ou estimulacéo, tornando o corpo um local de
identidade, pode-se afirmar dessa forma que o corpo é uma construcao
cultural, é educado. E através do toque nos corpos que vamos construindo
nossas historias (FERRARI E OLIVEIRA, 2018, p. 45 e 46).

Isto €, um ensino/aprendizado que acolha os corpos mudltiplos que séo
constituidos por estruturas, ideologias, realidades, pensamentos, diferencas
importantes no entendimento do mundo, assim como o conhecimento. O
entendimento do outro se faz fundamental para um ensino de Dancga que néo
exclua ou limite o aluno. “A escola é também um lugar onde buscamos entender
sobre as sexualidades, onde diversos discursos se cruzam e disputam espaco no
processo de subjetivacdo” (FERRARI E OLIVEIRA, 2018, p. 49). Logo, as
media¢cOes em aulas, ensaios, encontros devem seguir caminhos que oportunizem
o dialogo a partir das movimentagdes “amplas ou curtas” e que sejam exageradas
para outrxs. O direito a acdes corporais de autonomia nas vivéncias em danca se
faz importante na identificacdo das suas proprias caracteristicas dancantes. “Para
Laban, o essencial € ndo tolher o impeto natural para a movimentacdo e o

desenvolvimento do sentido sinestésico e criativo” (RENGEL, 2014, p. 99).

1.4.2REPRESSAO DE ACOES CORPORAIS - A ESCOLA TAMBEM TORTURA
E LIMITA OS CORPOS HOMOSSEXUAIS

[...] ao nascerem, as criancas estdo imersas numa trama
simbélica, onde o mundo é dividido a partir das diferencas de
género, produzindo, a partir dessas premissas, conceitos de
certo e errado, normal e anormal, comum e estranho para cada
género dentro das interagcBes, vivéncias e situacBes que
presenciam (RIOS, DIAS E BRAZAO, 2019, p. 11).

E subentendido em discursos internos nos espacos educativos que 0s corpos

multiplos sdo necessarios para acdes educativas que potencializem para a busca
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do conhecimento. Porém, surgem varias ocorréncias negativas com xs alunxs gays
gue se passam despercebidxs e que ndo sdo questionadxs pelos profissionais da
educacao. Os corpos que estdo do outro lado, que néo o lado heteronormativo, séo
marginalizados. Esses corpos sédo esquecidos e sujeitados nos ambientes da
escola. Jogos, brincadeiras, palavras, ensinos, acdes e regras dizem aos corpos
gue burlam esse sistema que constitui o problema a ser solucionado, e precisam

ser, se possivel, excluidos ou reformulados, desfeitos. Destarte,

Tendo por principio fundamental ajustar os corpos a convivéncia social e
cultural, a partir dos pressupostos normativos, a escola, por meio do
curriculo e dos processos pedagoégicos, se empenha na producéo de corpos
doceis que aceitem com facilidade os principios heternormativos como
forma correta para a vivéncia dos géneros e as sexualidades. A revelia de
tais esforcos disciplinares, as narrativas evidenciaram a presenca de
discursos marcados pela transgressdo as normas efetuadas pelos efeitos
da presengca, no espaco escolar, de corpos viados, com trejeitos
afeminados, significados como estranhos (RIOS, DIAS E BRAZAO, 2019, p.
17).

Para destacar o porqué da palavra tortura, refere-se ao sentimento também
em outra configuracdo que, ao estar imerso neste espaco EDUCATIVO (n&o
destaco como inserido por néo ter sentido fazer parte do contexto), fui um corpo
sujeitado e excluido. Foi neste mesmo lugar que as palavras ditas de modo
pejorativo  (destacadas anteriormente), como VIADINHO, BICHINHA,
DOENTINHO, TIAZINHA eram reverberadas para me torturar. Logo,

Nas subjetivagBes de género que transcorrem no cotidiano das pessoas
determinam sentidos sobre ser homem, mulher, hetero, gay etc. séo
apreendidos, ressignificados e transmitidos pelas criangas, em casa e na
escola, reproduzindo, de forma clara ou sutil, determinadas posturas que
ndo sdo neutras ou naturais. Nas brincadeiras, enquanto praticas culturais,
as subjetivacdes de género séo constituidas, reafirmadas ou negadas desde
a infancia (RIOS, DIAS E BRAZAO, 2019, p. 02).

Repensar esta configuracdo € perceber que naquele espaco nada estava
correto quando se remetia as acdes corporais do corpo homossexual. Com isso,
trago uma das falas desta configuracdo em que a professora em suas
reverberacdes era pautada na imposicdo de parametros heteronormativos. A

professora da “Disciplina Religido” destacou em uma aula que “Deus criou 0 homem
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para a mulher e a mulher para o homem, e ndo o homem para outro homem”. Com
esse trecho da fala da professora, naquele momento percebia que algo estava
errado, pois o desejo ja surgia por outro homem. Neste sentido, como lidar com a
orientacdo sexual se a professora ensinou que iSso nao estava correto? Ah,
lembrei, recorri entdo a Deus. O mesmo Deus que a professora disse ter nos criado
— lembro que em sussurros com palavras pedia a Deus para ndo sentir aguele

desejo e pedia também que me curasse do erro, da doenca.

Segundo Rios, Dias e Brazao (2019),

Verificamos, pois, que a crianca viada se revela pela transgressdo das
brincadeiras autorizadas e que por esse motivo experimenta uma posi¢do
de vulnerabilidade no contexto escolar. E, por isso, submetida a brincadeiras
imbuidas de violéncia sexual e de género que impedem a manifestagcéo
contraria ao padrdo autorizado. E ainda vitima de insultos, submetida a
vigilancia no espaco escolar, alvo de segregacdo, repressdo social e
violéncia sexual e de género. No espaco escolar, os comportamentos
homofébicos também se revelam pelo silenciamento dos comportamentos
sobre as sexualidades ndo bindrias e na negacao da vivéncia do corpo. Por
este motivo, muitas criancas, atentas ao poder repressivo do ambiente
escolar, adotam o jogo dissimulado, mantendo um papel duplo, para evitar
as agressdes a que poderdo ser sujeitas. Este € o modo “fabricado” do
género, ou seja, a construcdo condicionada e normativa, contrariamente ao
que deveria acontecer (RIOS, DIAS E BRAZAO, 2019, p. 18).

Embora o papel da escola seja educar, trocar, possibilitar a busca para o que
nao se conhece, esses procedimentos se distanciavam dos corpos homossexuais,
pois 0S ensinos nas escolas pautam em muitas acdes sobre o quao problematico
sdo os alunxs que tem outro entendimento do desejo que ndo € na perspectiva
heterossexual — ou seja, diferenca/semelhanca. Era apenas uma CRIANCA VIADA
gue precisava ser acolhida, compreendida e ensinada quanto ao quéo natural era
aguele sentimento pelx outrx. Consequentemente, iISSO se tornou uma tortura,
guando ndo em palavras era feita em ac¢des pedagdgicas da escola. Aquela crianca
gue era torturada na escola também se autoflagelava em casa, sim autoflagelava,
nao sO apanhava na escola, mas também em casa e na rua. O mundo, as pessoas

gritavam que éramos o problema a ser solucionado.

Motivar xs alunx, professores, artistas e pessoas para questionar as normas
e padrdes preestabelecidos pelo sistema dominante como um Unico caminho a ser

seguido, no que se refere a determinacdes ao género feminino e masculino, é algo
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gue perpassa por problematicas que vao além de uma compreensao rasa. Pois
sabemos, a partir de relatos e experiéncias, que sao diluidas frases e
classificacbes, bem como acdes corporais, atribuidas aos géneros masculino e
feminino, como por exemplo: futebol é para meninos, dancar é coisa de menina, a
cor rosa define o género feminino e a cor azul o género masculino. Essas normas
sdo problematicas que ocorrem diariamente em espacos educativos, x professxr
gue elabora acbes baseados no seu entendimento e compressdo da sua

sexualidade heteronormativa.

Pensar sobre a frase que a “mulher ndo pode jogar bola” me remete a minha
experiéncia ndo sé na escola, mas por ter uma referéncia do jogar bola pelo género
feminino (mae). Foi com a mesma que tive o meu primeiro contato com o futebol, e
gue tornou a maior referéncia de luta contra o0 machismo. Mesmo quando crianca e
com uma compreensdo ainda em construcdo, ouvi muitas frases que referiam a
minha mée como uma “mulherhomem”, ela ndo era apenas a mulher que jogava
bola, mas a mulher que jogava igual homem, com um potencial masculino e néo
feminino. Trago essa ressalva como exemplo para entender que também nesse
intervalo de tempo, tinha como regra a seguir o futebol, mas a minha diferenca e
da minha mae é que eu era 0 menino viado que ndo queria jogar bola, mas queria
ser incluido naquele sistema que dizia ndo aceitar o meu verdadeiro eu. Devido a

iSSO,

Vivermos em uma sociedade que é tracejada pelo pensamento binario e
excludente e, que, historicamente, dicotomiza diferencas como, por
exemplo, heterossexual e homossexual, homem e mulher, demarcando a
superioridade de um em detrimento do outro. Sob esse mesmo prisma,
também se dividiu o que é considerado proprio do género masculino e o que
€ préprio do género feminino, de modo que essas caracteristicas parecam
naturais e imutaveis (RIOS, DIAS E BRAZAO, 2019, p. 05).

Como a minha mae lutava contra a imposi¢cdo do machismo, também lutava
contra a minha proépria sexualidade. Como lutar contra a sua propria sexualidade?
Foi nesse percal¢co que ultrapassei a linha da exclusdo, o aluno sem potencial,
problemético, gay, que soO fazia a acdo de rebolar a bunda. O problema dessas
definicdes ditas de modo pejorativo nos espacos educativos e sociais é que se

tornou por muito tempo a Unica verdade. E naquela configuracéo, diferente da
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minha mée que estava lutando com outras mulheres do time do futebol contra o
machismo, no meu caso, estava seguindo uma rota sozinho, sem
representatividade em reconhecer pessoas que se assemelhavam no que se referia

a minha orientagéo sexual.

De acordo com os pesquisadores Rios, Dias e Brazao (2019),

A escola, enquanto instituicdo educativa, ainda produz, reproduz e institui
categorias normatizantes de feminino e masculino, heterossexual e
homossexual através de praticas pedagégicas que ditam como meninos e
meninas devem se comportar, brincar e agir, a saber, menino ter que brincar
de bola para ser aceito enquanto menino. (RIOS, DIAS E BRAZAO, 2019,
p. 05).

E continua,

A crianga viada desafia as normas estabelecidas, colocando-as em xeque.
As instituicbes de ensino buscam estabelecer normas, desde o primeiro
nivel de ensino, para que todxs sigam um modelo socialmente imposto do
gue seria certo ou errado, aceitavel ou passivel de rejeicdo. O modelo
binario masculino-feminino, explicitado diariamente por meio de discursos e
praticas reguladoras, depende do silenciamento das sexualidades n&o
binarias (RIOS, DIAS E BRAZAO, 2019, p. 08).

E necessario frisar também que estas reflexdes dos pesquisadores
Rios, Dias e Brazéo (2019) estdo pautadas em experiéncias de seis professores
gays egressos dos cursos licenciatura em Matematica, Biologia e Pedagogia do
Campus VII, da Universidade do Estado da Bahia (UNEB). Desse modo, os autores
tém como objetivo problematizar, refletir e repensar as dinamicas nos processos de
ensino-aprendizagem que sao desenvolvidas no espaco da escola, e que acabam

por agredir e excluir os corpos homossexuais.

Com base nessas argumentacdes, xs alunxs que também tém como modelos
e parametros na sua grande maioria heterossexuais continuam com as afirmacgoes
sem guestionamentos. Podemos nos perguntar sobre xs alunxs homossexuais, que
nao conseguem fazer parte dessas acfes hegemdnicas, e como esse alunx se
relaciona nesses espacos onde X mesmx nao pretende seguir parametros
excludentes. O aluno que ndo quer, por exemplo, jogar bola, é imediatamente

excluido pelo sistema escolar, que deveria e tem como papel incluir e potencializar
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essa diferenca com direcionamentos para outras proposi¢goes. Neste caso do aluno
gue nao quer jogar bola, muitas vezes esse aluno € obrigado pelo professxr a fazer
parte desse processo, digo isso com convicgdo de algo que perpassou pela minha
experiéncia. Naquele momento em que fui sujeitado a lidar com os (talvez)
meninos, foi nesse espaco que sofria a violéncia pelo sistema de opressao
dominante naquele contexto. X professxr, x alunx, a escola gritava falas e acdes

gue a viadagem era o problema. A escola entdo se tornou de fato uma tortura.

Além do aspecto publico/privado, as brincadeiras estdo imbuidas da
violéncia sexual e de género, empreendida pelos meninos contra toda e
gualquer possibilidade de manifestagdo contraria ao padrdo natural, que,
além de permitida, é naturalizada, tornando meninas e gays as vitimas de
insultos e outras agressfes. Entendemos, portanto, que 0s espagos séo
negociados ou impostos. Contudo, ainda prevalece a expansdo e a
hegemonia masculina heterossexual em detrimento da regulacdo e da
inferiorizagdo das mulheres e dos gays (RIOS, DIAS E BRAZAO, 2019, p.
09).

Outra questao recorrente aos homossexuais, na intengcédo de se sentirem
pertencidos a um lugar ou contexto, busca agfes corporais que nao caracterizem
ou classifiguem como um possivel corpo viado. O modo mais facil de lidar com a
opressao e homofobia se inicia com a transformacéo dos seus movimentos amplos,
gue sdao classificados como acodes de viados, tendo um engessamento das suas
movimentagdes, esse engessamento ndo se refere apenas ao movimento, mas
compreendendo o corpo como um todo, em elaboragcao de falas, gestos, acdes
corporais, pensamentos. E como se o corpo homossexual comegasse 0 processo
de invisibilizacdo da sua sexualidade. Com essa invisibilizacdo entra outra
classificacao social, pontuando que esse homossexual parece com um homem, ou
seja, é aceitavel na interacdo com outrxs por ndo dar muita “pinta”. Essa tentativa
de ser talvez aceito, por aproximacdo a acdes que os padrdes sociais impdem,
tentei indmeras vezes em acodes e palavras ser heterossexual. Lidar com algo que
€ posto como téo delicado, sensivel, intocavel e evitado é de uma violéncia ao corpo
dx outrx, ao ter que se espelhar para ser incluido, enquanto que seus inibidores
rejeitam por de fato ndo ser bem-vindo ao seu contexto. Digo no sentido que, ao se
espelhar no corpo dx outrx, seja ele bissexual, transexual, heterossexual, entre
outrxs, temos também os inibidores, que, de acordo com Ramachandran (2014),

sdo acionados para negacdo daquilo também, ou seja, me espelhei em corpos
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heterossexuais, mas inibi inGmeras coisas, a exemplo da dificuldade afetiva e

sexual como propde a heteronormatividade, homem x mulher.

Uma sociedade que é estruturalmente homofobica acaba por acarretar em
acOes pedagdgicas que excluem e reprimem os homossexuais no contexto escolar.
Para uma educac¢do mais igualitaria, e com respeito aos corpos multiplos, é preciso
gue as instituicbes educativas se responsabilizem para acdes contra a homofobia,
entenderem que o ato homofobico € desde o momento que nao existe uma
preocupacgao para com esses corpos que sao torturados e oprimidos a partir da sua
orientacdo sexual. Desse modo, com a invisibilizagdo da tematica, os
homossexuais continuam sendo uma das minorias mais afetadas desse sistema

machista e opressor.

As diferentes formas de violéncia cometidas contra gays, Iésbicas, pessoas
transexuais e travestis no ambiente escolar, principalmente durante o
recreio, momento em que geralmente ndo se tem a presenca de pessoas
adultas, acaba por configurar a escola como um lugar de opresséo no qual
estudantes Iésbicas, gays, bissexuais, transexuais e queer (LGBTQ) vivem,
de diferentes maneiras, situacbes de vulnerabilidade (RIOS, DIAS E
BRAZAO, 2019, p. 08).

E preciso destacar que atualmente na sociedade muito tem se falado e surgido
acOes contra a homofobia no Brasil. Como exemplo, a atual lei que criminaliza as
pessoas que agridem (verbalmente ou em acfes) os homossexuais. A homofobia
agora € crime no pais. E imprescindivel insistir no fato de que precisamos
compreender a amplitude desta temética, ndo apenas a existéncia da lei, apesar
da sua extrema importancia, mas € necessario que nos espacos de producédo de
conhecimento haja uma percepcao abrangente da importancia de falar sobre. Com
acOes que possibilitem aos corpos sujeitados entenderem que sua sexualidade é
algo natural, pois somos multiplos, muitos, e esse entendimento perpassa para o
reconhecimento das diferencas nas diferencas. Logo, a orientacdo sexual esta
implicada nas suas subjetividades de cada alunx. Podemos na educacéao contribuir
para o respeito as nossas diferencas e entender as nossas semelhancas para nao

compactuarmos com a violéncia a essas pessoas.

Nessa dificuldade de se dialogar sobre sexualidade, especificamente sobre
guestdes de género, xs profissionais da educacéo se isentam desse dialogo,
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0 que nos leva a acreditar que, a0 mesmo tempo em que a escola tem
consciéncia de que o fazer pedagoégico se relaciona com a garantia dos
direitos humanos e que pode contribuir para que 0S mesmos sejam
assegurados, faz-se necessario considerar que esta inserida num
movimento onde o sexismo e a homofobia engendram consequéncias e,
talvez por isso, se opte por sua perpetuacéo (RIOS, DIAS E BRAZAO, 2019,
p. 13).

Por isso, re/pensar nessas violéncias que ocorrem com 0S COrpos é pensar
em acdes que pautam de fato a sociabilizacédo e respeito as diferencas. A escola
nao pode continuar oprimindo corpos ndo hegemonicos, afinal ndo somos iguais,
nem todo mundo sofre a homofobia, machismo, transfobia, racismo. As acobes
metodoldgicas precisam ser repensadas, apesar de compreender que alguns
professores ja repensam essa estrutura de assuntos necessarios e que nao sao
falados. “Neste contexto, a homofobia € usada como dispositivo de controle da
heteronormatividade, que funciona com o intuito de buscar afastar toda e qualquer
possibilidade de problematizacdo acerca da norma tomada como natural” (RIOS,
DIAS E BRAZAO, 2019, p. 16).

Além disso, a escola, assim como a sociedade, precisa ouvir e falar mais
sobre 0s corpos homossexuais, entre outrxs que séo sujeitados a essa opressao,
€sses corpos nao sao incapazes, pelo contrario, assim como 0S outros corpos,

também tém potencial e conhecimento a serem agucados.

A influéncia que o imperativo heteronormativo exerce sobre aquelx que é
tomadx como desviante e, portanto, estranhx, pode ser a reproducéo que
tem por base um modelo de educacédo sexista normativo. Repensar 0s
modos de curriculo, as praticas pedagodgicas, as acOes e atitudes das
instituicBes de ensino sdo essenciais para a reconstrucdo de um ambiente
que respeite a diversidade (RIOS, DIAS E BRAZAO, 2019, p. 09).

E necessario que xs profissionais da educacéo repensem seus procedimentos
metodoldgicos, e que possam contribuir para um ensino pautado na compreensao
das diferencas/semelhancas. Com as diferencas conseguimos talvez um ambiente
escolar mais democratico, pois este espaco precisa de fato ser um local em que se
busca o conhecimento e construcéo individual de cada alunx. Lidar com essas
guestbes sao destacadas como delicado, € lidar com a producdo e saber, saber

gue o aluno, aluna, alunxs partem de processos diferentes, assim como 0s desejos,
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por mais que se assemelhem, sdo também a partir de corpos diferentes, porém
semelhantes. Logo, é preciso “pensar a educagao na perspectiva das diferencas,
através de um curriculo que assegure praticas pedagogicas de inclusdo, o que se
apresenta como um desafio para a escola contemporanea” (RIOS, DIAS E
BRAZAO, 2019, p. 18).
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CAPITULO Il

2 NEURONIOS-ESPELHO MOTORES: ACOES CORPORAIS
COMPARTILHADAS

Imagine: talvez a Unica coisa que separa sua consciéncia da
de outra pessoa seja sua pele!

V.S. Ramachandran®® (2014)

O tema neste capitulo disserta acerca da coexisténcia de corpos multiplos
imbricados no nosso desenvolvimento cognitivo, no sentido em que um mesmo
corpo é responsavel por transformar para si saberes adquiridos. Estudos e analises
de processos de cognicao apontam para a compreensao de possibilidades de como
nés, seres humanos, evoluimos para uma espécie inteligivel e capaz de criar,
ensinar, aprender e compatrtilhar epistemologias diversas na interagdo com outros

Seres.

O modo e a facilidade de aprender e produzir conhecimento é fenébmeno de
evolucdo da espécie, e esta ndo estad estagnada, mas em constante processo,

tornando-nos seres complexos e Unicos.

Sugiro que houve uma mudanca genética no cérebro, mas ironicamente
essa mudanca nos libertou da genética, aumentando nossa capacidade de
aprender uns com os outros. Essa habilidade Unica liberou nosso cérebro
de seus grilh8es darwinianos, permitindo a rapida difusdo de invencgdes
singulares — como fazer colares com conchas de cauri, usar fogo, construir
ferramentas e abrigo, ou de fato até inventar palavras novas. Apos 6 bilhdes
de anos de evolugéo, a cultura finalmente decolou, e com ela as sementes
da civiliza¢é@o foram plantadas (RAMACHANDRAN, 2014, p. 176).

A nossa evolugdo é fascinante em termos de como nossos antepassados
evoluiram para nos tornarmos quem somos hoje, cheios de possibilidades, com
linguagens, culturas, culinarias e diversas epistemologias. Essa possibilidade de
ampliagdo de conhecimentos hoje existente remete aos conhecimentos passados

(atuais na sua época).

19 Vilayanur Subramanian Ramachandran é um neurocientista indiano, diretor do Centro do Cérebro
e da Cognicao da Universidade da Califérnia, em San Diego.
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Nossa jornada até uma humanidade plenamente desenvolvida comecou
sem nada além dos rosnados, grunhidos e gemidos acessiveis aos nossos
primos primatas. Por volta de 75 mil a 150 mil anos atras, o cérebro humano
estava cheio de pensamentos complexos e habilidades linguisticas. Como
isso aconteceu? Claramente, deve ter havido uma fase de transicdo; ainda
assim, € dificil imaginar como estruturas cerebrais linguisticas de
complexidade intermediaria poderiam ter funcionado, ou a que funcdes
poderiam ter servido ao longo do caminho. A fase de transi¢do deve ter sido
pelo menos parcialmente funcional; de outro modo, ndo poderia ter sido
selecionada, nem teria servido como uma ponte evolucionaria para a
emergéncia final de fun¢des de linguagem mais sofisticadas
(RAMACHANDRAN, 2014, p. 209).

Nesta perspectiva de expansao, a descoberta da classe especifica de
neurdnios-espelho motores surgiu a partir de estudos do neurocientista italiano
Giacomo Rizzolatti, que, por acaso, percebeu que 0s neurdnios dos macacos
disparavam quando um humano pegava um amendoim, porém o macaco estava
imovel quando isso aconteceu. Por fim, o neurocientista percebeu que tanto na
observacdo quanto na execugcdo do movimento ativava-se 0 mesmo neurdnio:
neurénio-espelho motor. O neurocientista Ramachandran (2014) explana que o fato
de termos neurdnios-espelho ndo é o que nos diferencia de outros animais, pois
alguns mamiferos, por exemplo, 0s macacos os tém, porém nao produzem. S&o as

linguagens e as que sao possiveis apenas para seres humanos.

As “células nervosas ou neurbnios” sao compostas de dendritos que recebem
as informacdes dos axdnios de outros neurdnios, sendo o0 axdnio transmissor da
informacé&o. Dendrito e axdnio atuam em uma interacdo mutua. Desta maneira, 0s
neurdnios, ao serem excitados ou ativados por estimulos internos e/ou externos,
afetam o corpo como um todo, que recebe e corresponde a informacéo, ou seja, o
cérebro, que é corpo, se traduz em uma maneira pela qual interagimos com o

mundo.
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Figura 9: Desenho de um neurdnio, de acordo com Ramachandran

FIGURA INT.1 Desenho de um neurénio mostrando o corpo celular, dendritos e axénio. O axonio transmite mformacao (na forma
de mpulsos nervosos) ao neurdmo segumte (ou conjunto de neurdnios) na cadeia. O axénwo € bastante longo. e somente parte
dele é mostrada aqui. Os dendritos recebem mformacao dos axonios de outros neurdnios. O fluxo de mformacéo é, portanto,

umidrecional

Fonte: RAMACHANDRAN, V.S. O que o cérebro tem para contar: desvendando os mistérios da
natureza humana. 1° edicdo, Rio de Janeiro: Zahar, 2014.

A atuacdo dos neurbnios-espelho se da na cognicao social e na identificacao
das acdes comunicadas ao cérebro/corpo nas relagdes. As figuras 7 e 8 séo
imagens de uma experiéncia de pesquisa no Laboratério de Tecnologia na Escola
de Danca da Universidade Federal da Bahia (UFBA), em Salvador (BA), com
proposi¢éo da pesquisadora Lali Krotoszynski no seu entdo processo de estagio de
doutorado (2018). A mesma atuou como participante/pesquisadora do “Grupo de
Pesquisa Corponectivo: Danga/Artes/Intersegdes”, do qual sou membro, e do
“Grupo de Pesquisa Elétrico”, ambos ligados a Escola de Danga da UFBA. As
imagens servem como demonstracdo de como possivelmente os neurdnios-
espelho interagem no processo de imitagcéo na relagdo com outros sujeitos. A figura
7 pressupde ser a pessoa que executa o0 movimento e a figura 8 do lado direito a

pessoa que observa a acéo.
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Figura 10

Figuras 10 - Fotografia: Thiago Santana, arquivo pessoal (2018). Laboratério de Tecnologia na
Escola de Danga da UFBA.
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Figura 11

Figura 11 - Fotografia: Thiago Santana, arquivo pessoal (2018). Laboratério de Tecnologia na Escola
de Danca da UFBA.
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Figura 12

Figura 12 - Fotografia: Thiago Santana, arquivo pessoal (2018). Laboratério de Tecnologia na Escola
de Danca da UFBA.

Os neurbnios-espelho colaboram para prenunciar o comportamento das
pessoas, tendo uma intera¢c&o mutua com o que o outro ird elaborar. E necessario
destacar que os ritmos sao diversos no processo de interagao, diferenciando-se a
partir de cada pessoa com suas especificidades. Assim, a interacdo e ampliacao
dessas habilidades tornam-se objeto de pesquisa ao se pensar nos estudos nos
processos em danca. O corpo e 0s seus neurbnios-espelho proporcionam uma
amplitude de formas e maneiras de estar no mundo. Ao dangarmos, que seja um
movimento habitual de ser executado, por exemplo, a agao de pontuar o quadril de
um lado para outro, ocorre uma infinidade de variacdes néo perceptiveis. E possivel
destacar possibilidades que ocorrem nessa acdo de movimento, que geram outras
acOes que trabalham juntamente, como: (1) respiracdo, para assim termos um
melhor desempenho ao nos movermos, ocorrendo variagdes ao respirarmos (sendo
0 primeiro movimento tridimensional); (2) O quadril tem varios ligamentos que
compdem a articulacdo, cartilagem, ossos, musculos, entre outros; (3) “sua
qualidade de espaco é direta; sua qualidade de peso € leve; sua qualidade de
tempo é subita” (RENGEL, 2014, p. 28). O corpo opera conjuntamente com outras
partes que se complementam, assim como a interagdao dos aprendizados que se

cruzam, por meio, por exemplo, de outros corpos.
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Os nossos neurdnios-espelho tém a capacidade de compreender, sentir e, por
conseguinte, imitar e comunicar essas a¢des dadas como exemplos. Entretanto, o
fato de serem agdes comuns a maioria das pessoas, eles nao sao “imitados” de

modo estrito, e/ou mecanico.

Cérebros sdo compostos de mddulos sem divida, mas esses modulos ndo
séo entidades fixas; eles estdo constantemente sendo atualizados por meio
de poderosas interagGes mutuas, com o corpo, o ambiente, e na realidade
com outros cérebros” (RAMACHANDRAN, 2014, p. 167).

2.1 CORPONECTIVIDADE NA DANCA — PROCESSOS DE LINGUAGEM E
IMITACAO

E preciso, inicialmente, analisar que os neurdnios-espelho motores agem nos
processos de linguagem e imitacdo de outras pessoas no contexto escolar,
artistico, social/cultural, e dentre outras que se configuram no processo de ensino-
aprendizagem em danca. Falas e informa¢des sdo ampliadas por meio de células

nervosas ocorrendo a partir dos dois principios: linguagem e imitacao.

A cultura consiste em enormes cole¢Bes de habilidades complexas e
conhecimento que séo transferidas de pessoa para pessoa através de dois
meios essenciais, linguagem e imitacdo. Ndo seriamos nada sem nossa
habilidade meio savant de imitar outras pessoas. A imitagdo precisa, por sua
vez, pode depender da habilidade unicamente humana de “adotar o ponto
de vista de outrem” — tanto visual quanto metaforicamente — e pode ter
requerido um desenvolvimento mais sofisticado desses neurbnios em
relagdo ao modo como estdo organizados nos cérebros dos macacos
(RAMACHANDRAN, 2014, p. 157 e 158).

Escutas e falas sdo agfes implicadas em inumeros fatores socioculturais,
fisicos, quimicos e biolégicos que nos constituem. Em processos de Danca,
podemos pensar em: 1- O que tu escutas? 2- O que tu falas? Escuta refere-se a
linguagem e fala a imitagdo. Ambas, ndo necessariamente, tratam somente de
audicao ou de linguagem verbalizada. Escutar falas, de diversas maneiras, pode
nos conduzir para assertividades sem questionamentos, tornando conhecimentos
validados e despercebidos. Nesse entrelacar-se com a falta de escutas, falamos e
reproduzimos informacgdes pré-estabelecidas pelos sistemas de opressédo que nos

regem e nos limitam enquanto sociedade.
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Ramachandran (2014, p. 164) destaca que “a linguagem nao esta confinada
a nenhuma area cerebral Unica, mas o lobo parietal inferior esquerdo é sem duvida

uma das éareas crucialmente envolvidas, em especial na representacdo do

significado das palavras”, “[...] a area de Broca no cortex frontal. Essa area contém
mapas, ou programas motores, que enviam sinais para os Vvarios musculos da
lingua, dos labios, do palato e da laringe para orquestrar a fala”
(RAMACHANDRAN, 2014, p. 222).

A exemplo de Darwin, sugiro que nosso equipamento vocal e nossa
extraordinaria habilidade para modular a voz desenvolveram-se
principalmente para produzir chamados emocionais e sons musicais durante
a corte em primatas primitivos, entre 0S quais nossos ancestrais
hominineos. Depois que isso se desenvolveu, o cérebro — sobretudo o
hemisfério esquerdo — pbde comecar a usa-lo para a linguagem
(RAMACHANDRAN, 2014, p. 160).

A figura 13 mostra as duas principais areas da linguagem no cérebro: area de

Broca, nos lobos frontais e a area de Wemicke, nos lobos temporais.
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Figura 13: Cérebro

FIGURA 6.1 As duas principass areas da Imguagem no cérebro sdo a area de Broca (nos lobos frontais) e a area de Wemicke
(nos bbos temporais). As duas estdo conectadas por uma faxa de fibras chamada fasciculo arqueado. Outra area da
Inguagem o giro angular (ndo rotulado nessa figura) situa-se perto da base do lobo parietal na mtersegio dos lobos temporal

occipital e paretal

Fonte: RAMACHANDRAN, V.S. O que o cérebro tem para contar: desvendando os mistérios da
natureza humana. 1° edi¢cdo, Rio de Janeiro: Zahar, 2014.

Necessario ressaltar a importancia do cérebro para as linguagens, todavia
corpo é como uma rede, pois ele como um todo produz e € linguagem. O corpo se

faz como o proéprio lugar da sua escuta e fonte da sua mesma escuta.

A linguagem e a imitacao se dao com as diversas informacdes do que esta a
nossa volta. Desse modo, aprendemos a lidar com as diferencas com base nas
relacbes de multiplicidades e suas singularidades. Conseguimos entender e
perceber x outrx com base nas acdes corporais, por exemplo. Explano duas

situacoes:

1. Quando percebemos que o engajamento dx alunx, bailarinx ou artista talvez nao
esteja ocorrendo de modo positivo com base em dias anteriores do convivio,

conseguimos perceber, baseados na leitura da acdo corporal, que algo esta
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acontecendo, pois, quando ndo estamos em harmonia conosco, a nossa
estrutura € alterada com o que nos afeta;

2. Podemos pensar em um espetaculo de danca. Ao vivenciarmos uma
apresentacao, o entendimento que temos € uma acao subjetiva/objetiva de cada
pessoa, a partir dos seus conhecimentos, experiéncias e percepc¢do de mundo.
Essas leituras de corpos ocorrem por conta dos neurdnios-espelho motores se
comunicando em processo continuo com outros corpos/neurdnios.

Consequentemente,

Pense no que isso significa. Sempre que vocé vé alguém fazendo alguma
coisa, 0s neurbnios que seu cérebro usaria para fazer tal coisa ficam ativos
— como se vocé mesmo a estivesse fazendo. Se vocé vé uma pessoa
sendo espetada com uma agulha, seus neurbnios da dor comecam a
enviar impulsos como se vocé estivesse sendo espetado. Isso é
extremamente fascinante e suscita algumas questdes interessantes: o que
nos impede de imitar cegamente todas as ac¢des que vemos? Ou de sentir
literalmente a dor de outra pessoa? (RAMACHANDRAN, 2014, p. 165).

Entdo, o corpo que ouve também cria e reproduz falas? O corpo fala a partir
das suas referéncias, sendo estas aprendidas com o segundo principio, apontado
por Ramachandran (2014) como a imitacdo. O neurocientista traz apontamentos
sobre a nossa capacidade de imitar as acfes de outras pessoas, seja 0 caminhar,
falar, espreguicar-se, ou seja, qualquer movimento que 0 corpo esteja apto a
realizar. Esse observar e imitar, importante reafirmar, ndo se da como coépia
idéntica, entretanto como possibilidade de compartilhamento de aprendizado que
ocorre com a replicacéo desses saberes comuns e sempre diferentes/semelhantes.

A nossa capacidade na comunicagcdo com outros seres € um dos principios
gue resultam na imitacdo e essa possibilidade de aumentar as nossas habilidades
€ 0 que chamamos de cultura, ou de Danca. A imitacdo do outro nos permite
adquirir algo que nenhuma outra espécie viva consegue, pois nossos aprendizados
tém continuidade por muitos e muitos milénios. O ato da imitacdo de outro corpo é
necessario para o aprendizado e insercdo na sociedade, assim, 0s neurbnios-
espelhos sdo fundamentais no desenvolvimento cognitivo que se da em uma série
de acdes corporais que nos auxiliam para interagirmos e dialogarmos com outros

seres e/ou pessoas.
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Uma das causas que podem estar envolvidas na possibilidade das ac¢des de
autonomia, no sentido de poder fazer escolhas ou evitar questdes na imitacdo de
outros corpos, € que, segundo O neurocientista Ramachandran, 0S nossos
neurénios-espelho de um modo ou de outro tém a capacidade de filtrar informacdes
indesejadas e assim limita-las. Pode haver circuitos inibitorios frontais para uma

acao de imitar, possibilitando que:

(...) num delicioso paradoxo, essa necessidade de inibir agdes indesejadas
ou impulsivas talvez seja uma raz&o importante para a evolucéo do livre-
arbitrio. Nosso lobo parietal inferior esquerdo evoca constantemente
imagens vividas de multiplas opcdes para acdo disponiveis em qualquer
contexto dado, e nosso cortex frontal suprime todas elas, exceto uma. Por
isso sugeriu-se que ‘livre recusa” seria uma expressdo melhor que livre-
arbitrio. (RAMACHANDRAN, 2014, p. 166).

Figura 14: O cérebro humano visto de cima e do lado esquerdo

Cogexmator
Gim préscentral

Cortex serserial
Giaphecartnal

tHenbléde  Hewstile
esquerdo  dierto

FIGURAINT.2 O cérebro humano visto de cima e do lado esquerdo.

A visdo de cima mostra os dois hemisférios cerebrais especularmente simétricos, cada um dos quass controla 0s movimentos —
e recebe smais — do lado oposto do corpo (embora haja algumas excegdes a essa regra). Abreviagdes: FDL, cortex pré-frontal
dorsolateral: COF, cortex orbitofrontal; LPI. lobo parietal mferior; I, insula, que esta profundamente escondido debamo da
fissura silviana sob o bobo frontal O cértex pré-frontal ventromedial (FVM, ndo rotulado) esta escondido na parte mterna
nferior do lobo frontal e o COF ¢ parte dele.

Fonte: RAMACHANDRAN, V.S. O que o cérebro tem para contar: desvendando os mistérios da
natureza humana. 1° edi¢é@o, Rio de Janeiro: Zahar, 2014.
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Somos seres que produzem e reproduzem culturas. Conhecimentos que
surgem dos corpos e sendo 0s mesmos (corpos) corresponsaveis pela ampliacdo
gue se faz a partir desses cruzamentos com outros (corpos), algo que € reverberado
na sociedade. A todo instante replicamos. Essas replicacbes partem
eminentemente dos nossos neurdnios-espelho e colaboram para NnoOsso
desenvolvimento pessoal e evolucdo como espécie. Somos aptos a escutar,

perceber, sentir, falar de multiplas formas.

2.2 EMPATIA NA DANCA?

(...) além de nos permitir ver o mundo do ponto de vista visual
de outra pessoa, 0s neurbnios-espelho podem ter se
desenvolvido mais, permitindo-nos adotar o ponto de vista
conceitual da outra pessoa. Talvez ndo seja inteiramente por
coincidéncia que usamos metaforas como “Vejo o que vocé
quer dizer” ou “Tente ver o meu ponto de vista”. A maneira
como esse passo magico do ponto de vista literal para o
conceitual ocorreu na evolugéo — se é que de fato ocorreu — é
de fundamental importancia.

V.S. Ramachandran (2014)

E perceptivel a complexidade que ocorre na comunicacéo na fase da infancia.
A existéncia de pequenas frases verbalizadas ainda n&o se faz presente, e se inicia
aproximadamente com dois anos de idade. A empatia que se da entre neurdnios-
espelho em criangas e adultos contribui na compreensao do que queremos ou
sentimos. Essa agdo cognitiva, biolégica e cultural € muito comum quando, por
exemplo, “a crianga esta com fome, frio ou dor”. A comunicagdo ocorre pelos
neurénios-espelho (RAMACHANDRAN, 2014) que permitem sermos capazes de
identificar e atender a essas necessidades. A vida se faz cognoscivel nas a¢fes
(corporais) de empatia pelas pessoas. Entretanto, muitos, muitas e muitxs nao
percebem o0 quanto dependemos uns dos outros. Por mais que sejamos
independentes, precisamos de muitas e muitas pessoas para nos subsidiar nas
necessidades que incluem a retroalimentagdo e compartihamento do

conhecimento.
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O pesquisador Steven Pinker?(2013) propde analisar e contextualizar a ideia
da empatia nas nossas relagcdes humanas, descrevendo que as pessoas também
sao contraempaticas, nao se importando com a dor do outrx. Como exemplo desta
questdo, ha muitas pessoas heterossexuais que odeiam e desprezam o0s
homossexuais no mundo. Ndo ha uma empatia que desejamos, e isso acontece 0

tempo todo.

A empatia certamente teve importancia historica no estabelecimento de
epifanias da preocupagdo com membros de grupos negligenciados. Mas
epifanias ndo sdo o bastante. Para a empatia fazer diferenca, precisa
introduzir mudangas nas politicas e normas que determinam como as
pessoas desses grupos sao tratados (PINKER, 2013, p. 791).

Desse modo, o autor esta nos atentando a agbes e conjunturas empaticas e
ndo empéticas. Por mais que na nossa ac¢édo individual em que fazemos coisas
diferentes/semelhantes em lidar com outrx, com a empatia ou com a falta dela,
surge e torna como um jogo, eu e minhas necessidades, versos a necessidades do
outro, por exemplo. Pois, as vezes de fato queremos ser completamente diferentes
dx outrx e nao reconhecemos as nossas semelhangas enquanto pessoas
atravessadas de ac¢0Oes corporais, agoes que sdo compartilhadas a todxs os corpos.

Destaca ainda que

A palavra “empatia” mal completou um século. Ela é frequentemente
atribuida ao psicologo americano Edward Titchener, que a usou em uma
palestra em 1909, embora o Oxford English Dictionary registre seu uso em
1904 pelo escritor britAnico Vernon Lee. Ambos derivam o termo em aleméo
“Einflihlung” (sentir dentro) e o usaram para designar um tipo de apreciacao
estética: um “sentimento de agir sobre os musculos da mente”, como
guando olhamos para um arranha-céu e nos imaginamos de pé e espigados.
A popularidade da palavra nos livros em inglés estourou em meados dos
anos 1940, e ela logo ultrapassou virtudes vitorianas como “for¢ca de
vontade” (em 1961) e “autocontrole” (em meados da década de 1980)
(PINKER, 2013, p. 169).

O pesquisador salienta que o surgimento da palavra também trouxe novas

atribuicbes para significados da palavra, como “simpatia” e “compaix&o”, com a

20 Steven Arthur Pinker, branco, psicologo e linguista canadense naturalizado norte-americano. Prof.
da Universidade Harvard. Durante 21 anos Pinker foi professor no Departamento do Cérebro e
Ciéncias Cognitivas do Massachusetts Institute of Technology.
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necessidade de se colocar, metaforicamente, no lugar dx outrx, e assim perceber x
outrx a sua volta. Deste modo, a empatia estd se referindo a projecdo nx outrx,
neste sentido, ndo é necessario que tenhamos sentimentos pelx outrx, como por
exemplo, podemos sentir empatia por alguém que esteja sofrendo homofobia na
rua, e por esse alguém eu nao tenho sentimento, pelo contrario, podendo néo ser

empatico.

Muitos fas da empatia escrevem como se o0 contagio emocional fosse a base
do sentimento de “empatia”, que é mais relacionada com o bem-estar
humano. Entretanto, o sentimento de empatia que mais valorizamos é uma
reacdo distinta, que pode ser chamada de preocupacdo simpatica, ou
simplesmente simpatia. A simpatia consiste em afinar o bem-estar de outro
ser com o de si proprio, baseando-se no conhecimento de seus prazeres e
dores. Embora seja facil igualar simpatia a contagio, € facil ver por que eles
ndo sdo a mesma coisa. Se uma crian¢ca amedrontou-se com os latidos de
um cao e esta gritando de pavor, minha resposta simpética ndo é gritar de
pavor, mas consola-la e protegé-la. Inversamente, posso sentir simpatia por
uma pessoa cujo sofrimento ndo considero experimentar vicariamente,
como uma mulher durante o parto, uma mulher que tenha sido estuprada ou
alguém que sobre de cancer. E nossas relagdes emocionais, longe de
reproduzir automaticamente as dos outros, podem dar uma guinada de 180
graus dependendo de nosso sentimento estar em alianga ou em competicéo
com os deles. Quando um torcedor acompanha um jogo no campo de seu
time, ele se alegra quando a torcida se alegra e se desalenta quando ela se
desalenta. Quando o jogo acontece no campo do adversério, ele se
desalenta quando a torcida se alegra e se alegra quando se desalenta. Com
muita frequéncia, a simpatia determina o contdgio e ndo o contrario
(PINKER, 2013, p.771 e 772).

Neste sentido, segundo o autor, a empatia relacionada a compaixao ndo € um
reflexo automético dos neurdnios espelho, mas um sistema de canalizacdo
hormonal, partindo de uma questdo evolutiva que inicialmente se originou da
maternidade, carinho maternal, sendo o mesmo horménio conhecido também como
hormdnio do carinho, e que incluem a excitacdo sexual e vinculos heterossexuais

em espécies monogamicas. Logo,

A oxitocina é uma pequena molécula produzida pelo hipotalamo que atua
nos sistemas emocionais do cérebro, inclusive a amigdala e o estriado, e
que é segregada pela glandula pituitaria (hipofise) na corrente sanguinea,
de onde pode afetar o resto do corpo (PINKER, 2013, p. 775)
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Em virtude desta questéo, Pinker (2013) nos atenta para complexidade da
compreensao da empatia e suas variadas perspectivas, ja que, de acordo com o
mesmo, “a atual fixacdo pela empatia foi provocada por uma mistura de varios
significados da palavra “empatia”. A confusdo cristalizou-se no meme que emprega
“neurdnios espelho” como sindnimo de “simpatia” no sentido de compaixao”
(PINKER, 2013, p. 772). Ja de acordo com os estudos do pesquisador
Ramachandran (2014), este prop6e explicar neurologicamente como uma agcao dos
neurénios-espelho que reprime bloqueia tanto para o bem quanto para o mal. Por
esse motivo, vemos um monte de pessoas pobres nas ruas, porém bloqueamos,
NAao conseguimos ou nao queremos perceber. Mas ha quem tem a empatia mais
agucada e que se comove com isso. Ha pessoas que sdo mais que outras, como
exemplo x professxr que tem empatia pelo aluno que é reprimido na escola por ser
homossexual e que promove em fala e acdes na sala de aula sobre a temética e

respeito as multiplicidades, como existem outrxs que inibem seus neurdnios.

O ato da empatia pelo proximo pode ocorrer também de maneira
in/consciente. Muitas vezes percebermos x outrx e “sentimos a dor” que sente, agao
esta possivel pelos neurdnios-espelho que se conectam com 0s outros
cérebros/corpos. Em consequéncia, 0 sentir torna-se toleravel pelo fato de que o
corpo € preparado também para anular certos tipos de efeitos colaterais
indesejaveis, permitindo que os inibidores controlem esse sentir-se conectado com

outros corpos. Logo:

A presenca dos sinais de nulo e da atividade de neurdnios-espelho,
sobrepondo-se, € interpretada por centros superiores do cérebro como
significando: “Sinta empatia, certamente, mas ndo sinta literalmente as
sensagbes daquele outro sujeito.” Falando em termos mais gerais, € a
interacdo dindmica de sinais vindos de circuitos inibitérios frontais,
neurbnios-espelho (tanto frontais quanto parietais) e sinais nulos dos
receptores que nos permite desfrutar de reciprocidade com outras pessoas
preservando ao mesmo tempo nossa individualidade (RAMACHANDRAN,
2014, p.166).

Segue uma situacdo do ano de 2016 no Departamento de Danca da
Universidade Federal de Sergipe, na cidade de Aracaju (SE). Neste espaco ocorreu
um laboratério de pesquisa, no Curso de Graduagcdo, com o Grupo de Danga e

Performance-GDP. Assistimos a um video (produzido pela Prof2. Ma. Ana Carol
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Frinhani) e passamos por determinadas situagdes um pouco dolorosas, imagens
audiovisuais de terrorismo, machismo, racismo, homofobia, abusos de poder, havia

cenas fortes de sofrimentos diversos.

FIGURA 15
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Figura 15 - Fotografia: Thiago Santana, arquivo pessoal (2016). Coreografia Lamentation - Grupo
de Danca e Performance - GDP- UFS.

Neste laboratorio uma das colegas passou mal. IsSso se tornou um canone,
aos poucos um a um, em empatia (ou simpatia, de acordo com Pink (2013)) ax
préoximx, ndo se sentiu bem, mas com suas dores particulares. Por mais que esse
sentimento surja de modos diferentes, a conexdo dos neur6nios-espelho nos
oportuniza sermos mais, ou talvez um pouco, humanizados (RAMACHANDRAN,

2014), em termos de sentirmos 0 que outro esteja sentindo.
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Desse modo, refletir, cultivar e disseminar a empatia nos processos em danga,
com as acdes corporais labanianas se faz importante na aprendizagem. Em muitos
contextos educativos e artisticos, surgem determinados pensamentos e acgdes
equivocadas que refletem sobre questdes referentes as praticas em danca, com
reverberacdes que limitam e excluem corpos. Permanece, sobremaneira, a nogao
de que ha corpos e estruturas para determinadas dancas, como balé, moderno,
afro, por exemplo. Padrdes esses que, ao se visualizar um corpo se movimentando,
ou seja, dancando, geralmente atribuimos uma analise corriqueira, afirmando que
esse corpo estaria apto para dancar ou ndo. Ha, por exemplo, pensamentos do tipo:

“Ah! Vocé nao leva muito jeito”; “Hoje vocé nao esta dancando muito bem”; “Esse

movimento ndo é assim”, “Ou, ou”.

Essas metaforas produzidas tém uma grande responsabilidade na nocéo
equivocada da danca apenas como Unica. Por mais que algumas praticas precisem
ser elaboradas e executadas em conjunto, para obter uma possivel similaridade, o
movimento ocorre de modo singular a cada corpo/estrutura. “Ah, mas ele
conseguiu, por que vocé ndo consegue”? Esse pensamento/movimento (RENGEL,
2015) aponta reflexdes importantes no sentido de perceber que cada corpo em
suas acdes tem suas particularidades diferentes/semelhantes. Cada pessoa
executa, organiza e se reorganiza de infinitas formas. Entdo, um movimento nunca
sera igual ao outro movimento, nem mesmo igual ao seu ultimo movimento, muito
embora as a¢des corporais nos ensinem a também reconhecer semelhancas entre
um corpo da cultura popular e outro do balé do classico, por exemplo, na acdo de

girar, ou se locomover.

Por isso, ter ou ndo uma flexibilidade no corpo de 90° ndo muda o fato de
poder experimentar andar de costas, de lado ou entre outras formas que o corpo
permite, ndo diminuindo sua qualidade expressiva. Todo e qualquer corpo € capaz
de dancar a partir das suas ac¢des corporais, ou seja, podendo refletir e transformar

0 entendimento de corpo e danca.

Essas questbes sdo importantes na compreensdo de como se da a
comunicacao e entendimento do outro diante das a¢gbes comuns. Entdo, quando
nos locomovemos nos espacos, no ir e vir do dia a dia, nos deparamos com
inUmeras pessoas fazendo a mesma acdo comum. Todavia, percebemos as

particularidades existentes nestas mdultiplas elaboracées. O mesmo ocorre nas
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acOes de pular e saltar corpos e elaboragdes variadas. Inclusive as palavras podem
ter significados diferentes, porém com similaridades e sentido de elevar-se, tirar os

pés do chéo e tentar resistir ao maximo a gravidade.

Portanto, os neurdnios-espelho permite imitarmos/espelharmos e ter empatia
com outros corpos. Porém, por que sujeitamos corpos homossexuais, com
reverberacdes de acOes ditas indesejadas, a imitar corpos heterossexuais quando

0S mesmos ndo querem?

2.2.1CORPO COMO LUGAR E COMO FALA?

O corpo é um complexo de simbolos que vai além de si mesmo.
O corpo é fonte de falas: fala-se com a boca, com as maos,
com os olhos, com o rosto, enfim, fala-se com o corpo inteiro
porque o corpo sempre faz sentido.

ANGELO VARGAS (2001)

Meu lugar de fala € o de branco, pesquisador, professor, dancarino,
guadrilheiro, homossexual, entre outras coisas que me constituem enquanto ser
humano. Escrevo em primeira pessoa na intencédo de dialogar com cada palavra,

cada acéo.

O lugar social ndo determina uma consciéncia discursiva sobre esse lugar.
Porém, o lugar que ocupamos socialmente nos faz ter experiéncias distintas
e outras perspectivas. A teoria do ponto de vista feminista e lugar de fala
nos faz refutar uma percep¢éo universal de mulher e de negritude, e outras
identidades, assim como faz com que homens brancos, que se pensam
universais, se racializem, entendam o que significa ser branco como
metafora do poder, como nos ensina Kilomba (RIBEIRO, p. 71 e 72, 2017).

A filésofa Djamila Ribeiro corrobora para a necessidade do respeito aos
corpos que foram e séo silenciados, fazendo um recorte especifico aos corpos

negros e mulheres.

Nesse sentido, seria urgente o deslocamento do pensamento hegemdnico
e a ressignificacdo das identidades, sejam de raca, género, classe para que
se pudesse construir novos lugares de fala com o objetivo de possibilitar voz
e visibilidade a sujeitos que foram considerados implicitos dentro dessa
normatizacdo hegemdnica (RIBEIRO, p. 45, 2017).
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Fundamentado no conceito lugar de fala (RIBEIRO, 2017), proponho discutir
epistemologicamente acao corporal (LABAN, 1978) como lugar e como fala. As
acOes corporais que nos sao comuns a todxs por meio de seus espelhamentos de
diferencas/semelhancas, pois no espelho ndo se vé apenas o igual. As acdes
corporais séo lugares e falas de posi¢cées no mundo, nos modos de ser e de agir.

Pensar o corpo em seu contexto, como lugar é reconhecer suas elaboracdes

de falas e/ou discursos de existéncia que se diferenciam no locus social.

[...]Jpode-se supor que ha, muito regularmente nas sociedades, uma espécie
de desnivelamento entre os discursos: os discursos que "se dizem" no correr
dos dias e das trocas, e que passam com 0 ato mesmo gue 0S pronunciou;
e os discursos que estdo na origem de um certo niimero de atos novos de
fala que os retomam, os transformam ou falam deles, ou seja, os discursos
que, indefinidamente, para além de sua formulagéo, sdo ditos, permanecem
ditos e estdo ainda por dizer. Nés os conhecemos em nosso sistema de
cultura: sdo os textos religiosos ou juridicos, sdo também esses textos
curiosos, quando considera o seu estatuto, e que chamamos "literarios"; em
certa medida textos cientificos (FOUCAULT, 2004, p. 22).

Os saberes, por mais especificos a uma localizagcdo, tém, inevitavelmente, a

influéncia de atravessamentos epistémicos com outros corpos e lugares.

Para Foucault (2004), a sociedade €& composta por procedimentos de
dominagé&o do poder do discurso. Na sua analise de um sistema de excluséo, ele
identifica trés principios: 1. interdicdo (a palavra proibida); 2. separacéo e rejeicdo
(a segregacéo da loucura) e 3. verdadeiro e do falso (a vontade de verdade). Todo
e qualquer discurso, segundo Foucault, € constituido a partir das relacfes, sociais,

culturais e estruturais com um desejo de poder, de toda e qualquer pessoa:

O desejo diz: "Eu ndo queria ter de entrar nesta ordem arriscada do discurso;
ndo queria ter de me haver com o que tem de categorico e decisivo; gostaria
gue fosse ao meu redor como uma transparéncia calma, profunda,
indefinidamente aberta, em que o0s outros respondessem a minha
expectativa, e de onde as verdades se elevassem, uma a uma; eu ndo teria
sendo de me deixar levar, nela e por ela, como um destroco feliz." E a
instituicdo responde: “vocé n&o tem por que temer comecar; estamos todos
ai para lhe mostrar que o discurso esta na ordem das leis; que ha muito
tempo se cuida de sua apari¢céo; que Ihe foi preparado um lugar que o honra
mas o desarma; e que, se Ihe ocorre ter algum poder, é de nés, sé de nés,
gue ele Ihe advém (FOUCAULT, 2004, p. 07).
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As reflexdes dos discursos/agdes orientam os modos que nos constituem
imperceptivelmente, ou ndo. Os discursos e as a¢des sdo ensinados, aprendidos,

ampliados, entre corpos de formas diversas.

Em uma sociedade como a nossa, conhecemos, € certo, procedimentos de
exclusdo. O mais evidente, o mais familiar também, € a interdicao. Sabe-se
bem que néo se tem o direito de dizer, que ndo se pode falar de tudo em
gualquer circunstancia, que qualquer um, enfim, ndo pode falar de qualquer
coisa. Tabu do objeto, ritual da circunstancia, direito privilegiado ou
exclusivo do sujeito que fala: temos ai 0 jogo de trés tipos de interdicdes que
se cruzam, se reforcam ou se compensam, formando uma grade complexa
gue néo cessa de se modificar-se (FOUCAULT, 2004, p. 09).

compreender as variacoes de discursos e exclusdes que estdo na sociedade
€ nos corpos singulares pode colaborar para a valorizacdo dos multiplos modos de
perceber as diferencas/semelhancas como: localizacdo, culturas, estruturas
corporais, falas. “O falar ndo se restringe ao ato de emitir palavras, mas de poder
existir. Pensamos lugar de fala como refutar a historiografia tradicional e a
hierarquizacdo de saberes consequente de hierarquia social” (RIBEIRO, p. 66,
2017). E necessario insistir a fala ou discurso ndo somente como algo verbalizado,
mas em atitudes e agbes. Desta maneira, as multiplicidades existentes sao outras
formas e modos de lugares e falas. Falas e lugares (RIBEIRO, 2017) muitas e
muitas vezes Invisibilizadas?* com acfes que passam muitas e muitas vezes
também despercebidas, entretanto manipulam a excluséo, tirando seus direitos

dessas mesmas falas e lugares.

De acordo com Ribeiro (2017), representatividade é diferente de lugar de fala
e é importante que todos compreendam que partimos de localizagdes sociais
diferentes para valorizar as falas e acdes corporais de quem sempre esteve a

margem da sociedade.

Assim, entendemos que todas as pessoas possuem lugares de fala, pois
estamos falando de localizacao social. E, a partir disso, é possivel debater
e refletir criticamente sobre os mais variados temas presentes na sociedade.
O fundamental é que individuos pertencentes ao grupo social privilegiado
em termos de locus social consigam enxergar as hierarquias produzidas a

21 Esse conceito esta sendo referenciado a partir das ideias de linha abissal de Boaventura de Sousa
Santos (2018).
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partir desse lugar e como esse lugar impacta diretamente na constituicdo
dos lugares de grupos subalternizados (RIBEIRO, p. 88, 2017).

Perceber as especificidades de cada contexto e lugar, e quao préximos
somos ao nos locomover, gesticular, sentar, correr, falar, dobrar, esticar, abrir,
fechar, enquanto a¢des corporais que nos sdo comuns, porém diferentes na forma
de executar em que cada corpo traz consigo suas particularidades. Logo, somos
corresponsaveis pela valorizacdo desses conhecimentos e falas, e que precisam
ter seus lugares de falas respeitados e oportunizados. E imprescindivel perceber
os privilégios que nos cercam, e privando ou excluindo as minorias por um sistema

dominante.

Em virtude disso, faz-se indispensavel a nocdo do corpo em diferentes
espacos, lugares e formatos, porém um corpo que se relaciona com outros corpos,
como corpomidia (KATZ E GREINER, 2015) estando sempre em processo do
aprender, ensinar e transformar, seja com pessoas, objetos, ambientes. O
entendimento sobre o ambiente ndo estd apenas se referindo a natureza, mas as
instituicbes, aos espacgos sociais, as comunidades, escolas, entre outros

ambientes.

E imprescindivel insistir no fato de que partimos de “lugares de fala” ou
“discursos” diferentes/semelhantes. Somos atravessados a partir das acodes
corporais, a exemplo disso, estas analises estdo implicadas em
falas/discursos/acdes corporais de outrxs pessoas, contextos, ambientes que nos
diferenciam, porém nos remetem as nossas semelhancas em ser talvez
homossexual, professxr, pesquisadxr, dancarinx, artista, alunx, pessoa.

Consequentemente, todas essas questdes tém origem social, cultural e politica.
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CAPITULO Il

3. ACOES DE COMPARTILHAMENTO NOS CONTEXTOS DA PESQUISA DE
CAMPO

Linguagem, raciocinio cognitivo, fogo, cozinhar, fazer
ferramentas, autoconsciéncia, fraude, imitacéo, arte, religido,
polegares em oposicao, armas de arremesso, posicao ereta,
cuidado de avls — a lista de caracteristicas sugeridas como
unicamente dos seres humanos é de fato longa.

Matt Ridley (2014)

Neste capitulo disserto acerca dos trés contextos desta pesquisa: 1. Espaco
escolar de Ensino médio; 2. Graduacédo; e 3. Grupo artistico. Desta maneira, se
compreendemos que a acao cognitiva ocorre a partir das relacbes de
compartilhamentos de conhecimento com outras pessoas, ambientes, ou seja,
torna-se corpo. As mediacdes durante essas configuracdes corroboram para
reflexfes, discussbes e andlises destacadas no decorrer. A intengédo é apresentar
de modo mais amplo um tracado de argumentacbes que concernem na acao

pedagogica artistica.

Como apontados anteriormente, alguns procedimentos metodologicos
distanciam e excluem corpos que diferem da normatizacdo do que é conhecer ou
aprender. Em contextos educativos e artisticos nos quais se estabelece uma
perspectiva homogénea, acaba-se por acarretar em desvalorizacao de saberes ndo
validados pelo sistema dominante, que tenta a todo tempo nos enquadrar modos e
formas de se pensar ou produzir conhecimento. Ao lidar com as
diferencas/semelhancas, pressupde-se um possivel estudo que contemple todxs
esses saberes localizados e que se divergem. Para isso, é necessario um ensino-
aprendizagem que respeite as varias epistemologias (SANTOS; MENESES, 2010)
nesses espacos de compartilhamentos, tendo uma mediacdo pautada na troca
mutua de aprendizados que possibilitem analises de diferentes modos de existir.

De acordo com o professor Boaventura de Sousa Santos (2018), € necessaria
uma luta contra o epistemicidio, que tem como intuito a regulacdo social. As

exclusdes sociais, geradas pela regulagdo, nao oportunizam acbes de
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emancipagao social, com respeito e valorizagao a todos os tipos e jeitos de produzir

e reproduzir conhecimentos.

Por isso, ndo ha apenas uma epistemologia valida, h&a variadas, geradas por
corpos que sdo multiplos por serem constituidos de diferengcas/semelhancas em
uma perspectiva positiva, ndo de modo homogéneo, mas corpos que se aproximam
enquanto acao de movimento. Pressupdem-se variadas epistemologias no espaco
escolar, artistico e social, que se imbricam em diferentes culturas, biologias,

conhecimentos, estruturas corporais e localizagdes.

De acordo com Santos e Meneses (2010), “toda a experiéncia social produz
e reproduz uma ou varias epistemologias. Epistemologia € toda a no¢éo ou ideia,
refletida ou ndo, sobre as condigcbes do que conta como conhecimento valido”
(SANTOS; MENESES, 2010, p. 15). Logo, as particularidades no processo que € o
conhecer partem no produzir e reproduzir conhecimentos que ja sdo codificados

no/em corpo e tornam-se acdes comuns a todxs.

Esta concepcdo de Sul sobrepde-se em parte com o Sul geogréfico, o
conjunto de paises e regibes do mundo que foram submetidos ao
colonialismo europeu e que, com excepg¢des como, por exemplo, da
Australia e da Nova Zelandia, ndo atingiram niveis de desenvolvimento
econdémico semelhantes ao do Norte global (Europa e América do Norte). A
sobreposicao ndo é total porque, por um lado no interior do Norte geogréfico
classes e grupos sociais muito vastos (trabalhadores, mulheres, indigenas,
afro-descedentes, mugulmanos) foram sujeitos a dominagéo capitalista e
colonial e, por outro lado, porque no interior do Sul geografico houve sempre
as ‘pequenas Europas’, pequenas elites locais que beneficiaram da
dominacdo capitalista e colonial e que depois das independéncias a
exerceram e continuam a exercer, por suas proprias maos, contra as classes
e grupos sociais subordinados (SANTOS E MENESES, 2010, p. 19).

Com entendimento das diversas acdes corporais e epistemologias, hotamos
que sSomos atravessados por semelhancas/diferencas elou
diferengas/semelhancas. N&o quer dizer que somos singulares, pois, por exemplo,
alguém nesse momento pode estar discordando com essa hipotese. Porém,
compartilhamos, produzimos, reproduzimos conhecimentos a todo tempo e este

processo pressupbe-se a partir da troca e especializacdo (RIDILEY, 2014). O
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autor?? faz um panorama histérico de como a espécie humana evoluiu. Conjectura
gue para evolucao e sobrevivéncia humana foi necessaria a troca e especializacéo
com outras pessoas no habitat, e assim nos tornamos mais especializados a partir
da construgcdo da inteligéncia coletiva. Este fluxo da nossa coexisténcia é
independente da sexualidade, localidade, corpo, elaboragfes, a troca acontece
instantaneamente. Desse modo, aprendemos que precisamos nos alimentar para
sobrevivéncia, assim como quem nos ensinou precisou aprender e se especializar,

em um ciclo constante de troca e especializagéo.

O autor traz a metafora de que, ao longo da histéria evolutiva, os
conhecimentos se ampliaram e as ideias, ao se encontrarem, fizeram sexo umas
com as outras. Esse processo, segundo o autor, de acasalamento e fuséo foi feito
a partir das relacdes de troca e especializagcdo. “Em algum ponto, a inteligéncia
humana tornou-se coletiva e cumulativa de forma que ndo aconteceu com nenhum
outro animal” (RIDLEY, 2014, p. 14).

Assim acontece com a cultura. Se a cultura consistisse, simplesmente, em
aprender habitos dos outros, ela logo estagnaria. Para que a cultura se torne
cumulativa, as ideias precisam encontrar-se e acasalar-se. A “Fecundacéo
cruzada de ideias” € um cliché, mas um cliché de involuntaria fecundidade.
“Criar € recombinar”, disse o bidlogo molecular Franc¢ois Jacob. Imagine se
o homem que criou a ferrovia e o homem que inventou a locomotiva ndo
pudesse se conhecer ou falar um com outro, nem mesmo por terceiros. O
papel e a maquina de imprimir, a internet e o telefone celular, carvao e
turbinas, cobre e estanho, a roda e o ac¢o, software e hardware. Vou
sustentar que houve um momento na pré-histéria humana em que pessoas
com cérebros grandes, com cultura e capazes de aprender comecaram, pela
primeira vez, a trocar coisas umas com as outras e, quando comecaram a
fazer isso, a cultura subitamente se tornou cumulativa e a grande impetuosa
experiéncia do “progresso” econdmico humano comegou. A troca esta para
a evolucao cultural como o sexo esta para a evolugéo biolégica (RIDLEY,
2014, p. 16).

Neste segmento, a outra hipotese é a de que o acumulo de a¢des corporais,
gue todxs fazem, artistas, pessoas, profissionais, sdo especializadas e especificas

a cada um, mas necessitam da troca, da partilha. Pois nos tornamos mais

22 Matt Ridley é um jornalista, branco, escritor, politico, zodlogo e empresario inglés. Em seu livro “O
Otimista Racional” (2014), presume que a partir da evolucao e sobrevivéncia se tornaram possiveis a
partir da troca e especializagcao dos conhecimentos nas relagdes com outras pessoas.
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especializados por meio da partilha. A especializagao traz a diferenca e na partilha,

junto a variedade, também se reconhece o comum a todxs.

Desse modo, em outro exemplo: mées e/ou pais ndo so trocam com X filhx a
heranca genética no desenvolvimento da crianga, mas trocam algo que ja tinha se
especializado culturalmente, que partiu do processo de troca e especializacéo
(RIDLEY, 2014). Ou seja, as acdes corporais, como o locomover, torcer, esticar
partem das relacdes, observacdes, imitacbes que o corpo também sao acbes de
troca e de especializacdo. As mées e/ou pais se especializaram em ser maes e/ou
pais e xs filhxs se especializaram em ser filhxs, e foi assim, hipoteticamente, com a
troca, que compreendemos que se faz necessario se especializar a partir de outrxs

pessoas.

Sendo assim, a troca e especializacdo estdo em toda experiéncia
sociocultural, onde o outro € especializado em cumprimentar muito bem, ou talvez
mais ou menos; o outro € especializado em ser professor; 0 outro € especializado
em ser aluno. Um faz o couro, o outro é o sapateiro. Especializamo-nos e trocamos
constantemente nas experiéncias/pensamentos/acdes. Uma hipétese da pesquisa
verificada nessas mediacdes € a de que as acdes corporais proporcionam um tipo
de danca mais proximo a todxs em um ensino-aprendizagem de troca e

especializacéo (RIDLEY, 2014) de diferencas/ semelhancas.

Seguem descritos em subtitulos as trés experiéncias do estudo de campo

(GIL, 2008 e 2002) que norteiam esta pesquisa.

3.1 CONTEXTO 1: ACAO PEDAGOGICA NO COLEGIO ESTADUAL LUIS
EDUARDO MAGALHAES

No ano de 2017, no colégio Estadual Luis Eduardo Magalhées, localizado na
cidade de Fatima (BA), tive a possibilidade de desenvolver aulas de dangca como
professor voluntario. Elas ocorreram com alunxs do ensino médio, turno matutino,
em horario oposto das aulas. Nesta configuracdo com alunxs do terceiro ano, foram
elaborados processos em danca a partir das acdes corporais como material e

agucador no ensinar/aprender.

Partimos dos pressupostos da coexisténcia de diversos conhecimentos e

corpos nestes espacos. Existia uma preocupacéo ou timidez dos mesmos nas
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praticas. Foi também o primeiro contato com um professor licenciado no campo da
danca. Por conseguinte, surgiram questdes como: que danca é essa? Como é isso?

E dificil? Sera que eu consigo?

Houve a participacdo de aproximadamente 15 alunxs, apenas um seria
(talvez) do sexo masculino. Esta ressalva tem como intuito perceber a danga como
algo que afeta, para muito, a sexualidade. O mover na danca, para muitas pessoas,
principalmente ao género masculino, € como algo que propde “delicadeza’, “leveza”
nas elabora¢cdes dos movimentos. E isto é considerado um distanciar-se do modelo
heteronormativo em uma sociedade extremamente machista. Porém, foi notoria,

durante as aulas, a curiosidade de outros a volta observando.

Com esse entendimento da pratica da Danca na escola, foi percebida por
muitxs estudantes como uma acado que apenas cabe ao género feminino.
Consequentemente, 0s corpos que burlam essa estrutura de pensamento cruzam
para o lado determinado como o corpo homossexual, gay, ou seja, na conjuntura
social e cultural o corpo que danca esta se distanciando do padrdo heteronormativo,
sendo o0 modelo pré-estabelecido como regra e padrdo a ser seguido ao género
(talvez) masculino. O talvez vem com a perspectiva que, além da compreenséo do
género, entende as outras camadas que constituem 0s corpos, ou seja, implicado
na sexualidade e subjetividade de cada pessoa. Dessa maneira, para analise desta
guestao, é necessaria a transformacéo dos pensamentos e a¢cdes machistas que
reprimem, agridem, limitam os corpos. O ensinar/aprender a partir da Danca
contribui para a ampliagdo cognitiva dx alunx na construcdo do saber, e nesta
pratica incluem e cabe a inser¢cdo de todos os corpos, seja elxs homossexuais,

bissexuais, transexuais, heterossexuais, entre outrxs multiplicidades.

Segundo Rios, Dias e Brazao (2019),

A instituicdo escolar, habitualmente, empreende certo controle sobre as
criangas, determinando por quais lugares podem ou ndo transitar, inclusive
no recreio, considerado um espaco-tempo escolar dedicado ao 64cio
pedagogico. Desse modo, pode-se dizer que tanto nos momentos
pedagdgicos em sala de aula, designados ao desenvolvimento de atividades
associadas a cognicdo e intelectualidade, quanto nos momentos de
recreacdo reservados as atividades de aprendizagens ladicas e
espontaneas, as criangas permanecem sob os olhares atentos, vigilantes e
punitivos dxs adultxs (RIOS, DIAS E BRAZAO, 2019, p. 15).
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Questionar as normas e padrdes estruturais da sociedade se faz necessario
para percepcdo do corpo como uma totalidade de subjetividades. Ter um
entendimento que X meninx que danca pressupde a classificacdo desse sujeito
como um corpo homossexual é também limitar as outras conjunturas de corpos.
N&o trago essa analise para uma perspectiva negativa em perceber esses corpos
imersos no contexto da Danca, porém X meninx que danca € definidx, em muitos
dos casos na escola, como x alunx homossexual ou que ndo quer estudar,
determinado como algo negativo. “Os corpos e a sexualidade dessas criangas sao
apontados como estranhos, fazendo emergir formas perversas de discriminacao e
violéncia” (RIOS, DIAS E BRAZAO, 2019, p. 06). Desse modo, o ensino da Danca
pode contribuir para o respeito e valorizagdo principalmente aos corpos
homossexuais nesse sistema de opressdo, pois a grande maioria das acdes
educativas nesses espacos tem por procedimentos que ndo contemplam a
variedade e potencialidades de cada alunx. Com o ensino da Danca, permite-se ao
alunx que nao quer jogar bola, como exemplo, buscar novas perspectivas

estratégicas com sua construgao individual, sua propria danga.

Vale salientar que a Danca como proposta no ensino-aprendizagem é
importante ir além de apenas passos pré-determinados, para que a partir desse
repertério de movimentos ja codificados que constitui o corpo busque ampliar e
compreender novas proposicdes e acdes corporais. Um unico movimento pode ser
agucado para outras derivacdes. Tem-se com essas proposi¢cées a oportunidade
dx professxr, alunx ou artista repensar a estrutura que diz que quem danca é gay,
como se ser homossexual fosse algo ruim, impensavel. Mas que a partir deste
pensamento possamos, nas aulas, re/pensar o porqué desse entendimento. Pois,
guem disse que s6 as meninxs podem dancar? Como repensar essa légica

estrutural que determina o corpo que danga?

O espaco educativo tem que repensar essa logica da auséncia desses temas.
As artes nessas tematicas, especificamente a partir da utilizacdo das Dancas no
ensino, tornam-se como possibilidades para acdes amplas e que podem reverberar
em questdes/problemas no ensino-aprendizagem sobre. Pensar na danca como
uma acao a ser desenvolvida por meninas € também pensar nas brincadeiras e
definicdes que foram sendo postas como uma Unica verdade dos fatos, acreditando

na separacdo do que se entende sobre coisas e comportamentos feminino e
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masculino. Logo, faz-se necessario para direcionamentos que possibilitam a
transformacéo do pensamento pejorativo do (talvez) menino que danca na escola
ou da (talvez) menina que apenas brinca de boneca, como regulacdo desses
corpos. Consequentemente, 0s questionamentos se propdem a refletir as normas
e padrdes estruturais da sociedade e com a possivel compreensdo da Dan¢ca como

uma acado ampla no ensino-aprendizagem.

Em virtude disso, outro ponto referente a questéo da desvalorizacao do ensino
via Danca em espacos educativos, € o sistema capitalista. O ensino de disciplinas
pautadas com perspectivas que interessam ao mercado torna-se prioridade no
processo do ensinar/aprender, pois estdo direcionadas ao preparo e insercao dxs
alunxs para o mercado de trabalho. Por isso, a disciplina de danca pautada em
guestdes educativas com analises e reflexdes socioculturais nao se torna
interessante em termos de elaboragfes para o quesito econémico, mercadoldgico.
Como contraponto, para as producdes em danca com finalidade de um produto que
possa proporcionar lucros, sdo as mais respeitadas na sociedade em que

metaforicamente € definida que o “tempo é dinheiro”.

Um dos pontos desse conflito parte do interesse do sistema capitalista pela
venda comercial apenas da producdo da Danga, ndo se interessando pelo processo
gue ocorre e sendo apenas evidenciada a médio e longo prazo. Por mais que a
partir da Danca possa proporcionar uma ampla possibilidade no desenvolvimento
cognitivo e assim contribuindo juntamente com as outras especificidades de
conhecimento, optam por producdes de curto prazo, impulsionando com mais
rapidez ao desejo do produto vendavel que sdo evidenciadas principalmente em
apresentacdes nos momentos festivos nas escolas, ou seja, sem prejuizos e sem

perder tempo.

Como resultado, o incentivo no ensino-aprendizagem direciona para o foco
para disciplinas que direcionam a campos profissionais que se entende serem mais
lucrativos, a exemplo da matematica, ciéncia, quimica, fisica, etc., sendo contetdos
gue se investem dinheiro e tempo. Logo, atuar nas artes a partir do campo da
Danca, area das humanas, é definido como nédo tao produtivo e talvez néo lucrativo
para o sistema capitalista por propor mediagdes que estimulem a criatividade e com

acOes possiveis para autonomia no processo de troca entre professxr e alunx. Com
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isso € gerado um conflito social para o entendimento da danca como mero

passatempo e ndo como possibilidade no ensinar/aprender.

Nesse sentido, é necessario o ensino de Danca para que proponha reflexdes
e andlises sobre essas tematicas que se tem como um Unico entendimento e
possibilidade. A partir dessas vivéncias em aula, podemos agucar xs alunxs a
fazerem suas escolhas profissionais com a capacidade e desejo individual,
entendendo a importancia de todas as profissdes e campos de conhecimento, ou

seja, o lucro ndo pode ser mais importante que o aprendizado e a profisséo.

Portanto, apesar de o0 sistema capitalista impor as necessidades para o
modelo ideal de ensino, e a um desempenho desejado, é importante lembrarmos
gue s6 ganharemos, de fato, cognitivamente, quando aprendermos que lucramos
no aprender a aprender, e isso ocorre a partir da producdo de saberes de
diferentes/semelhantes campos de conhecimento. Respeitar o ensino de Danca,
assim como as outras disciplinas para o desenvolvimento intelectual dx alunx, é

valorizar as epistemologias e profissdes na sociedade.
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FIGURA 16

Figura 16 - Fotografia: Thiago Santana, arquivo pessoal (2017). Turma do 3° ano - Amostra artistica

Compreender as pessoas nas multiplicidades remeteu a um cuidado em
mediacdes e elaboragcbes com jogos criativos de reproducdo de sequéncias
apresentadas pelo professor. O objetivo era o de promover transformacodes a partir
do repertorio corporal de cada alunx, feito em duplas, trio e em grupos. O trabalho
em parceria objetivou a valorizacdo de todxs imersos no processo, buscando

formas em compreender e lidar com as singularidades.

No processo de estudo a partir das agdes corporais no ensino, ao analisarmos
movimentos comuns do cotidiano, como girar, bater com as maos, etc., surgiram
com dificuldade na aula de dancga, tornando como algo que naquele momento se

distanciasse da acéao ja pertencente do corpo. Assim, iniciou um novo processo do
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conhecer, o que ja presumia conhecer, o habitual elaborado im/perceptivel e

mecanico se tornou o ndo esperado, mas sim o novo. Logo,

Essas multiplicidades proporcionam a saida do habitual para outras
proposicées no que se compreende por fazer/pensar danca. A partir da
identificacdo e entendimento de corpos mdltiplos existentes nos espacgos
escolar e artistico, € um desafio que se faz necessario para uma
metodologia que acolha todxs as multiplicidades, conteldos existentes em
diferentes contextos. Nesses espacos sdo evidenciadas uma variedade de
corpos, epistemologias, organizacdo e processos que se transformam em
configuragdes Unicas e singulares (SANTANA, 2019, p. 703 e 704).

Os corpos possuem dinamicas distintas de outros corpos, reforca o respeito
dxs mesmxs nas mediagcdes propostas e entendidas como producédo de
conhecimento, de epistemologias. No ato do educar, Freire (2018) nos atenta para
as relacfes que se estabelecem entre professorxs e alunxs. Faz-se indispensavel
a compreensédo do educar ndo como se ha alguém que transfere o conhecimento,
mas que oportuniza, em um ato compartilhado de mediac¢des, para possibilidades
na producdo de conhecimento. Ou seja:

E preciso que, pelo contrario, desde os comegos do processo, va ficando
cada vez mais claro que, embora diferentes entre si, quem forma se forma
e re-forma ao formar e quem é formado forma-se e forma ao ser formado. E
neste sentido que ensinar ndo é transferir conhecimentos, contedidos, nem
formar é acao pela qual um sujeito criador da forma, estilo ou alma a um
corpo indeciso e acomodado. Nao h& docéncia sem discéncia, as duas se
explicam e seus sujeitos, apesar das diferencas que os conotam, ndo se
reduzem a condicdo de objeto um do outro. Quem ensina aprende ao
ensinar e quem aprende ensina ao aprender (FREIRE, 2018, p. 25).

As reflexbes acerca de quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende
também ensina nos levam a discussao dos capitulos anteriores, reforcando que a
acao cognitiva surge em algo complexo e conjuntamente entre os envolvidos. Nao
€ possivel um ensino-aprendizagem sem a troca e sem a especializagcdo (nao
importa o grau), pois o corpo, mesmo sendo em situagdes de silenciamento, se

permeia e € permeado pelo contexto.

A curiosidade como inquietacdo indagadora, como inclinacdo ao
desvelamento de algo, como pergunta verbalizada ou ndo, como procura de
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esclarecimento, como sinal de atencdo que sugere alerta, faz parte
integrante do fenémeno vital. Nao haveria criatividade sem a curiosidade
gue nos move e que nos pde pacientemente impaciente diante do mundo
gue nao fizemos, acrescentando a ele algo que fazemos (FREIRE, 2018, p.
33).

A curiosidade permite que, ao nos depararmos com as informagdes que
surgem, venham perspectivas para outras indagacfes. Fomentar a curiosidade na
sala de aula propde ndo apenas para busca do pré-determinado pelo mediador,
mas para busca de outras indagac¢des, hipoteses, justificativas no entendimento do
mundo e dx outrx. A pluralidade de corpos e de conhecimentos possibilitou novas
vivéncias com a danca, obtendo a percepcdo da importancia dos mesmos nas
mediacdes. Assim, ao final de cada aula era proposto um compartilhamento das

falas e lugares.

3.2 CONTEXTO 2: CURSO DE LICENCIATURA EM DANCA DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE

Destaco aqui a vivéncia com xs alunxs da graduagdo em Licenciatura em
Danca da Universidade Federal de Sergipe (UFS) no Departamento de Dancga, nos

anos de 2018 e 2019, em duas oficinas.

No ano 2018 tive oportunidade de ministrar uma oficina a convite do Prof. Me.
Jonas Karlos de Souza Feitoza, com o intuito de contribuir na disciplina do curso
“Estudos Contemporaneos em Danca II”. Pude nessa mediagao proporcionar uma
reflexdo, em conjunto com xs alunxs, para percebermos que no ensino de dancga,
no contexto da educacado basica, a reproducdo de movimentos coreograficos da
midia social € muito forte. No contexto escolar, em geral, os alunos tém uma recusa
para nossas proposicoes em que de algum modo limitam-se para apenas
reproducdo do movimento codificado. Surgiu a seguinte indagagéo: como propor
aos alunos estudos e analises dos movimentos codificados, com a identificacdo das
acOes corporais existentes nestes movimentos e assim transforma-los em outras

proposicdes?

O disparador de uma questdo sobre o ensino-aprendizagem possibilitou
perceber outras execugdes. Os processos foram sugeridos em quatro momentos.

O primeiro desenvolvido em duplas, tendo como foco a execucdo da sequéncia
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coreografica e identificacdo das a¢des corporais. No 2° momento, as duplas, a partir
da movimentacdo sugerida, identificaram acbes comuns, como exemplo:
locomover, sentar, girar, esticar, dobrar, torcer, puxar, empurrar, etc., e a
transformaram em outras configuragdes. No 3° momento, foram juntadas duplas
para assim trocarem e se especializassem, sendo feitas em quartetos. A juncao
das duplas teve como intuito a aproximacao e identificacdo de apenas uma acao
comum entre elas. No 4° momento, ao notarem a acéo corporal, foi proposto que
experimentassem a partir da diferenca/semelhanca da danca de cada um do grupo,
ou seja, como seria locomover na técnica do balé, moderno ou na cultura popular.
Nesta pratica ndo foram apenas perceptiveis as aproximacdes entre o0s
participantes nas acdes corporais, mas a assertividade entre xs mesmxs que juntxs,
em um numero maior de pessoas, contribuem para uma maior troca e
especializagcédo. Deste modo, as interferéncias com xs colegas possibilitaram néo
somente a execucdo de passos codificados, mas de novas propostas para

elabora¢cdes no contexto pedagadgico.

O processo de ensino-aprendizagem em danca pode partir da recriacdo de
coreografias midiaticas, viabilizando acdes construidas pelos sujeitos
envolvidos nesse processo. As movimentacdes pré-estabelecidas e
técnicas de movimentos codificadas sédo materiais possiveis de revisdes e
contelidos oportunos para instigarmos olhares criticos, sobre a sujeicéo do
corpo no fazer danca. As experiéncias dos discentes sdo fundamentais para
tracarmos estratégias de pesquisas em danca, na apropriacdo das
singularidades, que vao surgindo ao decorrer dos processos de
improvisacéo (FEITOZA E SANTANA, 2018, p. 03).
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FIGURA 17

Figura 17 - Fotografia: Thiago Santana, arquivo pessoal (2018). Alunxs da disciplina “Estudos

Contemporaneos em Danga II”.

A troca e especializag&o neste contexto reverberaram em uma publicagéo no
“V Congresso Nacional de Educacgéo - CONEDU, em Joao Pessoa, na Paraiba, no
ano de 2018, com coautoria do professor da disciplina, intitulado: “Proposicoes
emancipatorias no ensino da danca?”. As proposicées se manifestaram em
perspectivas adversas a procedimentos tecnicistas com estratégias objetivas,
promovendo, assim, processos mutuos de conhecimento. Nesta proposta,
destacamos que se faz mister fomentar reflexdes sobre corpo, dan¢a e educacao
na formacdo em danca e, com isso, contribuirmos com acdes que ratifiguem

praticas criativas incessantes na pratica docente.

Ja no segundo momento de troca e especializagdo, no ano de 2019 fui
convidado pelo “Centro Académico Estudantil de Danga — CAED, do Departamento
de Danca. Ministrei aula para alunxs do primeiro semestre no evento: “V Semana
D de Danca”. Nesta configuracdo, ocorreram acfes em danca com énfase nas

acOes Labanianas, com recorte nas acfes basicas e derivadas. Em processos de
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duplas, trios, quartetos, buscamos experimentar o corpo e sua tridimensionalidade
com as oito acdes basicas (RENGEL, 2014), lembrando que séo: torcer, pressionatr,
chicotear, socar, flutuar, deslizar, sacudir e pontuar. A partir das basicas seguimos
para elaboragbes com o surgimento da acéo derivada.

Foi perceptivel que nas observacdes das agles corporais dos colegas o
movimento dx outrx, ao ser executado, afetava outros corpos a partir da interacao
e observacao. Lancamos a seguinte questao: poderiamos entédo afirmar que o outro
passa a falar por nés? E que em nés tem a fala do outro? A partir desses
guestionamentos, pudemos refletir sobre as nossas diferencas/semelhancas que
sdo tracadas nos processos subjetivos de cada um. Diferentes corpos, com

semelhancas nas elaboracfes das acfes corporais.

FIGURA 18

Figura 18 - Fotografia: Thiago Santana, arquivo pessoal (2018). Alunxs do curso Licenciatura em
Danca.
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3.3 CONTEXTO 3: GRUPO X DE IMPROVISACAO EM DANCA

O “Grupo X de Improvisagdo em Dancga”, do qual tenho participado desde o
ano de 2018 como dancarino, € um Projeto de Extensédo da Escola de Danca da
Universidade Federal da Bahia, fundado em 1998. Tem como intuito a criagao e
pesquisa artistica, tedrica e educacional em torno de questdes referentes a

acessibilidade e a danca contemporanea, tendo a improvisagao cénica como eixo.

FIGURA 19

13 4 grupoxdeimprovisacao

Figura 19 - Fotografia: Edu O. — Grupo X de Improvisacdo em Danca, arquivo (2019).

A cada encontro é possivel a percepcédo das préaticas enquanto formacao de
pessoas, as quais podem propor a partir do seu repertorio. No “Grupo X” a partir
das diferencas/semelhancas dos corpos sao possibilidades para o aprofundamento

na danca. As experiéncias (entendendo experiéncia como intelectual também) no
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Grupo X sao estruturadas por jogos a partir de temas, palavras, questbes, coisas
do cotidiano social. As elaboracdes e experimentacdes desses disparadores
propdem nédo a limitacdo ou padronizacdo do corpo, mas que o0 possivel exagero,
se proposto, se faz importante no processo. Movimentos pequenos ou grandes,
rosto sério ou alegre, uma ou umas, tornam-se realidades na criacdo coreografica

dos corpos em cena, € cena.

A experiéncia evidente da trajetoria X |he confere uma identidade e um
vocabulario proprio que mistura humor, drama e lirismo, refletindo o
pensamento contemporaneo em seu modo de compor. Importante chamar
atencdo que as ac¢les e atividades educativas artisticas desenvolvidas no
ambiente do grupo sdo proporcionadas por seus integrantes, artistas da
danca e de outras areas, que se identificam e buscam, em conjunto, outras
perspectivas para a danca contemporanea (DALTRO, 2019, p. 11).

O grupo é composto de artistas, professorxs, alunxs, participantes que se
retroalimentam conjuntamente em processos conjuntos. Portanto, “0 nosso
interesse € o0 corpo que danca, observando como este se organiza diante das
diversas informagfes que atravessam o ambiente cénico, sem deixar de lado o
contexto social que envolve os participantes, todos eles ricos em proposi¢coes”
(DALTRO, 2019, p. 11). Deste modo, a troca surge desde a palavra reverberada no
corpo, no entrelace de estruturas corporais plurais. Corpos que se locomovem de
modos diferentes, falam de modos diferentes, veem de modos diferentes, dancam

de modos diferentes. Por isso que argumento a semelhancga pelo ser diferente.

Estruturas, corpos, falas surgem de realidades ndo hegemadnicas. Vivenciar
configuracdes de processos de improvisacdo que direcionam a ensinamentos e
discussbes que abarquem realidades plurais nos faz refletir os
beneficios/privilégios que nos rodeiam diariamente. Corpos/pessoas estdo
inseridas em vérias localiza¢cdes, e cada corpo/pessoa € um mundo. Dangamos de
modos diversos, como também nos locomovemos, respiramos, pulsamos,

vibramos, transpiramos, pensamos. Somos também semelhantes.

Reconhecer a importancia dx outrx é reconhecer as possibilidades que estédo
a serem compreendidas e transformadas. Quando percebemos que nx outrx tem
algo que ndo concordo ou incomoda, nos da a oportunidade de entender as

diferencas/semelhancas de pensamentos. Isso € extremamente importante em um
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contexto que tem como objetivo acbes democraticas, com procedimentos de

autonomia de pensamento.

Dancar/pensar/perceber praticas distintas nos apresentam outros modos de
coexistirmos. Como intérprete, tenho desenvolvido a danca com atencdo para as
elaboracdes e evidéncias de acgOes corporais nos movimentos dos outros
participantes. Nesse segmento de observar, propor, dialogar com as multiplicidades
de corpos, tenho trocado e me especializado. Percebo o corpo do outro, néo
andante (bipede), porém entendo/sinto que ele se locomove. Corpos e estruturas e
modos de elaboragdes particulares. A artista com baixa visdo (ou ndo vidente) me
traz variadas/semelhantes acbes corporais, nosso didlogo acontece. Aprendo
aprendendo, troco trocando, especializo-me especializando-me como X outrx.
Espelhamo-nos com os neurdnios-espelho que nos constituem. No espelho do
Grupo X surge nossas semelhancas/diferencas. Logo,

O corpo que danca, seu modo de ser e de atuar no mundo desenvolve certas
habilidades para capturar e trocar com o ambiente as informagdes possiveis
e imprecisas no curso de uma performance. As conexdes decorrentes
desses acordos, encontros possiveis e democraticos, refletem as mudancas
que ocorrem entre a afirmacdo da pratica, o fazer diario disciplinado e
desafiador que cerca o ato de improvisacdo e o material baseado em
imagem. Todos eles revelam a sensibilidades de nossos pensamentos em
acdo. Revelam também que a producdo de conhecimento via danca,
embora invisiveis a olho nu, é construida nos embates de distintas conexdes
com o mundo e seus ambientes (DALTRO, 2019, p. 13).

Poderia dizer o que tu escuta e fala tratando de algo unicamente e somente

seu?

3.3.1JO0GO DO ESPELHAMENTO DA DIFERENCA/SEMELHANCA: GRUPO X

A aula mediada para o Grupo X de Improvisacdo em Danca possibilitou a
ampliacdo de novas elaborac¢des a partir das acdes basicas e derivadas (RENGEL,
2014). Em um jogo estruturado a partir de cada acéo basica direcionava ao corpo
que teria que experimentar essa acdo agucadora da criatividade, mas também
provocar o corpo que estava posicionado na frente, como um reflexo no espelho,

tendo entdo que seguir as proposicoes do colega.
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Figura 20

Figura 20 - Fotografia: Thiago Santana, arquivo pessoal (2019). Grupo X de Improvisacao.

Para compreender melhor essa acéo, € preciso primeiramente vislumbrar
COMoO 0 jogo estava organizado no ambiente. Inicialmente foi marcado no chéo, com
fita adesiva branca, um espaco no formato de um quadrado, sendo posicionados
dois quadrados do mesmo tamanho, um ao lado do outro, e se referiam as
diferencas neste espaco. Entretanto, em frente a esses dois espacos quadrados
(das diferencas) também havia duas linhas marcadas para situar o dancarino que
se prop0s a ir para aquele lado da linha (de frente as diferencas), em processo de
imitacdo (RAMACHANDRAN, 2014), referia-se a semelhanca. Em resumo, foi
proposto um jogo de espelhamentos, em que a diferenca (dentro do seu espelho e
espaco quadrado) a partir de umas das acdes basicas de movimento, torcer,
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pressionar, chicotear, socar, flutuar, deslizar, sacudir e pontuar, era disparador no
dancar, e com possiveis provocacdes para as semelhancas, em que 0s mesmos
se espelhavam nas movimentacdes e derivacdes a partir dos dancarinos situados

no espaco das diferencas.

Figura 21

Figura 21 - Fotografia: Thiago Santana, arquivo pessoal (2019). Grupo X de Improvisacao.

Em vista disso, com a figura 21 podemos perceber que possivelmente a acéo
basica proposta naguele momento pelas diferengas como disparadoras seria o
deslizar. Notemos que as diferencas estavam propondo formas da acao deslizar
diferentes, e as semelhancas do outro lado da figura tentavam se espelhar nas
nossas diferencas. Na vida também fazemos isso, nos espelhamos e aprendemos

com outros corpos a partir das varia¢des de acdes basicas e suas derivadas.

Os espelhamentos e transformacdes surgidas e sugeridas foram as das mais
variadas nesta dinamica. Nesta relacdo em que o0s neurdnios-espelho
(RAMACHANDRAN, 2014) sédo acionados para responderem ao didlogo que

ocorria neste momento foi de fato perceptivel nesta interacdo. Os corpos X,
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diferentes/semelhantes, correspondiam mutuamente nas suas falas e agles

corporais.

Deste modo, a partir dessa experiéncia, pudemos propor e pensar em acoes
educativas, artisticas, percebendo a importancia das diferencas nas semelhancas
ou vice e versa. E propor, talvez, a partir de uma pratica da considera¢cdo (CARMO
E RIBEIRO, 2019), em que repensa os modos de operar no sistema social para

além de uma estrutura e entendimento de um corpo bipede.

De acordo com Carmo e Rocha (2019, p. 923), “a Bipedia, assim como a
Branquitude e a Heterossexualidade, nas relages étnico-raciais e da sexualidade,
respectivamente, pautam toda a construcdo de mundo e tudo que néo se relaciona
com isso esta submetido as suas regras, a sua puni¢ao”. Logo, essa logica acarreta
por desvalorizar todos o0s corpos que se distanciam dessas normas e sao

submetidos a agdes excludentes e punitivas.

Os pesquisadores trazem questionamentos, principalmente com énfase nas
pessoas com deficiéncia. Porém, proponho a partir dessas colocacdes expandir
para os corpos sujeitados a uma ldgica de danca apenas para o género feminino.
Uma acdo com a Danca que segue categorias especificas com seus respectivos
modelos padronizados. Com essa estrutura dominante do fazer danca e 0s corpos

gue sao aceitos nestes processos, 0s autores nos convidam para um exercicio.

Um exercicio interessante a se fazer é perguntar qual a primeira imagem
gue nos chega quando falamos em Danc¢a? Qual o corpo se imagina para
essa Dangca? Sem duavida, ndo é de um dancarino cadeirante, uma
dancarina com nanismo, nem uma danca produzida pelos espasmos de uma
paralisia cerebral (CARMO E RIBEIRO, 2019, p. 924)

Com base nestas questdes 0s autores nos remetem a concepc¢ao do conceito
de Boa Ventura, pensando na linha abissal que esses corpos cruzam nestes
fazeres na sociedade. Corpos ndo bipedes, homossexuais, entre outras minorias
gue séo sujeitadxs a uma unica logica de Danca, ndo sdo reconhecidos como 0s

corpos que séo considerados dentro dos padrdes de uma hegemonia.

Entdo, o corpo com deficiéncia na danga € aquele que esta do outro lado da
linha, pois ndo tem técnicas especificas, ndo se ajusta a determinado
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procedimentos pensados para o corpo bipede, e que, portanto, precisa
adaptar-se ao entendimento padréo sobre o corpo hegeménico da Danca
gue possui certo monopdlio dos saberes, ou seja, este lado da linha
(CARMO E RIBEIRO, 2019, p. 925).

Compreender esses questionamentos a partir das experiéncias com 0 grupo
X nos proporcionou implicagdes nos processos distintos dos corpos, sendo
guestdes importantes a serem discutidas em outros ambientes, educativo, social,

artistico, que se propde ao ensino-aprendizagem.

Os corpos X permitiram percepcfes diferentes nas elaboracbes de acodes
corporais, porém com semelhancas na intencionalidade que a dinamica
oportunizou. Em virtude disso, uma das questdes predominantes na elaboracao
para esta aula foi a percepcao do fato que estruturalmente somos direcionados a
desenvolver aulas e processos a partir de corpos bipedes. Em decorréncia, Carmo
e Rocha (2019) nos fazem refutar sobre as experiéncias socioculturais desses
corpos que sdo excluidos ou limitados em ambientes e contextos mdultiplos.
Perceber esses corpos ndo bipedes, ndo videntes, ou seja, corpos multiplos, foi
necessario para que os processos ocorressem de modos diferentes/semelhantes
em torno desses compartilhamentos dancantes. Assim, as a¢des corporais foram
reverberadas e identificadas com potencialidades singulares nesse ambiente.

Deste modo,

Se admitimos que o conhecimento se constrdi na relagao no e com o mundo,
a aproximacao com esses corpos, pessoas, torna-se fundamental para a
constru¢édo daquilo que almejamos como a pratica da consideracdo. Como
as caracteristicas, necessidades e poténcias sdo bem particulares em cada
corpo, ndo é possivel estabelecer normas exclusivas. Embora haja
indicagBes gerais de sinalizacdo, de condutas de convivéncia, sugestfes
éticas de adequacdo de termos, € no encontro com cada um deles, na
pergunta e na observacéo que eclode os elementos orientadores do proprio
convivio (CARMO; RIBEIRO, 2019, p. 930).

As pessoas, 0s artistas, os professores, os X se diferenciaram, porém,
assemelharam. Deste modo, o respeitar e incluir nos processos de cada pessoa €
importante no entendimento dx outrx, nos direcionamentos propostos. Pensar em
procedimentos metodoldgicos que corroborem para percepcao que aprendemos a
partir do compartilhamento de saberes com X outrx e outrxs é algo a ser

guestionado, pois somos estruturalmente direcionados para reverberacfes de falas
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e acgOes com posicionamentos que se limitam no desrespeitar as diferencas,
principalmente aos corpos que ndo seguem o modelo normativo, como parametro
de corpo, de danca, de ensino, como exemplos. Algo que persiste a ser necessario
para o convivio social, como se reconhecer diferente no modo de pensar e agir

fosse inconveniente.

Longe do que se espera pela estrutura social que compactua com o
pensamento hegemoénico, nessas praticas com o grupo, notamos que 0S processos
e corpos se diferenciam e com essa identificacdo da diferenca, notavamos as
semelhangas com os fazeres e contato corpo a corpo. Nesse lugar e ambientes os
corpos X compartilhavam mutualmente com acionamentos a partir dos seus
respectivos neurdnios-espelho. O potencial de cada integrante se dava de modo
sensoério-motor, implicados nessas interacdes conjuntas na acéo cognitiva. O que
vocé faz obviamente ndo é igual em termos de elabora¢cdo do que o outro corpo

propoe.

Na danca, o corpo e seus neurdnios-espelho permitem nos espelharmos em
outros corpos. Pensando na proposta desenvolvida com o grupo a partir do
espelhamento dx outrx, em um determinado momento da experimentagéo, surgiram
trés diferencas (destacadas na figura a baixo) e do outro lado duas semelhancas.
Percebe-se gue nessa cena as diferencas conjuntamente estdo propondo a acao
basica de deslizar do corpo dx outrx. O outro lado, semelhancas, ao acionarem os
seus respectivos neurdnios-espelho, acessaram seus repertorios corporais e

propuseram os movimentos a partir do entendimento de deslizar de cada corpo.
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Figura 22

Figura 22 - Fotografia: Thiago Santana, arquivo pessoal (2019). Grupo X de Improvisacao.

Os neurdnios-espelho nos proporcionam a ampliagdo e especializagdo de
outras agOes corporais na Danca, a partir das diferencas/semelhangas que surgem
no exercicio como agucadores da criatividade no processo de interacdo. As
diferencas/semelhancas na acdo, como girar, pular variam a partir de cada corpo.
Existem corpos que sdo mais especializados na Danca em a¢gbes como girar, Como
o girar no forrd, ou girar em passos coreografados na quadrilha junina. Logo, o girar
se torna uma acdo com multiplos modos de elaboracbes que as pessoas se
especializam a partir de cada necessidade. Pois, além da Danca, no cotidiano nos
especializamos em diferentes/semelhantes giros, como por exemplo, girar a méo
para desligar uma torneira ou girar a cabeca, ou talvez os olhos para observar o

ambiente.

Desse modo, os neurbnios-espelho nos permitem o tracado de acdes
corporais nos ambientes. Quando nos permitimos trocar e compartilhar
conhecimentos, a partir da localizacado desses aprendizados que nos atravessam
enquanto sociedade, estamos nos proporcionando uma ampliacdo do vocabulario

corporal, e a percepcdo de modos e elaboracado diferentes/semelhantes. Somos
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multiplos, somos diferentes, somos semelhantes, somos corpos, Somos estruturas
corporais, somos neurbnios, somos artérias, somos peles, somos pensamentos,
somos culturas, somos epistemologias, somos dancas, Ssomos, SOmos

diferentes/semelhantes, somos muitos, somos mundos.

Sendo assim, todo profissional pode ser imbuido de estar disponivel a
promover essa logica na sua construgdo politica, ideolégica e pratica. Seria
importante que isso ndo fosse mais um discurso absorvido, expresso e
publicizado por estar dentro de uma categoria do politicamente correto, e
sim um ponto de mudanca, problematizacao e criticidade do préprio estado
de sujeito (CARMO E RIBEIRO, 2019, p. 928).
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CONSIDERACOES FINAIS

As problematizacdes construidas referenciadas em termos e conceitos de
diferentes/semelhantes campos de producdo de saber subsidiaram a amplitude e
necessidade de falar e agir sobre as praxis educativas em seus respectivos
ambientes. Com o desenvolvimento da pesquisa foi possivel tracar mediacdes,
guestdes, andlises e conteudos possiveis a partir das agdes corporais Labanianas
(1978). A Arte de Movimento de Rudolf Laban, surgida no século XIX, se faz
presente na flecha do tempo e se mostra importante na atualidade. As acgdes
corporais possibilitam perceber que somos diferentes/semelhantes, e, ao notarmos
essas variacfes, as percebemos como processo cognitivo ndo dualista. Modos de
elaboracdes do movimento diferentes/semelhantes, seja em ambiente escolar,
artistico ou social nos projetam para as acfes possiveis e com énfase nas
multiplicidades de contetdo e de corpos. O estudo do movimento traz uma ampla
possibilidade para mediacfes e aprofundamentos, com énfase nas acdes bésicas

e as acoes derivadas (RENGEL, 2014), dentro desse mundo das ac¢des corporais.

E preciso considerar que, apesar de haver no trabalho relatos de experiéncia
propria, ou de outrxs, destacadas no decorrer da escrita, argumento que essas
questdes e a¢des corporais nelas tracadas de fato perpassam por pessoas/historias
gue ndo sdo apenas diferentes, mas também sdo acbes comuns (RENGEL,
SANTANA E LUCENA, 2018) e semelhantes a todxs 0s corpos.

Frisar a urgéncia de se re/pensar as violéncias contra 0S corpos
homossexuais (RIOS, DIAS E BRAZAO, 2019) é tentar reparar de algum modo 0s
traumas causados a elxs nesses contextos. Ndo podemos esquecer que 0S Corpos
homossexuais, entre outrxs corpos e estruturas corporais que se distanciam desta
I6gica de corpo e pensamento hegeménico, sdo oprimidxs, torturadxs, engessadxs.
E notoria a repressao exercida sobre as préoprias agdes corporais, que comumente
seguem uma légica heteronormativa. Apesar dos recentes avancos de se entender
a homofobia como crime, infelizmente, é possivel afirmar que neste exato momento
muitxs pessoas estdo sofrendo o crime de homofobia. Por consequéncia desta
violéncia, acbes corporais sdo engessadas, assim como as minhas foram pelo
sistema dominante, eis entdo as nossas diferencas de direitos. Lembremos também
gue 0s corpos e os fatos, por mais que se tenha um entendimento de semelhangas

por questao da orientacdo sexual, surgem de diferentes formas e lugares. Corpos
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esses que partem de suas subjetividades e atravessamentos mudltiplos, que,
independentemente das semelhancas de corpos, sdo questdes que se atravessam

em processos cognitivos distintos.

Pontuo que os ambientes escolhidos para o desenvolvimento da pesquisa
proporcionaram o entendimento de um saber que € compartilhado e ampliado a
partir de cada pessoa imersa nos contextos, buscando assim novos formatos para
0 autoconhecimento do corpo e do corpo dx outrx via danca. Destarte, no contexto
do Colégio Estadual Luis Eduardo Magalh&es, no Curso de Licenciatura em Danca
da Universidade Federal de Sergipe e no Grupo X de Improvisacdo em Danca,
foram ambientes em que as informacfGes surgidas se tornaram de extrema
relevancia para se refutar e pensar no corpo que danca, em processos educativos,
artisticos, sociais que, de modo largamente abrangente, sao construidos em ideias

e conceitos limitantes, estereotipados, repressivos, preconceituosos.

Nos grupos, as reverberagdes se tornaram material para pensar e repensar a
danca, as pessoas, as relacdes, 0os corpos multiplos e 0s nossos atravessamentos
de conteudos que transmutam em elaboracfes de movimentos, ou seja, de acbes
corporais e suas variedades. Pudemos perceber ainda a atuacdo dos neurénios-
espelho motores (RAMACHANDRAN, 2014) no desenvolvimento a partir das acoes
corporais das pessoas e como essa agao afeta o corpo homossexual em seu
aspecto cognitivo, ao se relacionar com outrx. Logo, o0 modo que conhecemos o
mundo nos afeta e cria também atos cognitivos conflituosos. Visto isso,
compreender 0 COrpo cOmo um corpo que se retroalimenta a partir da relagdo com
outrxs, seja com coisas ruins ou boas, nos afeta negativamente, pois o corpo é
como um corpomidia (GREINER E KATZ, 2015).

Portanto, proporcionar dialogos para que 0s corpos e seus respectivos lugares
de fala (RIBEIRO, 2017) e discursos (FOUCAULT, 2004) se fizeram presentes
nestas configuracbes de trocas e especializacbes (RIDDLEY, 2014) de
epistemologias (SANTOS, 2018) nos processos de ensino-aprendizagem com suas
subjetividades dos corpos mudltiplos, reverberaram em acbes possiveis de
autonomia (FREIRE, 2018).

Outra questdo perceptivel nos contextos da pesquisa foi a necessidade que
se tem para a abrangéncia em falarmos e compreendermos as nossas

diferencas/semelhancas de acbOes corporais que séo reverberadas a partir dos
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aprendizados socioculturais. Neste tracado de agdes corporais que sdo
re/producdes do que nos é comum, identificamos as capacidades singulares
nessas acdes, ao tempo em que se sdo entendidas como algo coletivo. No
reconhecimento do outro é fundamental também a importancia das camadas
particulares a cada umx na danca, pois todxs contribuiram juntamente com as
outrxs multiplicidades diferentes/semelhantes para a construcéo de novos saberes,
gue se consolidaram em proposi¢cfes emancipatorias e com perspectiva para uma

acao continuada.

Em razéo do reconhecimento das singularidades dos corpos, se espera que
essas reflexbes possam servir aos ambientes/instituicdes/lugares/espacos
variados no ensinar/aprender via danca. Subjetividades podem reverberar em
novas perspectivas para danca e nos direcionar para procedimentos metodologicos
mais inclusivos. Espera-se também que esse trabalho contribua para reflexdo em
outros campos de producéo de conhecimento, com a compreensao de que a partir
das acdes corporais Labanianas pode-se problematizar, analisar, repensar,
transformar as a¢cfes educativas, artisticas, sociais e nos possibilitando ser, talvez,
mais empaticos (PINKER, 2013) em futuros processos de compartilhamento.
Assim, reconhecer as nossas especificidades nos processos € entender que

precisamos mudar as nossas reverberacdes de falas e acées nos contextos.

E necessario que tenhamos mais compreens&o das consequéncias negativas
de acdes metodoldgicas excludentes, para a possibilidade de uma educacao
igualitaria e com respeito aos corpos multiplos ao propor mediagcdes em aulas e

entendimento das diferencas no que se refere as sexualidades e subjetividades.

As acles corporais amplas, curtas, engessadas que sdo elaboradas nos
espacos precisam ser identificadas e potencializadas no ensino/aprendizagem,
com entendimento que independente das suas preferéncias nas elaboracdes dos
movimentos é possivel buscar e produzir conhecimentos. Nao podemos continuar
excluindo ou limitando os corpos com procedimentos e metodologias que agridem,
machucam, torturam as multiplicidades ndo reconhecidas como necessarias em
espacos com praxis hegemonicas. Os aprendizados que se constituem em corpo
séo os que aprendemos nas relagdes sociais e culturais e, por consequéncia deles
transformamos, ampliamos o0 nosso repertdrio nesse entrelace constante com

outrxs corpos. Isto posto, as praxis educativas, artisticas e sociais precisam
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contemplar todxs xs envolvidxs nestes espacos de compartilhamento, e estarem
abertas para as diversas questdes que possam fomentar a transformacéo de acées

tdo equivocadas e desumanas.

Portanto, as questdes das diferencas/semelhancas nos inspiram para
perceber que as discordancias se fazem pertinentes e na construgcdo ou
transformacéo do saber. Concordar ou discordar destas questfes destacadas no
decorrer dos trés capitulos surgem como necessidades nestas mediagdes.
Lembremos que acao corporal, de acordo com Laban (1978), é o corpo como uma
totalidade de equidade, ou seja, fisica, intelectual e espiritual.

Os resultados destas discordancias/concordancias de ideias e praxis
educativas foram fundamentais para pensarmos em outras estratégias de ensino-
aprendizagem com acdes possiveis de autonomia e de direito a todx nestes
ambientes. Fossem os professores, alunxs, artistas ou pessoas leigas com o
exercicio para reflexdes e elaboracfes a partir das diferencas/semelhancas dos
COrpos e que assim possam ocorrer as trocas e especializagdes de conhecimentos

para uma possivel préatica da consideracdo (CARMO E ROCHA, 2019).
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