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RESUMO

Esta dissertacdo versa sobre as teses oriundas da Faculdade de Medicina da Bahia (FAMEB),
cujo tema abordava o uso do &lcool, seus efeitos no organismo, bem como a
institucionalizacdo do alcoolismo como uma doenca social, considerado pelos doutores em
medicina como um problema de salde publica em Salvador, mas que estaria ameacando todo
um futuro da civilizacdo brasileira, entre o final do século XIX e inicio do século XX. O autor
faz uma andlise das ideias que nortearam a pratica da medicina no Ocidente por acreditar que
estas estariam influenciando as praticas médicas defendidas nas teses desde a questdo
miasmatica estabelecida por Hipocrates, considerado o pai da Medicina, até a ideia da
degenerescéncia fisica e mental defendida no final do século XIX, que estaria influenciando
os trabalhos académicos da Faculdade de Medicina da Bahia nas primeiras décadas do século
XX.

Palavras chaves: Alcoolismo. Pratica médica. Controle social.



ABSTRACT

This dissertation focuses on the theses from the Faculty of Medice of Bahia (FAMEB), which
dealt which the use of alcohol, its effects in the body, as well the institutionalization of
alcoholism as a social disease, considered by doctors in medicine as a public health problem
that affected the first capital of Brazil, Salvador, but that would be theareatening a whole
future of Brazilian civilization between the late 19th century and early 20th century. The
author makes analysis of the ideas that guied the practice of medicine in the West to believe
that these ideas would be influencing the medical practices defended in theses ranging from
miasmtic issue established by Hippocrates considered the father of Medicine, until the idea of
mental and physical degeneration defended by Benedict Morel at the end of the 19 th century
and still be influencing the scholary works of FAMEB in the early decades of the 20th

century.

Key words: Alcoholism. Medical practice. Social control.
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INTRODUCAO

O objeto da presente dissertagdo € o alcoolismo e os discursos promovidos pelos
médicos, compreendidos como agentes da ordem civilizadora promovidos no estado da Bahia,
no periodo de 1870 até 1930 e encontrado nas teses de doutorado da Faculdade de Medicina
da Bahia que foram utilizados como fontes primarias.

O objetivo é a andlise das implicacbes dos usos e abusos da ingestdo do alcool. Para
tanto procurou-se conhecer o discurso defendido pelo que denomino de agentes da ordem
formada pela classe letrada e privilegiada da populacdo baiana no periodo do final do século
XIX e inicio do século XX, tendo destacado o profissional formado pela Faculdade de
Medicina da Bahia.

O estudo do uso da substancia alcodlica se insere tanto no campo publico como no
ambito privado, pois constrdi identidades, distingue classes sociais e afeta distintamente a
ambos 0s géneros, a depender do papel social que se exerce em determinado contexto
histérico, como podera ser percebido ao decorrer da leitura.

O presente estudo € um tipo de investigacdo historica que buscou compreender o
imaginario dos autores das teses com seus sentimentos e moralidades, ndo apenas uma analise
das regras e observacdes médicas, mas as possiveis origens das ideias que teriam influenciado
de forma consciente ou inconsciente 0s médicos que tiveram suas teses estudadas.

As teses realizadas pelos médicos no final do curso de Medicina era um documento
que os estudantes se viam obrigados a realizarem e apresentarem perante seus pares, para
serem avaliados, aprovados e finalmente conseguirem o tdo almejado grau de doutor. Gondra
( 2004) sugere que nas defesas realizadas na corte imperial no Rio de Janeiro, poderiam ser
assistidas pelo imperador D. Pedro Il. A aprovacdo representaria o ingresso em uma elite

intelectual com pretensdo a dirigir a nacao.

Os futuros médicos eram oriundos de familias que mantinham relacdes com o poder
politico central ou militar. O titulo de doutor funcionava como mais uma classificacdo social
valorizada pelos membros da elite. Comumente nas capas das dissertacbes os estudantes
colocavam agradecimentos, elogios, homenagens a membros de sua familia, que
consideravam importantes em sua vida pessoal, mas que representavam nomes que detinham
certo prestigio, posicdo na sociedade. Os futuros doutores eram em sua grande maioria

homens brancos oriundos de uma elite material e cultural da sociedade.
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Gondra (2004) discute o significado que as teses possuiam entre os membros desta
elite cultural, que eram diversos. Por exemplo uma tese poderia ter pequena repercusséo entre
0s seus proprios pares, tendo apenas a fungdo prética de servir para a obtencdo de um titulo de
doutoramento, sem ter uma participacdo mais ativa nos acontecimentos da sociedade. Todavia
defende a ideia de que a tese nao deve ser analisada como um fim em si mesma, mas antes
como um documento histdrico que revela a mentalidade, desejos e angustias experimentadas

por toda uma sociedade.

Gondra (2004) também nos convida a pensar a respeito da escolha do tema a ser
abordado na tese de doutoramento do futuro doutor em Medicina. Para ele esta tarefa ndo
ocorria de forma exclusivamente individual, existiria um processo de selecdo, de avaliacdo
realizada pelos representantes da Faculdade de Medicina. Ele defende o uso das teses como

fontes documentais:

“Por entender que as teses médicas ndo se constituem documento Unico a exprimir o
debate, ou parte dele, no qual a comunidade médica se encontrava envolvida no século
XIX; por entender que o discurso presente nessas teses ndo sdo expressdes de sujeitos
individuais; por entender que a tese aponta para existéncia de uma rede complexa de
didlogo, seja indiretamente, por meio da formacdo escolar, seja diretamente, pelos
autores lidos e indicados pelos médicos na prépria tese; e por entender que essa escrita
ndo representa a Unica modalidade de intervencdo na ordem médica e social, é que
considero imprescindivel toma-la ndo apenas como fonte — 0 que, ademais, consiste
no procedimento mais recorrente dos estudos que trabalham ou se remetem a esse
corpus documental -, mas também como objeto a ser estudado.” (GONDRA, 2004, p.
116)

Gondra (2004) ainda faz uso das ideias de Michel de Certeau em A escrita da Historia
argumentando que a escrita é uma pratica social realizada dentro de determinadas condicGes
socio historicas envolvendo regras a serem seguidas, um universo simbolico a ser respeitado.,
que € institucionalizado por uma sociedade, que se beneficia deste discurso numa tentativa de
legitimacdo dos seus interesses. Concordando com o argumento de Michel Foucault em A
ordem do discurso defende que o fato das teses médicas possuirem um acesso limitado e
restrito a alguns agentes, revelaria na verdade uma estratégia de acdo politica, de busca de
obtencg&o de poder, sendo o discurso dirigido a uns, excluindo outros.

“O discurso médico parece adotar varios dos procedimentos de exclusdo a que
Foucault faz referéncia, sendo as instituicdes de formacéo, de organizagéo da
corporacéo e de veiculagdo dos projetos médicos instancias que controlam o
atendimento de certas exigéncias, definindo, com esses procedimentos, que alguns
poucos podem falar em nome da ciéncia medica, cabendo aos demais atender as
orientacdes prescritas em seu nome. Tais agencias também modelam e modulam os
temas incorporados ou associados & racionalidade médica. ” (GONDRA, 2004, p. 118)
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A tese passava por dois processos de regulacdo. O primeiro consistia na aprovacgao
feita por uma banca constituida por trés professores sendo um lente e dois adjuntos
representando as trés areas do curriculo a saber as ciéncias cirdrgica, ciéncias meédicas e
ciéncias acessorias. Gondra (2004) informa que a partir de 1884, esta banca ainda ficou
responsavel por verificar a compatibilidade das teses diante dos ideais defendidos pela
instituicio. O segundo processo avaliativo ocorria durante a defesa perante uma banca
formada por cinco professores indicados pelo diretor da Faculdade de Medicina. A data da
defesa era publicada em edital com antecedéncia de 8 dias sendo que cada arguidor tinha até
20 minutos de tolerancia para sua fala. Em caso de aprovacédo o entdo doutor tinha que arcar
com os custos da confeccdo de 100 exemplares. A tese era realizada em forma dissertativa a
respeito de um ponto especifico, deveria conter proposicoes, isto é, informagdes a respeito de
um determinado tema e por fim aforismos de Hipdcrates. No final costumava-se relacionar as
disciplinas cursadas pelo aluno com seus respectivos professores. Observa-se também as
frases: “ a faculdade ndo aprova nem reprova as opinides emitidas nas theses” e “Esta these
esta conforme os estatutos” (GONDRA, 2004, p.127) Constituindo-se em um discurso
passivel de controle pela prépria Faculdade de Medicina que expressa seus medos e anseios
diante do futuro.

Faco uso da compreensdo nietzschiana a respeito do mundo helénico na analise das
teses analisadas, pois entendo que a oposicdo entre Apolo/Dioniso percebida pelo filésofo
alemdo se manteve até o periodo estudado, ndo sofrendo alteracdo mesmo com o advento da
Republica brasileira. Nietzsche no livro “A origem da tragédia” propds a ideia de que o
“espirito dionisiaco e espirito apolineo” estariam em constante conflito entre si, participando
da composicdo dos fatos que permeiam a historia da humanidade. Fazendo oposi¢do ao
pensamento racionalista- mecanicista que permitiu o desenvolvimento das ciéncias empiricas.
Defendeu o argumento de que a realidade seria constituida de uma matéria que oferece
dificuldade para uma verificagdo precisa: “... atras da realidade em que existimos e vivemos,
se esconde outra muito diferente, e, que, por consequéncia, a primeira ndo passa de uma
apari¢do da segunda...” (NIETZSCHE, 1984, p. 20) A realidade como aparéncia foi suscitado
pelo culto ao apolineo e esconde o eterno conflito presente nos fatos humanos. Apolo e
Dioniso s&o complementares, compartilham e formam a existéncia.

Nietzsche (1984) descreve Apolo como o deus das formas estabelecidas, quase um
reflexo da perfeicdo do que pode ser criado, imaginado, realizado pelo homem. E a
manifestacdo do rigor necessario para se executar uma melodia no violino sem demonstrar a
dor necessaria para tal, que fica sublimado, apenas aparente. Apolo esta relacionado ao ideal
de perfeicdo, da existéncia de uma forma correta, de um padrdo que pode levar ao
aperfeicoamento de uma nagdo, do progresso e manutengdo da civilidade, ndo apenas do

individuo, representando um ideal almejado de bem-aventuranca. Lembra a serenidade, a
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crenca inabalavel em um mundo melhor a porvir.

Apolo, divindade ética, exige dos seus fiéis o respeito pela medida, e, para que
conservem a medida, a autognose. Assim, a exigéncia estética da beleza necessaria,
segue-se a rigidez destes preceitos: “Conhece — te a ti mesmo!” e “Nao te excedas!”
O desvario e 0 exagero sdo, pelo contrario, tidos por demonios hostis da esfera que
ndo é apolinea, e que, portanto, pertencem propriamente a época ante apolinea, a era
dos Titds, e ao mundo extra apolineo, quer dizer, a0 mundo barbaro. (NIETZSCHE,
1984, p.34)

Dioniso revelaria ser o par contrario do seu irméo, sabedor de uma existéncia que o
mundo apolineo deseja esconder e deixar apenas no mundo das aparéncias. O dionisiaco &,
por natureza, revelador: exprime a fome, a dor, o horror, a loucura, a embriaguez, a falta, o
delirio, a tragédia, a crise, o fracasso, a violéncia, o fim da vida, de um projeto, o desenlace e

também o éxtase, 0 encontro com a sua propria natureza, auténtica, sem o véu de Maia.

... (Dioniso) nos quer convencer da eterna alegria que esta ligada a existéncia;
somente ndo devemos procurar esta alegria nas aparéncias, mas atras das aparéncias.
Devemos reconhecer que tudo quanto nasce deve estar pronto para um doloroso
declinio, que somos forcados a mergulhar os nossos olhos no aspecto horrivel da
existéncia individual — e, no entanto, o terror ndo nos deve gelar: uma consolagéo
metafisica arranca-nos momentaneamente & engrenagem das migracOes efémeras.
Somos verdadeiramente, por curtos instantes, a propria esséncia primordial e
sentimos o desejo e a alegria desesperada da existéncia; a luta, a tortura, o
aniquilamento das aparéncias nos parecem doravante como necessarias, em frente da
intemperante profusdo de inumerdveis formas de vida que se chocam e se
comprimem, na presenca da fecundidade superabundante da Vontade universal.
(NIETZSCHE, 1984, p.104)

Para Nietzsche (1984) se Apolo e Dioniso sdo polos complementares, 0 mesmo néo se
pode referir ao pensamento socratico que iria influenciar o conhecimento académico voltado
pela busca da verdade, do pensamento l6gico e do exaltamento da razdo, da ciéncia, do
“homem teodrico” que se opde ao homem ndo civilizado no Ocidente:

essa convicgdo inabaldvel de que o pensamento, pelo fio de Ariadne da
casualidade, podera penetrar até aos abismos profundos do Ser, de que o pensamento
poderd ndo s6 conhecer mas também “corrigir” a existéncia. Esta nobre ilusdo
metafisica resulta do instinto préprio da ciéncia, o qual a conduz e reconduz
incessantemente aos seus limites naturais, para que ela se possa transformar em

“arte” — “tal ¢, alids o fim para que tende todo esse mecanismo” (NIETZSCHE,
1984, p.94)

O presente trabalho empreende, ainda, uma critica do modelo socratico que ainda
exerce grande influéncia no saber cientifico. No campo do saber médico a experiéncia clinica,
tem contribuido para a critica de um modelo de préatica e de ensino que é hegemdnico no

Ocidente. Alfred Ziegler (2012) propde a ideia da medicina arquetipica recusando a modelo
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salde versus doenca instituido, defendendo que estes polos fazem parte de um equilibrio
dindmico do organismo.

Assim 0 homem ndo seria um ser harmdnico por natureza e cada individuo reagiria de
forma singular a uma morbidade. Ademais critica a causalidade utilizada para se realizar um
diagnostico admitindo que sensacBes, emocdes inconscientes, precedem sintomas que se
tornaram fisicos. Acreditar que o exercicio da medicina significa manter o mais afastado
possivel a presenca da morte € ilusoria: “Apenas com o advento do nosso século positivista e
cosmético (aparéncia), perdemos o habito de ter medo da morte, tendo tudo o que podiamos
fazer para lidar com o futuro. ” (ZIEGLER, 2012, p.28)

Para Ziegler (2012) ndo ha possibilidade de salde sem a compreensdo do estado
patoldgico, a ideia de saude perfeita € uma utopia. O tratamento utilizado quando um sujeito
adoece, revela a visdo de mundo de uma determinada sociedade, que almeja ser um retrato fiel
do como proceder de forma correta — civilizada- que se analisada além da aparéncia se revela
uma ideologia:

Tratamento é uma consequéncia ldgica e inevitavel, uma Weltanschauung (viso de
mundo) na qual preto é preto e branco é branco; na qual, como fato de percurso,
salde e doenca sdo claramente separados. Em exemplos extremos, a perspectiva de
um tratamento pressupde uma ideologia ndo questionada na qual a doenca, como um
tipo de surrealismo desfigurado, é medida contra uma norma de uma simetria quase
classica (apolinea). O tratamento pressupde um pensamento moral e sentimental que
se refere a salde e a doenga e para o qual a saide e a doenga séo tdo distintas quanto
anjos e demdnios na perspectiva cristd. O tratamento retira um sustento continuo a

partir de uma indignag&o coletiva sobre o mal no mundo, cuja erradicacdo completa
seria a Unica coisa para sempre satisfatoria. (ZIEGLER, 2014, p. 51)

Esta dissertacdo se justificou pelo fato de na Bahia ndo existir estudos relacionados a
Histdria Social do alcool relacionado as teses feitas na primeira Faculdade de Medicina do
Brasil. A pratica do uso do alcool é um costume comum e tem resistido as tentativas de
normatizagdes e regulamentacdes. Pesquisas que tiveram como objeto o estudo do uso do
alcool tém sido realizadas nos cursos de p6s — graduacdo de Histdria Social de diversas
Universidades do Brasil, a partir do final do século XX, década de 90 e inicio do século XXI.
Trata-se de um estudo recente e que exige do estudioso um conhecimento interdisciplinar,
pois deve-se manter o dialogo constante com outras areas do conhecimento.

Um trabalho que inaugurou o estudo do alcoolismo na historiografia brasileira chama-
se: “Alcoolismo: a inven¢do de uma doenca” feito por Fernando Sérgio Dumas dos Santos,
com uma dissertacdo de mestrado realizado no ano de 1995, na UNICAMP. Neste trabalho

ele estudou o processo de construcdo do alcoolismo como doenca social entre 1830 e 1920 na
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Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro. A partir da leitura das teses, Dumas (1995)
compreendeu o fendmeno do alcoolismo como um problema para a implantagdo do processo
de trabalho capitalista e percebeu a acdo normatizadora dos médicos para levar a sociedade
brasileira a se adaptar a novas exigéncias do sistema capitalista, que no periodo estudado,
envolveu a padronizacdo da sociedade nos ideais do positivismo, que influenciou aos
proclamadores da nascente Republica brasileira da ordem e do progresso, para isso
combatendo os trabalhadores livres e ociosos.

Estudando a questdo de género, especificamente, o0 habito masculino de usar a cachaca
para demonstrar forca, masculinidade e controle por parte dos trabalhadores da construcéo
civil da cidade do Recife, Ana Lucia Gongalves Rosa, em “Passos cambaleantes, caminhos
tortuosos: beber cachaca, pratica social e masculinidade — Recife/PE — 1920-1930” apresentou
a dissertacao de mestrado defendido no ano de 2003, na Universidade Federal do Ceara, tendo
como fonte os andncios presentes nos jornais locais, que proibiram o consumo de alcool. O
periodo estudado € marcado por intensas campanhas antialcodlicas, pois os dirigentes
acreditavam que o alcoolismo estava impedindo o processo de crescimento e de modernizagao
que a cidade do Recife passou, no inicio das primeiras décadas do século XX. Este aspecto
presente na sociedade, levou —me a procurar possiveis relacdes de género no uso de alcool nas
teses estudadas.

Em um artigo recente publicado pela Editora Universitaria de Pernambuco intitulado:
“Aspectos da Historia do alcool e do alcoolismo no século XIX, no livro: Escritos sobre a
saude, doengas e sociedade”, lancado em 2010, Eliana Sales, compartilhou com os colegas
citados a nocdo de que o alcool estava intimamente relacionado com as transformacdes
motivadas pela dindmica do sistema capitalista, com a intensificacdo do processo de
urbanizacdo e de civilizacdo das cidades brasileiras, tendo como espelho a preocupacdo em
tao “civilizado” quanto cidades europeias do qual muito se destacou a capital da Franga, Paris.
Ela avultou como objeto de estudo a normatizacao promovida pelo saber médico psiquiatrico.

Os efeitos da importacdo de ideias normatizadoras da sociedade foram desenvolvidas
neste trabalho com base na leitura das teses. Neste artigo, Sales (2010) demonstrou também
gue, a substancia alcodlica sempre esteve presente na vida cotidiana das sociedades humanas,
passando pela ingestdo do cauim (bebida obtida da fermentagédo do milho ou da mandioca
utilizada desde tempos pré-colombianos) usado pelos indigenas e ressaltando o advento da
producéo e comércio das bebidas destiladas ou aguardentes, que eram receitadas por médicos

com remédio nos séculos XVI e XVII.
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A revolucdo industrial teria contribuido para a producéo, a diminuicdo dos precos das
bebidas alcodlicas e, consequentemente, para 0 uso abusivo de uma substancia psicoativa,
outrora reservada a uma elite, ficando disponivel a uma populagdo mais pobre da qual se
desejava prontiddo para o trabalho. Neste periodo comecgou a surgir tratados médicos que
proibem o uso do alcool outrora um remédio e passou a causador de degenerescéncia,
provocando anomalias cerebrais que passavam de geracdo em geracdo e da loucura,
derrubando a tese do alcool-alimento.

O historiador Henrique Carneiro (2011) tem estimulado o estudo da historia do
proibicionismo em relacédo a diversas substancias psicoativas, que alteram a forma do homem
perceber a realidade. Em seu livro mais recente “Bebida, abstinéncia e temperanca: na
Historia antiga e moderna”, enfatizou o estudo da histéria do alcool utilizando como fontes
escritos de filosofos, dogmas religiosos, cronistas espanhdis no periodo da conquista da
América, procurando comprender a historia do cotidiano de diversas sociedades, bem como
delinear o estudo da histéria da alimentagdo, uma vertente que tem crescido nas pesquisas
recentes.

O bidlogo Messias S. Cavalcante escreveu “A verdadeira Historia da cachaga”(2011)
gue possui 0 mérito de demonstrar como a pratica da ingestdo da cachaca é comum entre 0s
brasileiros. Segundo Messias, junto com o futebol e o carnaval a cachaga fomaria o tripé
cultural da cultura brasileira. Ele estudou principalmente os folclores criados em torno do
sujeito que faz uso da cachaca, qualificando-a como uma bebida nacional. Ressaltou a
importancia econdmica que a mesma teve, funcionando como um elemento intermediario
entre distantas culturas, facilitando o intercambio de mercadorias (escravos) entre continentes
e povos distintos servindo como moeda de troca no comércio realizado.

Jodo Azevedo Fernandes em seu livro: “Selvagens bebedeiras: 4lcool, embriaguez e
contatos culturais no Brasil Colonial (Séculos XVI — XVII)” publicado em 2011, fez uso da
antropologia como instrumento metodolégico para compreender uso e abusos de bebidas
enebriantes pelos povos indigenas no periodo colonial, que possuiam valor medicinal dada
por pajés e que surtiam efeito nos indigenas envolvidos nas elabora¢fes simbolicas cultivadas
nos rituais. O contato com o colonizador interferiu na manutencdo destes rituais e o &lcool
comegou a servir como diluidor dos lagos simbolicos e culturais que serviam para manter a
coesdo social e cultural entre individuos de uma mesma comunidade e entre comunidades
distintas.

O método utilizado para realizar esta dissertagdo consistiu na analise das teses da

Faculdade de Medicina encontradas conservadas e consultadas no Memorial da Faculdade de

16



Medicina da Bahia que se encontrava no Terreiro de Jesus na cidade do S&o Salvador. As
teses da Faculdade de Medicina contribuem para fornecer ao historiador uma visdo de como
era compreendida o uso e abuso do alcool, no periodo estudado de 1870 até 1930. Nelas estéo
expressas a visao de mundo dos seus autores e se revelam para o historiador, ndo apenas como
um trabalho final para a obtencéo do grau de doutor em Medicina, mas principalmente: o que
este doutorando pensava da sociedade em que vivia, seus problemas e como ela se organizava
para encontrar as solugdes possiveis.

Também fiz uso da literatura como fonte e selecionei dois livros de Lima Barreto:
Diario de um Hospicio e Cemitério dos vivos, foi um relato pessoal que exemplifica um
alcoolista sendo (des) - cuidado pelo incipiente e temeroso Estado republicano brasileiro.
Dosse (1992) identificou uma intima relacdo entre a Historia e a literatura, principalmente no
que diz respeito ao uso das cronicas como fontes historicas. O cronista seria capaz de
descrever os fatos acontecidos no periodo histérico vividos por ele, expressando uma forma
de pensar e em alguns casos, detalhando suas relacBes pessoais e seus interesses politicos —
sociais. Trabalhos organizados por Véscio & Santos (1999) e Chalhoub & Pereira (1998)
esclarecem que existe um campo de estudo ainda a ser explorado, na fronteira entre os estudos
historicos e os literarios, sendo que a analise do discurso poderia contribuir como mais uma
ferramenta no aperfeicoamento da escrita da Historia. O discurso da escrita da Histdria na
contemporaneidade em historiadores como: Chartier (1986), Darnton (1990) e Prado (1999)
guestionam uma narrativa historica de origem positivista que visa descrever a realidade de
forma objetiva e que possui a presuncdo de retratar a realidade como ela é de fato. A partir
desta reflexdo tornou-se possivel o encontro com o imaginario, com as aspiracfes dos atores
historicos, isto é, suas ideologias, visdo de mundo, da ficcdo com a escrita historiogréafica,
como € o caso de Lima Barreto.

A dissertacdo esta estruturada em trés capitulos. No primeiro capitulo procurei
identificar elementos que justificavam certa compreensdo a respeito dos alcoolistas
identificados pelos médicos em suas teses. Percebi que as referéncias as praticas médicas
utilizadas nos primordios do nascimento da Medicina estavam presentes principalmente
naquelas relacionadas ao final do século XIX, um periodo de intensas mudancas politicas e
sociais vivenciadas no Brasil, com mudanca no regime politico e transformagdes no ensino da
medicina.

A imagem de Dioniso/Baco associado a ideia de desregramento, de falta de controle,
surge como se justificasse o perigo que a auséncia de uma regulacdo do uso do &lcool poderia

provocar para o individuo, para a sua familia e consequentemente para a sociedade. E também
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um reflexo da erudicao dos estudiosos do periodo que costumavam admirar os feitos, a razao
e a sabedoria dos classicos, estimados e valorizados em periodo de crise e incertezas.

No segundo capitulo procurei entender a sociedade em volta da Faculdade de
Medicina da Bahia, entre o final do século XIX e inicio do século XX, dando énfase a
realidade social experimentada pela maioria da populacdo baiana e 4s mudancas vivenciadas
pelos médicos, compreendidos como representantes e membros da elite da sociedade.

No terceiro capitulo aprofundo a analise das ideias presentes nas teses, no qual se
destacam aquelas que promovem acOes segregarias em relacdo a classe social e género.
Percebe-se a importancia salutar dos aspectos sociais econdémicos e politicos pressentes na
propria formacdo do saber médico cientifico e as estratégias destes para a consolidacdo do seu
prestigio social crescente no inicio do periodo republicano no Brasil.

Os caracteres desta moléstia sdo bem conhecidos. A mitologia antiga, tdo engenhosa
na pintura que fazia das paix6es humanas com as cores da fabula e da poesia,
deixou-nos uma boa descricdo deste mal no velho Sileno, preceptor de Baco
(Dioniso). Apresenta-se no cortejo do deus do vinho, montado num asno,
adormecido sobre o seu odre, servindo de escarnio aos Faunos e aos Satiros. Velho

barbado, ele tem a cabeca calva, o nariz grosso e achatado, o corpo balofo, e o
semblante revelando embrutecimento e imbecilidade. (RAMOS, 1876, p. 23)

Esta citacdo, obitida na tese de Ramos (1876) iniciou os estudos sobre o alcoolismo
na Faculdade de Medicina da Bahia. Suas palavras ofereciam sinuosos enigmas, que o
presente autor procurou decifrar ao longo do texto que lembra o curso de um rio as vezes
sinuoso, outrora calmo e tranquilo adiante sendo influenciado por uma correnteza, por um
sopro de Zéfiro. E seu desejo que sua leitura (caminho percorrido) Ihe seja agraadavel e

inspire outros caminhos e percursos pessoais.
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CAPITULO |

A LONGA TRAJETORIA DO ALCOOL NO OCIDENTE

1.1. Da sociabilidade do alcool na Antiguidade Classica

O uso do alcool exerce efeitos sobre o comportamento do homem: a alegria, o
esquecimento, uma mudanca no estado de espirito foi registrado nas mais diversas e antigas
sociedades humanas. A ingestdo de bebida &lcoolica tem efeitos paradoxais no ser humano ao
mesmo tempo em que é capaz de estimular a cllera, promover a violéncia e deixar um
individuo fora de si, ele é também um grande estimulante da capacidade criativa do homem,
modificando sua conduta, contribuindo para a interacdo entre seus pares. As experiéncias do
uso de bebidas alcodlicas sdo distintas a depender do periodo estudado, pois o habito de
alimentar-se ou embriagar-se é sustentado ou ndo por costumes socialmente construidos, que
refletem valores morais, éticos, enfim o que uma sociedade exorta ou desaprova.

Na Antiguidade Classica, o ato de perder os sentidos com o0 uso de uma bebida
alcodlica, principalmente o vinho, era considerado como uma intervencéo divina, atribuido ao
deus Dioniso/Baco. Sua apari¢cdo poderia significar uma purificagdo, uma libertacdo ou
apenas descontrole, barulho e ruido. Entretanto sua principal caracteristica, de cujo vinho é
um simbolo, é a sua capacidade de regeneracdo, de ressureicdo. E um deus temido pelos
governantes e agentes da ordem social, com suas regras do como um bom cidaddo deve se
comportar. Os agentes da ordem, sempre procuraram controlar e domesticar o lado dionisiaco
do homem. Para os gregos antigos isto significou impor regras ao consumo do vinho, este
nunca deveria ser consumido de forma pura, antes misturado com um pouco de agua.

Como informa Kerényi (2002) as festividades na Antiguidade Classica, sempre foram
marcadas pelo uso de bebidas alcodlicas. Na Grécia Antiga, as festas em celebracdo a Dioniso
eram quatro: as Dionisiacas Rurais, as Lenéias, as Antestérias e as Grandes Dionisiacas que
eram as mais importantes. Eram festas oficiais, permitidas e legalizadas, mesmo
representando um alto risco para a manutencdo da ordem, pois as mulheres, os escravos, e 0s
pobres em geral dela usufruiam. O culto dionisiaco era utilizado pelos politicos locais, como
uma forma de satisfazer os desejos populares e assim se perpetuarem no poder. As
celebracBes dionisiacas eram compostas por procissfes, representacdes teatrais, cortejos,

sacrificio do touro e exibi¢do de um enorme falo divinizado. Duravam trés dias: no primeiro
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dia, o vinho novo era apresentado, no segundo dia ocorria a disputa para se conhecer 0s
bebedores mais contumazes, logo apds, se realizava o casamento de Dioniso com a rainha e 0
terceiro dia era dedicado aos mortos.

Kerényi (2002) ressalta a importancia do publico feminino para com a festividade

dionisiaca:

Conforme tudo indica, as mulheres de Atenas eram, efetivamente, as guardids do
culto dionisiaco da cidade. Elas tomaram posse do deus, e por meio da unido da
rainha com ele a cidade participava dessa posse. Uma prova de que esta era a
situacdo original se achava no fato de que em Atenas, as mulheres eram as senhoras
do vinho. Elas eram ativas no Lénaion — o santuario de Dioniso que também servia
de lagar publico, sagrado e paradigmatico — e assim se faziam identificar como
aquelas a quem, depois do deus, o vinho era devido. (KERENY], 2002, p. 141)

O vinho era uma bebida amplamente difundida na sociedade grega do periodo
classico. Ao se utilizar a Odisseia de Homero como fonte histdrica, percebe-se que a citada
bebida, fora utilizada na recepcdo de hospedes, na devogcdo aos deuses (que recebem as
primeiras gotas do liquido sagrado) e como alimento associado com a carne, o pdo, o mel e 0
leite. Entretanto, o consumo exacerbado da bebida alcodlica é prontamente condenavel na
sociedade grega. Quem bebe desmedidamente pode ir parar no Hades! Além de ser um
produtor da alegria, o vinho, é um revelador da verdade, que pode colocar o incauto em maus
apuros. N&o beber na companhia de amigos era sinal de que se estava querendo esconder
alguma coisa.

Em itaca, ao vestibulo de Ulisses
Tem-se, e de hasta na destra, parecia

O hdspede Mentes campeéo dos Téfios.
Ao portico acha intrusos pretendentes
Sobre coiros de bois que morto haviam,
Os dados a jogar. Servos e arautos
Misturam nas crateras agua e vinho,

Ou com povosa esponja as mesas pulem,

E partem nelas abundantes carnes.
(HOMERO, 2009, p.15)

Segundo Carneiro (2010) por volta do século X a.C. em quase todas as cidades-
estados da Grécia, 0 uso do vinho se tornou um ritual utilizado pela aristocracia local em seus
banquetes ou nos symposiums, que significa literalmente “beber juntos”. O banquete ¢ um
evento social, que possui um carater cerimonial. O vinho assume o valor simbolico de ser um
formador de identidade cultural onde se esperava que o frequentador fosse capaz de
demonstrar controle pessoal e evitasse o excesso, 0 descomedimento, representado pelo ato de

embriagar-se em publico.
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O banquete era constituido pela chegada dos convidados, pela comida, pelo consumo
de vinho, espetaculos de danca, de musica e jogos. Por fim, os participantes se despediam do

anfitrido e saiam juntos, as vezes de forma ruidosa, pelas ruas em uma espécie de cortejo.

Desde o século VII a.C. essas reunides aristocraticas para se comer, sobretudo para
se beber e conversar, se tornaram 0 espaco mais importante na formagdo para se
prepararem para suas fungdes civicas. Era como um centro de educagdo do carater,
de debate de ideias politicas e filosoficas e de exercicio da expressdo publica das
emocBes de forma controlada, do ensinamento da moderagdo (sophrosyne) em
oposicdo ao descontrole do excesso (hybris)” (CARNEIRO, 2010, p.36)

Para Carneiro (2010) na Antiguidade Classica, aquele que fosse capaz de expressar
nobres sentimentos apods ter bebido mostrava aos seus semelhantes, ser um homem virtuoso.
Acreditava-se que além da furia, violéncia e descontrole, o vinho poderia provocar também a
alegria, o prazer, a satisfacdo, a espontaneidade e revelar a autenticidade de carater. Pdo e
vinho eram consumidos constantemente, fazendo parte da alimentacdo diaria dos gregos. O
alcool foi muito utilizado como estimulante em batalhas sendo comum o consumo do vinho
puro para deixar um guerreiro pronto para a luta. O uso intensivo de alcool pelos soldados, era
incentivado pelas sociedades a que pertenciam. Estes individuos eram divinizados e
comparados a deuses, como Thor, Ares, Hércules. Reis estabeleciam concursos de quem
bebia mais, como prémio a seus mais valentes suditos.

Segundo Cavicchioli (2007) a Antiguidade Classica, a bebida alcodlica oferecia a
todos os cidaddos a possibilidade de se conhecer o carater do outro. A ingestdo do vinho foi
um meio de se medir o comportamento ético e social de uma pessoa. Era comum denominar
de barbaro ou mencionar a origem de uma pessoa apenas observando a forma como ela
ingeria seu liquido preferido:

...0s romanos diferenciavam a si préprios dos povos considerados por eles barbaros
em funcéo de seus habitos alimentares: o consumo da cerveja em vez do vinho e de
alimentos com pouco preparo ou elaboracdo, geralmente colhidos da terra (sem

terem sido cultivados) e de animais apenas cacados, constituia para 0os romanos
exemplos de barbarie. (CAVICCHIOLI, p.52, 2007)

As imagens pictograficas que chegam até nos estudadas por Cavicchioli (2007),
mostrando pessoas fazendo uso de bebidas em celebragOes, revelam que o comportamento
romano diante do uso da bebida alcodlica estava dividido entre a visdo puramente hedonista
que estimulava a fruicdo do prazer, o cape diem em oposi¢do a postura estoica que buscava o
controle das emocgbes que o vinho poderia estimular. Estas interpretacfes sobre o uso do

alcool sugerem que esta substancia tem passado por uma elaboragdo de significados que
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acabam determinando um forte processo de socializacdo envolvendo os aspectos da

solidariedade, do compartilhamento, da religiosidade, da celebracdo de algo considerado

importante:
A ideia de comer em conjunto serd um importante fator cultural de diversos povos.
Desde a Mesopotamia encontramos relatos desta ideia: compartilhar a comida era
uma forma de solidariedade e de reafirmar vinculos. Os festejos e as celebragdes
eram feitos através de banquetes. A alimentagao era para aqueles povos, assim como
para varias outras sociedades antigas, uma forma de aproximagdo com os deuses:
assim como as divindades se reuniam em banquetes, os banquetes humanos

representariam a reproducdo, na sociedade humana, da sociedade divina.
(CAVICCHIOLL, p. 50, 2007)

Cavicchioli (2007) percebeu certa distincdo no uso do alcool no periodo da Roma
arcaica entre homens e mulheres, quando elas estiveram proibidas de consumir o vinho, o que
poderia ser motivo de divorcio ou até mesmo da pena de morte, sendo que o ultimo divorcio
que se tem noticia por causa do uso do vinho foi no ano de 194 a. C. A citada autora afirma
que a restricdo estava relacionada a um controle exercido pelos maridos sobre a sexualidade
da mulher romana. Entretanto relata também que esta restri¢cdo caiu em desuso devido a uma
mudanca de habito alimentar; “... pois antes se consumia uma espécie de mingau mole de
trigo, e passou-se a consumir o0 pdo, que quando duro era molhado no vinho para amolecer. ”
(CAVICCHIOLLI, 2007, p. 55)

Fazendo uso de fontes como a literatura latina com autores como Valério Massimo
que diz “A mulher &vida de vinho fecha a porta a virtude e abre aos vicios” e Ovidio “A
comida e o vinho servem alegremente para tornar mais afaveis os jogos de sedugdo” bem
como imagens pictogréaficas encontradas preservadas em ambientes da cidade de Pompéia que
fora destruida pelo vulcdo Veslvio. Cavicchioli (2007) compreende uma relacdo existente
entre 0 uso do vinho e o erotismo. O uso do vinho estimularia o desenvolvimento dos sentidos
e consequentemente a experiéncia do prazer sensorial. A sexualidade € percebida por
Cavicchioli (2007) em um sentido que esta além do ato sexual, (lembrando ideias defendidas
pela psicandlise) antes estando relacionado a capacidade humana de “experimentar prazer
erético desde os primeiros instantes de vida em uma série de atos destinados a preservacdo, ao

crescimento e a vinculagdo com outros seres humanos” (CAVICCHIOLI, 2007, p. 56)
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1.2. Do uso do alcool na medicina ocidental

Para este estudo é importante compreender as principais ideias de Hipdcrates,
considerado como o pai da Medicina, que nasceu na ilha de Cds na Grécia Antiga e vivendo
entre os anos de 460 a.C. e 370 a.C., desenvolveu um método considerado racional de
avaliacdo diagnostica baseada na observacdo dos sintomas, este método que prescrevia um
prognodstico e uma atitude adequada para se alcancar a cura seria adotada no ensino dos
futuros meédicos no Ocidente. No Corpus Hippocratum, (textos que sdo atribuidos a
Hipdcrates mas que podem ter sido compilados por seus alunos e discipulos), o vinho é
estabelecido como um pharmakon, sendo capaz de atuar no organismo para o bem ou para o
mal, a depender da sua dosagem. Caracterizava-se por ser uma substancia quente e seca, que
faria bem se fosse administrado as pessoas com temperamentos mais frios e calmos. Aqueles
muito vivazes, intensos, os de temperamento quente, poderiam inclusive perder a razdo,
devido a ingestdo de bebida alcodlica. O consumo do vinho nédo era indicado para todos. Em
uns causava equilibrio em outros o desmembramento da alma, era administrado como um
remédio que precisava ser indicado por uma pessoa competente: o0 médico.

Hipdcrates desenvolveu a teoria dos humores com quatro temperamentos: sanguineo,
colérico, melancélico e fleumatico que estariam relacionados com os elementos da natureza:
terra, 4gua, fogo e ar, que por sua vez regeriam a boa funcionalidade de certos 6rgdos do
corpo humano: cérebro, figado, coracdo e baco, respectivamente. O sistema de pensamento
hipocratico influenciou a formacdo de médicos no Ocidente, onde se pode perceber reflexos
dele ainda nas teses dos doutorandos da Faculdade de Medicina da Bahia, no final do século
XIX, mesmo apds nascimento da clinica moderna e uso do método anatomoclinico. Era
comum por exemplo receitar para um paciente a mudanca de cidade para melhorar a condicédo
de salde, um ditado popular justificava a mudanca para um novo domicilio, devido a
necessidade de respirar “novos ares” nas serras ou ir para mais perto do mar, préximo ao
litoral. Para a teoria miasmatica a doenca se originava dos eflivios e emanacdes do solo e ar.
(CZERENIA, 1997)

Hipdcrates diferenciava o valor medicinal dos vinhos a depender de sua cor e textura:
o0s tintos seriam mais secos e ndo serviriam como laxantes, diuréticos ou expectorantes; 0s
vinhos brancos, considerados suaves, umidos e mais fracos que o tinto; 0s brancos seriam
capazes de esquentar, sendo mais diuréeticos do que laxantes enquanto que os vinhos doces
seriam bons laxantes para os de temperamento fleumatico. (Hipocrates, apud CARNEIRO,
Henrique, 2010, p.56)
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O uso do vinho deveria coincidir com a estacdo do ano. A melhor época para se beber
vinho tinto puro, mas em pequena quantidade seria no inverno; o verao era uma estacao para o
uso dos vinhos brancos e suaves; no outono poderia se usar tanto o vinho tinto quanto o
branco de forma temperada, sem excessos. Com o sedentarismo, que propiciou o advento da
formacéo das cidades, o problema do saneamento e da higiene comecou a se tornar cada vez
mais frequente pois o acesso a 4gua potavel ficou cada vez mais raro, devido a contaminag&o.

Segundo Carneiro (2010) na Antiguidade Cl&ssica o uso do vinho para purificar a 4gua
era uma pratica comum. Para a teoria de Hipocrates a ingestdo de agua traria mais
desvantagens do que vantagens para o individuo, ndo aplacando a sede e em alguns casos
provocando febre. Para este estimado médico, o vinho foi considerado uma bebida superior a
agua, pois funcionava como laxante, diurético e fortificante. O vinho e o mel foram um dos
melhores e mais valorizados alimentos que 0 homem da Antiguidade Classica teve acesso e
guando consumido de forma moderada, segundo a regra de Hipdcrates, contribuiria para uma
boa constituicdo fisica, podendo inclusive ser misturadas com outras substancias. Além de
oferecer prazer, o estimado Pai da Medicina acreditava que a ingestdo do vinho contribuia
para a prevencdo de doencas.

Carneiro (2010) nos informa a respeito de outro médico muito importante na
Antiguidade Classica: Galeno, que viveu entre 129 e 199 d.C. em Roma, tendo nascido em
Pérgamo e estudado em Alexandria. Suas obras influenciaram a toda uma geracao de médicos
com sua teoria sobre as faculdades e paix@es da alma. Para ele a temperatura do meio
ambiente, a alimentacdo, a estacdo do ano definia o humor de um individuo e,
consequentemente, 0 bom funcionamento do corpo. Um corpo em desequilibrio teria maior
tendéncia a ceder as paixdes e a pior delas era a insaciabilidade, relacionado ao prazer erético,
a glutonaria e a embriaguez. Para Galeno o corpo humano seria composto pelos seguintes
fluidos: a bilis amarela que provocava o delirio, a bilis negra que levaria a melancolia e a
fleuma que provocaria a letargia. Segundo esta teoria, o vinho, ndo é um mal em si pois ele
suavizava as tristezas e abatimentos provocado por um excesso de bilis negra ou da fleuma,
entretanto era necessario ter cuidado com a desmedida pois, a bilis amarela, que causa o
delirio poderia ser estimulada.

...0 vinho tem o poder de separar a alma do corpo, de levar ao delirio, de privar da
memoria e da inteligéncia, de tornar mais triste, amedrontado e desencorajado, como

ocorre nas melancolias, enquanto aquele que o bebe com medida tem os efeitos
contrarios. (GALENO, apud Henrique Carneiro, 2010, p.88)
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Galeno, influenciado por Platdo prescrevia que o consumo do vinho deveria ser
moderado e apenas a partir de certa idade, proibindo-o aos jovens, aos pilotos de navio, aos
guerreiros e aos juizes, pois a bebida de Dioniso, preencheria a cabe¢a com vapor quente,
influenciando a parte irracional da alma e motivando a tomada de decisdes precipitadas. Para
Galeno, o alimento, no qual esta incluido o vinho, deveria ser consumido de forma moderada,
seguindo um regime alimentar que teria o objetivo de além de nutrir o corpo, fortalecer a alma
com a mistura adequada de humores, o0 que propiciaria o fortalecimento da parte racional do
homem, culminando com o dominio das faculdades irracionais que promovem 0s Vvicios e
males humanos, principalmente, a célera e o desejo.

Acreditava-se que a dieta estimulava o desenvolvimento de um comportamento ético
exemplar, que associado com o ambiente adequado para cada temperamento, era capaz de
prolongar a vida da forma mais satisfatdria possivel. A teoria galénica influenciou o mundo
medieval, principalmente paises onde o catolicismo era forte, na Espanha, por exemplo, era
uma heresia declarar-se ante galénico, pois sua teoria estava muito vinculada com a questao
dos vicios que foi adaptada para a ideia dos pecados capitais. As ideias de Hipdcrates e as de
Galeno fazem parte do estudo da historia do fenbmeno da salde — doenca. Neste campo €
comum observar a existéncia de discursos conflitantes ou até mesmo a presenca de ideias
tidas como inovadoras com uma outra mais tradicional e, portanto, mais disseminada na

sociedade.

1.3. Da construcdo de novo discurso: o cientifico e o alcoolismo

Czeresnia (1997) ao analisar diferentes discursos sobre a compreensdo da epidemia
compreende que a ideia do miasma estava intimamente associada a ideia de contagio. Os
discursos dos doutorandos sobre a questdo do alcoolismo também fazem lembrar que a
doenca poderia se alastrar por toda cidade e era necessario tomar uma medida politica -

administrativa eficaz para evitar o pior:

As noc¢des de contagio e miasma ligavam-se a duas diferentes concepgdes de doenca
que eram coexistentes: uma, ontoldgica, esteve presente no imaginario de todas as
culturas desde o mundo antigo; e outra, dindmica, foi formulada no mundo grego em
conformidade com a ideia de physis e, por intermédio das teorias hipocréticas e
galénicas, deu o corpo ao pensamento médico erudito até o século XVI.
(CZERESNIA, 1997, p.78)
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Na concepcdo ontoldgica, a doenca possui uma existéncia em si, distinta do individuo,
que é capaz de influencié-lo, lembra por exemplo, a experiéncia do dionisiaco com o uso do
alcool em que a cura consiste em abstinéncia. Na concepcdo dindmica o alcoolismo € visto
como um evento que causa desequilibrio e afeta a harmonia, uma possivel cura passa pela
possibilidade de se aprender através da experiéncia pessoal e individual de cada um, o que
significa que ndo havia uma receita padronizada a ser oferecida a todos. Seguindo este
pensamento a ingestdo de &lcool poderia seria compreendido como uma forma de se encontrar
a harmonia consigo mesmo, restabelecer a prépria saude.

Entretanto com o advento do racionalismo e antropocentrismo, que marcam o inicio
do mundo moderno, ocorre uma continua e progressiva tentativa de se controlar e dominar a
natureza. E importante ressaltar que este homem que agora serve de modelo para a ciéncia e
demais instituicdes possui uma cor, uma raca e certo poder econdmico, politico e social. A
ciéncia ndo nasce ambicionando o bem estar de toda humanidade, apreciando os distintos

valores de todas as culturas existentes.

... a representacdo teocéntrica do mundo foi sendo substituida por uma representacéo
antropocéntrica, iniciando-se, concomitantemente, a progressiva reducdo
instrumental da razdo que caracteriza a modernidade. (AYRES, apud, Czerenia,
1997, p.79)

No comeco do século XVI, um médico que ficou conhecido como Paracelso, destacou
se dos demais por procurar a transformacdo da medicina contemplativa em operativa,
oferecendo uma alternativa ao método dos humores galénico pois defendeu uma origem
localizada no corpo humano das alteracdes corporais que a doenga causava proveniente do
mundo exterior.

Para o psiquiatra suico, C.G. Jung, em palestra proferida em junho de 1929, no Clube

Literario de Zurique, Paracelso, o médico possuia uma visdo de mundo, zeigeist singular:

O mundo de Paracelso consiste, tanto em pequena como em grande escala, de
particulas vivas, de entia. Até as doengas sdo para ele entia, assim como existe um
ens astrorum, veneni, naturale, spirituale e ideale. Numa carta ao Imperador
explicava que a grande epidemia de peste que grassava entdo parecia ter sido
provocada por stcubos gerados em casa de prostituicdo O ens ¢ também um “ser
espiritual”, por isso diz em Buch Paragranum: “As doengas ndo sdo corpos, eis por
que o espirito devera ser usado contra o espirito”. Paracelso quer dizer com isso que,
de acordo com a teoria da correspondéncia, para cada ens morbi corresponde um
arcanum da natureza; por ex., uma planta ou um mineral seria um especifico contra
a respectiva doenca. Por isso ndo descrevia as doencas segundo critérios clinicos ou
anatdmicos, mas segundo seus remédios especificos; por ex., havia enfermidades
“tartaricas”, isto €, aquelas que eram curadas através de seu respectivo arcano, neste
caso o tartaro. Por isso, também, dava grande valor a doutrina das marcas que
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parece ter sido um dos principios mais importantes da medicina popular daquela
época (quer dizer, das parteiras, dos cirurgies de campanha, das bruxas, dos
curandeiros e dos carrascos). Segundo essa doutrina, por exemplo, uma planta cujas
folhas tivessem forma semelhante @ méo, serviria para curar as doencas das maos e
assim por diante. A enfermidade significa para ele “um desenvolvimento natural,
algo espiritual, vivo, uma semente”. Podemos mesmo afirmar que Paracelso
encarava a enfermidade como uma constituinte prépria e necessaria da vida humana
e ndo um odioso corpus alienum, como nés a entendemos hoje. Por causa disto,
também a doenca se assemelha aos arcanos presentes na natureza e que, cOmo
constituintes dela, sdo para 0 homem. O mais moderno dos médicos poderia agora
apertar a mdo de Paracelso, dizendo-lhe: “Eu ndo penso exatamente igual, mas de
maneira bastante parecida”. O mundo todo, dizia Paracelso, era uma grande
farmécia e Deus, o seu principal farmacéutico. (JUNG, C.G., p. 7-8, 2009)

Para Czeresnia (1997) ainda é importante para o desenvolvimento do discurso
cientifico médico o trabalho do anatomista Vesalio que demonstrou a estrutura interna dos
orgdos lancando bases do pensamento organicista e mecanicista. As ideias renascentistas de
Paracelso e Vesalio seriam precursoras da racionalidade cientifica moderna, que se
concretizaria séculos depois, sendo na realidade um projeto que esboca possibilidades de
concretizacdo, a saber a busca por um conhecimento médico baseado na observacdo, na
precisdo, na medicdo e na experimentacao.

Ainda assim Czeresnia (1997) compreende que a descoberta do microscépio nédo
significou o fim do uso de ideias influenciadas pelos “miasmas”. A pesquisadora nao utilizou
em suas analises as préaticas dos curandeiros oriundos da cultura popular para justificar sua
afirmacdo, faz isso analisando o discurso de médicos do periodo, no entanto percebe que as
influéncias da estrutura social como o processo de industrializacdo e de urbanizacdo vivido
pelo continente europeu, no final do século XVIII, provocou adaptacbes e modificacbes no

discurso médico tido como oficial na Europa:

Envolvidos com o intenso movimento social que irrompeu nesse periodo, oS
médicos ndo se limitavam a relacionar a doengca com o ambiente, j& que o
articulavam agora as relagdes sociais que o produziam. As ocorréncias morbigenas
foram, entdo, associadas as condi¢fes de existéncia e as formas de vida dos
individuos, transformando-se historicamente de acordo com elas. O médico teria,
portanto, uma tarefa politica e a medicina estaria ligada ao destino dos Estados.
(CZERESNIA, 1997, P. 84 — 85)

Antecedendo o estudo realizados com as teses dos doutorandos da Faculdade de
Medicina da Bahia a partir de 1870, o médico polonés Rudolf Virchow, publicou “As doengas
do povo” em 1849, onde relaciona doencas da populagdo com problemas apresentados na
propria constituicdo social, indo além de explicagbes cOsmicas, astrais, climaticas para

determinar origem de doencas. As doencas fisicas ou mentais revelariam a salude de uma
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populacdo. O estadista deveria reconhecer a doenca como um indicador de que algo nédo vai
bem com a sociedade e que ele precisa tomar medidas para solucionar o problema.

Em muitos dos casos os doutorandos apontaram uma dificuldade como o do
alcoolismo e alertando a necessidade de tomada de medidas necessarias para 0 bem comum
da sociedade baiana e brasileira. A compreensdo da doenca como um fenémeno social teve
dois efeitos distintos: o individuo surge como aquele que deve zelar disciplinadamente por
manter se saudavel, através de uma ado¢do de vida regrada e equilibrada, em contrapartida os
governos estatais sdo cobrados a garantirem a satde da sua nacdo. Neste projeto que surge em
decorréncia das modificacBes de infraestrutura que a sociedade estava vivenciando, a figura
do médico surge como essencial. Um discurso médico revela demandas e desafios coletivos.
(CZERESNIA, 1997)

As teses dos doutorandos que estudam o problema do alcoolismo dando énfase ndo ao
alcool como sendo capaz de provocar um problema social mas descrevendo os efeitos da
substancia no organismo humano, sdo representantes do novo paradigma que passou a
dominar o conhecimento médico, a saber: a busca por “descrever e explicar a origem morfo —
funcional das lesdes e inflamag6es que ocorrem no processo da doenga” (CZERESNIA, p.86,
1997) E a ideia de que a doenca possui uma causa organica que precisa ser revelada, pois
afetaria determinada regido do organismo, impedindo — o de funcionar corretamente. Cabe a
racionalidade médica a capacidade de detectar a lesdo organica, bem como os sinais da
doenca no corpo.

O trabalho de Virchow, que foi professor de patologia na Universidade de Berlim
(1856), buscou ressaltar (admitindo a importancia dos aspectos constituintes e funcionais do
organismo) a influéncia dos habitos, estilo de vida, condi¢gdes de moradia, acesso e condi¢es
de trabalho, diferenciando ricos de pobres, moradores da zona urbana da zona rural. Todos
estes aspectos afetavam a salde de uma nacdo. Apesar das influencias percebidas em
trabalhos posteriores, a medicina moderna, seguiu preponderantemente a ideia de que seria
capaz de explicar os fendbmenos vitais com base na fisica e quimica, esta forma de
compreender o fendmeno salde doenca se revelaria predominante na analise das teses dos
entdo médicos formados pela Faculdade de Medicina da Bahia.

Sem duavida, nessa fase do processo de constituicdo das ciéncias (meados do século
X1X), a decomposicdo da realidade e fatores acompanhou a construcéo de categorias
e conceitos e a formulagdo de leis que governavam, por um lado, as rela¢Ges sociais,

e, por outro, os agentes — quimicos que afetavam a vida e a salde. (CZERESNIA,
p.89, 1997)
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Para Ferreira (1993), o final do século XIX foi palco de avangos cientificos no campo
da medicina e cita o advento da quimioterapia desenvolvida por P.Erlich, a descoberta da
imunologia humana nos trabalhos de Pasteur e dos agentes microbioldgicos patégenos gracas
ao avanco da microscopia, onde se destaca a pesquisa de R. Koch. Foram os avangos da
quimica e da bacteriologia que permitiram o combate as doencas infecto-contagiosas e
acréscimo da expectativa de vida.

O periodo estudado nesta dissertacdo destaca-se também pelo fato de ter sido possivel
uma maior unidade de pensamento e pratica médica, do que nos séculos anteriores. No final
do XIX, observa-se uma busca por uma exatiddo, pela analise de aspectos da fisiologia,
marcado pela observagdo dos sintomas do paciente. Para Ferreira (1993) antes deste periodo,
a propria hospitalizacéo e o internamento ndo estavam relacionados as pesquisas realizadas na
Faculdade de Medicina, a relacdo entre descobertas tedricas e as praticas de cura, realizadas
pela medicina eram insuficientes. Isto acontecia devido ao fato de que no século XVIII a
terapéutica médica buscava descobrir o remédio ou elixir que daria conta de curar qualquer
doenca. Este principio ficou conhecido como mito da panaceia, esta pratica dava um carater
puramente simbdlico para as praticas terapéuticas.

A forca dos valores simbélicos como obstaculos ao ajustamento das farmacopeias as
novas formas de medicina e de fisiologia era devido, sobretudo, ao fato de que a
maior parte da pratica médica ndo estar sob o controle dos médicos. Ainda existia,
ao final do seculo XVIII, todo um aparato técnico de cura que nem 0s médicos nem

a medicina controlavam, por pertencer totalmente a empiricos fieis a suas receitas,
nameros e simbolos. (FERREIRA, 1993, p. 44)

Para Ferreira (1993) antes do final do século X1X ocorria uma fragmentacdo do saber
médico e a falta de unidade do saber resultava em ineficacia terapéutica. Havia defensores da
iatroguimica (oriunda da alquimia, que afirmava que o funcionamento do corpo humano e
suas doencas eram explicadas através dos processos quimicos.

Paracelso e Van Helmont foram representantes da iatrofisica (aplicacéo dos estudos da
fisica, para compreender o funcionamento do corpo humano, que recebeu a influéncia de
Descartes) do vitalismo (ideia que existiria uma energia, uma anima que da vida aos
organismos, que se opunha ao reducionismo cartesiano, tendo Montpellier, Bichat, Stahl,
Pinel como seus principais defensores) e a teoria da excitabilidade orgénica, desenvolvida
pelo médico inglés J. Brown que acabou se propagando na Italia, Austria e Alemanha. Para
este médico o fendbmeno da vida, ndo era um fendmeno espontaneo, mas sim um estado

forgoso, mantido devido estimulos. Uma excitagdo muito forte resultava num estado morbido,
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um estimulo muito franco em astenia e todo diagndstico dependia do que informava a
temperatura e pulso do paciente.

A medicina que se anuncia no come¢o do século XIX é uma conjun¢do, segundo
Ferreira (1993) dos seguintes fenbmenos: o nascimento da clinica, o desenvolvimento do
método anatomoclinico, e a promocdo da fisiologia como disciplina autdnoma, seguindo
aplicacdo do cepticismo /experimentalismo cientifico. Ferreira (1997) recorrendo ao
pensamento de Foucault (1980) define o fendbmeno da medicina clinica:

A medicina clinica é tanto um conjunto de prescricdes politicas, de decisdes
econdmicas, de regras institucionais, de modelos de ensino, quanto um conjunto de
descri¢cbes puramente perceptivas e observacdes mediatizadas por instrumentos,

protocolos de experiéncias de laboratério, calculos estatisticos, constatagdes
epidemioldgicas ou demograficas. (FERREIRA, 1997, p.46)

O surgimento do método anatomoclinico ocorre para Foucault (1982), no inicio do
século XIX, oriundo do conhecimento vindo da pratica clinica, associado com as descobertas
da anatomia e o correto funcionamento do corpo, esta pratica se notabilizou por permitir um
aperfeicoamento do diagndstico. Segundo Ferreira (1993), o método anatomoclinico
solucionava problemas vivenciados pela pratica médica da época: o do reconhecimento da
doenca através da observacdo em busca de sinais de anormalidade, o uso da autopsia para
perceber as lesdes fisioldgicas dos tecidos e de usar a terapéutica mais eficaz através do uso
da tentativa e do erro. A aplicacdo deste método seria responsavel pela substituicdo do uso das
sanguessugas, emplastos e sangrias no tratamento, o que ndo ocorreu de forma imediata, mas
a corrente de pensamento que se propunha a superar estas praticas conseguiu sustentar o seu
discurso. Pinel, por exemplo, ¢ um médico representante da Escola de Paris, que se declarava
contrério ao uso da sangria e da purgacdo, aconselhando a psicoterapia, a vacinagdo, a
prevencdo culminando na observagdo da higiene para a manutencdo da salde. Esta proposta
influenciaria outros profissionais médicos, resultando no que se convencionou chamar de
higienismo. Neste periodo, a pratica comum de cura era prescrever o mesmo remédio para
qualquer doencga informada pelo paciente. Os médicos da Escola de Paris como Pinel, Bichat,
Bayle, Laennec eram céticos em relagcdo a esta terapéutica, aconselhando a abstencdo de
qualquer remédio. Pinel acreditava que a propria natureza provinha a cura do organismo.
Bayle e Laennec chegaram a afirmar que a medicina ndo tinha o propdsito de curar as
doencas. Todos acreditavam que a natureza tinha uma capacidade curativa por exceléncia.
Nesta ocasido de intenso ceticismo em relacdo ao uso dos remeédios, novas substancias

quimicas estdo sendo descobertas e isoladas como a morfina e tem — se a origem da
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farmacologia experimental. No inicio do século XIX observa-se uma progressiva influéncia
das ciéncias fisico quimicas no descobrimento das funcdes fisioldgicas, o que foi possivel
devido ao desenvolvimento de instrumentos que permitiam uma maior precisdo na
mensuracdo. Nesta época era possivel medir a temperatura dos 6rgéos, a corrente sanguinea, a
quantidade de hemoglobina, a conducéo elétrica dos nervos, dentre outras. A ideia de que a
funcdo de determinado 6rgdo era proporcional & sua anatomia, iria contribuir positivamente
para avangos em pesquisas na area da fisiologia. Isto implica em uma transformacéo do
processo de conhecimento da natureza inicialmente contemplativo para operativo onde o ideal
positivista impde o desejo de dominio e controle sobre os processos naturais. (FERREIRA,
1993)

No comeco do século XVIII, os médicos utilizavam as bebidas destiladas e o vinho
(puro ou como veiculo para outras substancias) como um remédio: os laxantes, os sedativos,
os diluentes, indispensavel para fazer assepsia e higienizacdo ou simplesmente para tomar
junto com a agua, para purifica-la. Quando usado com moderacao, isto é, de forma racional,
prescrito por um médico, o uso do vinho auxiliaria a tonificar o cérebro desenvolvendo a
inteligéncia e a compreensao. No século seguinte 0os médicos, principalmente aqueles ligados
ao alienismo e a medicina legal, chegaram a defender a toxicidade e proibicdo da fabricacédo
no Brasil de qualquer substancia alcoodlica. Como destaca Santos (1995) na Alemanha, no ano
de 1840, um médico conhecido por Liebig desenvolveu a teoria do &lcool — alimento,
afirmando que esta substancia era capaz de produzir calorias transformando-se em agua e em
acido carbonico devido a combustdo com o oxigénio.

A ingestdo de alcool estimularia no aparelho digestivo a producdo de secre¢cdes como
acidos gastricos e a bile do pancreas, teria o poder de reanimar 0 organismo convalescente por
uma grave doenca. Santos (1995) informa que o quimico aleméo Liebig, prop6s a teoria do
alcool — alimento em 1840, defendendo a idéia de que o alcool seria um alimento
termogénico, estimulando o funcionamento do aparelho digestivo. A tese de Liebig, segundo
Santos (1995) teria influenciado o discurso de médicos a favor do uso terapeutico do alcool,
entretanto o discurso contra o uso do alcool comecou a crescer, como o trabalho realizado por
Lallemand, Perrin e Duroy em 1861 intitulado “Du role de I’ alcool et des anesthésiques
dans I’ organisme”, defendendo a ideia de que o alcool n&o teria nenhum valor terapéutico
sendo eliminado atraves das secre¢des. Em 1872 com Dupre e, em 1874, com o trabalho de
Anstie, Albertone e Lussana a comunidade medica ainda se voltava para a resolugcdo do

problema do uso do alcool, desta vez propondo uma resposta mais equilibrada, uma vez que
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eles concluiram que a ingestdo de doses maiores de alcool era acompanhada de uma maior
liberagdo do alcool pelo organismo.

Nem sempre 0s médicos defenderam a mesma posi¢do de proibirem completamente a
ingestdo da bebida alcoodlica, as interdicdes e proibicGes a respeito do seu consumo se
modificaram ao longo do tempo. Uma compreenssao a respeito de determinado assunto pode
ser adaptada e utilizada em outro periodo historico, servindo portanto a diversos fins. Na
Inglaterra, ainda no século XIX, mas vinte anos depois, em 1860, surge a “por¢do de Todd”,
criada pelo Dr. Robert Bentley Todd, que consistia em um medicamento contendo 100 gramas
de alcool comum e 100 gramas de agua. Indicado no caso de depressdo das forcas vitais, 0
alcool contribuiria para manter a resisténcia do organismo frente a moléstia, impedindo que
ela evoluisse. No comeco do século XIX, os efeitos do uso do alcool ainda sdo interpretados
tendo como parametro a teoria dos humores e a necessidade da moderacdo para ndo evitar o
desequilibrio dos fluidos corporais. O calor do vinho tdo Gtil para o tratamento dos doentes
poderia também levar a loucura caso em demasia, 0 mesmo vale para a aguardente, a cachaca,
muito utilizada pelos mais pobres no Brasil.

Carneiro (2010) nos esclarece no contexto portugués observa-se até o final do século
XVIII, que o alcool s6 ndo era utilizado, quando se aplicava sangrias no paciente, ainda assim
em documento conhecido como Erario Mineral, observa-se que além de fazer um
“medicamento” com cabelo, figado de enguia, sangue e cabeca de cordeiro com 13 cozido,
devia-se oferecer uma oitava de vinho como remédio a quem procurasse o doutor, para se
curar da bebedeira! No comeco do século XI1X em 1801, Philippe Pinel publicou o Tratado
médico-filoséfico sobre a alienacdo mental, uma publicacdo importante para o periodo, que
influenciou diversos setores da sociedade. O uso da substancia alcodlica comegou a ser visto
como o maior dos vicios. Protestantes deram inicio as primeiras campanhas antialcoolicas.
Empresarios e comerciantes comecam a estimular o uso do café e do cha, em detrimento do
uso do alcool, pois estas seriam substancias que estimulariam mais o trabalho e a produgéo na
indUstria. Massimo Montanari (2003) percebeu uma mudanga de tratamento a respeito do uso
do alcool, um jogo politico e complexo envolvendo luta de classes e manutencao de status
quo de uma burguesia que estava enriquecendo com a industrializagdo e desejava que seus
operarios estivessem despertos e aptos para o trabalho na industria. Teria sido providenciado
através da importacdo e de propagandas a substituicdo do alcool pelo café, que seria um
alimento/droga mais seguro e eficaz do que o alcool para os capitalistas. Em decorréncia do
novo status quo, surgem teses nos principais centros europeus citadas ao longo do texto, que

tem reflexos nas Faculdades de Medicina da Bahia e do Rio de Janeiro, que condenam 0 uso
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do alcool com fins recreativos, com cunho essencialmente marcado pelo higienismo social,
pelo alienismo e influenciados por teorias que defenderam a superioridade de uma raga sobre
a outra, com a temivel ideia da degenerescéncia social.

Segundo Santos (1995) em meados do século XIX, o alcoolismo se tornou um
problema de salde publica a ser enfrentado nas principais capitais européias, em decorréncia
de grandes fatores sociais provocados por modificagdes no regime de trabalho e
empobrecimento da populacdo devido exploragdo capitalista. Pensou-se na segregacdo de
alcoolistas em manicomios para evitar que a desordem se estabelecesse na sociedade. Nesse
periodo surgiram estudos e publicacdes cientificas com o objetivo de informar a sociedade
sobre os perigos do alcool para o organismo humano e para a sociedade, esta proibicdo estava
intimamente relacionada com o desenvolvimento da experimentacdo cientifica e
racionalizacdo da natureza comum ao positivismo. A importancia e quantidade de estudos
preocupados com o problema do alcoolismo em quase toda a Europa, foi uma resposta aos
desafios experimentados pelo século XIX. Uma sociedade que passava por uma grande
efervescéncia politica, com transformag6es econdmicas e significativas alteracdes de papéis
sociais que exigiam mudanca de habitos. As preocupacGes no mundo civilizado europeu
foram notadas pelos membros da elite local, representado pelos doutorandos da Faculdade de
Medicina da Bahia.

Carneiro (2010) informa que em 1804, o médico escocés Thomas Trotter, publicou a
tese: Essay Medical Philosophical and Chemical on Drunkness em que ele declara que o
habito da embriaguez é uma doenca da mente. Em 1813, o médico alemdo, Carl von Bruhl-
Cramer, cria 0 termo Trunksucht, que significa mania de beber ou dipsomania, pois
segundo ele o alcoolismo era uma doenga do sistema nervoso. Em 1838, o médico francés
Jean Etienne D. Esquirol tipifica a ebriedade como monomania e relaciona o alcoolismo como
paralisia da vontade e insanidade moral. Em Des maladies mentales ensina que o alcoolismo é
uma monomania instintiva de impeto irresistivel. O médico sueco Magnus Huss, identificara
em 1849 duas formas de alcoolismo: a aguda e a cronica, descrevendo de forma sistematica o0s
danos que elas causavam. Foi ele que descreveu pela primeira vez, o alcoolismo como doenca

autbnoma.

E claro que as recriminagdes contra os excessos etilicos, e a ideia de que algumas
pessoas possuem uma relagdo especial e negativa, com a bebida, sdo tdo antigas
quanto o proprio alcool. Contudo a equagdo contemporanea excesso de alcool =
doenga aditiva (alcoolismo) sé vai se desenvolver de fato, no final do século XVIII,
quando o médico norte-americano Benjamin Rush, no livro Inquiry into the effects
of ardent spirits upon the human body and mind (1785), relacionou 0 consumo de
alcool a doengas como a diabetes e a apoplexia. E somente em 1849 surgia o termo
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“alcoolismo”, com a obra do médico sueco Magnus Huss, Alcoholismus chronicus.
(FERNANDES, 2011, p. 22)

Carneiro (2010) recorda que a dissertacdo do medico italiano Alberico Monguzzi,
defendida em 1855 relacionou o alcoolismo com o0 envenenamento provocado com o
consumo excessivo de alcool que provocava o delirium tremens ou loucura ébria. O excesso
de substancia alcodlica no organismo perturbaria o sistema nervoso central, afetando o
aparelho locomotor e a percepc¢do de si e do mundo ao redor. Ele também propés o uso do
termo alcoolismo, pois desejava nomear a doenca nao a partir do 6rgdo afetado, mas da causa,
uma mania. Em 1857, com o Tratado das degenerescéncias fisicas e morais, Bénédict
Augustin Morel, seguindo a ideia lamarckista da transmissdo hereditaria dos caracteres
adquiridos, desenvolveu a teoria da degenerescéncia hereditaria, declarando que o alcoolismo
passava de pai para filho. Este trabalho académico, langou um alerta a toda comunidade
cientifica de que se nenhuma medida fosse tomada a prépria pureza da raca estaria
comprometida a longo prazo. Foi como se ele estivesse alertando para o perigo do surgimento
de uma epidemia que poderia colocar em risco a propria civilizagdo. E um momento histdrico
em que se busca sensibilizar o Estado para uma maior vigilancia sobre a satde da populacéo,
em que comegou a perceber a necessidade de diminuir os riscos sociais. Para os capitalistas,
ter que arcar com o sustento de milhares de pessoas inaptas ao trabalho, representava uma
ideia assombrosa. Esta opinido teve amplo apoio das Faculdades de Medicina da Europa e das
Américas e o alcoolismo foi algado a uma das trés principais doencas do século X1X, ao lado
da sifilis e da tuberculose.

A ‘ciéncia da embriaguez’ constitui-se, assim, no dominio da medicina legal, da
nosologia, da epidemiologia, da salde publica e das politicas sociais ndo mais como
uma filosofia da alteracdo da consciéncia, mas como uma tecnologia de controle

social, uma ciéncia social aplicada e voltada para o aumento da produtividade
laboral e da estabilidade social. (CARNEIRO, 2010, p.190)

No ano de 1849 o médico sueco Magnus Huss publicou “Alcoholismus chronicus,
eller chronisk alkoholsjukdom; ett bidrag till dyskrasiernas Kannedom, englit egen och
andras erfarenhet” (Alcoolismo crdnico, ou doenga do alcool cronica; uma contribui¢do para
0 conhecimento de acordo com a sua propria e a experiéncia dos outros) descrevendo para
uma comunidade cientifica pela primeira vez, os sintomas fisicos e mentais decorrentes do
uso excessivo do alcool. A partir deste trabalho se observa um compromisso crescente da
classe médica do Ocidente, em propor solucbes para este problema social que impediria 0

desenvolvimento da sociedade de seus respectivos paises.
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No século XIX, o estudo dos efeitos do alcool pelos médicos, foi beneficiado pelo
desenvolvimento cientifico, promovido pela melhoria dos materiais de investigacdo dos
compostos quimicos, da fisiologia e da anatomia humana. Como demonstra Dr. Antdnio

Goncalves Ramos (1876):

O alcool, com as propriedades comuns a todos os corpos deste nome é um dos
compostos do radical etilo, oferece-se no estado liquido, sem cor volatil, mui movel,
de cheiro penetrante e agradavel que bem o caracteriza, sabor quente, com a densidade
de 0,792 a 20°, aumenta-se rapidamente misturando-se com a agua, ferve a 78° sob
pressdo normal, ndo se solidifica nas mais baixas temperaturas, a densidade de seu
vapor obtida por experiéncia é de 1,6133 (esta densidade calculada igual a 0,1609) seu
calor especifico é igual 0,644 (Favre e Silberman) e a 100° toma a consisténcia
oleaginosa. (RAMOQOS, p. 8, 1876)

A pesquisa dos efeitos do alcool sobre o corpo humano, no final do século XIX e no
inicio do século XX, estava associada aos efeitos de outras drogas como: o cloroférmio, o éter
e 0 benzeno, que causam alteracdo no funcionamento do sistema nervoso, levando a uma
ligeira excitabilidade seguida de sonoléncia e em alguns casos levando ao coma e a morte. Era
uma medicina experimental que esta deslumbrada com os avangos de suas pesquisas e que
acredita que esta na ciéncia 0s instrumentos necessarios para o desenvolvimento da
humanidade que se debruga sobre o estudo do fenbmeno do alcoolismo. O Dr. Antonio
Gongalves Ramos (1876) assim retrata 0 conhecimento do seu tempo sobre os efeitos do uso

do alcool no organismo humano:

Facamos, entretanto, um estudo completo; demos uma bebida alcodlica ao individuo
— dose regular. Encontrando principios albuminosos nos alimentos liquidos do
estdbmago ele necessariamente tende a coagula-los e a coagulacdo quando produzida,
afirma o dr. Anstie, é diferente da que se efetua pelo suco gastrico, e tende a tornar
os alimentos mais dificéis de solu¢do por este mesmo suco. Ou pelo contato das
substancias ingeridas e assim modificadas, obrando como um excitante mecéanico —
ou pela acdo incdmoda, irritante do &lcool propriamente, a mucosa estimula-se e
segrega mais.

Este carater excitante que acompanha a ingestdo do alcool ndo se limita ao
estdbmago, vai ao figado que por sua vez produz mais agicar (Harley e Claude
Bernard). O fluxo urinario também aumenta. As funcfes do cérebro, e é isto que
mais patente se nota, sdo de algum modo estimuladas, as idéias afluem com maior
rapidez e abundéancia, o &nimo excita-se, a palavra torna-se fluente e viva, em suma
as faculdades intelectuais e os meios de traduzi-las tornam-se muito mais ativos e
prontos que normalmente. Esta acdo excitante sobre o cérebro e suas funcbes tem
tido diversas explicagdes.

Os fisiologistas afirmam que h4 uma influéncia eletiva, uma afinidade especial do
alcool para as fibras nervosas. Estas se impregnam com muita rapidez e facilidade, e
tal mudanca de meio na frase de Gubler, explica por si s6 a excitagdo, no
funcionamento do 6rgdo que estes elementos constituem. Porém se o alcool retarda o
curso do sangue pode, pela hipermia que assim produz, dar a razdo desta excitacao
das faculdades fisicas. (RAMOS, 1876, p.12 — 13)
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Para Carneiro (2010) o uso e a destilacdo do alcool se acentuaram na época Moderna
da Historia da Humanidade com o desenvolvimento do capitalismo industrial e a
intensificacdo das redes comerciais. A substancia alcodlica foi transformada em produto da
cultura material, fazendo parte do trafico internacional de substancias psicoativas como o
vinho, o tabaco, o 6pio, o cha, o café, o acucar, e o chocolate. Em torno destes alimentos
foram tecidos simbolismos, regras de consumo e de comercializacdo por parte das instancias
religiosas, farmacéuticas, juridicas e médicas. Entra em debate a questdo de discutir se o
alcool seria alimento ou um dos mais antigos toxicos usados na Historia e, geralmente, 0s
doutorandos da Faculdade de Medicina da Bahia, defendiam a toxicidade desta substancia,

reprovando-o como um tipo de alimento:

Mas o que esta provado é que ao alcool falecem todas as qualidades que
caracterizam os alimentos porquanto: 1° - ele conserva-se inalterado no sangue; 2° -
porque ele é eliminado em natureza pelas excre¢des; 3 — porque o seu efeito em alta
dose difere do que suscita dose pequena, o que ndo se dad com todos 0s outros
alimentos; 4 — porque submetido as forcas da natureza ele ndo perde sua identidade,
cedendo seus principios aos elementos organicos; 5 - porque ele ndo deixa de existir
para fazer parte do sangue, transformado e apto a nutricdo. (CARVALHO, 1885, p.
14)

Se o alcool ndo foi a primeira substancia psicoativa utilizada pelo homem, é o0 mais
difundido e encontrado nas mais distintas culturas. O fenbmeno da embriaguez sofreu ao
longo do tempo interdicdes, regras e normas promovidas por instituicdes que se propunham a
estabelecer um ideal, tido como correto em detrimento a um comportamento tido como

inferior, condizente com a de um individuo marginalizado socialmente.

1.4. Experiéncias do Mundo Moderno com o uso do &lcool

Como informa Carneiro (2010) na Epoca Moderna, os destilados comecaram a ser
produzidos na Europa, inicialmente nos mosteiros, a partir de técnicas aprendidas com o0s
arabes. Se o vinho tinha a fama de ser capaz de manter e regenerar organismos podendo ser
misturado com outras substancias para intensificar o seu potencial curativo, como o gengibre
e a canela; a aguardente sera conhecida como a mais pura das “quintas — esséncias . resultado
esperado depois de um longo processo alquimico, servindo também para aquecer e secar 0s

humores frios e Umidos, pois caracterizava-se por ser uma bebida quente como o vinho.
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O alambique, onde a magica substancia era produzida, servia por sua vez, de
comparacdo com o funcionamento do corpo humano, pois este teria a fungdo de extrair das
substancias ingeridas o essencial, para manter a sobrevivéncia e a salde. Associado com as
significativas mudancas na producdo de bebidas alcodlicas, no periodo Moderno ocorre uma
nova visdo sobre o homem, buscando a critica de dogmas estabelecidos pelo catolicismo
romano:

As bebidas destiladas, também chamadas aguardentes — acquavites ou eau-de vie,
foram reconhecidas pelas suas virtudes magicas, ou seja, pela capacidade de
dissiparem mais rapidamente as preocupacoes, de produzirem alivio mais eficiente
as dores, de prolongar a euforia. Até o século XV, eram preparadas em pequenas
quantidades pelos boticarios e médicos, sendo utilizadas para conservarem e

obterem esséncias de ervas e frutos, servindo ainda de matéria prima para suas
porces terapéuticas. (SALES, 2011, p. 174)

Carneiro (2010) faz uso de escritos de ensaistas, fildsofos e poetas para compreender o
uso e as restrices ao consumo do alcool e esclarece que o poeta inglés William Blake,
prescrevia o conhecimento do excesso para encontrar a sabedoria, discordando do equilibrio
valorizado na Antiguidade Classica. Para Montaigne, ficar fora de si, seria a prova de um
estado supremo da consciéncia, pois a alma necessitava sair do seu estado habitual para
ascender. Rabelais exaltou a alegria e a liberdade que um bom copo de vinho poderia
propiciar, chegando inclusive a dedicar o seu livro Gargantua, aos bebedores e Pico
Mirandola convocou os homens a inebriarem-se com as musas conhecendo assim, 0S
mistérios da Natureza. J& Francis Bacon, filésofo inglés, defendeu a ideia de que o vinho teria
0 poder de alimentar a paixdo humana, revelando o desejo de vencer a razdo, sendo contrario
a qualquer tipo de proibicdo ao uso do alcool, pois este tipo de medida s intensificaria o
desejo em virtude da abstinéncia. Segundo este fildésofo, as piores infracdes na historia da
humanidade teriam sido motivadas pela caréncia. Para Bacon, o vinho por ser uma substancia
quente, inclinava 0 homem a perder a razdo e enveredar-se no reino das paixdes, confundindo
as sensacOes e enganando os sentimentos, este filésofo defendeu o pensamento empirico-
racionalista. Estava dando inicio a uma nova fase da histdria das mentalidades, que passou a
enfatizar a razdo em detrimento do sentimento e da emocdo. Propds um argumento que sera
retomado pelos doutorandos de medicina, a saber: que seria necessario controlar os instintos
para promover o progresso ndo so individual, mas também social.

Como o vinho estimulava as paixfes, os discursos sobre o uso do alcool se
intensificaram a favor do controle e da proibigéo, que resultaria em solicitacOes de criagdo de

asilos, vilas operarias ou vagas em instituicdes prisionais com fins educacionais para
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promover a ressocializacdo. Com a vinda dos europeus para a América, os destilados ja eram
amplamente difundidos e usados como moeda de troca com o0s nativos. Na América
portuguesa, o principal destilado consumido foi a aguardente obtido da cana de agucar. Era
parte da alimentacdo dos escravos e tinha principal funcdo estimular o trabalho.
(CARNEIRO,2010)

As aguardentes se tornaram, assim, as bebidas mais populares em suas diversas
expressdes americanas (cachaga, rum, pisco, borbon, tequila), obedecendo aos
padrdes de uso etilico europeus, com incorporacdo didria a dieta da forca de trabalho
escrava € com usos sociais mdltiplos, porém sempre distantes dos contelidos
devocionais ou sagrados das “cauinagens” antigas das populagdes amerindias.

(CARNEIRO, 2010, P. 148).

Para Fernandes (2011) a introducdo das bebidas destiladas com a vinda dos
portugueses ao que ficaria conhecido como Brasil, contribuiu para uma desorganizacao social
das sociedades indigenas, mas estes indigenas j& conheciam o processo de fermentacdo
alcodlica que dava origem a bebidas consumidas em rituais proprios que ndo seriam
desagregadores, ao se referir principalmente aos Tupinambés que viviam no litoral no advento

da descoberta:

Existiam quase tantas bebidas quanto frutas disponiveis, como apontou o artista
francés Jean Baptiste Debret, em principios do século XIX: “muitos frutos, como o
ananas, 0 caju, e outros, &cidos e mais ou menos resinosos, produzem, pela
maceragdo, licores extremamente capitosos que o0s selvagens bebem com paixao.
Poderiam ser feitos e frutas suculentas, como o de mangaba: “sdo de muito bom
gosto, sadias, e tdo leves que por mais que comdo, parecem que hao comem
fructa;(...) delas fazem os indios vinhos. Frutos mais secos, como 0 cacau eram
também bastante apreciados: “o suco adocicado da polpa envolvendo as améndoas
do cacau dd uma espécie de vinho, que ¢é bebida muito refrescante”.
(FERNANDES, 2011, p. 63)

Fernandes (2011) esclarece que os indigenas também se especializaram em produzir
uma bebida mais complexa, obtida através do cultivo e da fermentacdo, o cauim, um tipo de
cerveja derivada do milho, amplamente espalhada entre os Tupinambaés, o ato de ingestdo de
bebidas alcodlicas ao lado do canibalismo, era traco marcante da cultura indigena: “Sao
bebidas de reduzido teor alcodlico em que a embriaguez se origina muito mais de fatores
culturais do que propriamente da poténcia etilica”. (FERNANDES, 2011, p.70) Apesar do
baixo teor alcoolico, o cauim era consumido puro sem a adi¢do de qualquer outro alimento,
por horas e até mesmo dias, em elaborados rituais que poderiam preceder guerras e a

antropofagia.
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Segundo Fernandes (2011) a grande maioria das sociedades indigenas encontradas
pelos europeus a chegarem no solo que se tornaria o Brasil, eram organizadas de forma quase
que igualitaria, distinguindo-se o fato dos trabalhos realizados por homens e por mulheres,
neste aspecto, o citado autor informa que eram as indias as responsaveis por produzirem as
bebidas fermentadas, um cargo de prestigio. O cauim era consumido principalmente em
eventos importantes que marcavam o ciclo de vida dos indigenas, notadamente o casamento e
os funerais. Eram utilizadas também pelos pajés, responsaveis pelas praticas de cura locais.
“As bebidas eram vitais para os pajés, na medida em que auxiliavam a alcangar a condicao de
leveza necessaria a comunicagdo com 0s mortos, operacdo complexa e reservada a alguns
homens especiais. ” (FERNANDES, 2011, p. 106)

Fernandes (2011) argumenta que com o advento da descoberta / conquista dos
portugueses do Brasil as praticas culturais do uso de bebidas alcodlicas comecaram a ser
contestadas e passaram por um processo civilizatorio lusitano norteando a questdo do que era
ou ndo um bom costume com a nogdo do pecado. Independente de aprovarem ou ndo o
consumo de bebidas alcodlicas por parte dos indigenas os portugueses teriam uma longa
tradicdo de consumo e producdo do vinho fazendo parte de seus habitos alimentares. Esta
pratica cultural teria se intensificado com a conquista romana, mas antes da conquista, ainda
no século | a.C. as familias mais ricas ja compravam bebidas alcodlicas, principalmente o
vinho, da Italia e da Andaluzia como um tipo de artigo de luxo para as suas festas.

Com a conquista romana, grandes e ricas villae no Alentejo se especializaram na
producdo da bebida, a qual era, inclusive, exportada para a propria Italia. De forma
razoavelmente rpida, a Lusitania tornou-se autossuficiente em vinho, como mostra
a subita diminuicdo das importacdes da Italia e da Bética, a partir do primeiro século
da era cristd. Apesar do torvelinho de invasdes godas e revoltas camponesas que
marcou o declinio do Império Romano do Ocidente, a produ¢do vinicola portuguesa
viu-se preservada pelos proprios guerreiros que haviam desferido o golpe de
misericérdia no Império. A lei visigoda, por exemplo, punia severamente quem
destruisse vinhedos, e no século IX o rei godo Ordono determinou que os vinhedos

de Coimbra fossem colocados sob a prote¢do de uma ordem monastica.
(FERNANDES, 2011, p. 111)

Fernandes (2011) curiosamente esclarece que o periodo da invasdo a Peninsula
Arébica, pelos mugulmanos nao significou o fim da producéo e consumo do vinho, muito pelo
contrario as regides da Andaluzia e proximas a Coimbra continuaram mantendo suas
atividades o que deveria resultar em dividendos provenientes dos impostos aos
conquistadores. Todavia o uso do vinho estava restrito apenas aqueles que dele sabiam

usufruir:
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O médico e filosofo judeu de Cérdoba, Maimdnides (séc. XII) — tdo influente e
respeitado que se tornou médico privado de Saladino — deixou bem claro que apenas
os homens de escol poderiam se arriscar ao consumo do vinho, pois apenas eles
sabiam auferir suas qualidades sem exageros: “Muitos sdo os beneficios que o vinho
produz, quando tomado na medida correta, pois mantém o corpo saudavel e cura
muitas enfermidades. No entanto, as massas desconhecem tais coisas; 0 que querem
€ embriagar-se, e a embriaguez causa danos. Neste pequeno trecho escrito por um
judeu a servico de monarcas islamicos, esta contida toda a doutrina etilica do mundo
europeu mediterraneo: beber com moderacédo e evitar a embriaguez, apanagio dos
“barbaros” e “incivilizados”. (FERNANDES, 2011, p.113)

Segundo Fernandes (2011) o vinho teria sido utilizado como moeda de troca,
pagamento de acordos, entre os colonizadores e 0s colonizados tanto no continente africano
guanto no continente americano entdo descoberto, entretanto uma distinta particularidade teria
marcado certa diferenca na apreciacdo da bebida alcodlica por estes distintos povos, enquanto
que em sociedades africanas foi observado que o vinho de palma era utilizado por uma elite e
pelos sacerdotes locais, sendo reservado as cervejas de sorgo e de pain¢o para 0s mais pobres.
Nas sociedades indigenas as bebidas alcoolicas eram consumidas por todos os membros,
ademais o vinho (muito apreciado) nunca esteve disponivel em grande quantidade no periodo
do Brasil Colonial. “... seria um grande erro, repito, afirmar que o vinho de uvas representou

2

um papel dos mais importantes nas relagdes interétnicas na América Portuguesa,
(FERNANDES, 2011, p. 152)

No ano de 1639 ocorreu uma tentativa de se proibir a fabricacdo de cachaca na Bahia,
feita pelo governador — geral, Fernando de Mascarenhas, o conde da Torre, que seria
reforcada com um alvara real, no entanto estas medidas sé serviram para aumentar a producdo
clandestina e o contrabando. Em 1660, as Camaras usaram outro método mais lucrativo: a
cobranca de taxas, que no periodo recebia 0 nome de subsidios. No final do século XVII, os
impostos oriundos da fabricacdo e comercializacdo do alcool, financiaram a fortificacdo
militar e a construcdo de prédios publicos como igreja, cadeia e a propria cdmara municipal.
No século XVIII, com o inicio da mineracdo nas Minas Gerais, houve um incentivo a
producdo da aguardente, que se tornou um importante produto da economia dessa regido e do
Rio de Janeiro, sendo taxado de diversas formas: “Nao conseguindo reprimir a producao de
cachaca e com sede insacidvel de sugar a coldnia, a Coroa achou melhor tributa-la
pesadamente, além de outras mercadorias. ” (CAVALCANTE, 2011, p.220)

No inicio do XIX, o orcamento do Estado ndo poderia manter o equilibrio fiscal, sem
contar com o dinheiro vindo da taxacdo do uso do alcool. Em relacdo a comercializacdo de
substancias alcoolicas e intervencdo estatal neste negdcio, observa-se que a proibicdo inicial

do consumo de destilados para os indigenas no século XVI, deu lugar a uma crescente

40



importagdo de vinhos e aguardentes, associado com a proibicdo da fabricacdo. O que
inicialmente foi favoravel aos interesses dos comerciantes no século XVII, acabou
contribuindo para o aumento do contrabando e provocou uma forte presséo para legalizar e

taxar as bebidas alcoolicas, principalmente os derivados da cana de aglcar, o que SO ocorreu

no final do século XVIII.
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CAPITULO 1l

SALVADOR DOS DOUTORES E OS CONTROLES SOCIAIS

2 .1 Salvador e suas contradi¢des

E consenso entre os estudiosos do periodo como Reis (1991), Matoso (1992), Fraga
(1994) a constatacdo de que a grande maioria da populacdo vivia na pobreza, formada em sua
pluralidade por negros nascidos no Brasil e africanos que trabalhavam sobre o regime da
escravidao, o que so foi abolida no ano de 1888, perto do final do século XIX, marcando
também o fim do Brasil Imperial e o inicio do periodo republicano a partir de 1899.

A Cidade da Bahia, Sdo Salvador do século XIX, mantinha uma intensa vigilancia
para com os denominados de vadios. A preocupacdo com homens embriagados, era tdo
frequente quanto a busca por negros fugidos ou reunidos em grupos. Nesta época temia-se
que, onde dois ou mais negros estivessem reunidos ali havia um grande problema, passivel de
investigacdo pela forca policial. Por ser um dos principais portos das Américas e um ponto de
parada quase que obrigatoria, para navios vindo do sul do Equador indo para a Europa, Asia e
a Africa, encontravam-se muitos estrangeiros que se aventuravam pelo Novo Mundo e
perambulavam pelas mal iluminadas e ndo tdo bem cheirosas ruas da cidade, que possuia uma
das baias mais bonitas do mundo - de Todos os Santos -, segundo relatos de viajantes, mas
que também abrigavam individuos de condutas desviantes da norma, segundo 0s
administradores locais. A vigilancia era muito maior, nas regides mais populosas da cidade,
como na freguesia da Sé, no centro de Salvador e proximo da regido portuaria, regido de
intenso comércio onde se poderia conseguir um trabalho temporéario ou mendigar auxilio
permitido pelo catolicismo local, mas repudiado pelos legisladores. A fiscalizagcdo contra 0s
ébrios era constante, a des-ocupacdo associada com a falta de bens privados, atraia a atencao
vigilante dos homens da lei.

Muitos negros conseguiram comprar sua alforria ou entdo foram agraciados com o
sentimento de culpa do senhor e conseguiram a tdo sonhada liberdade apds sua morte,
determinada em testamento e aumentando assim, a oferta por méo-de-obra livre que se

tornaria cada vez mais necessaria apos a Abolicdo. A pele negra predominava entre 0s
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trabalhadores na primeira capital do Brasil, Salvador, em meados do século XIX, que ja
comecava a demonstrar perda de prestigio, social e econémico com a mudanca da Corte para
a cidade do Rio de Janeiro. Segundo Mattoso (1992), a riqueza da cidade do Salvador estava
relacionada a producdo e venda de acUcar, desde o seu nascimento no seculo XVI, todo
Engenho era um potencial produtor de aguardente também. Esta economia era baseada na
monocultura da producdo do agucar que era exportado e dependia para existir de uma
populacdo estimada até o ano de 1830 de 30 % do seu total de negros escravos. Os negros
livres e mesticos corresponderiam a 58%. A minoria da populacdo era formada por brancos
que formava uma elite administrativa e que via a prosperidade esvair-se por suas médos devido
a conjuntura econémica de entdo, como a concorréncia do agucar das Antilhas. No censo de
1872, o contingente de livres tinha subido para 87,8% formado em sua grande maioria por
negros e mulatos.

A cidade do Salvador no periodo do final da escraviddo, era uma cidade mantida por
um principal e grande negdcio que estava deixando de ter o lucro de outrora e que possuia
como grande maioria da sua populagdo, quase 90% vivendo sem uma ocupacdo fixa,
sobrevivendo de ganhos esporadicos, quase que inteiramente analfabeta, com pouca instrucédo
formal, com um Estado que nédo legislava a seu favor e que apenas estava interessado em
manter o controle de suas vidas e posses que lhe restavam! Era esta Salvador, em pleno
século XIX que teve entre politicos e representantes no governo federal, os doutores em
Medicina e bacharéis de Direito, profissionais que tomaram como missdo, o ideal de
promover a ordem e o progresso do pais. O combate cientifico e legal contra 0s que ndo se
adequassem a norma estabelecida pelo grupo dominante levou os desajustados, 0s
embriagados, para um lugar considerado adequado para os agentes da ordem: a cadeia ou 0
manicomio, o primeiro, o Asilo Sdo Jodo de Deus foi inaugurado no ano de 1874. Fora um
periodo de vigilancia total e de acusacdesfundamentadas pelo conhecimento cientifico em
voga, por parte dos médicos, um periodo marcado pelo sentimento de ineficiéncia estatal em
ser capaz de trazer a civilizagdo aos tropicos, assim como observado em solo europeu.

Em meados do século XI1X, um africano liberto teria dificuldade em encontrar uma
ocupacdo na cidade do Salvador, e assim conseguir se ver livre da acusacdo penal de ser um
vadio, um embriagado, pois as leis existentes definitivamente ndo o favoreciam, uma vez que
ele concorria com o trabalho escravista, vigente até o 13 de maio de 1888. Havia muitos
escravos de ganho, que trabalhavam nas cidades para um senhor que ndo precisava ser
necessariamente branco, sim era comum, alforriados possuirem escravos, bastava ter dinheiro

e além do mais, um escravo era uma mercadoria que poderia ser muito rentavel, sendo uma
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parte importante na estrutura social da cidade do Salvador, o que justificava toda uma acéo

fiscalizadora dos agentes da ordem:
A partir da década de 1830, algumas medidas tomadas pelo governo da provincia
terminaram beneficiando os livres com a concessdo de exclusividade a certas
ocupacles urbanas. Por exemplo, em 1848, o governo da Provincia proibiu a
contratacdo de escravos nas obras publicas. Em 1850, o presidente da provincia
Francisco Gongalves Martins proibia que africanos escravos e libertos trabalhassem
nos saveiros que descarregavam 0s navios do porto. Em 1861, os estivadores
chegaram a reivindicar junto ao governo a proibicdo do emprego de escravos nas
atividades do porto. Mas apesar de leis que pouco a pouco tencionavam resguardar

certos setores da economia urbana para o trabalho livre, a mao-de-obra escrava
permaneceu importante enquanto durou. (FRAGA, 1994, p.16)

Para Fraga (1994) & revelia das leis criadas para facilitar o acesso da mao-de-obra livre
no mercado de trabalho, o recém-egresso da escraviddo costumava oferecer resisténcia a
exercer uma atividade em que houvesse um patrdo, interpretado subjetivamente como um
novo senhor. No entanto trabalhar para si mesmo exigia que se fosse proprietario de uma terra
e a Lei de terras decretada no Império, praticamente tornava impossivel a realizacdo do sonho
de trabalhar em sua propria propriedade. Nao foram poucos os que preferiram viver sem
vinculos empregaticios seguindo a vida de itinerantes, tendo que passar na policia sempre que
viajavam para outras provincias, para fazer o registro em seus passaportes. O governo via
neste comportamento, um ato de rebeldia e acusava constantemente os alcoolistas de
vadiagem, de corruptores da ordem, da moral e dos bons costumes, enquadrando-os no cédigo
penal vigente. Entretanto isto ndo significa que os pardos, mesticos ou negros fossem 0s
unicos atendidos pelos médicos quando a questdo era abuso do alcool. Este publico, além de
mais numeroso na cidade era o alvo de um discurso que ambicionava a manutencdo de uma
ordem desejada. E provavel que o uso recreativo no ambiente privado e em eventos
comemorativos fossem aceitos e até mesmo exortado entre 0s membros da elite. Como afirma

Silvia Sarmento (2009) em A Raposa e Aguia — J. J. Seabra e Rui Barbosa na Politica Baiana

da Primeira Republica, as negociacdes entre 0s politicos baianos ocorriam em eventos sociais

festivos, como o banquete.

2.2 A populacdo pobre de Salvador no século X1X

Estima-se que apenas 5% da populcéo deixaram bens que justificaram a confeccao de
um inventario na Salvador do século XIX, em um estudo realizado por Jodo Reis (2003),

sobre o levante dos malés, os 10% mais ricos detinham 67% da riqueza local e os 60% dos
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mais pobres tinham que se contentar com 6,7% dos recursos produzidos na Provincia. Para
Kétia Mattoso (1992) 90% da populagéo vivia no limiar da pobreza, no limite do suportavel,
mal garantindo o alimento necessario & sobrevivéncia do dia a dia: eram carregadores bracais,
vendedores de doces e frutas, ganhadeiras, lavadeiras, agentes de limpeza, saveiristas,
costureiras, sapateiros, alfaiates, pedreiros, calafates. A populacdo mais pobre vivia nas lojas
dos sobrados dos centros da cidade, nos comodos inferiores, abaixo do nivel das ruas
insalubres o que atraiu a atencdo de politicas higienistas. Na periferia da cidade, na Pituba, no
Rio Vermelho, as casas ainda eram de taipa, de barro batido, teto de palha, como as
encontradas no interior da Provincia. Para a estudiosa Katia Mattoso (1992), o século XIX, foi
em termos econdmicos um periodo de crises constantes a partir de 1821, devido a
concorréncia, aumento e baixas de precos do seu principal produto de exportagéo e gerador de
riqueza: o agucar, produzido no recdncavo baiano.

Periodos de seca intercalados com a ocorréncia de enchentes também contribuiam para
aumentar a dificuldade de vida dos pobres livres que viviam como verdadeiros itinerantes,
vindo do interior buscando a manutencdo da sua sobrevivéncia. Para Fraga (1994), a fome
fazia com que a ordem fosse questionada em verdadeiros motins promovidos pelos
indigentes: “Bandos de famintos atacavam as propriedades, roubavam as plantacGes de
farinha, gado e tudo o mais o que encontravam pela frente.” (FRAGA, 1994, p.28) A situacédo
era precaria e o controle social parecia estar por um fio e medidas eficientes de
regulamentacdo da ordem social foram colocadas em pratica. Uma pequena e dominante
parcela da sociedade da capital baiana, no século XIX denominava de vadio, todo aquele que
ndo possuisse uma ocupacdo, uma propriedade, ou pertencesse a um senhor de escravos. Em
geral estes individuos ndo se fixavam em um local e viviam itinerantes pela cidade, muitos
oriundos de cidades do interior fugindo da seca, das enchentes, buscando uma vida melhor
depois de conseguirem a sua alforria. Era comum a migracao para a capital do Império, o Rio
de Janeiro e em casos extremos O regresso ao continente africano. A itinerancia destes
individuos incomodava a elite local. Em 1830, Cddigo Penal previa de 8 a 24 dias de prisdo

com trabalho como se vé abaixo:

VADIOS E MENDIGOS

Art. 295. Nao tomar qualquer pessoa uma ocupagdo honesta, e Util, de que passa
subsistir, depois de advertido pelo Juiz de Paz, ndo tendo renda suficiente.

Pena - de prisdo com trabalho por oito a vinte e quatro dias.

Art. 296. Andar mendigando:

1° Nos lugares, em que existem estabelecimentos publicos para os mendigos, ou
havendo pessoa, que se ofere¢a a sustenté-los.

2° Quando os que mendigarem estiverem em termos de trabalhar, ainda que nos
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lugares ndo hajam os ditos estabelecimentos.

3° Quando fingirem chagas, ou outras enfermidades.

4° Quando mesmo invalidos mendigarem em reunido de quatro, ou mais, ndo sendo
pai, e filhos, e ndo se incluindo também no nimero dos quatro as mulheres, que
acompanharem seus maridos, € 0s mogos, que guiarem 0s cegos.

Penas - de prisdo simples, ou com trabalho, segundo o estado das forcas do
mendigo, por oito dias a um més. (Codigo Penal de 1830)

Os alcoolistas, descritos nas teses dos doutorandos da Faculdade de Medicina da
Bahia, estavam incluidos na classe juridica dos vadios e mendigos no Cédigo Penal de 1830.
Pois mesmo com a transformac&o politica e mudanca do regime imperialista escravocrata para
o0 republicano, desejoso de mao de obra do comego do século XX, os distintos académicos
estavam preocupados com o destino da na¢do, com a manutencdo da ordem e do progresso,
em uma populacdo que em sua grande maioria ndo conseguia 0 minimo para sobreviver
dignamente. Apesar da crise econémica em que a provincia da Bahia estava passando devido
a concorréncia da producédo do agucar e da propria dificuldade em conseguir emprego ap6s a
tdo sonhada conquista da liberdade pelo cativo, a legislacéo previa para uma populacéo quase
que de analfabetos, que se eles ndo se adequassem ao ideal estabelecido, eles precisariam
passar por um processo educativo, a prisdo com trabalho, para poderem ser introduzidos nesta
sociedade que temia a propria decadéncia. Sendo assim, Salvador era uma cidade vigiada,
onde se temia a revolta, as rebelides e até mesmo pequenas associacdes de pessoas nas ruas. O
termo vadio expresso no Codigo Penal de 1830: “De uma forma ou de outra, 0 termo quase
sempre remetia aos homens pobres livres ou libertos que, sem ocupacdo permanente e
moradia certa, enchiam os campos e cidades do império. ” (FRAGA, 1994, p.91)

Um individuo rotulado de vadio poderia ser aquele negro liberto, homem livre que
sem propriedade servia como méo de obra barata para a producao do fabrico do acglcar e que
depois de concluido o seu trabalho, em geral sazonal, era liberado para procurar outra
atividade qualquer. A lei servia para manter um tipo de controle social sobre os pobres livres,

uma populacao de cor, temida, que estava crescendo:

No contexto de uma sociedade escravista, onde o controle dos senhores no méaximo
abrangia escravos e agregados, a criminalizacdo da vadiagem se constituiu em um
poderoso recurso de controle extra-econdmico utilizado pelas autoridades no sentido
de constranger os homens pobres livres ao trabalho. Através dos “termos de bem
viver” as autoridades policiais das freguesias podiam obrigar vadios € ociosos a
tomar ocupag¢do “honesta” dentro de prazo determinado. Se isso ndo acontecesse, 0s
desocupados admoestados ficavam sujeitos a prisdo ou expulsao da freguesia em que
residia. (FRAGA, 1994, p.92)

Em geral os agentes da ordem, ignoravam a economia moral, - conceito desenvolvido
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pelo historiador E.P.Thompson (2008) para analisar as acdes de resisténcia dos camponeses
pobres ingleses, diante das mudangas na infraestrutura econémica politica e social que
favoreciam a uma pequena elite - dos negros beneficiados com a assinatura da Lei Aurea ,
devido a experiéncia de trabalho vivenciada durante o regime escravagista no Brasil, muito
presente entre os libertos e homens livres que tendiam a recusar ofertas de emprego que
lembrassem o trabalho escravo vivido e tdo dolorosamente ainda na memoria.

O itinerante experimentava um sentimento de autonomia e liberdade ndo encontrada
em nenhuma outra atividade laborativa do periodo e estavam dispostos a desobedecerem a lei.
Esta tendéncia promovia certo temor entre uma elite que necessitava de méo de obra para
manter a producéo de sua riqueza material e intensificaria o controle social exercido perante a
camada mais pobre da populacdo, com o advento da aboli¢do e do periodo republicano, pois a
sociedade precisaria de homens trabalhando para o seu progresso. Estima-se que a Bahia
contava com pouco menos de 2 milhdes de pessoas no ano de 1890, sendo que 90% desta
populacdo era formada por analfabetos. A situacdo politica ndo era boa uma vez que como
gozava de prestigio politico no Império, foi a Ultima provincia a aderir ao republicanismo.
Segundo censo de 1890, Salvador teria menos de 150 mil habitantes, mas como demonstra o
trabalho de Fraga (1994) a itinerancia promovida pelos homens e mulheres pobres e livres de
cidades do interior, a proximidade e interdependéncia econdmica com cidades do Recdncavo,
a presenca de um dos portos mais movimentados da época, contribuiria para aumentar a
sensacdo de um grande nimero de habitantes por metro quadrado na capital baiana. Em 1930
este indice mais que dobraria, passando dos 300 mil habitantes.

Como o Cdédigo Penal de 1830 estabelecia como crime passivel de reclusdo o estado
de embriaguez, Costa (1997) nos informa que com:

. 0s indices carcerarios locais: contando com uma penitenciaria, duas casas de
correcdo (todas na capital) e mais de cem cadeias espalhadas por todo o territério, a
Bahia ocupava o terceiro lugar no pais em termos de sistema prisional, atr&s apenas de
S&o Paulo e Minas Gerais (estados mais populosos). (COSTA, 1997, p.95)

Dados obtidos na Gazeta Médica da Bahia de 08 de fevereiro de 1902, em um artigo
intitulado: “Reforma da Penitencidria da Bahia” informa que as cadeias, onde os detentos
esperavam o julgamento da sentenca dada pelo juiz, do interior e da capital, sofriam com a
superlotacdo. A Penitenciaria do Estado da Bahia, onde deveria ser cumprida a pena, ja se
encontrava superlotada desde o final do século XIX, que tinha uma média anual de 350
presos, sendo que sua capacidade maxima era de 216 pessoas. Apesar do aumento

populacional observado em toda a Bahia e de certa recupercdo econémica promovida pela
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producdo do cacau, sabe-se que a populacdo do inicio do século XX, sofreu com varias
epidemias como: a peste bubénica (1904 — 1914), a gripe espanhola (1918), a variola (1919),
a febre tifoide (1924) e a tuberculose que fez Salvador ostentar o titulo de capital mundial em
Obitos devido ao bacilo de Koch, descrito em 24 de marco de 1882 por Robert Koch. Assim
nos realata a historiadora Christiane Souza (2009) enfatizando os efeitos nefastos da gripe

espanhola na Bahia:

O fato ¢ que, ao final daquele més de setembro, a gripe ja estava “grassando e cada
vez mais violentamente” impressionando os soteropolitanos pelo “extraordinario
numero de casos” (O Imparcial, 30.09.1918, p. 1). A doenga invadiu lares,
corporacgdes, oficinas e fabricas, interferindo na rotina destes estabelecimentos e
transtornando o cotidiano das pessoas ( O Imparcial, 29.09.1918) O trafego dos
bondes das companhias Linha Circular e Trilhos Centrais foi seriamente prejudicado,
uma vez que, acometidos pela gripe, deixaram de comparecer ao trabalho mais de
duzentos dos seus funcionarios. ( A Tarde, 30.09.1918, p. 1; O Imparcial, 30, 09,1919,
p. 1) in ( Souza, 2009, p.177)

Era neste cenario que os doutores em Medicina e bacharéis em Direito propunham
suas teses, que objetivavam civilizar a populacdo e promover o progresso do Estado

participando diretamente da construcdo das ideias modernizantes.

2.3 Os agentes da ordem: médicos e bacharéis na Bahia

E de experiéncia sancionada que o alcool introduzido no organismo gera um estado
anormal. Passageiro as vezes, é verdade, mas que ainda assim pode, no entanto, ser
causa geradora de males irremedidveis e de consequéncias pavorosas, contra as
quais protesta altamente a moral e a integridade social pelo eco retumbante do
direito e da lei. (CARVALHO,1885, p.24)

Para Schwartz (2010), na Faculdade de Medicina da Bahia, os debates entre os
académicos ndo seguiam um tema centralizado e organizado a partir do ano 1870 até 1930.
Sendo que até 1880, a questdo da higiene publica devido a grande incidencia de doencas
infecto contagiosas na capital baiana, mobilizou a atencdo da maioria dos médicos. Assim €
importante ressaltar o trabalho da Escola Tropicalista Baiana (ETB). Para Maio (1995) a
Escola Tropicalista Baiana teria contribuido para o desenvolvimento das pesquisas na area da
parasitologia contribuindo para o reconhecimento profissional de toda a classe pois estaria
dialogando com o saber cientifico da época a nivel internacional. Seus fundadores tinham
origem estrangeira: dois portugueses: o longevo José Francisco Silva Lima (1826 — 1910) e

um outro de descendéncia alema Otto Wucherer (1820 -1975) e um escocés chamado John L.
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Peterson (1820 — 1882).

Aras & Barreto (2003) esclarecem que o advento da independéncia do Brasil ocorrido
no ano de 1822 teria contribuido por um aumento das relacGes entre os governos do Brasil e
da Alemanha que ja teria se iniciado com o casamento de D. Pedro com a imperatriz
Leopoldina, o que teria estimulado a vinda ndo s6 de médicos mas também de cientistas e
artistas alemées curiosos em conhecer e viver em solos mais quentes. Aqui na Bahia os
alemdes teriam estabelecido um importante negocio do fumo envolvendo o porto de Salvador,
0 recbncavo baiano e a cidade de Hamburgo, onde ficava o porto mais importante do
emergente estado alemédo. Aras & Barreto (2003) percebem a existéncia de uma significativa
comunidade de alemé&es na cidade do Salvador que justificou fundagéo de escolas, e o envio
de médicos onde se estabeleceram colonias com imigrantes alemaes, alguns viam apenas para
passar uma temporada intinerante, em busca de prestigio e reconhecimento académico,
envolvendo uma observacdo empirica - cientifica do clima, da geogafia, dos lugares propicios
ao desenvolvimento da mineracdo e depois regressavam ao seu pais de origem e muitos
morreram em decorréncia das péssimas condicdes de higiene, de trabalho e devido ao contato
com agentes patogénicos. A mortalidade infantil e de mulheres era alta principalmente devido
a diarreia e a tuberculose. Os alemaes teriam se preocupado em : “... dar suporte e tecer uma
rede de instituicbes que garantisse a adaptacdo e a sobrevivéncia dos estrangeiros nos
tropicos.” (ARAS & BARRETO, 2003, p. 153) Neste contexto socio — historico surgiu a
figura de Otto Wucherer, um filho de comerciante alemao, que teria vivido na Bahia entre 0s 6
e 7 anos, se formado em medicina na Universidade de Tubingem e retornado & Bahia para
trabalhar no Reconcavo baiano e posteriormente na capital , Salvador onde se notabilizou por
atender em sua prépria residéncia alemdes procurando assisténcia médica e por estimular
entre seus colegas médicos o uso da experimentalizacdo na realizacdo de diagndsticos de
doengas conhecidas como tropicais: « ... Otto Wucherer aliou a observacdo clinica ao uso do
microscopio e dialogou com os seus pares, inserindo-se nas contendas médicas do periodo.”
(ARAS & BARRETO, 2003, p. 163) O Dr. Wucherer teria utilizado a topografia médica para
compreender as doencas tropicais observando também além do estudo pormenorizado dos
agentes patogenicos, a questdo da higiene do ambiente, os aspectos sociais e condi¢des de
vida, moradia, habitos. Aplicou também estudos de estatistica para compreender a prevaléncia
de doencgas, foi contemporaneo de Virchow aproximando-se das ideias da medicina social. Foi
estudioso da tuberculose pois esta doenca provocava muitas mortes no Estado da Bahia,

inclusive imigrantes alemaes e O Dr. Wucherer justificava este elevado indice as péssimas
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condicdes de vida do trabalhador. Ficou conhecido também por estudar a ancilostomiase, ao
realizar autopsias e detectar a presenca de vermes no intestino delgado das vitimas ataravés
da observacdo microscopica : ““ A partir dai, a hipoemia ndo mais era explicada apenas pela
ma alimentacdo, pela ingestdo de bebidas alcdolicas e péssimas condi¢Ges de higiene, mas
também pela presenca do verme no organismo humano.” (ARAS & BARRETO, 2003, p.168)

As epidemias frequentes por qual Salvador sofrera teria dado uma maior visibilidade
aos pesquisadores que debatiam seus casos clinicos na Gazeta Meédica da Bahia, fundada por
tropicalistas no ano de 1866, tendo como campo de pratica clinica o entdo Hospital de
Caridade da Santa Casa de Misericordia. Contribuiria para o sucesso da chamada Escola
Tropicalista Baiana o fato de muitos médicos além de possuirem competéncia requerida para
0 drama sofrido pela populagéo e terem conhecimento do saber cientifico de entdo, muito

deles tinham acesso aos debates politicos locais:

Mas o sucesso de tal empreendimento ndo deve ser atribuido somente & competencia
cientifica dos médicos da ETB. A conjuntura politica dos anos 70 favorecia a
politizacdo de diversas demandas da sociedade civil. Alguns membros da ETB, além
de médicos, eram polo que ndo destoava da tradi¢do da época. Muitos deles eram
republicanos e sensiveis ao “bando de ideias novas” (Silvio Romero) do
darwinismo, positivismo, materialismo, que aportavam na antiga capital do Brasil
colonial. (MAIO,1995, p. 228)

Maio (1995) concordando com Edler (1992) sobre as reformas do ensino da medicina,
percebe que os tropicalistas teriam contribuido para o aprimoramento e consequente
profissionalizagcdo do ensino, na Faculdade de Medicina da Bahia. Membros da Escola
Tropicalista Baiana se tornaram professores e diretores desta instituicdo e o resultado positivo
deste fendbmeno, foi a busca do uso do conhecimento cientifico como base fundamental das
acOes terapéuticas realizadas pelos médicos, com a preocupacdo de dar conta de problemas
vivenciados pela populagdo. O entusiasmo dos tropicalistas baianos frequentemente
esbarrava na falta de recursos financeiros, resultado principalmente de um privilegio dado a
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, que concentrava maiores verbas da sede

administrativa do governo, que no periodo estudado, ficava no Rio de Janeiro.

Mesmo assim, os “tropicalistas” conseguiram criar uma tradi¢do médica na Babhia,
em consonancia com 0s ensinamentos contemporaneos da medicina experimental
européia, com énfase nas investigacbes das entdo denominadas doencas tropicais. O
surgimento e posterior inser¢do da ETB na Faculdade de Medicina da Bahia é um
indicador preciso das mudancas que ocorreram na segunda metade do século XIX,
periodo notabilizado pelo processo de estruturacdo do campo médico brasileiro.
(MAIO, 1995, p. 229)
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No entanto a partir de 1890, a Medicina Legal, fundada por Nina Rodrigues, passou a
ter um papel de destaque na sociedade baiana. Médicos baianos passaram a explicar a
criminalidade e a discriminar os anormais utilizando métodos experimentais, como a medi¢éo
do créanio. Segundo Maio (1995), o maranhense Nina Rodrigues ingressou na Faculdade de
Medicina da Bahia no ano de 1882, migrou para a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro
para fazer o quarto ano do curso em 1885 e retornou a Bahia no ano de 1886, para estagiar, no
meio de tropicalistas, na Santa Casa da Misericordia. Este estagio teria apresentado o
doutorando Nina Rodrigues a pessoas influentes no cenario da politica nacional como o
professor de clinica médica Almeida Couto, ainda no periodo imperial da politica brasileira.
Nina Rdrigues teria participado também, entre 1885 — 1887, da direcdo da Gazeta Académica
formada pelos estudantes e inspirada na Gazeta Médica da Bahia. A Gazeta Académica
cumpria a funcdo de formacdo cientifica pois nela eram publicados casos clinicos, o que
contribuiria para o exercicio da docéncia no futuro. Nina Rodrigues ainda retornaria para a
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro para concluir o curso e escrever a tese de
doutoramento, sobre paralisia com o titulo: Das Amiotrofias de Origem Periferica, que foi
defendida no ano de 1887. Nina Rodrigues ainda regressaria ao seu Estado natal o Maranhéo,
para clinicar e passaria a escrever sobre questdes de higiene pablica antes de regressar a
Faculdade de Medicina da Bahia em 1889, desta vez como professor, ap6s ser aprovado em
concurso para cadeira de clinica médica. Assumiria a Cadeira de Medicina Legal em 1891,
agora no périodo da Republica Velha. Junto com a influéncia das ideias de Lombroso, Maio
(1995), percebe associacdes de Nina Rodrigues com o Escola Tropicalista Baiana e com o

higienismo:

Entre 1888 e 1892 (Nina Rodrigues) escreveu uma série de artigos na Gazeta Médica
da Bahia sobre epidemias (abasia coreiforme, influenza, beribéri, febre amarela),
casos clinicos, higiene publica e revisitou a questdo racial no pais, ja associada a

medicina legal, com o artigo Os Mesti¢os Brasileiros. (MAIO, 1995, p. 230)
Em 1894, Nina Rodrigues publicou o livro As Ragas Humanas e a Responsabilidade
Penal no Brasil que é considerado por Maio (1995) como expressamente dedicado a
medicina legal, sendo dedicado a renomados médicos legistas como Lombroso e a juristas
associados ao estudo da antropologia criminal onde se percebe a influéncia das ideias de
Francis Galton, precursor da eugenia e do darvinismo social. Cesare Lombroso teria
publicado sua tese no ano de 1876 com o titulo sugestivo de L’ Uomo Delinguente defendendo
a ideia de que o crime seria um fendbmeno hereditario, levando em consideragdode dados

antropométricos. A analise dos sinais anatdmicos seriam suficientes para determinar as
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pessoas sucetiveis a desenvolver atos criminosos.

A cadeira de medicina legal surgiu no Brasil em 1832 nas Faculdades de Medicina do
Rio de Janeiro e da Bahia mas inicialmente o ensino foi essencialmente tedrico, faltando
recursos para realizar exames praticos e ndo era uma cadeira de medicina prestigiada até o
final do século XIX. Na Bahia mudancas estruturantes promovidas inicialmente por Virgilio
Damésio e posteriormente por Nina Rodrigues tornariam o estudo da medicina legal em uma
disciplina cientifica, o que contribuiria para uma legitimacao social do profissional médico,

agora um especialista denominado de perito.

Suas analises médico-legais, etnograficas e psicossociais caminharam pari passu com
as lutas pelo monopodlio do saber e da pratica médica e pelo incremento da
especializacdo no campo da medicina que, entre outros efeitos, resultou no
fortalecimento da pericia médica. (MAIO, 1995, p. 232)

Para Maio (1995) a medicina no final do século XIX, liderada por Nina Rodrigues
exercerd influéncia sobre o campo do direito, principalmente no que diz respeito ao fato do
crime e de suas consequéncias para o cidaddo. Nesta questdo é destacado um ponto de
divergéncia significativo entre o direito conhecido como cléssico e o direito compreendido
como positivista. No direito classico o individuo possui uma consciéncia livre que determina
suas acgdes, a criminalidade seria uma questdo relacionada a um comportamento egoista e
passivel de punicdo. No direito positivista 0 ato criminoso estaria relacionado a natureza
intrinseca do individuo que seria portador de um disfuncdo hereditaria, inferiores em sua
formacédo organica. Em pleno periodo de transformacéo do regime politico da monarquia para
Republica e da abolicdo da escraviddo, Nina Rodrigues defendeu a ideia de que os brancos
seriam superiores aos negros, que se revelariam incapazes de exercerem plenamente sua
cidadania e alcancar os canones do mundo civilizado, este seria 0 motivo do grave problema
de desigualdade social no Brasil. Todavia Nina teria tido dificuldades em impor sua
metodologia de trabalho para seus colegas médicos. Maio (1995) registra que a Faculdade de
Medicina da Bahia estaria neste periodo com o seu ensino voltado para a tradicional area da
clinica médica e o ensino voltado mais para a teoria do que para a préatica, dai 0 motivo de
Nina defender a especializagdo do médico legista e um dos motivos de sua busca por
associagaoes com outros campos do saber como a area juridica e antropologia criminal, seria
uma tentativa, que nem sempre chegava ao éxito, de conseguir aliados para seu projeto. Um
memorial escrito por Nina Rodrigues no ano de 1897, teria sido recusado por seus colegas
docentes por ele revelar certa insatisfagdo com o ensino da medicina no periodo e o conflito

vivenciado por ele mesmo no exercicio da atividade profissional.
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Schwartz (2010), no livro O Espetaculo das Ragas, investigou a disputa por prestigio
social entre os académicos da Faculdade de Medicina e os bacharéis de Direito, no século
XIX. Os médicos teriam se dado o papel social, de separar a parte enferma da populacao, de
outra trabalhadora e ordeira, pensando que assim estariam contribuindo para um melhor
desenvolvimento da nacdo. Seguindo esta l6gica médica, o bacharel em Direito seria apenas
um auxiliar do profissional de medicina responsavel por colocar em forma de lei, o que foi

percebido cientificamente pelo perito médico.

As tendéncias do homem dependem do estado de 6rgdo cerebral onde se elaboram os
produtos intelectivos. Dai conclui-se que alterado este 6rgdo importante a sua
perturbacéo influi diretamente sobre as tendéncias humanas pervertendo-as. O louco é
um doente o sabemos, o criminoso é um enfermo, porque o 6rgdo do pensamento é
patoldgico e assim o0 maniaco, histérico, etc. (CARVALHO, 1885, p.34)

Para Schwartz (2010), a Faculdade de Medicina da Bahia se distinguiu da Faculdade
de Medicina do Rio de Janeiro por priorizar o estudo do doente, devido principalmente ao
cruzamento racial que promoveria a degeneracdo, infortinios sociais € a alienagdo. Enquanto
gue os médicos cariocas enfatizavam seu trabalho e estudo no combate as doencas tropicais
como a febre amarela e 0 mal de Chagas. Através da publicacdo dos periodicos, os médicos
demonstravam para a sociedade o seu novo perfil profissional: ndo mais tratar apenas a pessoa
enferma mas sim, toda a sociedade, contra o perigo da degenerac@o que poderia comprometer
o futuro da nacéo brasileira. O médico de familia presente apenas nos lares mais abastados da
sociedade, passou a dividir espaco com um novo nova tipo de profissional, mais preocupado
em garantir espacos de trabalho e de saber, tomando medidas que ndo levavam em
consideragdo a singularidade da pessoa, mas sim o beneficio para a coletividade. Ao fazer isto
0s médicos entraram em disputa com o0s bacharéis em Direito, pois acreditavam serem
capazes de darem orientacdes cientificas aos magistrados, nas confeccdes das leis que

garantiriam o progresso do Brasil.

Cadeira de Medicina Legal e toxicologia:
Na embriaguez ha livre arbitrio? E ela causa de nulidade de contratos e
irresponsabilidade dos delinquentes?

|
Estado anormal é a embriaguez e depende de perturbacdes do 6rgdo cerebral.

|
Em certo grau o ébrio é um doente, e neste estado o livre arbitrio se extingue, porque
a razao se apaga.

11|
Portanto é irresponsavel por seus atos (salvo caso premeditado) e em face do direito
0s seus contratos devem ser nulificados. (CARVALHO, 1885, p. 46 — 47)
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A partir do final do século XIX, surgem na FAMEB, trabalhos relacionados a
Medicina Legal, o desviante da norma como o alcoolista, foi estudado com interesse singular.
O discurso médico se aproximou do discurso do jurista e da atuacdo vigilante do policial. Nos
diz Schwarcz: “Os objetos abordados variaram, podendo ser divididos em quatro: problemas
relativos a autonomia da profissdo; estudos sobre alcoolismo, epilepsia, embriaguez e
alienagdo; temas praticos de medicina legal; a analise do perfil do criminoso.” (SCHWARCZ,
2010, p.209). No final do século XIX, os médicos procuravam se organizar para que pudesse
promover uma mudanca na imagem social, quase que inteiramente menosprezada até entdo. O
interesse crescente pelo estudo da Medicina Legal, defendendo a tese da degenerescéncia de
Morel, com a adocdo de métodos lombrosianos de medidas de cranios e a probabilidade de
prever a acdo de um criminoso devido sua anatomia, eleva esta categoria profissional, no
inicio da Republica a um nivel de importancia politica nunca antes vista. A disputa por maior
visibilidade social com os bacharéis em Direito estava declarada.

Contribuindo para a compreensdo do papel social dos médicos no século XIX,
Gabriela Sampaio (2005) no livro “Nas trincheiras da cura” nos diz que estes profissionais
travaram uma verdadeira guerra para serem reconhecidos pela populacdo em sua maioria
mestica e negra no Brasil Imperial. Estes médicos tiveram que conviver com 0 costume
popular de buscar benzedeiros, curandeiros, pais de santo, espiritas, sangradores para
solucionarem o0s seus males, que eram frequentados também por pessoas tidas como
importantes na sociedade. As praticas de cura s6 poderiam ser exercidas por profissionais que
tivessem uma licenca expedida pela Corte, principalmente depois da fundacao das Faculdades
de Medicina no Rio de Janeiro e em Salvador no Estado da Bahia, mesmo sobre o risco de
serem acusadas de charlatanismo e serem perseguidos pelos defensores da moral e bons
costumes de plantdo, representado no trabalho de Sampaio pelas opinides emitidas nos jornais
locais como: Diario de Noticias, O Paiz, Gazeta de Noticias, Jornal do Commercio, que
também faziam criticas ao exercicio da Medicina, ndo exercendo o papel de aliado
incondicional, pois também denunciavam impericias realizadas pelos proprios médicos, ndo
deixando de ironiza-los quando achavam que mereciam. Os jornais publicados no periodo ndo
cansavam de relatar casos de desobediéncia a lei que proibia servigos de cura prestados por
guem ndo fosse médico diplomado no Brasil, pois, as praticas de cura eram realizadas por
pessoas sem diploma, algumas delas eram até mais bem quistas na sociedade do que o préprio
médico. Era motivo de escandalo o fato de ser comum a presenca de pessoas influentes,
formadoras de opinido participando de sessfes com curandeiros, junto com pessoas

marginalizadas socialmente e quase que analfabetas.
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Os jornais serviam de palco onde médicos denunciavam seus colegas de profissao, o
que acabava alimentando a desconfianga que estes profissionais estimulavam na populacéo,
com seus métodos ditos cientificos, mas ndo impassiveis de erros. A critica a um médico no
jornal poderia ter a finalidade de atacar indiretamente as pessoas que lhe eram préximas.
Sampaio (2005) percebe certa falta de consenso na hegemonia da pratica da medicina no
século XIX e pde em questdo o prestigio e poder politico que muitos estudos sobre a historia
da medicina tém ressaltado para esta classe. Para a autora seria importante investigar o
alcance limitado, especifico e localizado de determinadas acbes e praticas sociais destes

profissionais para um melhor entendimento deste periodo da Historia do Brasil:

O que essa rixa entre importantes médicos desnuda é a grande disputa e rivalidade
no interior da classe médica, a falta de consenso sobre os procedimentos da
medicina cientifica, que vinha adquirindo muita influéncia nas transformacdes
profundas pelas quais passava a sociedade brasileira nas dltimas décadas do Império.
Por mais que muitos médicos influentes, dentro e fora da corporagdo, tentassem
frisar a superioridade de sua atividade, eles estavam longe de obter a legitimidade
que almejavam em diversos setores sociais. O medo dos médicos e a suspeicdo
contra eles, motivos de tantas ironias, pareciam predominar. (SAMPAIO, 2005,
p.38)

O século XIX assistiu o surgimento do higienismo, que ambicionava possibilitar o
progresso da sociedade como um todo, através de meios cientificos disponiveis. No Rio de
Janeiro, cidade estudada por Sampaio (2005), isto significou uma preocupacdo com a
higienizacdo e melhorias no saneamento bésico da cidade para combater e evitar epidemias
como a da febre amarela.

Para Souza (2011) ocorreu um combate a epidemias, iniciado no comeco do século
XIX e chegando até as duas primeiras décadas do século XX, o que provocou certa
mobilizacdo do Estado da Bahia em um grande nimero de a¢Bes de satde publica. As elites
estariam promovendo intervencdes na infra - estrutura urbana das principais provincias
brasileiras. No inicio do século XIX, especificamente em 03 de outubro de 1832, a Faculdade
de Medicina da Bahia foi instalada no Terreiro de Jesus onde fora outrora o antigo Colégio
dos Jesuitas. Antes a Faculdade funcionava no Hospital da Santa Casa da Misericordia, que
continuaria a ceder enfermarias para a realizacdo de aulas praticas. Naquela mudanca foi
marcada por melhorias nas instalacbes e no ensino de Medicina na Bahia que, tendo entre
seus membros uma elite médica imperial interessada em higienizar e trazer o progresso
civilizatorio para a sociedade. Esta medicina higienista aplicada em solo baiano recebia
influéncia do método anatomoclinico desenvolvido no continente europeu, principalmente da

Franca. A politica de higienizacao consistia em a¢cdes como:
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Assim, os médicos recomendavam o exercicio de constante vigilancia sobre a
qualidade do ar, da agua e do solo, criticando a deficiéncia na distribuicdo e no
tratamento de agua, esgoto, lixo, etc. Propunham, também, a regulamentagdo de
habitos, costumes e estilo de vida, bem como a reordenacdo do espaco urbano, a fim
de facilitar a distribuicdo da luz e a circulacdo do ar, de pessoas e de mercadorias.
Ao relacionar as doencas epidémicas as condicfes de vida nas cidades, tal
concepcdo contribuiu para o desenvolvimento de servigos até entdo negligenciados,
como a vigilancia sobre o fabrico e venda de produtos alimenticios e as primeiras
medidas de saneamento urbano. (SOUZA, 2011, p.91-92)

A grande epidemia de colera vivenciada pela populacdo soteropolitana no ano de 1855,
teria motivado um intenso processo de saneamento nas ruas da primeira capital do Brasil.
Segundo Souza (2011), prisdes, igrejas, teatros, pensfes, matadouros, pordes dos navios
passaram a ser alvos da fiscalizacdo da vigilancia sanitaria e a implantacdo de um servico de
limpeza publica. O deslocamento do cemitério, do perimetro urbano, proibindo-se o0 enterro
dos entes queridos nos jazigos santos das igrejas, foi um ato para o qual o trabalho e esforco
da comunidade médica baiana foi de significativa importancia. Teve o objetivo de auxiliar no
saneamento da cidade portuaria do Sdo Salvador. Todavia esta medida administrativa
provocou intensos conflitos sociais, resultando no fato histérico conhecido como Cemiterada
ocorrido em 25 de outubro de 1836. (REIS, 1991) Logo depois da Faculdade de Medicina se
instalar no Terreiro de Jesus, no ano de 1832 e a politica higienista ganhar forca perante as
autoridades locais. Souza (2011) afirma que estas medidas tomadas inicialmente se revelaram
insuficientes para combater as epidemias, que encontravam solo propicio para se instalarem
na Bahia. Neste periodo a sociedade baiana seguia o modelo liberal, o que significa afirmar
que a autoridade imperial deixava a tarefa de melhoria da qualidade de vida, que deveria ser
promovida através do saneamento, para 0s seus cidaddos, intervindo apenas em caso de
calamidade publica. Havia a ideia comum entre os membros da elite baiana de que assisténcia
médica era semelhante a um ato de caridade e ndo um dever do Estado constituido. Assim no
Império a pessoa convalescente tinha como recurso para o restabelecimento de sua salde o
auxilio das denominadas irmandades. Com a proclamacdo da RepuUblica e o advento da
Constituicdo de 1891, esta situacdo comecgou a se modificar, pois ficou determinado na Carta
Magna da Nacdo de que os Estados Federativos do Brasil, teriam autonomia para
administrarem por conta propria, 0 seu territorio.

A partir deste acontecimento, os governadores da Bahia tiveram, por forca da lei, de
dar inicio a uma rede de assisténcia a satde publica financiada pelos cofres publicos, até entéo
a caridade cristd, o importante espago ocupado pela Santa Casa de Misericordia e as

irmandades negras tinham cuidado dos seus. Souza (2011) esclarece que em 1897 o entdo
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governador da Bahia, Luiz Vianna, teria sancionado uma lei (162 - 223 de 1897) que
determinava a responsabilidade da administracdo municipal do saneamento das cidades do
interior baiano, mas quando acontecia um surto epidémico o estado assumia a
responsabilidade para tentar diminuir os agravos que eram constantes. Desde o advento da
Republica os primeiros governadores eleitos, se viram obrigados a criarem estratégias de
acOes para garantir a satde da populacdo em decorréncia da insalubridade preponderante nas

ruas:

Para os inspetores sanitarios, nesse periodo, Salvador ainda representava o0 cenério
ideal para a propagacdo de doencas, visto que o0s agentes patogénicos ali
encontravam condigdes favoraveis para a sua proliferacdo. Por toda a sua area
urbana e periférica abundavam lagoas, cérregos, charcos, valas, brejos, etc., cujas
margens mal drenadas, de vegetagdo vigorosa e cheias de lixo e dejetos, era o habitat
de fauna variada, inclusive os transmissores de enfermidades diversas. (SOUZA,
2011, p. 96)

Para Souza (2011) a situacdo da saude publica na cidade de Salvador, no inicio do
periodo republicano era tdo precaria que justificava a énfase no projeto de higienizacdo da
cidade que passava por um periodo de aumento populacional, e ainda ndo possuia um sistema
de coleta do lixo que se acumulava nas ruas, ndo possuia um tratamento de esgoto o que
provocava contaminacdo de alimentos e da agua utilizada para beber. Nem sempre se tinha
dinheiro para se comprar uma aguardente! Os mais pobres sobreviviam com o que
conseguiam dia sim dia ndo com extenuantes trabalhos bracais que ndo exigiam muita
especializacdo profissional, em conformidade com o elevado nivel de analfabetismo da

populacéo.

Os relatérios dos inspetores sanitarios também revelavam que grande parte da
populacdo trabalhava em excesso e era pessimamente remunerada, sem falar nos que
mal sobreviviam dos biscates ou das esmolas que angariavam. Além do esgotamento
fisico, provocado pela sobrecarga de trabalho, e pelas precarias condicbes de
moradia, a camada mais pobre da populacdo era, em grande parte, analfabeta,
enfrentava problemas com o alcoolismo e tinha uma alimentacdo deficiente em
nutrientes. (SOUZA, 2011, p. 97)

A politica higienista vigente no momento justifica-se pelo estado cadtico da cidade que
atraia focos de doencas, associados com péssimas condicdes de vida da populacdo. Os habitos
e o estilo de vida dos moradores da cidade serdo alvo do discurso civilizador representado
pela figura do médico, que invariavelmente assumia um discurso moralista, proibicionista e
discriminatorio a respeito da dieta alimentar. Neste sentido, a luta contra o uso do alcool

principalmente para as camadas mais pobres se associava com medidas que pretendiam sanear
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0s centros urbanos e torna-los mais saudavelmente habitéaveis.

José Joaquim Seabra governou a Bahia em dois periodos, de 1912 a 1916 e de 1920 a
1924, em seu governo, foi percebido uma maior preocupacdo com a higienizacdo da capital
baiana, devido as epidemias que exigiram aperfeicoamentos na rede de assisténcia a salde

publica baiana.

Para intensificar o controle sanitario da urbe, estabeleceu o servigo especial para a
profilaxia da febre amarela, inaugurou o Instituto \acinogénico, Anti-rabico e
Bacterioldgico, regularizando a situacdo dos seus funcionarios, bem como os do

Hospital de Isolamento, e criou, ainda, 0 Juizo dos Feitos da Salde Publica.
(SOUZA, 2011, p. 99)

No periodo que vai de 1916 até 1920, a Bahia foi governada por Antonio Ferrdo
Moniz de Aragdo que teria dado continuidade ao governo anterior procurando empreender um
aprimoramento do servico sanitario instituindo uma Diretoria Geral de Saude Publica que
implantaria um setor de estatistica para ajudar a planejar acbes epidemioldgicas. Segundo
Souza (2011), neste periodo Salvador fora dividida em distritos sanitarios, em um total de
dezessete, tendo cada uma delas um meédico responsavel por verificar a salde sanitéaria e
consequentemente coordenar campanhas de vacinacao dos moradores. Quando se detectava
que uma pessoa estava doente, infectada com doencas reconhecidamente transmissiveis como
a lepra, as febres: amarela e tifoide, a difteria, apresentasse sintomas de disenteria, a
determinacdo era que se isolasse 0 doente — havia 0 Hospital de Isolamento Mont Serrat na
cidade — e se eliminasse os objetos de uso pessoal do mesmo. Realizava-se também um exame
para determinar o agente organico causador da enfermidade no recém-inaugurado Instituto
Oswaldo Cruz da Bahia, que fazia pesquisas voltadas a identificar os micro-organismos
agressores do bom funcionamento do organismo humano, além de ser a instituicdo
responsavel pela fabricacdo de vacinas contra a variola e contra a raiva. Em caso de morte o
responsavel pela higienizacdo e enterro do enfermo era o setor que ficou conhecido como
Desinfectdrio Central, no ato do sepultamento os familiares e amigos ndo podiam acompanhar
e prestar o Gltimo adeus ao ente querido, 0 que deveria causar certo descontentamento entre 0s
moradores de habitacdes coletivas como os corticos. Toda esta estrutura montada para coibir
as epidemias que frequentemente assolavam o estado baiano consumiam muitos recursos
financeiros, o que acentuavam ainda mais a crise econémica vivenciada.

Quando Calmon de Sa assume, a partir de 1924 — 1930, o governo dedica-se a criar

instituicOes especializadas para a manutengdo da ordem.
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A vitéria de Goes Calmon, em 1924, ndo apenas recolocou no poder dinastias
oligéarquicas seculares. Também para 0os médicos e bacharéis estava se iniciando uma
época aurea. O reordenamento da maquina estatal operada neste governo e no que
seguiu-lhe consolidariam espacos institucionais importantes, sobretudo para classe
médica: relembremos a criacdo da Sub - Secretaria de Salde e Assisténcia Publica,
transformada em Secretaria no ano de 1927. Do ponto de vista dos peritos médicos
legais, contudo, o fato mais marcante do periodo calmonista seria inegavelmente a
criacdo e instalagdo do Conselho Penitenciario da Bahia, em novembro de 1925.
(COSTA, 1997, p. 121 — 122)

A disputa pelo protagonismo politico entre bacharéis em Direito e doutores em
Medicina na Bahia era intensa, desde o periodo imperial ja se verificava nas associagdes
corporativas e em torno das publicacdes realizadas na Gazeta Médica da Bahia articulacdes
dos profissionais da medicina para legitimar politica e socialmente as verdades estabelecidas

por sua ciéncia, onde poder — se — ia encontrar deputados federais como:

Antdnio Alvaro da Silva, Demétrio Cyriaco Tourinho e José Luis de Almeida Couto
(aos quais juntaram-se Pacifico Pereira, Silva Lima e Virgilio Damésio) pressionaria o
parlamento a partir de 1866 e, trés anos depois, conseguiria a aprovacdo da lei n°
1080, que autorizava a compra do Solar da Boa Vista, primeira sede do HSJD.
(COSTA, 1997, pags. 99 — 100)

Segundo Costa (1997) ao se analisar as profissdes do corpo legislativo baiano entre as
décadas de 20 e 30 do século passado, observa-se a presenca de um bloco que se distinguia
das demais profissdes. A camara legislativa baiana de 1929 possuia 14 advogados e 09
médicos em suas fileiras, num total de 42. Ap6s a revolugdo de 30 as duas classes
profissionais ainda continuariam a medir forcas: os advogados somariam 19 e os médicos 11
(em sua maioria psiquiatras), na composicdo da Assembléia Legislativa da Bahia de 1935.
Sendo que menos de 3% da populacdo chegou a ter participacdo efetiva na eleicdo. Em 1891,
a Faculdade de Direito da Bahia foi fundada, no entanto néo rivalizava com as Faculdades de
Direito de Sdo Paulo e da vizinha Recife, a Faculdade de Medicina da Bahia, tinha o prestigio
de ter sido a primeira a ser fundada no pais. No entanto o doutor em Medicina tinha sua
capacidade de administrar e exercer funcdes publicas subestimadas em relacdo ao bacharel em
Direito. No periodo estudado, que coincide com a busca de uma maior especializacdo do
ensino de medicina estimulado pelo empenho de Nina Rodrigues, os psiquiatras estiveram em
um dialogo profissional constante com os bacharéis em Direito. Foi uma téndencia a partir
de 1912 que os professores de medicina legal da Faculdade de Medicina da Bahia e seus
pupilos, ocupassem o cargo de peritos oficiais do Estado, uma conquista, uma vez que era
comum que os cargos fossem disputados seguindo convencdes politicas, seguindo o critério

do apadrinhamento, sem preocupacdo com o saber cientifico que os ocupantes do cargo
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viessem a defender.

Na Faculdade de Medicina da Bahia, o estudo dos problemas produzidos pela ingestéo
excessiva do &lcool tem inicio no ano de 1871 com duas teses de seus distintos alunos: o Dr.
Adolpho José Vianna cujo titulo é Cirrose do figado e a do Dr. Affonso Arthur Cissneiro de
Albuquergue, com titulo homénimo. A partir da década de 70 do século XIX, o ensino de
Medicina passou por uma mudanga em seus fundamentos epistemolégicos, isto significou
uma tentativa de basear suas verdades cientificas através da experiéncia objetivamente
comprovada. A mudanca na formacao dos medicos foi um ensaio de modernizacéo do ensino
inspirado no modelo alemé&o. O ensino proposto pela Faculdade de Medicina da Bahia, através
de um grupo de professores e pesquisadores com conhecimento do que era produzido de
melhor nas principais capitais da Europa, (que ficaram conhecidos como membros da Escola
Tropicalista baiana, promovido por uma burguesia emergente), se opuseram a teoria
miasmatica como instrumento para compreender as causas das epidemias que assolavam a
populacdo do Império, defendendo o modelo da medicina experimental fundamentado no
estudo da fisiologia humana. (EDLER,2003)

Podemos formular nosso argumento nos seguintes termos: ao compartilharem com o0s
colegas europeus uma noc¢do de doenca inextricavelmente ligada ao meio ambiente,
clinicos e higienistas brasileiros do Império admitiam uma concep¢do particularista,
em termos territoriais e climatico - teldricos, do conhecimento médico.
Contraditoriamente, essa particularide do saber médico local baseava-se no
pressuposto da universalidade dos principios da Anatomia, da Quimica, da Fisica, da
Fisiologia, além das ciéncias naturais acima referidas. Tal saber, fundado numa
patologia ambientalista, aparecia como inscrito na natureza das coisas, isto €, como o
limite imposto de qualquer reflexdo sobre a etiologia ou patogenia. Era com base na
deten¢do especial desse saber abstrato aprendido no periodo de formag&o profissional
que esse grupo social pleiteava uma jurisdicdo formal e exclusiva sobre a formagéo e
0 exercicio da medicina em bases territoriais, confrontando-se tanto com o saber

médico gerado em outras regifes, como com outras categorias de curadores a que
denominariam charlatdes. (EDLER, 2003, p.142)

Edler (1996) critica a opinido defendida por estudiosos, de que a medicina brasileira a
partir da década de 70 no século XIX, ainda estaria refém de um saber medieval, orientado
pelos dogmas do catolicismo, sendo de carater predominantemente metafisico, pois o estudo
da fisica e da quimica eram obrigatérios e o programa de ensino seguia 0 modelo francés. A
énfase dada ao ambiente como provocador de doengas motivava os medicos a estudarem a
climatologia, a fazerem andlises das propriedades quimicas da dgua e das plantas medicinais
brasileiras.

Ao partirem de uma visdo triunfalista da medicina contemporéanea, definida como

aquela cujo grau de eficécia é explicado pelo padrdo experimental dado & producéo
do saber e reificada pelo espago do laboratério — erigido como o centro Unico de
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producdo de verdades cientificamente elaboradas -, estes estudos traduzem
explicitamente uma concepcédo evolucionista da ciéncia médica. ((EDLER, p. 285 —
286, 1996)

Outro ponto criticado por Edler é a existéncia de uma divisdo do saber médico: o
miasmatico e o etioldgico, um metafisico e outro experimental, defendido por Luz (1982). O
estudo das teses médicas a respeito do problema da cirrose do figado é um exemplo que tende
a aceitar o argumento de Edler, a respeito da producdo cientifica existente na medicina
imperial em fins do século XIX, voltado para o estudo da fisiologia do corpo humano. O
futuro médico Affonso Arthur Cissneiro de Albuquerque, afirma em sua tese de doutoramento
defendida no ano de 1871, que ela foi baseada em pesquisa clinica e andtomo - patoldgica

seguindo o modelo francés:

Em nossos dias, e desde que a escola contemporanea deu a Ultima palavra as
pesquisas e descobertas anatomo-physiologicas de Kiernam, Lereboullet e Carswell
a respeito da estrutura intima do figado é que deu-se a possibilidade de uma teoria
patogénica, que aclarasse os horizontes, e nos revelassem até certo ponto o segredo
misterioso que presidia a evolucdo desta lesdo. (ALBUQUERQUIE, p.3, 1871)

O caro doutorando Affonso de Albuquerque, se refere aos avancos dos estudos
franceses de anatomia e das condicdes patolégicas, demonstrando o uso auxiliar de
instrumentos capazes de monitorarem os sintomas. Para o historiador Edler (2003) este
exemplo, ndo justificaria a afirmacdo de que no Brasil ainda predominava em fins do século
XIX, uma Medicina influenciada pela teoria dos humores ou a do miasma que contaminava
um ambiente deixando-o propicio para desenvolver doengas no homem. Em fins do século
XVIII, surgem instrumentos de medi¢do que contribuiram para a quantificacdo do clima
terrestre (como o bardmetro e o pluvidmetro que permitem o desenvolvimento da
meteorologia), o estudo do solo e sua formacgdo. Neste periodo pds - Iluminista, a Medicina
recebe influéncia da filosofia natural e o arcabouco de conhecimento adquirido recebeu o
nome de Topografia Médica, sendo marcada pelo carater higienista que faz uso da observacéao
e experimentacdo das condi¢des climaticas para combater as epidemias. As doengas
continuavam sendo explicadas e relacionadas a fatores climaticos, contudo existia verdadeiros
circulos cientificos, sociedades que trocavam conhecimento baseado na experimentagcdo. O
que outrora era denominado de miasma, passou a ser compreendido como agente externo que
poderia exercer influéncia no bom funcionamento do organismo humano fisico e psiquico de

forma distinta em cada paciente.
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O bom médico examinava, entdo, sucessivamente 0s circunfusa (meteorologia,
hidrologia, geologia, climas e habitacdes), os ingesta (alimentos e bebidas), os
excreta (excrecdes e banhos), os applicata (vestimentas e cosméticos), os percepta (
costumes, sexualidade, higiene pessoal) e por fim, os gesta (movimentos habituais,
atividades profissionais) (EDLER, 2003, p.144)

Para Edler (2003) em principios do seculo XIX o método hospitalocéntrico francés,
seguindo o empirismo vigente, foi constituido como base da pesquisa e do ensino do saber
médico. A teoria dos humores foi substituida pelo estudo da anatomia e da patologia que
permitiria o desvendamento da causa da doenca em uma disfuncdo orgéanica. Houve também
transformacdes relacionadas ao atendimento do paciente: adocéo de técnicas e procedimentos
especificos para se definir um diagndstico foi chamado de anatomoclinico. O método
anatomoclinico estimulou a realizagdo da anamnese que incluia a realizacdo de um exame
fisico padronizado entre a comunidade médica internacional, cujo uso do estetoscopio se
tornou um simbolo, da observacdo rigorosa e criteriosa dos sintomas do paciente que
substituiria 0 conhecimento meramente especulativo. O saber médico comecou a fazer uso da
estatistica para validar seu conhecimento. Segundo Edler (2003) em 1832 quando a Academia
Medico Cirargica foi transformada em Faculdade de Medicina da Bahia, adotou 0 modelo
francés de ensino de medicina voltado para a questdo da higiene e do procedimento
anatomoclinico. Uma elite médica atuante nas capitais, principalmente de Rio de Janeiro e
Salvador, teria contribuido para a formacdo de um saber sobre doencas tropicais, comuns em
solo brasileiro. Para tanto era estimulado a difusdo do saber médico em sociedades cientificas
como ocorria em Paris. Edler (2003) indica, também, que as elites médicas das outrora
distintas capitais do governo brasileiro, ndo escondiam o desejo de exercer uma maior
influéncia na centralizadora politica brasileira, ambicionando exercer um tipo de poder de
policia em assuntos relacionados a satde da nacdo, mas que ndo chegou a ser concretizado. A
criacdo de uma Junta Central de Higiene em 1850 (devido a ocorréncia de febre amarela no
ano de 1849) teria contribuido para descentralizar ainda mais a capacidade de uma possivel
centralizacdo politica exercida pela classe médica de entdo, pois eles estavam mais do que
nunca subordinados a administracdo geral do governo brasileiro. Todavia, € um periodo de
grande descontentamento que resultara na reforma do ensino de Medicina, no final do século
XIX. As doencas eram tratadas seguindo o modelo higienista, atacando habitos nocivos de

vida e passando a propor como terapéutica, a dieta alimentar saudavel:

Desse modo, tanto o trabalho de revisdo tedrica, ligado ao rebaixamento do papel dos
agentes meteoroldgicos e dos temperamentos na hierarquia desses mesmos has
seculares, tais como os “banhos frios”, as “bebidas alcoodlicas”, o “uso do leite”, a
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“tendéncia de se seguir a moda de Paris ou de Londres, contraria a sd higiene”,
espelhariam o esforco de conformacdo da cultura médica nacional aos ditames
impostos pela singular patologia brasileira. (EDLER, 2003, p. 152)

A tese do doutorando da Faculdade de Medicina da Bahia, Albuquerque (1871)
evidencia que saber de uma comunidade cientifica, a dos médicos, a respeito do processo de
cirrose do figado que representa um efeito colateral da febre palustre ou malaria, uma doenca
tropical:

Uma das causas, que, na opinido dos patologistas, representa um papel importante na
producdo da cirrose € a intoxicacdo paludosa; é bem possivel que o miasma palustre
absorvido, e levado a torrente circulatorio, possa atuar no organismo de dois modos
diferentes; ou tera predilecéo para os centros enervadores, muito especialmente para
0 eixo cérebro-espinhal, e nestas circunstancias sera secundariamente o sistema vaso
— motor do figado perturbado em seu funcionalismo; porque € ali que ele vai receber
o influxo para girar em sua esfera de agdo, ou entdo o miasma atuard por a¢do de
presenca e contato, e assim a glandula delicada, como é, ndo pode ser insensivel &
irritacdo direta; em qualquer das duas hipdteses, e tendo sempre em mira a
predilecdo que mostra o veneno palustre para o aparelho hepato-biliar e esplénico,
concebe-se que seja a glandula perturbada em suas funcdes, e que disto resulte
ordinariamente um estado de hipermia-cronica, estado que € hoje considerado como

ponto de partida das variadas degenerescéncias do 6rgdo hepético.
(ALBUQUERQUIE, p. 9, 1871)

O doutorando Albuquerque ndo abandonou a teoria dos miasmas, mas sim adaptou-a
ao estudo da fisiologia humana, que estava adquirindo no final do século XIX status
privilegiado perante os intelectuais da Europa culta e seus colegas medicos. A grande
ascensdo dos estudos das ciéncias da natureza e a preocupagdo com o experimentalismo na
Faculdade de Medicina estdo relacionadas com o anseio apresentado no final do século XIX
de dominar a Natureza. A fé na ciéncia positivista, daria solidos alicerces para possibilitar o
bem-estar do homem na Terra. O discurso médico observado a partir do final do século XIX
tinha como objetivo a afirmacdo de uma prética profissional perante uma sociedade adepta de
costumes préprios, como o habito de beber do vinho a aguardente, que seriam combatidos por
serem considerados prejudiciais ou tidos como moralmente improprios. E momento de
profissionalizacdo da Medicina, de valorizacdo de uma elite médica por uma cientificidade
experimental que orientasse 0 estudo e o tratamento das doencas brasileiras tidas como
tropicais e do alcoolismo, que preocupava aos centros urbanos em formacéo. Este era o
projeto capaz de promover a emancipacgdo da classe medica diante da burocracia do Império.

De fato, a profissionalizagdo da medicina colocava em questdo o problema de se
alcancar seu reconhecimento publico como sistema perito e, a0 mesmo tempo,

manter sua autonomia e status. Essa busca da autonomia institucional e disciplinar
teve como contrapartida o desenvolvimento de um controle social interno que gerou
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ndo apenas a necessidade de implantacdo de um codigo de ética médica, como
também os discursos sobre os procedimentos metodoldgicos universais ao
conhecimento cientifico. (EDLER, p. 296 -297, 1996)

A necessidade de modificagfes no ensino de medicina continuou imperiosa ao chegar
as portas do século XX, todavia ao invés do modelo francés, anatomoclinico que utilizava o
hospital como campo de prética, os médicos passaram a receber influéncia de outros paises
que procuravam se desenvolver internamente, mas tambeém exercer influéncia sobre os
demais. O caso dos Estados Unidos da América, por exemplo, que com financiadores do
capitalismo internacional, a Fundacdo Rockefeller, colaboraram com a construcdo da
Faculdade de Medicina de S&o Paulo. No principio do século XX, o ensino de medicina
buscou incorporar os avancos oferecidos pelo desenvolvimento cientifico internacional que
prezava por uma relacdo maior entre a pesquisa e o ensino, observado no modelo alemao de
ensino defensor da especializacdo e hierarquia médica. No Brasil as experiéncias americana e
alema receberam interpretacfes préprias por parte da comunidade médica relacionadas a
vivéncia da vida profissional. (KEMP & EDLER, 2004)

Kemp e Edler (2004) nos informam que carreira médica adentra o comeco do século
XX em uma verdadeira crise institucional, bem longe do glamour, prestigio social imaginado,
utilizando os argumentos de um médico formado na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro
em 1910, o Dr. Silva Mello, que teria ido ao solo germanico para desenvolver seu
conhecimento no campo da Medicina e constatou a defasagem do ensino de medicina no
Brasil. Para ele um médico recém-formado, tinha uma formacdo que ndo levava em
consideragdo a realidade do povo brasileiro, seria um conhecimento meramente retorico,
livresco, isto é eminentemente tedrico. O Dr. Silva Mello, estudado por Kemp e Edler (2004)
revelou também que a carreira médica ndo oferecia bons dividendos para o concluinte do
curso, sendo comum colegas passarem dificuldades financeiras, em sintese, a satde publica
estava sendo mal administrada e as faculdades estavam apenas preocupadas em produzir

médicos em série que trabalhavam desconectados das reais necessidades da populacéo.

2.4 Métodos curativos e preventivos para o tratamento do alcoolismo no século XIX

E principio incontestavel que todo 6rgdo ou elemento prostrado deve ser estimulado
artificialmente afim de que seu funcionalismo se possa efetuar com regularidade.
Ora partindo deste principio irrefutavel atinge-se a conclusdo de que nos casos de
pouca incitabilidade organica, quer em virtude de um processo mérbido particular,
quer em consequéncia da diminuicdo do estimulo derramado pelo supremo
regulador da vida — o sistema nervoso — a prescricdo de medicamentos que
preenchdo este fim salutar € uma imposicéao logica e forgosamente (til. Ora o alcool
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pela dupla acdo que em dose moderada exerce no organismo, ja incitando por sua
acdo de contato com os elementos formadores da grande maquina organica, ja
provocando a excitacdo do sistema nervoso que por atos reflexos prodigamente
dispensa a economia a suas forcas, corresponde a esta vista da ciéncia que busca
auxiliar a natureza; logo é racionalmente ele prescrito. (CARVALHO,1885, p. 21)

Um imigrante chinés de 23 anos, que teria o habito cultural do seu pais de origem,
segundo o doutorando, da ingestdo de bebida alcodlica de forma exagerada, ficando
impossibilitado de trabalhar, foi internado na Santa Casa da Misericordia no Rio de Janeiro no
més de maio de 1870 onde um médico, o dr. Torres Homem fez o diagndstico de cirrose.
Percebendo que seu figado apresentava volume acima do normal e acreditando que o
progndstico da doenga poderia ser positivo, prescreveu o seguinte tratamento: “Tratamento —
12 sanguessugas ao anus, e 12 ventosas escarificadas no hipocondriaco direto. R —
Calomelanos de patente — 18 grdos. Tome de uma s6 vez dissolvido em um célice de &gua e
uma onca de um oleo de ricino, 2 horas depois” (ALBUQUERQUE, p.35, 1871). O doente
demonstrou melhora com o tratamento, no entanto seu figado ainda se apresentava volumoso,
entdo, o médico Ihe receitou tintura (medicamento que contém alcool) de iodo aplicadas na
regido do figado e dois calices de Agua de Vichy por dia. O imigrante chinés ficou internado
por cerca de vinte dias, quando foi liberado para retornar ao trabalho.

Outro caso citado pelo Dr. Albuquerque em sua tese traz um internamento ocorrido no
Hospital da Misericordia no Estado da Bahia, desta vez a pessoa teve seu nome identificado,
chamava-se Cristovao, era negro nascido no continente africano, de temperamento sanguineo
e constituicdo robusta, contava com 58 anos quando foi atendido pelo Dr. Faria. Na anamnese
contou trabalhar em pantanos e que fazia uso de bebidas alcodlicas para se manter aquecido.
O médico concluiu que o miasma do lugar associado com habito pouco saudavel de beber,
teria contribuido para o desenvolvimento da cirrose. Fez um prognéstico negativo e
prescreveu o uso do vinho de Trousseau — 2 colheres de sopa e uma boa alimentacdo. No
entanto a evolucdo da doenca foi progressiva e acabou levando o Sr. Cristovdo ao 6bito, apds
quase dois meses de internacdo, chegou no dia 26 de abril e faleceu em 12 de junho. Nada
poderia ser feito pela ciéncia médica, pois se tratava de um problema de degenerescéncia da
raca, concluiu o médico.

O efeito do alcool como higienizador, habil conservante e veiculo para outras
substancias ativas eram conhecidas pelos médicos, desde o periodo da Antiguidade Classica.
No século X1X, na tese defendida pelo Dr. Anténio Ramos (1876), na Faculdade de Medicina
da Bahia, este composto recebeu o nome de “tinturas”, o seu uso ndo s6 era permitido, como

aconselhado quando manuseado por mdos competentes, isto é, por um médico:
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Que valor tem as tinturas? Ha fundadas razGes para a importancia em que sao tidas
por alguns médicos?
|
A solucdo de principios medicamentosos no alcool ou éter é o0 que em Farmécia se
denomina Tintura.
1
As tinturas ou alcodleos, quando preparados com plantas frescas recebem o nome
particular de alcoolaturas.
11|
A simples solucéo, a maceracao e a digestdo sdo 0s meios mais usados para a obtencéo
das tinturas.
v
A lixiviagdo ndo convém na preparagdo das tinturas alcoolicas (Souberain).
\%
As tinturas sdo simples ou compostas, segundo que o alcool reage sobre uma sé base
medicamentosa, ou sobre muitas substancias diferentes.
VI
A escolha do alcool, ndo ¢ indiferente para a preparacao das tinturas, deve se achar em
relagdo com a solubilidade da substancia medicamentosa.
VII
Pode-se reduzir a trés os graus do alcool que se emprega para a dissolucdo dessas
substancias; aos graus 50°, 80° e 90°.
VI
A constancia das qualidades e das quantidades dos principios dissolvidos, faz das
tinturas um dos mais importantes preparados oficiais.
1X
A conservagdo dos principios medicamentosos, pelos veiculos empregados nas
tinturas, € mais uma vez prova auténtica do valor delas.
X
A grande quantidade de principios medicamentosos, contida em pequeno volume de
veiculo, também justifica o emprego das tinturas.
Xl
A constancia e a conservacao das quantidades e dos principios sollveis autorizam a
preferéncia das tinturas.
Xl
E racional o emprego médico das tinturas na composicio dos preparados magistrais.
Xl
Nos climas quentes, onde os vinhos e as cervejas acetificam-se, e 0s extratos cobrem-
se de abundantes vegetacdes, as tinturas conservam-se perfeitamente.
XV
Atendidas as proposi¢des precedentes vé-se pois que ha razbes fundadas para a
importincia em que sdo tidas as tinturas.” (RAMOS, 1876, p. 113 — 115)

Para o Dr. Magalhdes (1894) a cura da cirrose pode advir de uma mudanca de habito
alimentar, bastava o individuo deixar de beber alcool e passar para o leite. Ele seguiu uma
prescricdo dada por médicos franceses (Villemin, Dujardin, Bouchard Millard, entre outros)
da descoberta do médico italiano Semmola que teria divulgado a ideia de que a dieta do leite
contribuiria para a curabilidade da cirrose, pela primeira vez em um congresso em Amsterda
em 1879, o que para o Dr. Magalhdes (1894) foi uma das mais importantes descobertas
terapéuticas da medicina do final do século XIX.
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Nesta época, a cirrose hepatica era considerada incuravel. O Dr. Magalhées utilizava,
portanto, como argumentacédo de sua tese, informac6es baseadas em descobertas da anatomia

e da fisiologia aceitas internacionalmente:

Até 1889 todos os clinicos empregavam 0s purgativos drasticos, os irritantes
intestinais, com o fim de subtrair o figado ao processo inflamatério. O novo método
curativo instituido por Semmola na Italia e seguido primeiramente pela escola
francesa e depois por eminentes clinicos da Alemanha e da Inglaterra, é hoje
geralmente preconizado. (MAGALHAES, 1894, p.13)

Esta terapéutica determinava que o regime lacteo fosse exclusivo sendo que deveria se
ingerir de 3 a 4 litros de leite diariamente, tomado em lentos goles para ndo causar enjoos
estomacais. Este leite deveria ser esterilizado e tomado ligeiramente morno, ap6s 4 meses
poderia se considerar a adogdo de um regime misto. Para ajudar na tolerancia do uso do leite
fazia-se associacdo com o iodeto de potéssio. O Dr. Antello (1897) registra em sua tese uma
opinido sobre o consumo do alcool que quando moderado poderia ser benéfico ao organismo,
mas em excesso trazia Sérios prejuizos ao mesmo, neste aspecto, destaca o héabito feito pelos
descendentes do continente africano do alcool: “O uso moderado do alcool estende também a
sua benéfica influéncia a funcdo hepatica, quer a glicogenésica, quer a biliar. Uma e outra,
porém, ressentem-se extraordinariamente do abuso, permita-se nos o termo, inconsciente, que
dele fazem. Haja vista no Brasil, os individuos da racga africana que fizeram da cachaga seu
principal alimento. ” (ANTELLO, p. 26,1897)

Todavia ndo esquece de citar que o abuso do uso do alcool ndo escolhia classe social e
afetava também aqueles que podiam pagar e realizar festas alegres e comemorativas para
pessoas distintas:

N&o é raro, antes até muito frequente, ouvir-se entre convivas que se divertem a
beber, em redor de uma mesa estas vulgarissimas e balofas frases: “Oh! Gloéria a
Baco! Nada ha que iguale o prazer de uma boa mesa, repleta de excelentes licores!
Nada que que se assemelhe a este gozo de uma adega bem sortida! Nada que nos
recorde mais um céu aberto do que este suavissimo néctar! Tdo bom e delicioso é ele
que o personificaram até num deus! E entdo as bacanais surgem como que por
encanto, anima-se a inspiracdo e a musa bacante pulula, como as ervas daninhas que

empecem as mesas douradas, que o suor do trabalho honrado com tanto custo tenta
regar e fertilizar.

Mais vinho que é sangue virgem!
Mais vinho que pago eu!

Se 0 vinho nos abre o inferno
Primeiro nos mostra o céu!

E o grito plangente da alma ja eivada do vicio, do crime, neste antegozo ficticio do
alcool, que a manieta em tentaculos insuperaveis; é o suplicio de Tantalo, que vé
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ante si o prazer, cheio de fascinacdes irresistiveis, mas condenado a nunca ser
satisfeito. (ANTELLO, p. 27,1897)

De forma singular o Dr. Antello (1897) defende o uso do que ele denomina de pogéo
alcodlica para combater os males da epidemia da febre amarela. Cita um exemplo em que ele
estando no estado do Para cuidou de uma senhora sofrendo de febre amarela e ela apresentou
certa melhora em seu sofrimento oferecendo-lhe de 15 em 15 minutos esta pocao alcoodlica
apesar dele ndo saber de forma objetiva como a paciente veia a melhorar: “ Que papel teria

aqui o alcool? O de antisséptico como alguns querem? O de agente antidoto da doenga?
((ANTELLO, p. 46,1897)

CAPITULO 111

IMPLICACOES SOCIAIS DO ALCOOLISMO

3.1 Alienistas x bacharéis em Direito: quem tem a razdo?

O é&lcool ndo se contenta de privar o individuo de suas faculdades fisicas e morais,
de o precipitar bem cedo ao timulo, sua ag¢do vai mais longe inutiliza 0 homem
ainda para a sua raga. Os filhos dos bébados sdo escrofulosos raquiticos, idiotas,
hidrocéfalos; além disso, diz Morel, estes seres degenerados sdo afetados muitas
vezes de impoténcia reprodutora apesar do desenvolvimento normal dos 6rgdos.
Raesh cita o caso de um bébado que teve 14 filhos, dos quais 12 pereceram na
infancia, uns idiotas, e 0s outros escrufulosos e epilépticos. Assim é bem verdadeira
a seguinte expressdo de Amyot na sua tradugdo de Plutarco: - L™ ivrogne n"engendre
rien qui vaille (O bébado ndo gera nada que valha). (RAMOS,1876, p 34).

Teses médicas cujos temas discorreram a respeito do alcoolismo sofreram influéncia
do estudo da degenerescéncia humana iniciada por Bénédict Augustin Morel, em 1857, em
seu livro: “Traité des dégénérescences physiques, intellectuelles et morales de I'espéce
humaine et des causes qui produisent ces variétés maladives” (Tratado da degeneracgdes
psiquicas, intelectuais e morais da espécie humana e as causas que produzem estas variedades
doentias). Em solo baiano esta verdade tida como cientifica, justificou controle social

exercido perante os alcoolistas que eram alvo de sangdes:
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N&o ha como entender o século XIX, pelo menos do ponto de vista ideoldgico, se
ndo considerarmos devidamente o peso que as ciéncias biolégicas e o modelo
médico representaram para o conjunto de teorias que foram entdo gestadas. Um caso
lapidar ¢ o das ideias a respeito da hereditariedade e da degenerescéncia, ja
mencionadas anteriormente. Sem dudvida, a importancia alcancada pela teoria da
degeneracdo no final do século pode apenas ser compreendida no contexto da
perspectiva neo-lamarckiana sobre os fatores hereditarios que encontrava campo
fértil na Franca. Dai para que se concebesse o criminoso como simples produto da
degenerescéncia e se ampliasse este campo da hereditariedade criminal foi um
passo: seriam, pois, vitimas de atavismo crimindgeno todos os filhos de pais
epilépticos, alcodlatras, prostituidos, idosos, tuberculosos e neuropatas, entre outros.
(COSTA, 1997, p.30)

Os médicos alienistas ambicionavam comprovar que o problema do alcoolismo era
herdado de pai para filho e deveria ser combatido, pois a doencga causada pelo uso excessivo
do uso alcool por parte de um individuo, poderia contribuir para a degeneracdo de toda uma
sociedade, ao afetar diretamente o seu nucleo familiar. Estes médicos legistas comecaram a
fazer criticas ao Cddigo Penal: Quem estava mais apto para arbitrar um crime praticado por
um alcoolista? Um médico legista baseando suas premissas em um conhecimento cientifico
ou um jurista com seus principios jus-naturalistas?

Nina Rodrigues propds uma solugdo para este problema em seu livro: “As racas
humanas e a responsabilidade penal no Brasil (1894)”. Nina procurou dar a Medicina Legal
um status de Medicina Social, 0 que representou um aumento da importancia politica da
classe médica, na sociedade baiana. Na Gazeta Médica de 1897, o editorial ird afirmar que o
Caodigo Penal promulgado em 1890, observava o crime e ndo o criminoso, defendendo a
correcado fisioldgica sob a tutela dos médicos ao invés do mero encarceramento, pleiteando
assim, uma verdadeira “cura fisica e mental dos transviados da sociedade.” (SCHWARTZ,
2010, p.212) O apoio a esta ideia dard inicio a formacdo dos primeiros manicémios
judiciarios. Outra questdo importante em que a opinido de médicos e juristas parecem se opor,
diz respeito a igualdade entre os homens. Os juristas se inspiravam nos ideais da Revolucao
Francesa: liberdade, igualdade e fraternidade. Os médicos legistas baseados no darwinismo
social, negavam o ideal da igualdade entre os homens, devido a estes passarem por fases
evolutivas distintas, a depender da raca a que pertenciam. Afirmavam que o ideal de livre-
arbitrio era um mito sem base cientifica, promovendo uma ilusdo de liberdade. Criticavam
tambem o liberalismo burgués que idealizava o individuo como o principio e finalidade de
uma sociedade, isto ¢ “um exagero de demagogia, ¢ uma aberragdo do principio da utilidade
plblica”. (SCHWARTZ, 2010, p. 212).

Os médicos legistas, influenciados por Nina Rodrigues, temiam pelo futuro de uma

nacdo predominantemente mestiga e no inicio da década de 20 do século passado, defendiam
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a luta pela regeneracdo da raca, através de praticas eugenistas. Em termos praticos isto
significava separar alcoolistas dos ndo alcoolistas permitindo assim o0 saneamento da
populagéo. Desta forma, ndo se aconselhava o lago matrimonial com um alcoolista uma vez
que seus filhos poderiam herdar além do proprio vicio, outra doenca degenerativa como a
epilepsia ou até mesmo a loucura: “Nesse caso, ndo se tratava de condenar qualquer tipo de
casamento, mas tdo-somente aqueles cujos noivos carregassem vicios ou doengas
transmissiveis, como a tuberculose, a epilepsia, a loucura e o alcoolismo. ” (SCHWARTZ,
2010, p.215) Os loucos, epilépticos, alcoolatras e doentes deveriam ser segregados da
sociedade, 0 seu desaparecimento era a Unica solucdo dada pelo conhecimento cientifico de
entdo para o problema da miscigenacao racial. Era necessario que os mais fracos da sociedade
fossem extintos segundo a ideia do darwinismo social e que se separasse 0os melhores da raca,

0s bons dos maus, 0s mesticos.

3.2 Alcoolismo e psiquiatria

Desde o final do século XIX e inicio do século XX as discussdes a respeito do uso do
alcool interessava ao campo da psiquiatria, que buscava comprovar o fato desta substancia ser
responsavel pela manifestagdo da loucura. E um periodo de institucionalizagio do saber
médico que levantava hipoteses a respeito do que produzia a alienacdo mental. Ndo existia
consenso se o alcool era causa ou consequéncia da desorganizacdo psiquica, no entanto,
encontra-se nas teses médicas a ideia que 0 uso excessivo de bebida alcodlica pode
desencadear a loucura.

... com efeito, no alcoolismo (que é um delirio sensorial, uma exaltacdo maniaca
sujeitando-se necessariamente a intermiténcia de sua causa e pondo o doente na
alternativa da razdo e da loucura) todos os sentidos sdo mais ou menos exaltados,
algumas vezes pervertidos, as percepcbes mais vivas, as ideias mais abundantes, as
resolugBes mais rapidas, a figura mais animada, os olhos mais vivos, a palavra mais
breve, a mimica mais acentuada algumas vezes mesmo dramatica; todos o0s instintos

se despertam; todos 0s sentimentos se expandem, enfim ha um fluxo desordenado de
ideias que acaba por transformar-se num verdadeiro delirio. (RAMOS, 1876, p. 21)

Percebia-se que em alguns dos individuos, os sintomas alucinatérios desapareciam

guando eles ficavam longe de bebidas, enquanto que em outros ndo, as desordens psiquicas
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permaneciam. E um fendmeno que foi denominado de psicose alcodlica, o que reforgou a tese
de que o alcool era uma substancia perigosa para a saude, Cujo uso em excesso poderia
provocar o advento da paranoia.

Para a Medicina do inicio do século XX, convivendo com as ideias positivistas da

nascente Republica brasileira:

.. 0 alcool poderia ser tanto a causa das moléstias mentais, consideradas como
manifestacGes de loucura causadas por intoxicacdo, quanto o desencadeador ou
agravante de moléstias ja existentes, mas ndo evidenciadas. Dentre os sintomas de
distlrbios mentais apontados pelos médicos como caracteristicos da intoxicacéo
alcodlica estavam a mania, a melancolia, os delirios, as ideias e paranoias
persecutorias, as alucinacfes auditivas e visuais, a desorientacdo e a confusdo
mental. (SANTOS & VERANI, 2010, p. 402)

Seguindo a ldgica da teoria da degenerescéncia, um individuo que sofria de alcoolismo
era um degenerado, isto €, além da carga pesada, depreciativa, exludente e estigmatizante do
diagndstico, ele possuia uma deficiéncia orgénica, passada por um familiar, que o tornou
suscetivel de desenvolver esta enfermidade, devida sua constituicdo organica ja estar
debilitada. Um pai alcoolista poderia ter um filho também alcoolista ou entdo um deficiente
mental, ou uma filha histérica. O ato de beber do pai debilitaria organismo do seu herdeiro,
predispondo-o a desenvolver uma desordem psiquica.

O individuo que herda o alcoolismo é em geral marcado com o selo de uma
degenerescéncia que se mostra particularmente por perturbacdes de fungdes nervosas.
Menino sucumbe a convuls@es e fica idiota ou imbecil. Adulto tem um cunho especial.
— Lanceraux. (CARVALHO, 1885, p. 26)

O desenvolvimento desta tese sustentou ideias segregacionistas, como a de fundacao
de asilos, de manicémios judiciarios, defendidos pela Medicina legal baiana, para assim,
isolar este individuo doente, “este leproso”, da sociedade, preservando-a de possiveis atos
insanos e descontrolados que o dipsomaniaco pudesse cometer. O dipsomaniaco é aquele, que
segundo a psiquiatria da época, perdeu o controle sobre si mesmo, e que ao sofrer pulsdes
incontrolaveis era capaz de atos inconsequentes como matar, roubar e ndo ser capaz de dar
apoio financeiro e psicoldgico a prépria familia, o que no inicio do século XX, significava
receber o rétulo de incapaz e de ser uma presenca non grata na sociedade. No entanto o
dipsomaniaco diferente do alcoolista tinha a tendéncia de se isolar quando ia beber, para ndo
demonstrar sua incapacidade de controlar o seu ato e de disciplinar a sua vontade, como se

esperava de alguém em uma sociedade que teria como lema “Ordem e Progresso”.
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O Dr. Bahia (1885) descreveu a sua forma de pensar sobre a dipsomania, um
transtorno hereditario sofrido pelo alcoolista, salientando sua influéncia no corpo feminino,
destacando o periodo da menopausa e 0 da gestacdo e fazendo relacdo entre dipsomania e

histeria:

Desde a infancia, muitas vezes, 0s dipsomanos apresentam certos caracteres
especiais, certas particularidades que fazem adivinhar na crianga os profundos males
de que mais tarde ha de ser vitima o adulto. O desenvolvimento fisico e intelectual
ora precoce, ora retardado, coincide muitas vezes com certos fendmenos nervosos,
cronicos, histéricos, etc. De modo diverso pensam Magnus Huss, Cramer e Brudd
que afirmam ser a dipsomania peculiar aqueles que abusam das bebidas alcoolicas.
Para nos é téo verdadeiro o fato de hereditariedade como o da receptividade mérbida
em consequéncia do abuso inveterado dos espirituosos. Os descendentes dos
alcoolistas, dos alienados e dos neuropatas, trazem com a vida a predisposi¢do para
o mal que ordinariamente se manifesta na mulher durante o periodo da menopausa e
no homem dos 30 aos 50 anos de idade. Mais frequente na mulher do que no
homem, a dipsomania afeta particularmente as histéricas e é na época da gestacdo
que ela se manifesta pela primeira vez. A impulsdo que leva o dipsomano para 0s
liquidos fortes é involuntaria, sucede-se com intervalos indeterminados, é
paroxistica e precedida de fendmenos prodromicos. A anorexia, a ansiedade
precordial, as contra¢Ges para o epigastro e garganta acompanhadas de ardor e sede
intensa, que se revela pelo desejo de beber liquidos excitantes, tais sdo os tormentos
por que passa o dipsomano que é ordinariamente perseguido por ideias tristes,
indiferenca e desanimo. O desgragado doente nestas condicOes tenta resistir ao
desejo que o leva a beber, mas debalde o faz; a ingestdo dos espirituosos se da,
malgrado essa resisténcia; a vontade é sempre levada de vencida. O dipsomano ndo
faz selecdo do liquido a ingerir para ele tanto sabe o alcool em suas variadas formas,
como a agua de coldnia, as tinturas ou o petréleo mesmo; e para provar até que
ponto chega a impoténcia ou o aniquilamento da vontade no dipsomano basta dizer-
se que alguns deles pressentindo a aproximacéo do acesso e tendo @ méo o liquido
para beber, misturam-lhe substancias fétidas e nauseabundas, o0 que ndo impede,
mesmo assim, de serem indiferentemente levados ao estdbmago. A aproximacdo das
crises e a repeticdo dos acessos fazem do dipsomano um suicida, na maioria dos
casos. (BAHIA, 1885, p. 59 -60)

O escritor Lima Barreto foi um contumaz critico da lei da hereditariedade e,
consequentemente, das ideias defendidas pelos doutores. Para ele a ingestdo contumaz de
alcool poderia levar a loucura, mas em associagdo com outros fatores, como por exemplo, 0
desejo amoroso ndo correspondido, isto é estava associado a questdes subjetivas de cada um,
gue em associacdo com o alcool poderia desencadear o desequilibrio mental de uma pessoa.
Ele rompe com: “a pretensdo dos alienistas de reivindicar para si 0 monopolio da verdade a
respeito da loucura.” (ENGEL, 2003, p. 71)

Lima Barreto foi internado com autorizacdo de familiares e levado pela policia, como
de costume, ao Hospicio Nacional de Alienados, antigo Hospicio Pedro Il, em 18 de agosto de
1914 e por ter deixado registros escritos de sua internacdo como O cemitério dos vivos e
Diario de um hospicio, € nos uma fonte valiosa para compreender as agdes dos agentes da

ordem para com a populacdo que era alvo de controle social. Ao ser internado Lima Barreto
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tinha consciéncia de que sua atuacdo como escritor, que criticava acdes do governo perante a
populacdo, tinha sido decisivo para sua reclusdo ao Hospicio, uma vez diagnosticado como
alcodlatra foi designado pelos alienistas para a secdo Calmeil, onde permaneceu até 13 de
outubro de 1914, completando cerca de 3 meses de internagéo.

O pai de Lima Barreto, o Sr. Jodo Henique, trabalhou como escriturario em uma
col6nia de alienados na Ilha do Governador por doze anos e foi diagnosticado como louco
quando o escritor ainda era jovem. Este evento contribuiria para uma evidéncia da
valibilidade da teoria da degeneracdo, comprovando que a doenca era realmente transmitida
de pai para filho, ideia criticada pelo autor de Triste fim de Policarpo Quarema. Com 0 seu

trabalho de escritor, Lima Barreto acreditava ser:

capaz de fornecer subsidios consistentes para a critica e a superagdo das concepgdes
e praticas que asseguravam a dominacdo, a discriminagdo e a exploragdo,
legitimadas em Gltima andlise pela ciéncia académica dos doutores. (ENGEL, 2003,
p.65)

Como € comum em casos de alcoolistas, Lima Barreto sofreu uma nova recaida e uma
nova internacdo no Natal de 1919, por solicitagdo de um irmao, por estar excitado, sendo
capaz de cometer alguns excessos e desta vez foi designado para a secdo Pinel, onde ficaria
por trés dias em companhia de pacientes mais graves, 0 que ele costumava associar com uma
visdo dantesca do inferno. Trés dias depois ele voltou para a enfermaria Calmeil até o dia 2 de
fevereiro de 1920, ficando internado por um tempo menor, um pouco mais de um més. O
diretor do Hospicio nesta época era Juliano Moreira que costumava afirmar que seu local de

trabalho abrigava os: “piores representantes das classes mais desprotegidas da sociedade”.

(ENGEL, 2003, p.58)

O alienismo no Brasil e na Bahia, entdo, ndo se constituiu apenas num discurso meramente
ideoldgico com fins a dissecar uma determinada area do saber. Constitui-se, sim, numa
ferramenta de intervencdo social com a qual esperava-se manter o controle e conduzir a
homogeneizagdo e a disciplina, todos os individuos considerados como desviantes ou com
algum elemento que pudesse ser considerado como desvio. Buscava-se assim um ideal de paz
social conseguida através da via da disciplinariza¢do. O discurso médico ndo atingia apenas
uma determinada legislacdo ou uma determinada politica médica, ele insidia diretamente sobre
0 corpo das pessoas sobre o corpo da sociedade, ele se imiscuia no imaginaro das pessoas
fazendo com que estas introjetassem o0s conceitos sobre o alienismo e que o reproduzissem
dentro do meio social. (OLIVEIRA FILHO, 1994, p. 62)

O inicio do periodo republicano brasileiro, coincidiu com o0 aumento do controle social
e da autoridade dos médicos perante a sociedade. O decreto n® 1. 132, de 22/12/1903, a

primeira lei que regulamentava a assisténcia médico legal aos alienados, permitia que 0s
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agentes da ordem trabalhassem sem infligir o nobre ideal burgués da liberdade de ir e vir do
cidaddo. O alcoolista passou a ser considerado um individuo perigoso e devia ser recolhido
das ruas ou do seu proprio lar, quando estivesse colocando a ordem publica em risco. O
processo de controle social da sociedade brasileira se intensificou, promovendo a
consolidacdo do saber psiquiatrico. Os alienistas deixaram de estar subordinados a Santa Casa
de Misericdrdia, um processo que durou cerca de uma década ap6s a criacdo da cadeira de
estudos das doencas mentais na Faculdades de Medicina no ano de 1880.

O alienismo no Brasil e na Bahia, entdo, ndo se constituiu apenas num discurso meramente
ideolégico com fins a dissecar uma determinada area do saber. Constitui-se, sim, numa
ferramenta de intervencdo social com a qual esperava-se manter o controle e conduzir a
homogeneizacéo e a disciplina, todos os individuos considerados como desviantes ou com
algum elemento que pudesse ser considerado como desvio. Buscava-se assim um ideal de paz
social conseguida através da via da disciplinarizacdo. O discurso medico ndo atingia apenas
uma determinada legislacdo ou uma determinada politica médica, ele insidia diretamente sobre
0 corpo das pessoas sobre o corpo da sociedade, ele se imiscuia no imaginaro das pessoas
fazendo com que estas introjetassem 0s conceitos sobre o alienismo e que o reproduzissem
dentro do meio social. (OLIVEIRAFILHO, 1994, p. 62)

A loucura passou a ser decifrada por profissionais especializados, que buscavam
reservar para si 0 monopolio da verdade baseado no organicismo e na teoria da
degenerescéncia. No entanto, a eficacia do trabalho destes profissionais ndo deixou de ser
questionada por escritores como Lima Barreto, Machado de Assis com seu conto O alienista e
em jornais locais. Além disso o conhecimento cientifico dos alienistas, convivia com o que
eles denominavam de crencas populares, que revelavam praticas de cura com a influéncia da
religiosidade africana e do espiritismo kardecista.

Em outras palavras a sociedade com seus costumes e tradi¢cbes proprias ndo se
modificava com um decreto de lei. Nos esclarece ENGEL (2003), que no Rio de Janeiro, sede
do primeiro Distrito Federal republicano, havia muitos individuos potencialmente candidatos
a ocuparem uma das vagas do superlotado Hospicio Nacional, que circulavam livremente

pelas ruas famosas da cidade, como a do Ouvidor:

No comeco do novo século, muitos personagens cujas trajetorias de vida se
desenrolavam, vacilantes, nas fronteiras entre a loucura, a embriaguez, a
mendicancia e a vadiagem conseguiriam preservar, apesar de tudo e de todos os
esforgcos da psiquiatria — muitos dos quais resultavam em conquistas efetivas -, as
vivéncias e convivéncias proporcionadas pela liberdade das ruas. (ENGEL,2003,
p.63)

No artigo de Magali Engel publicado em 1999 “As fronteiras da anormalidade:

psiquiatria e controle social” ela analisa a inser¢do dos psiquiatras na sociedade brasileira,
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contemplando o final do século XI1X e inicio do século XX. Ela nos informa:

Entre os temas privilegiados pelos alienistas e psiquiatras brasileiros na construcéo
de atos, atitudes, habitos, comportamentos, crencas e valores desviantes, figuravam,
por exemplo, a civilizacdo, a raca, a sexualidade, o trabalho, o alcoolismo, a
delinquéncia/criminalidade, o fanatismo religioso e a contestacdo politica. (ENGEL,
1999, p. 3)

Entre outras categorias de andlise, 0 alcoolismo surge como fator determinante para
que os alienistas, definissem o grau de normalidade e anormalidade de uma pessoa. Estes
profissionais consideravam que o papel social da sua atividade profissional estava em
combater focos de ameacas a ordem recém estabelecida. Os comportamentos pessoais que se
afastavam das normas da moral e da disciplina estabelecidos no Codigo Penal deveriam ser
punidos, sendo o principal método profilatico utilizado a segregacdo, separar os bons dos
maus, os doentes dos sdos. A condicdo de alcoolista incomodava 0s normatizadores da
sociedade que os colocava do mesmo lado do alienado social, aquele que como nos diz
Fodéré:

. ndo tem habitualmente consideragdo por nenhuma regra, nenhuma lei, nenhum
costume, ou melhor, desconhece-os todos; cujos discursos, postura e agdes estdo

sempre em oposi¢do, ndo somente com os habitos do pais em que habita, mas ainda
com o que existe de humano e de racional. (ENGEL, 1999, p. 3)

A doenca do alcoolismo é compreendida como sindnimo de agitacdo, exagero,
imoderacdo, desregramento, falta de modos, extravagancia, impulsividade e até de
periculosidade. O alcoolista tanto quanto o alienado estaria em desarmonia com o meio social,
com a sociedade. Neste periodo percebe-se um conflito presente nas teses dos doutores em
Medicina: o alcoolista tinha herdado sua doenca do seu pai ou viveria em um ambiente que
favoreceria o desenvolvimento deste habito vil? A causa da doenca era hereditéaria ou devido a
habitos, costumes, falta de educacdo, exposicdo a miséria social? Esta resposta ndo terd um
denominador comum entre os médicos, pois mesmo depois que a questdo da hereditariedade
passou a vigorar como causa do alcoolismo, o fator do meio ambiente propicio ao
desenvolvimento de degenerescéncias, um termo da época, continuou a ser utilizado para
explicar as desordens sociais existentes, este principio dara origem ao conceito das classes
perigosas. Seguindo esta logica do pensamento alienista, acontecimentos politicos e conflitos
sociais, muito comuns no periodo Imperial da historia brasileira, que os positivistas buscavam

evitar no periodo republicano, seriam capazes de fazerem eclodir degenerescéncias mentais.
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Engel (1999) nos informa que para Morel, as intensas transformacgdes sociais
existentes na virada do século X1X para o século XX em nome do ideal do progresso como: a
urbanizagdo e a industrializacdo estariam promovendo o incremento das enfermidades
mentais nos centros urbanos europeus, prejudicando a sadde do trabalhador e o lucro dos
patrées. No entanto as explicacBes dos médicos para o fendmeno do alcoolismo priorizavam
no periodo estudado, aspectos organicistas, como os estudos da cirrose no figado e
hereditérios, ao buscar denunciar o problema social que um pai alcoolista poderia levar a sua
familia, quando ela ndo era completamente arruinada pela presenca do alcoolismo entre um
dos seus membros.

A questdo da raca e sua influéncia na manifestagdo de doencas psiquicas foi tida como
fator determinante, para demonstrar a incapacidade de uma pessoa conviver em sociedade
com outros. Conforme esta teoria, 0s negros, seus descendentes e sobretudo os mesticos
estariam predispostos a assumirem comportamentos ndo aceitos socialmente. Quando ndo
eram tidos automaticamente como degenerados, eram relacionados a classe dos
intelectualmente deficientes e potencialmente perigosos.

Seguindo o pensamento de Henrique Roxo que ao falar sobre a perturbacdo mental dos
negros em um Congresso Médico Latino-americano no ano de 1904, recomendou a seus
colegas que considerassem 0s negros e pardos ndao como degenerados, mas sim como
individuos que ndo evoluiram, devido terem cérebros atrofiados, em comparacdo com o
homem branco. E o determinismo bioldgico associado & acdo do meio cultural que debilitava
0s membros das classes mais desfavorecidas economicamente, 0s negros e pardos, maioria da
populagéo brasileira. Engel (1999) cita Henriqgue Roxo como um anti abolicionista, afirmando
que este médico considerava o advento da abolicdo no Brasil um fato brusco que teria
promovido um desequilibrio ndo s6 na renda dos Senhores de Engenho, mas também na
prépria saude daqueles que traziam de nascenca a incapacidade organica, de guiarem suas

préprias vidas sem uma intervencao paternalista de um senhor.

Uma das provas cabais seria o fato de se encontrar muitos negros e pardos residindo
em asilos, entretanto esta hipdtese ndo era comprovada quando se percebia que existia pessoas
brancas internadas no Hospital Nacional de Alienados. Roxo declarava que estes casos
estavam relacionados ao fato dos brancos internados serem estrangeiros, que sofreriam de
melancolia delirante, uma manifestacdo presente em cérebros evoluidos e que 0s negros

representariam a classe dos imbecilizados.
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3.3 Homens e mulheres e o discurso médico sobre o alcoolismo

Quanto ao sexo, resulta das observacfes de todos 0s patologistas que os homens sao
sem duvida mais atacados do que as mulheres, e de onze casos que temos tido
ocasido de estudar, s6 observamos a lesdo na mulher uma vez. Quanto a idade é
entre os 50 e 70 anos que, na opinido de Frerichs, se observa o maior nimero de
cirroses, fato que esta perfeitamente de acordo com o que temos observado no
Brasil. (ALBUQUERQUE, 1871 p. 11)

Os estudos de género tém contribuido para a escrita da Historia de forma positiva nos
ultimos anos. Destaco o esforco realizado por historiadores em buscar e analisar fontes
historicas que permitam o didlogo com as a¢des das mulheres no tempo, bem como o lugar do
ideal de masculinidade que forma padrbes de comportamentos em nossa sociedade.

E importante lembrar que o estudo das feminilidades ndo deve excluir a compreens3o
dos atributos da masculinidade e suas exigéncias sociais. Como informa Matos (2001), foi o
préprio movimento feminista que trouxe para pauta, a necessidade de se compreender a

construcdo social das masculinidades:

... género ndo se refere unicamente a homens e mulheres e que as associagdes
homem — masculino e mulher — feminino ndo sdo débvias, devendo-se considerar o
estabelecimento das hegemonias como dependentes e constitutivas as relacdes
culturais, procurando ndo essencializar sentimentos, posturas e modos de ser e viver
de ambos os sexos. (MATOS, 2001, p. 75)

Entretanto a pesquisa académica em sua grande maioria e em diversas areas do
conhecimento defende que o alcoolismo se trata de uma doenga predominantemente
masculina. Pesquisas indicam que de cada cinco homens em tratamento do abuso do uso do
alcool, existiria apenas uma mulher e isto se justificaria, devido ao alcoolismo ser uma doenca
presente em culturas em que a capacidade de beber estaria associado a ideia de virilidade
masculina. A cultura androcéntrica produziu uma espécie de dupla moral que estimulou o
consumo de bebidas por parte do homem, mas estigmatizou o comportamento da mulher
levando-a a se impor padr6es mais rigidos de comportamento, que podem dar origem a
sentimento de culpa que causam sofrimento psiquicos graves e ndo costumam aparecer nas
estatisticas, pois sdo vivenciados secretamente, sem nenhum auxilio. No estudo dos livros da
Psiquiatria classica, bem como nas teses da Faculdade de Medicina da Bahia (1870 — 1930)

encontra-se uma visdo estigmatizada e preconceituosa do alcoolismo, onde ele aparece como
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predominantemente masculino, afetando a mulher indiretamente, pois, incapacitaria 0 homem

de trazer para o lar, o alimento necessario para a sua familia:

Queremos falar de um obscuro e ignorado martirio da esposa que vai, com a
coragem das desesperadas e com as armas da sua miséria e das suas lagrimas
arrancar da taverna o infame que é o pai de seus filhos e que sacrifica honra e
dignidade a sua paixdo desgracada — sinistro holocausto que rouba o pdo de sua
familia e que sepulta na miséria e na crapula o futuro de seus filhinhos! Este funesto
exemplo arrasta muitas vezes ao mesmo oprdbrio a mulher. Mas, € fato estabelecido,
na mulher o alcoolismo é muito mais raro. Colocam a mulher em nivel inferior ao do
homem; dizem que a mulher esta abaixo do seu eterno senhor. Nés nédo lhe fazemos
esta injustica. A mulher tem a incontestavel e gloriosa superioridade de alcoolizar-se
menos!” (ARAUJO JORGE, 1900, P.63-64)

Cesar (2005) informa que, em 1979, o médico Alonso Fernandes afirmou, no livro
Fundamentos de la Psiquiatria Actual que o alcoolismo na mulher era mais grave por dois
motivos: progrediria de forma mais rapida que o homem e seria responsavel pelos divorcios.
Em 1981, Henry Ey, no Manual de Psiquiatria, retifica a ideia de que o alcoolismo é mais
debilitador na mulher do que no homem pois altera os papéis femininos estabelecidos, quase
que a incapacitando para ser mae. O homem por sua vez, conseguiria para Ey manter o seu
papel masculino e paternal, mesmo sendo alcoolista, com menos dificuldade do que a mulher,
segundo sua ldgica cientifica.

Para Silva (1998) o conhecimento cientifico ndo € neutro, reflete interesses sociais,
politicos e econbmicos que incorporam um modo de como o homem e a mulher devem se
comportar. Sendo que as mulheres tém sido vistas no conhecimento cientifico construido,
como seres subordinadas ao homem, pois o saber cientifico recebe influéncia do campo
politico dominado predominantemente pelo universo masculino. Segundo Silva (1998) a
ciéncia ndo produz um conhecimento universal, pois a ideia de universalidade na ciéncia néo
passaria de um mito. O conhecimento cientifico, é portador de tragos ideoldgicos que
justificam o predominio de um grupo sobre outro, que busca impor sua visdo de mundo para
manter e ganhar poder politico e econémico.

Uma afirmagcdo cientifica € uma construcdo social do conhecimento, que ndo passa de
uma representacdo da realidade, que é interpretado e ressignificado por um outro, que ira ou
ndo se beneficiar dela. Homens e mulheres possuem papéis sexuais diferentes a cumprir na
sociedade moderna e tem seus comportamentos analisados e avaliados segundo determinados
padrdes sociais. Meninos desde o0s primeiros passos sdo estimulados a serem mais

extrovertidos e a introversao € uma caracteristica mais aceita nas meninas.
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Sobre o alcoolismo Robbins e Martin (1993) afirmaram que a desaprovacao social que
as mulheres recebem em relacdo ao uso do alcool, provocaria mudanca de habito no publico
feminino, que passaria a preferir beber em casa, solitariamente, ao invés de no bar. A imagem
construida historica e socialmente da mulher vinculada ao papel de mae, representando aquela
que precisa ser capaz e responsavel o suficiente para cuidar de outra pessoa, exerce efeito
coercitivo no habito feminino de ingestdo de bebida alcodlica. Segundo Cesar (2005) a nogao
moderna biologizante do corpo feminino, formulado por médicos, teria funcionado como um
tipo de controle social que determinava o bom uso e funcionamento deste corpo, priorizando
as funcbes da concepcdo e da nutricdo. As concepcdes organicas do corpo feminino passaram
a defini-lo, delimitando o seu espaco na sociedade. Esta visdo biologizante sofreu criticas do
movimento feminista, que desenvolveram o conceito de género como construido socialmente,
colocando-se inclusive, contra a ideia de existéncia de um espirito maternal universal.

No final do século XI1X e inicio do século XX, doutorandos da Faculdade de Medicina
da Bahia, seguindo a ideia de ordem e progresso que chegava da Europa e estimulava a
imaginacgdo de jovens estudantes em todo pais, preocupavam-se com o desenvolvimento da
cidade do Salvador. Inicialmente foi imperativo concentrar forcas em questfes pertinentes a
regulamentacdo da profissdo, que implicou no combate as praticas dos chamados curandeiros.
Logo em seguida houve necessidade de uma reformula¢do do ensino em que o paradigma
microbiano ganhou destaque e com ele, veio a base para a implementacdo de politicas
publicas higienistas.

Assim, o cientificismo-higienismo, imperante neste periodo, permitiu aos médicos
expandir o controle sobre a familia, normatizando os corpos e os procedimentos,
disciplinando a sociedade, ordenando o sexo e os prazeres. Nesse sentido, o discurso
médico apresentou a sociedade como um organismo cadtico que necessitava ser

regrado, estabelecendo uma oposicao entre a desordem real e uma ordem ideal, onde
a interferéncia do médico seria indispensavel. (MATOS, 2000, P.79)

Estes médicos se autodenominaram detentores de um conhecimento especializado,
cientifico e civilizador capaz de agir para manter a ordem e garantir o progresso da sociedade.
Prescreviam receitas indicando como as pessoas deveriam se comportar, incentivando ou
condenando certos habitos que seriam mais ou menos saudaveis.

Freire (2009) analisa a participagdo de médicos atraves de artigos, em revistas voltadas
para o publico feminino da classe média e alta das cidades do Rio de Janeiro e de Sdo Paulo,
que apresentaram um grande crescimento urbano, econémico e politico no comec¢o do século

XX. Para a autora, os médicos faziam parte de um grupo de intelectuais comprometidos com
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o0 ideal de trazer uma nova ordem para o pais. Foi muito forte no inicio do século XX, o
desejo de superacdo do passado colonial e escravocrata do Brasil, ambicionava-se pelo
progresso. Um dos principais desafios vivenciados por estes médicos do comeco do século
XX, diz respeito a sérios problemas de saneamento basico vivenciados pela populacdo e que
afetavam a salde publica, que resultava em um nivel muito alto de mortalidade infantil. A
higienizacdo das ruas, o desenvolvimento dos habitos de higiene aprendidos e executados no
lar das familias se tornou uma questdo central e os médicos perceberam a necessidade de
educarem um personagem muito importante neste processo: a mulher, a cuidadora do lar, da
familia, a mae.

Martha Freire (2009) denominou este discurso realizado pelos médicos de
“maternidade cientifica”. Neste periodo de grande valorizacdo do conhecimento cientifico,
Freire (2009) defende o importante papel realizado por profissionais médicos, desejosos de
influenciar o comportamento das mulheres representantes da elite da sociedade leitoras das
revistas “Vida doméstica e Revista feminina:

A crescente participacdo de temas ligados a salde — e principalmente as doencgas — e
de textos assinados por médicos também se destacou nas duas revistas. Para além do
territrio da Higiene, esses artigos discorriam sobre a bioguimica e a fisiologia do
corpo humano, oferecendo ainda informagdes detalhadas sobre o diagnéstico e
tratamento de diversas doengas. Em grande parte, entretanto, o discurso médico
afastava-se de sua dimensdo estritamente técnica para invadir o terreno da moral.
Em artigo intitulado “ A higiene do beijo”, por exemplo, assegurava-se que através
do beijo, muitas doengas eram propagadas: “Assim, ¢ a medicina que oferece seu
brago a moral, ambas fazem com que o beijo fique sempre com o seu carater
perigoso” (“A Higiene do beijo”, Vida Doméstica, 8, out. 1920) A penetracdo do
discurso médico em todos os campos sociais podia ser verificada em diversas
oportunidades, como por exemplo na condenacdo dos decotes nos trajes femininos —
pelo risco de pneumonias que provocavam — ou ainda no alerta para o perigo
oferecido pela moda de andar remexendo os quadris. Tais matérias partiam
invariavelmente de um eixo comum: a critica a préaticas tradicionais, “atrasadas”, em

oposi¢do a valorizacdo da ciéncia como signo da modernidade e progresso.
(FREIRE, 2009, p.40)

Freire (2009) percebeu um crescente aumento da influéncia da cultura norte-americana
nos costumes da camada urbana da sociedade brasileira entdo em desenvolvimento nas
primeiras décadas do século XX. As mulheres da classe média — alta urbana americanas
estariam sendo estimuladas a aceitarem o discurso médico, baseado no conhecimento
cientifico, para melhor cumprirem a sua missdo de cuidarem da familia e de seus filhos, o que
inclui a ideia de que elas precisavam aprender a serem boas mées, cuidarem da higiene da
casa e do filho bem como se responsabilizarem pela alimentacdo e crescimento saudavel de

sua familia.
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Algumas mulheres da chamada alta sociedade, até poderiam cuidar dos negécios da
familia, mas esta continuava sendo uma funcdo predominantemente masculina. Para a
sociedade do inicio do periodo republicano brasileiro o principal prestigio alcancado por uma
mulher decorria do cuidado com o seu lar, do qual era responsavel, incluindo a saude do filho,
do marido e a sua propria, afinal de contas ela deveria dar o exemplo, uma vez que o
casamento e sua manutencdo, independentemente de qualquer contratempo era apresentado
como fim ultimo da vida social feminina. Mas para esta tarefa ardua, as mulheres teriam a
estimada ajuda dos médicos que funcionavam como verdadeiros consultores do seu bem-
estar, contribuindo inclusive para a adocdo de habitos que agradariam setores da industria e
comércio entdo nascentes, que valorizava o consumo feminino dos produtos por eles
produzidos e comercializados:

Os medicos, ja acionados para se manifestar em relacéo aos mais distintos habitos e
costumes da sociedade urbana, tornaram-se essenciais na legitimacao do consumo de
produtos como dentifricios, desodorantes, suplementos vitaminicos e outros. A partir
de suas declaracbes em que condenavam o uso de coletes apertados e decotes
profundos, orientavam sobre os banhos de mar, enfim, teciam considerag¢fes sobre
aspectos até entéo restritos ao circulo feminino, construiu-se gradativamente nas
revistas femininas uma imagem dos médicos como pretensos conselheiros das

mulheres (Dr. Placido Barbosa, “A mulher e a higiene”, Vida Doméstica, 74, mar.
1924 in FREIRE, 2009, p.76)

Segundo Freire (2009) o inicio do século XX foi marcado por profundas mudancas
sociais: o trabalho assalariado comeca a ser valorizado e estimulado na sociedade, as funcdes
sdo ocupadas inicialmente quase que predominantemente pela méo de obra masculina, mas a
partir dos anos 20 do século passado, as mulheres comegcam a ocupar cargos de trabalho que
exigiam sensibilidade, atencdo, concentracdo, delicadeza e paciéncia, qualidades que foram
identificadas com as mulheres. Existiria uma distin¢do entre o trabalho feminino exercido pela
mulher pertencente a elite, que estaria em busca de viver uma vocacao pessoal, das mulheres
mais pobres: as operarias das fabricas de vassouras, de sapatos, chapéus, da secretaria, da
telefonista, da enfermeira, da costureira que trabalhavam devido necessidade de manter a
prépria subsisténcia e dos filhos.

Freire (2009) compreendeu que no inicio do século XX o processo de modernizacao
urbana, vivenciado por cidades que se tornariam grandes metropoles urbanas como Rio de
Janeiro (entdo capital administrativa do Brasil) e S&o Paulo, provocou uma modernizagéo dos
costumes e dos habitos, uma verdadeira reformulacdo das relacGes familiares onde a mulher

teria um importante papel na manuten¢do da harmonia do lar. Foi um periodo de grande
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valorizacdo do saber cientifico e os médicos da época produziram um discurso que deveria
funcionar como um norteador do comportamento feminino.

Foi comum neste periodo a exortagdo a manutencdo da higiene doméstica, com o
combate a sujeira e aos agentes entdo descobertos das doengas: os microbios. As restricGes ao
uso do alcool seriam uma das grandes campanhas que contribuiram para as a¢6es higienistas e
sanitaristas do periodo, entretanto a Freire (2009) destaca em seu estudo que a fungdo da
maternidade foi considerada como o principal papel social da mulher no inicio do século XX,
salientando que este fendmeno nao ocorreu apenas em solo patrio, mas que se iniciara
anteriormente em paises como Franca e os Estados Unidos da América que crescia em
influéncia para com os paises latino-americanos. As autoridades republicanas estavam
empenhadas no desenvolvimento social e moral da sociedade, com a ordem e progresso da
nacao e para tanto a pedagogia do universo feminino se fez necessario:

Pois ao depositar nas mulheres a expectativa de regeneragao fisica e moral da nagédo
brasileira, tornava-se obrigatério — e para muitos, suficiente — o investimento da
sociedade na educacdo feminina, habilitando-as a cumprir com o méaximo de
eficiéncia essa funcdo. Em sintonia com a corrente cientifica evolucionista, a
educacdo feminina garantiria a evolugdo das mulheres e, consequentemente, da
espécie. Se a educacdo era considerada uma “segunda natureza”, educar era “vencer
o instinto”; em seu efeito transformador, a0 mesmo tempo em que aperfeigoaria o
individuo, traria em si um potencial maior, de bem coletivo, capaz de pavimentar o
caminho para o progresso nacional (A. Austregésilo, “Perfil da mulher brasileira”,
op.cit). Matéria intitulada “Maes” é exemplar da prioridade concedida a educacdo
para a maternidade no projeto nacionalista do periodo: “Uma s6 coisa bastaria para
que todas as questbes sociais fossem liquidadas: bastaria que, pelos melhores meios,

se atendesse a formagdo das maes” (Luiz Amaral, “Maes”, Revista Feminina, 138,
nov.1925 in (FREIRE, 2009, p. 167-168)

Para Freire (2009) nos anos 20 do século passado, a ideologia cientifica brasileira
influenciada pelo crescente nacionalismo do periodo, ganhou caracteristicas eugenistas
distinta do modelo europeu: a grande preocupacdo era 0 saneamento basico no Brasil, que em
muitas regides era precario. A Europa estava em crise devido ao periodo da Grande Guerra e
ocorreu uma nova interpretacdo das caracteristicas do solo, do clima e do povo brasileiro,
desejava-se de forma entusiasmada criar uma nova civilizagéo abaixo da linha do Equador.

Os médicos almejavam ser reconhecidos como os porta vozes do avango e do
progresso, em vista disto comegou a se reconsiderar a mesticagem como fator de
degenerescéncia, comum no final do século XI1X, e foi adotada a ideia de Lamarck de que o

filho herdaria as caracteristicas dos seus progenitores:
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O modelo neo-lamarckiano de eugenia mostrava-se compativel com as medidas de
saneamento e educacdo propostas pela Higiene para o aprimoramento da raca,
deslocando a situacdo de hibridez racial do pais, da condicdo de obstaculo a de
alavanca do progresso e da construcdo da identidade nacional. (FREIRE, 2009, p.
232)

O publico feminino merecia um cuidado especial dos doutores, pois tinha a
responsabilidade ndo s6 de cuidar da prépria satde, mas também o dever de zelar pelo bem-
estar dos membros de sua familia e contribuir para o ideal de construcéo da nacéo brasileira.
Informa Matos (2000) que até os anos de 1930, o trabalho feminino, ndo era aprovado pelos
médicos, pois ultrapassava o lugar estabelecido para elas de serem boas mées e esposas.
Muitos doutores afirmavam que o trabalho fora do lar era um desperdicio de energia que
poderia afetar a capacidade feminina de amamentar. O trabalho fora de casa poderia dar
margem a prostituicdo, a dissolucdo familiar, ao abandono de criangas e a marginalizacdo das
mesmas. Todavia o processo de urbanizacdo e industrializacdo das cidades, ndo se da sem o
uso da mao de obra barata da mulher. A Igreja, o Estado e a Medicina se responsabilizaram
em determinar a especificidade de qual trabalho seria feminino e qual atividade deveria ser
exercida predominantemente por homens. O discurso médico fez questdo de criar
diferenciacbes entre o homem: o naturalmente forte, agressivo sendo capaz de usar sua
inteligéncia em prol da civilizacdo e a mulher: fragil, passiva, capaz de ser fecundada e
responsavel por perpetuar a espécie. Um discurso que buscava legitimar a ideia de
superioridade do homem sobre a mulher. Para tanto, 0 homem viril deveria se manter longe
do excesso das bebidas alcodlicas e das doencas venéreas, pois isto implicaria numa fuga ao
trabalho, distanciando-o do ideal construido para ele: ser um bom marido provedor do lar.

Ao estudar a cirrose antropica de Laennec, o Dr. Boa - Viagem (1909) faz uma
diferenciacdo entre o consumo de bebida alcodlica entre homens e mulheres, explicando a
causa que levaria os homens, que seriam mais fortes fisicamente, a adoecerem mais de
cirrose:

Os homens — apesar de seu maior grau de forgca potencial e de sua melhor
constituicdo, mais apto para suportar as consequéncias, farta vez terriveis, das
influencias nocivas, a demais, - sdo mais frequentemente atacados de cirrose do que

as mulheres, sendo a motivagdo disto 0s excessos alcodlicos mais comuns aqueles
do que a estas. (BOA-VIAGEM, 1909, p.10)

De outro modo Boa — Viagem (1909) faz uma relagdo de que o alcoolismo seria fruto
de dois fatores: o hereditario do qual os mais pobres estariam presos desde 0 nascimento e as

péssimas condicdes de vida do operario que costumava fazer uso do alcool como se fosse uma
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espécie de anestesia da vida laboriosa: “Nas classes operdrias onde se esquece nas tagas o
insano sofrer a eito de uma vida laboriosa e infeliz, hd uma espécie de hereditariedade
alcodlica havendo, portanto, pouca resisténcia as intoxicacdes o que sobremodo favorece o
aparecimento das cirroses. ” (BOA-VIAGEM, p. 10, 1909) Para Boa — Viagem (1909) o fato
de nem todos os usuarios de bebidas alcodlicas desenvolverem cirrose estaria relacionado

com a atividade fisica promovida pelo trabalho muscular, o sedentarismo levaria a cirrose:

... 0s individuos que se ocupam em trabalhos ativos, a demais, ingerindo grande
quantidade de alcool, sdo menos expostos a ceifa da cirrose do que 0s que se
entregam a uma vida sedentaria e de higiene defeituosa; a principal motivacéo disto
tem satisfatoria explicagdo: o trabalho muscular aumenta a eliminagéo cutanea e
respiratdria do alcool e também sua combustdo intersticial o que diminui a saturacédo
toxica dos humores e dos plasmas. (BOA-VIAGEM, p.10, 1909)

Os médicos buscavam base cientifica para comprovar a superioridade do homem sobre
a mulher no estudo da fisiologia do corpo humano. A fungdo social da mulher, suas
capacidades e limitacdes eram dadas pelo Utero, responsavel pelo seu comportamento
predominantemente emocional, ao contrario do homem que seria mais racional. O utero
também contribuiria para o sedentarismo, a fragilidade fisica, a sensibilidade, a capacidade de

se expressar de forma abstrata, além é claro, na possibilidade de ter filhos.

Sujeita as limitagbes da menstruacdo e da gravidez, tanto fisica como
economicamente, a mulher teria que depender do homem e ser por ele tutelada. A
“predestina¢do bioldgica” converte a maternidade em obrigagdo, a representacdo
feminina centra-se na valorizacdo da sensibilidade, da devogdo e da submissdo, em
detrimento das aptiddes intelectuais. (MATQS, 2000, P.84)

As teorias positivista e evolucionista, amplamente divulgadas no ambiente académico
do inicio do século XX, justificavam desigualdades sociais através das diferencas bioldgicas
dos sexos. Seguindo estas ideias, longe da busca da emancipacdo feminina, as mulheres
deveriam se sujeitar aos seus maridos, que concentrariam suas energias na esfera publica, com
sua competitividade, enquanto elas deveriam se dedicar a maternidade, o grande definidor da
feminilidade, restringindo sua acdo a esfera privada, a sua casa. O objetivo deste discurso
médico foi consolidar diferencas e manter hierarquias sociais, o feminino estava definido em
oposicdo ao masculino, onde este tem uma posicdo central. O homem foi idealizado como
forte e agressivo por natureza, o alcool aliado as doencas venéreas como a sifilis foram
combatidas pelos médicos, pois interfeririam no desenvolvimento sadio do nucleo familiar.

Um alcoolista ndo poderia ser o provedor de sua familia:
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Na construcdo de uma masculinidade hegeménica, o discurso médico engajou-se na
luta contra o alcoolismo e as doencas venéreas, que poderiam distancia-lo do
trabalho e de sua funcdo de provedor, marido fiel, atencioso com os filhos e
trabalhador. (MATOS & MORAES, 2007, P.30)

A representacdo da mulher feita pelos meédicos a desqualificava, restringindo a sua
existéncia a funcdo procriadora, subordinando-a a uma matriz bioldgica, justificado por
métodos que se auto intitulam de cientificos e universais. Neste paradigma o unico caminho
de felicidade para a mulher era a maternidade: passiva, submissa, reservada ao lar como se
ndo estivesse vivendo em um intenso e competitivo jogo de poder, dominado pelos homens.
Para Matos & Moraes (2007) na década de 20 do século passado, observa-se uma mudanca de
foco de controle das mulheres para os homens realizado pelos médicos. Objetivava-se
fortalecer a familia tradicional, combatendo todos os seus males a saber: o onanismo, a
prostituicdo, as doengas venéreas e o alcoolismo. Associado ao modelo de boa mée e esposa
surge também o seu companheiro, fiel esposo, trabalhador e bom pai. Além de ser o provedor
do lar, o homem ideal deveria ter um carater exemplar e uma conduta ilibada, servindo de

exemplo para seus filhos e sendo admirado por seus vizinhos, amigos e colegas de trabalho.

O homem teria sua funcdo social de provedor viabilizada pelo trabalho, fonte bésica
de auto realizacdo, veiculo de crescimento pessoal, e através do trabalho era
reconhecido como homem. Sem o trabalho, 0 homem nédo poderia ser considerado
como tal. Dessa maneira, 0 sucesso da estratégia discursiva residia no fato de
transformar o trabalho — um dos principios do sistema — em padrdo de
masculinidade. (MATOS & MORAES, 2007, P.34)

Neste periodo de grandes transformacGes politicas e sociais destacam-se trés grandes
problemas que impedem o desenvolvimento da sociedade brasileira, que muito das vezes se
inter-relacionam, sendo um fator, causa ou consequéncia do outro que s&o: o alcoolismo, a
loucura e a criminalidade. Podem ser considerados subprodutos do alcoolismo: a jogatina, a
criminalidade e a miséria. “Os discursos referentes ao alcoolismo eram majoritariamente
dirigidos para os homens, apontando como o alcoolatra (que) sacrificava a profissdo, a familia
e a dignidade, envolto em apatia, indiferente, sem energia, incapaz para o trabalho. ”
(MATOS & MORAES, 2007, p.34). Procurava-se criar uma identidade masculina obtida
através do trabalho e o ideal masculino desejado era do ser racional, metodico, pontual, forte,
atencioso, disciplinado, resistente as dependéncias e vicios, que ndo demonstrava fragueza em

publico enfim, caracteristicas que séo contrarias as de um alcoolista.
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No discurso medico, o alcool afetava a inteligéncia, transformava o carater, causava
melancolia, mas também excitava e tornava 0 homem agressivo, trazendo a tona seus instintos
mais vis que resultava na criminalidade e na desonra moral, sem antes infectar toda a sua
familia com a degenerescéncia. O alcoolismo interferiria no equilibrio do homem, tornando- o
inapto para viver em sociedade. O destino do alcoolista seria a loucura ou a criminalidade. A
relacdo entre alcoolismo e criminalidade causou controvérsias entre médicos e doutores da lei.
Muitos criminosos foram absolvidos por suas defesas alegarem que eles estariam sobre o
efeito de alcool, com loucura alcodlica e, portanto, incapazes de decidir entre o certo e 0
errado. Muitos doutores comecaram a defender, que o uso do alcool deveria ser um agravante
e ndo um atenuante do crime cometido. Um dos crimes mais comuns praticados por
individuos acometidos de excesso de ingestdo de alcool era motivado pelo ciime alcodlico,
onde para as pesquisadoras Matos & Moraes (2007), observa-se uma certa justificativa ao ato
criminoso cometido, pois o homem estaria defendendo a prépria honra, buscando justica e
demonstrando preocupagdo com a fidelidade matrimonial. Foi um discurso que reforgou o
comportamento agressivo e autoritario do homem para com a mulher, que em muitos casos
passou a ser aceito como um traco de personalidade intrinseco do seu companheiro.

As mulheres eram cobradas de forma indireta a respeito do uso do alcool, poucas sdo
as referéncias as mulheres alcoolistas, no entanto elas eram educadas para se sentirem
culpadas, quando o seu companheiro se tornava um alcoolista. Afinal de contas elas eram
responsaveis pelo bem-estar de todos os membros da sua casa, quando algo ia mal, muito
provavelmente, era demonstracdo de falta de habilidade em ser capaz de tornar a sua casa um
ambiente propicio ao desenvolvimento saudavel. Por isso a mulher era considerada a grande
educadora da conduta do homem, sendo convocada a aderir & campanhas antialcodlicas. Os
médicos estavam certos do empenho da mulher na campanha pois elas conheciam de perto o
sofrimento causado por pais e maridos alcoolistas e eram capazes de transformarem o
sofrimento em redencdo, desejavam que ele fosse a grande musa e inspiradora do
comportamento masculino. As mulheres teriam como grande missdo educar seus filhos,

futuros cidadédos contribuindo assim, com o projeto de desenvolvimento da nacgéo brasileira:

Para garantir a conformacdo de ambiente moral adequado ao perfeito
desenvolvimento do carater de seus filhos, as mées eram estimuladas a usar por guia
um modelo pedagdgico-moralista fundado na valorizagdo de virtudes como a
disciplina, a ordem, a modéstia e o patriotismo, condenando o desregramento e 0s
excessos de paixdes. (FREIRE, 2009, p. 237 -238)
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Muito posteriormente, no final do seéculo XX, feministas e historiadores (as) das
mulheres, irdo criticar a ideia do determinismo bioldgico. Joan Scott (1986) defendeu a ideia
de que o género é uma construcdo cultural, versando sobre quais sdo os papéis adequados a
serem seguidos por homens e mulheres. Compartimentar o conceito de masculino e de
feminino as diferencas bioldgicas, levaria a falta de historicidade. O pensamento feminista
denunciou uma construcdo ideoldgica e hierarquica entre o masculino e feminino e buscou
uma transformacdo social através de uma transvalorizacéo de valores. Scott (1986) abandonou
concepcdes universalistas para explicar a relacdo entre homens e mulheres na Histdria,
enfatizando as experiéncias individuais, buscando o significado particular de cada um dos
envolvidos. Defendeu a ideia de que o género € um elemento constitutivo basico destas
experiéncias, sendo uma forma de representacdo de relagcbes de poder. Um desafio para o
oficio de ser historiador é ser capaz de perceber a funcéo politica do discurso médico sobre o
género, que visa legitimar o poder de uns sobre outros; sem esquecer que as regras e normas
estabelecidas pelas Instituicdes responsaveis por manter a ordem na sociedade, sdo
interpretadas por sujeitos que geralmente ndo cumprem ao pé da letra o que fora estabelecido.
Uma identidade de género é construida a partir das relacbes sociais, ndo estd relacionado a
presenca ou ndo do Utero feminino, como defendia os médicos do comeco do século XX.

Tilly (1994) contribuiu para os estudos de género, afirmando que o trabalho
historiogréafico, ndo deve ser apenas descritivo, literario ou filoso6fico, mas deve-se buscar o0s
elementos explicativos que motivaram e sustentaram determinados comportamentos
estabelecidos como femininos ou masculinos, sem menosprezar o elemento descritivo. Assim
deve-se procurar compreender as motivacgdes sociais para a utilizacdo do discurso médico que
subordinou a mulher em relagcdo ao homem no inicio do século XX, quando as Na¢des estdo
se recuperando da Primeira Grande Guerra Mundial e precisaram fortalecer suas economias,
onde o homem trabalhador que ndo fazia uso do alcool demonstrou ser mais apto e viril do
que outro, pois 0 proprio homem também estaria sujeito a regras e discriminagdes, caso nao
seguisse a norma socialmente aceita, que se acredita levar ao progresso e desenvolvimento.
Um alcoolista € um homem feminizado, ndo viril, e 0 caso é tdo grave que ele deve ser
trancafiado em um asilo para ndo contaminar a sociedade. Para Machado (2005) os médicos
teriam a tendéncia, de ao realizar determinado procedimento, relaciona-lo com a execucdo de
uma técnica objetiva. Ignorando a existéncia de um ambiente social que legitima ou néo
determinados comportamentos. Segundo esta autora 0s pressupostos medicos costumam se

caracterizarem predominantemente como masculinos, se impondo de maneira dicotbmica ao

87



sexo feminino. Machado expde a ideia de que 0 sexo de uma pessoa € uma construcao
histérico-cultural, a sexualidade de um individuo ndo estaria inscrita em seus genitais.

Entretanto como afirma Costa “a sociedade recompensa aqueles que se conformam aos
papéis a si designados e pune aqueles que se desviam das regras que, por sua vez, sao
deduzidas a partir de exigéncias estruturais da ordem social. ” (COSTA,1994, p.148) A
pratica de se utilizar padrdes rigidos de comportamento designando-os de masculinos ou de
femininos é ideoldgica e serve para manter praticas opressivas e relacGes desiguais na
sociedade. A propria existéncia da dicotomia masculino e feminino, por si sO €
discriminatoria, colocando o ser humano em uma camisa de forca que ndo o define. Costa
(1994) contribui para o estudo do género ao lembrar que o dualismo masculino e feminino é
filho do ideal da modernidade, prdprio do final do século X1X e inicio do século XX, em que
o conhecimento cientifico, tido como universal, tem a funcéo de defender a ordem, estruturar
a sociedade e preservar um ideal de familia particular.

Tilly (1994) observou uma complexa interacdo entre categorias de analise na formacéo
da identidade de uma pessoa, nédo se restringindo apenas ao seu género. Para ela as diferencas
individuais entre os homens e mulheres ndo formava um bloco homogéneo: os ideais de raca,
de classe, de etnicidade, de nagédo a que pertence, contribuem também na construcdo do que se
é. A identidade nunca sera apenas de género. O que parece ser um problema epistemoldgico
para os estudos de género, se revela um campo de trabalho fértil, onde busca-se alterar a
politica bioldgica do corpo, ao se permitir imaginar as relacdes entre seres humanos, sem um
dualismo que sugira quem é ativo e quem € o passivo. Este novo paradigma troca o mondlogo
pelo didlogo. Um caminho possivel para a manutencdo do didlogo neste campo é o
deslocamento do estudo das identidades feminina e masculina, para a compreensdo das
maultiplas subjetividades (outrora identificada como o irracional) por eles encenadas. Nao se
deve nunca esquecer que a propria identidade, deve ser historicizada e problematizada para
ndo cair no perigo do essencialismo a-histérico. A escrita da Historia, quando defende
conceitos universalizantes de comportamentos, inspira-se, muitas vezes sem se dar conta, em
um ideal historicizante. E de suma importancia questionar a ascendéncia deste ser abstrato e
universal, em geral homem e branco, sobre tudo o que o ndo representa notadamente: a
mulher, o negro e o indio. Ampliando assim a nossa propria forma de compreender a
realidade, indo além das dicotomias impostas e procurando entender as subjetividades dos
individuos, que esta sempre em transformacéo. A historiografia pode contribuir para a critica
da naturalizagdo do comportamento humano, ao defender a hipdtese de que a subjetividade

humana ndo é herdada geneticamente, mas construida e moldada através de habitos e atitudes
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que sdo reforcadas ou punidas por agentes mantenedores da ordem social que objetivam
controlar e manipular desejos e vontades para favorecer a classe social a que pertencem.

Abro espaco nesta dissertacdo para relatar a presenca de uma doutoranda em Medicina
da FAMEB, a Dra. Maria Odilia Teixeira (1909), natural de Séo Feélix do Paraguacu, no
reconcavo baiano, filha do Dr. José Pereira Teixeira, Unica mulher presente entre as fontes
doutorando-se em medicina com o tema relacionado ao alcoolismo, que encontrei no periodo
analisado. Chama a atencdo por ater-se ao universo académico, ela faz uma reviséo do que se
estava discutindo sobre o tema a nivel internacional. Diferentemente de seus colegas médicos,
ndo fez nenhuma mencéo a realidade do estado da Bahia e do Brasil. Por outro lado, ndo se
beneficiou dos ideais eugenistas comuns no periodo, o conhecimento cientifico por ela
defendido € oriundo do desenvolvimento do experimentalismo, comum a quimica e as

descobertas de novas substancias e elementos.

1- A cirrose alcodlica é uma das moléstias em que uma higiene alimentar rigorosa se
imp&e como condic¢do fundamental, imprescindivel do tratamento.

2- A supressdo absoluta do alcool e de certos alimentos capazes de produzir toxinas
é a base de todo regime cirrético.

3- A dieta latica e o regime desclororado constituem a formula bromatoldgica mais
racional no tratamento da cirrose hepatica. (TEIXEIRA, p.17, 1909)

O alcoolismo era considerado um problema social e sua solugéo era interromper o uso,
recomendando inclusive a sua substituicdo pelo leite, mas ela ndo se queixa de falta de apoio
do governo ou da auséncia de uma sociedade antialcodlica, que é comum entre seus colegas.
Este estilo de dissertacdo que se auto intitula de cientifica, apenas se atendo a questbes
técnicas e aparentando esquecer do paciente e de sua sociedade, se tornariam regra € nao

excecao.

3.4 Alcoolismo visto como uma doenca social

Esté sob a apreciacdo de todos um fato que comumente entre nds se produz, € que
um individuo que se entrega ao vicio da embriaguez abandona o cumprimento
sagrado dos seus deveres até entdo religiosamente respeitados: troca as glorias
serenas do dever, a tranquilidade do lar mesmo na pobreza, as delicias da familia,
pelas libagBes ruidosas da orgia onde ele encontra o excitante do seu organismo
degenerado a cujo reclame obedece, pelas cenas execradas da taberna, onde é
protagonista dos dramas em que a abjecéo e a execracdo sobem ao seu auge. Abdica
dos direitos outorgados pela sociedade na comunhdo de seus semelhantes, e como o
Lazaro do vicio e das misérias afoga-se no oceano das tempestades igndbeis. Cresta
ao calor da crapula os sentimentos que outrora foram o cunho de um privilégio
sublimado. Vende a honra troca a dignidade, empenha a consciéncia pelo alimento
do vicio. E a degeneracdo dos costumes que o acompanha como sombra fatal, a
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extingdo da consciéncia que se extingue como a luz palida que esmorece, é a perda
da ideia do bem, do util e do belo, que se apaga mergulhando-o no nada da miséria.
Dai o despertar das tendéncias sinistras, dos instintos reprovados, até entdo
manietados pela cadeia da educacdo e do bom senso. Entdo o dominio da
desumanidade, degeneracdo do temperamento, para com 0s seus semelhantes que
traz como consequéncia o desrespeito as santas leis da moral, que aperfeicoam os
seres, mantém o equilibrio e evita a dissolucéo social que tem trazido a morte, a
queda a muitas organizacGes surge. Como se deu na Roma dos Césares onde o
predominio da embriaguez gerou os dramas sangrentos que ainda hoje assombram a
humanidade ... (CARVALHO, 1885, p. 35)

Guimaraes (1888) entendeu que o alcoolismo era um dos grandes problemas de saude
publica, pois 0 seu consumo crescia na mesma medida em que as cidades comegavam a sofrer
com o processo de éxodo rural, fruto de modificacbes da economia, vindo a se tornarem
metropoles por terem um centro industrial / comercial mais desenvolvido. Com o avangar do
desenvolvimento civilizatério e da urbanizagdo, mais bebidas alcodlicas passaram a ser
produzidas e maior foi a sua oferta no mercado. “O alcoolismo deve ser considerado como um
dos maiores flagelos da humanidade em virtude do uso sempre crescente das bebidas
alcodlicas e classificado no numero das moléstias mais frequentes do quadro nosologico. ”
(GUIMARAES, 1888, p. 1)

As bebidas espirituosas sdo muito numerosas e a indlstria as multiplica
quotidianamente. Umas sdo obtidas pela fermentagdo e destilacdo, tendo todas por
base o alcool em maior ou menor quantidade: ado o vinho, a aguardente, a cerveja, 0
rum, a cidra, 0 Vermont, o cognac, a genebra, o tafia, o whisky, o arachi, o absinto,
etc. Todas estas bebidas atuam de um modo idéntico na produgdo da moléstia. Em um
relatorio sobre os alcodlicos Dechaine demonstrou que o abuso de vermouth produz o
alcoolismo, ndo com tanta rapidez como o absinto, mas que determina em pouco
tempo perturbagdes nos sistemas digestivo e nervoso. (GUIMARAES, 1888, p. 4)

Guimardes (1888) utiliza para sustentar a tese de que existiria uma grave crise de
salde publica motivada pelo uso excesso de alcool, os trabalhos realizados por médicos de
outros paises europeus, principalmente franceses como Lanceraux que definiu o alcoolismo
cronico como uma “moléstia de evolugdo ordinariamente lenta e progressiva causada pelo
abuso prolongado de bebidas espirituosas, caracterizada anatomicamente por inflamacdes
especiais ou por degenerescéncias gordurosas dos 6rgdos; sintomaticamente por perturbactes
funcionais diversas, assentando-se principalmente no sistema nervoso e circulatorio.”
(GUIMARAES, 1888, p. 39 — 40).

Demonstrando que o estudo do alcoolismo tinha provocado um intenso didlogo entre
os médicos franceses, sobre os efeitos do alcool no organismo humano, Carvalho (1888)

lembra das teorias de Bouchardt, Mialhe onde o alcool apds ser ingerido sofreria uma
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oxidacdo sendo transformado em agua e gas carbonico. Experiéncias realizadas por
Lallemand, Perrin, Duroy, Magendie defenderam a ideia de que o alcool no organismo se
acumulava no figado e no sistema nervoso. Outro pesquisador, Gubler, teria afirmado que o
alcool em pequenas doses ndo se acumulava no organismo, mas era oxidado. Um alcool de
boa precedéncia produziria lesdo no coracdo um ruim seria responsavel pela cirrose no figado.
Dujardin-Baumetz destaca a questdo da classe social no acometimento de doengas provocadas
pela ingestdo do alcool: o rico teria a tendéncia a sofrer do coragdo e o pobre do figado.
Marvaud também delibera sobre o alcool declarando que sua a¢do no organismo dependeria
da concentracdo ingerida sendo capaz de influenciar na inteligéncia, na motilidade e na
sensibilidade do homem.

Ademais o Dr. Guimaraes (1888) acrescenta que o alcool produz um efeito diverso no
organismo, sendo influenciado por fatores como o sexo (seria mais comum no homem do que
na mulher), a profissdo exercida pelo usuario (profissdes como destiladores, soldados,
tanoeiros, marinheiros, fariam mais uso), a idade (mais comum na idade adulta) e a presenca
de alguma doenga no préprio organismo, isto €, uma co — morbidade. Lembra também que os
individuos possuem diferentes tolerancias a respeito da ingestdo de bebida alcodlica,
entretanto para ele, isto seria um agravante que faria com que a pessoa percebesse que
excedeu ao uso quando seu organismo ja estivesse debilitado. Para Dr. Guimardes (1888), a
ingestdo excessiva do alcool causava diversos transtornos ao organismo afetando o aparelho
digestivo e os sistemas nervoso e circulatorio. No aparelho digestivo o alcool causaria
inflamacGes na boca, no estbmago (chegando a desenvolver Ulceras) e o que ele denominou
de gastrite alcodlica devido a diminuicdo do revestimento epitelial das paredes do estdmago
em alguns casos. A cirrose é um exemplo de um funcionamento desordenado do figado com o
aumento de sua superficie.

Outro funcionamento anormal detectado por Carvalho (1888) nos alcoolistas, é o
aumento de gordura no figado, que ele chamou de esteatose, responsavel por deixar o figado
com uma cor amarelada. Ele ressaltou que certas morbidades causadas pelo uso do alcool sdo
silenciosas e assintomaticas, quando o individuo comecava a perceber os sintomas através de
dores, a degenerescéncia ja se encontrava instalada e de dificil reconversdo.

O élcool também afetaria o sistema respiratorio a comecar pela mucosa da laringe, o
que provocaria rouquiddo chegando ao desenvolvimento da pneumonia, pois, o alcool
enfraqueceria os bronquios pulmonares: “A pneumonia ligada ao alcoolismo tem uma

evolucdo muito veloz, desenvolvendo-se de preferéncia no vortice do pulmdo sendo
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acompanhada de reacao febril pouco intensa, delirio, s vezes hemoptises francas, tremor das
maos, dos labios, da lingua e da adinamia. ” (GUIMARAES, 1888, p. 24).

Em outra doenca que acometia vérias vitimas no periodo, a tuberculose, o Dr.
Guimardes (1888) revelou existir opinides divergentes em relacdo ao uso do alcool: uns
afirmavam que poderia prevenir outros pelo contrario que agravava os sintomas. Baseado em
uma experiéncia realizada por Dr. Beil no ano de 1859, sobre a influéncia das bebidas
alcodlicas na tuberculose, concluiu-se que o uso do alcool ndo prevenia a tuberculose pelo
contrario poderia predispor ao seu desenvolvimento. Uma vez diagnosticada com tuberculose,
a pessoa nao se curava com uso do alcool nem tinha seus sintomas atenuados.

Guimaraes (1888) também diagnosticou um tipo de deméncia relacionada ao alcool
que causaria enfraquecimento das faculdades intelectuais afetando a memoria e promovendo
dificuldade de assimilacdo de novos conhecimentos. Quando chega a este ponto, de afetar o
funcionamento do sistema nervoso, causando amnésia, o alcoolismo se torna incuravel: ...
ndo ha tratamento especifico contra o alcoolismo crénico, podendo obter-se excelentes
resultados com uma higiene severamente observada e com abstinéncia sabiamente regulada. ”
(GUIMARAES, 1888, p. 56)

Adriano Augusto de Aradjo Jorge, em 1900, defendeu a tese “Alcoolismo e alienagao
mental”, acreditava estar vivendo num periodo de desenvolvimento das ciéncias médicas que
estaria desvendando as causas da alienacdo mental e pretendia provar que a principal causa
estava no alcoolismo. Apresentou em sua tese o conceito ja presente na literatura médica, de
delirium tremens significando: alucinacdes, desvarios que afetariam o usuério do alcool
podendo ser espontaneo, quando motivado pelo excesso de ingestdo ou sintomatico, devido a
um traumatismo ou moléstia adquirida pelo alcoolista. O delirium tremens tinha como
conteddo, alucinacGes que faziam alusGes a atividade laborativa ou impressdes do momento,
causando uma desagradavel perturbacdo sensorial, seguido de ilusbes mentais que
culminariam em complexas alucinagdes. Deixemos o doutorando em Medicina, expor a

fenomenologia do delirio, como compreendido no final do século XIX:

O delirante tem a percepcdo nitida de chamas que o cercam, de animais que 0
agridem, de homens que pretendem roubé-lo ou mata-lo, ele ouve as invectivas, as
obscenidades, as injurias de alguém que lhes fala do alto do teto, da porta de seu
quarto ou de sob seu leito, ele experimenta o sabor nauseante de substancias que o
envenenam, respira emanagdes repugnantes, intoleravelmente fétidas, que o
sufocam, sente as mutilages cruéis de laminas aceradas que lhe rasgam as carnes,
tem o sentimento repulsivo da reptacdo peguenta e viscosa de serpentes que o
cingem e o estrangulam. (ARAUJO JORGE.1900, P.12)
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Inspirado no médico francés Dr, Dieulafoy, Dr. Araujo Jorge (1900) afirmou que o
alcoolismo provocava a deméncia mental. Além disso demonstrou conhecimento de micro
biologia ao declarar que o uso do alcool afetava o bom funcionamento das células, levando ao
processo de instalacdo de uma esclerose, de uma degeneracdo gordurosa, 0 que impediria o
bom funcionamento do figado, devido a cirrose que se instalava no individuo. Ademais
Aradjo Jorge no ano de 1900, demonstrou ter conhecimentos de fisiologia e anatomia do
sistema nervoso, ao afirmar que a paralisia presente no alcoolista era oriunda de uma
“multiplicacdo anormal dos elementos do tecido conjuntivo encefalico, que se reproduz sem
cessar, animados de uma hiperatividade morbida. E que a esclerose invadiu 0 encéfalo.
(ARAUJO JORGE,1900, p.17). O autor procurou justificar suas ideias a partir de teorias
cientificas da época em que vivia. O método experimental superara a teoria dos miasmas. O
doutorando buscou explicar os fendmenos provocados pelo mal funcionamento do sistema
nervoso como a paralisia, a ingestdo excessiva do alcool, valendo — se para tal de
conhecimentos do que ele denominou de anatomopatoldgica. Para ele o alcool fora um
elemento nefasto para a salde do sistema nervoso, no entanto ele percebeu, a predisposicdo de
alguns individuos em desenvolveram ou ndo as caracteristicas mais nefastas do alcoolismo.

No periodo em que escreve, Dr. Aradjo Jorge (1900), diz estar se referindo aos vinhos
e ao licor de absinto como capazes de provocar manifestagdes anormais no organismo
humano, notadamente a intoxicagdo alcodlica. (ARAUJO JORGE,1900, p.23) O que faz
pensar que, no comeco do século XX, o uso destas substancias, muito delas importadas,
tinham se difundido pelas classes mais privilegiadas da sociedade, em detrimento das
campanhas antialcodlicas que desde o final do século XIX vinham sendo realizadas pelos
médicos. Araujo Jorge (1900) compreendeu que os efeitos nocivos do alcool, se originavam
de uma predisposicdo genética, podendo provocar a emergéncia inclusive da epilepsia.
Entretanto ele destacou o absinto, entre as outras substancias alcodlicas, como tendo um
potencial superior de provocar ataques epilépticos, o que ele denominou de epilepsia
absintica. Fez isto baseado em pesquisas de médicos franceses como: Cadeac, Meunier,
Ollivier, Laborde, Magnan, Duplais, o que demonstra uma grande influéncia da academia
médica francesa em seus estudos. O absinto fora uma bebida muito famosa e tida como
elegante nos circulos franceses do periodo e estava sendo combatida pela comunidade médica
internacional. Para o Dr. Aradjo Jorge (1900), o absinto além da degenerescéncia, era capaz

tambem de provocar a decadéncia moral e intelectiva do seu usuério:
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Isto faz talvez do licor de absinto o mais prejudicial, o0 mais perigoso de todos esses
venenos que, sob o rétulo de vinhos, licores, cervejas, etc, sdo expostos sobre as
prateleiras dos aparadores, ostentando, em garrafas simetricamente alinhadas, suaves
tonalidades de coloracio. (ARAUJO JORGE,1900, P.28)

A adesd@o e compreensdo dos avangos da medicina experimental, ndo impediram que
Dr. Aradjo Jorge (1900) se associasse a ideia de que existiria “os degenerados” na sociedade,
um tipo especifico de ser humano que ao nascer ja estaria condenado a sofrer tanto
psiquicamente como fisicamente, sendo capaz de difundir este mal entre seus descendentes. A
degenerescéncia segundo Dr. Araujo Jorge (1900) e seus colegas de profissdo, poderia ser
observada através de um exame clinico onde se poderia analisar as ‘“‘assimetrias Cranio-
faciais”. Este doutorando defendeu que havia uma escala da degenerescéncia formada pelos:
idiotas que teriam a inteligéncia inteiramente comprometida estando reduzidos aos seus
instintos, os imbecis que ainda tinham lampejos de inteligéncia e os loucos morais que teriam
uma disfungdo cerebral localizada na parte posterior do cérebro, “situada para traz da
circunvolugdo parietal ascendente”, regido que controlaria os instintos, apetites e centros
sensoriais. (ARAUJO JORGE,1900, P.29)

Dr. Aradjo Jorge (1900), associou em sua tese de doutoramento, o alcoolismo a
criminalidade, para tanto fez uso e das ideias de Lombroso sobre o criminoso nato.
Enaltecendo a criacdo da Antropologia criminal que estaria trazendo novas ideias da préatica
médica que ensaiava rivalizar com a doutrina do Direito Penal, devido a resisténcia quanto a
nova interpretacdo, promovida pelos defensores da Escola Classica. Para o conhecimento
médico do periodo, o ato criminoso expressava uma deficiéncia psiquica uma prova de grau
elevado de degeneragdo. Como no inicio do seculo XX, os crimes tinham aumentado e o
doutorando, concluiu que a humanidade estava passando por um periodo de decadéncia. Um
degenerado sofreria de “falta de integridade funcional de seu cérebro”, o que o levaria a se
tornar um criminoso, ndo conseguindo resistir aos seus impulsos. Um cérebro desequilibrado
era propenso a desvios de carater e transgressdes morais. (ARAUJO JORGE, 1900, p.39-40) O
alcoolismo surge, entdo, como agente provocador da degenerescéncia:

O alcoolismo se tem desenvolvido ultimamente de uma maneira assombrosa! E, com
seu espantoso desenvolvimento, a mais desgragada de todas as suas consequéncias -

a degeneracdo hereditaria -, assume propor¢des assustadoras, terrivelmente
assustadoras. (ARAUJO JORGE,1900, P.41)

Fazendo uso de referenciais europeus, Dr. Aradjo Jorge (1900) citou um estudo
empirico realizado pelo médico francés Legrain, com 215 familias de alcoolistas, tendo

chegado a conclusdo de que apos duas geracOes a familia se extinguiria. Morel estabeleceu
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um quadro nosologico que foi utilizado por Dr. Aradjo Jorge (1900), para demonstrar a
progressao da doenca do alcoolista em sua familia. Na primeira geracdo seria o periodo da
depravacdo moral e dos excessos alcodlicos; na segunda geracdo o alcoolista sofreria de
manias e apresentaria sintomas de paralisia geral, na terceira geracao ocorreria manifestacdes
hipocondriacas, a melancolia, tentativas de homicidio e o préprio suicidio, na quarta geracao
de alcoolistas surgiria a imbecilidade, a idiotia e finalmente a extingéo da raca.

Para o Dr. Araujo Jorge (1900), um filho de um alcoolista necessariamente adotaria os
mesmos habitos e teria 0 mesmo destino que seu progenitor: a desonra, que seguiria 0
caminho da imoralidade culminando com a degradacao por completo. Apesar do empenho dos
mais renomados médicos, o alcoolismo representava uma verdadeira epidemia universal,
principalmente por causa dos dipsomaniacos, que seria uma classe de degenerados, incapazes
de controlar o uso do alcool. Como consequéncia disto, a sociedade que lhe era
contemporanea, experimentava um processo de degradacdo moral, intelectual e fisica que
resultaria na propria degradacao do povo. Em especial Dr. Aradjo Jorge (1900) se preocupava
com o futuro das criangas de pais alcoolistas, que ndo teriam orientacdo. Ele descreveu a
crianca proletaria como “um misto de vicio, perversidade e imundicie, que inspiraria
comisera¢do”. (ARAUJO JORGE, 1900, p.53). Todavia ele ressaltou que, se o proletario vivia
na degradacdo moral e fisica, 0 mesmo acontecia com certa parcela da classe alta dita superior
e mais civilizada, devido ao alcool ser um sinal de distin¢do social: literatos, masicos foram
por muito tempo difusores e estimuladores do consumo do alcool, o que para o Dr. Aradjo
Jorge (1900) representava praticas nocivas a saude.

Apesar de todo o conhecimento cientifico que se tinha sobre o assunto, Dr. Araujo
Jorge (1900) afirmou que no Brasil, nenhuma medida estava sendo feita para enfrentar o
problema do alcoolismo. Mesmo sabendo que os alcoolistas estariam mais vulneraveis a
tuberculose: “... ninguém ousa ter¢ar armas com a majestade altissima do poderoso senhor do
alcool de Catulo Mendes. E triste, mas é a verdade. ” (ARAUJO JORGE,1900, p.60).
Insinuando que a produc¢do da bebida alcodlica era uma grande fonte de renda para o produtor
e comerciante e de receita para o Estado da Bahia, de que nao se queria abrir mao.

Segundo Dr. Aradjo Jorge (1900), o alcoolismo teria uma funcdo desagregadora na
sociedade pois afetaria o nacleo familiar e incapacitaria o homem para o trabalho.
Contribuiria também para o que ele chamava de decadéncia da raca levando ao
desenvolvimento de outras doencas como: epilepsia, deméncia, histeria e a criminalidade
propriamente dita, 0 que se revelava um problema de salde puablica, pois devido ao carater

hereditario e a natureza degenerativa, o fenémeno do alcoolismo produzia o dipsomaniaco,
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que era o individuo que perdia a razao, vivendo de acordo com seus instintos, sem capacidade
de discernimento entre o certo e o errado, 0 que vem a ser nada mais nada menos do que a
propria alienacdo mental.

Em relacdo ao papel da mulher sobre o alcoolismo Dr. Aradjo Jorge (1900), descreve-
a fragil, indefesa, preocupada com o sofrimento do marido sem saber o que fazer, desalentada
devido as dificuldades que passava para garantir a prépria subsisténcia e a dos filhos.
Chegando a afirmar que muitas delas recorriam a desonra, devido & auséncia do companheiro.
O alcoolismo se torna um grande circulo vicioso que afetava um grande nimero de pessoas e
ndo apenas o alcoolista, mas principalmente as pessoas que lhe eram proximas. Era como se 0
alcoolista arrastasse a todos para o mal que lhe acometia.

Uma das causas dadas para o problema do alcool era a questdo do clima, onde quanto
mais frio fosse um pais, maior seria 0 consumo de alcool, os paises do norte da Europa
apareceram como campefes de consumo. Dr. Aradjo Jorge (1900) se colocou contra esta
perspectiva e citou como argumento, o fato que Magnus Huss, o primeiro médico a estudar o
alcoolismo como doenca, teria conseguido diminuir o consumo de &lcool na Suécia que em
1830 chegou aos alarmantes 54,2 litros ano por pessoa, para 8,59 litros anuais em 1859. Ele
percebeu uma reducdo de consumo de alcool na Noruega, no Canada, paises de clima frio.
Entretanto no Brasil, na Itdlia e Espanha, paises de clima quente, o consumo de alcool
continuava alto. (ARAUJO JORGE,1900). Sobre os dados estatisticos do consumo de alcool,
Dr. Araujo Jorge (1900) nos informa:

N&o temos estudo estatistico algum sobre a produgdo e o consumo do &lcool no
Brasil; entretanto podemos afirmar, sem receio de contestacdo, que a produgdo é
enorme e que o consumo se faz em vasta escala. A agricultura nos estados do norte
do Brasil, a excecdo de alguns, consiste principalmente no cultivo da cana de agUcar.
E toda a imensa multiddo dos engenhos de fabricar acucar, fabrica também
aguardente. HA mesmo alguns agricultores que utilizam as suas planta¢des de cana
de acucar exclusivamente para o fabrico da aguardente; e isto porque tem em seu
alambique uma enorme e inesgotavel fonte de receita. Ora, isto faz prever ja a
extensdo do consumo da aguardente em nosso pais. (ARAUJO JORGE,1900, p.67-
68)

Este relato do Dr. Aradjo Jorge (1900) deixa claro que ndo havia interesse por parte do
Estado em colaborar com uma possivel campanha antialcoolica no pais, uma vez que nédo
interessava as trés partes envolvidas: o produtor de aguardente, o Estado que lucrava com 0s
impostos tanto da fabricagdo quanto da venda e o consumidor final que desejava continuar
com o habito de ingestdo de bebida alcodlica. Ademais, Dr. Aradjo Jorge (1900) nos permite

compreender, com este relato que o comércio e a producdo do alcool, estavam atrelados com

96



uma das principais rendas do produto interno do pais, a producdo do aglcar e uma pequena
alteracdo nesta logica comercial, a proibi¢do da producdo e venda do &lcool no pais, em prol
de um bem coletivo, poderia desagradar a poderosos da sociedade.

O brasileiro encontrava uma bebida alcodlica, no final do século XIX e inicio do
século XX, muito facilmente na mercearia, no café, no teatro, no hotel, em um numero
abundante de tavernas. Além dos engenhos de agUcar, ja havia segundo Dr. Araujo Jorge
(1900), um grande numero de fébricas de aguardente e um grande estoque de bebidas
importadas, o fato do Brasil ser um pais de clima quente ndo alterava o alto consumo e
comércio de alcool: “... no Brasil quando se tem calor bebe-se para refrigerar, quando se tem
frio bebe-se para aquecer! ” (ARAUJO JORGE, 1900, p.68)

Para Dr. Aradjo Jorge (1900) o problema do alcoolismo estava relacionado com a
dipsomania, fruto, do processo de degeneracdo da racga, que provocava um impulso irresistivel
a ingestdo do alcool. O problema do alcoolismo também seria causado pela falta de educacao
do povo, levando a difusdo de vicios preocupantes: “Nao ha povo civilizado que, debaixo do
ponto de vista da instru¢@o e da educagdo, seja tdo digno de piedade como o povo brasileiro! ”
(ARAUJO JORGE,1900, p.70). Este comentario revela o grau de segregacdo social existente
entre aqueles que obtinham um grau de conhecimento e aqueles que ndo tinham nenhuma
possibilidade de acesso ao ensino, no final do século XIX, a grande maioria da populacéo era
analfabeta.

Ademais Dr. Araujo Jorge (1900) defendeu na sua tese, que a miséria social por ele
observada em solo brasileiro era problema do individuo. A miséria, o sofrimento moral de ndo
conseguir levar o alimento para o lar, as dificuldades de manter a propria sobrevivéncia e de
sua familia ndo causaria o alcoolismo, mas sim o vicio ao alcool, que nada mais seria do que
um sintoma de sua degenerescéncia. Um “degenerado” nunca poderia evoluir! Para justificar
0 seu posicionamento politico e social, cita em sua tese uma fala do Bardo de Rothschild,
banqueiro e politico inglés: “Sabeis o que faria a maioria dos operarios, se lhes der um dia de
trabalho mais curto e um salario maior? Irdo beber! Irdo mais vezes a taverna. ” (ARAUJO
JORGE,1900, p.71)

O futuro doutor em medicina era sabedor da existéncia de alcoolistas nas classes
médias e altas da sociedade, o que costumava justificar como um mal da abastanca e do
excesso, todavia diferentemente do que fez com a hipotese climatica como consequéncia do
alcoolismo, ele admite que a miséria € sim, um fator que leva ao desenvolvimento do vicio

alcoolico, pois em muitos casos este era o Unico alimento disponivel.
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E a razdo é simples: em nosso pais um desgragado a morrer de fome poucas vezes
tem a fortuna de achar quem lhe proporcione meios de subsisténcia, mas encontra
sempre um amigo que lhe pague um copo de aguardente na primeira taverna.
(ARAUJO JORGE,1900, p.72)

Por fim a dltima causa listada, para o advento do alcoolismo por Dr. Aradjo Jorge
(1900), ¢é a imitagdo, ao que ele credita ao mal comportamento dos pais observado pelos
filhos, as mas companhias e a ma influéncia dos boémios e pandegos que participariam da
corrupgao galante: “A boemia ¢ nada menos que a depravacao aristocratica nada menos que a
bebedeira elegante, nada menos que a canalhice chic! ” (ARAUJO JORGE,1900, p.73) A
imitacdo tornava-se quase que coercitiva: para ser aceito em um determinado grupo social, o
individuo deveria deixar-se, ser visto na companhia de uma garrafa de um bom engarrafado
vindo do exterior. Para Dr. Aradjo Jorge (1900), o alcoolismo comprometia o
desenvolvimento econdmico, intelectual e moral do povo brasileiro. Ele acreditava que a raca
humana depois de ter experimentado sua ascenséo, estava vivendo um periodo de decadéncia
que resultava em degeneracdo fisica: os sifiliticos, os tuberculosos e os bébados eram a suma
prova da teoria que endossava.

Para o Dr. Araujo Jorge (1900) o periodo historico vivido por ele fora muito cadtico,
onde velhas certezas, regimes, normas estavam sendo questionadas e reformuladas. A
desorganizacdo e a miséria social estavam atraindo a atencdo de economistas, sociélogos,
filantropos, que preocupados com o futuro da humanidade formulavam leis e teorias, para
impor ordem e alcancar o progresso social. Ele defendeu em sua tese a hipdtese de que o
alcoolismo € uma comprovacdo deste retrocesso. O problema era tdo grave que nem a
aplicacdo de uma multa, prevendo a prisdo em caso de reincidéncia ndo estava contribuindo
para a diminuicdo da incidéncia de alcoolistas. O autor da tese parece estar defendendo o
ponto de vista da Ciéncia Médica, pensando como um alienista, em detrimento das Ciéncias
Juridicas e complementou: “A aplicagdo deste meio repressivo pressupde nos bebedores
alguma coisa de senso moral, de dignidade, de pudor, que eles ndo tém. ” (ARAUJO
JORGE,1900, p.79) Afinal de contas eles possuiriam uma disfungdo organica e hereditaria
incapacitante.

O Dr. Aratjo Jorge (1900) lembrou também que as medidas tomadas pela comunidade
internacional para reprimir o uso do &lcool como: a diminui¢cdo do numero de tavernas, a
tributacdo elevada do alcool, ndo tiveram eficacia desejada, pois os alcoolistas passaram a
utilizar meios ilicitos para a obtencdo da bebida, este tipo de repressdo apenas estimulou o

contrabando. A ideia de monopolizar a fabricacdo e comércio do alcool por parte do governo

98



também seria insatisfatoria pois estaria sujeita a favorecimentos de “compadres” e no final
reduziria o consumo, sem por fim nele.

A melhor medida para auxiliar na repressdo do uso do alcool, para o Dr. Araujo Jorge
(1900), era a criacdo de asilos para alcoolistas. Este tipo de empreendimento teve inicio nos
Estados Unidos e foi idealizado pelo Dr. Benjamin Rush que prop6s o tratamento ao
alcoolismo de forma racional como qualquer outra enfermidade. Todavia néo recebeu apoio
quer do Estado quer da iniciativa privada. Coube ao pastor Engelbert a fundagéo do primeiro
asilo, na cidade de Lintorf, experiéncia que seria imitada por outros paises. No asilo era
proibido consumo de bebida alcodlica e esperava-se que a convivéncia com 0s preceptores
tivesse um fator regenerativo sobre os alcoolistas. O Dr. Araudjo Jorge (1900) defendeu uma
instituicdo asilar que funcionasse sobre o regime de internamento obrigatorio. O alcoolista
ndo teria a capacidade para discernir o que seria ou ndo melhor para sua satde. Segundo ele,
este método estava obtendo resultados positivos nos paises europeus, 0 problema era que a
maioria destes asilos foram construidos pela iniciativa privada e ofereciam tratamentos muito
custosos, nem mesmo na Europa, o Estado estava investindo eficazmente para a repressao do
alcoolismo.

Outra medida que poderia ter beneficiado a vida do alcoolista, mas ndo foi
concretizada no Brasil, no periodo analisado pelo Dr. Araujo Jorge (1900) foi a questdo da
melhoria das condi¢bes de vida dos trabalhadores. Que segundo sua opinido, teria a
capacidade profilatica de reduzir os casos de alcoolismo: para tratar esta doenca era
necessario também melhorar as condi¢des de vida da populacdo. Neste periodo os debates
sobre o socialismo eram muito fortes discutia-se principalmente o aumento do salario e a
diminuicdo da carga horéria de trabalho, entretanto o Dr. Aradjo Jorge (1900), de forma
alguma defendeu gque a adogdo destas medidas melhoraria a vida da populacéo operéaria. Para

ele o trabalhador precisaria no combate contra o alcoolismo, de higiene fisica e moral:

Nem poderia deixar de ser assim, pois que confiar salérios relativamente elevados a
homens que, em sua maioria, tém atrofiado o senso moral e que sdo 0s mais assiduos
frequentadores das tavernas e das casas de tavolagem, onde véo expandir a torpeza
de paixdes inconfessaveis, € alguma coisa muito semelhante a insensatez de quem
pde a disposicdo de uma crianga uma bolsa recheada. (ARAUJO JORGE, 1900, p.86)

Esta fala é utilizada pelo Dr. Aradjo Jorge (1900) para defender a implantacdo das
vilas operarias, que também exigiriam um grande investimento estatal, entretanto seria capaz
de solucionar o problema do alcoolismo. A vila operaria seguiria elevados principios de

higiene, oferecendo assim, certo conforto material além de escolas para as criancas

99



proletarias, adjetivo que ele insiste em oferecer & populacio que analisa. E imperativo educar
e higienizar os proletérios e seus descendentes! O valor da educacéo e do trabalho deveriam
ser enfatizados pois a ignorancia levaria aos vicios.

A vila operaria por si s6 ndo bastaria, pois ela teria efeito regenerativo, mas nao
preventivo, cuidando dos que ja sofreriam da doenca, mas sem impedir a profilaxia da mesma.
Para o Dr. Araudjo Jorge (1900) também seria necessério a realizacdo de uma propaganda
antialcodlica, este seria 0 segredo de paises como Suécia, Inglaterra, Russia, Alemanha, Suica
e Estados Unidos, que teriam conseguido reduzir o consumo de alcool em seus paises, ao
contrario do Brasil que estava em atraso em relagdo aos paises citados.

Por fim, o Dr. Araujo Jorge (1900) revelou em sua tese que o problema do alcoolismo
se agravava em solo brasileiro e questionou 0 motivo da fabricagdo e da venda do alcool, que
segundo ele com sua proibicdo, poderia impor o fim do vicio alcoolista. “E este remédio
soberano e infalivel é unicamente, e ndo poderia ser outro, a proibi¢do absoluta da fabricacéo,
da importago e da venda das bebidas alcoélicas. ” (ARAUJO JORGE,1900, p.91).

Pensando dialeticamente o Dr. Aradjo Jorge (1900) citou argumentos a favor da
fabricacdo do alcool defendido por seus pares: alguns afirmavam que esta medida extrema
nunca foi adotada porque o alcool seria uma necessidade humana, outros que seria universal,
presente na propria Biblia, outros de que o &lcool poderia ter efeitos benéficos ao corpo
excitando-o, aquecendo-o, servindo inclusive de alimento, entretanto o Dr. Araujo Jorge
(1900) se colocou contra todas estas ideias. Para ele o alcool ndo passaria de um veneno que
afetava o sistema nervoso, provocando a temivel degeneracdo, sendo a prova de que seu efeito
ndo era natural, ndo sendo também a favor do habito da ingestdo da bebida alcodlica de forma
moderada nas refeigdes.

O uso é o primeiro passo para o abuso, a temperanga é o prélogo da intemperanca.
Todos os cronicamente alcoolizados, todos os bebedores, impenitentes comegaram
por usar de bebidas alcodlicas. Apraz — nos repetir aqui esta frase do ilustre mestre
Dr. Anisio Circundes de Carvalho: ‘Comega-se provando, continua-se gostando e
acaba-se abusando’. (ARAUJO JORGE, 1900, P.100)

Em sua tese o Dr. Aradjo Jorge (1900), denunciou a ganancia dos fabricantes de
vinhos que misturavam gesso e vinagre com as uvas e relacionou esta pratica ao surgimento
da cirrose hepatica. Todavia dos males o menor, afirma o Dr. Aradjo Jorge (1900) que néo
existia fabricantes de vinhos em 1900 no Brasil, 0 consumo se dava através da importagao.

Havia sim a producao de aguardentes, licores, cognac e cerveja: “... o fabrico da aguardente ¢

quase da alcada exclusiva dos fabricantes do agucar, o fabrico do cognac, da cerveja, e dos
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licores esta nas méos de individuos que sdo, em sua grande maioria, sendo em sua totalidade
comerciantes abastados. ” (ARAUJO JORGE, 1900, p.108) O fato de se tratar de um comércio
lucrativo tanto para fabricantes, comerciantes e para o Estado através do recolhimento dos
impostos seria o principal motivo para ndo se tomar a medida de se proibir a producao e
venda do alcool no pais, que segundo o Dr. Aradjo Jorge (1900), resolveria o problema do
alcoolismo.

A luta a ser travada pelo Dr. Aradjo Jorge (1900) era ardua, ele estava consciente de
que a cana de acucar, principalmente no Estado da Bahia oferecia grande receita para o
produto interno bruto e que a producdo da aguardente se originava concomitantemente com a
producdo do agucar, ambos eram lucrativos para o produtor. Como convencé-lo a parar a
fabricacdo da substancia alcodlica? Ele defendeu a ideia de que a longo prazo, a producédo da
aguardente sera prejudicial ao capitalista, pois ele ficaria sem a sua mao de obra. O alcool era
uma substancia toxica que levaria a miséria e degradacdo moral, sua producdo por si s6

deveria ser considerada um crime:

N&o ha, em associacdo humana alguma, estatuto legal que consiga a permissao de
concorrer alguém direta ou indiretamente para a morte de outrem. Muito pelo
contrario, a lei pune a quem quer que atente, por meios diretos ou indiretos, contra a

vida de alguém. (ARAUJO JORGE,1900, P.111).

Destemidamente o Dr. Aradjo Jorge (1900) se colocou contra a ideia da liberdade
individual, do livre arbitrio e do livre comércio do alcool, solicitou uma regulacéo, baseado
nos principios cientificos que demonstrariam o efeito toxico do &lcool sobre o organismo
humano. Ninguém deveria lucrar com a miséria de uma outra pessoa, mesmo que esta
atividade fosse muito lucrativa! Ora se pode ser comprovada a toxicidade do alcool através de
experimentos cientificos, nada mais l6gico do que esta substancia ser abolida da sociedade!
Questiona o estimado o Dr. Araujo Jorge (1900): se um farmacéutico envenena o seu cliente e
vai preso, como esta estabelecido no Cédigo penal, porque 0 mesmo ndo acontece com 0
fabricante da bebida alcodlica? A tese do livre arbitrio ndo poderia ser aplicada aquele que
teria 0 habito de ser amante do alcool pois, pelo contrério, deveria se ter o controle e poder
para proibir este comportamento, pois em ultima instancia, uma pessoa alcoolizada

representava um perigo a sociedade.

Basta atender a que os alcoolizados legam a sociedade uma prole degenerada, em
que se contam espécimes dos grandes perturbadores, os loucos morais, 0sS
criminosos, além dessa pobre e tristissima escoria, que a sociedade encerra nos
asilos de alienados e que sdo para ela, para o Estado uma pesadissima carga. Basta
atender a que a despopulacdo, pela mortinatalidade infantil, é reconhecidamente uma
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consequéncia do alcoolismo. E por dltimo ainda que o homem pudesse dispor de sua
vida como melhor Ihe parecesse, ainda que ele tivesse a liberdade de suicidar-se, ndo
poderia arrastar consigo, a sua degradacao, os seus descendentes, ndo teria o direito
de matar seus filhos. (ARAUJO JORGE,1900, P.114)

Para o Dr. Aradjo Jorge (1900) o problema da falta de educacdo da populacéo
brasileira foi uma das principais barreiras que impossibilitavam éxito na campanha
antialcodlica no Brasil. Quando a sua tese foi defendida, no ano de 1900, ele afirmou que
apenas as classes média e alta tinham acesso a instrucéo no Brasil e defendeu a criacdo da vila
operéria para que esta situacdo comecasse a mudar. Ele citou a existéncia de duas vilas uma
no Estado do Rio de Janeiro chamada “Villa Arthur Sauer” e outra no Estado da Bahia
denominada de Vila operaria de Boa Viagem. Esta ultima foi visitada pelo o Dr. Araujo Jorge
e lhe causou uma boa impressdo, parecendo-lhe ser um lugar de ‘“bem-estar moral”.
(ARAUJO JORGE,1900, p.117). Estas vilas operarias teriam sido fundadas por Arthur Sauer
e por Luis Tarquinio.

Além da fundacdo das vilas operarias, o ilustre o Dr. Araujo Jorge (1900) defendeu
que para a repressdo do consumo de bebida alcodlica, seria necessario também uma campanha
publicitéria contra o uso do alcool e delegou aos padres e aos méedicos o protagonismo desta
missdo. “E preciso ndo esquecer que foi um padre, o padre Mathiew, que conseguiu na Irlanda
fazer reduzir-se enormemente o consumo do alcool; é preciso ndo esquecer que foi um
médico Magnus Huss, que obteve o mesmo resultado na Suécia. ” (ARAUJ O JORGE,1900,
P.118). Ao finalizar seu trabalho Aradjo Jorge apela para a consciéncia dos padres brasileiros
para coibir o uso do alcool entre seus fiéis e aos colegas médicos que deveriam se
responsabilizarem pela informacdo a respeito da toxicidade do alcool e por fim restringir o
Seu uso no exercicio da profissao

Sobre a difusdo mundial do uso do alcool o Dr. Carvalho, em 1885, informava:

Ele é um Proteu, debaixo de variadas formas ele se adapta, mascarando-se
para melhor trair. Traja vestes simples, e adorna-se com ouro. Em cada parte,
tem uma forma com a mesma esséncia. Desde o mais simples produto das
palmeiras para o africano, até o mais fino e transparente licor do europeu.
Aqui a aguardente da cana além o rum dos melagos, o kirsch-wasser em que
entra a esséncia de améndoas amargas. Ora é o pulqué da resina do wagay; o
pisco da mandioca; o arah, o baksoiun da cevada e do milho, o bashée e o
saqué da cana e do arroz, o kava da raiz do ara, o cognac, 0 maraschino, etc.
E sempre por baixo do disfarce o alcool!

Nos vinhos e na cerveja é como ele mais se populariza e mais peregrina por

toda parte, desde a penumbra das idades passadas. (CARVALHO, p.
08,1885)
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O Dr. Carvalho (1885) denunciou também em seu trabalho, a pratica comum da
falsificacdo de bebidas alcoodlicas, 0 que o impediu de precisar 0 quanto de alcool teria em
determinada bebida, mas a0 mesmo tempo enalteceu o conhecimento cientifico do periodo
que seria capaz de detectar a falsificacdo com o uso de certas substancias. No vinho por
exemplo fazia-se uso “criminoso” de malva negra, carmim indigo, pdo campeche, bagas de
sabugueiro, fuschina, cochonilha, para adultera-lo. Ao se examinar no laboratério o liquido da
cerveja o Dr. Carvalho (1885) esperava encontrar:

Conhecida da remota antiguidade, vai-se transmitindo aos tempos futuros.

Contém ela, além do alcool; agua, anidro carbdnico, glicose, dextrina, tamino,
materiais extrativos, extrato de levedo, matéria albuminoide, principio amargo do
[Gpulo; principios resinosos do mesmo, matéria graxa amarela, silica, xido de ferro

(existentes nos drgédos de cevada), sais, amoniacos, malatos, acetatos, acido latico e
acetico, cloretos, fosfatos, sulfatos, etc. (CARVALHO, p. 10 - 11,1885)

Dr. Carvalho (1885) acreditava no desenvolvimento da humanidade através do tempo.
Como meédico procurou denunciar os descaminhos que o uso do alcool pode provocar
afetando a salde do individuo e consequentemente da civiliza¢do, a ciéncia médica teria o
dever de contribuir para o bem-estar do homem e para tanto compreendeu a necessidade de se

tomar estas medidas necessarias para provocar diminui¢cdo de consumo da bebida alcoolica:

1 - Um imposto mais pesado sobre a venda do alcool e das bebidas alcodlicas, afim
de que se possa dificilmente obté-lo, coincidindo este ato com a diminuigdo do
imposto sobre outros produtos alimentares de grande necessidade ao homem, como
sejam dos alimentos que mais convém a manutencdo da vida.

2 — Um conselho de higiene incumbido de por meio de rigoroso zelo, criteriosamente
fiscalizar sobre a natureza do alcool e seus produtos tdo largamente falsificados em
nosso pais. Auxiliando neste tentame generoso os poderes publicos ja ordenando a
inutilizacdo destes mesmos produtos falsificados e impondo ao mesmo tempo pesadas
penas aos falsificadores. (CARVALHO, p. 39 - 40, 1885)

O Dr. Carvalho (1885) também defendeu a adocdo de medidas que beneficiem
diretamente a vida do individuo, pensava como um defensor do desenvolvimento cientifico,
um higienista, que percebeu que muitas pessoas, buscavam alivio no uso alcool devido
dissabores vivenciados no cotidiano causados por dificuldades econémicas e pediu melhoria

nas condicdes de vida da populagdo como uma forma de profilaxia do alcoolismo:

Depois medidas especiais que possam ser dirigidas ao individuo

1 — A difusdo de luz da ciéncia, a propaganda contra o alcool.

2 — Avigilancia excessiva por parte do poder a quem compete zelar pela ordem.

N&o para punir severa e barbaramente o criminoso que atenta embriagado, porque o
sabemos que ao alcoolista falta o livre arbitrio, e, portanto, deve até estar coberto
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pela lei generosa que defenda (salvo o caso premeditado™) mas com o fim salutar de
impedir a embriaguez, a qual segue sempre a desordem.

3 — Buscar por todos os meios satisfazer as necessidades que esmagam as classes
pobres, facilitando por todos os meios o trabalho, ampliando a liberdade individual,
mas reprimindo a licenga.

4- Condensar todos os esforcos com o magnanimo fim de determinar uma
distribuicdo mais regular e perfeitas das fortunas.

N&o o comunismo, mas extinguir o proletariado, aliviando o peso do pobre, que
geme na agonia da miséria enquanto que o rico se banqueteia no fastigio da
opuléncia, cegos pelas irradiacfes efémeras das vaidades, surdo aos clamores
pungentes da indigéncia.

5- Melhorar as condicOes destas classes que rogam com o pranto amargurado do
desespero o pdo mesquinho que os alimenta.

Facilitar a obtencdo dos meios de vida, j& diminuindo o énus que encarece 0s
alimentos e ja estimulando o trabalho largamente retribuido.

6 — Atacando a ociosidade que tanto lavra em nossa pétria, cercada pela natureza dos
meios de engrandecimento.

Perseguindo aos ociosos, que tantos prejuizos causam em nosso pais, onde a
ociosidade é fonte dos maiores vicios e misérias.

7 — Finalmente voltarem-se todos o0s poderes concentrados a levar o cautério a todas
as Ulceras que atacam e apodrecem a nossa sociedade, penetrando o ferro candente
até as profundezas donde germinam as raizes do (cancer) que corroe, degrada e
mata-nos. (CARVALHO, p. 40 — 41, 1885)

Ademais o Dr. Carvalho (1885) elogiou a experiéncia de paises europeus como
Inglaterra, Itdlia, Suécia, Islandia, Russia, Suica, Alemanha, “paises cultos, onde o bem estar
social ¢ a aspiracdo geral e em redor da qual giram as mentalidades mais adiantadas”
(CARVALHO, p. 41, 1885) Nestes paises estariam sendo criados associacOes, sociedades
beneficentes, de temperanga que teriam como objetivo cuidar de alcoolistas e esta agdo, seria
responsavel pela diminuicdo da incidéncia de casos de alcoolismo.

Além de apontar possiveis disfun¢bes organicas em pacientes analisados, a medicina a
partir da segunda metade do século XI1X, identificou o alcoolismo como se fosse uma doenca
social que contaminaria 0s costumes, indo de encontro a uma boa conduta moral. A
explicacdo para esta abordagem era que o alcoolista ndo prejudicava apenas a si mesmo, a
salde de seu organismo, mas contradizia os ideais de uma sociedade, que estava em
implantacdo, a saber, a do trabalhador exemplar no sistema capitalista, recém-egresso, do
trabalho escravo:

O conceito de doenga social surgiu na Europa, na segunda metade do século XIX,
quando a pratica médica que se estabeleceu como dominante passou a perseguir
maneiras de inventariar 0s habitos cotidianos das pessoas e as suas praticas de vida,
confrontando-os com as informacdes oriundas de outras disciplinas, tais como a
quimica, a fisica e a histéria natural, buscando estabelecer os padrdes de
normalidade. Trazia consigo os valores morais constitutivos da ética do trabalho e
aproximava-se “naturalmente” das classes trabalhadoras e de seu cotidiano. Por volta
de 1850, esse conceito ja estava largamente difundido, abrangendo e criando
moléstias derivadas do convivio social como a tuberculose, a sifilis, a loucura e o
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alcoolismo; doencas cujas tradices cientificas consolidaram-se ao longo do
processo de fazer-se do modo de produgdo capitalista. (SANTOS & VERANI, 2010,
p. 408)

Para Santos & Verani (2010) o alcoolista infligia as regras de um sistema capitalista
burgués e ao fazer isto sofreria san¢des judiciais manifestadas no Cdédigo Penal, presente em
diversos paises como na Inglaterra onde o fato de estar embriagado, néo livraria de culpa um
infrator ou dos Estados Unidos, onde vigorou de forma ineficaz a Lei Seca. Entretanto
Santos& Verani (2010) consideram que o aparato judiciario foi mais conciliador do que
desejaria os médicos legistas e os alienistas, uma vez que os magistrados pautavam seus ideais
no liberalismo individual. Esta postura dos magistrados irritou os médicos, preocupados em
defender a prépria ascensdo profissional na sociedade, sendo motivo de um certo atrito entre
médicos e magistrados. Funcionando como uma estratégia de conquista do espaco
profissional tdo sonhado desde as primeiras décadas do século XIX, estes médicos criticaram
o valor do Codigo Penal de 1890 e reivindicaram perante a sociedade, serem eles 0s Unicos
capazes de determinarem quem sdo as pessoas habeis e Uteis para nela conviverem.

Além do problema da degenerescéncia adquirida de forma hereditaria, a questdo do
ambiente, foi outro fator que surgiu nas teses médicas observadas por Santos & Verani (2010).
Certos lugares seriam tdo desagradaveis que promoviam doencas no individuo. As condi¢des
de vida, os habitos vivenciados no cotidiano, 0s costumes em comum, seriam responsaveis
pelo desenvolvimento de vicios e desordens mentais. Juliano Moreira e Afranio Peixoto
defenderam a ideia, de que era necessario priorizar as questdes provocadas pelo meio social,
que causavam doencas, ao inves de priorizar as determinagdes bioldgicas. O principal
objetivo da medicina ao explorar a sua vertente social, foi tentar ordenar o cotidiano das
camadas mais pobres da populacdo, que lutavam cotidianamente para sobreviver. Os seus
membros estariam mais suscetiveis de sofrerem a influéncia nefasta do alcool,
desestabilizando familias. Diversos individuos estariam incapazes para o trabalho devido a
miséria social tdo comum. Para combater esta verdadeira doenca social que representava o
alcoolismo seria necessario disciplinar os costumes da populacdo, medicaliza-los, para que a

classe trabalhadora pudesse ser preservada.

Para as classes dominantes, a medicalizacdo dos costumes deveria preparar 0S
individuos para as exigéncias advindas dos novos processos de trabalho capitalistas,
atuando de forma a controlar costumes e préaticas sociais e culturais. E o que parecia
mais grave a estes olhos moralizadores era que o consumo de bebida andava sempre
acompanhado de outros “maus costumes™: as serenatas com violdo; a frequéncia aos
botequins e cabarés; as aglomeragdes e festejos populares; o barulho e as arruagas.
(SANTOS & VERANI, 2010, p. 413)
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Os discursos defendidos nas teses da Faculdade de Medicina consideravam que 0 uso
abusivo do alcool interferia na disciplina de trabalho imposta ao trabalhador. A inser¢do do
pais no mercado internacional exigia submisséo a l6gica do capitalismo, em mais uma de suas
transformacdes. O prazer obtido pelo bom uso da bebida alcodlica deveria estar reservado a
uma classe burguesa culta, que dela, saberia fazer bom uso. O Dr. Carvalho (1885) em sua
tese de doutorado em Medicina faz a seguinte pergunta ao estimado publico:

Mas o que é o alcool?

E ndo em alimento, mas um medicamento anti-diperditor. Isto é, um agente que goza
da propriedade, de atacando o sistema nervoso, de produzir por meio indireto, isto
por intermédio daquele sistema, uma diminuicdo do trabalho funcional do
organismo, exigindo pouco para este trabalho, poupando-lhe, pois, aquilo de que ele
necessitaria se modificado ndo estivesse. Ora é exatamente 0 que se passa com 0
alcool: o sistema nervoso modificado por ele, por sua vez modifica o trabalho da
economia. (CARVALHO, p.14, 1885)

O alcoolista surgiu como um problema social no final do periodo Imperial e inicio da
Republica, na medida em que ele fez consciente ou inconscientemente uma recusa ao
trabalho, tornando-se um transgressor de um ideal normatizador do periodo, ndo podendo
contribuir para o progresso da nacdo e segundo alguns sendo capaz de transmitir esta
patologia a seus descendentes contaminando toda uma geracdo de mao-de-obra que se
tornaria improépria para o trabalho.

Os incapazes para o trabalho séo relacionados como degenerados pela Medicina e por
vagabundos e mendigos (o individuo que vive nas ruas da cidade sem ocupacdo regular) pelos

magistrados. Na pesquisa de Engel (1999) estes individuos foram:

Comumente diagnosticados como epiléticos, alcodlatras ou, simplesmente,
degenerados, a presenca de individuos processados por vadiagem no Manicémio
Judiciario do Rio de Janeiro durante a década de 1920 era expressiva, 0 que pode ser
observado através dos dados apresentados pelo diretor da instituicdo, dr. Heitor
Carrilho, em alguns de seus relatorios ao diretor do Servico de Assisténcia a
Alienados, dr. Juliano Moreira. Assim, por exemplo, entre maio e dezembro de
1921, dos 12 exames de sanidade solicitados por magistrados do Distrito Federal ao
referido estabelecimento, sete foram realizados em individuos acusados por
contravencdo de vadiagem, dos quais cinco — trés homens e duas mulheres —
foram considerados alienados com os seguintes diagnosticos: toxicomania, epilepsia,
alcoolismo, debilidade mental, parafrenia (formas de delirio crénico). Dos 37
individuos recolhidos ao Manicomio Judiciario em 1923, 11 eram acusados de
contravencao de vadiagem e receberam os seguintes diagnésticos: alcoolismo (trés),
debilidade mental (trés), epilepsia (dois), parafrenia (um), psicose maniaco-
depressiva (um) imbecilidade (um). Dos 17 individuos internados na instituigdo em
1924, trés eram acusados de contravencdo de vadiagem, dois dos quais foram
diagnosticados como débeis mentais e o outro como portador de sifilis cerebral
(Relatorios do diretor do Servigo de Assisténcia a Alienados enviados ao ministro da
Justica, 1922, p. 92; 1924, p. 135; 1925, p. 130) in (ENGEL ,1999, p.10)
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Dr. Nascimento (1886) afirmou na introducdo da sua tese que se dedicou a um dos
mais importantes temas da Medicina — legal ao dissertar sobre o alcoolismo. Lamentou a falta
de aprendizagem prética ao longo de sua formacdo em Doutor em medicina e acusou 0s
colegas de falta de solidariedade académica, como se a sua maioria pensasse em enriquecer e
ganhar prestigio de forma individualizada ap6s a formacdo e que geralmente tinha que
recorrer ao conhecimento vindo do exterior para se manter atualizado a respeito das novas

descobertas da area médica.

Na falta de estudos objetivos sérios e de recursos préticos, a nossa aprendizagem é
uma infeliz mendiga que vai implorar tristemente ao estrangeiro os conhecimentos
que mais nos importam. Mas como ndo ser assim se nossos médicos, em geral pouco
férteis, ndo indagam dos nossos proprios recursos, ndo trabalham, ndo observam, e
se acaso conseguem uma descoberta importante, guardam-na como avaros e egoistas
no empenho de fazer uma fortuna, que muitas vezes ndo conseguem, caindo num
charlatanismo deploravel, esquecendo-se do que devem a humanidade antes de
qualquer interesse particular? (NASCIMENTO, p.I - 11, 1886)

O Dr. Nascimento (1886) fez uma analise do Codigo Penal brasileiro entdo vigente
que era o de 1830, analisando o artigo 18 que versava sobre o0s atenuantes de um crime, dando
énfase a questdo da delinquéncia realizado por um embriagado. O artigo 18 do Cddigo Penal

de 1830 assim declara os casos passiveis de atenuancia do crime:

Art. 18. S8o circunstancias atenuantes dos crimes:

1° Néo ter havido no delinquente pleno conhecimento do mal, e direta intencdo de o
praticar.

2° Ter o delinquente cometido o crime para evitar maior mal.

3° Ter o delinquente cometido o crime em defesa da propria pessoa, ou de seus
direitos; em defesa de sua familia, ou de um terceiro.

4° Ter o delinquente cometido o crime em desafronta de alguma injuria, ou desonra,
que lhe fosse feita, ou & seus ascendentes, descendentes, cdnjuge, ou irmaos.

5° Ter o delinquente cometido o crime, opondo-se & execucdo de ordens ilegais.

6° Ter precedido agressdo da parte do ofendido.

7° Ter o delinquente cometido o crime, aterrado de ameacas.

8° Ter sido provocado o delinguente.

A provocagdo sera mais ou menos atendivel, segundo for mais ou menos grave, mais
Ou menos recente.

9° Ter o delinquente cometido o crime no estado de embriaguez.

Para que a embriaguez se considere circunstancia atenuante, deverdo intervir
conjuntamente os seguintes requisitos; 1° que o delinquente ndo tivesse antes dela
formado o projeto do crime; 2° que a embriaguez ndo fosse procurada pelo
delinquente como meio de o animar & perpetracdo do crime; 3° que o delinquente ndo
seja costumado em tal estado a cometer crimes.

10. Ser o delinquente menor de vinte e um anos.

Quando o réu for menor de dezessete anos, € maior de quatorze, podera o Juiz,
parecendo-lhe justo, impor-lhe as penas da cumplicidade.

Para o Dr. Nascimento (1886) um legislador do Cddigo Penal deveria consultar os

ensinamentos oferecidos pelos higienistas, patologistas e fisiologistas, assim como ocorria nos
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paises mais cultos e exemplificou com o exemplo austriaco, influenciado pelo médico
Rudolph Wirchow. Em solo péatrio o caso era bem diferente, assim definido pelo Dr.
Nascimento (1886): “A nossa politica, que ndo passa de uma pescaria ao destino, ¢ exercida
por bacharéis minimamente enfatuados, minimamente presumidos que nédo se distinguem no
dizer de Silvio Romero, pela profundeza das ideias, mas pela forma que lhes imprimem nas
academias. ” (NASCIMENTO, p.15, 1886)
Para justificar o argumento de um doutor da &rea da medicina legal o Dr. Nascimento
(1886) fez uso de uma citagdo creditada a Rui Barbosa, para ele um dos poucos politicos e
juristas que mereciam seu reconhecimento e que esclareceu o seu ponto de vista critico em
relagdo ao saber juridico brasileiro de entdo, que ndo dialogava com as descobertas cientificas
das ciéncias naturais:
Os cursos de ciéncias sociais e juridicas, as academias de direito, inundam o pais de
jurisperitos, de magistrados, de administradores, de diplomatas, que decidem do
direito e da lei, da honra e da propriedade dos individuos, que se julgam habilitados
a governar a nagao e o mundo, a regular a producdo da riqueza e a resolver os mais
complexos problemas sociol6gicos sem conhecerem ao menos as necessidades
fisioldgicas do cérebro onde se lhes forma o pensamento, as leis gerais da vida que
0s anima, os elementos da luz que Ihes serve aos olhos, a composi¢do quimica do

pdo que os alimenta, as leis da influéncia do meio sobre as sociedades cuja dire¢do
se lhes confia. (Rui Barbosa in NASCIMENTO, p.15, 1886)

No que diz respeito do combate ao alcoolismo o Dr. Nascimento (1886) observou que
apesar dos maleficios causados pelo consumo excessivo de alcool, no Brasil, havia uma falta
de mobilizacdo por parte das autoridades para combater este grande mal que ameacava 0
futuro da nagéo:

Medidas repressivas contra o alcoolismo, como sociedades de temperanga, impostos
mais pesados sobre as bebidas alcodlicas e fermentadas, finalmente certas
precaugdes de acordo com a higiene, tudo nos falta; o atraso em que vivemos e a
inercia do governo campeiam sem embaraco diante do povo incapaz de exigir aquilo
a que tem direito. S6 foi lembrado o alcoolismo quando seus efeitos nefastos ja
conduziram ao crime, quando se tem de julgar um destes infelizes que delinquiu,
obedecendo as impulsbes proprias desta terrivel intoxicacdo. Precisamos
absolutamente de uma intervencgdo suprema contra estes vicios que nos degradam, e
até os proprios sentimentos humanitarios assim o exigem. (Nascimento, p. 18,
1886)

Sobre a questdo de o alcoolista ter ou ndo livre arbitrio, consciéncia do que faz,
responsabilidade criminal, senso do que € certo ou errado, o Dr. Nascimento (1886) admitiu
que ndo havia uma explicacdo definitiva sobre o assunto, defendeu um tratamento distinto
para os crimes cometidos sobre o efeito do uso do alcool. Distinguiu hospicios de

penitenciarias, pois para ele o ato de embriagar-se seria voluntario, portanto, o individuo
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deveria sofrer uma pena pelos atos cometidos contra a ordem, porém em local propicio e
adequado e por profissionais competentes: os alienistas. Lembrou que o primeiro hospicio
para alcoolistas teria sido fundado nos Estados Unidos em Boston no ano de 1857. Um
exemplo que deveria ser seguido pelo governo brasileiro.

Os alcoolistas eram considerados individuos perigosos para a sociedade e quando
trazidos por policiais eram entregues aos alienistas para que lhes fossem dados o tratamento
cientifico adequado. No caso do alcoolista a sua contradi¢cdo para com um trabalhador sébrio
€ mantida entre os proprios pares: “bebe quem pode”, “vagabundo tem que ir para cadeia
mesmo”, “vai trabalhar vagabundo!”, etc. Entre a propria classe trabalhadora, o alcoolista
sofria com 0 preconceito de ser ndo ser capaz de exercer suas atividades laborativas, e seus
colegas de trabalho eram os primeiros a considera-lo um incapaz e recomendar tratamento
com um alienista, que deveria ser tratado pelos agentes da ordem competentes. Assim a

realidade do controle social:

E paradoxal no sentido de que a visdo de mundo das classes populares contém e é
acrescida continuamente de elementos que as tornam nao sé objetos do controle
social, mas também sujeitos de seu proprio controle. Reside neste Ultimo aspecto,
talvez, a principal sutileza da dominagdo da classe numa sociedade capitalista:
aqueles que sdo objeto de exploragdo econdmica se sentem, na maior parte do
tempo, como se fossem os principais autores de sua propria vida. (CHALHOUB,
2001, p. 152)

O ideal da competicdo uma vez interiorizado e aceito entre os trabalhadores,
legitimava o pensamento liberal de que o individuo era capaz de definir-se no mundo por
contra prépria. Sendo assim, os insucessos decorrentes na prépria vida, como a internacao de
Lima Barreto, no Hospicio por causa do alcoolismo, sdo compreendidos como um problema
pessoal provocado por suas im (proprias) escolhas. O que demonstrava que ele, por ser um
doente mestico, necessitava de um agente da ordem, para lhe dizer como dirigir a propria
vida, ausentando a sociedade de qualquer reflexdo de suas praticas sociais excludentes.

No estudo das acOes das classes populares é importante valorizar a experiéncia de vida
que estes agentes sociais estabeleceram entre seus pares e compreender que estes individuos
sdo capazes de construirem suas proprias normas de convivéncia e que estas normas, muitas
vezes nao correspondem aos conceitos estabelecidos pelos doutores e bacharéis, que as
costumam denominar de forma pejorativa como crencas populares. Em 15 de novembro de
1889 era proclamada a Republica do Brasil sendo fundada por uma elite que necessitava do
trabalho livre assalariado, para evitar um colapso na economia do pais, uma vez que a

Abolicdo da escravidéo tinha sido decretada a menos de um ano, no dia 13 de maio de 1888.
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A imagem do desocupado ou alienado foi utilizada como método coercitivo tanto por
médicos quanto por juristas, o individuo que era identificado a necessidade de medidas
corretivas, foi alvo de uma interdicdo médica e abrigado em uma instituicdo psiquiatrica ou

entdo recolhido aos aposentos de uma delegacia, como determinava o Codigo Penal de 1890:

CAPITULO XII

DOS MENDIGOS e EBRIOS

Art. 391. Mendigar, tendo salide e aptiddo para trabalhar:

Pena — de prisdo celular por oito a trinta dias.

Art. 392. Mendigar, sendo inabil para trabalhar, nos lugares onde existem hospicios
e asilos para mendigos:

Pena — de prisdo celular por cinco a quinze dias.

Art. 393. Mendigar fingindo enfermidades, simulando motivo para armar &
comiseragdo, ou usando de modo ameacador e vexatorio

Pena — de priséo celular por um a dois meses.

Art. 394. Mendigar aos bandos, ou em ajuntamento, ndo sendo pai ou mae e seus
filhos impuberes, marido e mulher, cego ou aleijado e seu condutor:

Pena — de priséo celular por um a trés meses.

Art. 395. Permitir que uma pessoa menor de 14 anos sujeita a seu poder, ou confiada
& sua guarda e vigilancia, ande a mendigar, tire ou ndo lucro para si ou para outrem:
Pena — de prisdo celular por um a trés meses.

Art. 396. Embriagar-se por habito, ou apresentar-se em publico em estado de
embriaguez manifesta:

Pena — de prisdo por quinze a trinta dias.

Art. 397. Fornecer a alguém, em lugar frequentado pelo publico, bebidas com o fim
de embriagé-lo, ou de aumentar-lhe a embriaguez:

Pena — de priséo celular por quinze a trinta dias.

Parégrafo Gnico. Si o facto for praticado com alguma pessoa menor, ou que se ache
manifestamente em estado anormal por fraqueza ou alteracéo da inteligéncia:

Pena — de priséo celular por dois a quatro meses.

Art. 398. Si o infrator for dono de casa de vender bebidas, ou substancias
inebriantes:

Penas — de prisdo celular por um a quatro meses e multa de 50$ a 100$000.”

(CODIGO PENAL DE 1890)

O Cadigo Penal de 1890 incluiu no mesmo capitulo os mendigos e os embriagados e
estabeleceu punicdes para ambos, destacando a necessidade de se proteger o menor de idade
do contato com bebidas alcodlicas e donos de tabernas e botequins, que se este ficasse bébado
poderia ficar preso por até quatro meses e ainda estaria passivel de pagar uma multa de no
minimo 50% chegando até 100$000.

Segundo Chalhoub (2001) a preocupacdo pela existéncia de trabalhadores livres
comegou apos 1850, com a proibicdo do trafico de escravos. O imigrante branco pobre passou
a ter um importante papel a desempenhar na economia do pais, com a criacdo da lei de terras,
que na préatica impossibilitava o homem livre pobre de se tornar um pequeno proprietario

rural. Sendo assim:
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A imersdo do trabalhador previamente expropriado nas leis do mercado de trabalho
assalariado passa por dois movimentos essenciais, simultaneos e ndo excludentes: a
construcdo de uma nova ideologia do trabalho e a vigilancia e repressdo continuas
exercidas pelas autoridades policiais e judiciarias. (CHALHOUB, 2001, p.47)

A maior dificuldade para as classes dirigentes passou a ser a promocao da ideologia
de que o trabalho dignificava o homem, causaria o progresso individual e coletivo de uma
populagéo egressa da escraviddo. Muitos que ndo vivenciaram de perto a escraviddo, sendo
categorizado juridicamente como uma mercadoria para um senhor escravocrata, poderiam
conhecer alguém que estivesse na condicdo juridica de escravo, sendo ele um familiar ou um
vizinho. Para tanto os ideais cientificos formulados pela Medicina e os normatizadores
presentes no Codigo Penal de 1890, foram grandes auxiliares no longo processo de educar
moralmente a populacdo, em sua grande maioria mestica na nova ordem e progresso

desejadas para a sociedade brasileira:

O conceito de trabalho se erige, entdo, no principio regulador da sociedade, conceito
este que aos poucos se reverte de uma roupagem dignificadora e civilizadora, valor
supremo de uma sociedade que se queria ver assentada na expropriacdo absoluta do
trabalhador direto, agente social este que, assim destituido, deveria prazerosamente
mercantilizar sua forca de trabalho — o Unico que lhe restava, ou que, no caso do
liberto, Ihe havia sido “concedido” por obra e graca da lei de 13 de maio de 1888. Era
este principio supremo, o trabalho, que iria, até mesmo, despertar 0 nosso sentimento
de “nacionalidade”, superar a “preguica” e a “rotina” associadas a uma sociedade
colonial e abrir desta forma as portas do pais a livre entrada dos costumes civilizados
— e do capital — das nagdes européias mais avancadas. (CHALHOUB, 2001, p.48 — 49)

Esta grande parte da populacdo era alvo de vigilancia por parte de agentes policiais
gue os encaminhavam ao sistema juridico ou aos médicos legistas. O objetivo era impor
regras e normas civilizadoras na populacdo temida. Era necessario educar esta grande
populacdo de libertos e seus descendentes, o que significou criar o habito do trabalho,
promovido pelos meios repressivos legais. A cela da Delegacia ou um quarto em um Asilo
esperava o0s desviantes, entre eles, os alcoolistas e vadios afinal de contas, o amor ao trabalho
deveria ser a principal qualidade de um cidadao que se desejava em inicio do século XX.

Ao conceito de trabalho industrializado, que comecgou a ser desenvolvido em meados
do século XIX, a questdo do respeito a nova moralidade burguesa se fez necesséria, para com
aqueles que deveriam ser civilizados. Procurou-se difundir a ideia de que quanto mais o
individuo exercia um oficio laborativo, mais Gtil e valoroso ele era para a sociedade em que
vivia. Deputados médicos, discutiam amplamente a criagdo de col6nias de trabalho onde
pudessem ser realizadas as corre¢des morais dos infratores da lei. Do lado oposto estva o

vadio, categoria criada pelos legislaores para definir os que estavam colocando em risco a
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ordem e o progresso da nacao.

Chalhoub (2001) ao procurar compreender o pensamento politico dos legisladores do
Império brasileiro assim conceitua o ocioso ou vadio: “O ocioso ¢ aquele individuo que,
negando-se a pagar sua divida para com a comunidade por meio do trabalho honesto, coloca-
se a margem da sociedade e nada produz para promover o bem comum.” (CHALHOUB,
2001, p.74 — 75)

A associacdo entre vadio e pervertido moral também foi comum entre legisladores do
periodo, sendo sindnimo de depravacdo de costumes. O alcoolista seria um infrator, que
deixou a sua propria vida e a de outro em risco, sendo assim, sua presenca livre na sociedade,
infligia a seguranca individual defendida pelo ideal burgués. Como esté explicito no Codigo
Penal de 1890, capitulo XII “Dos mendigos e €brios”, os legisladores estavam preocupados

em punir o indigente, aquele que ndo trabalhava ou ndo era detentor de posses:

Se um individuo é ocioso, mas tem meios de garantir sua sobrevivéncia, ele ndo é
obviamente perigoso & ordem social. S6 a unido da vadiagem com a indigéncia afeta
0 senso moral, deturpando o homem e engendrando o crime. Fica claro, portanto,
que existe uma ma ociosidade e uma boa ociosidade. A ma ociosidade é aquela
caracteristica das classes pobres, e deve ser prontamente reprimida. A boa ociosidade
¢, com certeza, atributo dos nobres e seus iguais. (CHALHOUB, 2001, p.75)

Chalhoub (2001) argumenta que as autoridades do final do Império brasileiro
(defendendo o projeto de repressdo a ociosidade elaborada pelo ministro da Justica Ferreira
Vianna), comecaram a utilizar o conceito de classes perigosas, elaborada na Inglaterra, para se
referir a populacdo egressa do carcere do regime escravocrata ou que furtavam para manter
sua subsisténcia ao invés de se submeterem a disciplina do trabalho. No Brasil as portas do
governo republicano, todo pobre era considerado perigoso a manutencdo de um sistema
socioeconémico extremamente desigual. A grande maioria da populacdo era formada por
libertos, negros livres nascidos ou ndo no Brasil, por mesticos e os imigrantes pobres da
Europa e da Asia que comecavam a chegar. Os nobres legisladores temiam as revoltas
populares e as reivindicagfes sociais? Os agentes da ordem representados pelos médicos
acreditavam que os pobres, que formariam as classes perigosas do Brasil, teriam maior
tendéncia a alimentar o vicio do alcoolismo, entre outros, devido & ociosidade inerente e a
falta de moral comum que os condicionavam a viver de forma libertina e os deixavam a beira
da vida criminosa, colocando em panico os cidaddos de bem: aqueles que possuiam bens e 0s
que aceitavam a disciplina do trabalho sem pestanejar.

Segundo Chalhoub (2001), a elite do periodo estudado propunha um discurso
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ideologico influenciado pelo catolicismo ocidental caracterizado pelo maniqueismo, isto é
uma visdo de mundo caracterizado por separar 0 joio do trigo, os bons dos maus, o certo do
errado. Todo comportamento que ndo se compatibilizava com o ideal do bom trabalhador era
uma conduta de um individuo amoral, que precisava ser corrigido. Esta ideologia defenderia
certa estrutura social hierarquizada, onde os patrdes substituiriam os antigos senhores
escravocratas, enquanto que os bons trabalhadores supririam postos de trabalho que ficaram
vagos, apds a publicacdo da Lei Aurea, sem mudarem sua posi¢&o na estrutura social vigente.
Um fator interessante desta ideologia é que ela colocava a culpa pela pobreza e miséria social
no individuo, que recusasse a trabalhar, ou como surge nas teses de Medicina, fosse
organicamente incapaz de prosperar porque provinha de uma raga pouco evoluida, era mestico
ou era incapaz, um alienado, um degenerado.

Outra ideia que Chalhoub (2001) foi que a categoria social de vadio, do anormal, do
criminoso, e lembremos que o alcoolista poderia ser enquadrado como tal, cumpria com uma
funcdo racional no sistema social que se desejava implantar em fim do século XIX e inicio do
século XX. Uma categoria social criada de forma arbitraria para legitimar o uso do poder por
parte de uma elite. Esta relacdo promovia conflitos observados entre os responsaveis por
manter a ordem: policiais, magistrados e alienistas para com aqueles considerados como:

desordeiro, vadio ou tecnicamente, em casos especificos, um alcoolista, objeto deste estudo:

Em suma, a hip6tese que se quer lancar aqui € a de que a existéncia da ociosidade e
do crime tem uma utilidade 6bvia quando interpretada do ponto de vista da
racionalidade do sistema: ela justifica os mecanismos de controle e sujeicdo dos
grupos sociais mais pobres. (CHALHOUB,2001, p.80)

Chalhoub (2001) contribui para esta pesquisa, ao buscar compreender a visdo de
mundo dos trabalhadores do inicio do periodo republicano brasileiro. As condi¢cfes precérias
de vida levaram a incorporacdo de valores préprios, que acabaram legitimando o controle
social que lhe foram impostos pela classe dominante, o valor principal e elemento
fundamental do capitalismo é a competicdo, neste caso entre trabalhadores.

Em uma tese defendida no ano de 1926, o Dr. Guttemberg José Leal, defendeu que a
humanidade estava em decadéncia, justificando seu argumento baseado nos ensinamentos de
teorias cientificas (racialismo, eugenismo) vigentes no continente europeu e demonstrando
conhecimento na area de geologia, embriologia e anatomia humana, principalmente no que
diz respeito ao desenvolvimento do sistema nervoso afirmando ser este a sede dos
pensamentos e sentimentos, enfatizando a questdo natural da evolucao das especies, onde 0s

organismos unicelulares davam origem a organismos mais complexos até chegar no homem
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que veio evoluindo desde o uso do arco e da flecha, aprendendo a usar pele de animais para se
proteger do frio até chegar aos tempos atuais, entretanto ele percebeu uma problema que
estava impedindo o seguimento do processo evolutivo, provocando pelo contrério um periodo
de retrocesso provocado pela ganancia, a “febre do ouro” que estaria impedindo o progresso
cientifico e, consequentemente, da humanidade:
Era a este fim que devia ter chegado a ciéncia; entretanto rumo diferente a mesma
seguira por causa do OURO que a muito vem funestamente influindo sobre nossa
civilizacdo e dirigindo o mundo; foi ele que fez com o homem transformasse todos
0s sentimentos, aninhasse todas as iniciativas felizes, impedindo a eclosdo e o
desabrochar do génio humano em todas suas manifestagdes, e d’outro lado, foi
favorecendo e provocando paralelamente a explosdo de sentimentos malsdos,

ampliando ideias viciosas e anormais de seus cérebros degenerados e contraditérios
a verdade, a justica e ao progresso santo. (LEAL, 1926, p. 15-16)

O Dr. Leal (1926) acreditou que a humanidade experimentava um periodo de
decadéncia e que isto poderia ser comprovado através de exames fisicos que demonstrariam
que todas as ragas estavam sofrendo com a falta de uniformidade, tanto na estrutura na cor da
pele como na estética. O homem seria a Unica raca entre todos os animais que apresentava
alteracdes profundas em seu fendtipo, causando um aumento das enfermidades no corpo
humano, (que seriam transmitidas de forma hereditaria) como o céancer, deixando o sistema
linfatico fragilizado diante invasdo de microrganismos como estafilococos, estreptococos,
bacilos entre outros, agentes patogénicos causadores de verdadeiras epidemias que exigiam
cada vez mais a pericia dos médicos para o seu restabelecimento. O Dr. Leal (1926) estava
pessimista em relacdo ao futuro da humanidade:

A decadéncia moral torna-se evidente quando reparamos bem que a civiliza¢do atual
ndo é sendo uma urdidura de leis, preconceitos e restricbes de liberdades em
beneficios e detrimento de outros que acaba por degradar a espécie, sacrificando a
grande maioria a uma pequena minoria. Além disso quase toda a humanidade
permanece indecisa, imprevidente, sem iniciativa, irredutivel na construcdo dos
velhos erros, das antigas férmulas e dos habitos inveterados os quais fazem-na
perder de mais a mais, a dignidade e a nobreza de seus sentimentos ante a angustia, a

infelicidade e o sofrimento por que vem passando neste caos de misérias, hipocrisias
e ilusbes que se chama civilizagdo. (LEAL, p.20, 1926)

Para o Dr. Leal (1926) eram vérios os causadores da decadéncia da humanidade entre
o0s principais ele citou: a sifilis que estaria disseminada na sociedade, principalmente devido a
pratica da prostituicdo, corrompendo o0 sangue e minando a vitalidade, pois uma vez contraida
pelo organismo nunca mais poderia ter a certeza de ficar livre da doenga podendo difundi-la
entre os seus proprios descendentes, uma doenga em que em seu estagio mais grave poderia

provocar a epilepsia, a mania e até mesmo a loucura.
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Depois das doencas venéreas o Dr. Leal (1926) denunciou o continuo uso abusivo do
alcool mesmo apds os diversos alertas que comegaram a ocorrer na sociedade levando-se em
consideracdo que as teses comegaram a partir de 1870, 56 anos depois o Dr. Leal denunciava
ndo s6 o uso desenfreado do alcool como o incremento de outras substancias psicoativas
como a cocaina, que teria se tornado uma droga da moda, usada por pessoas que queriam

(13

aparecer elegantes: “ uso desmedido de alguns excitantes e narcdticos dentre os quais
sobressaem o ch4, o café, a cocaina, o 6pio, 0 lcool e o fumo. ” (LEAL, 1926, p.31)

Para o Dr. Leal (1926) todas estas substancias seriam debilitadoras do organismo
humano contribuindo para a sua degenerescéncia. Eram estimulantes que funcionavam como
um veneno toxico para o sistema nervoso, que davam uma falsa sensacdo de bem-estar. “ O
uso continuo do cha ou do café, que Ihe é idéntico, como j& dissemos, determina o
nervosismo, as cefaleias e a maciléncia da tez, tdo comum em nossos dias” (LEAL, p.31,
1926).

O élcool mereceu uma analise isolada do Dr. Leal (1926) que inicialmente fez uma
severa critica aos colegas médicos que estimulavam o uso do alcool, afirmando que ele seria
um alimento capaz de aquecer o organismo, tonificar os muasculos, ajudar na digestdo e
prevenir doencas. Para o Dr. Leal (1926) o alcool era uma das causas da degeneracdo da raca,
de crimes e da miséria. Se o &lcool fosse um alimento ele seria assimilado pelo corpo humano:

O élcool ndo repara nem previne as perdas do organismo; pelo contrério, esta
provado que o uso do &lcool aumenta sensivelmente estas perdas. O alcool
penetrando no corpo produz uma sensacao de alacridade, a circulacdo é acelerada e
todo sistema nervoso se empenha vivamente, empregando os mais inauditos esforgos
para desembaracar o corpo deste veneno. Isto, muitas vezes, repetido, fatiga os
nervos e (0s) deixa exaustos. Por fim a sua sensagdo cessa, 0s nervos paralisam ou
tem qualquer outro desarranjo nervoso. A salide dos nervos e dos musculos estdo
intimamente relacionados, que uma ndo pode sofrer sem que a outra ndo seja

prejudicada. Em paralisando os nervos, também os musculos deixam de agir.
(LEAL, 1926, p.36)

Em quase meio século de condenacédo do uso do alcool na sociedade, promovido pelas
teses aqui apresentadas, o Dr. Leal (1926) percebeu que a indudstria tinha se empenhado cada
vez mais na fabricacdo de uma grande variedade de bebidas que tinham como matéria prima o
alcool, que seu consumo tinha sido estimulado nos paises civilizados e para ele isto nédo
passaria de uma forma de envenenar, minar a vitalidade, colocando em risco, o proprio futuro
evolutivo da humanidade, pois o uso do alcool estava levando a uma decadéncia fisica, moral
e intelectual da sociedade. Ao fazer isto o Dr. Leal (1926) fez um diagndstico obscuro da
propria civilizagdo que estaria adotando uma alimentagdo “ viciosa e erronea” que estava

sendo difundida socialmente: “as influéncias sociais, constituem, além das precedentes causas
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que acabamos de apontar, uma das maiores consequéncias desta falta de vitalidade nossa, e,
por conseguinte um dos mais preponderantes fatores da decadéncia da humanidade”. (LEAL,
p.44, 1926).

Em 30 de outubro de 1928 o Dr. Orlando da Veiga Sampaio apresentou na Faculdade
de Medicina da Bahia, a dissertacdo Higiene mental e alcoolismo, fora aluno interno da
cadeira de clinica psiquiatrica entre 1927 e 1928 e declarou ser socio da Sociedade
Académica Alfredo Brito e da Sociedade de Medicina Legal, criminologia e psiquiatria da
Bahia. Este foi seu argumento sobre uso do alcool na sociedade:

N&o ha medir os maleficios sem conta decorrente do alcoolismo. E ele dentre os
males que assolam a humanidade o que mais avulta. Todo um sem nimero de
desgracas sociais, de infortinios que ndo se medem, na descendéncia e na raca, esta
a derivar direta ou indiretamente das influencias etilicas, que infelizmente campeiam

em larga escala nos tempos que correm, em que pese aos diques das leis a acéo
estorvante da ciéncia, coisa zeladora da vida e da saide. (VEIGA, p.3, 1928)

Para Veiga (1928) o alcool ao lado da sifilis funcionava como praga que contribuia
para a degradacdo moral, lesando o organismo, entorpecendo a espécie e degenerando a raca.
Relatou segundo sua experiéncia, que o destino destas pessoas era residir em hospicios, que
estariam cheios de deformados, criminosos, aleijados fisicos e morais que tinham saido da
rota da civilizacdo. Como médico acreditava que as deformidades no organismo causada pelo
uso excessivo do alcool lesionava os valores da nagdo. Para combater esta verdadeira moléstia
gue acometia a populacdo brasileira ele prescreveu a acdo da medicina preventiva, mas
especificamente do ramo da higiene mental.

Veiga (1928) afirmou que o alcool causava transtornos principalmente ao sistema
nervoso e que as consequéncias do alcodlatra, como ele denominou aquele que exagera no
consumo do alcool era a reclusdo ao manicémio pois a psicopatia, a idiotia, a debilidade
mental e infelizmente a difusdo de todas estas degenerescéncias através da hereditariedade,
condenaria toda uma geracdo de pessoas, ciente disto defendeu e justificou o processo de
eugenia na sociedade: “A eugenia, em face de tal calamidade, por certo ndo culminaréd a sua
admiravel finalidade, qual a de conseguir o aperfeicoamento da racga, si considerarmos o
namero cada vez mais frequente de degenerados e predispostos, ... enfim do sistema nervoso.”
(VEIGA, p.8,1928)

O Dr. Veiga (1928) buscou justificar os seus argumentos levando em consideragéo as
ideias de renomados profissionais da medicina como Dr. Mario Leal na Bahia, que fora
professor dele ensinando-lhe psiquiatria e no Dr. Henriqgue Roxo em Sdo Paulo que

costumava dizer que se a profilaxia higienista conseguiria acabar com o alcoolismo e com a
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sifilis, e que a segregacdo nos hospicios acabaria com os loucos da sociedade. Citou uma
estatistica realizada no Rio de Janeiro em que o alcoolismo venceu com uma pequena margem
a sifilis, como fator causador de psicoses e outras causas curiosas como 0 espiritismo
(considerado uma patologia), a emocao sexual, perturbacdes misteriosas e até a tuberculose.
Eis uma estatistica citada por Veiga (1928):
Aqui na Bahia, no Hospital de S8o Jodo de Deus, no de ano de 1927, foi esta a
estatistica levantada pelo seu Diretor Geral interno, Prof. Mério Leal na qual se nota

a cifra enorme de psicoses heterotdxicas para as quais o alcoolismo concorreu em
NUMErosos Casos:

Moléstias Diagnostico Diagndstico

provisorio definitivo
Psicose infecciosa 8 7
Psicose autotoxica 6 2
Psicose heterotdxica 43 38
Deméncia precoce 21 20
Parafrenia 8 10
Psicose maniaco depressiva 26 29
Psicose de involucdo 12 23
Psicose por lesbes cerebrais 5 15
Paralisia geral 2 5
Psicose dita nervosa 5 13
Outras 9 14
Imbecilidade, idiotia 9 14

Estas diversas estatisticas sdo dados seguros e inequivocos da acdo preponderante do
alcool na etiologia psiquiatrica. (VEIGA, p. 17, 1928)

Para Veiga (1928), o uso de bebidas por uma nac¢édo contribuia para a sua decadéncia,
admitiu um uso alarmante do alcool no Brasil e alertou para a falta de educacéao e orientacdo
do povo no periodo estudado. O uso indiscriminado do alcool seria responsavel por boa parte
dos moradores dos carceres, hospicios e hospitais. O combate ao alcool era também para
Veiga (1928) um combate ao crime, a prostituicdo, enfim ao que ele denominava de
degeneracdo da raca. Admirava o caso norte americano e a questdo da proibicdo do uso,
venda, transporte, importacdo e exportacdo de qualquer substancia alcodlica e informou que
sO a partir de 1915 os médicos foram proibidos de receitar alcool como remédio aos seus
pacientes.

Os E.U.A. teriam sido o pais que mais se esfor¢ou para combater o uso do alcool em
seu territdrio, no inicio do século XX, mas na Europa, a Alemanha, em 1900, teria construido
8 asilos para tratamento dos alcoolistas. Os alemdes ndo teriam proibido totalmente a
comercializacdo de bebidas alcodlicas como os americanos, mas em 1924 estabeleceram
regras para regularizar a venda como: determinar o horario de funcionamento. No Brasil a
falta e fiscalizagdo incentivava a falsificacdo das bebidas. Os estudantes austriacos tinham

informagdes sobre os efeitos do uso do alcool em todas as suas escolas dadas pela Sociedade
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antialcodlica de Viena. Na Russia, desde 1885 que era proibido comercializar aguardente sem
um lacre, para evitar falsificacbes grosseiras. A Bélgica no pds-guerra (1919), teria
conseguido diminuir casos de psicose influenciados pelo alcoolismo, ao proibir parcialmente
a venda adotando a estratégia do direito de distribuicdo. Na Suécia, a partir de 1895, ficou
proibido a comercializacdo do alcool em feiras. Os bons exemplos, para o Dr. Veiga (1928)
vinham de outros paises. Curiosamente ndo citou a experiéncia dos paises vizinhos ao Brasil,
que Ihe faziam fronteira.

Analisando a experiéncia brasileira, o Dr. Veiga (1928) admitiu a presenca de alguns
esforcos individuais, mas o papel do Estado sobre esta questdo ainda era timido, nem mesmo
a existéncia de um Caodigo Penal que punia o infrator, contribuiu para diminuir o problema do
alcoolismo no pais. Em 1905, um deputado representante do estado da Bahia na Assembleia
Legislativa, Dr. Eduardo Ramos, orientado pelas ideias de um outro o Dr. Domingos
Jaguaribe, teria solicitado um maior controle do uso do alcool através do aumento de imposto
das casas que o comercializavam, associado a fundacgdes de sociedades de temperanga, e de
um programa educacional nas escolas, como ocorria em outros paises mais avancados.

Veiga (1928) também lembrou o empenho do deputado Correia de Freitas que em
1912 voltou a insistir no Congresso Legislativo do Brasil, sobre a importancia de se tomar
medidas mais enérgicas contra o alcoolismo. Outros nomes lhe sdo caros como: o de
Medeiros e Albuquerque, Mello Matos, Juvenal Lamartine que teriam plantado sementes, que
ndo vieram a germinar no Brasil, onde o alcool era comercializado livremente sem nenhuma
fiscalizacdo, sendo intensamente consumido das confeitarias mais sofisticadas até nas mais
simples tavernas. Sem poder contar com a iniciativa dos governantes, o Dr. Veiga (1928)
recorreu ao que ele chamou de melhor remédio para combater o alcoolismo “a educagdo da
vontade”:

A educacdo da vontade € fator essencial para 0 bom éxito de todos os que trilham
nesta experiéncia. Citemos um exemplo: E um pai pouco consciencioso gque tem o
habito de &s refei¢bes, beber qualquer coisa, vinho ou cerveja. Filhos pequenos
olham este ato com verdadeira inveja: pedem até que os deixem provar um pouco do
veneno liquido. — N&o as criangas ndo bebem. E nesse regime, crescem sempre a
germinar e aumentar no intimo o desejo forte de tornarem-se homens para poderem
beber livremente. Vai o primeiro copo de vinho a boca. Outros se seguem, sem que a
vontade, verdadeiramente amoldavel &s exigéncias do tempo que atravessamos,

ofereca a menor resisténcia. Nasce, cresce e torna-se homem um ser sem vontade. E
um fraco. Qualquer abismo o tragara. (VEIGA, 1928, p. 34 — 35)

No periodo estudado pelo Dr. Veiga (1928) o Brasil parecia estar a beira do caos. N&o
via perspectiva benévola para a grande massa que formadora do povo brasileiro, a grande

maioria da populacdo padecia com o aumento da criminalidade, de casos de loucura e até
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mesmo de suicidios. Para combater estes maleficios teria sido criada a Liga Brasileira de
Higiene Mental, sob orientagdo do Dr. Ernani Lopes. Como forma de profilaxia do uso do
alcool era discutido a questdo da sua proibicdo absoluta, entretanto esta medida se esbarrava
no fato de que traria graves consequéncias financeiras, tanto para a Unido quanto para

particulares. A fabricacdo de bebidas alcodlicas era muito lucrativa:
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. como mostra o seguinte raciocinio do Prof. Miguel Couto: “ uma pipa de
aguardente de 480 litros é adquirida por 430$000, o que da para cada litro o custo de
900 réis, dividido para a venda avulsa em céalices de 25 gramas a 100 reis, cada litro
enche 40 célices e fornece 4$000, produzindo um lucro liquido de 1:490$000 por

pipa. ” Uma tal fonte de renda ndo sera facilmente abandonada. (VEIGA, p. 37,
1928)

Outra forma de combate ao alcoolismo discutida era a elevagdo do imposto sobre as
bebidas alcodlica. O objetivo era dificultar o maximo possivel a venda de bebidas as pessoas
mais pobres da sociedade. Ainda se pleiteava o fechamento dos cabarets, tavernas e bares de
qualquer tipo e desta forma segundo Veiga (1928) também se atingiria 0s mais ricos da
sociedade que se veriam obrigados a estocarem bebida em suas adegas, esta medida seria de
utilidade publica, pois seria uma forma de controlar os transeuntes alcoolizados no espaco
publico.

Discutia-se também a criacdo de casas especializadas para o tratamento dos
alcoolistas, os asilos, como se observava em paises como a Suécia. A instrucdo a respeito de
habitos saudaveis era um ponto importante para um higienista mental como o Dr. Veiga
(1928) que acreditou, que o uso da propaganda poderia contribuir para a educagdo do povo a
respeito do uso do alcool. Esta educacdo deveria comecar desde a infancia, passando pelas

escolas primarias e sendo reforcado na prépria casa assim:

Reconhecerdo com docilidade o grande mal que é o uso do &lcool, inimigo
inexoravel do homem e da espécie e futuramente serdo dignos de sua péatria como
também o sdo aqueles que procuram por todos 0os meios ver realizado este grande
objetivo. Institua-se o ensino antialcodlico, aumente-se o imposto sobre o &lcool,
delimite-se 0 nUmero das casas de bebidas, organizem-se contra o alcoolismo, ligas
e sociedades de temperanga. Fundem-se asilos para alcodlatras. (VEIGA, 1928, p.
40)

O Dr. Veiga (1928) nos informou que o Estado da Bahia era grande produtor de
bebidas alcodlicas e também grande importador de vinho, que era consumido pelos mais

abastados da sociedade baiana. O nimero de casas especializadas em bebidas ndo parava de
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crescer bem como das pessoas que cambaleavam pelas ruas por terem se excedido na ingestao
do alcool.

Em uma estatistica realizada pelo servico de observacdo de clinica psiquiatrica da
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, Dr.Veiga (1928) relatou que dos 170 internados, 54
era devido ao alcoolismo, 31,76%. A segunda causa de internacdo era a psicose maniaco —
depressiva, com 23 casos. Estes eventos para ele justificariam uma campanha antialcodlica a
nivel nacional, em conformidade com algumas experiéncias internacionais. Ele ressaltou o
trabalho da Liga Brasileira de Higiene mental sediada no Rio de Janeiro, entdo capital federal,
do qual se destacou a figura de Ernani Lopes.

No estado da Bahia, Dr. Veiga (1928) ressaltou a participacdo do Dr. Mario Leal que
teria idealizado a criagdo de um fundo destinado a aprimorar o tratamento dado aos alienados:
0 Fundo Especial de Assisténcia aos Alienados e Sentenciados da Bahia. Este fundo fora
mantido em forma de imposto, pela cobranca de 10% da venda de qualquer bebida alcodlica

nacional ou estrangeira.

O Congresso Estadual, tomando em consideracdo os conceitos do professor Mario
Leal votou a seguinte lei, que constitui o primeiro passo dado pela Bahia no combate
ao alcoolismo:

Art. 1 — Fica instituido o Fundo Especial de Assisténcia aos Alienados e
Sentenciados da Bahia, que se destinard, exclusivamente, a reorganizagdo e custeio
de todos os servicos relativos a hospitalizagdo, colonizacéo e profilaxia dos doentes
mentais e, bem assim, a criacdo de col6nias, ao aperfeicoamento dos sentenciados e
sua adaptacdo aos beneficios do livramento condicional, de acordo com a legislacéo
do Estado e instalagdes modernas de que, porventura, carecam os estabelecimentos
penitenciarios.

Art. 2 — Este fundo seré constituido pelo imposto de 10% (dez por cento) cobrados
sobre o preco de venda de qualquer bebida alcodlica, nacional ou estrangeira,
inclusive cerveja exposta ao consumo publico no territorio do Estado e recolhido a
titulo de depdsito no Tesouro Estadual.

Art.3 — O Tesouro do Estado abrird conta especial deste depésito para as despesas
com os servicos enumerados no art. 1, cujas requisicdes serdo feitas pela Secretaria
de Policia e Seguranca Publica, de acordo com os pedidos dos respectivos titulares.
Art. 4 — O governo regulamentara a cobranca do presente imposto.

Art. 5 — A Assisténcia aos Alienados e Sentenciados da Bahia mantera o servigo de
combate ao alcoolismo, fazendo recolher os individuos vitimas de intoxicacdes
agudas e mais contraventores das leis penais sobre a embriaguez aos
estabelecimentos especiais que forem criados.

Art. 6 — Revogam-se as disposi¢des em contrario. (VEIGA, 1928, p. 48 — 49)

Para Dr. Veiga (1928) o problema do alcoolismo poderia ser combatido através da
adocdo das seguintes medidas: implantacdo do ensino antialcodlico nas escolas, aumento da
taxacdo para as bebidas alcoolicas, restricdo de casas especializadas na comercializacdo das
bebidas, formacdo de sociedades de temperanca e fundagdo de novos asilos dedicado ao

tratamento dos alcoolistas.
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Pode — se afirmar que o Estado da Bahia teve uma experiéncia relacionada a
construcdo de asilos com o objetivo de abrigar todos aqueles que fugiam da normalidade, o
Asilo S&o Jodo de Deus inaugurado bem no comeco do século XX, em 1902, que segundo
Oliveira Filho (1994) abrigava principalmente mulheres, mas que a partir de 1924 ja estaria
ocupado de forma majoritaria por uma populacdo masculina devido principalmente ao abuso
do uso do &lcool, sendo este inclusive, fator inclusive de tributacdo para a manutencdo do

asilo:

... (em) 1902 o namero de mulheres internadas é quase o dobro do nimero de homens
internados, relacdo que iriam se alastrar a partir de 1924, provavelmente porque as pessoas com
problemas de alcoolismo comegariam a ser internadas como alienados. Seria, inclusive, criado
um imposto sobre bebidas alcodlicas, destinado a manutencdo do hospicio, em 1925, porque a
bebida era considerada como um dos fatores que em muito contribuiria para a alienacéo
mental. (OLIVEIRA FILHO, p. 104, 1994)

Para Mello (1925) o estudo das toxicomanias na Bahia era algo recente, 0s primeiros
casos estariam relacionados ao uso da morfina, mas relatou ja no ano de 1925 a existéncia de
uma Assisténcia Publica que dava “socorros em casos de intoxicacao aguda a viciados que
excedem, por falta de treino ou temerariamente, a sua dose de tolerancia” (MELLO, 1925, p.
86, 1925) com o desenvolvimento da farmacoterapia novas substancias foram descobertas,
novas drogas comecaram a serem sintetizadas e o alcool deixou de ser a substancia causadora
de todos os males da sociedade.

Mello (1925) argumentou que com o passar do tempo, apesar dos esforcos dos
higienistas, o uso de substancias psicoativas tinha se difundido na sociedade baiana sendo um
problema que passou afetar abertamente a todas as classes sociais e a um namero consideravel
de mulheres que trabalhavam no que ele denominou de pensdes elegantes. Para Mello (1925)
estas mulheres, que ele denominou de meretrizes, trabalhavam servindo a tipos de classe
social distintas, que possuiam seus proprios entorpecentes:

As da classe infima rendem o seu culto a cachaga ou ao charuto, sendo-lhes
absolutamente desconhecidos os grandes entorpecentes. A medida porém, que se
sobe tal escala, a porcentagem de toxicomanias vai pouco a pouco aumentando, até
atingir a de mais de 90% na aristocracia do meretricio — as madames das pensdes
ditas elegantes. Como dificil ndo é de compreender, o vicio de tais mulheres se vem
propagando aos seus frequentadores, principalmente aos de suas preferencias, de
sorte que se pode dizer, sem receio de forte contestacdo, que a mania dos toxicos ja

assentou 0s seus arraiais no seio da nossa cidade leviana. J& orgam por ndmero
relativamente alto os toxicOmanos da Bahia. (MELLO, 1925, p. 86)
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Para Mello (1925) passaram a fazer concorréncia ao uso do alcool: a morfina, o épio, a
cocaina e o éter, que para ele poderia ser sentido quando se caminhava na rua do Sao Bento
em Salvador. O uso da cocaina costumava ser liberado nas “Pensdes chics”, onde atendiam as
mulheres que ele denominou de estrangeiras: “As estrangeiras que habitam as Pensdes chics
além de também usarem o éter, sdo todas elas, ndo é temeréaria a generalizacdo, cocaindmanos
como cocaindbmanos sdo muitos dos seus frequentadores. ” (MELLO, p. 87,1925)

Vale a pena mencionar que pela primeira vez um médico concluiu sua tese falando que
a solucdo para o problema das toxicomanias, ndo apenas do alcool, se dava com uma maior
intensificacdo do policiamento uma vez que a Chefia de Higiene Federal ndo dava conta de
fiscalizar a importacdo de entorpecente segundo Mello (1925) muito comum: “E se a policia
agir eficientemente, no particular, prestara um grande, um inestimavel servigo a Bahia”.
(MELLO,1925. p. 90)

Vale lembrar que em 1885 o Dr. Carvalho (1885) ja propunha uma profilaxia do
problema do alcoolismo na cidade do Salvador: o uso da propaganda antialcodlica que
informaria de forma cientifica o mal que o &lcool provocava no organismo humano; defendeu
a intensificacdo da vigilancia por parte dos agentes da ordem — mas fez a ressalva de que o
embriagado deveria estar coberto por uma lei, que o defendesse pois lhe faltaria o livre
arbitrio; apoiou também, a ampliacdo do trabalho individual e a melhoria das condicgdes de
vida da populagdo mais pobre, no entanto ressaltou a necessidade de se combater a

ociosidade:

N&o o comunismo, mas extinguir o proletariado, aliviando o peso dos pobres que
geme na agonia da miséria enquanto que o rico se banqueteia no fastigio da
opuléncia cegos pelas irradiacbes efémeras das vaidades, surdo aos clamores
pungentes da indigéncia. Melhorar as condicfes destas classes que regam com o
pranto amargurado do desespero o pdo mesquinho que os alimenta. Facilitar a
obtencdo dos meios de vida, j& diminuindo o 6nus que encarece os alimentos e ja
estimulando o trabalho largamente retribuido. Atacando a ociosidade que tanto lavra
em nossa patria, cercada pela natureza dos meios de engrandecimento. Perseguindo
aos 0Ciosos, que tantos prejuizos causam em nosso pais, onde a ociosidade é fonte
dos maiores vicios e misérias.” (CARVALHO, 1885, p. 40 —41)

No Brasil entre o final do século XIX e inicio do século XX, a atuacdo dos alienistas
parece concorrer com o trabalho até entdo, exclusivo dos magistrados, no que se refere a
reclusdo e processo educativo do individuo desviante da norma estabelecida pela sociedade

em gue vivia.
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CONSIDERACOES FINAIS

E longa o estudo do uso e abuso do alcool na Histéria da humanidade. Este trabalho se
propbs a compreender as acdes realizadas pelos médicos formados na Faculdade de Medicina
da Bahia, vale ressaltar que esta instituicdo atraia a atencao de filhos ilustres de outras regides
do pais, ndo se reduzindo apenas aos interesses de uma pequena elite local do Estado da
Bahia, seus alunos voltavam-se sim para o saber e os ideais de civilizacdo que provinham do
continente europeu, passaram por mudancas e crises politicas, econdmicas e até estruturais
que exigiram reformulacdo em seu sistema de ensino que se adaptavam a frequentes
mudangas sociais exigidas principalmente pela necessidade de adaptacdo de um novo cidadao
idealizado para uma nova ordem gue surgia no Brasil.

E digno de nota o esforco dos doutores em assimilar ideias, pensamentos, métodos
que conseguiam certa relevancia em solo europeu em um verdadeiro conflito dialético de
ideias, que muito das vezes era muito mais perseverante do que o0 seu proprio autor, a pensar
das alusdes que ainda se fazia com o pensamento hipocratico dos miasmas quando o
empirismo cientifico, as ciéncias naturais, 0s primeiros passos da implementacdo das ideias de
Darwin, o desenvolvimento do darwinismo social e até 0os micro-organismos estavam sendo
descobertos e identificados como agentes causadores de doencas.

Foi um fator comum nesta dissertacdo a ideia de que os médicos se encontravam numa
verdadeira luta qual Davi contra Golias, onde Golias representa um Estado que ndo esta sendo
capaz de modernizar-se a tempo das exigéncias da vida moderna, faltando-lhe uma gestéo
mais eficiente para lidar com graves problemas sociais que ndo s6 continuavam mais iam
aumentando com o passar do tempo e 0 aumento da populacdo cada vez mais crescente. No
mito judaico, Davi venceu Golias, 0 mesmo nado se pode dizer da acdo por parte do discurso
dos doutores em Medicina sobre o abuso do alcool. Estes afirmariam que a luta foi muito
desigual e que Golias teria um grande aliado, que conseguiu fazer-se indispensavel a sua
manutencdo: este aliado foi o capital, os lucros e dividendos. Qualquer medida mais enérgica
na camara legislativa sobre o uso do alcool esbarrava no fato de que esta substancia tanto no
que diz respeito a sua producdo quanto sua comercializagédo ofereciam muito dinheiro aos
cofres publicos que nenhum legislador estava disposto a abrir mao.

Os medicos como classe organizada ndo conseguiriam tornar suas descobertas
baseadas no conhecimento cientifico verdadeiras leis jus naturam como pode ter ambicionado

um médico no auge do pensamento alienista mas fica registrado o empenho, o protagonismo
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politico-social e 0 compromisso dos envolvidos com o desenvolvimento do Brasil. O periodo
estudado, o final do século XIX e inicio do século XX foi marcado por grandes esperancas e
com uma enorme sensacdo de que alguma coisa estava fora da ordem.

A relacdo do alcool com o homem se confunde com sua prépria historia. Trata-se de
um eterno companheiro que costuma estar presente em momentos de dor e de alegria, de
tristeza e de jubilo, em festas e em funerais, em momentos de cura e de adoecimento.Este
singelo trabalho académico utilizou como guias dos fatos do passado, teses produzidas pelos
médicos exigidas para a obtencdo de titulo de doutor em medicina pela Faculdade de
Medicina da Bahia e percebeu transformag6es ocorrida na sociedade ocidental a respeito da
apreciacao da bebida alcoodlica, que nas mais diversas culturas e periodos histéricos passou
por medidas de restrigdo ao seu uso.

Identifiquei que no periodo estudado (final do século XIX e inicio do século XX), os
médicos formados na FAMEB, em conformidade com teorias, ideias oriundas do circulo
intelectual do continente europeu, preocuparam — se com um processo civilizador, ndo sé da
capital baiana, mas de toda nacgdo brasileira que estava passando por um periodo de extrema
tensdo e incertezas politicas — econémicas em sua sociedade que culminaria com o fim de um
modelo de regime — politico (a mudanca da Monarquia para a Republica) e o advento da
abolicdo da escraviddo no Brasil, que trouxe consigo, o problema da inser¢do de uma grande
parte da populagdo no novo mercado de trabalho criado pelos capitalistas. Esta nagéo
brasileira estava sendo imaginada por muitos intelectuais o que incluia os ndao formados em
Medicina.

Como manter a ordem e garantir o progresso, qual o modelo de homem e mulher sdo
ideais para a garantia de éxito de um projeto civilizatério desenvolvido pela elite brasileira?
Estas sdo questdes em jogo que tanto interessavam aos médicos quando resolveram defender
0S seus argumentos perante a sociedade a respeito do uso do alcool. Estes discursos
influenciaram diversas geracfes de formandos em Medicina, sendo utilizado para o
fortalecimento e aumento da credibilidade crescente dos médicos na sociedade. Estes
discursos ndo foram homogéneos e vale ressaltar que em muitas vezes um médico
guestionava a pratica de um outro colega e constantemente precisava fazer uso de ideias
estrangeiras, para ilustrar o valor do seu argumento, que ja estaria sendo aplicada em paises
mais civilizados.

A intensidade dos discursos sobre o alcool sé declinaria com o advento da sintetizacao
de novas drogas, que comecariam a ser utilizadas no comego do século XX, muitas vezes em

associagdao com o &lcool, com certo ar de glamour pelas pessoas “chics” da sociedade. O uso
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do alcool sempre foi na histéria da humanidade um atributo de status social distinguindo
homens de mulheres, ricos de pobres, sabios de tolos. Do vinho ofertado a Dioniso a pinga
oferecida ao santo protetor, o alcool esteve difundido entre homens e mulheres, contribuindo
para sua sociabilidade, um veiculo capaz de oferecer ao estudioso um cartel de
comportamentos, sentimentos, ideais defendidos.

O discurso médico sobre o uso do alcool confunde-se com a prépria invencdo da
Medicina no Ocidente, pois nos ensinamentos de Hipdcrates (460 a.C. — 370 a.C.) ja se
observava as primeiras restricbes e recomendacfes ao seu uso. Para o estudioso € singular o
fato de que a teoria miasmatica tenha adentrado o século XIX, s6 passando a ser questionada
com o desenvolvimento do experimentalismo cientifico, dos estudos de anatomia e fisiologia
e com o desenvolvimento de ferramentas de verificagdo como o microscopio. A invencdo do
alcoolismo como doenca em meados do século XIX, também estava relacionada com o
aprimoramento do saber sobre as func¢bes do sistema nervoso quando a discussdo sobre se 0
alcool seria um alimento ou um veneno para o organismo, muito se intensificou.

O racionalismo instituido como forma de investigacdo da realidade também levou a
criacdo de sistemas de classificacdo que separava 0s normais, aqueles capazes de promover
ordem e progresso a sociedade com suas ac¢Oes, daqueles considerados anormais que deveriam
ser segregados, pois a mera presenca poderia ser prejudicial ao futuro da nagdo uma vez que
ao deixar herdeiros estes também estariam fora da norma estabelecida. Cabe ressaltar que a
influéncia dos estudos de Nina Rodrigues contribuiu para uma maior organizacdo e
especializacdo da pratica medica.

Enquanto isto a grande maioria da populacdo da capital baiana experimentava uma
verdadeira auséncia de politicas publicas eficientes que solucionassem os graves problemas
sociais como a falta de emprego, moradia, saneamento basico eficiente, um sistema
educacional que dessa conta inicialmente do alto nivel de analfabetismo da populacdo como
um todo, para que pudessem realmente preparar a populacdo para contribuir para o
desenvolvimento do pais. Entretanto o que verdadeiramente existia era o temor da perda de
controle das massas, tanto os doutores em direito quanto os médicos, propunham discursos
segregacionistas que objetivava separar 0s que ndo se adaptavam ao ideal civilizador desejado
por uma elite instruida. O ato de instruir e ter acesso a ilustracdo, estabelecia o lugar de cada
um na sociedade garantindo um status socio econdmico distinto, para aquele que possuia o
grau de doutor.

Encerro estas consideragdes finais sem a pretensdo de considerar 0 assunto como

definitivamente concluido. Falta-lhe por exemplo o conhecimento das estratégias realizadas
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pela populacdo a respeito de todo o discurso normativo que lhe eram dirigidos, bem como a
percepcdo de como este discurso era recebido pelos personagens que participavam da
sociedade baiana e também pertenciam a elite. Teriam ficado indiferentes por afetarem seus
negocios? Entretanto esta pesquisa exigiria do historiador a andlise de outras fontes e,

portanto, um novo empreendimento historiografico, uma vez que suas bases foram

vislumbradas.
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LISTA DE FONTES

Faculdade de Medicina da Bahia (Teses)

Autor Titulo Ano Local
ALBUQUERQUE, Affonso Arthur Cisg Cirrose do figado. 1871 0067-E
de.
ANTELLO, Antbnio Pedro Breves consideracdes sobre o alcool 1897 097-B
BAHIA, Luiz Alexandrino de Araujo Fisiologia do alcool. 1885 0151
BOA — VIAGEM, Agricio Canuto da | Da cirrose atropica de Laennec. 1909 109-B
CARVALHO, Arthur Homem de. Do alcoolismo debaixo do ponto de 1885 0149
vista da higiene
GUIMARAES, Pedro Rodrigues Alcoolismo cronico 1888 223
JORGE FILHO, Adriano August¢ Alcoolismo e involucdo humana, 1900 100-A
Araujo represséio e  profilaxia do
alcoolismo
LEAL, Guttemberg José A decadéncia da humanidade 1926 126-A
(Cadeira de higiene),
MELLO, Luiz Quaresma de Estudo geral sobre as toxicomanias 1925 125-C
NASCIMENTO, Theodoreto Archanjo d Alcoolismo e embriaguez 1886 0179
RAMOS, Antonio Gongalves Acidentes nervosos do alcoolismo 1876 0089
SAMPAIQ, Orlando da Veiga Higiene mental e alcoolismo 1928 128-A
TEIXEIRA, Maria Odilia Algumas consideracGes acerca da 1909 109-C
curabilidade e do tratamento das
cirroses alcoolicas
VIANNA, Adolpho José Cirrose do figado 1871 0065
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