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Resumo

Esta pesquisa tem como objetivo apresentar as contribuicdes do trabalho de Flavio
Sampaio na formagcdo dos alunos do Curso de Licenciatura em Danca, da
Universidade Federal de Alagoas, a partir das orientacées do Projeto Pedagdgico do
Curso - PPC. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, exploratéria, com observacao
participativa e analise de discurso. Pensar o ensino do balé sobre bases somaticas e
numa perspectiva contemporanea é imprescindivel para atender as orientagdes
pedagdgicas contidas no PPC. Desenvolvendo uma metodologia de aula que
reconfigura alguns conceitos estabelecidos pela tradicdo do balé, Flavio Sampaio
passa ser a principal referéncia para o estudo do ensino dessa técnica no referido
curso. Apoiamo-nos, na obra de Boaventura de Souza Santos, Epistemologias do
Sul (2010), que defende uma construgédo de conhecimentos menos colonizados pelo
Norte Global e de novas epistemologias a partir do Sul Global, através de uma
ecologia de saberes. O trabalho de Sampaio € entendido aqui como base para um
balé ‘do Sul’ e que deve ser reconhecido pela Academia. Afirmamos, ainda, que sua
maneira de ensinar o balé pode ser definida como contemporanea, nos moldes do
pensamento de Agamben (2009). Os depoimentos dos alunos trazem a tona
discursos de corpos que experimentaram a pratica e corroboram, assim, para a
construgao de uma possivel reconfiguracéo do ensino do balé na Universidade.

Palavras-chave: Balé; Contemporaneidade; Formacdo de professor; Projeto
Pedagdgico.



Abstract

This current research aims at presenting this dance author’s work contributions in the
formation of students in the above stated course, from the PPC orientations. It is an
exploratory qualitative research, with participative observation and discourse
analysis. Thinking the ballet teaching on the somatic bases and under a
contemporary perspective is essential in order to meet the pedagogical guidelines
according to the Course Pedagogical Project — PPC, of the Federal University of
Alagoas Dance Graduation Degree. By developing a class methodology that
reconfigures some concepts stated by the ballet tradition, Flavio Sampaio becomes
the main reference for the study of such technique in the mentioned course. We have
been supported by Boaventura de Souza Santos’s works, Epistemologies from the
South (2010), which defends a knowledge construction less colonized by the Global
North and new epistemologies from the Global South through an ecological
knowledge. Sampaio’s work is here understood as the basis for a ‘Southern’ ballet
and that must be recognized by the Academy. We also state that the way of teaching
ballet may be defined as contemporary according to Agamben’s thoughts (2009).
The students’ testimonials bring up body discourses that experienced the practice
and thus endorsing the construction of a possible reconfiguration of the ballet
teaching at the University.

Key-words: Ballet; Contemporarily; Teacher’s formation; Pedagogical Project.
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1 Introducao

Meu ingresso no universo da danca se deu igualmente ao de tantas garotas
que querem dancar, pelo balé classico. Em minha carreira, como bailarina e
professora de balé, venho refletindo sobre o ensino e pratica dessa técnica, numa
perspectiva contemporanea, no que diz respeito a uma reflexao critica sobre o seu
ensino de forma atualizada e voltado para uma aplicacao personalizada, respeitando
as caracteristicas individuais daqueles que a praticam. Nesse contexto, a técnica
classica é revisitada apresentando novas formas de estruturacdo postural do
bailarino, com o objetivo de torna-la acessivel a corpos tidos como “menos
privilegiados” para a sua pratica. Nesta proposta, defendo que o ensino e pratica do
balé ndo acontecam mais na perspectiva do aprendizado pela imitacdo de um
modelo, mas pela conscientizacdo do movimento a partir da estrutura 6ssea e
muscular do corpo.

O interesse de sistematizar esse estudo surgiu a partir de minha experiéncia
como bailarina, ao trabalhar, durante um ano, com o professor Flavio Sampaio, que
foi um “provocador” ao quebrar alguns conceitos estabelecidos pela tradicao do balé.
Por ter encerrado sua carreira de bailarino, precocemente, por conta de uma leséao
na coluna, decidiu conhecer a estrutura corporal e sua mecéanica para desenvolver
uma aula onde a técnica fosse aplicada de forma consciente e cuidadosa, sem exigir
que o bailarino sacrificasse seu corpo em nome de uma estética e padrao de
movimentos estabelecidos por uma tradicdo. Em suas aulas, o bailarino compreende
o “porqué” e o “como” fazer cada exercicio a partir da sua estrutura corporal,
possibilitando uma melhor eficiéncia em sua execucdo e um maior respeito ao seu
corpo. Juntamente com a experiéncia de ter sido sua aluna, vivenciando e
observando suas aulas, o contato com seu primeiro livro, Ballet Essencial, lancado
na época em que trabalhei com ele, fundamentou teoricamente todo o trabalho que
eu realizava diariamente na sala de aula. Além de sentir em meu corpo 0s
beneficios de realizar um trabalho a partir de uma maior consciéncia da minha
estrutura corporal e do meu movimento, passei a aplicar seus ensinamentos em
minhas aulas de balé e a observar resultados significativos no desenvolvimento
técnico dos meus alunos.

Ao assumir as atividades como docente no Curso de Licenciatura em Danga,
da Universidade Federal de Alagoas - UFAL, onde atuo na area da Pratica da

Danca, passo a ministrar as disciplinas de Exercicios Técnicos de Danga,
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subdivididos em seis semestres e, que tem como conteudos, os principios basicos
da Danga Moderna e do Balé Classico. Foi no exercicio da minha pratica docente na
universidade, em especial nas aulas da técnica do balé, que surgiu a necessidade
de dar continuidade aos meus estudos sobre uma metodologia de aula que se
diferenciasse do modelo pelo qual a maior parte dos bailarinos foi formada e que
ainda vejo sendo aplicado até hoje. Refiro-me ao modelo de aprendizado pela forma,
onde o aluno olha e reproduz 0 movimento numa mera agdo mecanica. Em minha
experiéncia como bailarina, percebi o quanto é importante ter consciéncia do
movimento executado para um eficiente aprendizado. Em minhas aulas venho
construindo um pensamento critico com meus alunos sobre o ensino do balé e
tenho, como principais referéncias para esse trabalho, a técnica do professor Klauss
Vianna, através da estruturacdo postural a partir dos direcionamentos 6sseos e a
metodologia do professor Flavio Sampaio, que em sua pesquisa sobre a
Estabilidade e Perpendicularidade na danca, promove uma melhor consciéncia dos
movimentos através do conhecimento da acdo muscular na realizacdo de cada
exercicio.

Acredito que a técnica do balé pode ser utilizada por qualquer bailarino que
queira agregar seus principios a sua preparagcao corporal e penso que, aplicar essa
metodologia, onde o corpo ndo precisa ser mais sacrificado para se moldar a técnica
e, sim, esta, ser repensada e aplicada de forma individualizada e cuidadosa, se
configura como uma forma coerente de pensar o corpo e o trabalho corporal na
atualidade. Faz-se importante deixar claro que néo estou defendendo ou afirmando
que o balé é a unica ou mais importante técnica para a formagdo de um bailarino,
até porque a nocao de técnica corporal ja vem, ha muito, sendo expandida e
resignificada. Minhas pesquisas e reflexdes se voltam para 0os novos rumos que a
danca tomou nos ultimos tempos. A contemporaneidade nos leva a dialogar com os
opostos, aceitar pluralidades, reciclar conceitos, buscar intersecgdes. A danga, na
atualidade, se serve de variados modos de preparacao corporal e criacao artistica,
permite que criadores e intérpretes se utilizem dos mais variados tipos de técnicas,
metodologias ou processos que venham contribuir para a realizacdo de seus
trabalhos. Sdo escolhas que melhor atendam aos seus principios e propostas de
danca. Portanto, compreendendo esse novo panorama da danca, incluo essa nova
perspectiva de trabalhar o balé no rol de possibilidades que um bailarino, na

contemporaneidade, pode se utilizar na sua preparacao corporal.
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A escolha de sistematizar uma pesquisa sobre o trabalho de Flavio Sampaio
se justifica por duas questbes: a primeira, pela originalidade de sistematizar e
registrar suas ideias sobre a necessidade de uma (r)evolugcdo no pensar/fazer o
balé, iniciativa que nao encontramos na maior parte das publicagdes sobre essa
técnica que, em sua maioria, abordam o tema de forma tradicional. A segunda se
fundamenta pelo fato de que, diferentemente do trabalho de Klauss Vianna,
amplamente estudado e citado em diversos trabalhos académicos, o trabalho de
Flavio Sampaio ainda é pouco conhecido na academia. Realizando pesquisa
bibliografica de possiveis trabalhos académicos sobre o mesmo, pude localizar
apenas um que trata da Escola de Danca de Paracuru, dirigida por Flavio Sampaio,
no estado do Ceara. Esse trabalho é de autoria da professora do Curso de Danca da
Universidade Federal do Ceara - UFC, Thais Gongalves Rodrigues da Silva,
intitulado Coreografias da Politica Cultural: dancituras da diferenga na Escola de
Danca de Paracuru e aborda o trabalho realizado pela Escola de Danca sob a
perspectiva do impacto social que ela trouxe para a comunidade onde esta inserida.

Baseada nas questdes acima citadas e diante da importancia do trabalho de
Flavio Sampaio aplicado na academia, essa pesquisa tem como objetivo apresentar
as contribuicbes do trabalho desse professor no ensino da técnica do balé na
formacao dos alunos do Curso de Licenciatura em Danca da UFAL, a partir das
orientacdes do Projeto Pedagdégico do referido curso - PPC. Esse estudo se
caracteriza como uma pesquisa qualitativa, exploratéria, com observacao
participativa e andlise de discurso. Para seu desenvolvimento, a metodologia
aplicada contou com os seguintes procedimentos: pesquisa bibliografica para
verificacdo de obras ja existentes sobre o objeto de estudo e para relacionar os
autores que serviram de aporte tedrico para o trabalho; pesquisa documental para
coleta e andlise de dados e informagdes em documentos do Ministério da Educacéo
— MEC e da Universidade Federal de Alagoas; realizagdo de entrevista
semiestruturada com Flavio Sampaio e com os alunos que cumpriram a disciplina
que aborda o ensino do balé; aplicagdo de questionario com os alunos ao final do
semestre, com as impressdes do trabalho aplicado; e relatos de experiéncias vividos
por mim durante o periodo em que trabalhei com Flavio Sampaio. Em relacdo a
entrevista realizada com Flavio, ela foi se estruturando a medida que eu ia
escrevendo o0 segundo e terceiro capitulos. Apesar de ter recebido dele alguns
materiais bibliograficos que tratavam de sua carreira e atividades profissionais, havia
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algumas informagdes que eu precisava ter de forma mais pessoal e aprofundada.
Portanto, a cada necessidade de mais informacgdes, eu fui criando as questoes,
enviando-as por e-mail e que eram respondidas e devolvidas. Esta entrevista esta
organizada e inserida nos anexos deste trabalho.

Essa dissertagdo esta estruturada em trés capitulos. No primeiro capitulo,
abordo questdes sobre a formagédo do profissional da danca a partir das reflexdes
das autoras Isabel Marques e Marcia Strazzacappa, que se dedicam a pesquisa
sobre a arte, em especial a danga, no contexto escolar. Em seguida, contextualizo o
surgimento dos Cursos Superiores em Danca, desde a criagdo do primeiro curso na
Bahia, em 1956, até os dias atuais, com a expansdo dos cursos em todo o pais
através do Programa de Apoio aos Planos de Reestruturacdo e Expansdo das
Universidades Federais - REUNI, localizando, a partir dai, a criagdo do Curso de
Licenciatura em Danga da UFAL e o contexto de sua criagdo. As fontes de consulta
para a escrita desse item foram os dados do Ministério da Educagédo, como também,
informacdes contidas no Projeto Pedagoégico do Curso - PPC, que apresenta os
rumos do ensino da dancga nas esferas nacional e local para justificar a importancia
da criacdo do Curso de Licenciatura em Danca na UFAL. No segundo item desse
primeiro capitulo, serdo levantadas questdes relativas a presenca da técnica do balé
no ordenamento curricular do Curso, acima citado, com o intuito de apresentar uma
justificativa, através de uma reflexao critica, sobre o lugar do balé no curriculo do
curso. Nesse item, baseio-me no PPC do Curso de Licenciatura em Danga e no
contexto do ensino do balé na cidade de Macei6.

No segundo capitulo, o primeiro subtitulo ir4 contextualizar a trajetéria
profissional de Flavio Sampaio, tendo como fontes de pesquisa, entrevista com o
préprio pesquisado, entrevistas em jornais e revistas nacionais, documentario
televisivo sobre a Escola de Danca de Paracuru, a obra da professora Rosa Primo
Gadelha que conta a histéria do desenvolvimento da danca cearense e a
dissertacao de mestrado da professora Thais Goncalves, da UFC, que apresenta a
trajetoria profissional de Flavio Sampaio e suas referéncias para a construcao de um
novo pensamento sobre os modos de fazer e pensar a danga no contexto de uma
escola de danca na cidade de Paracuru - CE. O conceito de Artifice, de Richard
Sennett, sera apresentado para descrever Flavio Sampaio como um artifice da
danca, justificado pelos seus 40 anos dedicados a essa arte. Encontramos em BOSI
(2010, p.292) o seguinte argumento:
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(...) segue-se o esforgo de estender o conceito inicial de artifice
(“o homem, criador de si mesmo”) como possibilidade para
diversos oficios, profissbes e até mesmo ocupagdes.
Recupera-se entdo a ideia de trabalho bem feito como
realizagdo pessoal. Negando raciocinios que separam as
atividades (ou tarefas) manuais das intelectuais, Sennett
confere ao trabalho uma centralidade necessaria e capaz a
constituicdo de um sentido para a vida.

No segundo item do capitulo 2, serdo abordadas quest6es relacionadas ao
ensino do ballet na contemporaneidade a partir de um dialogo entre a pratica e o
pensamento de Flavio Sampaio e as minhas experiéncias como bailarina e
professora, a partir das inquietacées, questionamentos e escolhas feitas para a
construgcdo do meu préprio trabalho. Como aporte teorico, serdo apresentadas
reflexdes do professor Flavio Sampaio, a partir de suas duas obras, Balé Essencial
(1996) e Balé Passo a Passo (2013), onde o autor apresenta seu pensamento sobre
0s caminhos do balé na contemporaneidade. Para colaborar com esse dialogo, trarei
importantes autores que dardo suporte tedrico para as reflexdes estabelecidas. Em
Gerd A. Bornheim, em seu artigo intitulado O Conceito de Tradigdo (1987),
apresentarei seu pensamento em relacdo da necessidade de refletirmos sobre
algumas concepcoes de que a tradicao deve se manter imperturbavel, para se tornar
perene e eterna. Diferentemente dessa ideia, o autor traz a tona a necessidade da
ruptura como forma de restituir dinamicidade para algo que precisa de movimento
para se continuar vivo. Complementando as reflexdes de Bornheim, Isabelle Launay,
em seu artigo A elaboracdo da memdéria na danca contemporadnea e a arte da
citagdo (2013), nos conduz a refletir sobre o tempo de vida do gesto em danga e de
como ele se perpetua no presente, diante de sua efemeridade. Nesse artigo, a
autora apresenta uma relacao entre a memoria e 0 esquecimento e afirma que o
esquecimento nao é o lado negativo da meméria, mas, por fazer parte dela, permite
que esta atue, na sua complexidade, para reinventar continuamente o passado no
presente. Para pensarmos o corpo numa nova perspectiva de ensino/aprendizagem
na danga, citarei Leandro Cardim com seu texto sobre Merleau-Ponty: a
ambiguidade da experiéncia do corpo préprio (2009), para corroborar com a ideia de
que o corpo do bailarino ndo deve mais ser visto como um objeto a servico de uma
técnica, mas ele se torna sujeito na compreensao e estruturacdo da mesma, a partir
da sua estrutura corporal, proporcionando, assim, uma autonomia e apropriagdao dos

principios da técnica aplicados ao seu corpo. Quanto a questdo da construgao de
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uma autonomia na preparacao corporal do bailarino, apoio-me em Jacques Ranciere
em sua obra o Espectador emancipado (2010), que defende uma postura ativa e
autdbnoma de cada espectador diante da obra que lhe é apresentada. A partir dessa
perspectiva, traco um paralelo com a formacao do bailarino a partir de um trabalho
de construcédo de consciéncia do seu corpo e suas potencialidades.

No terceiro e ultimo capitulo, é estabelecido o didlogo entre o trabalho de
Flavio Sampaio e o Projeto Pedagdgico do Curso de Licenciatura em Danca da
UFAL, onde sdo apresentadas as contribuicbes de seu pensamento e do seu
trabalho na formacéao dos alunos na referida licenciatura. Utilizei-me do pensamento
de Boaventura de Souza Santos, em seu texto Para além do Pensamento Abissal:
das linhas globais a uma ecologia de saberes, contido em sua obra Epistemologias
do Sul (2010), para embasar a importancia do trabalho de Flavio Sampaio na
academia, a partir da ideia que o autor defende sobre a ndo hierarquizacdo do
conhecimento, aproximando os pensamentos, separados pelas linhas abissais,
possibilitando, assim, a construcdo de uma ecologia de saberes. Neste Ultimo
capitulo também nos referenciamos na obra de Cristbvam Buarque, A Aventura da
Universidade (1994), para refletirmos o papel dessa instituicho em promover
transformacdes nas relacdes entre os saberes cientificos e néo cientificos,
possibilitando um intercruzamento e a construcdo de novos conhecimentos. Finalizo
esse capitulo me utilizando das ideias do fil6sofo italiano Giorgio Agamben (2009),
que discute sobre o significado de ser contemporaneo, para fortalecer meu
argumento em apresentar Flavio Sampaio como um artista/professor

contemporaneo, a partir das suas ideias e do seu trabalho como professor de balé.
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2 E tudo sao passos... trilhas e caminhos

A danca, em seu trajeto historico, sempre esteve presente nas mais diferentes
manifestacdes dos povos desempenhando fungdes de cunho ritualistico, religioso e
educativo. Ao ser considerada uma manifestacao paga, na ldade Média, sofre uma
ruptura em sua evolugao, passando por um longo periodo de repressao e proibigdes.
Ressurge no Renascimento e migra da ltalia para a Franca, trazendo as referéncias
das dancas camponesas para os saldes da nobreza vigente, adquirindo, assim, um
papel social e um meio de demonstrar hierarquia e poder. No século XVII é
sistematizada em codigos que se desdobram na estruturagédo da técnica do balé e
passa a ser ensinada por professores, em uma escola especialmente criada para
esse fim. Difundida em varios paises do Ocidente, mantém-se, até o inicio do século
XX, como a principal referéncia para apreciacdo e ensino da dancga, tendo sua
pratica e estudo realizados em Escolas patrocinadas pelos governos.

No Brasil, a primeira escola oficial de danga foi fundada em 1927, na cidade
do Rio de Janeiro, pela bailarina russa Maria Olenewa. Segundo Sucena (1989),
houve duas tentativas anteriores para a criacdo de uma Escola de Bailados para o
Teatro Municipal, uma em 1913 e outra em 1926, mas que nao tiveram continuidade
por falta de interesse e incentivo das autoridades da época. Com os argumentos de
gue a escola de danga néao traria nenhum tipo de énus para a Prefeitura do Rio de
Janeiro e que os bailarinos do futuro corpo de baile poderiam ser utilizados nas
tradicionais temporadas liricas da cidade, sem a necessidade de contratacées de
artistas do exterior, Maria Olenewa convenceu as autoridades a criarem a primeira
escola de danca oficial no pais. A partir da Escola de Danca Maria Olenewa, que
introduziu a técnica do balé no Brasil, outras escolas oficiais de danga foram sendo
criadas em outros Estados, sempre com o objetivo de formar bailarinos para atuarem
em companhias profissionais vinculadas a essas escolas.

Assim como o balé, a danca moderna também chegou ao Brasil através de
profissionais vindos da Europa e que se fixaram no pais no inicio do século XX.
Chinita Ullman', Maria Duschenes®, Yanka Rudska® e Nina Verchinina* sao

' De origem brasileira, foi discipula da dangarina e coredgrafa alema Mary Wigman, uma das
principais representantes da corrente expressionista. Trouxe a danga expressionista alema para o
Brasil em 1932 (Fonte: http://idanca.net/chinita-ullman-e-a-estetica-expressionista-que-chegava-ao-
brasil/)

? De origem hlingara, foi discipula de Rudolf Laban. E considerada uma das introdutoras do trabalho
de Laban no Brasil a partir de 1940 (Fonte:
http://www.inesbogea.com.br/biografia_MariaDuschenes.pdf).
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consideradas as pioneiras da dangca moderna no Brasil e aqui se estabeleceram
abrindo espacos para o ensino dos principios, técnicas e estéticas dessa danca
(STRAZZACAPPA; MORANDI 2006). Nesse fluxo, outras técnicas também
aportaram em nosso pais, tais como, o jazz e o sapateado americano e que foram
incluidas no rol de dancas oferecidas, principalmente, nas escolas particulares de
danca.

Como podemos observar nesse breve trajeto histérico da danca, no Brasil, a
formagao de bailarinos se consolidou através das escolas oficiais mantidas pelos
governos municipal e/ou estadual, como também, por academias de danca
particulares. Essa formacao sempre teve como objetivo principal preparar bailarinos
profissionais, com o mais alto nivel técnico, para atuarem nas companhias oficiais ou
particulares. Apds anos de dedicacdo a danca, muitos bailarinos passam a se
dedicar a tarefa de ensinar aquilo que aprenderam e se transformam em
professores. Contudo, a maior parte desses professores segue com seus
ensinamentos repetindo e perpetuando metodologias, ideias e conceitos técnicos e
estéticos sem qualquer tipo de reflexdo ou atualizagdo. Nao estamos aqui
desmerecendo o trabalho desses profissionais, ao contrario, reconhecemos a
importancia deles no desenvolvimento e expansdo da dangca em nosso pais, mas,
nao podemos perder de vista que o ensino da danca deve se estender para além do
ensino de repertério de passos € movimentos e exige, daqueles que desejam ser
professores de dancga, muito estudo e uma reflexao critica e fundamentada sobre o
gue ensina. Sobre esse ponto Marques (2003, p. 136) afirma:

(...) em geral, alunos de academias, estudios, centros de cultura,
universidades e até mesmo de companhias de dancga, sdo privados
de uma educacgao consistente, consciente e critica na area de danca.
Em outras palavras, os avangos, as pesquisas, os documentos
produzidos, os artigos e as praticas na area de ensino de danga no
pais sdo sumariamente ignorados pela grande maioria de artistas-

professores, como se bastasse conteldo (a experiéncia artistica)
para poder ensinar.

% De origem polonesa, foi discipula de Mary Wigman. Foi diretora da Escola de Danga da UFBA no
periodo de 1956-1958, desenvolvendo uma escola de vanguarda para a época (Fonte:
http://www.wikidanca.net/wiki/index.php/Escola_de_Dan%C3%A7a_da_UFBA).

* De origem russa, tem como formacéo o balé. Inspirada nos trabalhos de Isadora Duncan e Martha
Graham, decidiu criar sua propria técnica de danga moderna. Em 1955 abre sua academia no Rio de
Janeiro, onde ensinava balé e sua técnica de danca moderna  (Fonte:
http://www.seer.unirio.br/index.php/opercevejoonline/article/viewFile/1458/1290).
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Sendo os cursos livres de danca os principais formadores de bailarinos
profissionais até os dias atuais, surgem duas questdes para refletirmos: ser um bom
bailarino, ter dominio de uma determinada técnica, conhecer seus principios e
repertério de movimentos sao suficientes para tornar-se um professor de danca? Em
que contextos ele esta apto para atuar? Durante muitos anos essa educacao nao
formal® foi considerada suficiente para formacdo desse profissional da danca,
diferentemente de outras profissées, como medicina, advocacia, engenharia, que
exigem o ingresso na universidade para uma formacao e pratica adequadas nessas
areas. Por conta disso, muitos bailarinos até buscaram uma formag&o superior, mas
na maior parte das escolhas, essa formacdo se deu em outras areas de
conhecimento, tais como: psicologia, antropologia e jornalismo, na area de
humanas; pedagogia e educacao fisica na area de educacao e fisioterapia na area
da saude (STRAZZACAPPA 2006). Observando esses fatos, percebemos que,
durante muito tempo, ter o status de artista ou professor de danca nao exigia
conhecimentos especificos, ampliados e aprofundados para o seu exercicio, levando
muitos bailarinos a ndo buscarem uma formacao nessa area especifica da arte,
apesar de termos uma escola de danca, de nivel superior, desde 1956, na
Universidade Federal da Bahia.

A Escola de Danga da Universidade Federal da Bahia foi fundada sob
0 signo da Danca Moderna. Seus dois primeiros diretores, Yanka
Rudska e Rolf Gelewsky, oriundos da escola de danga expressionista
alemd de Mary Wigman, conferiram a escola uma visdo
contemporanea da danga. Os primeiros anos de implantagdo da
escola foram marcados por uma série de reformulagdes, e em 1961
foram estabelecidos o0s cursos de nivel superior: “dancgarino
profissional e magistério superior”, que correspondiam a licenciatura.
Somente em 1970, Dulce Aquino, entdo diretora da Escola de Danca,
elaborou a estrutura curricular definitiva, conforme as exigéncias do
Conselho Federal de Educacao, regulamentando os referidos cursos.
O magistério superior passou a designar-se “licenciatura em Danga”
e foi estruturado segundo os moldes dos demais cursos de
licenciatura (STRAZZACAPPA e MORANDI, 20086, p. 91).

Durante quase trinta anos a Escola de Danca da Universidade Federal da
Bahia foi a unica que formou bailarinos e professores de nivel superior. Diante da

dimensao do nosso pais, fica claro que, durante todo esse periodo, a pratica e o

ensino da danca continuaram, majoritariamente, vinculados aos espacos nao

® No contexto da danca, refere-se aos cursos livres de danga ou academias.
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formais. Nesse contexto, vale a pena ampliarmos nosso olhar e nossa reflexdo para
situarmos o ensino da arte nesse periodo, pois ela sera guia para o0s
desdobramentos que o ensino da danca tera no ambito educacional.

O ensino da arte na educacao formal, na primeira metade do século XX, era
representado pelas disciplinas de Desenho, Trabalhos Manuais, Musica e Canto
Orfednico. Atividades de teatro e danca nao faziam parte do cotidiano da escola,
sendo reconhecidas e elaboradas apenas nas solenidades festivas promovidas pela
mesma. O prdprio ensino das disciplinas, acima citadas, estava muito mais ligado no
desenvolvimento do aspecto funcional dos conteudos, com o objetivo de direciona-
los para o trabalho, do que para um desenvolvimento de aspectos artisticos e
estéticos da arte. Na década de 60, ocupando um lugar desvalorizado na hierarquia
das disciplinas escolares, onde os conteudos relacionados ao movimento corporal, a
musica e a imagem nao eram considerados meios de construgdo de conhecimento,
0 ensino da arte era delegado a professores de quaisquer disciplinas ou a pessoas
que possuissem habilidades artisticas. A propria oferta de cursos para formacgéao de
professores de artes era muito pequena (PCN — Arte, 2001).

Em 1971, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional - LDB incluiu a
arte no curriculo escolar, com o titulo de Educacao Artistica, caracterizada como
uma atividade educativa. Apesar dessa inclusdo ser considerada, inicialmente, um
avango, logo se percebeu que essa iniciativa continuava deixando lacunas em
relacdo a um ensino de arte apropriado. Os cursos oferecidos para formagcdo do
professor de Educacao Artistica era de curta duragdo, realizados em faculdades
criadas para suprir o mercado de trabalho, surgido com a lei, mas que ndo davam
uma preparacao sélida sobre bases conceituais. Sem parametros orientadores para
0 ensino da arte, a metodologia que se utilizava nesse periodo era a aprendizagem
reprodutiva e o fazer expressivo e espontaneo dos alunos. Para agravar a situacao,
os professores que saiam desses cursos eram exigidos a dar conta de conteudos
que abrangiam conhecimentos nas areas de artes plasticas, musica e artes cénicas,
levando-os a uma pratica docente polivalente e um contato superficial com os
saberes especificos de cada linguagem artistica (PCN — Arte, 2001).

Ao adentrarmos na década de 80, assistimos o movimento de organizacédo
politica de arte-educadores e o surgimento e fortalecimento de associagdes de
professores e pesquisadores que consolidaram areas de pesquisa em Danca,
Teatro, Musica e Artes Plasticas, fomentando a formacao de professores e o ensino
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dessas linguagens nas universidades. Nesse contexto, em um hiato de quase 30
anos apoOs a criagdo do primeiro curso de danga da UFBA, surgem mais quatro
Cursos de Danca de nivel superior, todos localizados nas regides sul e sudeste do
pais: Curso de Bacharelado em Danca da Faculdade de Artes do Parana - FAP,
iniciado em 1984; Curso de Licenciatura em Danca do Centro Universitario da
Cidade - UniverCidade, iniciado em 1985; Cursos de Licenciatura e Bacharelado em
Danca da Universidade de Campinas - UNICAMP, iniciados em 1986°. Ao final desta
década, com a promulgacdo da Constituicdo de 1988, a LDB comecou a ser
revisada e se iniciou, assim, as discussdes para sua atualizacdo. A pauta principal
das discussdes girava em torno da inclusdo do ensino da arte como disciplina no
ensino basico, deixando de ser uma mera atividade educativa. A luta pela
valorizacdo do ensino da arte na escola, travada pelos professores dessa area,
nesse periodo, foi de fundamental importancia para significativas mudancas na lei,
porém conquistadas quase uma década depois.

A nova LDB, sancionada em dezembro de 1996, sob o numero 9394/96,
estabelece em seu artigo 26, paragrafo segundo, a obrigatoriedade do ensino da
arte na educacado basica, agora caracterizada como disciplina. Com essa lei, a
atividade nomeada Educacédo Artistica é substituida pelo ensino da Arte, em suas
quatro linguagens, Danca, Teatro, Musica e Artes Visuais, e passa ser considerada
area de conhecimento, com conteudos proprios, dentro do curriculo escolar. Com a
nova lei, sdo elaborados os Parametros Curriculares Nacionais - PCN, documentos
que surgem como norteadores para o ensino das diversas disciplinas do ensino
béasico, incluindo a arte. Pela primeira vez, vimos nesse documento, a linguagem da
danca dissociada do teatro, com conteludos proprios a serem aplicados num
contexto artistico/educativo em sala de aula, devendo ser abordada sob os
seguintes aspectos: como expressao e comunicagdo, como uma acgado coletiva,
como produto cultural e de apreciacao estética.

Diante da obrigatoriedade do ensino da arte na escola, a partir da nova LDB,
e tendo, até esse momento, apenas cinco cursos superiores com a responsabilidade
de formar professores de danca para atuarem nas escolas, fica claro, nesse

contexto, que a demanda seria muito maior que a oferta. Nesse sentido, a danca na

® Dados coletados no site do Ministério da Educagao — emec.mec.gov.br — que disponibiliza a relagao
das Instituicoes de Educacao Superior e Cursos de Danga Cadastrados.
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escola continuou a cargo de professores que possuiam outras formacdes, cujos
cursos ndao embasavam esse profissional sobre os saberes especificos da area e
suas metodologias de ensino. Portanto, a publicacdo dos PCNs foi uma alternativa
para auxiliar na atuagdo desses professores para que, com as indicagdes contidas
nesse documento, pudessem atuar de forma a ndo comprometer a qualidade do
trabalho em sala de aula. Contudo, ndo devemos pensar que os PCNs vieram para
instrumentalizar ou formar professores de danca, mas colaborar com alguns
pardmetros que devem ser levados em consideracdo para o ensino dessa
linguagem, até que tenhamos um numero de professores licenciados em danga para
atuarem nas escolas do pais (MARQUES, 2003). Tanto a nova LDB, como os PCNs,
obrigaram uma mudangca no pensar/fazer arte na escola e, para isso, faz-se
necessario um investimento maior para a formacao de profissionais com saberes,
habilidades e competéncias especificas em cada linguagem artistica. Vejamos o que
Marques (2003 p. 36) afirma sobre isso:

A presenga da danca nos PCNs também aponta para a
necessidade de maior atuagdo e comprometimento das
universidades e dos 6rgdos governamentais nesta area de
conhecimento em relagéo a pesquisa, formacéo de professores
e apoio a divulgacao desse material.

Com a obrigatoriedade do ensino da arte nas escolas, em suas quatro
linguagens — danga, teatro, musica e artes visuais — surgem a necessidade e a
exigéncia da formacdo de arte educadores que sejam licenciados para atuarem no
ensino fundamental. Para atender essa demanda, comegam a ser criados novos
cursos de licenciatura em dancga e, ainda na década de 90, sdo criados mais quatro
cursos de nivel superior: Curso de Bacharelado em Dancga da Universidade Federal
do Rio de Janeiro, iniciado em 1994; Curso de Licenciatura em Danc¢a da Faculdade
Paulista de Artes - FPA, iniciado em 1999; e os Cursos de Licenciatura e
Bacharelado em Danga da Universidade Anhembi-Morumbi - SP, iniciados em
1999’

Os anos 2000 trouxeram um aumento significativo no nimero de cursos
superiores em danca criados no pais. Esse aumento foi possivel por conta do

Programa de apoio a Planos de Reestruturacdo e Expansao das Universidades

” Dados coletados no site do Ministério da Educagao — emec.mec.gov.br — que disponibiliza a relagao
das Instituicées de Educacao superior e Cursos de Danga Cadastrados.
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Federais - REUNI, que tem como principal objetivo ampliar o acesso e a
permanéncia no ensino superior. Com este programa, o Governo Federal
implementou a¢des que possibilitaram as universidades federais realizar expansodes
de estrutura fisica, académica e pedagogica do ensino superior. Na area da danca
essas agdes multiplicaram a criagdo de cursos superiores, como também, ampliou
0s concursos publicos para contratagdo de professores para atuarem nos novos
CUrsos.

De acordo com dados do Ministério da Educacado - MEC, encontramos, a
partir de 2000, mais de 30 cursos de danca cadastrados, tanto no ensino publico
federal e estadual, como em instituicoes privadas e de ensino tecnolégico. Sao eles:
Cursos de Licenciatura e Bacharelado em Danca da Faculdade Angel Vianna — RJ,
em 2001; Cursos de Licenciatura e Bacharelado em Danca da Universidade do
Estado do Amazonas, em 2001; Curso de Licenciatura em Dancga da Universidade
Estadual do Rio Grande do Sul, em 2002; Cursos de Licenciatura e Bacharelado em
Danca da Universidade Federal de Vicosa — MG, em 2002; Curso Técnico de Danca
da Universidade Luterana do Brasil — ULBRA, em 2003; Curso de Licenciatura em
Danca da Faculdade Tijucussu, em Sao Caetano do Sul — SP, em 2004; Curso
Técnico de Danca na Universidade Estacio de S4, em 2006; Curso de Licenciatura
em Danca da Universidade Federal de Sergipe, em 2007; Curso de Licenciatura em
Danca da Universidade Federal de Alagoas, em 2007; Curso de Licenciatura em
Danca da Universidade Luterana do Brasil, em 2008; Curso de Licenciatura em
Danca da Universidade Federal do Para, em 2008; Curso de Licenciatura em Danga
da Universidade Federal de Pelotas — RS, em 2008; Curso de Licenciatura em
Danca da Universidade Federal do Rio Grande do Norte, em 2009; Curso de
Licenciatura em Danga da Universidade Federal de Pernambuco, em 2009; Curso
de Licenciatura em Dancga da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, em 2009;
Curso de Licenciatura em Danca da Universidade Federal da Bahia — noturno, em
2010; Curso de Licenciatura em Danca da Universidade Estadual de Mato Grosso
do Sul, em 2010; Curso de Licenciatura em Danca da Universidade de Sorocaba,
em 2010; Curso de Licenciatura em Danca da Universidade Federal de Minas
Gerais, em 2010; Cursos de Licenciatura e Bacharelado em Danca da Universidade
Federal do Ceara, em 2010; Curso de Licenciatura em Danca da Universidade
Federal do Rio de Janeiro, em 2010; Curso de Licenciatura em Danga do Instituto
Federal de Educacado, Ciéncia e Tecnologia de Brasilia, em 2010; Curso de
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Bacharelado em Teoria da Danca da Universidade Federal do Rio de Janeiro, em
2010; Curso de Bacharelado da Universidade Federal de Uberlandia, em 2011;
Curso de Licenciatura em Danca da Universidade Federal de Goias, em 2011; Curso
de Licenciatura em Danca da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia, em
2012; Cursos de Licenciatura e Bacharelado em Danca da Universidade Federal de
Santa Maria — RS, em 2013 e Curso de Licenciatura em Danca da Universidade
Federal da Paraiba, em 2013.

Ainda de acordo com a relacdo de cursos superiores em dancga cadastrados
no MEC, encontramos os registros do Curso de Licenciatura em Danca da
Faculdade de Artes do Parana e do Curso de Licenciatura em Danca do Instituto
Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Goias. Porém, até o momento da
realizacdo dessa pesquisa, ndo constava, registrado, o ano de inicio das atividades
desses cursos, 0 que nos leva a acreditar que sao cadastros recentes e que ainda
nao estdo em funcionamento. Além dos cursos, acima citados, que ainda irdo iniciar
suas atividades, encontramos informagdes, em fonte jornalistica online®, da criagao
de mais um curso de licenciatura em danca na Universidade Estadual de Santa
Catarina - UDESC. De acordo com o site do Centro de Artes da UDESC®, o Unico
curso superior em danca do Estado sera implantado na cidade de Joinville, no
segundo semestre de 2014.

Retomando as reflexdes sobre a formagdo em danga que iniciamos no inicio
desse capitulo, atualmente, um campo enorme se abre para a formagao e o ensino
da danca. Todo bailarino que foi formado através do ensino nao formal em danca,
tem a oportunidade de complementar e ampliar seus conhecimentos nos cursos
superiores em danca ofertados nas universidades brasileiras. Para aqueles que se
interessam pela pesquisa na area de criacao artistica, os bacharelados cumprirdo o
papel de formar o criador e pesquisador para atuarem de forma inovadora no campo
da danca. Ja aqueles que desejam ser professores, para atuarem na escola,
deverao cursar as licenciaturas, de acordo com as exigéncias da legislagdo. Sao nas
licenciaturas em danca que o artista ira fundamentar as bases de uma pratica
pedagdgica para atuar nas escolas de ensino basico. Diferentemente da sua

formacao artistica, que muitas vezes esta limitada apenas a um estilo de danca, sua

& www.anoticia.clicrbs.com.br
 www.ceart.udesc.br
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formacao como licenciado em danca devera ampliar seus conhecimentos para
aspectos historicos, filoséficos, antropoldgicos, pedagdgicos, técnicos e estéticos
dessa arte. Ele se tornard um professor que precisa estar além do ensino de um
Unico género de danca ou sequéncias e repertorios de passos, pois na escola, a
danca precisa ocupar seu espaco como arte produtora de conhecimento. Por isso,
sua formacao devera prepara-lo para lidar com a pluralidade da danca e suas
riquezas culturais, ajudando-o a ser um orquestrador dos saberes especificos dessa
arte aplicados aos espagos em que ela vai ser ensinada. Corroborando com essa
ideia, vejamos o que Sodré (2014) afirma:

A docéncia como uma inicia¢do a linguagens supée uma pedagogia
que nao se define por inculcacdo de conteudos, mas pelo
acolhimento da diversidade. Cada linguagem é um modo de ser do
conhecimento, que envolve cognicdo e ética. Isto vale para qualquer
campo do saber, até mesmo os mais especializados. Para tanto, o
iniciador-tutor-professor, qualquer que seja 0 nome, precisa de uma
formacao diferenciada e uma reciclagem permanente. Tudo isto
supde também um status especial para o docente (SODRE, 2014)™°.

Sodré (2014), refletindo sobre o papel do professor na formacéo do individuo
entende que este ndo deve ser mais, apenas, um transmissor de conhecimentos,
mas um tradutor das diversas linguagens do mundo. Ele defende que, na atualidade,
um processo educativo ndo pode descartar os saberes e culturas de outros povos
que constituem a diversidade do nosso pais e defende, também, que as
experiéncias que cada aluno traz devem ser valorizadas na formagéao do que chama
de ecologia de saberes, ideia também defendida pelo sociélogo Boaventura de
Souza Santos e que sera discutida no terceiro capitulo desta dissertacao. Para o
autor, uma ecologia de saberes se efetiva na aproximacao afetiva de saberes,
conhecimentos e culturas.

Devemos ressaltar que a formagdo universitaria nao invalida os
conhecimentos, nem o preparo dos bailarinos obtidos nas escolas e academias de
danca. Na verdade, todos os conhecimentos ja adquiridos e levados para a
universidade serao refletidos, discutidos, ampliados e/ou transformados, numa
saudavel relacao de trocas, pesquisas e construgdo de novos conhecimentos e

novas formas de pensar, fazer e ensinar danca. Corroborando com esse

10 Citacao retirada de entrevista ao Portal Férum, disponivel em:

http://www.revistaforum.com.br/blog/2014/02/a-escola-deveria-incorporar-a-ecologia-dos-saberes/
Acesso em 25/03/2014.
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pensamento, encontramos em Strazzacappa e Morandi (2006, p.13) a seguinte
afirmacao: “As faculdades precisam das academias tanto quanto as academias
precisam das faculdades de danca. Essa simbiose é mais que salutar, é necessaria
e fundamental”.

Nao podemos deixar de citar as Escolas Técnicas de Arte que existem em
nosso Pais. Além de formar profissionais para o mercado de trabalho em Arte —
Danca, Teatro, Musica e Artes Visuais — aquelas que estdo vinculadas as
universidades, exercem um papel importante numa relacdo de mao dupla com os
Cursos de Licenciatura e Bacharelado em Arte dessas instituicbes. No caso
especifico da Escola Técnica de Artes de Alagoas - ETA, vinculada a Universidade
Federal do Estado'!, sua criagdo em 2006, gerou uma integracdo e um fluxo de
relacbes com os Cursos de Graduagcdo em Arte, estabelecendo parcerias
importantes e salutares em ac¢des que beneficiaram ambas as partes. Dentre essas
acoes, podemos citar algumas das mais importantes: o transito entre os docentes da
graduacao ministrando disciplinas na ETA e vice-versa, ajudando, assim, a suprir 0s
quadros de professores ainda ndo completos; estimular a continuidade da formacéao
dos alunos, motivando-os a seguir para a graduacdo em arte apos finalizarem o
curso técnico profissionalizante; possibilitar o aproveitamento de disciplinas dos
alunos interessados em investir na profissionalizacdo, como artistas, apoés finalizar a
graduacao; tornar a ETA um campo para a realizacdo de Estagio Supervisionado
dos alunos das Licenciaturas em Arte; oferta de vagas para os alunos da graduacéao
em todos os workshops e oficinas promovidos pela ETA; participacdo dos alunos e
professores da ETA nas semanas académicas dos Cursos de Graduacao; e
iniciativa de estabelecer convénio entre a Universidade Federal da Bahia e a
Universidade Federal de Alagoas para realizacdo do Mestrado Interinstitucional em
Arte, direcionado para os docentes e técnicos da ETA e da graduacao em arte.

2.1 O Curso de Licenciatura em Danca da UFAL

O Curso de Licenciatura em Danca da Universidade Federal de Alagoas -
UFAL, deu inicio as suas atividades no ano de 2007. Apds a criagao do primeiro
Curso Superior em Danca do Brasil, na Universidade Federal da Bahia, na década
de 50, fomos, juntamente com Sergipe, os primeiros Estados da regido nordeste a

" A Escola Técnica de Artes vinculada a UFAL pertence ao Instituto de Ciéncias Humanas,
Comunicacgdo e Artes. Foi criada por meio da Resolucao n® 65/2006 do Conselho Universitario da
UFAL (CONSUNI/UFAL) em 06 de novembro de 2006. (Fonte: http://www.etaufal.com/)
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repetir a implantacdo de um Curso de Licenciatura em Danga em Universidades
Federais. Essa facanha sé pdde ser concretizada gracas a obstinacéo da Profa. Dra.
Nara Salles que, com competéncia, convenceu as instancias superiores da UFAL,
da necessidade e importancia de incluir o Curso de Licenciatura em Danga no
projeto de expansao dos cursos superiores, promovido pelo REUNI.

Na elaboracao do projeto para a criacdo de mais um curso na area de arte, na
Universidade Federal de Alagoas, a comissao formada por representantes do corpo
docente e discente, tomou como referéncia para justificar a importancia do curso de
danca na UFAL, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, aprovada em
dezembro de 1996 e intitulada Lei Darcy Ribeiro, que deixa claro, no artigo 26,
paragrafo 2°, que o ensino da Arte constitui componente curricular obrigatério nos
diversos niveis da Educacdo Basica, de forma a promover o desenvolvimento
cultural dos alunos/as. Beneficiado pelo programa de expansdo dos cursos de
graduacao nas universidades federais, o Curso de Licenciatura em Danca € criado e
se junta aos Cursos de Licenciatura em Musica e Teatro, implantados na UFAL nos
anos de 1987 e 1998, respectivamente, para realizar a missdao de formar arte-
educadores em Alagoas.

Outra questao relevante na justificativa da criacdo do Curso de Licenciatura
em Danca se baseou na contextualizacdo do ensino e da pratica desta arte em
Alagoas. Em nosso Estado, a danca sempre foi praticada nas academias
particulares de balé da cidade e no Centro de Belas Artes de Alagoas - CENARTE,
instituicdo que faz parte da Secretaria Estadual de Cultura e oferece aulas de danca
e musica, gratuitamente, para a comunidade alagoana. Porém, essas instituicdes
apenas formam bailarinos em técnicas especificas, que tém como objetivo principal
dancar nas apresentacdes promovidas por essas escolas de danca, ndo garantindo
a formacao necessaria para atuarem como arte-educadores nas escolas publicas e
particulares da cidade, de acordo com a LDB/1996. No entanto, devido a caréncia de
professores licenciados em danca, muitos dos bailarinos, egressos desses espagos,
eram contratados para darem aulas nas escolas. Diante desse cenario, a criacao do
Curso de Licenciatura em Danca se torna fundamental, pois precisava reafirmar que
a pratica da danca na escola devia ter um significado maior, ndo se limitando ao
ensino de uma Uunica técnica, no condicionamento corporal ou no dominio de
coreografias para apresentagdes de “dancinhas” nas atividades festivas da escola;
que sua pratica pedagdgica precisava considerar a diversidade das dancas, seus
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valores, suas culturas, suas relacdes sociais e 0s aspectos simbolicos nelas
contidos; que o ensino da danga deveria acontecer de forma contextualizada, com
um olhar mais amplo sobre 0 ser humano e sua cultura, buscando a interagao entre
0s conhecimentos a partir de uma pedagogia que contemple a interdisciplinaridade e
a transdisciplinaridade. Baseando-se nesse contexto, a comissdo de elaboracdo do
PPC do Curso de Licenciatura em Danga levou em consideragéo a diversidade, no
que diz respeito ao universo da danca, o contexto cultural da regido, como também,
do perfil do publico a ser atendido pelo Curso, propondo uma organizagao curricular
que atendesse essa pluralidade, pensando na construcdo de um espaco aberto para
reflexdes, discussoes e de interacdo entre professores e alunos, considerando que a
construgdo do conhecimento €& um processo dindmico de reelaboracdo e
resignificacdo dos conceitos sobre a cultura e o mundo (PPC - Danga, 2006).
Vejamos o que afirma o PPC de Licenciatura em Danca sobre a reflexdo acima:
O Curso de Licenciatura em Danga da UFAL se propde a romper com
0 modelo tradicional de educacdo em danga, pautado no
condicionamento do corpo preparado para o espetaculo e com
conteudos pré-concebidos. Terd como foco a riqueza das tradiges
das dancas e das possibilidades criativas do movimento. Isso nao
significa a mera transferéncia de um padréo prescritivo por outro, mas
que leve a uma formagao que considere a diversidade do universo da
danca, e a coeréncia nos processos educacionais da propria

dindmica das diferentes manifestacbes dessa arte a que todos os
povos estao expostos (PPC - Danga, 2006, p.08).

As atividades do Curso de Licenciatura em Danga acontecem no Espaco
Cultural Universitario, localizado no Centro da cidade de Maceid, funcionando no
turno da manha. Oferece, anualmente, 35 vagas para entrada de novos alunos,
mediante prova de Vestibular, até o ano de 2011. Nesse ano, os primeiros alunos
classificados no Exame Nacional do Ensino Médio - ENEM s&o matriculados e, em
2012, passa a receber seus novos alunos, tanto pelo processo do ENEM, como pelo
Sistema de Selecdo Unificada - SISU. Tem, em seu quadro docente, seis
professores'? que ministram disciplinas nas areas de teoria e pratica da Danca,
complementado por professores de outras unidades, tais como: Instituto de Ciéncias
Bioldgicas e da Saude - ICBS, Centro de Educagédo - CEDU, Instituto de Ciéncias
Sociais - ICS, Faculdade de Letras - FALE e o Instituto de Ciéncias Humanas,

Comunicacéao e Artes -ICHCA. A duracao do curso é de, no minimo, 04 anos e, no

'2 Desses seis professores, dois, estdo cedidos ao Curso de Licenciatura em Danga, séo eles: Prof.
Dr Ant6nio Lopes Neto e Profa. Ms. Telma César Cavalcanti, do Curso de Licenciatura em Teatro.
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maximo, 07 anos, com uma carga horaria total de 3.020 horas, distribuida em 2.240
horas de carga horaria fixa; 400 horas de carga horaria de Estagio Supervisionado;
40 horas para disciplina eletiva; 200 horas de carga horaria flexivel e 140 horas para
elaboragdo do Trabalho de Conclusdo de Curso - TCC'™.

Desde a sua criagao até os dias atuais o Curso de Licenciatura em Danca da
UFAL vem contribuindo para a formacgao de jovens que buscam ampliar e consolidar
seus conhecimentos, como também, estabelecer uma relagao profissional com a
arte que escolheram abragar. Quando agucamos o olhar sobre o movimento da
danca, nesse periodo, podemos verificar o quanto o curso contribuiu para retomadas
artisticas, aproximacao com o trabalho de artistas locais e nacionais, visibilidade da
danca na cidade e mudancas nos modelos tradicionais de trabalhar a danca. Para
exemplificarmos, concretamente, as contribuicbes e transformacdes que o curso
gerou na danca local, faz-se necessario que apresentemos o contexto do movimento
da danca na cidade e alguns acontecimentos, ocorridos nos ultimos anos, que se
beneficiaram com sua implantacéo.

Como citamos, anteriormente, o contexto da pratica da dangca em Alagoas, a
partir da década de 70, se concentrava nas academias particulares e no Centro de
Belas Artes - CENARTE, que ofereciam as técnicas de balé, jazz, sapateado, como
também, a danca afro, oferecida apenas naquele Centro. Faz-se importante
ressaltarmos que, em relacdo ao ensino do balé, essa técnica comegou a ser
ensinada em Maceid, no Conservatério Brasileiro de Musica — Departamento de
Alagoas, fundado em 1956 e ministrado pela professora isis Jambo'. A
continuidade do ensino dessa técnica, na cidade, ficou sob a responsabilidade das
professoras Maria Emilia Vasconcelos' e Eliana Cavalcanti'” que, no inicio da
década de 70, abrem suas respectivas academias de balé. Encontramos em Lopes
Neto (2002, p. 08) a seguinte afirmacgéao:

13 Organograma curricular do Curso de Licenciatura em Danca da UFAL esta disponivel nos anexos.
' Fundado em 15 de junho de 1956 por Maria Aida Wucherer e Venuzia de Barros Melo (LOPES
NETO, 2002).

' Nasceu em Pernambuco e estudou balé e dancas folcléricas em Olinda — PE, com a professora
Betsy Gatis (LOPES NETO, 2002). )

'® Nasceu em Aracaju - SE e iniciou sua formag@o em danga com a professora Isis Jambo (LOPES
NETO, 2002).

7 Nasceu em Alagoas, mas passou toda sua infancia e adolescéncia em Pernambuco, onde foi
formada pelo Curso de Dangas Classicas Flavia Barros e foi primeira bailarina do Grupo de Ballet do
Recife, dirigida por Flavia Barros (LOPES NETO, 2002).
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isis Jambo, Maria Emilia Vasconcelos e Eliana Cavalcanti
foram as pioneiras no ensino do Ballet em Maceid, além de
terem se tornado incentivadoras na criacao e formacdo de um
publico para a danca. Seus ensinamentos, predominantemente
classicos, abriram novas frentes para a arte de compor
coreografias, estendendo-se a toda uma geragdo de novos
professores, coreégrafos, pesquisadores e
dangarinos/intérpretes(...).

Existiam, também, algumas aulas de danca de Saldo, desenvolvidas em
estudios ou em clubes da cidade. Apesar de um movimento ativo das dancas da
cultura popular e do movimento Hip Hop, na periferia da cidade, como também, no
interior do Estado, essas dancas nunca estavam presentes para a apreciacao do
publico alagoano, com excecdo, das apresentacdes realizadas nas Feiras de
produtos artesanais ou nos Festivais na periferia onde podiamos assistir esses
grupos. Podemos dizer, que até um tempo atrds éramos, cada um no seu
“‘quadrado”, ou seja, as dancas da academia nos palcos dos teatros, a Danca de
Salao nos saldes e as Dancgas Populares nas ruas de seus bairros.

E no ano de 1980 que vemos um primeiro movimento de aglutinacdo de
artistas da danca em Macei6. Segundo Lopes Neto, em seu artigo sobre a
professora Madalena Santana (no prelo'®), do Curso de Licenciatura em Educagéo
Fisica, da UFAL, gracas a sua iniciativa foi organizado o | Festival de Danga
Contemporanea, promovido pela Coordenadoria de Extensdo Cultural/Nucleo de
Danca Moderna da UFAL, nos dias 21, 22 e 23 de novembro do referido ano.
Responsavel pelas disciplinas ligadas a area da Danca Educacional, no curso de
Educacao Fisica, a professora Madalena Santana estruturou, em 1975, um grupo de
estudos, com seus alunos, para discutirem sobre o ensino da danca nas Escolas
publicas e particulares da cidade. As discussdes do grupo se baseavam no pensar
uma danca que fosse voltada para o desenvolvimento de criancas e adolescentes no
exercicio de sua cidadania. A partir desses encontros com seus alunos, Madalena
Santana sentiu a necessidade de criar um grupo de danca para poder colocar em
pratica o que vinham discutindo em seus estudos (LOPES NETO, artigo no prelo).
Sem a intensdo de formar bailarinos, o objetivo do Grupo de Danca Moderna, da
UFAL, tinha como objetivo divulgar uma nova forma de pensar/fazer danga no
ambito escolar. O referido grupo teve suas atividades encerradas em 1987 e
conseguiu realizar dois Festivais de Dang¢a nos anos de 1980 e 1981, reunindo as

'® Sem publicacdo até a finalizagao deste trabalho.
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duas academias de balé da cidade, alguns trabalhos de danca desenvolvidos em
escolas do ensino formal, por seus alunos, como também, pelo grupo de danca do
SESC de Macei6. No segundo ano do Festival, além dos envolvidos no encontro
anterior, tivemos a participacdo do grupo Transart, dirigido pelo professor Rogers
Ayres, o grupo de danca da UFBA, além de grupos de danca dos Estados de
Sergipe, Pernambuco e Rio de Janeiro. Nesses dois Festivais, o intercambio entre
0s grupos também foi possivel através de varios cursos de curta duragao,
ministrados pelos membros dos grupos participantes, possibilitando, assim,
momentos ricos de didlogos e discussbdes sobre novos entendimentos e fazeres na
danca (LOPES NETO, artigo no prelo). Apds essa iniciativa da professora Madalena
Santana, ficamos um bom periodo sem encontros que reunissem as pessoas que
faziam danga na cidade. Em 1991, a Academia de Ballet Emilia Vasconcelos
promoveu o | Festival de Escolas de Dancga de Alagoas, mas reuniu apenas quatro
escolas de danca da cidade. Infelizmente, foi um evento pontual com apenas essa
edicao.

Nove anos depois, em setembro de 2000, a realizagdo da | Mostra Alagoana
de Danga, promovida pela bailarina Karina Padilha, pelo professor de Danca de
Saldo Mineirinho e pela Sra. Vania Papini, iniciou um movimento de reunido dos
mais variados grupos de danca. Sem haver qualquer tipo de Festival ou Mostra de
danca nos ultimos nove anos, ndo nos demos conta como 0 movimento da danga
crescia na cidade e nos interiores. Com esta Mostra, em 2000, tivemos a
oportunidade de ver e conhecer bailarinos de varias cidades do interior do Estado e
esse encontro, entre os que dancavam na capital com 0s que dancavam nas
cidades do interior, gerou um fluxo entre os grupos e um interesse por intercambios
através de cursos de aperfeicoamento. Nas seis edicdes posteriores, a circulagao
das apresentagdes se expandiu para o interior e iniciou-se a oferta de oficinas de
dancas para os bailarinos e alunos iniciantes nessas cidades. A cada edigéo,
percebiamos como esse intercambio aumentava o numero de praticantes de danca,
como também, melhorava o nivel das apresentagdes coreograficas. Vejamos o que
Cavalcanti (2005) afirma sobre esses momentos de encontro entre grupos e

bailarinos.

Fomentar a criacdo, facilitar a circulacdo de ideias e os
debates de pensamento, promover o intercAmbio e,
principalmente, garantir a diversidade de linguagens de
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movimentos, sem qualquer tipo de preconceito, sdo objetivos
de um festival de danca (CAVALCANTI, 2005').

Com a aprovacao do projeto para criagcdo do Curso de Licenciatura em Danca
da UFAL, em 2006, bailarinos e professores de danca, que vinham buscando
conhecimentos através do intercambio promovido pelas Mostras de Danca,
encontraram, na Universidade, a motivacdo para investirem num aprimoramento
profissional de nivel superior. Em 2007, o curso recebeu sua primeira turma,
formada por um publico, oriundo da capital e do interior, € que apresentava uma
diversidade de conhecimentos em danga. Nessa primeira turma tinhamos
professores de danca de salao, alunos de balé, dancarinos/as de bandas de forro,
capoeiristas e dancarinos de Hip Hop. Alguns desses alunos, ja possuiam
graduacao em outras areas, mas chegaram dispostos a investir no ensino da danca.
Indagados sobre a escolha de cursar a licenciatura em dancga, a justificativa
apresentada se pautava na oportunidade de ter uma formacéo superior em danca e
a possibilidade de trocar de profissao, j& que muitos ndo se identificavam ou nao
estavam satisfeitos em trabalhar na drea de sua primeira formag&o universitaria.
Toda essa heterogeneidade no perfil do publico atendido possibilitou uma riqueza
nas discussdes das atividades em sala de aula, nas pesquisas e investigagbes para
os trabalhos coreogréficos, num processo de constru¢cao do conhecimento, que teve
como base, a juncdo dos conteudos inerentes ao estudo da Danga oferecidos pelo
Curso, com as experiéncias, conhecimentos e cultura trazidos pelos alunos.

Com o desenvolvimento das atividades do curso, Telma César Cavalcanti,
professora da licenciatura em danca, motiva-se para reativar a Cia. dos Pés,
fundada por ela no ano de 2000, e que estava desativada desde 2006. Convivendo,
diariamente, com alunos interessados e disponiveis para novas configuragdes de
processos criativos em dancga, encontra no curso, o material humano para dar
continuidade aos trabalhos da sua companhia e decide inscrever o projeto de danca
contemporanea, Poética da Cidade®, no Prémio FUNARTE de Danga Klauss Vianna
— 2008. Contemplada com o prémio, seleciona 28 bailarinos, sendo a maioria alunos
do curso de danca, para realizar o projeto. Esse trabalho foi desenvolvido em quatro
espacos publicos, da cidade de Maceié, onde em cada lugar, procurava-se

"9 Citagao retirada do artigo Para que serve um festival de Danca? 2005. Disponivel em:
www.idanca.com.br
% Fotos dos trabalhos disponiveis nos anexos desta dissertacao.
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estabelecer relagbes entre o corpo, 0 movimento € o espago, com a intensdo de
proporcionar um olhar poético sobre a cidade. Desde entdo, a companhia mantém-
se ativa e continua a desenvolver suas pesquisas com foco nas dancas populares e
a danga contemporanea.

Podemos citar, também, a participacdo do ex-aluno Denivan Costa de Lima?'
no projeto “Registro Geral — recuperacdo material do ato de existir’, do professor,
bailarino e pesquisador da danca, Jorge Schutze, contemplado com o Prémio
FUNARTE de Danca Klauss Vianna — 2009. Interessado em reunir um grupo de
bailarinos que estivessem desenvolvendo pesquisa em danga, abre espago para que
o aluno, acima citado, possa desenvolver seu projeto, intitulado Urucungo, uma
investigacdo envolvendo a capoeira, a danga contemporanea e a influéncia africana
na formacgao do corpo brasileiro. Esse projeto oferecia, além da troca de experiéncia
entre os participantes, espaco de ensaio, troca de material bibliogréafico, videogréafico
e documental, auxilio material na elaboracdo das pesquisas, equipamento de
documentacao dos processos, como também, didlogos com especialistas e com a
imprensa. No desenvolvimento do projeto, o processo de construgdo dos trabalhos
era apresentado para um publico convidado, estimulando discussdes e debates
entre os intérpretes criadores e os espectadores, que tinham total liberdade para
expor suas impressbes sobre os trabalhos apresentados, colaborando para a
continuidade dos mesmos. A experiéncia vivenciada nesse projeto impulsionou o
aluno a dar continuidade a sua pesquisa, que foi desenvolvida gracas ao Prémio
FUNARTE de Danga Klauss Vianna — 2012, e que envolveu alunos do curso de
danca e bailarinos da cidade. Nesta nova etapa, o projeto Urucungo desenvolveu
oficinas de capoeira e processo criativo, aberta para a comunidade, e realizou
apresentacoes dos experimentos coreograficos em diversos espagos publicos da
cidade.

Citamos, também, o Projeto Remanescentes: um Reino chamado Muquém,
liderado pelo aluno Jadiel Ferreira dos Santos e que contou com a presenca de
outros colegas do curso. O projeto foi aprovado pelo Prémio de Cultura BNB, edicao
2011, e se propunha a realizar pesquisa sobre a comunidade remanescente do
quilombo Muquém, situada na cidade de Unido dos Palmares, em Alagoas. O

resultado dessa pesquisa gerou um trabalho coreografico intitulado Um Reino

21 Aluno concluiu o curso em 2011.
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chamado Muquém, que realizou uma série de apresentacdes em pracas de bairros,
da cidade de Maceid, como também, na comunidade pesquisada®. No ano seguinte,
em 2012, o mesmo projeto é aprovado no Prémio Funarte Petrobras Klauss Vianna
de circulacédo, levando as apresentacées do trabalho coreografico para varias
cidades do interior do Estado com comunidades remanescentes de quilombos.

A partir dessas iniciativas, o publico alagoano comeca a se deparar com uma
danca que sai dos padrbes que se costuma ver na cidade. Acostumados com 0s
tradicionais espetaculos de danca das escolas de balé, realizados em um palco e
dentro de teatros, muitas pessoas apreciam esses trabalhos com certo
estranhamento. Podemos perceber isso quando realizamos acdes fora do ambiente
académico e utilizamos pracas e, até mesmo, a praia para realizarmos nossas aulas.
Sabemos e sentimos o0 quanto as pessoas, que por ali passam, sao instigadas, com
um misto de curiosidade e estranhamento, ao verem tantos corpos em movimento.
Alguns olham e se afastam, mas, muitos outros, se aproximam, apreciam, fazem
perguntas, elogiam a iniciativa e seguem seu caminho.

A mudanca na forma de compreender e apreciar novas configuracdes de se
fazer danca, requer tempo e persisténcia e, conscientes disso, professores e alunos
do curso se mantém mobilizados para divulgar seus trabalhos nos eventos
realizados dentro e fora da universidade. Para atingirmos esse objetivo, anualmente,
temos a participagdo dos alunos, com seus trabalhos coreograficos, em diversos
eventos, tais como, Semana Académica do Curso de Licenciatura em Danca, Mostra
Alagoana de Danca, Mostra Aldeia SESC Guerreiros das Alagoas, SESI 24 horas
Cultura e Mostra Miguelense de Dancga, realizada no municipio de Sdo Miguel dos
Campos — AL. A participacdo dos alunos nos eventos de danca local, além de
divulgar o curso, promoveu uma aproximagao entre o ambiente académico e a
comunidade artistica, estabelecendo intercambio de experiéncias e parcerias com as
instituicbes educacionais e culturais da cidade. Porém, essa aproximacao entre
universidade e instituicdes educacionais e culturais da cidade foi iniciada muito antes
da criacdo do Curso de Danca na UFAL e, esses contatos e os didlogos com os
profissionais que trabalham nessas areas, geraram ac¢des que contribuiram para sua

implantacéao e desenvolvimento de suas atividades, como veremos a seguir.

2  Fonte de pesquisa nos sites http:/arquivo.geledes.org.br/areas-de-atuacao/questao-

racial/quilombos-e-quilombolas/15173-um-reino-chamado-muquem
http://www.remanescentesmuquem.blogspot.com.br/2012/07/projeto-remanescentes-um-reino-
chamado.html
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Uma das mais significativas a¢des realizadas pelos cursos de arte da UFAL
foi o projeto Polo Arte na Escola, coordenado pela professora Nara Salles,
responsavel pela implantagdo do Curso de Danca e sua primeira coordenadora. Em
2003, a Direcdo do Instituto Arte na Escola, associacdo sem fins lucrativos, que
funciona desde 1989, investindo na qualificacao de profissionais ligados ao ensino
da arte, entra em contato com a Pro Reitoria de Extensdao da UFAL, para a
implantagéo de mais um Polo Arte na Escola em uma universidade federal. A fungéo
de cada polo é atuar no contexto local com o objetivo de reunir os professores de
arte, identificar suas dificuldades e necessidades, como também, oferecer uma
formacao continuada para esses profissionais, contribuindo, assim, para a melhora
da qualidade do ensino/aprendizagem da arte na escola.

A primeira acao do Polo Arte na Escola da UFAL aconteceu em 2004 com a
realizacdo do | Seminario sobre o Ensino da Arte, reunindo cerca de 400 professores
da capital e do interior. Nesta primeira edicdo foi realizado um levantamento do
contexto local do ensino da arte na escola, sendo observadas a formacdo dos
professores que atuavam nessa area e suas questdes em relagédo a sua pratica e o
desenvolvimento das atividades em sala de aula. Tendo como formagdo o modelo
dos Cursos de Educacao Artistica, os professores presentes neste seminario
mostravam-se preocupados com o0s rumos do ensino da arte na escola,
principalmente, depois que a Lei 9394/96 instituiu a obrigatoriedade do ensino da
arte na educacao basica, nas suas quatro linguagens. Sentindo-se despreparados
para atuarem segundo as exigéncias da lei, reconhecem a importancia de uma
formacao continuada voltada para as areas especificas da Danga, Musica, Teatro e
Artes Visuais.

No Il Seminario sobre o Ensino da Arte, realizado em 2005, deu-se a
continuidade das discussbes geradas no primeiro encontro e, ao final do evento, foi
criada a Associacao de Professores de Artes de Alagoas. Essa associagao iniciou as
negociacdes, com a universidade, para a criacado de um curso de especializagado no
ensino da arte, com o objetivo de atender as demandas trazidas pelos professores
no encontro anterior. Esse movimento foi fundamental para dar suporte aos
argumentos que justificavam a necessidade de implantar o Curso de Licenciatura em
Danca na UFAL e foi convenientemente usado pela comissao responsavel pela sua
estruturacdo, no ano seguinte. O resultado dessas negociagdes apareceu no
segundo semestre de 2006, quando foram abertas as inscrigdes para o primeiro
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Curso de Especializacdo no Ensino da Arte que oferecia 20 vagas para cada uma
das quatro linguagens.

Ao saber que a Universidade Federal de Alagoas estava oferecendo um curso
de especializacao na area de artes, logo me interessei em fazé-lo, pois eu era
graduada em educacéo fisica, bailarina, diretora e professora de uma escola de
danca, com uma atuacao ha mais de 20 anos na cidade, e teria a oportunidade de
me especializar na area que eu investi por anos. Fiz parte da primeira turma da
especializacao da area de danca e conclui a mesma no primeiro semestre de 2008.
Quando o Curso de Especializacdo foi ofertado, as atividades do Curso de
Licenciatura em Danca estavam sendo iniciadas, porém ainda n&o tinha havido
concurso para contratacdo de professores. As aulas eram ministradas por
professores que atuavam nas disciplinas de corpo do curso de teatro e por demais
professores de outras unidades. No periodo de conclusdo da minha especializacao,
a universidade lancou edital para contratagdo de novos docentes e vislumbrei uma
6tima oportunidade de fazer parte desse curso. Ao ser aprovada no referido
concurso, me tornei a primeira professora efetiva do Curso de Licenciatura em
Danca da UFAL e iniciei minhas atividades docentes no segundo semestre de 2008.

Nao podemos deixar de citar a criagdo da Escola Técnica de Artes, aprovada
pelo CONSUNI/UFAL através da resolugdo n®. 65/2006, de 06 de novembro de
2006, que teve sua origem a partir do Curso Profissionalizante de Formacéao de Ator,
em funcionamento desde 1991, nesta universidade, e com reconhecimento do MEC
em 1998. Tendo a professora Nara Salles como sua primeira diretora, essa escola
surgiu com a missdo de promover o ensino das linguagens artisticas com qualidade
técnica, no Teatro, na Danca e na Musica, como também, naquelas que viessem a
ser criadas, formando profissionais com amplos conhecimentos artisticos,
humanisticos, cientificos e tecnoldgicos que garantam a competéncia profissional e
o exercicio efetivo da cidadania. Uma das principais metas da Escola Técnica de
Artes da UFAL é a aproximacao, desta, com a comunidade local, proporcionando
uma formagéao profissional que atenda as demandas do mercado de trabalho. Nao
podemos deixar de citar a integracdo estabelecida entre essa escola e os demais
cursos de graduagcdo em arte, em especial com o Curso de Danca. Como falamos
anteriormente, essa relagdo vem proporcionando parcerias que envolvem o
intercambio de professores para ministrarem as disciplinas dos cursos, na oferta de
vagas para professores e alunos da graduacao de danca participarem das oficinas
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promovidas por esta escola e na abertura de mais um campo para realizacdo do
Estagio Supervisionado obrigatério dos alunos da graduacdo. Outro importante
ganho para a profissionalizagdo da arte € que, muitos alunos da Escola Técnica,
apos concluirem sua formacao artistica, desejam ampliar essa formacao para se
tornarem professores e dao continuidade aos seus estudos nas graduacdes em arte
oferecidas pela UFAL. No Curso de Danca temos exemplos de alunos que iniciaram
no curso técnico e, ao concluirem, passaram para a graduagao e outros que
cursaram, ambos, paralelamente.

Sem duvida, o dinamismo e a perseveranga da professora Nara Salles foram
fundamentais para o desenvolvimento dos cursos de arte na UFAL. Contudo, as
atividades do projeto Polo Arte na Escola s6 funcionaram até 2008, com a realizagao
do V Seminario sobre o Ensino da Danca. Ap6s a transferéncia da referida
professora para a Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN, o projeto
passou para o Centro de Educacao - CEDU da UFAL e é, atualmente, coordenado
pelo professor Paulo Nin.

Paralelamente as acdes de organizacao dos professores de arte do estado,
outra importante iniciativa comandada pela professora Nara Salles foi a criacdo do
Férum Permanente de Danca em Alagoas. Este Férum foi criado a partir da
articulacao do Ministério da Cultura e das Camaras Setoriais de Dancga, em maio de
2005, com a finalidade de formar uma rede entre os artistas que faziam a Danca
acontecer em Alagoas. O Férum realizava reunides na primeira sexta-feira de cada
més, no Espaco Cultural da UFAL, onde funcionam, até hoje, os Cursos de
Graduacao em Danca, Teatro e Masica, como também, a Escola Técnica de Artes.
Qualquer pessoa interessada em promover e fomentar a Danga em Alagoas era
muito bem vinda aos encontros promovidos mensalmente. As principais atribuicdes
do Férum Permanente de Danca estavam pautadas em discussbes sobre politicas
publicas voltadas a danca, promover eventos e apresentar as producdes realizadas
no Estado, debater a situacdo do mercado de trabalho e das condi¢des do ensino da
danca em Alagoas. Faziam parte da Comissao de Danca, os seguintes profissionais:
Nara Salles e Telma César Cavalcanti, representantes dos Cursos de Arte da UFAL,
juntamente com Eliana Cavalcanti, Glauber Xavier, Karina Padilha, Valéria Nunes e
Walkyria Costa, representantes da comunidade da danca local.

A primeira acao realizada foi o Férum Intensivo de Danca em Alagoas, que
teve como pontos de pauta, a realizacao de um diagnéstico da Danca em Alagoas, a
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elaboracdo de um calendario de acdes para 2006 e a construcdo de um documento,
com o perfil da danca no Estado, levantando as suas necessidades e reivindicagdes.
As informagdes geradas nesse evento foram fundamentais para complementar e
reforcar os argumentos em defesa da implantacdo do Curso de Licenciatura em
Danca, na universidade. Ainda em 2005, numa parceria com o SESC/AL, o Nucleo
Transdisciplinar de Pesquisa em Artes Cénicas e Espetaculares da Ufal - NACE e o
Forum Permanente de Dangca em Alagoas, promoveram a vinda de Ivani Santana,
professora da Universidade Federal da Bahia - UFBA, para proferir palestra sobre a
relacdo da danca e os novos meios tecnoldgicos. Essa palestra foi aberta ao publico,
direcionada para os alunos da UFAL, artistas ligados a danca da cidade e demais
interessados, com o objetivo de divulgar as pesquisas voltadas para o uso da
tecnologia com as artes do corpo (danga, performance, teatro, video, web-arte entre
outras), realizadas pelo Grupo de Pesquisa Poética Tecnoldgica na Danga, da UFBA
e coordenado pela referida professora.

Em 2007, com o Curso de Licenciatura em Danca ja implantado na UFAL, o
Forum Permanente de Danca realizou uma parceria com o Governo do Estado, o
SEBRAE/AL e o APL Cultura®® em Jaragua e promoveu o primeiro Curso de
Capacitagdo e Reciclagem no Ensino do Balé, que tinha como publico alvo
professores de balé e estudantes com interesse em atuar como professores. Esse
curso teve uma carga horaria de 20 horas e foi ministrado por Antbnio Lopes e
Telma César, professores do Curso de Danga da UFAL; Eliana Cavalcanti e Isabelle
Rocha, professoras de balé da cidade de Maceid e pelo professor convidado Flavio
Sampaio, do Teatro Municipal do Rio de Janeiro. Apesar de atuar numa escola de
formacao tradicional no balé classico, o referido professor vinha, ha algum tempo,
realizando um trabalho independente e inovador ao propor novas formas de pensar
e praticar o balé. Levando em consideracao a forte presenca do balé na cidade e
interessados em oferecer uma capacitagdo abrangente e baseada numa nova
perspectiva de ensinar essa técnica, o curso foi elaborado a partir de conteddos que
abordavam a contextualizacao histérica do balé classico, o trabalho de consciéncia
corporal aplicado a técnica do balé, metodologias de ensino, organizacao de aulas,
programa de curso e a aplicacdo pratica da proposta metodolégica do professor

Flavio Sampaio. Nessa oportunidade, além de ministrar aulas, o referido professor

2 Arranjos Produtivos Locais na Cultura.
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apresentou seu primeiro livro, Ballet Essencial, e doou alguns exemplares para o
acervo da biblioteca setorial do Curso de Licenciatura em Danga da UFAL.
Infelizmente, por conta de uma caracteristica cultural presente na classe artistica
alagoana, que tem dificuldades de se manter reunida, articulando-se e realizando
acOes para o desenvolvimento da sua area de atuagdo, as atividades do Férum
foram interrompidas em 2008.

No ano seguinte, o Curso de Licenciatura em Danga realizou a |
Universidanca, semana académica do curso, promovendo palestras, mesa redonda,
oficinas e apresentacbes dos trabalhos artisticos/académicos dos alunos. Por ser
um projeto de extensdo, todas as atividades eram gratuitas e abertas ao publico e
tinham como objetivos divulgar os trabalhos realizados no curso, promover debates
e discussbes com profissionais das areas de ensino e criacdo em danca e
proporcionar uma aproximacdo das atividades do curso com a comunidade
alagoana.

Nos preparativos para segunda edicdo da semana académica, no ano de
2010, alunos do oitavo periodo decidiram se mobilizar para reunir os artistas locais e
reativarem o Férum Permanente de Danca. Coordenados pela professora Telma
César, os alunos convidaram dois membros do Movimento Danca Recife®* para
apresentarem as experiéncias e as conquistas obtidas pela reunido e organizacao
dos profissionais da danca daquela cidade. Estiveram presentes, nesse encontro,
mais de trinta profissionais de varios segmentos da danca e, ao final do evento,
todos concordaram pela retomada do Férum Permanente de Danca. Foi oferecido o
espaco da universidade para a realizagdo, mensal, das reunides, mas a plenaria
optou para que as reunides acontecessem de forma itinerante, para que todos
pudessem conhecer os diversos locais onde se trabalhava com danca. Dentre as
acOes realizadas nesse segundo momento do Férum, pontuamos a conquista de
uma vaga para um representante da danca no Conselho Estadual de Cultura,
possibilitando, finalmente, que um profissional da area estivesse presente para
defender os interesses dessa classe artistica. Com o prosseguimento das reunides,
decidiu-se que era necessaria a elaboracdo de um estatuto para organizar e reger
as atividades do Férum. Mesmo com o inicio da constru¢cdo de um esbogo para o

2 Fundado em 29 de abril de 2004, o Movimento Danca Recife € uma articulacao civil, de
organizagao coletiva e apartidaria. Foi criado com o intuito de ser um canal para discussoées, capaz
de buscar politicas publicas para a classe, por este motivo engloba artistas e grupos de todos os
segmentos de danca (Fonte: http://dancarecife.wordpress.com/).
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estatuto do Férum de Danga, este documento ndo foi concluido, pois, mais uma vez,
0 grupo se dispersa e o movimento é enfraquecido.

Lamentando a nao continuidade das acées do Foérum, o Curso de
Licenciatura em Danca seguiu com suas atividades académicas e buscou, a cada
ano, proporcionar encontros com profissionais que colaborassem, com suas
experiéncias, para o desenvolvimento da danca na cidade. Tanto nas quatro edi¢coes
da Semana Académica, como em acodes fora desse evento, o Curso de Licenciatura
em Danga sempre procurou oferecer um intercambio de conhecimentos com
profissionais que estivessem pensando a danca em novas perspectivas. Partindo
desse principio, passaram pelos eventos do curso: Isabel Marques, realizando
palestra e ministrando oficina para professores e alunos do Curso de Danca, além
de lancar seus livros direcionados ao ensino da danca na escola; Valéria Cano,
realizando palestra sobre a Danca Contemporanea; Lenira Rengel, realizando
palestra sobre o Sistema Laban no ensino da danca; Jussara Miller, ministrando
workshop sobre o processo ludico da técnica Klauss Vianna; Jorge Schutze,
ministrando oficina de contato improvisac¢ao; Denivan Lima, ministrando oficina de
capoeira e processos criativos; Claudio Antdénio Santos, ministrando oficina de
Dancas Populares e processos coreograficos; Lucilene Favoretto, ministrando
oficina sobre estruturacdo postural para o balé classico e Flavio Sampaio,
ministrando palestra e aula sobre sua metodologia de trabalho com o balé, como
também, realizando o lancamento do seu segundo livro na universidade.

Sempre atento para que todos os segmentos de danca sejam contemplados
democraticamente, o Curso de Licenciatura em Danca preza por estabelecer dialogo
com profissionais que estejam refletindo, pesquisando e trabalhando com novas
configuracdes de ensino e pratica dessa arte, pois tem o compromisso de formar
professores, que irdo atuar em suas especificidades, de forma critica e reflexiva, a

partir de uma perspectiva contemporanea sobre o corpo e a danga.

2.2 Muito mais que passos — o lugar do balé na formacao dos alunos do Curso
de Licenciatura em Danca da UFAL

Com sua sistematizacdo e difusdao em varios paises, o ensino do balé se
estabeleceu através de Escolas que criaram métodos de ensino proprios,
estabelecendo, assim, variados estilos de danca académica. O termo estilo de

danca pode ser compreendido como um “jeito préprio que uma metodologia de
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ensino leva bailarinos de uma determinada “escola” a se desenvolver através da
cultura do seu povo” (SAMPAIO, 2013 p. 64). Sao reconhecidas, na atualidade, seis
Escolas de Balé que foram sendo construidas ao longo de quase 400 anos de
ensino e pratica dessa arte.

A Escola Francesa se estabeleceu no reinado de Luis XIV, quando este cria a
Escola de Danca da Academia Real de Musica, em 1672. Essa Escola se
caracteriza por um estilo sofisticado, prezando pela elegancia, suavidade e
graciosidade dos movimentos. QOutra caracteristica presente nessa Escola é a fluidez
com que os bailarinos se movimentam em cena, conquistada através do
encadeamento agil de movimentos, gerando uma impressao de que os bailarinos
deslizam no espago com grande facilidade e sem nenhum esforco. E através da
Escola Nacional de Danca, da Opera de Paris, que essa Escola se mantém até os
dias de hoje.

A Escola ltaliana foi estruturada, inicialmente, por Carlo Blasis, que
desenvolveu, teoricamente, os preceitos para um novo método de ensino da danca.
Mas, foi Enrico Cecchetti quem ampliou e divulgou a teoria didatica-pedagogica de
Blasis. Em 1922, sistematizou e publicou seu método de trabalho que, baseado nos
conhecimentos da anatomia humana, prezava pelo desenvolvimento técnico e
artistico do bailarino. Seu método impregna o bailarino com simplicidade de estilo,
beleza de linhas e uma musicalidade e teatralidade admiraveis. De acordo com
Caminada (2008), é o método que mais influenciou a estruturacdo das demais
Escolas de Balé.

Agripina Vaganova, bailarina formada na Escola Imperial da Rudssia, ao
sistematizar seu método, em 1934, sob o titulo de Principios Basicos do Ballet
Classico, o transformou na principal referéncia da metodologia da Escola Russa em
todo o mundo. Nesta obra é enfatizada uma pedagogia através de um aprendizado
dos passos e exercicios de forma gradual, onde cada nivel de aprendizado tem seus
exercicios especificos, que sdao decompostos para uma melhor compreensao e
consciéncia de cada movimento. Além de dividir o ensino em diferentes niveis,
Vaganova conferiu, a cada um deles, um programa determinado a ser seguido. A
estruturacdo dessa escola recebeu influéncias do requinte da Escola Francesa, do
virtuosismo da Escola Italiana e do vigor das Dancas Folcléricas Russas.

A Escola Dinamarquesa é o produto das Escolas Francesa e ltaliana e teve
sua origem com o bailarino e coreégrafo italiano Vincenzo Galeotti (CAMINADA,
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2008). Contudo, é August Bournonville quem a desenvolveu, imprimindo sua
personalidade nas ricas composicbes e enriguecendo essa escola pelo
perfeccionismo e virtuosismo. Assim como a Escola Francesa, o método
Bournonville prima por um trabalho técnico que apresente um perfeito refinamento
na execugao de cada passo. Sdo o Royal Danhish Ballet e o Royal Danhish Ballet
School que mantém os principios dessa Escola até os dias atuais.

Iniciada como uma Associacdo de Professores de Danca, em 1920, a Royal
Academy of Dance, se constituiu a partir da influéncia das Escolas Dinamarquesa,
Francesa, Russa e ltaliana. A partir dessa interagcdo de metodologias € que a Escola
Inglesa constroi seu estilo de danca que tem na sobriedade uma caracteristica
marcante da cultura do povo inglés. Seu programa de ensino é marcado por aulas
coreografadas, que sao repetidas durante um determinado tempo, sofrendo poucas
alteracdes. Seus famosos testes sdo realizados semestralmente ou anualmente e
servem para avaliar o desenvolvimento dos alunos e realizar as mudangas nos
niveis de aprendizagem.

A Escola Americana, fundada pelo bailarino russo George Balanchine na
década de 30, se caracteriza por uma técnica e um estilo fortemente embasado na
cultura e no temperamento americano. Ao optar por ndo impor uma técnica europeia
aos corpos dos bailarinos, Balanchine trabalhou explorando os tipos fisicos
vigorosos, grandes e atléticos dos americanos (CAVALCANTE, 2000). O seu
método explora a agilidade dos movimentos, o acentuado cruzamento das pernas
nas posicées devant e derriere®®, como também, as torcdées de tronco e quadril,
caracteristicas marcantes de seu estilo, que ficou conhecido como Neoclassico.

O balé em Cuba se desenvolveu a partir da influéncia da Escola Russa, como
também, pelo trabalho de Alicia Alonso, bailarina cubana que atuou durante muitos
anos no American Ballet Theater e foi diretora do Ballet Nacional de Havana. Alguns
autores ja a consideram uma Escola, porém, outros afirmam que o pais vem
construindo uma metodologia e estilo proprio, estando, ainda, em um processo de
desenvolvimento de uma Escola Cubana de danca académica (SAMPAIO, 2013).

O Brasil ndo possuia um meétodo proprio e o desenvolvimento do balé, em
nosso pais, sofreu influéncias das Escolas Russa, Francesa, Italiana, Inglesa e um

pouco da Americana. Sampaio (2000, p. 270) afirma que “se, por um lado, perdemos

% Termos em francés que significam na frente e atras, respectivamente.
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pela falta de um estilo préprio, por outro, ganhamos em versatilidade” e continua sua
reflexdo chamando a atencdo para a heterogeneidade da formacdo do povo
brasileiro e das vantagens que isso pode ter na formacdo dos nossos bailarinos a
partir de diferentes metodologias e estilos.
Somos um pais multirracial, com um grande numero de bidtipos:
africanos, europeus, indios e orientais contribuiram para a formagao
do povo brasileiro; somos mulatos de quadril largo, dolentes, pernas
grossas, pés chatos; somos as vezes longos, lentos, as vezes
pequeninos e ageis, € isso o0 que nos torna um povo unico. O que nos
faz ver como somos coerentes quando optamos por ndo termos
apenas uma escola, um método que privilegie apenas uma facgéo
dessa gente maravilhosamente rica em diferengas, em ndo estarmos
aprisionados em apenas uma ideia (SAMPAIO, 2000 p. 271-272).
Podemos apoiar essa reflexdo de Flavio Sampaio nas ideias desenvolvidas
pelo antropdlogo brasileiro Darcy Ribeiro em seu livro O Povo Brasileiro — a
formagdo e o sentido do Brasil (1995), que traca as matrizes que originaram a

populacao do nosso pais.
No plano etnico-cultural, essa transfiguracao se da pela gestagéo de
uma etnia nova, que foi unificando, na lingua e nos costumes, os
indios desengajados de seu viver gentilico, os negros trazidos de
Africa, e os europeus aqui querenciados. Era o brasileiro que surgia,

construido com os tijolos dessas matrizes a medida que elas iam
sendo desfeitas (RIBEIRO, 1995, p. 30).

Compreender a complexidade da formagao do povo brasileiro e reconhecer
que as nossas diferencas é um indicativo do que nos torna um povo criativo e
versatil, € um dado para aceitarmos pensar numa nova configuragdo para o ensino
do balé no Brasil. Para isso, precisamos ndao nos deixar ser levados pelo
colonialismo europeu que imperou € massacrou as outras duas culturas que nos
formaram. Precisamos aproveitar o que de melhor cada uma dessas matrizes nos
deixa como legado cultural dancante para ndo nos segregarmos racialmente em
dancas de branco, negro ou indio. Do meu ponto de vista, pensar em conceitos
puristas sobre a pratica da danga no Brasil, se constitui em uma incoeréncia diante
do entrelacamento de trés culturas distintas que se recriaram.

Para concluir essa reflexdo que se iniciou na citagdo de Flavio Sampaio
sobre a miscigenacao do povo brasileiro e as vantagens de nao nos prendermos a
uma escola especifica de balé, utilizo-me do pensamento e do estudo da formacao
do nosso povo, realizado por Darcy Ribeiro e que pode nos alertar para nao



43

pensarmos em uma danca segregada ou que nao reconhece esse CoOrpo

miscigenado.

(...) diferenciados em suas matrizes raciais e culturais e em suas
funcdes ecologico-regionais, bem como nos perfis de descendentes
de velhos povoadores ou de imigrantes recentes, os brasileiros se
sabem, se sentem e se comportam como uma s6 gente, pertencente
a uma mesma etnia (RIBEIRO, 1995, p. 21-22).

Apesar de haverem algumas diferenciacdes nas metodologias de ensino, nas
nomenclaturas de passos e na organizacdo de alguns principios, as bases da
técnica classica sdao universais. Mesmo com as variagdes na quantidade de
arabesque®® entre as Escolas, qualquer bailarino sabera realizar uma pose nesta
posicao. Outro ponto em comum é a sistematizacdo dos programas de ensino, que
sao divididos em niveis e possibilitam o aprendizado do balé de forma gradual e
respeitando o desenvolvimento dos alunos. Ao todo, um bailarino leva de 8 a 9 anos
para concluir o programa de ensino, que é sistematizado em niveis de aprendizagem
nomeados como basico, intermediario e adiantado®’. No livro Programa de Ensino
de Ballet: uma proposicdao, Caminada e Aragao (2006) apresentam uma divisdo
deste programa distribuido, nos trés niveis, da seguinte forma: Nivel Basico —
Preliminar, 10 ano e 2° ano; Nivel Intermediario - 3° ano, 4° ano e 5° ano e Nivel
Adiantado - 6° ano, 7° ano e aperfeicoamento. E conveniente informar que as
nomenclaturas das subdivisdes dos niveis variam de lugar para lugar.

O nivel basico é composto de exercicios elementares que tem a funcao de
estruturar a postura corporal, apresentar os principios basicos da técnica, tais como,
a posicao dos pés e bracos, as direcoes e 0s exercicios iniciais realizados na barra e
centro. Inicialmente, a aula é realizada com o aluno posicionado de frente para a
barra até ele apresentar um bom posicionamento corporal e dominar as
transferéncias de peso. Nos trés anos do nivel basico, o aluno vivencia exercicios
que vao, gradativamente, aumentando o nivel de complexidade. Lentamente, a
relacdo frontal com a barra vai passando para a posicao lateral, com o apoio de
apenas uma das maos na mesma e 0s exercicios, aprendidos anteriormente, sao

repetidos um pouco mais rapidos. No nivel basico devem ser explorados o trabalho

% posicao do balé onde o bailarino se equilibra em uma perna, enquanto a outra fica elevada atras. A
colocagéao dos bragos alongados, na frente e na lateral do corpo, compde a posicdo em arabesque.
&7 Existem outras nomenclaturas para essa divisdo, porém essas s3o as mais usadas.
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de fortalecimento postural e da meia ponta, pois serdo imprescindiveis para o
trabalho de giro e para a iniciacao do trabalho de pontas.

No nivel intermediario havera uma ampliagcao no repertorio de passos do balé,
porém, os ja aprendidos anteriormente, sdo repetidos num nivel de complexidade
maior. A 52 posicdo dos pés é priorizada em todos os exercicios da aula e uma
maior coordenacdo entre bracos e pernas € exigida, pois irdo trabalhar
conjuntamente durante os exercicios. Os direcionamentos do corpo também vao
ficando mais complexos, exigindo que o bailarino execute os exercicios para varias
direcbes da sala. Os giros sao introduzidos e o trabalho de pontas, que foi iniciado
no ultimo ano do nivel basico, na barra, € aplicado no centro.

No nivel adiantado poucos passos do repertério do balé sdo incluidos, haja
vista que a maior parte deles ja foi apresentada aos alunos. Na verdade, muitos
passos que podem ser considerados novos sdo apenas versdes mais complexas de
exercicios ja aprendidos. Além do continuo trabalho para aperfeicoamento técnico, a
aula de nivel adiantado deve ser estruturada a partir de exercicios e sequéncias de
movimento que trabalhem o amadurecimento artistico do aluno. E também
recomendado que nesse nivel os bailarinos possam executar trechos dos balés de
repertdrio, exercitando o virtuosismo e o estilo empregados nessas coreografias.

Contextualizar a formacao no balé, apresentando suas escolas, métodos,
tempo de aprendizado e sistematizagcdo do ensino, nos ajuda a dimensionar a
trajetéria do desenvolvimento dessa técnica e a amplitude de conteidos que fazem
parte da formagédo do bailarino. Conhecendo esse contexto, nos interessa refletir:
como é que todo esse longo processo de aprendizado pode ser tratado em um curso
superior em danca? Tentaremos esclarecer essa questdao apresentando algumas
reflexdes sobre a formagao do profissional da danga no ambito da universidade e o
seu papel de atuagédo na dimensao educacional da danca.

De uma maneira geral, os cursos superiores em danga ndao tém como objetivo
o ensino de estilos ou repertérios especificos de danca. A grande variedade de
manifestacdes dancantes impede que um curso, de duracdo de 4 anos, abarque o
dominio de todas elas. Também nao seria ético, nem democratico valorizarmos
algumas em detrimento de outras, nos levando a uma pratica limitada e obtusa
diante da diversidade e da riqueza de valores historicos e culturais que cada danca
possui. Nessa perspectiva, 0os cursos superiores em danca nao tém a funcao de

formar bailarinos/professores em um estilo ou técnica especifica de danca.
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Quem vai para a faculdade de danca quer — além de dancar, é
claro — discutir, analisar, pesquisar, criticar, historiar,
documentar a danca. Quer ampliar seus horizontes, conhecer
novas tecnologias, estabelecer pontes com outras areas de
conhecimento, questionar o papel da danca na sociedade,
produzir, criar, escrever e lecionar danga. As faculdades de
danga formam mais que o bailarino. Formam o pesquisador, o
professor, o criador (STRAZZACAPPA, 2006 p.13).

Com a atuacgao dos licenciados em danga no contexto escolar, vale a pena
refletirmos sobre a funcdo da danca neste lugar. Como um espaco de formacéao e de
construgdo do conhecimento, a escola é o ambiente onde os saberes especificos de
cada linguagem artistica deverao ser compartilhados de forma contextualizada para
a educacao do ser social e do cidadao/cidada sensivel, capaz de “agir critica e
corporalmente em funcdo da compreensdo, desconstrugcdo e transformacédo de
nossa sociedade” (MARQUES, 2003 p. 28). Nesse sentido podemos nos questionar:
qual é a danca que devemos trabalhar na escola? No meu ponto de vista, qualquer
danca pode ser trabalhada na escola, desde que ela esteja em consonancia com o
contexto dos alunos e possa estabelecer relagdes entre o0 conhecimento em danca e
0s aspectos sociais, politicos e culturais das mesmas na sociedade. Nessa
perspectiva, o funk pode ser educativo gerando discussdes sobre sexualidade a
partir dos movimentos em suas coreografias; o contato-improvisacdo pode ser
educativo ao se conhecer o contexto histérico de seu surgimento e sua filosofia de
igualdade de géneros e a auséncia de hierarquias nas trocas de conhecimento; o
balé pode ser educativo na medida que, ao conhecermos suas configuracdes
técnicas e estéticas, pudermos questiona-lo e atualizarmos conceitos e padroes
estabelecidos.

O professor, engajado aos contextos dos alunos, se torna um
propositor e, principalmente, um articulador, um interlocutor
entre estes contextos e o conhecimento em danga a ser
desenvolvido na escola (MARQUES, 2003 p. 32).

Diferentemente dos propédsitos de uma academia de danca, a escola nao é
um espago para a formagao de bailarinos treinados em uma determinada técnica e
preparados para dangarem as mais dificeis composicdes coreograficas. E um local
onde a pratica e a criagdo em danca devera “educar corpos que sejam capazes de
criar pensando e resignificando o mundo em forma de arte” (MARQUES, 2003 p.



46

24). A danca na escola pode ndo formar bailarinos, mas contribuira para formagao
de seres humanos capazes de estabelecer saudaveis relagcbes com ele mesmo e
com 0 meio em que ele vive.

Depois de dimensionarmos o contexto da formacéo tradicional de um bailarino
e o0 contexto de uma formacao pela danca no ambiente formal de ensino basico, faz-
se necessario compreender o lugar que o balé ocupa na formacao dos alunos do
Curso de Licenciatura em Danca da UFAL. No ordenamento curricular do curso, a
area da Pratica da Danca é composta pelos Exercicios Técnicos de Danca, que sao
subdivididos em seis semestres. A carga horaria de cada disciplina € de 40 horas,
com excecao de Exercicios Técnicos de Danca |, com 60 horas. Nesta primeira
disciplina, sdo trabalhadas atividades que exploram as percepcdes e sensacdes
corporais a partir da relagdo da danca com os cinco sentidos, ao estudo da
gravidade aplicada a danca e os estudos da Coreologia, sistematizados por Rudolf
Laban.

Na disciplina seguinte, Exercicios Técnicos de Danga Il, sdo trabalhados a
organizacdo da estruturacdo corporal, a construcdo dos apoios internos para as
transferéncias de peso, deslocamentos e mudancas de direcdo. O trabalho de
movimentos pendulares da técnica de dangca moderna € incluido, estabelecendo
relagbes com 0s conhecimentos anteriormente estudados.

Em Exercicios Técnicos de Danca lll, o contetdo trabalhado é o estudo do
movimento expressivo, a partir da categoria Expressividade do sistema Laban. A
danca é trabalhada a partir dos fatores de movimento — peso, tempo, espago e fluxo
— e de suas combinagdes gerando as acdes basicas.

A relagdo da dangca com materiais auxiliares € o conteudo trabalhado na
disciplina Exercicios Técnicos IV. No meu ponto de vista, penso que esse conteludo
poderia ser explorado nas disciplinas de Improvisacdo, deixando espaco para que
outros aspectos técnicos pudessem ser trabalhados. Apds quatro semestres
trabalhando conteudos ligados aos principios da Danga Moderna, chegamos nos
dois Ultimos exercicios técnicos para trabalharmos os principios da técnica do balé.

Na disciplina Exercicios Técnicos de Danga V, sdo trabalhados conteudos
relacionados a estruturacdo postural no balé classico e a construcao da posicao en
dehors®® a partir da contextualizagdo histérica e anatémica da mesma. Todos esses

% Termo em francés que significa a rotagdo externa da coxa.
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conteudos sao trabalhados numa perspectiva somatica, a partir da percepgao e
consciéncia das estruturas individuais de cada aluno e de sua aplicagdo nos
exercicios propostos. Essa forma de estruturagdo provoca reflexdbes para uma
pratica do balé de forma individualizada e cuidadosa, respeitando as limitacoes e
caracteristicas corporais de cada aluno. Os principios da técnica, tais como, as
posicoes de pés e bracos, as direcbes do corpo, 0s exercicios, movimentos, saltos e
giros sdo apresentados respeitando as condigdes individuais dos alunos.

Na disciplina subsequente, os alunos irdo conhecer a estrutura de uma aula
de balé, com seus exercicios realizados na barra e centro, além do trabalho de
posicionamento dos bracos, através dos exercicios de port de bras. Os exercicios
que integram a barra sao explicados a partir da fungdo de cada um na preparacao
corporal, assim como 0s exercicios que compdem o centro. Todos 0s conhecimentos
adquiridos, no semestre anterior, continuam sendo aplicados na realizacdo dos
exercicios propostos.

Com uma carga horéria de 80 horas, divididas em dois semestres, observa-se
qgue 0 curso nao se propde a oferecer todos os conteudos que compdem os longos
anos de formagdo de um bailarino. Na universidade, o trabalho se baseia no
conhecimento dos principios técnicos basicos do balé, aplicados de forma
individualizada e consciente, para que o aluno ndo tenha que sacrificar seu corpo
para atender as exigéncias da técnica. Essa forma de pensar/fazer o balé ja se
configura como algo novo e diferenciado do modo tradicional de ensinar essa
técnica, ja que, muitas vezes, sua pratica é limitada a pessoas que tenham um corpo
“adequado”, através de rigorosos processos de selegdo. Isso oportuniza ricos
momentos de discussdes sobre conceitos de corpo, técnica, modos de fazer e se
relacionar com a danca classica, principalmente em um grupo de alunos com
caracteristicas heterogéneas no que diz respeito a conhecimentos e vivéncias em
danca. Esse aspecto relacionado as diferentes experiéncias em danga entre os
alunos, também serve para que 0S mesmos sejam provocados a encontrarem
pontos de convergéncia e/ou divergéncia entre os conhecimentos trabalhados no
balé e as dancas que eles praticam. Essa forma de interacdo entre o que os alunos
praticam e dominam, com os saberes da técnica classica, tem ajudado a flexibilizar e
transformar pré-conceitos e posturas resistentes em relagdo ao cumprimento da
disciplina. Para ilustrar esse fato, cito a experiéncia que tive com um aluno

capoeirista vivendo o “drama” de estudar a técnica classica: “essa técnica europeia,
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alienante e distante da cultura afro-brasileira”. Em uma de nossas aulas, apresentei
a metodologia da decomposicdo do movimento, utilizada na Escola Russa e
expliquei os principios de como ela é aplicada para ajudar os alunos iniciantes a
compreenderem o movimento na sua forma mais simples, até a sua forma mais
complexa. Ao final da aula, solicitei aos alunos que tentassem aplicar o principio
dessa metodologia nas aulas que eles ministravam. Na semana seguinte, o aluno
capoeirista declarou, para todo o grupo, o quanto aquela forma de ensinar o ajudou
a trabalhar com suas criangas e que seu aprendizado na capoeira teria sido muito
mais facil se os mestres, com quem ele estudou, tivessem tido esse tipo de
conhecimento. Inevitavelmente, fui as lagrimas!

Essa experiéncia mostrou que tudo depende da forma como estabelecemos
relacbes com o0s saberes e que todo e qualquer conhecimento precisa fazer sentido
e estar contextualizado ao universo pessoal de quem o recebe. Ou seja, a técnica
classica, que inicialmente era considerada distante da cultura do aluno, pode ser
aplicada e resignificada em seu trabalho com a capoeira.

Outro ponto importante que precisa ser chamado a atencao é a busca pela
interdisciplinaridade no aprendizado do balé. As disciplinas que trabalham com essa
técnica, no Curso de Licenciatura em Danga da UFAL, sdo ofertadas quase ao final
do curso. Algumas licenciaturas optam em trabalha-la nos primeiros semestres.
Considero que o lugar do balé nos penultimos semestres, oportuniza os alunos a
adquirirem outros conhecimentos que serdo fundamentais para facilitar o
ensino/aprendizagem da técnica classica. As disciplinas de Histéria e Estética da
Danca, Consciéncia Corporal e Exploragdo do Movimento, Anatomia, Fisiologia e
Cinesiologia, além das quatro disciplinas anteriores de Exercicios Técnicos de
Danca formam bases de conhecimento que auxiliam no estabelecimento de dialogos
e conexdes com os conteudos trabalhados nas duas disciplinas que abordam o balé.
Com isso, ao trabalhar temas como direcionamentos &ésseos, vetores de forga,
acdes musculares, acionamentos de musculaturas internas como bases de
sustentacdo, os alunos ja se apresentam familiarizados com esses conteldos,
conhecendo os caminhos para acessar cada um deles e consolidando, assim, um
aprendizado técnico sobre bases da educagao somatica.

A presenga do balé na formagédo dos alunos do Curso de Licenciatura em
Danca da UFAL, ndo se baseia numa pratica distanciada do corpo, nem em

exigéncias para o dominio do maior numero de passos do repertério classico. Nao
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nos interessa um aprendizado mecanico dos movimentos, mas, a compreensao dos
principios que 0s criam, pois assim, seremos capazes de nos apoderar e aplicar
esses conhecimentos onde for necessario. Para isso, é preciso debrucar-se sobre
seus saberes com desapego. E ndo ficar preso a determinados padrdes, a
determinados conceitos e a determinadas posturas. E poder olhar para o seu
passado, transformando-o no presente e garantindo-lhe um futuro (SAMPAIO,
1996).

E ter vontade e coragem de buscar e aceitar novas verdades!
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3 Caminhando sem se conformar com o estabelecido

Em seu primeiro livro, Ballet Essencial, Flavio Sampaio afirma: “Sou um ser
que nunca se conformou com o estabelecido, preso a uma arte ha 400 anos
estabelecida’(1996, p.149). Naquela época, e até nos dias atuais, essa afirmacéao
poderia ser entendida como uma grande heresia a tradicdo do balé, um desrespeito
a séculos de ensinamentos, rigorosamente transmitidos em terras Tupiniquins,
desde a segunda década do século XX. No entanto, Flavio Sampaio ousou pensar e
refletir sobre algumas verdades defendidas por professores e colegas de oficio,
buscando na sua experiéncia como bailarino e, depois, como professor, as suas
préprias verdades em relacdo a novas perspectivas de ensino e aprendizagem do
balé. Em mais de 30 anos dedicados a essa técnica, vemos na histéria de Flavio
Sampaio uma montanha russa de altos e baixos, voltas e reviravoltas, que foram
vencidas, contornadas e reorganizadas gracas a sua tenacidade e vontade de
exercer seu oficio, de artista/professor, com muita responsabilidade e dignidade.
Todos esses anos de dedicacao ao balé classico o faz merecer o titulo de artifice da
danca, um artifice inquieto, um tanto anarquista e rebelde, que vem construindo um
legado de grande importancia para a danca do seu Estado, como também, do pais.

Para entendermos e justificarmos o merecimento do titulo de artifice da
danca, nos apoiaremos nas ideias de Richard Sennett (2013), que defende a
capacidade de que quase todos podem se tornar bons artifices e, aprender a
trabalhar bem, capacita as pessoas a governarem a si mesmas. Em seu livro, O
Artifice (2013), Sennett afirma que fazer é pensar e mostra que todo trabalho préatico
anima e organiza todo um trabalho mental sobre o que se esta fazendo. Segundo o
autor, “todo bom artifice sustenta um dialogo entre praticas concretas e ideias; esse
didlogo evolui para o estabelecimento de habitos prolongados, que por sua vez
criam um ritmo entre a solucdo de problemas e a detec¢cdo de problemas”
(SENNETT, 2013 p. 20). E um livro que trata da arte ou da habilidade artesanal, do
engajamento e da capacidade de fazer bem as coisas. Contudo, devemos ressaltar
que Sennett (2013) deixa bastante claro que a expressao “habilidade artesanal’,
valorizada e discutida na sua obra, ndo se limita as atividades e a um estilo de vida
que cairam em desuso com a revolugdo industrial. Para o autor, a habilidade

artesanal, em questao, é aquela que designa:
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(...) um impulso humano basico e permanente, o desejo de um
trabalho bem feito por si mesmo. Abrange um espectro muito mais
amplo que o trabalho derivado de habilidades manuais; diz respeito
ao programa de computador, ao médico e ao artista (...) (SENNETT,
2013 p. 19).

E como se estabelece a capacitacdo de um artifice? Para Sennett (2013), o
tempo de dedicagdo ao seu oficio é condicdo primordial para o artifice praticar e
elaborar as questdes que envolvem a execucdo do seu trabalho e defende duas
teses polémicas. Na primeira, ele afirma que toda habilidade é desenvolvida a partir
de uma pratica corporal, onde o conhecimento é construido pelo toque e pelo
movimento. A segunda tese defende que, s6 a partir dessa experiéncia pratica, é
qgue o entendimento técnico se desenvolve pela sua capacidade de imaginacao, que
utilizara a linguagem para direcionar, orientar e mostrar como se pode realizar
alguma coisa. Trabalhando/manuseando ferramentas e instrumentos imperfeitos e
incompletos, que o obriga a usar toda a for¢ca da sua imaginacgao, o artifice aprende
a lidar com reparos e improvisagdes, compreendendo que ele ndo deve se opor as
forcas resistentes, mas trabalhar com elas; que deve realizar suas tarefas com
eficiéncia, mas com economia de esforco e, deve saber brincar com os materiais que
trabalha, dialogando com eles.

Ao conhecermos o trajeto de Flavio Sampaio e suas referéncias no inicio de
sua carreira, seremos capazes de observar a construcao desse artifice, forjado em
sua oficina/sala de aula, em uma busca pessoal de realizar um bom trabalho sem
deixar-se entregar a uma servidao pela admiracdo de uma tradicdo. Sem se
conformar com o estabelecido, Flavio permaneceu fiel ao principio que rege todo
bom artifice onde “fazer um bom trabalho significa ser curioso, investigar e aprender
com a incerteza” (SENNETT, 2013 p. 60-61).

3.1 Flavio Sampaio e sua trajetéria na danca

Na lingua Tupi, Paracuru significa lagarto do mar. Cidade litoranea do Estado
do Ceard, esse pequeno municipio, que ja foi uma vila de pescadores, € o ber¢co de
nascimento de Flavio Sampaio, bailarino e um dos professores de balé mais
importantes do cenario da danga nacional.

Desde pequeno, Flavio Sampaio ja ensaiava movimentos e passos de danca
nas areias da Praia da Bica, sem, no entanto, nunca ter tido qualquer tipo de
referéncia de imagens de bailarinos dangcando. Dancava com a sua sombra refletida
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na areia e encantava-se com a beleza dos movimentos que seu corpo criava.
Apesar desse impulso inato para o movimento dancante, a educacao que a familia
programava para aquele garoto era direcionada a vida militar. Filho de pai pescador
e militar, foi enviado para morar com uma irma em Fortaleza, com o objetivo de
completar seus estudos no Colégio Militar daquela capital (SILVA, 2009).

E na capital cearense que Flavio Sampaio tem contato com a danga. Em seu
caminho para as aulas no Colégio Militar, sempre via bailarinas fazendo aulas de
balé no salao de entrada do Teatro José de Alencar, ministradas pelos professores
Hugo Bianchi®® e Tereza Bittencourt® (SILVA, 2009). Apesar do seu encantamento e
interesse em fazer danca, os espagos que ensinavam essa arte, em Fortaleza, nao
estavam abertos aos rapazes. Na verdade, entre as décadas de 60 e inicio de 70, a
danca, em Fortaleza, era “exclusiva as classes superiores, as mulheres “bem-
nascidas” da elite cearense” (GADELHA, 2006 p. 215). Por conta disso, Flavio
Sampaio se iniciou no mundo da arte pelo teatro, apesar de ndo ter a menor duvida
que a danca era o que ele mais queria aprender. Em entrevista ao jornal cearense O
Povo, encontramos essa declaragao de Flavio Sampaio:

Comecei pelo teatro porque ndo conseguia entrar para a
dancga. Desde pequeno, eu queria ser bailarino. Nunca pensei,
nem me vi atuando. Mas tive que comecar no teatro, porque,
no inicio, ndo existia, no Ceara, uma classe masculina de
danga, apesar do trabalho do Hugo Bianchi. O preconceito era
tamanho que as maes das alunas ndo permitiam que os
rapazes fizessem aulas junto. Era um trabalho corporal muito
intimo. Era fechado, o homem n&o podia entrar. Entdo, eu

tentei em algumas escolas, c1om alguns professores e nao
consegui (Jornal O Povo, 2009° ).

Em 1973, com a passagem do Ballet do Teatro Municipal do Rio de Janeiro
por Fortaleza, Dennis Gray* é convidado para ser fundador e diretor da Escola de

# Cearense de nascimento mudou-se para o Rio de Janeiro onde teve aulas com a bailarina Eros
Volusia e fez parte da Companhia de Teatro de Revista de Valter Pinto. Foi, por dez anos, professor
de danca no Servigco Nacional de Teatro no Rio de janeiro. Ao retornar a sua Terra Natal, fundou, em
1967, a Escola de Ballet Eros Volusia, em homenagem a sua mestra (GADELHA, 2006).
% Nascida no Rio de Janeiro mudou-se para Fortaleza, com seu marido, em 1960, para lecionar no
curso de Artes Dramaticas da Universidade Federal do Ceara. Além de bailarina classica, trabalhava
com expressao corporal para o teatro. Abriu sua propria academia em 1963, chamada academia de
balé Vaslav Veltchek, que funcionava no Theatro José de Alencar (GADELHA, 20086).

Disponivel em: <www2.secult.ce.gov.br/clipping/clipping.asp?codigo=12692> Acesso em:
25/11/2013).
%2 Natural de Aracatuba — SP iniciou suas aulas de balé com a bailarina russa, Maria Olenewa, em
1944. Em 1945, entra para a Escola do Teatro Municipal do Rio de Janeiro, onde se tornou primeiro
bailarino da companhia do referido teatro. Desde entdo, Dennis Gray se insere na histéria do Teatro
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Danca Classica e Moderna do SESI. Essa proposta foi uma iniciativa do Sr. Thomaz
Pompeu de Souza Brasil Neto, que era o entado diretor geral do SESI de Fortaleza e
presidente da Confederacdo Nacional da Industria (GADELHA, 2006). Contudo,
essa iniciativa era direcionada aos filhos dos operarios da industria, fazendo com
que Flavio Sampaio ndo se encaixasse nesse perfil, pois seus pais ndo eram
trabalhadores deste setor. Por ndo poder fazer as aulas de balé, decidiu entrar para
o Grupo Folclérico que existia no SESI e que ndo era direcionado apenas aos
industriarios. Chegava bem mais cedo e ficava assistindo as aulas do professor
Dennis Gray, por traz de uma cortina e, assim, comecou a “aprender com os olhos o
que ja sentia reverberar no corpo” (SILVA, 2009 p. 27). Um dia, flagrado pelo
professor Dennis Gray reproduzindo os passos que via em suas aulas, este lhe
perguntou onde ele tinha aprendido balé. Timidamente, confessou que nunca tinha
feito balé, mas assistia, escondido, todas as aulas que eram ministradas na escola
do SESI. Vislumbrando um futuro talento, Dennis Gray o convidou a fazer parte das
suas aulas, realizando, assim, o sonho daquele garoto/bailarino que, até entao, tinha
apenas a areia e as ondas do mar como testemunhas da sua danca.

Assim como Flavio, outros rapazes faziam aula na Escola de Danga do SESI,
deixando o professor Dennis Gray surpreso com a aceitacao das familias operarias
que seus filhos fizessem balé, diferentemente do que se via na classe média e rica
de Fortaleza. Encontramos em Gadelha (2006, p. 215) a seguinte afirmacao:

Diferente das academias de balé, homens faziam aula no Sesi. Isso
ja quebrava alguns preconceitos que envolviam a danga em
Fortaleza, contribuindo para uma visdo mais abrangente dessa arte,
que ainda hoje é associada a figura feminina. Além disso, os
bailarinos que passaram pelo Sesi viviam realmente da danga. Nao
tinham uma familia rica que os ajudasse. A danga, para eles, era de
fato ndo s6 um trabalho, mas o Unico que possuiam. Nesse sentido, o

Sesi foi fundamental no processo de desenvolvimento da danga
cénica de Fortaleza.

Apesar desse aspecto revoluciondrio da Escola de Danca do SESI, abrindo
espaco e incentivando a presenca masculina na danca, o ensino do balé se
mantinha semelhante a forma como era ensinado nas academias, ou seja, preso aos
padroes estéticos da técnica, baseado em conceitos de corpos adequados e

perfeicdo técnica exigida a qualquer custo. Habilitar o corpo para acbes que iam

Municipal do Rio de Janeiro, onde dangou, coreografou e foi maitre de balé. Faleceu no dia 10 de
margo de 2005 (Fonte: http://www.theatromunicipal.rj.gov.br/ballet.html).
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além das possibilidades do ser humano comum, em um treinamento rigoroso e
sistematico, como também, refinar o gosto, a sensibilidade e o gestual, faziam parte
da formacdo de um bailarino classico. Por ter sido formado nesse modelo de
educacao pela danca, Dennis Gray atuou na Escola de Danc¢a do SESI primando por
esse aspecto perfeccionista-higiénico. Vejamos o contexto do pensamento sobre a
educacao corporal do individuo, até meados do século XX:

O inicio da danga cénica no Brasil — mais especificamente a partir da
fundagao da primeira escola de danca pertencente a um teatro no
Brasil, a Escola de Danca Cléssica do Teatro Municipal do Rio de
Janeiro — é paralelo a institucionalizacdo da Educagao Fisica que,
segundo Ariza Lima, se deu em um processo social desencadeado
pela preocupacao de educar corporalmente os individuos no impeto
de alinhar-se aos interesses, paixdes e padroes estéticos,
econdmicos e higiénicos locais, nacionais e internacionais, no periodo
de 1863 a 1945 (GADELHA, 2006 p. 218).

Nao tenho a intensdo de me estender e/ou aprofundar sobre essas questdes
da educacgao corporal apresentadas acima. Contudo, ndo podemos perder de vista
que, por si s6, o balé ja é uma técnica baseada em regras e formas de
comportamentos estabelecidos, rigidamente, por uma cultura muito diferente da
nossa, €, somados, a pensamentos de outras areas que fortaleciam essa forma de
pensar/cuidar/ensinar o0 corpo a se movimentar na danca e na vida, tinhamos um
modelo de educagdo corporal muito rigida. Minha intensdo em apresentar esse
aspecto da educacao corporal para os alunos da Escola de Danca do SESI nos
ajudara a compreender as influéncias na trajetéria de formagéao de Flavio Sampaio,
ressaltando todo o processo de transformacdo do seu pensamento no
ensino/aprendizagem do balé nos ultimos 30 anos e que veremos mais adiante,
neste trabalho.

Além da figura do professor Dennis Gray, temos que ressaltar a importante
presenca de Jane Blauth®, professora assistente da Escola de Danga Classica e
Moderna do SESI, na formag&o dos bailarinos cearenses. Em entrevista jornalistica,
Flavio Sampaio afirma que, apesar de toda a importancia de Dennis Gray no inicio

da sua carreira, a professora Jane Blauth teve uma influencia significativa na sua

% Iniciou seus estudos de danca em Porto Alegre — RS. Foi bailarina do Teatro Municipal do Rio de
Janeiro. Em sua carreira internacional, fez parte de companhias de danca nos Estados Unidos, na
Franga e na Suica. Nos anos de 1978 e 1979 foi maitre do Ballet Stagium, companhia sediada na
capital paulista. Na década de 80, abriu sua prépria escola de danga em S&o Paulo (Fonte:
http://www.wikidanca.net/wiki/index.php/Jane_Blauth).
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formacao como artista e professor de balé. Vejamos o que ele afirma nessa
entrevista ao jornal O Povo:

(...) acho que a Jane foi a melhor professora de balé desse Pais. Na
verdade, o Dennis foi muito mais coredgrafo do que professor. A Jane
tinha a visdo da escola, do fazer do bailarino. Nao aprendi s6 danca
com a Jane, aprendi a vida. Nos éramos amigos. Como ndés
construimos uma amizade, eu tanto aprendia na mesa de um
restaurante a vida quanto a dancga. Aprendia varias coisas. Quem fez
aula com ela e aula comigo consegue ver uma coisa em comum que
€ a nossa postura diante do aluno. Geralmente um professor de balé
cria uma distancia imensa. Tanto eu quanto Jane a gente procura
diminuir ao maximo essa distancia. A gente s6 consegue resultado se
tiver ali, colado, sem distancia nenhuma. Sem afeto, ndo tem danca
(Jornal O Povo, 2009).

O projeto da Escola de Danca do SESI de Fortaleza durou apenas quatro
anos, de 1974 a 1978, mas formou um grupo de bailarinos que fez da danca seu
oficio e profissdo, contribuindo para o desenvolvimento dessa arte, ndo s6 em
Fortaleza, como no Brasil. Alguns ficaram na cidade e abriram seus proprios
espacos de danca e, outros, optaram por sair para companhias em outros Estados
do pais e, também, para o exterior.

A primeira companhia profissional que Flavio Sampaio integrou foi a do Ballet
Guaira, sediada na cidade de Curitiba, Parana. Em seguida, prestou concurso para
a companhia do Teatro Municipal do Rio de Janeiro, onde atuou como solista, até se
machucar em um ensaio e ver sua carreira de bailarino encerrada precocemente.
Tendo lesionado a coluna vertebral, Flavio Sampaio submeteu-se a todos os
tratamentos possiveis para retomar sua carreira de bailarino, mas, ap6s um ano de
retorno as aulas, percebeu que ndo poderia mais continuar dancando
profissionalmente. Como a dancga era seu unico oficio, até entao, tratou de manter-
se nela tornando-se professor.

Iniciou dando aulas nas academias particulares do Rio de Janeiro, entre elas
a de Tatiana Leskova®, mas queria ser maitre no Teatro Municipal, ja que existia
esse cargo no local onde passou uma boa parte de sua vida. Ao prestar concurso no

Teatro Municipal do Rio de Janeiro, foi aprovado, porém, era considerado muito

** Disponivel em <www2.secult.ce.gov.br/clipping/clipping.asp?codigo=12692> Acesso em:
25/11/2013).

% Nasceu na Franga, filha de imigrantes aristocratas russos. Estudou com a bailarina russa Lubov
Egorova, que estava exilada na Franca. Fez parte do Ballet Russe de Monte Carlo e do Original Ballet
Russe. Com a segunda guerra mundial, a companhia, Original Ballet Russe, saiu em excursao por
paises fora da Europa e, em 1944, ela se desliga, da mesma, e se fixa no Brasil (Fonte:
http://www.wikidanca.net/wiki/index.php/Tatiana_Leskova).
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novo para o cargo, pois os maitres do Municipal eram todos senhores e senhoras de
mais idade e com vasta experiéncia de vida e de danca. Ficou seis anos sem atuar e
ia todos os dias para o Teatro Municipal apenas para assistir as aulas dadas pelos
outros professores. Cansado dessa rotina, decidiu aceitar convite para dar aula fora
do Brasil.

Essa oportunidade de sair do pais para ministrar aula surgiu em 1993, quando
substituia Tatiana Leskova, em sua academia, no periodo de suas férias. Muitos
bailarinos estrangeiros vinham ao Brasil e procuravam a academia de dona Tania®
para fazerem aula. Um dia, uma jovem senhora, chamada Celi Barbier, o procura, ao
final da aula e o convida para trabalhar na Europa. Ela era ex-solista do Ballet da
Opera de Munique e seu trabalho era agenciar professores para companhias
europeias. Trés meses depois, Flavio Sampaio recebe um convite oficial para dar
aulas no Art Studio de Munique e no Ballet Staatsoper de Mainz - Alemanha. No
mesmo ano, no segundo semestre, foi a Polénia a convite do maestro cearense,
radicado em Varsdvia, José Maria Floréncio que, na época, era maestro da Opera
de Varsévia (SAMPAIO, 2014, entrevista via e-mail*’). Ao voltar da Polonia, a
carreira de maitre no Teatro Municipal é reconhecida e ele comeca a dar aulas para
o corpo de baile. Vejamos o que Flavio Sampaio fala sobre essa experiéncia:

Na época, que fui aprovado como maitre, o Dennis,
coincidentemente, era diretor do corpo de baile. E cabia a ele a
decisdo de me botar no trabalho ou ndo. O Dennis achava, como
essas outras pessoas, que eu ainda era muito jovem para exercer
aquela funcdo. Entdo, de 1987 a 1993, eu, todos os dias, ia ao
Theatro, olhava a tabela, meu nome ndo estava |a, esperava a aula
acabar e ia embora para casa. Fiquei seis anos no Rio sem fazer
absolutamente nada. E sendo pago por isso. Até que um dia eu disse:
“Nao, chega. Nao quero mais essa situagao”. Pedi licenga e fui
trabalhar na Europa. E dessa época o convite para dar aula na Opera
de Varsovia. Quando voltei, os bailarinos do Theatro fizeram uma
reunido e disseram assim: “Ele pode dar aula na Opera de Varsdvia,
que é um dos lugares mais evoluidos da dangca no mundo, mas nao
pode dar aqui? Que histéria é essa?” (Jornal O Povo, 2009%).

Apos essas primeiras experiéncias fora do Brasil, Flavio Sampaio retornou
para Europa, por duas vezes, para dar aula no Ballet da Opera de Zurique e para a
Companhia de Angelin Preljocaj, na Franca (SAMPAIO, 2014 entrevista via e-mail).

% Como chamavam, carinhosamente, Tatiana Leskova no Rio de Janeiro.

%7 Entrevista completa disponivel nos anexos desse trabalho.

% Disponivel em <www2.secult.ce.gov.br/clipping/clipping.asp?codigo=12692> Acesso em:
25/11/2013).
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Em 1996, langou seu primeiro livro, Ballet Essencial, pela Editora Sprint,
voltado para os professores de danca. Reconhecendo, na época, a quase
inexisténcia de uma literatura voltada para os professores de balé, sistematizou seu
pensamento e sua pratica no ensino dessa técnica, com o objetivo de apresentar
uma forma atualizada de ensinar e aprender a técnica classica. Sua generosidade e
seu desapego a ganhos financeiros, fez com que, além de vender muitos
exemplares, também, presenteasse algumas instituicoes e alunos de danca com sua
obra.

Mesmo desenvolvendo a maior parte de sua vida artistica/profissional fora do
Ceara, Flavio Sampaio sempre se manteve conectado e atuante nos movimentos de
danca de seu Estado. Sempre lembrado e respeitado pelos profissionais do Ceara,
esteve presente em momentos importantes da danca cearense sempre discutindo e
sugerindo acdes que viessem contribuir para o desenvolvimento dessa arte em seu
Estado. Em 1997, participou da | Bienal de Danca do Ceara, criada por David
Linhares, e que contou com a presenca de varias personalidades da area artistica
que discutiam a criacdo de uma Companhia de Danca para o Teatro José de
Alencar. Nessa discussao, Flavio Sampaio sugeriu que, antes de se criar uma
companhia oficial, seria necessario se criar “uma escola de capacitacao para reciclar
professores, abrir espacos para a criagdo coreografica e fazer uma ponte entre a
formagao e a profissionalizagdo de bailarinos” (SAMPAIO, 2002 p. 245). Acatada
sua sugestao, foi formada, entdo, uma Comissdo de Danca que passou todo o ano
de 1998 discutindo e debatendo questdes sobre a criacdo de um Colégio de Danca.
No ano seguinte, com o apoio da Secretaria de Cultura do Ceard e uma parceria
com a Funarte, foi criado o Colégio de Dangca do Ceara, ofertando trés cursos
diferentes: capacitacdo de bailarinos, reciclagem de professores e criacao
coreografica (SAMPAIO, 2002). Aposentado do Teatro Municipal do Rio de Janeiro,
Flavio Sampaio foi diretor do Colégio de Danca de 1999 a 2001, tendo como
assistente artistico, Ernesto Gadelha, que assumiu a direcdo apés a saida de Flavio,
no ultimo ano de funcionamento do Colégio, em 2002 (GADELHA, 2006).

Apesar de funcionar por apenas quatro anos, o Colégio de Danca do Ceara,
movimentou a danca em Fortaleza com a presenca de varios profissionais, de
renome nacional, para ministrar aulas na instituicdo, como também, na participacao
dos seus alunos em inumeros eventos na cidade. Além dos muitos prémios que

recebeu, Sampaio (2002) aponta a criacao da Adao Cia. de Dancga, do aluno Marcio
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Slam, como a primeira companhia que surgiu no Ceara como resultado do trabalho
realizado pelo Colégio de Danca.

Sempre comprometido com a formacgédo do bailarino e do professor, Flavio
também aparece como grande colaborador na reestruturacdo da Faculdade de
Danca da UniverCidade, no Rio de Janeiro, e foi responsavel pela elaboracado do
Projeto Pedagdgico do Curso de Danca da Universidade Gama Filho®*, em
Fortaleza, sendo, também, o coordenador do referido curso, na sua criacdo, em
2001.

Em 2002 surge um novo desafio: é convidado para ministrar aula na, recém
inaugurada, Escola do Teatro Bolshoi, sediada em Joinville, Santa Catarina. E na
Escola do Teatro Bolshoi que Flavio tem a oportunidade de dar aula, pela primeira
vez, para criangas, levando-o a repensar, mais uma vez, sua metodologia de
trabalho. O contato com as criancas foi tao forte, que Flavio tomou uma deciséao,
para sua vida profissional, que reverberou na sua decisdo de abrir sua escola na
cidade de Paracuru — CE, no ano seguinte. Vejamos o0 que Flavio relata dessa

experiéncia:

Quando fui para o Bolshoi, eu experimentei, pela primeira vez,
trabalhar com crianca. Com o profissional, vocé esta la para aquecé-
lo — ele ja aprendeu tudo que queria saber. Crianga, ndo. Vocé esta
ensinando uma outra coisa, esta construindo aquilo nela. E, quando vi
esse retorno, eu disse: “Acabou. Nunca mais dou aula para
profissional” (Jornal O Povo, 2009%7).

Depois de um ano dando aula na Escola do Teatro Bolshoi, Flavio Sampaio
entrou de licenca médica por conta de uma estafa. Sem tirar férias ha anos, seu
corpo deu sinais de que ele precisava se recolher para descansar. Decidiu passar a
temporada de descanso em sua cidade natal, Paracuru, préximo da familia e da
praia, que sempre manteve forte conexdo mesmo morando longe por tanto tempo.
Apds um periodo de descanso na casa de seus familiares, Flavio comecou a
inquietar-se com tanto 6cio e decidiu ligar para seu médico alertando-o que ele
poderia morrer de estafa, como também, de tédio. Assim, transgredindo as ordens

médicas, decidiu alugar uma casa na rua onde morava e comegou a trabalhar com

% Segundo SILVA (2009), atualmente, a referida faculdade passou a ser chamada Faculdade Grande
Fortaleza — FGF.

% Disponivel em <www2.secult.ce.gov.br/clipping/clipping.asp?codigo=12692> Acesso em:
25/11/2013.
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um grupo de adolescentes que ele ja mantinha contato desde a época do Colégio de
Danca. O inicio dessa relagdo comecou em 1999, quando os jovens o procuraram
para que ele os ensinasse a melhorar sua movimentagcao para dangcarem forrd, nos
finais de semana, na praca da cidade. Havia um projeto da Prefeitura que pagava
um professor de Danca de Saldo, que vinha de Fortaleza, para dar as aulas para um
grupo de alunos de uma escola publica e para a comunidade. Depois de um
determinado tempo, a Prefeitura encerrou o projeto e os jovens ainda tentaram
manter a vinda do professor com ajuda das familias, mas ndo conseguiram por
muito tempo. Quando ficaram sabendo que Flavio Sampaio sempre passava 0s
finais de semana na casa de familiares em Paracuru, o grupo o procurou pedindo
que ele ministrasse aulas para eles. Ao dizer que era professor de balé, os jovens
logo rejeitaram aprender essa técnica, pois o interesse maior era aprender a dancar
forrd, gafieira, samba e bolero. Querendo ajuda-los, de alguma forma, por perceber
o0 interesse dos jovens em se manter nas aulas de danca, Flavio Sampaio assumiu
os custos da ida do professor para continuar as aulas em Paracuru (SILVA, 2009).
Iniciava ai, uma parceria que levaria um grupo de jovens a construir uma relagéao
especial de amizade, confianga e encontro de desejos entre eles e Flavio Sampaio.
Silva (2009 p. 32) afirma que “este primeiro encontro da o tom da ética e da amizade
que os guiam. Nao ha imposicao de valores, géneros de danca, gostos. Ha dialogo,
negociacao e um acreditar no mundo que suscita acontecimentos’(...).

Sempre em contato com o grupo, pois, de vez em quando, aparecia para ver
as aulas, aos poucos Flavio foi convencendo-os a experimentarem outros estilos de
danca. Comecaram pelo Hip Hop e, ao sentirem que precisavam de maior
flexibilidade para executar os movimentos, aceitaram fazer aulas de jazz. Depois foi
a vez das aulas de danca contemporanea, que comecou a ajudar nas coreografias
que o grupo comecava a fazer para se apresentar na Mostra de Danca de Paracuru,
na praca da cidade. Apés um ano dessa parceria, os alunos iniciaram as aulas de
balé, com alguns pré-conceitos amenizados e diferentes daqueles demonstrados no
inicio do contato com Flavio. Mudava, também, toda a relacao dos alunos com a
danca que praticavam, pois, do que comeg¢ou como uma brincadeira se tornou algo
cada vez mais importante na vida de cada um deles. Encontramos em Silva (2009,

p. 37) a seguinte afirmacao:
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As dimensdes morais, do que deve, e éticas, do que pode, estavam
se confrontando e se misturando e produzindo novas ordenagoes.
Dia-a-dia, aula depois de aula, diversos desafios foram sendo
superados, desde 0s novos passos no balé, os alongamentos, até a
superagdo dos preconceitos dos familiares, amigos e comunidade,
que ndo entendiam como aquele grupo de adolescentes estava
deixando o futebol, os encontros fortuitos com os amigos, o pér-do-
sol, o forr6 na praca e no bar do Aureni, para se dedicar tanto a
danca.

Em 2002, quando aceitou dar aula na Escola do Teatro Bolshoi, Flavio
conseguiu, com a Prefeitura, uma ajuda de custo para pagar um professor substituto
para suas aulas e para tentar manter os dez adolescentes que ja vinham
trabalhando com ele, evitando, assim, que eles desistissem da danca. Foi gracas a
essa ajuda que, ao retornar para Paracuru em 2003, por conta da licenca médica,
Flavio pode dar continuidade as atividades com seus alunos.

Ao finalizar sua licenca médica, Flavio Sampaio foi convocado para retornar
as suas atividades na Escola do Bolshoi, em Santa Catarina. Contudo, seu
envolvimento com aquele grupo de adolescentes que apresentamos anteriormente,
tinha se expandido para mais alunos, pois, como sé trabalhava com o grupo a noite,
comecou a dar aulas para algumas criangas que vinham atraidas pela curiosidade
de vé-lo se aquecendo, através das janelas da casa, ou que eram amigos e parentes

dos adolescentes com quem ele ja trabalhava. Nessa época, a “casinha*'”

ja tinha
47 criancas fazendo aula com ele, o que o fez decidir ndo voltar para a Escola do
Bolshoi e continuar trabalhando com as criancas da sua cidade.

Compreendo esse momento como um divisor de aguas na vida de Flavio
Sampaio. Ter a sua prépria escola permitiu que o artifice se estabelecesse em sua
prépria “oficina”, onde colocaria em pratica tudo o que aprendeu e construiu como
professor de balé, com autonomia. Apesar das suas inquietagdes sobre o ensino o
balé existirem desde a época em que ele era professor do Teatro Municipal do Rio
de Janeiro, ele ndo tinha muita liberdade para colocar em pratica suas ideias e
experimentos, por trabalhar em uma instituicdo fortemente ligada a tradicao do balé.
Tinha uma maior autonomia quando ministrava suas aulas nas academias
particulares, mas, mesmo assim, ndo era o seu lugar, a sua oficina. Na sua

“casinha”, em Paracuru, Flavio compreendeu que a sua danga poderia contribuir

*! Assim os alunos chamavam a primeira casa alugada por Flavio Sampaio no periodo em que estava
de licenca médica, em sua cidade natal, e que alicer¢ou a decisdo de fundar a Escola de Danga de
Paracuru (SILVA, 2009).
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para a formacao de artistas/cidadaos que poderiam fazer toda a diferenga naquela
comunidade. E com essa consciéncia, ele afirmou: “Aqui ndo sabemos se vamos
formar grandes bailarinos, mas, grandes pessoas, eu sei que eu vou formar
(SILVESTRE, 2010)*".

Quando tomou a decisdo de ficar em Paracuru para dar continuidade as
atividades que vinha desenvolvendo com os jovens da cidade, Flavio percebeu que
precisava buscar um novo espaco para as aulas. A “casinha” era pequena, tinha
apenas uma sala de aula, o chao era inapropriado e o nimero de criancas estava
aumentando. Em 2004, ele expandiu as atividades para o Nucleo Riacho Doce,
préximo a um assentamento, onde as aulas eram dadas na associacdo de
moradores do bairro. No processo de selecdo de 2005, foram inscritas 972 criancas
para 30 vagas, que acabaram virando 54, fazendo com que Flavio Sampaio
buscasse ajuda da Prefeitura para ampliar a escola (SILVA, 2009). Nesse mesmo
ano, ele conseguiu a doacado de um terreno pela Prefeitura de Paracuru onde hoje é
a sede da Escola de Danca. Sabendo dos desafios que o esperavam para construir
e manter uma escola de dancga na sua cidade, como também poder manter seus
alunos mais velhos trabalhando na escola, sem tanta pressdo das familias por nao
acreditarem que a danca poderia ser uma profissao, Flavio cria a “Associacao Danca
Arte Acdo - ADAA, entidade sem fins lucrativos proponente dos projetos que
passaram a ser elaborados para captar recursos junto a entes publicos e privados”
(SILVA, 2009 p.39).

E com esse movimento que a Escola de Danca de Paracuru chama a atencéo
de um funcionario da Petrobras que estava na cidade por conta de um evento
patrocinado pela empresa. Interessado em conhecer seu trabalho, esse funcionario
apresentou para Flavio Sampaio os programas de patrocinio da Petrobras que
poderiam ajuda-lo a manter a escola. Gragas a esse apoio € o0 da Prefeitura da
cidade, em 2006, a nova sede da Escola de Danca de Paracuru € inaugurada em
um “sobrado que hoje comporta duas salas de aula com barras e espelhos, dois
escritorios, uma sala de video com uma videoteca e biblioteca, uma cantina, uma
sala de figurino e um quintal”(...) (SILVA, 2009 p. 49).

2 Afirmagcéo de Flavio Sampaio, citada pelo aluno Edivaldo Gomes, no Programa Brasileiros —Parte
3, da Rede Globo, 2010.Disponivelem:https://www.youtube.com/watch?v=k673UmELQ3I.
Acesso em: 02/04/2014.
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Com a ampliagdo do espaco de trabalho e de alunos que buscavam seus
ensinamentos no balé, Flavio, que sempre questionou as formas e modelos com que
foi preparado na dancga e que ja vinha modificando sua metodologia de aula antes de
se estabelecer em Paracuru, é provocado, mais uma vez a rever Sseus
procedimentos em sala de aula. Tendo que lidar com uma pluralidade de corpos,
muitos destes, fora dos padrdes exigidos pelo balé, Flavio comegou a rever e a se
perguntar se o balé era, realmente, uma técnica universal, que poderia servir de
base para qualquer contexto de danga. Silva (2009, p. 49) corrobora com a seguinte

afirmagéo:

Na nova sede o trabalho ganhou mais félego, ao mesmo tempo em
que a maneira de perceber a proposta artistica e pedagdgica passava
por reordenagdes. Uma proposta que se desmontava e tornava-se
suscetivel de modificagbes no sentido de encontrar uma configuragao
mais propria, mais singular, de transitar de modo menos rigido por
técnicas e métodos fixos e codificados. O encontro estabelecido entre
Flavio Sampaio, os bailarinos da Paracuru Companhia de Danca € os
alunos, trouxe desafios tdo diversos para o conceito de corpo e de
ensino que o diretor comecava a sentir-se mais seguro para
experimentar e até definir alguns procedimentos que surgiam na
pratica e se diferenciavam dos modelos ja conhecidos.

Ano passado, em 2013, as atividades de danca lideradas por Flavio Sampaio
completaram 10 anos. Muitos foram os desafios que tiveram que ser enfrentados e
superados, mas podemos afirmar que sua escolha em ficar em Paracuru
revolucionou a vida dos jovens e de toda a comunidade. Com paciéncia,
persisténcia, carinho, amorosidade e muito respeito, Flavio foi ocupando um espaco
na vida das pessoas, convidando-as a se conhecerem € a ter novas perspectivas de
vida através da danca. Em depoimento ao programa Brasileiros, da Rede Globo, que
dedicou uma edigao inteira para o trabalho desenvolvido por Flavio Sampaio, em
Paracuru, o aluno Fredson de Souza afirmou: “Antigamente, quando eu nao fazia
danca, eu trabalhava com meu avé. Ele era pedreiro. Entdo, a minha concepc¢ao de
vida era me tornar um pedreiro como o meu avd era” (SILVESTRE, 2010)*®. Em
2010, Fredson de Sousa finalizou a Licenciatura em Portugués e, atualmente,
trabalha em Campina Grande — PB, ministrando workshop para professores e dando

* Brasileiros — Flavio Sampaio — Parte 1. Programa da Rede Globo exibido em 17/06/2010.
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=ite-b59jb_E. Acesso em: 02/04/2014.
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aulas de danca para criangas da Casa Brasil e da Escola de Danga da Universidade
Estadual da Paraiba — UEPB.

Assim como Fredson de Souza, os demais membros da Paracuru Cia. de
Danca, formada pelos 10 adolescentes que procuraram Flavio Sampaio para
melhorar suas performances no forrd, em 1999, fazem da danca sua profissdo. Além
das atividades que envolvem as tarefas de uma companhia de danca — aulas,
ensaios, apresentagdes, viagens, montagens de luz, cenario e lindleo, como
também, producao — todos tém fungdes na Escola de Danca de Paracuru. Eles se
dividem dando aulas para as turmas e cuidando da parte administrativa da escola.
Com o patrocinio da Petrobras, foi possivel assinar a carteira de trabalho deles e,
assim, estabelecer, efetivamente, uma relacao profissional com a danca. Gracas ao
salario que recebem, todos buscaram dar continuidade aos estudos investindo em
cursos de nivel superior. Esse exercicio de autonomia sempre foi praticado desde
cedo por Flavio Sampaio, preparando 0s jovens para que eles assumissem e
dessem continuidade ao trabalho iniciado por ele, mas que pertence, na verdade, a
cidade.

Contudo, o compromisso de Flavio Sampaio em proporcionar essa
autonomia pela remuneracgao financeira, através do trabalho artistico, também era
praticado com os alunos da escola. Em 2007, a escola ganhou uma bolsa de
monitoria no valor de um salario minimo e que seria direcionada para o aluno
Leandro da Silva. Por ser um aluno aplicado e por ter sua casa parcialmente
destruida por conta das fortes chuvas, Leandro era o aluno que Flavio julgava
merecedor desse apoio financeiro. No entanto, o aluno tinha atingido a maioridade e
isso vetava sua participacdo na bolsa. Flavio decidiu, entdo, oferecer a bolsa para
seu irmao mais novo, Glauber Apol6nio da Silva, que fugia de casa, pelo quintal,
todas as vezes que o professor aparecia para falar com sua familia, pois ndo queria
fazer danga com medo de virar gay. Sabendo que essa era a Unica oportunidade de
melhorar as condi¢des financeiras da familia, a avé dos meninos, reuniu a familia e
decidiu que ele iria para a Escola de Danca. Apesar de ter ido forcado pela avo,
Glauber, em um ano e meio, ja fazia parte de uma das turmas mais avangadas da
escola e, com o dinheiro da bolsa, levantou a casa da familia (SAMPAIO, 2008). Em

entrevista a revista Trip, que dedicou matéria a Escola de Danca de Paracuru, em
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2008, Glauber declarou: “Logo vou colocar uma porta com fechadura para entregar a
chave na mao da minha mée e falar: ‘Toma, é sua’ "(SAMPAIO, 2008)*.

Apesar da sua atencao aqueles que apresentavam um quadro maior de
vulnerabilidade social e de ter, com seu trabalho, ajudado algumas familias de seus
alunos, Flavio nunca alimentou a ideia de que a Escola de Danca de Paracuru
realizasse um trabalho social, nos moldes do que é comumente visto em
comunidades carentes, onde a arte e 0 esporte sdo usados para retirar criancas e
jovens de contextos de pobreza e violéncia. Por ndo trabalhar nessa perspectiva,
Flavio Sampaio nao definia a condi¢ao social menos privilegiada como critério para a
selecdo dos alunos da Escola de Danca. Vejamos o que Silva (2009, p. 54) afirma

sobre o desejo e o objetivo de Flavio Sampaio com a Escola de Danca de Paracuru.

O seu desejo era selecionar criangas e adolescentes interessados em
dancar, o que os faz mais interessados em manterem-se como
alunos regulares. Também j& vinha sentindo desconforto em
argumentar que a danga tinha como papel o combate a pobreza, pois
definitivamente este nunca havia sido seu foco de trabalho como
artista e como professor, portanto nao seria como diretor. O objetivo
era oferecer aos alunos uma experiéncia em danga, que ele tinha
vivenciado gratuitamente no passado e agora entendia ser seu
compromisso profissional e uma possibilidade de ampliagdo da
percep¢ao de mundo dessas pessoas.

Nessa perspectiva, o trabalho de Flavio Sampaio pode ser compreendido
como um projeto artistico com reverberagdes sociais. Um trabalho que se iniciou
pelo impulso de jovens que, assim como ele, queriam dancar. Com generosidade,
respeito e cumplicidade, Flavio aceitou o convite para adentrar nessa conspiracdo®
pela danca, atendendo aos desejos iniciais e oferecendo, em seguida, possibilidades
de didlogos e experimentos com aquilo que ele conhecia. No entanto, ensinar-lhes
seu balé, a partir do contexto corporal/cultural/social da sua cidade, possibilita a
“‘invencao de um novo sentido para o balé classico, pois as relagcbes o abrem para a
percepcao de um balé misturado com o mundo, com a vida, portanto, um balé-vida,
um balé-mundo” (SILVA, 2009 p. 58). E com esse pensamento que ele vem
transformando a vida de uma geragcao de jovens moradores da pequena cidade de
Paracuru e de toda uma relacao que os habitantes tém com arte. A “casinha”, sede

*“Artigo da  Revista Trip, no  169. Agosto de  2008.  Disponivel  em:
<http://revistatrip.uol.com.br/169/especial/03.htm>. Acesso em: 13/03/2014.

% SILVA (2009 p. 94) afirma que, segundo GUATTARI (1987), conspiracdo é 0 mesmo que respirar
junto.
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inicial dos trabalhos de Flavio com os 10 adolescentes, que originou a Paracuru Cia.
de Danca e, em seguida, a Escola de Danca de Paracuru, foi a semente que fez
florescer um dos trabalhos mais importantes com a danca em uma cidade do interior
do Brasil.

Em 2012, Flavio é contemplado com o Prémio Funarte/Petrobras de Danca
Klauss Vianna para publicacdo de seu segundo livro, Ballet Passo a Passo —
Historia, Técnica, Terminologia, onde amplia os conteldos do seu primeiro livro,
acrescentando reformulagcdes de seu pensamento, sobre o ensino da danga, a partir
dos seus estudos e pesquisa em sua Escola. Na contrapartida do seu projeto,
submetido ao processo de selecdo do referido prémio, ele se comprometeu em
lancar o livro em seis universidades do pais, como também, fazer a doacédo de
exemplares para a inclusao da sua obra nas referéncias dos Cursos Superiores em
Danca dessas instituicées. O langcamento, contou com palestras e wokshops onde o
autor relatou sua experiéncia e a evolucdo do seu trabalho como professor de
danga. Foram elas: Universidade Estadual do Amazonas, Universidade Federal do
Para, Universidade Federal do Ceara, Universidade Federal do Rio Grande do
Norte, Universidade Federal de Alagoas, Universidade Estadual da Paraiba.
Também recebeu convite para lancar sua obra na Bienal Internacional de Danga do
Ceard, no Festival de Danca de Joinville, na Feira Internacional do Livro de Cabo
Verde - Africa, na Escola Superior de Danca de Lisboa - Instituto Politécnico de
Lisboa e na Faculdade de Motricidade Humana da Universidade de Lisboa.

Passados 10 anos de trabalho em sua cidade, Flavio deixa, como legado,
uma escola de dangca com 200 alunos, onde mais da metade é composta de
meninos; a Paracuru Cia. de Danca que possibilitou a profissionalizacdao de jovens
que se propuseram a viver da danga e se firma, a cada ano, com trabalhos de
importantes coredgrafos nacionais; a credibilidade de um trabalho que, atualmente,
recebe patrocinio de empresas como a Petrobras, Companhia de Eletricidade do
Ceara — COELCE e o Boticéario; a resignificacdo de pensamentos, conceitos e
atitudes, em relacdo ao corpo, género, sexualidade e a arte como profissdo; a
expansao do seu trabalho para cidades vizinhas, sob a responsabilidade de
professores formados por ele; a recolocacdo de Paracuru, no cenario local, ndo sé
como uma cidade praieira e turistica, mas como uma cidade cultural; fortalecimento
da autoestima local ao desenvolver e respeitar valores éticos/culturais, despertando

sentimentos de pertencimento e compromisso com o lugar; e, além disso tudo, deu
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asas aos seus alunos. Asas que ndo os levaram embora, mas que os algaram a
patamares mais elevados na conquista de serem e estarem onde eles precisarem
estar, com autonomia e independéncia.

Como um artifice da danca, Flavio Sampaio construiu, em sua oficina, um
espaco de experimentos, dialogos, construgcdes e desconstrucdes. Fez da sua
oficina a sua casa, um lugar acolhedor, onde trabalho e vida se misturam
cotidianamente (SENNETT, 2013). Langou-se, curioso e destemido, em descobertas
de novas verdades, disposto a aprender com as incertezas ao manusear
“‘instrumentos” imprecisos e imperfeitos. Na deteccdo e solucdo de todos os
problemas que enfrentou, ele desbravou novos territérios, estabeleceu parcerias e
deixou sua presenga/marca. Hoje sua escola caminha com suas préprias pernas,
cuidada e administrada por seus dez primeiros aprendizes, sob sua supervisao a

distancia, mas sempre, generosa, cuidadosa e amorosa.

3.2 Por uma danca viva — pensando o ensino do balé na contemporaneidade

Meu primeiro contato com Flavio Sampaio aconteceu no final da década de
80, fazendo aula nos cursos sobre a técnica do balé, oferecidos nos Festivais de
Danca que eu costumava participar quando era bailarina do grupo Ballet iris de
Alagoas, dirigido por Eliana Cavalcanti. Os Festivais eram a oportunidade que
tinhamos de conhecer outros professores, sua forma de dar aula, sermos vistos e
corrigidos por outros profissionais e rechearmos nossos curriculos com nomes
importantes da danga nacional e internacional. Tive a oportunidade de fazer aulas
com os melhores professores de balé do pais e aprendi muito com eles. No entanto,
depois de um tempo, as aulas e as correcbes ndo me traziam mais novidades,
limitando minha participacédo, nestes cursos, apenas para conhecer o estilo de aula
do professor. Como sempre gostei de experimentar, em meu corpo, diferentes
técnicas, comecei a privilegiar outras aulas de danca que eram oferecidas nesses
encontros anuais e, pouco a pouco, fui parando de fazer os cursos de balé.

Nao consigo precisar em qual desses festivais de danca eu conheci Flavio
Sampaio, mas lembro-me que escolhi fazer seu curso porque ainda nao o conhecia,
seria um professor novo para meu curriculo. Em sua primeira aula ele fez uma
correcdao, em uma das bailarinas, sobre 0 exagero de abertura dos pés, na primeira
posicdo e solicitou que ela diminuisse a abertura. Pela primeira vez, via um

professor falar algo diferente do que sempre ouvia nas aulas de balé. Sua
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observacao e correcao foram explicadas e argumentadas com um conhecimento das
estruturas anatémicas do corpo que me impressionaram, pois nunca tinha visto um
professor com esse conhecimento. Sempre fui corrigida pela perspectiva da forma
como o balé deveria ser trabalhado, mas, a corre¢do que Flavio Sampaio fez em sua
aula, era voltada para como a técnica tinha que ser aplicada no corpo daquela
bailarina. Percebi, ali, que havia um outro caminho para o aprendizado do balé e que
aquele professor tinha muito a me ensinar. Passei a fazer todas as suas aulas nos
festivais que participava e tentava experimentar, ao maximo, tudo que ele falava e
defendia sobre essa “nova maneira” de ensinar e aprender balé. Em 1994 morei
durante um ano no Rio de Janeiro e pude aprofundar meu aprendizado € minha
relacdo com o professor Flavio Sampaio, além de realizar mudancas significativas no
meu entendimento de corpo e na minha forma de fazer aula. Apesar de ter recebido
uma soélida formagédo nessa técnica, o trabalho com Flavio me fez mergulhar para
dentro das minhas estruturas, para um autoconhecimento dos meus limites e
potencialidades, ensinando-me a trabalhar com a técnica a favor do meu corpo,
respeitando-0. Seus conhecimentos de anatomia e cinesiologia me fizeram pensar a
danca pelo lado de dentro, mudando, completamente, a forma de me relacionar com
0 meu corpo € com a minha danca. Quanto a importancia desse conhecimento
anatdmico e cinesiolégico que todo professor de danca deveria ter no trabalho com

seus alunos, Flavio declara:

Esses assuntos, além de fascinantes, deveriam ser motivo de
exaustivos estudos de todo professor de dancga, para que possam
aplicar melhor seus conhecimentos técnicos nos corpos de seus
alunos. Para que saibam adaptar qualquer método de ensino a
qualquer tipo fisico. E, principalmente, para que possam evitar que
acontegam aos seus alunos traumatismos e degeneracdes
articulares, geralmente causados pela m& postura e pela utilizacao
errada dos seus musculos (SAMPAIO, 1996 p.131).

Ao conhecermos a trajetdria profissional de Flavio Sampaio podemos
observar que sua formacgao foi estabelecida nos moldes tradicionais do ensino do
balé classico. Contudo, sua carreira de professor de balé é marcada por
significativas transformacdes do fazer/pensar a danca, levando-o a ser considerado

um “subversivo” pelo pesquisador e critico de danga Roberto Pereira. E quais foram

as subversdes desse artifice da danga? Quais foram suas motivagdes para rever



68

sua pratica como bailarino e professor de danca? Quais “verdades” foram
contestadas?

Seus questionamentos e reflexbes comecaram a surgir a partir da sua
experiéncia como bailarino do Teatro Municipal do Rio de Janeiro. Ao iniciar suas
atividades como bailarino profissional, Flavio se depara com a realidade de uma
companhia que divide seus bailarinos de forma hierarquica, dando-lhes tratamentos
diferenciados de acordo com os lugares que eles pertencem nessa hierarquia.
Reproduzindo o padrdo de posicionamento social dos saldées da nobreza europeia,
as companhias oficiais de balé dividem seu elenco em: primeiros bailarinos*®
simbolizando o lugar da realeza; os solistas*’, simbolizando os nobres que
dancavam mais préximos da realeza; e o corpo de baile*®, simbolizando todos os
demais suditos. Divididos como castas, eles sao tratados de acordo com o cargo
que ocupam, ficando com os primeiros/as bailarinos/as todas as atencdes e
cuidados dos maitres. Ao recordar o tempo que passou como bailarino do Teatro
Municipal do Rio de Janeiro, Flavio Sampaio declara sobre essa situacao: “Em 12
anos, fui corrigido apenas trés vezes. Havia uma separagcdo muito clara |4 dentro,
entre o que chamavamos de alto e baixo clero” (SAMPAIO, 2008)*°. Por conta disso,
ele ampliava sua atencdo nas corregdes feitas aos seus colegas para poder
aproveita-las em seu proprio beneficio. Sua tatica era reproduzir o erro em seu corpo
para, entdo, sentir e perceber a sensacdo da correcdo da postura e/ou do
movimento. Sobreviveu as exigéncias da técnica aprendendo a observar os erros e
as correcoes feitas nos corpos de seus colegas, acreditando que, estas, serviriam
também para ele. Ao encerrar sua carreira como bailarino, por conta de uma leséo
na coluna e iniciar suas atividades de professor de balé, decidiu que daria aos seus
alunos aquilo que ele nao recebeu dos seus professores: um cuidado individualizado
com o0s corpos dos seus alunos e respostas para as questoes, duvidas e

inquietagdes que surgissem em suas aulas. Para isso resolveu estudar o corpo, sua

**Nivel mais alto que um bailarino pode alcangar em uma companhia. Danga os papéis principais dos

bales Luis XIV € considerado o precursor dessa posi¢éo de primeiro bailarino (PORTINARI, 1989).
Danga no corpo de baile, mas tem alguns papéis de destaque. E o lider do coro

gPORTINARI 1989).

8 Conjunto de bailarinos que dancam e compdem as cenas dos balés (PORTINARI, 1989).

“Artigo  da  Revista Trip, no  169. Agosto de  2008.  Disponivel  em:

<http://revistatrip.uol.com.br/169/especial/03.htm>. Acesso em: 13/03/2014.
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estrutura e mecanica, e buscar na histéria da danga os contextos culturais, sociais e
estéticos da construgcéo da técnica do balé.

Ao conhecermos a trajetéria histérica da evolugdao do balé, observamos sua
origem a partir das dancas da corte italiana, depois sua sistematizacao e codificacao
na Franca, seu desenvolvimento ao mudar-se para a Russia e, depois, sua
disseminacgao pelos quatro cantos do mundo, sendo ensinado e reproduzido a partir
de uma tradicao europeia (BOURCIER, 1987). Tendo o bibtipo europeu como
modelo para estruturacao da técnica, o ensino do balé chegou ao Brasil, na segunda
década do século XX, primeiramente por Maria Olenewa, seguida, posteriormente,
por outros bailarinos egressos das companhias russas, que durante anos,
repassaram a técnica fielmente nos moldes da tradicdo, sem nenhum tipo de
reflexao ou adaptacao ao contexto em que estava inserido (PORTINARI, 1989).

Durante anos os bailarinos foram preparados em siléncio, pois pouco, ou
nada, se perguntava ou questionava daquilo que estavam aprendendo. Sua funcao
era executar e repetir o movimento, tecnicamente perfeito, condicdo Unica e
essencial na preparacao para se dancar os grandes balés. Na contramao dessa
pratica, Flavio comegou a pensar o ensino do balé no corpo brasileiro, miscigenado,
pois “importamos as técnicas, mas ndo as adaptamos aos nossos diversos tipos
fisicos” (SAMPAIOQO, 2000, p. 271). Segundo ele, muitas carreiras foram interrompidas
por conta de ndo haver um olhar individualizado sobre o corpo multirracial e uma
falta de critério de alguns profissionais que, ainda hoje, se recusam a refletirem
sobre o0 ensino do balé de forma contextualizada. Em entrevista ao jornal cearense
O Povo, Flavio aborda essa questao ao ser questionado sobre a mudanca na sua

forma de pensar e trabalhar a danga. Vejamos o que ele afirma:

O meu pensamento de danga nasce no momento em que eu me
machuco e questiono meu corpo, brasileiro, fazendo uma técnica,
europeia. Nasceu ai. E todas as vezes que fui a Europa, fui levar
esse pensamento. Nunca o contrario. Nunca cheguei na Europa
tentando ser o que eles eram. Sempre fui para mostrar uma outra
visdo, um outro corpo (Jornal O Povo, 2009°).

Pensar sua metodologia de aula partindo do conhecimento e do respeito aos
corpos de seus alunos, exigiu que Flavio revisasse alguns conceitos estabelecidos

% Artigo de Magela Lima - Profeta da danga apaixonada. Jornal O Povo. 2009. Disponivel em:
<www?2.secult.ce.gov.br/clipping/clipping.asp?codigo=12692> Acesso em: 25/11/2013).
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pelo balé. Subverter ideias e pensamentos rigidamente estabelecidos pela tradicao
da danca classica custou-lhe inimeras criticas e desconfiangas do seu trabalho.
Quanto ao apego as licbes presas a uma tradicdo, Flavio apresenta o seguinte

argumento:

(...)muitos de noés ainda tém uma visdo do balé como uma arte
totalmente presa ao passado, reproduzindo, com fidelidade, conceitos
de épocas em que foram criados ou em que foram pensados. Nao
sou contra o tradicional. Acredito que a tradicdo sempre sera o
referencial ao que fazemos hoje.(...) O que ndo posso acreditar é
nessa forma poeirenta que torna bailarinos inflexiveis, assexuados,
insensiveis a qualquer coisa diferente ao que lhes é determinado,
treinamento que me parece ter apenas o intuito de ndo macular o
errbneo ideal de classicismo de alguns de nds que estdo
definitivamente ligados ao passado, a uma tradicdo que aprisiona e
limita, e que nada tem a ver com nosso processo cultural. O
conhecimento do passado € importante a medida que nos permite
uma melhor aproximagédo com o presente e até prever, ainda que por
pouco, o futuro, pois ndo podemos formar artistas que atuardo num
futuro préximo com os mesmos padrées e ideais de anos atras,
quando fomos formados (SAMPAIO, 2000 p. 268).

Desde os gregos, conceitos de oposicdo sempre estiveram presentes no
entendimento da construcdo de uma realidade, viva e dindmica, a partir da relacao
entre esses opostos, que se pertencem. Como se nascessem de uma mesma
origem, eles formam um tipo de unidade, podendo se atrair, como também, se
destruir. Porém, podem estabelecer, com essa oposi¢do, novas formas harmoniosas
de unidade. Nessa perspectiva, fica claro perceber a atracdo que se estabelece
entre conceitos como continuidade e descontinuidade, estaticidade e dinamicidade,
tradicdo e ruptura, onde um termo nao pode ser sem o outro (BORNHEIM, 1987).
Por estarmos abordando a questdo da tradicdo do balé, é pertinente trazermos
algumas reflexdbes que ampliem conceitos e pensamentos sobre os valores
tradicionais para que possamos minimizar ideias equivocadas de que a tradicao tem
que ser imutavel e fielmente repassada entre geracbées. Em comunhdo com o
pensamento de Sampaio (1996 p. 16) que acredita que “o que ndo se adapta, nao
se transforma, ndo acompanha a evolu¢do, morre, cai no esquecimento”, Bornheim
(1987) defende a necessidade do rompimento de determinadas estruturas
tradicionais para que possa ser estabelecido uma dinamica de renovagao e

sobrevivéncia das mesmas. Vejamos o que o autor afirma:
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A tradicdo sé parece ser imperturbavelmente ela mesma na medida
em que afasta qualquer possibilidade de ruptura, ela se quer perene e
eterna, sem aperceber-se de que a auséncia de movimento termina
condenando-a a estagnacao da morte. A necessidade da ruptura se
torna, em consequéncia, imperiosa, para restituir a dinamicidade ao
que parecia “sem vida” (BORNHEIM, 1987 p. 15).

A origem da palavra tradicdo vem do latim traditio. O verbo é tradire, que
significa entregar, passar algo para outra pessoa ou passar algo de uma geracao
para outra geracao através de um conhecimento oral ou escrito (BORNHEIM, 1987).
Sendo o balé uma arte que foi repassada durante anos nos moldes da tradi¢cao oral,
ou seja, sendo ensinada a partir da repeticao de ideias e de praticas, fiéis a uma
tradicao secular europeia, muitos profissionais acham desrespeitoso quando alguém
tenta questionar e rever esses conhecimentos repassados durante cinco séculos.
Mas precisamos entender que o mundo evoluiu. As mudancas, evolugdes e
revolugcées de ideias, crencas e conceitos que o mundo passou no século XX,
reverberaram e influenciaram véarias areas do conhecimento, estimulando
questionamentos, reflexdes e flexibilizacdes de posturas e comportamentos. Mesmo
que queiramos, ndo conseguiremos dancar como se dancava no passado. Até
quando assistimos montagens atuais de balés de repertério estamos diante de
“obras arqueoldgicas, alguém, a partir de duas colunas, p6s de pé um palacio.
Quando vemos Giselle, é preciso saber que € um balé do nosso tempo, interpretado
por uma companhia do nosso tempo e, em nenhum momento, podemos achar que
era o0 que dancgava Carlotta Grisi” (SAMPAIO, 2000 p. 269).

As mudancas de ideias e conceitos, ocorridas no século passado,
inevitavelmente, foi conduzindo alguns profissionais, ligados ao balé classico, a
comecarem a refletir e questionar suas praticas, seja porque sofreram influéncias de
outras linguagens, ou por questdes pessoais relacionadas a dificuldades fisicas ou
lesbes durante o aprendizado da técnica. Retomo, neste ponto, o trabalho de Flavio
Sampaio, pois ele exemplifica o perfil de profissional questionador, estudioso e
ousado em revisitar conceitos estabelecidos.

Sempre questionando sua pratica como bailarino e professor Flavio construiu
suas reflexdes e estudos sobre o corpo e a técnica do balé, que fundamentaram sua
metodologia de aula, onde cada exercicio é explicado, aplicado e executado com a
consciéncia da funcao especifica de cada um deles e do “como” realiza-los. Em suas
duas obras, escritas e dirigidas para professores de balé, Flavio Sampaio apresenta
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suas ideias, revisitando a técnica a partir dos novos estudos sobre o0 corpo e seu
movimento. Tomando como referéncia seu ultimo livro, Balé Passo a Passo (2013),
langcado pela Expressao Grafica e Editora, Flavio sintetiza a construgédo técnica e
estética do balé em dois conceitos basicos: a estabilidade e a perpendicularidade.
Discorrendo sobre cada conceito apresentado, ele aponta as diferencas de como se
trabalhava antes e de como se pensa o trabalho corporal na atualidade.

A estabilidade € garantida pela posicao en dehors, termo francés que significa
a rotacdo externa das coxas. Historicamente, a posicdo en dehors surge para
atender a rigida etiqueta da época e pela mudanca das apresenta¢des de dancga dos
saldes dos palacios para o palco. Quando Jean-Batiste Lully®' recebeu autorizacdo
do Rei para realizar um espetaculo de danca no Grand Palais, em Paris, em 1650,
observamos as primeiras evolucdes na danca praticada naquela época. Por estarem
dancando num espaco semelhante a um palco italiano, onde a plateia se
posicionava na frente do palco tendo, apenas, uma visao frontal do mesmo e, por
conta da rigida etiqueta da corte, que nao permitia ninguém dar as costas ao rei, 0s
bailarinos tinham que entrar, dancar e sair sempre de frente para a plateia. Tendo
que andar de lado com roupas longas e pesadas, além dos sapatos de salto, os
bailarinos sofriam, corriqueiramente, acidentes, ao tropecarem nos proprios pés
enquanto dancavam. Possivelmente, tendo conhecimento dos estudos de Cesare
Negri, que escreveu um tratado sobre danca em 1530, intitulado Nuova inventione di
balli, que recomendava que pernas e joelhos fossem mantidos esticados e com os
pés virados para fora, garantindo uma postura elegante aos bailarinos, Lully
descobriu que, com os pés abertos para fora, os bailarinos teriam mais estabilidade
€ conseguiriam se movimentar no palco, passando uma perna na frente da outra,
sem causar tropecos e acidentes. E a partir da invencdo do en dehors que se
estabelece toda a técnica e a estética do balé académico (SAMPAIO, 2013).

Além dos motivos histéricos, a construcao do en dehors também se estrutura a
partir das caracteristicas anatémicas. Apesar de ser considerada uma posicao
natural do corpo, na busca por estabilidade, alguns autores afirmam que o balé a
levou as ultimas consequéncias (SAMPAIO, 2013). A rotacao externa do fémur é um
dos movimentos possiveis da articulagdo femoral. Contudo, o grau de abertura

>! Nascido em Florenga, era compositor, violinista e dangarino. Chegou a corte em 1660, através de
Luisa de Orleans, mas sua proje¢do se deu através do patrocinio de Luis XIV, de quem soube
conquistar admiracao e respeito (BOURCIER, 1987).



73

dessa rotacdo depende das estruturas Osseas e ligamentares de cada individuo.
Segundo Sampaio (2013 p. 110) “o grau normal nos individuos em geral € de 40° a
500, em cada uma das articulagbes femorais, 0 que somado ao lado oposto perfaz
um angulo de 80° a 100°”. Nos pés de um bailarino, essa abertura pode alcancar
1800 na primeira posicao. De acordo com algumas revisées na literatura o encaixe
do fémur na estrutura do quadril e o grau de anteversdo®? do mesmo, dependem das
caracteristicas hereditarias. Quaisquer modificacbes, nessas angulacdes, SO
ocorrerao até os oito anos de idade, estando o processo completo aos 10 anos e
totalmente definido aos 16 anos (SAMPAIO, 2013). Isso explica o porqué que Flavio
Sampaio questionou a abertura dos pés da bailarina que citei no inicio desse
subcapitulo. Sem ter um angulo de rotacao externa do fémur proporcional a abertura
exagerada dos pés, isso causava um impacto forte na articulagdo do seu joelho,
gerando uma torcdo que a levaria, futuramente, a uma grave lesdo. Faz-se
importante pontuarmos que na forma tradicional de ensinar o balé, essas
consideragdes estruturais nunca foram levadas em conta, obrigando a todos/as
executar o en dehors no maximo da sua abertura.

Outro ponto de atualizacao da técnica na construcao do en dehors diz respeito
a crencga, estabelecida por muito tempo, que o gluteo era o musculo principal para a
realizacdo dessa posicdo. Sua utilizacdo equivocada causou deformacdes no
alinhamento da coluna vertebral e gerou gluteos, quadris e coxas volumosos e
tensos. Com o desenvolvimento dos estudos nas areas de anatomia e cinesiologia,
descobriu-se que seis pares de musculos, localizados na regido interna do quadril e
que se inserem no fémur, chamados de musculos pelvetrocanterianos®, sido os
principais musculos para a rotacao externa das pernas. Auxiliados pelos musculos
gluteo maximo, ileopsoas, biceps femoral e sartério, os masculos internos do quadril
assumem a maior parte do trabalho de rotacao externa e possibilita uma harmonia e
uma tonicidade sem tanto esforgo da musculatura superficial, proporcionando mais
equilibrio e elasticidade ao corpo do bailarino (SAMPAIO, 2013). Estabeleceremos,
aqui, um diadlogo com Fernandes (2002) que apresenta os principios e o0s

%2 A anteversdo pélvica ¢ uma alteragdo biomecanica de equilibrio pélvico. Manifesta-se por uma
rotacdo a frente e abaixo dos ossos iliacos que formam a pélvis e por uma rotagao do sacro para tras
e para cima (HASS, 2011).

% Musculos piriforme, quadrado femoral, obturatério interno, obturatério externo, gémeo superior,
gémeo inferior (SAMPAIO, 2013).



74

fundamentos corporais desenvolvidos por Irmgard Bartenieff>*

. A técnica corporal de
Bartenieff baseia-se em dez principios basicos que abordam desde a respiracédo e
estruturacao postural, até a Expressividade e a relagdo com o Espaco. No trabalho
corporal da referida autora, a respiracdo € o suporte do movimento corporal. Ela
deve ser profunda, levando o ar até a regido abdominal e, ao expirar, 0 movimento
devera ser executado a partir do impulso do musculo lleopsoas para desencadear
uma conexao entre varias partes do corpo. Com essa respiracdo abdominal
profunda, havera uma ativacdo e fortalecimento dos musculos profundos do
abddmen e da pélvis, facilitando toda a movimentacao do bailarino. A pratica dos
movimentos, conectados com a respiracdo, estimulardo a estruturacdo de um
suporte muscular interno através da ativacdo dos musculos pelvetrocanterianos.
Assim, Fernandes (2002, p. 54) corrobora com o pensamento de Sampaio (2013) ao
afirmar que “o uso dos musculos internos para estabilizacdo e suporte permite o
destensionamento da musculatura superficial e facilita 0 movimento e a expressao
do corpo”.

O segundo conceito apresentado por Flavio na composicao da técnica do balé
€ a perpendicularidade. Segundo o autor (2013, p. 107), “0 ato de empurrar o chéo
para produzir forcas opostas ddao ao bailarino a agilidade necesséaria e o dominio
dessa técnica”. A estruturacao da perpendicularidade se da a partir de um ponto de
sustentacdo no corpo, “para onde convergem e divergem forcas que dao
sustentacdo as demais partes” (SAMPAIO, 2013 p. 111). A atualizacdo da técnica
transferiu 0 ponto de sustentacado do bailarino, na danga classica, do tronco, para a
pélvis, possibilitando que as pernas, o tronco, os bragos e a cabega se movimentem
livremente. Segundo Sampaio (2013), bailarinos de geracGes anteriores se
apoiavam no “quadrado da danca”, ou seja, no tronco, local que durante muito
tempo possuia pouquissima mobilidade. Dangava-se com o tronco quase imoével, era
permitido o minimo de movimentacdo para melhorar a expressividade, pois sua
funcéo principal era sustentar o bailarino. Vejamos o que Sampaio (2013, p. 112)
fala sobre as modificacdes desse ponto de sustentagao:

**Terapeuta do movimento que sistematizou sua metodologia de trabalho — Bartenieff Fundamentals —
a partir do trabalho de Rudolf Laban, da qual foi sua discipula (Fonte:
http://www.wikidanca.net/wiki/index.php/Sistema_Laban/Bartenieff).
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Com o passar do tempo, a abolicdo dos espartilhos e a grande
evolucado técnica do ballet no século XX, esse ponto de sustentacdo
foi se reduzindo e com a influéncia de técnicas modernas, que tém no
tronco grande expressividade, esse ponto de sustentagdo foi ficando
cada vez mais reduzido e hoje esta localizado apenas na pélvis e é
muito interessante a maneira como o podemos dominar.

Para a aquisicado dessa perpendicularidade, Flavio nos mostra um caminho
novo, diferente daquele que costumavamos usar para vencer a forca da gravidade
ao dancar balé. Para isso, o encaixe do quadril e a rotacdo das pernas na posicao
en dehors nao serdo mais iniciados pela contracdo do gluteo, mas, sim, pela
ativacdo da musculatura do assoalho pélvico, que ativara as demais musculaturas
que provocam a perpendicularidade. Vejamos, detalhadamente, o caminho que
Flavio propde para essa verticalidade:

Como numa sequéncia: puxar o anus para dentro (ativando um
musculo chamado “elevador do 4anus”) ativando os musculos
abdominais responséaveis pela sustentagdo do quadril e sb depois
contrair o gluteo e segurar as costelas, que irdo dar mais seguranga a
acao (SAMPAIO, 2013 p. 113).

Chamo a atencao para algumas escolhas que faco em relacdo ao local de
contracdo desse assoalho para a ativacao das musculaturas internas da pélvis. Em
seu livro, Flavio faz referéncia a contracdo da musculatura do anus para ativar as
musculaturas que provocam a perpendicularidade. Venho refletindo sobre isso em
minhas aulas e prefiro pensar na perspectiva da contracdo da musculatura do
perineo®, pois me causa uma maior sensacdo de centralidade, de conjunto de
musculos na ativacao das forcas opostas a gravidade. Outra questdo que justifica
essa minha escolha é de tentar estabelecer uma unidade entre os termos utilizados
em outras disciplinas que trabalham com a ativagdo do assoalho pélvico. Quando os
alunos iniciam a disciplina que trabalha a técnica do balé, eles ja passaram por
Consciéncia corporal e Cinesiologia, que utilizam a referéncia da contracdo do
perineo na ativacdo muscular do assoalho pélvico. Com o objetivo de manter essa
unidade dos termos entre as disciplinas, fago esta op¢éao de ativacdo dos musculos
da perpendicularidade pela perspectiva da contracdo do perineo, sem causar
qualquer prejuizo conceitual nesta escolha.

°® E um conjunto de musculos e aponeuroses que formam o assoalho pélvico. Tem como fungéo a
sustentagao dos orgaos dessa regido. Na mulher envolve a uretra, a vagina e o anus e, no homem,
se estende na area entre o saco escrotal até o anus. E responsével pela contragdo desses
esfincteres (HAAS, 2011).
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Ao construirmos, conscientemente, esse caminho da perpendicularidade,
forneceremos aos bailarinos/as condi¢cbes técnicas que os auxiliardo nos dominios
de sua danca. Principios técnicos como saltos e giros serdao significativamente
melhorados, assim como, haverd uma auséncia de tensdes desnecessarias em
partes do corpo como, pesco¢o, ombros e bracos, que ficardo livres para se
expressarem em qualquer estilo de danga. Para Flavio, essa forma de trabalhar,
deixa o corpo sem marcas de uma estética rigida, comum no balé classico,
possibilitando, assim, que os bailarinos possam transitar por diversos estilos de
danca com naturalidade (SAMPAIO, 2013).

Acrescento aos dois conceitos apresentados, algumas atualizacbes que
considero importantes e que assimilei durante o periodo em que fui sua aluna. Essas
orientacbes me fizeram experimentar a técnica do balé de forma eficiente, com
economia de esforco e preventiva de lesdes. A primeira diz respeito a estruturacao
postural. Neste quesito Flavio Sampaio mostrava a estruturagdo de cada parte do
corpo do bailarino, orientando os direcionamentos corretos da estrutura éssea e sua
acao juntamente com a musculatura. Sempre chamou a atengdo para o
direcionamento dos joelhos, que devem estar sempre alinhados ao angulo de
abertura do quadril e dos pés. Para ele, todo bailarino deve conhecer e respeitar seu
grau de abertura entre essas partes, para que possa realizar a posicao en dehors
preservando a articulacdo do joelho. Muitos trabalhos descuidados, nesse quesito,
podem causar sérias lesdes nessa articulacdo. Dessa forma, as cinco posi¢cdes dos
pés serdo executadas de acordo com a possibilidade de abertura que cada bailarino
tiver. Diferentemente como faziamos ha anos atras, Flavio defende que os joelhos
devem ser esticados sem pressionar um contra o outro. Dessa forma mantemos o
correto alinhamento e direcionamento dos joelhos em direcao a abertura dos pés.

O segundo ponto diz respeito ao trabalho de transferéncia de peso entre as
pernas. O posicionamento correto do quadril sobre as pernas é de fundamental
importancia no balé. Quando um bailarino sai do apoio sobre duas pernas para uma,
o quadril devera ser posicionado de forma que ele possa manter seu equilibrio
durante a movimentacdo da perna que esta fora do chao. Apesar de apresentar a
distribuicdo do peso do corpo sobre o triangulo do pé®®, em alguns momentos,

principalmente quando estamos apoiados em uma perna, o quadril devera ser um

*®Apoio do peso corporal sobre pontos localizados no primeiro metatarso, quinto metatarso e
calcaneo (MILLER, 2007).
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pouco mais direcionado para a regidao dos metatarsos. Dessa forma, o bailarino tera
mais facilidade de subir na meia ponta, que sera acionada e mantida pela contracao
eficiente dos musculos da regido da panturrilha®. Como consequéncia, 0s
equilibrios, os giros e o trabalho com sapatilhas de ponta, serao beneficiados.

Ter sua propria escola de danca e dirigir uma companhia formada pelos
alunos oriundos desta, permitiu que Flavio continuasse seus estudos, reflexdes e
experimentos na danga. Revendo, continuamente, conceitos ligados ao corpo, a
técnica e estética na danca, ele vem se sentindo provocado a pensar numa
preparacao corporal que permita a construcdo de um corpo hibrido. Um corpo que,
segundo ele, esteja disponivel e aberto para novas possibilidades. Ele acredita que
trabalhando com a consciéncia da sua estrutura, o bailarino podera se relacionar,
criativamente, com seu corpo e sua danca, fazendo os ajustes necessarios para
transitar por outras estéticas. Suas pesquisas o conduzem a constantes revisdes de
sua metodologia e, atualmente, experimenta a construcdo de uma aula ndo mais
pensando em repertério de passos, mas trabalhando as qualidades de movimento
que a técnica classica pode oferecer na preparagao corporal de um bailarino, na
contemporaneidade. Vejamos o que Flavio fala sobre a ideia desse trabalho para a
construgdo de um corpo hibrido:

Ao estabelecer a estabilidade e a perpendicularidade, encontramos
um ponto de apoio onde podemos determinar o eixo que queremos
para a construcdo do corpo em uma aula de balé. E isso que fazem
as grandes escolas como a russa, francesa ou americana. Ja
fazemos isso na Escola de Paracuru na busca de um corpo hibrido e
temos tido muitos bons resultados. Também estou levando essa
metodologia para a Escola Superior de Danca de Lisboa onde realizei
workshops tedricos e praticos e na Escola de Motricidade Humana da
Universidade de Lisboa. Agora vamos implementar uma escola de
formagéo em Cabo Verde de forma que o ensino do balé nao interfira
no corpo cultural africano (SAMPAIO, 2014 entrevista via e-maiISB).

Ao conhecermos as pesquisas e os trabalhos do autor acima citado, podemos
observar que a releitura da técnica do balé, proposta por ele, tem como principal
objetivo, possibilitar um pensar/fazer a aula de balé de forma consciente, cuidadosa
e preventiva de lesdes, como também, torna-la possivel e acessivel a todos os

corpos que muitas vezes nao possuem a estrutura “adequada” para a pratica do

*’Regido posterior da perna abaixo dos joelhos, composta pelos musculos Séleo e Gastrocnémio.
Todo este conjunto é chamado de Triceps Sural ou panturrilha (HAAS, 2011).
%8 Entrevista disponivel nos anexos deste trabalho.
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balé. No Brasil, como em outros paises, existem escolas oficiais de dangca que
selecionam seus bailarinos através de critérios rigorosos como, tipo fisico, grau de
flexibilidade articular, auséncia de desvios posturais e tantas outras qualidades que
se configuram como pré-requisitos na aceitacdo desses alunos nessas instituicoes.
Porém, o ensino do balé acontece, na maior parte das vezes, em academias
particulares que precisam de alunos para sobreviverem, ndo podendo recusa-los por
nao terem um fisico apropriado para essa técnica. Por sermos um pais multirracial, a
heterogeneidade corporal é evidente nas salas de aula dessas academias. Em
minha pratica como professora de danca, essa pluralidade de corpos me motivou a
pensar e buscar conhecimentos que me auxiliassem a facilitar a compreenséo e o
aprendizado da técnica, sem excluir aqueles alunos com mais dificuldades. Essa
escolha pela aceitacdo da heterogeneidade corporal dos meus alunos e do olhar
individualizado no processo ensino-aprendizagem do balé nortearam toda a minha
trajetéria como professora e definiram uma postura comprometida com as minhas
pesquisas sobre as novas perspectivas de atualizacdo dessa técnica. O trabalho do
professor Flavio Sampaio amparou minhas angustias, minhas reflexdes e minha
pratica como professora de danca, mostrando-me que eu estava seguindo um
caminho certo.

Apesar de encontrarmos alguns profissionais que repensam e atualizam o
ensino do balé, estes ainda sdo uma minoria. A maior parte dos professores ainda
ensina a técnica classica nos moldes da tradicao europeia e, muitas vezes, o fazem
dessa forma, por desconhecerem esses novos paradigmas, onde 0 corpo nhao
precisa ser mais sacrificado para se moldar a técnica e, sim, esta ser repensada e
aplicada de forma individualizada e cuidadosa. Pensar uma aula de balé a partir do
desenvolvimento da consciéncia do préprio corpo e do seu movimento, ao contrario
do aprendizado da técnica pela repeticio de um modelo, € um diferencial na
formacao do professor e do bailarino contemporaneo. Essa proposicao oferece uma
autonomia ao bailarino, pois ele se apropria do “como” realizar sua pratica na danca,
conhecendo seus limites e potencialidades.

Quanto a construcdo dessa autonomia no bailarino, faco um paralelo com as
reflexdes desenvolvidas na obra de Jacques Ranciere, o Expectador emancipado
(2010). Um dos conceitos apresentados no texto é a transformacao do espectador
passivo para o espectador ativo, aquele que, ao se deparar com uma obra, nao

apenas apreende o que o autor quer dizer, mas € capaz de fazer suas associacdes
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e interpretacoes. Esse espectador ndo se deixara seduzir pelas imagens vistas, mas
serd capaz de observar, analisar, selecionar, comparar e estabelecera ligagdes entre
0 que vé com muitas outras referéncias dele. Assim penso como um bailarino deve
ser, ndo mais passivo e mudo, apenas recebendo e aceitando comandos, mas atuar
de forma ativa, apropriando-se dos conhecimentos que sdo construidos pelas suas
préprias sensacoes e percepcoes. Essa forma de trabalho envolvera “o pensamento
do corpo, que é um “estar presente” em suas sensagdes, enquanto se executa o
movimento, sentindo-o e assistindo-o, tornando-se, dessa forma, um espectador do
préprio corpo” (MILLER, 2007 p.22). Na perspectiva dos novos paradigmas do
ensino do balé, compreendemos que o corpo € uma estrutura em continua
transformacado. Para isso, um trabalho baseado na consciéncia do movimento é
imprescindivel nesse processo, tornando o bailarino o principal responsavel pelos
experimentos e descobertas do seu préprio corpo.

Essa consciéncia, apropriacdo e autonomia estabelecidas no bailarino nos
permite dialogar com o pensamento de Merleau-Ponty através de Cardim (2009) que
em seu artigo, Merleau-Ponty: a ambiguidade da experiéncia do corpo préprio,
apresenta as concepcgdes sobre o corpo objeto e o corpo sujeito. O primeiro se
refere ao corpo material, que pode se decompor em varios elementos e o segundo,
refere-se as subjetividades do individuo na sua relacédo e percepcao do mundo. Na
atualidade, essas duas concepcbes de corpo estdo imbricadas na pratica e no
ensino da dancga, pois “0 homem & uno em sua expressao: nao é o espirito que se
inquieta nem o corpo que se contrai, é a pessoa inteira que se exprime” (VIANNA,
2005 p.150). Essa comunhao entre matéria e subjetividade, entre corpo, percepcéo
e movimento é que possibilita a danca acontecer. Cardim (2009, p.98) colabora com

esse conceito afirmando:

Esse corpo ndo é um sujeito puro e transparente que pratica um
sobrevoo, assim como o mundo que lhe é correlato ndo € um objeto
cujas partes sdo independentes ou exteriores umas as outras. Na
verdade, o sujeito esta situado em seu corpo, ele estd engajado ou
em contato com um mundo que néo lhe é estranho.

Chegamos ao século XXI praticando uma danga construida no século XVIl e
repassada, a partir de uma memoria, nos moldes da tradicao oral. Repertorios de

passos e obras coreograficas atravessaram o espago-tempo até a
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contemporaneidade. Pelas naturais falhas dessa memdéria, muitos detalhes foram
esquecidos, recordados, refeitos, reformados e transformados. No entanto, néo
devemos considerar o esquecimento como algo negativo para a danca, mas
entende-lo como uma potencialidade criadora para a memoria (LAUNAY, 2013).
Retomando o conceito da atracao de forcas opostas criando dinamicidade ao que é
real tratado anteriormente nesse texto, podemos estabelecer uma relacdo entre o
esquecimento e a meméria, onde um nao pode existir sem o outro. Contudo, nessa
relacdo, ndo podemos considerar o0 esquecimento como o lado negativo da
mem©éria, apagando lembrangas importantes. Tampouco devemos pensar que a
mem©éria constitui o lado positivo do esquecimento, um reservatério que estoca
lembrancas e habitos do passado (LAUNAY, 2013). Atualmente o conceito de
memoéria se expande e constréi novos significados. Para Launay (2013, p. 89) a
membéria, “longe de designar a capacidade de lembrar gracas as imagens que
conservamos das coisas, como se estivessem impressas de modo permanente em
nosso cérebro, indica um processo complexo de reinvengao perpétua do passado no
presente”.

Na perspectiva da citacao acima, podemos entender que a transformacéo da
danca ¢é inevitavel. Por ser uma arte viva, cada vez que um gesto é
executado/dancado o passado se reestrutura continuamente, gerando novas
configuracbes de danca. Faz-se importante pontuar que esse processo nao se
configura de forma linear, pois a modernidade tratou de estabelecer uma nova
relacdo com o passado. A agéo potencializadora do esquecimento sobre a memoria
permite que estejamos no presente reconstruindo o passado e nos projetando para o
futuro. Esse é o novo entendimento de continuidade de saberes, de culturas. Diante
dessa nova compreensdao Launay (2013, p. 90) afirma que “a “transmissdao” na
danca nao existe. Ela sé ocorre mediante transformacées, transducgdes, traducoes,
alteragbes, e de modo muito inconsciente e inesperado”. Nessa nova perspectiva
fica-nos claro, que a tradicao estara continuamente em renovacgao, pois o0 passado
nao se esgota, mas encontra formas de permanéncia em diferentes significacées e
elaboracdes. Ao contrario do que muitos temem, revé-la, € uma renegociacao que
possibilita a emergéncia de uma nova configuracdo de tempo e espaco. Ao
resgatarmos esse passado pela memoria, abrimos possibilidades de permanéncia,

pois “longe de fixa e imutavel, a memodria esta em constante estado de mudanga,
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aberta a usos e manipulagdes que a transformam ao longo do tempo, formulando
novas perspectivas do passado” (CERBINO, 2011%9).

Ao iniciar suas atividades como professor de balé, Flavio Sampaio pode
escolher entre dois caminhos: seguir dando aulas apenas reproduzindo o que
aprendeu com seus mestres ou se aventurar em um caminho de davidas, incertezas
e descobertas de novas maneiras de dancar. Optou pelo segundo caminho e, como
um bom artifice, aventurou-se em dialogar com seus “instrumentos” aprendendo a
lidar com suas imprecisdes e imperfeicdes. Sua curiosidade o levou a ter um olhar
mais observador, a buscar mais conhecimentos em outras areas de saberes para,
assim, encontrar as respostas para suas duvidas e inquietagdes, além de tragar um
novo caminho para o seu trabalho como professor de danca. Temos muito a
aprender com ele e, por isso, ele € um autor que merece estar na academia. Sua
generosidade em compartilhar suas ideias e sua metodologia de trabalho é de
grande importancia para a formag¢do de uma nova geracao de artistas e professores

comprometidos em pensar/fazer danca na contemporaneidade.

*Disponivel em: www.seer.unirio.br/index.php/opercevejoonline/article/viewFile/1792/1455. Acesso
em: 30/04/2014.
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4 O Caminhar se faz caminhando e dialogando

O trajeto percorrido até aqui nos possibilita entender que um conhecimento,
de valores seculares, pode ser organizado e contextualizado, em um movimento
continuo de renovagao e atualizacdo, a partir de uma relacao dialégica entre os
sujeitos envolvidos e suas condicoes fisicas, sociais e culturais. Esse encontro
dialogado, entre vida e conhecimento, gera uma confluéncia de identidades e
saberes numa tentativa de diminuir as linhas abissais® entre os conhecimentos de
uma técnica europeia e sua aplicacdo no contexto brasileiro. E o que Santos (2010)
defende ao se referir a descolonizacdo do saber, em seu livro, Epistemologias do
Sul.

Nesta obra, suas reflexdes se iniciam no campo da ciéncia, a partir do carater
univoco do paradigma epistemoldgico estabelecido pela revolucdo cientifica, no
século XVI, mas que sofreu profundas mudancas com importantes descobertas nas
areas da quimica, fisica, biologia, psicologia, educacdo e economia, no século XX,
que obrigaram a se estabelecer relacbes transdisciplinares que aproximaram, as
antes inconciliaveis, ciéncias exatas das ciéncias humanas (SANTOS, 2010). Apés
contextualizar essas transformacdées na éarea cientifica, Santos (2010) passa a
questionar a disseminagdo dos conhecimentos construidos, a partir dessa nova
relacao entre as ciéncias e a hegemonia desses saberes e valores que dominaram o

Ocidente. Em sua obra, o autor se propde a responder as seguintes questoes:

Por que razao, nos dois Ultimos séculos, dominou uma epistemologia
que eliminou da reflexdo epistemoldgica o contexto cultural e politico
da producédo e reproducdo do conhecimento? Quais foram as
consequéncias de tal descontextualizagdo? Sao hoje possiveis outras
epistemologias? (SANTOS, 2010 p. 7).

O estabelecimento das linhas abissais entre os paises que compéem o Norte
Global (Estados Unidos e Europa), e os paises do Sul Global (América Latina, Africa
e partes da Asia), através do capitalismo na sua relagdo colonial com o mundo, é
oriundo de um pensamento abissal, que de forma hegeménica e excludente,
sustentou a injustica social e cognitiva global. Esse pensamento suprimiu e
inferiorizou saberes peculiares do Sul Global e foi responsavel por fazer desaparecer

% Termo usado por SANTOS (2010) para explicar o conceito de pensamento abissal a partir de linhas
imagindrias que dividem o mundo e o polariza. Separando o0 mundo em Norte Global e Sul Global,
essas linhas estabelecem uma divisao entre os que estao “do lado de ca da linha”, e aqueles que
estdo “do lado de la da linha”.
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conhecimentos especificos dos povos e nacbes colonizados. Partindo dos
questionamentos acima, Santos (2010) chama a atencédo para uma revalorizacao
dos conhecimentos, identidades e culturas que foram fortemente ignorados pelo
colonialismo, durante séculos. O autor defende a emergéncia de uma Epistemologia
do Sul que deve estar embasada no reconhecimento que existe um Sul, em
direcionar-se para o Sul e aprender a partir do Sul e com o Sul. Assim, busca-se
minimizar, ou até mesmo romper, as hierarquias e a subalternizacdo das relacdes
entre as nagdes e seus saberes, valores e culturas. Para melhor compreendermos o

que significa uma Epistemologia do Sul, Santos (2010, p.7) explicita:

Trata-se do conjunto de intervengdes epistemolégicas que denunciam
a supressdo dos saberes levada a cabo, ao longo dos dultimos
séculos, pela norma epistemolégica dominante, valorizam os saberes
que resistiram com éxito e as reflexdes que estes tém produzido e
investigagm as condigbes de um didlogo horizontal entre
conhecimentos. A esse didlogo entre saberes chamamos ecologias
de saberes.

Para o autor, uma ecologia de saberes se constroi a partir da transformacao
de um pensamento abissal em um pensamento pés-abissal, que se caracteriza pelo
reconhecimento de uma diversidade epistemoldgica no mundo e da valorizagdo de
saberes que vao além do conhecimento cientifico. Contudo, um dos maiores
desafios da ecologia de saberes é enfrentar a forte crenga na ciéncia moderna que
ainda é considerada como a unica forma de conhecimento valido e confidvel. No
fluxo contrario a essa poderosa premissa do pensamento abissal, a ecologia de
saberes se torna uma nova opcao para a construcdo de um pensamento pluralista,
permitindo que diversos conhecimentos se cruzem.

Sendo a educagdo brasileira concebida em bases eurocéntricas, como
podemos pensar numa educacao a partir de uma proposta da Epistemologia do Sul?
Como planejar e sistematizar uma proposta educacional que nao suprima e/ou
desvalorize saberes locais, respeitando a riqueza de nossa diversidade cultural?
Como pensar uma ecologia de saberes na formacao de profissionais licenciados em
danca? Essas questdes serdo discutidas em seguida, a partir das argumentagdes
para a importancia de se construir um projeto politico pedagdgico para a instituicao
educacional e/ou curso de graduacao, na apresentacdo do PPC da Licenciatura em
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Danca da UFAL e no didlogo que sera estabelecido entre o trabalho de Flavio
Sampaio e seus pontos de consonancia com as orientagdes do referido PPC.

4.1 O Projeto Pedagogico do Curso de Licenciatura em Danca da UFAL
Etimologicamente, a palavra projeto "vem do latim projectu, participio passado
do verbo projecere, que significa langar para diante" (VEIGA, 2001 p. 12). Nessa
perspectiva, todo projeto é um fio condutor do presente para o futuro, elaborado para
solucionar problemas e gerar conhecimento, sendo considerado, na atualidade, a
mola propulsora de acbes e transformacbes. Sendo uma acgado intencional e
sistematica, um projeto deve conter em sua construcdo a utopia concreta e a
confianga; a ruptura e a continuidade; o instituinte e o instituido (BAFFI, 2002). Para
reforcar essa ideia de projeto como uma projecao de intencdes através de possiveis
rupturas no presente, para alcancar melhores resultados no futuro, Gadotti (2000)
afirma:
Todo projeto supbe ruptura com o presente e promessas para 0
futuro. Projetar significa tentar quebrar um estado confortavel para
arriscar-se, atravessar um periodo de instabilidade e buscar uma
estabilidade em fungdo de promessa que cada projeto contém de
estado melhor do que o presente. Um projeto educativo pode ser
tomado como promessa frente determinadas rupturas. As promessas

tornam visiveis 0s campos de agdo possivel, comprometendo seus
atores e autores (GADOTTI, 2000 apud VEIGA, 2001 p.18).

E como podemos pensar um projeto para a area educacional? Qual sua funcao
e como se constitui esse documento? E na década de 90 que a ideia de projeto
pedagdgico vai se fortalecendo nas instituicées educacionais, principalmente com a
Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo, no 9394/96, que em seu artigo 12, inciso |,
prevé que “os estabelecimentos de ensino, respeitadas as normas comuns e as do
seu sistema de ensino, terdo a incumbéncia de: | - elaborar e executar sua proposta
pedagdgica”. Sendo assim, a referida lei deixa claro que todo estabelecimento de
ensino deve explicitar suas reflexdes sobre suas propostas educativas (BAFFI,
2002).

Um projeto pedagdgico € um instrumento que deve ser democratico,
abrangente e duradouro. Elaborado de forma coletiva, ele deve envolver corpo
docente e discente, como também, outros atores que possam contribuir para sua
elaboracdo. Ele é a intensdo do que o curso e os profissionais envolvidos
estabelecem para a realizacao de um trabalho de qualidade.
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Como em todas as instituicdes educacionais, os cursos de graduacdo das
universidades brasileiras também sao regidos pelos seus Projetos Politico
Pedagdgico de Curso. Refletindo sobre essas duas dimensdes podemos afirmar que
um projeto é politico quando ele assume o compromisso de preparar cidadaos e
profissionais para uma determinada sociedade e é pedagoégico ao efetivar a
intencionalidade educativa da instituicao, que é formar o profissional critico e criativo
para atuar de forma comprometida com as transformacdes na sua area de atuacao,
como também, na sociedade que faz parte (BAFFI, 2002). Assim sendo, o cunho
politico de um projeto se cumpre na medida em que é executado enquanto pratica
especificamente pedagdgica (VEIGA, 2001). Na sua elaboracao devem ser levados
em conta os principios basicos de formacao nas graduacdes, que sdo: articulacdo
entre teoria e pratica; articulagcdo entre ensino, pesquisa e extensao;
interdisciplinaridade; e flexibilizag&o curricular.

Segundo Silva (2011, slide 3) “o Projeto Politico Pedagogico de Curso € um
documento prescritivo que deve ser gerado socialmente e culturalmente em uma
acao intencional, expressando compromisso com a formacéo profissional que o
curso ira desenvolver”. Ainda de acordo com a autora, ele é organizado a partir de
Diretrizes Curriculares Nacionais emanadas do Conselho Nacional de Educacéo -
CNE e de pressupostos educacionais contidos no Projeto Pedagogico Institucional —
PPl e deve apresentar, com clareza, “a missdo do curso, sua imagem, identidade,
entre outros aspectos, contemplando diferentes formas de organizag&o curricular”
(SILVA, 2011, slide 4). E um documento que, em seu planejamento e
sistematizacdo, deve estar em consonéncia com o contexto politico-social-cultural do
local onde sera desenvolvido.

De forma detalhada, vejamos a estruturacdo de um Projeto Pedagdgico e os

itens que devem constar no mesmo:

Historia do Curso com seus dados bésicos; a Missao do Curso; os
Principios norteadores do projeto; a Concepgdao de formagao
profissional; a Estrutura curricular - perfil profissional e integralizagao
curricular; as Linhas de pesquisas; os Projetos de extensdo; as
Atividades de Estagio Supervisionado com suas instrugcoes
normativas; os Programas de Pés-Graduacgéao vinculados ao curso; a
Infraestrutura; o Corpo Docente; os Projetos de apoio ao estudante -
monitoria e Programa de Educacgéo Tutorial - PET; e as Propostas de
auto avaliagao do projeto (SILVA, 2011, slide 8).
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Apo6s as argumentagbes, acima, sobre a necessidade e a importancia de se
estruturar um Projeto Pedagégico, que guiard as acdes educativas de uma
instituicao ou curso de graduacéo, focaremos a estruturagédo do Projeto Pedagogico
do Curso de Licenciatura em Danca da UFAL e suas orientagdes.

No dia 13 de junho de 2005, a Camara Departamental, formada por Prof. Dr.
Anténio Lopes, Prof. Ms. Ronaldo de Andrade, Prof. Esp. Washington da
Anunciacdo e Prof. Homero Cavalcante, aprovou, por unanimidade, o Projeto
Pedagégico de Curso de Licenciatura em Danca, da Universidade Federal de
Alagoas. A equipe de elaboracdo do PPC foi formada pelos seguintes membros:
Profa Dra. Nara Salles, Prof. Dr. Anténio Lopes, Profa Ms. Lucia Almeida, Profa Ms
Telma César e, pelo representante discente, Jorge Schutze. Apds essa aprovacao, o
PPC foi encaminhado as instancias superiores da UFAL que autorizou a criagao do
curso através da Resolucao n® 33/2006 — CONSUNI/UFAL, de 31 de julho de 2006,
com suas atividades iniciadas no primeiro semestre de 2007.

O Projeto Pedagégico do Curso de Licenciatura em Danga da UFAL esta
estruturado nos seguintes itens: ldentificacdo do curso; Introducao/Justificativa;
Objetivos do Curso; Perfil do egresso; Habilidades/Competéncias/Atitudes; Matriz
curricular; Ordenamento curricular; Atividades de Estagio Supervisionado; Trabalho
de Conclusédo de Curso — TCC; Atividades académicas/cientificas/culturais;
Avaliacao; Infraestrutura fisica e recursos materiais; e as Referéncias.

Na identificagdo do curso sao apresentados o Nome do curso, Licenciatura
em Danca; o Titulo conferido, que é o de licenciado em danca; a Resolucédo de
autorizacéo, ja citada acima; a Portaria de reconhecimento, que sera registrada apos
a visita do MEC; o Turno que o curso funciona, que é no periodo da manha; a Carga
Horaria total do curso, que é de 3.020 horas; a Duragdo minima e maxima para
integralizacdo, que € de 4 anos e 7 anos, respectivamente; o Numero de vagas
ofertadas, que sdo 35 a cada ano; o Perfil do profissional e o0 Campo de atuacao,
que serao descritos, mais a frente, neste trabalho.

Na introducdo do documento sdo apresentados os argumentos que serviram
de justificativa para a implantacdo de mais um curso de arte na UFAL e que foram
embasados nos seguintes documentos: Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional — LDB, Parametros Curriculares Nacionais — PCN, Projeto Politico
Pedagdgico Institucional da UFAL, Diretrizes Curriculares para o Ensino Superior de
Artes Visuais, de Danca, de Musica e de Teatro, os Indicadores e Padrbes de
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Qualidade para Cursos de Graduacao e as Diretrizes Curriculares Gerais para as
Licenciaturas. Ainda nesse item, sdo contextualizadas as perspectivas do ensino da
danga no Brasil e no Estado de Alagoas, trazendo reflexdes entre os modelos
aplicados e os novos paradigmas do ensino da danca na atualidade. Ao conhecer a
realidade local e na busca da construgdo da identidade do curso, a comissao de
elaboracdo do PPC levou em conta a diversidade, no que se refere ao perfil do
publico que seria atendido no Curso de Licenciatura em Danca. Considerando essa
pluralidade, elaborou-se uma proposta pedagdgica possibilitando espaco para uma
construgcdo aberta, ndo diretiva e de verdadeira interacao entre professores e alunos,
numa relagao conjunta e co-participativa no processo de ensino/aprendizagem. Em
consonancia com a perspectiva de uma ecologia de saberes, vejamos o que
recomenda o Projeto Pedagodgico do Curso de Licenciatura em Danca: “Um Curso
de Licenciatura em Danca, desse modo, pressupde integrar ao processo de ensino e
aprendizagem tanto o cotidiano dos alunos como a tradicdo dos conhecimentos em
danca, abrindo espacos para a eclosao de um contexto sécio-cultural mais rico e
pleno” (PPC Danca, 2006 p.09).

Os objetivos tracados no PPC para o curso estdo subdivididos em seis pontos
que abordam questdes relativas a formacao do arte-educador na area da danca que
possa atuar de forma critica e responsavel em instituicbes de ensino formal e
informal, na capacitacdo para a pesquisa cientifica em danca, na formacdo de
profissionais capazes de intervir e transformar métodos, técnicas e habilidades de
forma critica, na atuagdo dentro da comunidade local a partir dos principios que
regem a universidade através das atividades de ensino, pesquisa e extensao,
possibilitar a atualizacédo curricular permanente e a produgdo do conhecimento em
dancga na perspectiva da interdisciplinaridade.

No item que trata do perfil do egresso, o PPC deixa claro que o Curso de
Licenciatura em Dancga tem o compromisso de formar professores de danga que irdo
atuar nas instituicbes educacionais, publicas e particulares. Todo investimento do
curso é voltado para a “formacao de um profissional que seja capaz de detectar,
propor e vencer desafios, interagindo no cenario das perspectivas de mudancas e
inovacdes” (PPC Dancga, 2006 p.20). Espera-se que esse profissional esteja
conectado com as tendéncias pedagogicas atuais e se coloque em permanente
formacao que o capacite a entender e conviver com as constantes inovagoes

educacionais e do ensino da danca. Para esse profissional, os campos de atuacao
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sdo “as instituicbes publicas e privadas de educacdo basica, ensino
profissionalizante, instituicbes de educagdo informal, movimentos sociais,
propaganda, 6rgaos de entretenimento publicos e privados e producao teatral em
geral” (PPC Danga, 2006 p. 21).

Apés definir o campo de atuacao que o egresso do Curso de Licenciatura em
Danca ira trabalhar, o PPC apresenta as habilidades, competéncias e atitudes
esperadas pelo licenciado em danca. Na formacgao desse profissional é contemplado
“o desenvolvimento humano nas dimensdes artisticas, culturais, sociais, cientificas,
destacando-se o desenvolvimento de competéncias artisticas pedagdgicas,
cientificas e profissionais, envolvendo o pensamento reflexivo” (PPC Danca, 2006 p.
22). Dentre as habilidades esperadas em sua pratica docente, citamos aquelas que
julgamos essenciais em sua atuacdo como arte-educador: Incorporar a pratica
pedagdgica do corpo em movimento, o conhecimento das transformacdes e rupturas
conceituais que historicamente se processaram na danca; Recriar processos,
formas, técnicas, materiais e valores estéticos na concepcao, interpretacao artistica,
e na pratica pedagdgica, a partir de uma visao critica da realidade local; Demonstrar
uma base pedagdgica corporal consistente, que permita assimilar inovacdes e
mudancas na pratica pedagogica; Adotar uma postura investigativa, reflexiva e
criativa diante de suas atividades, capaz de produzir conhecimento; Estar preparado
para a atividade docente, com possibilidades de atuar num campo de trabalho com
caracteristicas multiplas (PPC Dancga, 2006 p. 22-23). O desenvolvimento das
competéncias e habilidades € essencial para fundamentar a atitude e a atuacédo do
professor de danca em suas atividades e devem estar pautadas em principios éticos
e democraticos, tais como: “dignidade humana, justica, respeito mutuo, participacao,
responsabilidade, didlogo e solidariedade, atuando na formacao do profissional e do
cidaddo” (PPC Danca, 2006 p. 23).

O item Matriz Curricular apresenta a proposta metodoldgica do curso, seu
eixo metodoldgico e a distribuicdo do curriculo em trés areas de conhecimento que
detalharemos mais a frente. O PPC de Licenciatura em Danca fundamenta sua
proposta metodolégica da seguinte forma:

Essa proposta ndo adota um Unico método ideal de ensino, ao
contrario, admite que no processo de ensino e aprendizagem, ha
multiplas maneiras de contribuir com os alunos na construgdo do
conhecimento. Tal concepgéo ndo deve ser confundida com auséncia
metodolégica no processo de ensino e aprendizagem. Faz-se
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referéncia aqui a construcdo de estratégias didaticas variadas, que
conjugam diversas formas de intervengdo pedagdgica com as
necessidades dos alunos e do grupo. Ao assumir a valorizagdo de
multiplas formas de ensinar, este Projeto Pedagdgico rompe com o
tradicional confronto entre métodos de ensino: de um lado os
centrados no aluno e de outro os centrados no professor, chamados
tradicionais (PPC Danca, 2006 p. 24).

Nessa perspectiva, busca-se trabalhar com a integracdo e inclusao dos
saberes propostos no curriculo do curso com os saberes adquiridos e trazidos pelos
alunos ao iniciarem suas atividades, num didlogo enriquecedor, que amplia e agrega
diferentes ideias e pensamentos para elaborar novas configuracées e construcdes
de conhecimento em danga. As aulas extrapolam os limites da sala de aula; razéao,
percepgcdo e sensacdes se unem para produzir conhecimento e a dicotomia entre
teoria e pratica se anula ao estabelecermos conexao entre as atividades de ensino,
pesquisa e extensdo. A prépria velocidade de informacdes e atualizacdes
tecnoldgicas nos obriga a pensar uma metodologia que prepare os alunos para
acompanhar as mudancgas conceituais, estéticas e culturais que ocorrem na
sociedade e que nos obrigam agir, cada vez mais, de forma critica e criativa.
Corroborando com a reflexdo anterior encontramos no PPC Danca (2006) a seguinte

afirmacao:

Na sociedade contemporanea, novos saberes estdo sendo
produzidos de uma maneira cada vez mais veloz e demanda um novo
tipo de profissional, preparado para lidar com novas linguagens,
capaz de responder com flexibilidade e rapidez a novos ritmos e
processos. Isso pressupde uma formacdo baseada no pensamento
critico e na criatividade. Tal concepcao rejeita a fragmentagdo do
conhecimento disciplinar, para adotar um desenho curricular que
possa dialogar com as diversas disciplinas e areas de conhecimento,
que seja interdisciplinar e transdisciplinar. Essa nova realidade exige
que se formem estudantes de modo a capacita-los para a aquisicao e
o desenvolvimento permanente de novas competéncias (PPC Danga,
2006 p. 24).

O eixo metodolégico principal se baseia numa postura investigativa do
profissional a partir de “uma atitude cotidiana de busca de compreenséo, construcao
de interpretacbes da realidade, formulagdo de hipéteses ndo somente com a
finalidade de analise, mas de compor o sentido da realidade” (PPC Danca, 2006 p.
25-26). Essa postura o auxiliara a explorar e vivenciar situagdes que o ajudem a lidar
com articulagbes entre o que ja € conhecido com as novas proposicbes que

surgirem, possibilitando que ele implemente dinamismo a sua préatica pedagdgica.
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Isso sera possivel através da relacdo dialégica entre teoria e pratica que é
desenvolvida desde o inicio do curso e se estende em todo 0 seu processo até
serem iniciadas as atividades de Estagio Supervisionado. E nesse trajeto de
articulacdo, entre as atividades académicas com a pratica do Estagio
Supervisionado, que se delineia a identidade do professor de danga como educador.
Esse profissional precisa ser mais do que um professor que ensina passos de
danca. O profissional licenciado em danca precisa ser um educador que atuara na
escola para educar e formar seres humanos considerando suas varias dimensoes —
racional, perceptiva/sensorial, afetiva e espiritual — com consciéncia da sua
totalidade e complexidade. Deve negar-se a reproduzir padrées de danca
estabelecidos pela midia e sociedade que, muitas vezes, apenas constréi visdes
erotizadas, limitadas e excludentes do corpo que danca. Para se alcancar isso, 0
PPC Danca (2006) aponta o que deve ser privilegiado na formagéo do licenciado em

danca:

Nesse curso privilegiaremos uma visao de totalidade do ser humano,
fugindo de uma fragmentacdo do movimento em modelos pré-
construidos, explorando as possibilidades corporais, visando a
poética da criagdo pela fluidez de um corpo livre. Seguindo
parametros da fisica (movimento, espaco, forma, tempo e dinamica),
a danca é vista como o resultado da precisao da ciéncia, estética e da
filosofia da educagao (PPC Danga, 2006 p. 26).

Para a construcdo de uma perspectiva de danca ampla e critica sobre os
conhecimentos que a abrangem, o curriculo do curso se apoia em trés areas de
conhecimentos: Area de Conhecimento Especifico; Area de Conhecimento de
Fundamentos teéricos e Area de Conhecimento Humanistico, Pedagdgico e
Pesquisa. Vejamos, a seguir, 0 que cada area oferece para o aluno.

Na Area de Conhecimento Especifico sdo abordados:

Estudos de aspectos técnicos, estilisticos, historicos e de repertorio
na pratica da danga. Proporciona ao aluno a possibilidade de
construir seu perfil profissional através da competéncia artistica e
docente necesséria como subsidio a pratica pedagogica, assim como
na pesquisa em danga. Nesse desenho curricular, a Pratica de
Ensino da Danca esta direcionada para a escola e instituicbes afins,
sem que esse direcionamento impecga a inclusdo futura de outros
conteidos que possam subsidiar o Ensino, uma vez que o
licenciando podera consolidar sua formagdo através de estudos
complementares (PPC Danga, 2006 p. 28).

A Area de Conhecimento de Fundamentos tedricos oferece:
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Ampla base tedrica a formacdo do licenciado, proporcionando a
construgdo do conhecimento com base em estudos da linguagem do
movimento, da danga, da psicologia da educacao, da didatica, a partir
da investigacdo de aspectos cientificos, artisticos e estéticos (PPC
Danca, 2006 p. 28).

Na Area de Conhecimento Humanistico, Pedagégico e Pesquisa s&o
abordados:

Estudos filosoficos, histéricos, politicos, econdmicos, sociol6gicos,
psicolégicos e antropolégicos que fomentam a compreensdo da
sociedade, do ser humano, da educagao e das teorias pedagdgicas e
curriculares. Conhecimentos que compdem a formacdo pedagdgica
para a docéncia: relacdo professor-aluno; processo de
desenvolvimento psicomotor da crianga; organizagdo do espaco
escolar; curriculo; atendimento as diferencgas; introdugdo a educacao
de portadores de necessidades especiais, avaliagdo da
aprendizagem. Introduz o conceito de pesquisa cientifica como
subsidio para a elaboragdo de futuros projetos de pesquisa em
danca. Vivéncia, articulada a pesquisa e ao trabalho de monografia.
Inicia o estudante na area de producdo de espetaculos, cursos e
eventos, estimulando-o a desenvolver projetos culturais, assim como
a descobrir os caminhos que possam viabiliza-los

(PPC Danga, 2006 p. 28).

As disciplinas que compdem cada area de conhecimento, acima citadas,
fazem parte do Ordenamento Curricular e sdo distribuidas em oito semestres®’.
ApoOs a apresentacdao do quadro de ordenamento curricular, estdo relacionadas
todas as disciplinas do curso com suas ementas e indicacées de referéncias.
Apresento, aqui, as informacdes das duas disciplinas que tratam do estudo dos
principios técnicos e estéticos do balé e que estdo relacionadas ao tema desta
pesquisa de mestrado. As disciplinas, as quais me refiro, fazem parte da Area de
Conhecimento Especifico e sdo denominadas de Exercicios Técnicos de Danca 5 e
Exercicios Técnicos de Dancga 6. Nesta parte, minha intencdo é apenas apresentar
as informacdes relevantes de cada uma, deixando qualquer tipo de analise e critica
para o proximo subcapitulo, onde estabelecerei um dialogo entre as propostas do
PPC de Licenciatura em Danca e o trabalho do professor Flavio Sampaio.

A disciplina de Exercicios Técnicos de Danca 5 é ofertada no quinto periodo,
com uma carga horaria de 40 horas. A Ementa da disciplina estabelece as seguintes
orientacoes:

®" O ordenamento curricular do Curso de Licenciatura em Danga esta disponivel nos anexos desta
dissertagao.
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Trabalhar com os elementos basicos da técnica de danca classica,
considerando as condigbes fisicas apresentadas por cada aluno/a. A
estrutura da técnica e linguagem classica devera ser trabalhada de
maneira consciente, possibilitando um desenvolvimento técnico do
corpo de forma a contribuir para o seu trabalho nas diversas
linguagens da danga (PPC Danga, 2006 p. 40).

A bibliografia que consta no PPC para embasar a disciplina contém os
seguintes titulos: CASTLE, Kate. Meu Livro de Ballet. Ed. Civilizacdo. 2001;
PAVLOVA, Anna. Dicionario de Ballet. Ed. Nérdica. 2000; PAVLOVA, Anna et all.
Como me Tornei uma Bailarina. Ed. Cosac&Naify. 2001; ROYAL Academia de
Dancas. Curso de Ballet. Ed Martins Fontes. 2000; SAMPAIO, Flavio. Ballet
Essencial. Ed. Sprint. 1996.

No semestre seguinte, € ofertada a disciplina Exercicios Técnicos de Danca
6, com carga horaria de 40 horas e que tem, em sua ementa, as seguintes

orientacoes:

Introdugdo a dindmica e a harmonia dos conceitos basicos de uma
aula de técnica classica, abordando questdes relativas as formas de
ensino e a fungdo de seus exercicios. Trabalho de barra,
aquecimento, plié, batt-tendu, batt-glissé, rond de jambe (a terre e en
l'air), fondu, batt-frappé, adagio, grand battement. Trabalho de centro:
alongamento, exercicios de forga, batt- tendu, pratica de centro, giros,
adagios, aquecimento para salto, seguindo pequeno, médio e grande
salto (PPC Danca, 2006 p. 40).

Na bibliografia indicada encontramos os seguintes titulos: ACHCAR, Dalal.
Ballet, arte, técnica, interpretacdo. Ed. Cia Brasileira de Artes Graficas. 1980;
CASTLE, Kate. Meu Livro de Ballet. Ed. Civilizagao. 2001; CIVILIZACAO, Editora
Portugal. Escola de Ballet. Ed Civilizagdo. 2003; PAVLOVA, Anna. Dicionario de
Ballet. Ed. Nérdica. 2000; ROYAL Academia de Dancas. Curso de Ballet. Ed Martins
Fontes. 2000; SAMPAIO, Flavio. Ballet Essencial. Ed. Sprint. 1996.

Apébs o Ordenamento Curricular, sdo apresentadas as atividades de Estagio
Supervisionado obrigatério. Ao identificar no PPC a falta de orientagdes mais
detalhadas sobre as atividades de Estagio Supervisionado, o Colegiado do Curso de
Licenciatura em Dancga elaborou, em 2009, uma Instrucao Normativa que normatiza
os procedimentos para a realizacdo do Estagio Supervisionado na Licenciatura em
Danca da UFAL. Em seu Artigo 1° o referido documento declara que:
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O Estagio Curricular Supervisionado € um componente curricular de
carater teorico-pratico, cuja especificidade é proporcionar o contato
efetivo do aluno com a escola-campo, envolvendo experiéncias em
organizagéo, planejamento, intervencdo pedagdgica e exercicio da
docéncia (UFAL, Instrucdo Normativa de Estagio, 2009).

Em seu Artigo 2° apresenta o campo de atuagdo onde os alunos deverao
cumprir suas atividades de Estagio. Vejamos o que ele determina:

O Estagio Curricular Supervisionado deve ser cumprido em
instituicoes ligadas a rede oficial de educagao basica, abrangendo os
Ensinos Fundamental e Médio, podendo incluir também a educacéo
de jovens e adultos, as comunidades indigenas e quilombolas, as
pessoas com necessidades especiais, Organizagbes nao
Governamentais e Academias de Danca do Estado (UFAL, Instrugao
Normativa de Estagio, 2009).

Complementando as orientacdes contidas no Artigo 2°, os paragrafos 1°, 20 e
30, deste mesmo artigo, trazem as seguintes orientacdes: a Escola Técnica de Arte,
vinculada a UFAL, podera ser campo para realizacao de Estagio Supervisionado; os
projetos de extensdo, na forma de docéncia, também podem ser considerados
atividades de estagio, desde que esteja vinculado a um projeto de pesquisa ou sob
orientacdo de um professor do curso e que as atividades de monitoria poderao ser
equiparadas ao estagio de observacgao.

Quanto a regulamentacdo da carga horaria, o Artigo 4° estabelece que “o
Estagio Curricular Supervisionado tera carga horaria propria de 400 (quatrocentas)
horas e sera oferecido a partir do 5% semestre letivo”. A distribuicdo da carga horaria
total acontece da seguinte forma: Estagio Supervisionado | (100 horas) — abrange os
estudos teoricos das Leis e dos PCN; Estagio Supervisionado Il (100 horas) — 40
horas de regéncia, 40 horas de observacdo e 20 horas para seminarios; Estagio
Supervisionado Il (100 horas) — 40 horas de regéncia, 40 horas de observacao e 20
horas para seminarios; Estagio Supervisionado IV (100 horas) — 40 horas de
regéncia, 40 horas de observacao e 20 horas para seminarios.

A Instrucao Normativa de Estagio nao se esgota com os dados apresentados
anteriormente. Ela € composta de onze artigos que abrangem, também, questdes
relacionadas a dispensa de estagio, convénios, obrigacdes da escola-campo para a
realizacdo do estagio entre outros assuntos. Apds sua elaboracdo em 2009, o
Colegiado a revisou e aprovou, em 2011, colocando-a em vigor. Este documento foi
encaminhado para a Direcao do Instituto de Ciéncias Humanas, Comunicacéao e Arte
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— ICHCA, no qual o Curso de Licenciatura em Danca faz parte, e para a Pro-Reitoria
de Graduacgao para seu reconhecimento como documento normativo. Como ainda
nao houve a visita da Comissao Avaliadora do Ministério da Educacdo — MEC, ao
Curso de Licenciatura em Danga da UFAL, assim que o PPC for atualizado, esta
Instrucdo Normativa de Estagio sera incluida nele.

No préximo item do PPC da Licenciatura em Dancga, verificamos as
orientacées sobre o Trabalho de Conclusdo de Curso — TCC. Assim, como em
Estagio Supervisionado, as orientagdes para o TCC também passaram por uma
ampliacdo com a elaboracado de uma Instrucdo Normativa que estabelece as normas
para construgcdo de um Trabalho de Conclusdo de Curso, pelo Colegiado da
Licenciatura em Dancga. Este documento foi elaborado em 2008 e revisado em 2013.
Em suas primeiras orientagdes, declara que o TCC devera contemplar temas ligados
as especificidades da Licenciatura em Dancga, podendo ser apresentado em forma
de monografia ou artigo. Detalhadamente, o documento lista as obrigacées que
competem a cada pessoa envolvida no processo de elaboracédo e apresentacéo do
TCC: o professor coordenador do TCC, o orientador, o aluno orientando, a banca
examinadora e o Colegiado do Curso, com suas intervencdes nesse processo. Essa
Instrucdo Normativa de TCC também sera incluida no PPC da Licenciatura em
Danca, quando da sua reformulacao apés a visita da Comissao Avaliadora do MEC.

Em seguida, o PPC apresenta as Atividades Académico-Cientifico-Culturais
que se caracterizam como atividades extracurriculares de ensino, pesquisa €
extensdo e que complementam a formacao dos alunos do Curso de Licenciatura em
Danca. Na carga horaria final para integralizacdo do curso, o aluno precisa ter
cumprido 200 horas das atividades acima citadas. De acordo com a Resolugéo
CNE/CP2-2002, essas atividades podem contemplar:

Atividades de ensino (monitoria); Atividades de pesquisa (seminarios,
participagdo em eventos cientificos, estudos de caso, projetos de
ensino, relatérios de pesquisas e outras acdes de carater cientifico -
de producdo individual ou coletiva); Atividades de extensdo
(apresentagdes, exposicdes, acdes de carater cultural e comunitario,
aprendizado de novas tecnologias de comunicagédo e ensino, entre
outras) (PPC Danga, 2006 p. 56).

Em sua estrutura o item Avaliacdo diz respeito sobre os meios que o PPC
devera ser avaliado para sua permanente atualizacao. Vejamos o que ele fala sobre

0S mecanismos avaliativos:
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Os mecanismos a serem utilizados deverdo permitir uma avaliagao
institucional e uma avaliagdo do desempenho académico — ensino e
aprendizagem de acordo com as normas vigentes, viabilizando uma
andlise diagnostica e formativa durante o processo de implementagao
do referido projeto. Deverdo ser utilizadas estratégias a serem
aprovadas pelo colegiado do curso que possam efetivar ampla
discussao do projeto mediante um conjunto de questionamentos
previamente ordenados que busquem encontrar suas deficiéncias, se
existirem (PPC Danga, 2006 p. 57).

Em 2009 o PPC sofreu algumas revisdes para se adequar as exigéncias
pedagogicas, orientadas pela Pro- Reitoria de Graduagado. Foram definidas as
atividades que deveriam ser realizadas nas disciplinas de Projetos Integradores e
registradas no PPC, criacdo da disciplina Danca para portadores de necessidades
especiais, no sexto periodo e algumas atualizacbes nas referéncias das disciplinas.

Para atender as exigéncias documentais do MEC no processo de avaliagao
para reconhecimento do Curso, o Colegiado elaborou um formulario de avaliacao
interna para ser respondido pelos alunos que estiverem concluindo o ciclo
académico. A elaboracdo desse formulario tem como objetivo colher as criticas,
elogios e sugestdes dos alunos, para identificar os pontos frageis e fazer os
melhoramentos necessarios na reformulacao do Projeto Pedagdgico do Curso.

Com a criagdo do Nucleo Docente Estruturante — NDE, responsavel em cuidar
das questbes pedagdgicas do curso, as reunides e os estudos para a reformulacéo
do PPC se intensificaram, com alguns dos itens, deste documento, ja identificados
para possiveis mudancas.

Como pendultimo item que compde o PPC, sdo apresentadas a Infra-estrutura
fisica e os recursos materiais disponiveis para o curso. Depois de sete anos de
funcionamento do Curso de Licenciatura em Danca, esse item € o mais defasado.
Atualmente, o curso funciona no Espaco Cultural Universitario, localizado no Centro
da cidade de Macei6 e compartilha salas e materiais com os Cursos de Licenciatura
em Mdusica e Teatro, além da Escola Técnica de Arte. Para entendermos as
dificuldades na realizacdo das atividades do curso, neste local, é preciso ser
demonstrado o que compde o Espaco Cultural Universitario. Neste local funcionam a
Pinacoteca Universitaria, o Nucleo de Estudos Afro-brasileiros — NEAB, a Orquestra
Sinfénica Universitaria, o Coral Universitario, 05 Casas de Cultura e Lingua
Estrangeira, os Cursos de Graduacdo de Musica, Teatro e Dancga, além da Escola
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Técnica de Arte — ETA. Encontra-se no PPC a seguinte relacdo da infraestrutura do

espaco onde o curso funciona:

DESCRICAO QUANTIDADE
Biblioteca Setorial 01
Auditério com capacidade para 350 lugares 01
Mini-auditério com capacidade para 70 lugares 01
Sala audio-visual 01
Salas para aulas coletivas e ensaios de grupos 06
Laboratorio de Computagéo ligado a internet 01
Salas do setor administrativo 04
Cantina 01
Sala de apoio 01
Sala para o Centro Académico 01
Toaletes com chuveiros 02

Quadro 01 — Infraestrutura do Curso de Licenciatura em Danga da UFAL.
Fonte: Projeto Pedagogico do Curso de Licenciatura em Danga

Faz-se necessario chamar a atencao para a real situacéo que o curso dispée
na atualidade. Todos os itens da tabela acima sdo compartilhados com os ja citados
cursos de arte que funcionam no Espaco Cultural. Pontuarei alguns destes itens,
apresentando as mudancas que houve nesses ultimos 7 anos, no Espaco Cultural.
Ano passado, a sala de audiovisual, também conhecida como Art Studium, foi
interditada e os professores estdo impossibilitados, até hoje, de realizar qualquer
atividade de apreciacdo de videos de danca. Das seis salas citadas na tabela,
apenas trés podem ser consideradas fixas para o uso do Curso de Licenciatura em
Danca. Essas salas sao utilizadas para aulas praticas. Qualquer outra disciplina de
carater tedrico tem que ser ministrada em outras salas do Espaco Cultural e requer
uma série de solicitacdes para a Direcéo e para as demais coordenacgodes. A sala do
setor administrativo, no caso a sala da coordenagédo do curso € emprestada pelo
Curso de Musica e, a qualquer momento, pode ser recrutada de volta, sem termos
onde nos alocarmos. A sala que servia para a coordenagdo da Especializacdo no
Ensino da Arte e também era utilizada para a coordenacdo de Estagio
Supervisionado do Curso e para o Férum Mestre Zumba®, foi retirada pela Diregéo

%2 Projeto de extensao do Curso de Licenciatura em Danca, coordenado pela Profa. Dra. Nadir
Nobrega.
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do Espaco Cultural para ser transformada em uma copa/cozinha. A cantina que
havia no prédio e servia como um local de convivéncia foi desativada pela Direcéao
do Espaco Cultural, obrigando professores e alunos a sairem para uma lanchonete
nas proximidades para fazerem seus lanches e refeigées. A sala de apoio, também
conhecida como sala dos professores, € um local que tem que ser compartilhado
com os docentes de todos os cursos, tornando-a, muitas vezes, impropria para
estudos e orientagdes de alunos. Os banheiros sdo poucos — 01 feminino e 01
masculino no térreo e 01 feminino e 01 masculino no primeiro andar — para uma
demanda de trés mil pessoas circulando diariamente no Espaco Cultural. Os
banheiros do primeiro andar estdo sempre interditados e sdo 0s Unicos que
possuem chuveiros para os alunos tomarem banho depois das aulas.

Diante de tantas dificuldades que os Cursos de Arte enfrentam em sua
infraestrutura fisica atual, as coordenacbes dos cursos de Musica, Teatro e Danca
vem se articulando com o intuito de elaborar um projeto arquiteténico para a
construgdao de um prédio, no Campus Universitario, que atenda as especificidades
de cada curso. O referido projeto estd em fase de finalizacdo e precisara ser
aprovado, pelos cursos e pelo Reitor, para serem iniciadas a captagédo de recursos e
a construcao do mesmo.

No final do PPC temos as referéncias onde sao listados todos os titulos que
embasaram a elaboragao deste documento.

Apbs a apresentacdo da estrutura do PPC de Licenciatura em Danca da
UFAL e suas orientacbes para o desenvolvimento pedagdgico do curso, vejamos
como o trabalho e o pensamento de Flavio Sampaio dialoga com o PPC e contribui

para a formacéao dos Licenciados em Danca da UFAL.

4.2 O PPC Licenciatura em Danca e o trabalho de Flavio Sampaio em dialogo

O estabelecimento do didlogo entre as orientacbes do PPC da Licenciatura
em Danca, da UFAL, e o trabalho de Flavio Sampaio teve inicio em 2008, durante
minha preparagdo para o concurso publico para professora efetiva do Curso de
Licenciatura em Danca, da Universidade Federal de Alagoas. Neste concurso, tive
que realizar um estudo do PPC para elaborar meu Plano Pedagdégico de Atividades -
PPA, para ser apresentado a banca avaliadora. Este Plano deveria conter meu
planejamento para atuar nas areas de Ensino, Pesquisa, Extensao, como também,

minhas possiveis propostas de atuagdo na area de Gestdao. Ja conhecendo as
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disciplinas que eu atuaria como docente, apresentei, no Plano de Atividades, minhas
propostas em como desenvolvé-las e sugestoes para ampliacdo das referéncias,
para complementar as que ja constavam no PPC.

Como ja me referi, anteriormente, assumi as disciplinas de Exercicios
Técnicos de Danca, que sao distribuidas em seis semestres e que trabalham os
principios técnicos da Danca Moderna e do Balé Classico. Ao conhecer os
direcionamentos dados pelas ementas das disciplinas Exercicios Técnicos de Danca
5 e 6, logo localizei, nas referéncias indicadas no PPC, uma fragilidade muito grande
para um suporte teérico adequado ao que era proposto nas ementas. Baseada nas
orientacées de trabalhar os principios do balé de forma contextualizada, reflexiva,
individualizada e respeitando as condicdes fisicas de cada aluno/a, constatei que a
maior parte das referéncias, indicadas no referido documento, ndo contemplavam a
construcdo de um novo olhar sobre o processo de ensino e aprendizagem do balé,
com excegédo da indicagdo do livro Ballet Essencial, do professor Flavio Sampaio.

Constatei, assim, que apesar dos Cursos Superiores em Danca produzirem
muitas publicacbes na area, quando buscamos referéncias para estudos das
técnicas de danca e suas metodologias, ainda ha um namero pequeno de titulos, na
lingua portuguesa, que possam suprir esses estudos. Na area da técnica classica,
encontramos algumas publicacées que sao, na maior parte, livros que tratam de
algumas biografias de bailarinos, da histéria do balé, dicionarios de termos e passos,
ou livros ilustrativos de posicdes do corpo que tratam o assunto numa perspectiva
tradicional da sua pratica. Valendo-me da experiéncia de ter trabalhado com o
professor Flavio Sampaio e tendo seu livro Ballet Essencial como referéncia, decidi
utilizar esse autor para desenvolver os conteddos das disciplinas, acima citadas,
sem deixar de consultar as demais referéncias indicadas no PPC, porém sempre
com um olhar critico das abordagens sobre o balé contidas em cada uma delas. A
justificativa para a escolha da obra de Flavio Sampaio como a principal referéncia
dos estudos sobre o balé se ancora no fato de que o autor traz reflexbes para um
pensar/fazer danca de forma menos colonizada.

Diferentemente da maneira como o balé foi preponderantemente introduzido
no Brasil, sem preocupacédo declarada com a contextualizacdo na cultura local,
Flavio pensa e pratica seu oficio na perspectiva de uma Epistemologia do Sul, ao
pensar e aplicar essa técnica no corpo brasileiro, miscigenado e muito diferente do
corpo europeu. Suas inquietacdes o levaram a reflexdes e estudos sobre o corpo € a
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técnica do balé, que fundamentaram sua metodologia de aula, onde cada exercicio €
explicado, aplicado e executado com a consciéncia da fungéo especifica de cada um
deles e do “como” realiza-los. Nessa perspectiva, a técnica classica é aplicada de
forma consciente e cuidadosa, sem exigir que o bailarino sacrifique seu corpo em
nome de uma estética e padrdes de movimentos estabelecidos por uma tradicao.
Dessa forma, o corpo nao fica mais submetido a se adequar a técnica, mas, ao
contrario, esta deve ser introduzida a partir das possibilidades fisicas de cada
praticante. E uma obra escrita e dirigida para professores de balé, onde o autor
apresenta suas ideias, revisitando a técnica a partir dos novos estudos sobre o
corpo e seu movimento.

Sem ter uma formagado superior, Flavio Sampaio € de uma geracao de
bailarinos que, a partir de uma sélida formacao técnica/artistica em escolas e/ou
companhias de danca, passavam a atuar como professores. Iniciando seus estudos
de balé no SESI de Fortaleza e consolidando sua formacado artistica no Teatro
Municipal do Rio de Janeiro, Flavio iniciou suas reflexdes criticas a pratica do balé,
quando sentiu, no préprio corpo, 0s prejuizos de um trabalho corporal pautado na
reproducdo de modelos e com pouca consciéncia desse corpo que dancga. Quando
iniciou suas atividades, como professor, sentiu a necessidade de estudar e
compreender o corpo humano, suas fungdes e seu movimento, com o objetivo de
dar aos seus alunos as respostas que ele ndo recebeu em sua formacdo como
bailarino. Como professor, ndo |he interessava apenas ensinar repertério de
movimentos sem construir uma consciéncia da funcao de cada exercicio e de como
realiza-los a partir das possibilidades individuais de cada aluno.

Consciente da necessidade de construir um novo olhar para o ensino do balé
em um corpo brasileiro, Flavio Sampaio mergulhou nas estruturas internas dos seus
alunos e, a partir delas, atualizou antigos paradigmas ligados a tradicao da danca
classica. Ha 30 anos ele reflete, revé, transforma e observa os resultados do seu
trabalho, sempre aberto a aprender com as experimentacdes, erros e acertos que
fazem parte do seu oficio. Com essa postura curiosa, contestadora e com um
trabalho sistematizado, Flavio se constitui num autor importante para ser discutido e
apresentado no Curso de Licenciatura em Danga. Seu trabalho ndo se configura

numa pesquisa cientifica, nos moldes da Academia®®, no entanto, a relevancia do

%0 termo, aqui usado, refere-se ao ambiente académico, universitario.
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mesmo, rompe com qualquer linha abissal entre os saberes que sao dialogados e
compartilhados no processo de formacao dos futuros professores de danca,
formados na UFAL. Nessa perspectiva acredito que, apesar da Universidade deter,
até hoje, o monopodlio e o status de produtora de conhecimentos, ela ndo deve
ignorar os saberes que sdo produzidos por atores que nao fazem parte deste
ambiente. Sabemos do quanto de sabedorias populares e, até mesmo, algumas
sabedorias orientais sdo ignoradas e desprezadas por ndo ter uma comprovacao
cientifica. Um dos exemplos significativos que podemos citar é o trabalho com os
remédios fitoterapicos. Ha anos esse saber popular de utilizacdo das plantas para
curar doengas era menosprezado pela ciéncia, que julgava essa pratica como uma
crendice infundada. Atualmente, ao estender o olhar para a biodiversidade de nosso
pais, a ciéncia reconheceu e se rendeu a esse conhecimento e varias pesquisas na
area da farmacologia e medicina sdo desenvolvidas para a producdo de remédios.
Para embasar essa reflexdo apoio-me em Santos (2010), que em sua defesa de
uma Epistemologia do Sul, reflete sobre o monopdlio epistemolégico da ciéncia
moderna e contesta, de forma veemente, esse modelo de pensamento abissal que

desvaloriza os saberes que nao sao originados no espago académico.

No campo do conhecimento, o pensamento abissal consiste na
concessdo a ciéncia moderna do monopdlio da distingdo universal
entre o verdadeiro e o falso, em detrimento de dois conhecimentos
alternativos: a filosofia e a teologia. O caracter exclusivo deste
monopdlio esta no cerne da disputa epistemoldgica moderna entre as
formas cientificas e nao cientificas de verdade. Sendo certo que a
validade universal da verdade cientifica é, reconhecidamente, sempre
muito relativa, dado o facto de poder ser estabelecida apenas em
relagdo a certos tipos de objectos em determinadas circunstancias e
segundo determinados métodos, como € que ela se relaciona com
outras verdades possiveis que podem inclusivamente reclamar um
estatuto superior, mas nao podem ser estabelecidas de acordo com o
método cientifico, como é o caso da razdo como verdade filosofica e
da fé como verdade religiosa? Estas tensbes entre a ciéncia, a
filosofia e a teologia tem sido sempre altamente visiveis, mas como
defendo, todas

elas tem lugar deste lado da linha. A sua visibilidade assenta na
invisibilidade de formas de conhecimento que ndo encaixam em
nenhuma destas formas de conhecer. Refiro-me aos conhecimentos
populares, leigos, plebeus, camponeses, ou indigenas do outro lado
da linha. Eles desaparecem como conhecimentos relevantes ou
comensuraveis por se encontrarem para além do universo do
verdadeiro e do falso (SANTOS, 2010, p. 5).

Buarque (1994, p. 14), refletindo e questionando sobre o papel da
universidade como produtora de conhecimento afirma que “o excesso de
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especializagdo e a funcdo utilitdria do trabalho académico reduziram o apelo a
aventura” na construcdo do conhecimento. Para o referido autor, o apego da
universidade aos dogmas do cientificismo levou a mesma a ter medo do erro e da
aventura e é veemente ao afirmar: “As ideias radicais surgem fora do campus e sao
rejeitadas pela universidade, que passa a agir como um freio” (Ibidem, p. 14).

No entanto, ndo podemos perder de vista que a relacdo com a producao do
conhecimento se transformou da certeza do paradigma cartesiano para uma relacéo
com a indeterminacao e incerteza nas mais variadas areas do conhecimento. Essa
velocidade de mudangas que ocorreram no mundo, as significativas rupturas e
transformacoes de paradigmas epistemoldgicos e a constatacdo de que os avangos
tecnoldgicos nao resolveram questdes como a pobreza, a fome e a exclusao social,
no século XX, assustaram a humanidade e conduziram homens e mulheres a um

despertar (BUARQUE, 1994). Vejamos o que o autor afirma sobre isso:

Os homens, assustados com o que construiram, podem despertar um
sonho: a formulacdo e aceitacdo de uma ética que subordine o
avango técnico a novos propdsitos civilizatérios nos quais estejam
refletidos o direito a liberdade de cada homem e a responsabilidade
de cada um deles para participar da construcdo de uma civilizacao
onde o equilibrio ecologico seja garantido, onde nenhum ser humano
seja excluido do minimo necessério para a vida livre e criativa e onde
0 processo civilizatério tenha por objetivo o constante enriquecimento
da humanidade em seus valores culturais (BUARQUE, 1994, p. 16).

Para Buarque (1994), o sonho de construirmos uma civilizacdo que evolua a
partir de uma ética, tera que passar por uma universidade da subversao ética. Para
o autor, a universidade precisa assustar-se com ela mesma para, s6 assim,
transformar-se no instrumento da realizacdo da utopia do século XXI. Para isso ela
devera saltar “da certeza a duvida, do materialismo aos valores culturais, da
especializacdo ao holismo, da evolucao tedrica a revolucdo das ideias, da
modernidade técnica a modernidade ética” (...) (BUARQUE, 1994, p. 17).

Podemos acreditar na materializacdo dessa utopia nos apoiando na ideia
defendida por Santos (2010), de uma Ecologia de Saberes, que aceita e reconhece
a existéncia de uma pluralidade de formas de conhecimentos, além do
conhecimento cientifico, que precisam se intercruzarem de forma ética e néo
hierarquica. O dialogo entre os multiplos conhecimentos, incluindo o cientifico, deve
ser baseado numa ética onde havera uma comparacao entre o que ja é conhecido e

0s novos saberes. A ideia nesse interconhecimento € aprender novos
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conhecimentos sem esquecer os proprios. Essa co-presenca de multiplas visdes €
que possibilita a ampliacdo da experiéncia humana no mundo e a esperanca de uma
nova ordem politica/educacional/social.

Diante desse pensamento pés-abissal como se da credibilidade a um
conhecimento nao cientifico? Para Santos (2010), essa credibilidade nao sera
construida a partir do descrédito do conhecimento cientifico e defende duas formas:
na primeira, ele afirma que se deve valorizar a prépria pluralidade interna da ciéncia,
colocando em evidéncia algumas praticas cientificas consideradas alternativas e, a
segunda, € a promocao de uma interacdo e interdependéncia entre os saberes
cientificos e os nao cientificos. Portanto, uma ecologia de saberes deve reconhecer
os limites internos e externos da ciéncia para favorecer a construcao de uma
credibilidade para conhecimentos tidos como nao cientificos. Santos (2010, p.26)

explicita:

Uma das premissas basicas da ecologia de saberes é que todos os
conhecimentos tém limites internos e limites externos. Os internos
dizem respeito aos limites das intervengées no real que permitem. Os
externos decorrem do reconhecimento de intervengbes alternativas
tornadas possiveis por outras formas de conhecimento. Por definigao,
as formas de conhecimento hegemdnico s6 conhecem os limites
internos, portanto, o uso contra-hegeménico da ciéncia moderna sé é
possivel através da exploracdo paralela dos seus limites internos e
externos como parte de uma concepgdo contra hegemonica de
ciéncia. E por isso que o uso contra hegeménico da ciéncia ndo pode
limitar-se a ciéncia. Sé faz sentido no ambito de uma ecologia de
saberes.

Portanto, nenhuma soberania institucional, nem o monopélio do conhecimento
pela ciéncia podem negar ou impedir que se conhe¢cam outras formas de saberes e
de intervencdes na realidade. Para Santos (2010) esses conhecimentos seréo
reconhecidamente validados pela possibilidade de uma pratica de intervencao ou
impedimento no mundo real.

Diante do que foi discutido, posso afirmar que o Projeto Pedagdégico do Curso
de Licenciatura em Danca — PPC, da UFAL, numa perspectiva de uma ecologia de
saberes, busca uma nao hierarquizacdo de conhecimentos e aposta num dialogo
horizontal entre os conteudos propostos pelo curriculo do curso e os saberes
construidos por Flavio Sampaio em sua carreira como bailarino e professor. Iniciei
esse didlogo pelas orientagdes pedagdgicas contidas nas ementas das disciplinas
que trabalham a técnica do balé e estabeleci um olhar critico sobre a bibliografia
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sugerida para o suporte tedrico das mesmas. Irei, a partir de agora, ampliar nosso
didlogo para outros itens do Projeto Pedagdgico que estabelecem pontos de
consonancia com as ideias e a metodologia de trabalho de Flavio Sampaio.

Ao estudar o PPC de Licenciatura em Danca identifiquei nos objetivos do
curso, nas competéncias/habilidades/atitudes do egresso e na proposta
metodoldgica recomendacbes que estdo em consonancia e sao atendidas no
didalogo com o trabalho de Flavio. Vejamos como esse diadlogo tem continuidade.

Dentre os objetivos do curso para a formacdo do licenciado em danga
encontro a seguinte afirmacéao: “Possibilitar a formacao do profissional competente
no sentido da capacitacao artistica, cientifica e politica, envolvendo o dominio dos
conteudos das metodologias, das técnicas, das habilidades especificas, mediante
uma intervencao critica e participativa na préopria realidade” (PPC Danca, 1996, p.
19). Atendendo essa recomendacéo, o trabalho de Flavio Sampaio possibilita uma
apropriacdo metodoldgica e técnica do balé a partir de um autoconhecimento da
estrutura corporal e de uma autonomia, no aluno, para ajustar a técnica ao seu
contexto estrutural, sem exigir que ele desrespeite e sacrifique seu corpo pelas
exigéncias de uma tradicdo da danca classica. Seu trabalho instiga os alunos do
curso a terem um olhar individualizado no ensino do balé e que é exercitado na sala
de aula ao serem convidados para conhecerem as estruturas corporais dos colegas
e orienta-los na execucdo apropriada do movimento estudado. Essa forma de
pensar e trabalhar a técnica classica deixa como premissas, para o futuro professor
de danca, conhecer e respeitar o contexto em que sua aula sera desenvolvida, como
também, conhecer e respeitar a heterogeneidade corporal de uma sala de aula.

Dentre as competéncias e habilidades que devem ser construidas durante a
formacao do professor de danca citamos trés que dialogam com o pensar/fazer
danca na metodologia de trabalho de Flavio Sampaio: na primeira, o egresso devera
ser capaz de “incorporar a pratica pedagdgica do corpo em movimento, 0O
conhecimento das transformacgdes e rupturas conceituais que historicamente se
processaram na danca” (PPC Danga, 1996, p. 22); na segunda, devera “recriar
processos, formas, técnicas, materiais e valores estéticos na concepcao,
interpretacao artistica, e na pratica pedagédgica, a partir de uma visao critica da
realidade” (Ibidem, p. 22) e na terceira ele devera “demonstrar uma base pedagogica
corporal consistente, que permita assimilar inovacdes e mudancas na pratica

pedagdgica” (Ibidem, p.22). Nas suas duas obras publicadas, Flavio sistematiza seu
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pensamento e os principios do balé classico de forma que o aluno e/ou professor de
danca sejam provocados a reverem sua atuacdo pratica e alguns conceitos
tradicionais ligados ao balé classico. Relatando a trajetéria histérica do balé e sua
evolugao técnica, desde o século XVII até os dias atuais, Flavio contesta conceitos
como “corpo ideal” para a danca e a tradicdo no balé, revisando-os e resignificando-
0s. Ao conhecerem seu trabalho os alunos sdo motivados a estarem disponiveis as
atualizacées conceituais e técnicas das praticas da danca, como também, a
contestarem e criarem suas proéprias revisées. I1sso s6 sera possivel a partir de uma
postura curiosa, investigativa e contestadora nas relagdes e dialogos com multiplos
conhecimentos. Essa € uma postura bastante incentivada por Flavio Sampaio, pois,
para ele, o bailarino precisa ser questionador, deve desejar conhecer 0s porqués e
ter coragem de contestar verdades que ainda estao presas a valores do passado e
nao fazem mais sentido na contemporaneidade.

No item Matriz curricular localizo, na proposta metodolégica, que o curso se
propde a “adotar um desenho curricular que possa dialogar com as diversas
disciplinas e areas de conhecimento, que seja interdisciplinar e transdisciplinar’
(PPC Danga, 1996, p. 24). O estabelecimento do didlogo entre essa indicagdo da
proposta metodolégica do curso e o trabalho de Flavio Sampaio sé € possivel,
gracas a configuracao do seu trabalho estar apoiada numa base somatica. A postura
e 0 eixo do bailarino sdo construidos a partir da sua estrutura interna, num exercicio
de autoconhecimento que reverbera no estabelecimento de uma forma e estética
corporal que tem uma trajetéria de dentro para fora. Esse caminho tracado na
estruturacdo corporal pelos ossos e musculos, propostos no trabalho de Flavio,
estabelecem dialogo com disciplinas que tratam do estudo da estrutura e mecanica
do corpo, como, consciéncia corporal e exploragdo do movimento, anatomia,
fisiologia e cinesiologia. Quando os alunos iniciam o estudo dos principios da
Estabilidade e Perpendicularidade, que sdo a base da técnica do balé classico, eles
ja tem uma base conceitual desses principios construidos nas disciplinas citadas
acima e que sao, agora, aplicadas ao balé. Também nao podemos deixar de citar as
contribuicées que as disciplinas de Historia e Estética da Danga, Filosofia e Estética
da Danca e Antropologia da Danca oferecem para o estudo do balé. Conhecer,
previamente, as bases histéricas, filosoficas e antropolégicas da dancga auxiliam nas
reflexdes sobre a evolugdao do balé e suas transformacgdes e rupturas ao longo do
tempo, discutidas por Flavio Sampaio em seu trabalho. Do meu ponto de vista,
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dificilmente, um trabalho que se baseasse numa perspectiva tradicional do ensino do
balé, conseguiria estabelecer essa interdisciplinaridade.

Além desse cruzamento de dialogos entre as disciplinas, o trabalho de Flavio
nos provoca a pensar em interseccoes com outros géneros de danca. Como ja
apontado na introducéo deste trabalho, isso ndo quer dizer que é defendida a ideia
de que o balé é a base de todas as dangas. Uma metodologia que se baseia no
ensino da danga a partir de uma consciéncia corporal do movimento e respeita as
limitacdes e possibilidades dos corpos que a praticam, se configura, para mim, em
mais uma possibilidade de interdisciplinaridade na preparagdo do bailarino
contemporaneo. Utilizei-me desse pensamento para aproximar o estudo da técnica
aos conhecimentos de danga dos alunos. Além de ser uma indicacao da ementa, a
escolha de estabelecer essa aproximacao se deve ao fato de que alguns alunos
chegavam na disciplina de Exercicios Técnicos de Danga 5 com bastante resisténcia
em estudar a técnica classica, causada por motivos ideolégicos e por ndo se
identificarem com o universo romantico/etéreo que o balé é, normalmente,
associado. Realizar essa aproximacdo, estimulando os alunos a pensarem nas
possibilidades de dialogo entre o balé e suas dancas, configurou-se numa estratégia
de conquista e flexibilizacao de pré-conceitos em relacdo aos conteudos estudados.
Essa quebra de resisténcias dos alunos também foi conquistada quando eles
comecavam a conhecer o trabalho do Flavio e se davam conta que sua metodologia
trazia novas formas de pensar a danca, trazia questionamentos e, acima de tudo,
propunha um olhar individualizado e respeitoso ao aluno.

Outra reflexdo que penso ser relevante nas contribuicdes do trabalho de
Flavio Sampaio na formacao dos alunos do Curso de Licenciatura em Danca, esta
relacionada ao campo de atuacdo do egresso que esta estabelecido no PPC:
“Instituicdes publicas e privadas de educacao basica, ensino profissionalizante,
instituicbes de educacgado informal, movimentos sociais, propaganda, 6rgaos de
entretenimento publicos e privados e producgao teatral em geral” (PPC Danca, 1996,
p. 4). Tendo como foco o ensino da Danga no contexto da cidade de Maceio,
verificamos que, tradicionalmente, o balé € a principal referéncia para o ensino
dessa arte. Além das academias de danca da cidade, vemos crescer a oferta de
aulas de balé em clubes, ONGs e nas escolas formais de ensino, que exigem, dos
professores contratados, conhecimentos especificos nesse estilo de danca. Ao ter
contato com alunos oriundos de alguns desses espacgos que oferecem a técnica do
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balé, percebo a fragilidade do seu ensino quando me deparo com posturas e
execucoes de movimentos que sao realizados meramente por uma imitacdo, sem
apresentar uma consciéncia corporal. Sabendo que as consequéncias de um
trabalho mal orientado e sem corre¢des adequadas e cuidadosas com a estrutura
particular do aluno, podem gerar lesGes que, a longo prazo, causam prejuizos
posturais ao mesmo, sinto-me responsavel em compartilhar uma nova forma de
pensar e ensinar o balé classico. Diante de tal contexto, ndo hesito em afirmar que a
metodologia de trabalho e as ideias de Flavio Sampaio sdao essenciais no curriculo
do curso, preparando futuros professores que fardo toda a diferengca em sua atuacao
no mercado da danca local.

Em agosto de 2013 Flavio veio a Maceié para langar seu segundo livro, Balé
Passo a Passo, e o Curso de Licenciatura em Dancga foi presenteado com cinco
livros para serem incluidos no acervo bibliografico da Biblioteca Setorial. A referida
obra € uma ampliagdo dos conteudos do primeiro livro do autor e conta com o
registro das atualizacées que sua metodologia de trabalho sofreu nos ultimos dez
anos ao realizar seus estudos e experimentos na Escola de Danca de Paracuru.
Este livro ja estd sendo aplicado nas disciplinas de Exercicios Técnicos de Danca 5
e 6, como também, sera incluido nas referéncias do PPC assim que ele for
reformulado.

No processo de planejamento da elaboracao deste capitulo percebi que, além
da minha analise e observacao sobre os pontos de consonancia entre o trabalho de
Flavio Sampaio e as orientacbes do PPC de Licenciatura em Danga, seria
enriguecedor dar voz aos alunos que cumpriram as disciplinas de Exercicios
Técnicos de Danca 5 e 6 e que tiveram a oportunidade de vivenciar as propostas
pedagdégicas do referido autor. Sempre, ao final do semestre, eu solicito que os
alunos facam uma avaliacdo dos conteudos estudados e foi a partir das respostas
recebidas, nessas avaliacdes, que despertei para a relevancia de ter as impressoes
deles sobre o trabalho realizado. A pergunta que faco, ao final do semestre, aos
alunos é: O aprendizado do balé classico é, na maior parte das vezes, realizado a
partir da repeticdo de uma forma. Na sua opinido, como os conteudos estudados,
nesse semestre, podem contribuir para um novo aprendizado dessa técnica?
Selecionei duas respostas, dessa avaliacdo, para inclui-las neste trabalho e sao
apresentadas abaixo. A primeira citacdo é da aluna Gabriella Fernanda dos Santos

que afirma:
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Os conteldos estudados despertam a consciéncia do corpo,
integrando corpo/mente, fazendo com que a pessoa se sinta inteira.
Pensar através de conexdes Osseas e grupos musculares que
interagem entre si, € bem mais facil, pois o0 movimento € harmonioso,
€ sentido de dentro para fora, respeitando as limita¢gdes de cada um.
Interessante perceber como o corpo responde rapidamente, pois se
trata de um caminho natural, perceptivo, sentido. Nao se trata de um
corpo repetindo movimentos, mas descobrindo o caminho do
movimento. Rompe as barreiras do artificial no ensino da danga.

A segunda citacao é da aluna Maria Andréia Santos Menezes que afirma:

O aprendizado do balé classico pela forma torna-se mais complicado
tanto para o aluno, quanto para o professor, pois nem sempre, pela
forma, a estrutura do corpo estara correta. Os conteldos estudados
nesse semestre comprovaram que o ensino do balé torna-se mais
compreensivel para o aluno estruturar seu corpo a partir dos
direcionamentos 0sseos e pela estrutura muscular. A conscientizacao
do caminho do movimento para o aluno, faz com que ele se
autocorrija, como se fosse um quebra cabega onde as pecas se
encaixam para formar o todo. Os conteudos também ajudaram a
compreender que existem estruturas de corpos diferentes e que as
possibilidades e limites de movimentos ndo sdo 0os mesmos para
cada pessoa.

Partindo dessas avaliacées que os alunos fizeram dos conteludos estudados,
pensei em trazer a opinido deles quanto a proposta metodolégica do trabalho de
Flavio Sampaio e como eles pensam que esse trabalho pode contribuir para a
formagéo de professores de danga. Para isso, elaborei uma entrevista® contendo
seis perguntas, que foram encaminhadas, por e-mail, para quinze alunos. Relaciono,
abaixo, as perguntas que constam na entrevista:

1. Antes de iniciar o Curso de Licenciatura em Dancga vocé ja tinha alguma
experiéncia com a técnica do balé classico? Quanto tempo? Onde?

2. Vocé ja conhecia o trabalho do professor Flavio Sampaio, seja em suas aulas
praticas ou através dos seus livros?

3. Como vocé avalia a metodologia de trabalho do professor Flavio Sampaio
para o ensino/aprendizagem do balé, apresentada nas disciplinas Exercicios
Técnicos de Danca 5 e 6?

4. Conhecer seu trabalho e suas ideias sobre o pensar/fazer o balé, numa
perspectiva contemporanea, contribuiu para sua formagéo como professor de

danca? Justifique sua resposta.

® As entrevistas estdo disponiveis nos Anexos deste trabalho.
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5. Os artigos e as obras publicadas de Flavio Sampaio contribuiram como
suporte tedrico para as reflexdes e aprendizado da técnica do balé na sua
formacao como professor?

6. O Balé é uma técnica que foi sempre ensinada e aprendida a partir de um
modelo copiado e repetido. Na sua opinido, a metodologia de trabalho de
Flavio Sampaio contribuiu para uma nova forma de pensar e ensinar danca

aos alunos do Curso de Licenciatura em Danga?

Dos quinze alunos que enviei a entrevista, nove enviaram as respostas, que
serdo analisadas e apresentadas a partir do pensamento geral do grupo sobre cada
questdo discutida. Ao que se refere a primeira questdo, dos nove alunos
entrevistados, sete ja tinham feito balé, sendo que seis tinham mais de dez anos de
pratica e um, tinha apenas um ano e meio de estudos. Dois dos entrevistados nunca
fizeram balé e apenas tiveram contato com a técnica na universidade.

Na segunda questdo, que pergunta sobre o conhecimento do trabalho do
autor, dos nove entrevistados, apenas dois, disseram que ja conheciam o trabalho
de Flavio Sampaio. Um o conheceu em uma oficina promovida pelo Forum
permanente de Danca/AL em parceria com o SEBRAE, na cidade de Maceio, e
também teve acesso ao primeiro livro dele. O outro fez varios cursos com Flavio em
festivais de danca e na academia onde estudava. Chegou a dangcar uma coreografia
de sua autoria e conhece suas obras, pois esteve no lancamento delas em Maceio.
Os demais entrevistados sé conheceram o trabalho do referido autor na
universidade.

Ao serem indagados, na terceira questdo, sobre o que achavam da
metodologia de trabalho de Flavio, as respostas se resumem nos seguintes pontos:
a proposta metodoldgica é clara e de facil compreensao na sua apresentacao dentro
das obras do autor; € uma metodologia que promove a consciéncia corporal,
auxiliando no desenvolvimento técnico do balé; é uma metodologia coerente,
inteligente e de facil aplicabilidade para o aprendizado do balé; metodologia
enriguecedora ndo s6 para quem danca balé. Sua abordagem muda a forma de
pensar e fazer a danga pelo desenvolvimento de uma consciéncia do corpo e do
movimento; metodologia essencial para o bailarino construir uma consciéncia do seu
corpo antes de se apropriar da técnica; metodologia que democratiza o ensino do
balé ao aplicar a técnica a partir dos limites e possibilidades de cada um;
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metodologia que respeita o corpo, possibilitando uma vida artistica mais longa;
metodologia de trabalho importante por promover uma revisdo de valores na
aprendizagem do balé.

Na quarta questdo, os entrevistados responderam sobre as contribuicées do
trabalho de Flavio Sampaio para a formacao profissional deles e podemos sintetiza-
las da seguinte forma: ajudou na percepcéao da realizagdo de um trabalho superficial
com a técnica do balé, possibilitando a conhecer uma forma de ensina-lo com mais
consciéncia; a contribuicao do seu trabalho fez perceber a forma errada que o balé
era praticado, possibilitando uma maior consciéncia para ensina-lo a qualquer corpo;
ajudou a construir um olhar individualizado na aplicacdo da técnica do balé; ajudou a
pensar num trabalho de preparacao corporal que deve ser levado para o cotidiano
do aluno; ajudou a entender que tudo esta articulado, sendo impossivel pensar na
danca sem pensar no corpo que se move com suas especificidades; ajudou a
entender o desafio que o professor de danca tem em agregar diversos corpos,
experiéncias e culturas em uma sala de aula; ajudou a pensar uma nova forma de
ensinar balé, revendo tradicionalismos; ajudou a pensar que o professor precisa
formar cidaddos questionadores e emancipados, capazes de realizar escolhas
diante daquilo que é oferecido.

Quando questionados sobre a relevancia de seus livros como suporte teorico
nas aulas, os entrevistados sdo unanimes em reconhecer que suas ideias
registradas nas suas obras muito contribuiram para o entendimento da sua proposta
metodoldgica. Afirmam, também, que seus livros expressam suas ideias de forma
clara e didatica e proporcionam ricos didlogos sobre os conceitos ligados a técnica
classica. Reconhecem a sua valiosa contribuicdo na construgdo do conhecimento
em danca ao se referirem sobre as poucas publicacées que tratam dos conteddos
do balé de forma atualizada, assim como ele aborda em seus livros.

Na ultima questdo da entrevista é perguntado aos entrevistados se o trabalho
de Flavio Sampaio contribuiu para um novo pensar/fazer a danca no Curso de
Licenciatura em Dancga. Sintetizando as respostas obtidas temos as seguintes
opinides: o trabalho de Flavio ajudou a repensar o modelo do professor de balé. Ele
deve ser um provocador para que o aluno construa uma autonomia na estruturacéo
do seu corpo e participe ativamente na sua preparacao técnica; seu trabalho instiga
uma reformulacdo da pratica pedagdgica. E um trabalho que precisa de tempo para
ser apreendido e seria necessario mais do que dois semestres para estuda-lo; seu
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trabalho apresenta uma nova perspectiva de que ndo é o bailarino que tem que se
adaptar a técnica e, sim, a técnica que deve ser aplicada de acordo com as
possibilidades de cada bailarino; seu trabalho da uma nova “roupagem” para a
danca, podendo ser abordado de forma clara e objetiva no ambiente
escolar/universitario; seu trabalho possibilita a construcdo de uma nova forma de
fazer danca, que sera disseminada através da atuacao dos novos professores no
mercado de trabalho; seu trabalho ajuda a pensar numa danca que deve ser
libertadora, que aponta caminhos para um aprendizado que leva em consideragao
as experiéncias apreendidas fora do espaco da aula, na vida. Essa forma de pensar
o balé legitima a continuidade do seu ensino como forma de arte na
contemporaneidade.

Flavio Sampaio é um artifice que estabelece relagdo com a danca do seu
tempo. Seus questionamentos e rupturas com a tradicao europeia do balé classico o
faz ser considerado um artista contemporaneo. Mas, diante de tal afirmacao, qual o
significado de ser contemporaneo? Para buscar uma resposta para essa questdo me
apoiarei nas ideias e conceitos desenvolvidos pelo filésofo italiano, Giorgio
Agamben, sobre uma nova experiéncia do tempo. Ao iniciar suas reflexdes,
Agamben (2009, p. 57) lanca as seguintes perguntas: “De quem e do que somos
contemporaneos? E, antes de tudo, o que significa ser contemporaneo”? Segundo o
autor, quando lidamos com conceitos e ideias de autores que fazem parte de um
tempo distante do nosso, precisamos ser contemporaneos na relacdo com esses
conhecimentos, por estarmos atuando na contemporaneidade. E poder estar no
tempo presente, mas, com um olhar contextualizado para o passado, para lanca-lo
ao futuro de forma renovada. No entanto, ser contemporaneo nao é estabelecer uma
relacdo de conexdo e linearidade com o tempo. Para Agamben (2009, p. 58)

pertence verdadeiramente ao seu tempo, € verdadeiramente contemporaneo:

(...) aquele que nao coincide perfeitamente com este, nem esté
adequado as suas pretensdes e €, portanto, nesse sentido, inatual;
mas, exatamente por isso, exatamente através desse deslocamento e
desse anacronismo, ele é capaz, mais do que os outros, de perceber
e apreender o seu tempo.

z

E nessa perspectiva que vemos o trabalho de Flavio Sampaio. Ao trabalhar

com uma arte secular, Flavio langa seu olhar na histéria e no contexto de cinco
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séculos de desenvolvimento dessa arte, rompe com alguns conceitos estabelecidos
por essa tradicdo e propde atualizacées baseadas em didlogos com novos saberes,
revitalizando-a com sua pratica na atualidade. E nessa relagdo especial com o
passado que ele se estabelece como um artifice contemporaneo da danca nos dias
atuais. Vejamos o que Agamben (2009, p.69) afirma sobre isso:

De fato, a contemporaneidade se escreve no presente assinalando-o
antes de tudo como arcaico, e somente quem percebe no mais
moderno e recente os indices e as assinaturas do arcaico pode dele
ser contemporaneo. Arcaico significa: préximo da arké, isto é, da
origem. Mas a origem nao estd situada apenas num passado
cronologico: ela é contemporanea ao devir histérico e ndo cessa de
operar neste, como o embrido continua a agir nos tecidos do
organismo maduro e a crianga na vida psiquica do adulto. A distancia
— e, ao mesmo tempo, a proximidade — que define a
contemporaneidade tem o seu fundamento nessa proximidade com a
origem, que em nenhum ponto pulsa com mais forga do que no
presente.

Assim, ser contemporaneo é um ato de coragem! E ser responsavel pela
fratura da linearidade do tempo e assumir o compromisso de aproximar e interligar
os tempos e as geracdes. E estabelecer uma nova temporalidade entre o passado e
o futuro, propondo um “outro tempo” (AGAMBEN, 2009). E ndo se deixar cegar
pelas luzes do seu tempo, pelo que é mais facil e 6bvio, mas se aventurar na
obscuridade e na incerteza de tudo que é novo, de tudo que gera mudanca.

A introducao do pensamento e do trabalho de Flavio Sampaio nas disciplinas
Exercicios Técnicos de Danca 5 e 6 foi fundamental para que eu pudesse
compartilhar com os alunos novas perspectivas na pratica e no ensino do balé
classico, provocando-os a refletirem e atualizarem conceitos técnicos e estéticos
ligados a essa técnica. Acredito que essa pesquisa contribuira para a divulgacao das
ideias desse professor na academia, que vem sistematizando seus conhecimentos e
pensamentos sobre o ensino da técnica classica de forma a contribuir para a

formacgéao de futuros professores de danca.
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5 Consideracoes finais

Debrugar-me sobre o trabalho de Flavio Sampaio para realizar esta pesquisa
de mestrado foi uma experiéncia que me remeteu a um tempo especial em minha
vida. Um tempo em que meu maior desejo era ser uma bailarina profissional. Tive
minha formagao no balé cldssico em uma das melhores escolas de danga de Macei6
e, gracas a seriedade e competéncia dos meus professores, Eliana Cavalcanti e
Fernando Ribeiro, desenvolvi uma sélida base na técnica classica. Ao concluir minha
graduacdo em Educacao Fisica, aos 21 anos, corri o Brasil para tentar entrar em
uma companhia de danca profissional. Nao consegui realizar esse meu desejo, mas,
nessas minhas andancas, estabeleci encontros com importantes profissionais da
danca que muito contribuiram para meu crescimento artistico. Flavio foi um desses
profissionais que fizeram a diferenca em minha formagdo como artista e
professora/educadora de danca, e fico muito feliz de ter tido a oportunidade, ha
alguns anos, de lhe dar um abraco e dizer isso para ele, pessoalmente.

Considero o trabalho de Flavio Sampaio um potencializador de seres
humanos. Através do seu balé - estilo de danca que sofre as mais duras criticas
desde o surgimento da Danca Moderna - ele interfere e provoca novas
configuracdes entre essa danca e a vida das pessoas que a vivenciam. Lembro-me,
quando fazia aula com ele no Rio de Janeiro, de ouvi-lo falar das criticas que recebia
sobre sua forma de trabalho, pelos profissionais da cidade. No entanto, quando os
bailarinos do Rio sofriam alguma lesdo, era ao Flavio que eles procuravam para
mudar sua forma de trabalho e retornarem para a danca sem se machucar. Ele
sempre os acolhia e, ap6s essa convivéncia, esses bailarinos seguiam suas
carreiras entendendo a danca/balé como um processo, com consciéncia das suas
estruturas e sabendo o que fazer, como também, o que nao fazer para proteger
ligamentos, tenddes e articulagdes. Era desenvolvido, assim, um autoconhecimento,
uma autonomia e um senso de autocorrecdo que poderia ser aplicado em qualquer
aula que fizessem. Essa potencializacdo dada aos bailarinos era uma forma de
proporcionar uma vida artistica longa aos mesmos, ao contrario do que era comum
acontecer com muitas carreiras sendo interrompidas por conta de trabalhos mal
orientados.

Ao aplicar seu trabalho em sua Escola de Dancga, na cidade de Paracuru -
Ceara, o efeito potencializador de suas acdes ficou ainda mais forte. Com a missao
de realizar um projeto artistico, em sua cidade natal, Flavio Sampaio fez a danca
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cumprir seu papel cultural/educacional/social, ao intervir no contexto local,
transformando-o significativamente. Ele ndo foi o introdutor de uma danga em
Paracuru, foi, na verdade, envolvido e convidado a entrar na danga que ja existia na
cidade, praticada por um grupo de adolescentes, que assim como ele, na sua
infancia, queriam aprender a dancar. Sua intervencao ampliou o primeiro desejo do
grupo de melhorar o desempenho no forré da praca, para um trabalho voltado para
uma formagéo profissional, através da Paracuru Cia. de Dancga.

Pensar uma preparagéo corporal para um bailarino, na contemporaneidade,
sempre o0 moveu desde que iniciou suas atividades, como professor de balé, mas, foi
na Escola de Danga de Paracuru, sua oficina e seu campo de pesquisa, que ele se
aventurou em ampliar sua metodologia de trabalho a partir do contexto local. Em dez
anos de atuagdo na cidade, seu trabalho possibilitou a construcdo de novas
perspectivas de vida para criangas e jovens, dando a oportunidade da danca ser
desenvolvida como arte e profissao.

A ampliacdo, o amadurecimento e os desdobramentos do seu trabalho estdo
atravessando as fronteiras do Sul Global e chegando ao Norte Global. Com o mais
recente lancamento do seu livro, Balé Passo a Passo, em 2013, Flavio foi convidado
a lanca-lo em duas universidades de Portugal, levando seu pensamento e sua
metodologia para os cursos de danga dessas instituicdes. Em Lisboa, ele tem
realizado alguns trabalhos apresentando sua pesquisa sobre a construcdo da
Estabilidade e Perpendicularidade para a construcdo de um corpo hibrido, para os
alunos do curso de mestrado em danca, da Escola Superior de Danca de Lisboa e
da Faculdade de Motricidade Humana. Além da Europa, Flavio esta levando seu
trabalho para a Africa ao prestar consultoria para implantacdo da companhia de
danca Cabo Verde Ballet, que ja esta em funcionamento e na Escola Nacional de
Danca de Cabo Verde, onde ele esta colaborando na construgdo do Projeto
Pedagdgico e terd sua metodologia de trabalho incluida no curriculo do mesmo.

Olhando para a trajetéria do trabalho de Flavio Sampaio e de sua expanséao
além-mar, sinto-me provocada em responder 0s questionamentos que Santos (2010)
faz, em sua obra Epistemologias do Sul e que sao citados no terceiro capitulo desta
dissertacdo. Trago essas perguntas para o contexto dessa pesquisa e para 0 ensino
do balé em nosso pais. Sua primeira questao é: Por que razao, nos dois ultimos
séculos, dominou uma epistemologia que eliminou da reflexdo epistemoldgica o

contexto cultural e politico da producéo e reprodugédo do conhecimento? Para essa
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primeira pergunta, precisamos levar em conta que o balé se disseminou no mundo
como uma heranca passada de geracdo a geragcdo por uma oralidade rigidamente
presa a uma tradicdo. Ao sair da Europa para o Brasil é introduzido no nosso pais,
na década de 20 do século passado, como uma arte culta e sofisticada, “educando”
0s corpos para a elegancia e o refinamento de gestos. Contudo, os corpos
brasileiros, muito diferentes dos corpos europeus, tiveram que se ajustar aos nobres
conhecimentos vindos da Europa e que tinham que ser ensinados respeitando seus
trés séculos de tradicdo. A forca da tradicdo da danca classica é tao forte que, até
hoje, muitos profissionais ndo aceitam qualquer tipo de atualizacdo que possa ser
feita.

Sua segunda questdo é: Quais foram as consequéncias de tal
descontextualizagdo? Pensar essa arte secular sem sua devida contextualizagao na
cultura local e no corpo brasileiro, com a ideia de ndo macular e descaracterizar uma
tradicdo levou muitos bailarinos a serem excluidos do direito de conhecer, estudar e
dancar esse género de danca, como também, perpetuar o ensino dessa técnica
exigindo um sacrificio enorme de muitos corpos para poderem “caber’” nos moldes
da técnica cléssica. Brilhantes carreiras foram interrompidas precocemente por conta
de sérias lesbes e aqueles que ousaram repensar e atualizar alguns conceitos e
praticas no ensino do balé sofreram duras criticas e desconfiangcas de seus
trabalhos.

Chegamos a sua terceira e Uultima questdo: Sao hoje possiveis outras
epistemologias? Do meu ponto de vista, o trabalho de Flavio Sampaio se configura
como uma nova epistemologia ao ensino da danga. Nos moldes de uma Ecologia de
Saberes, defendida por Santos (2010), Flavio reconhece a tradicdo, mas busca
dialogar com outros saberes ampliando, assim, sua forma de pensar e ensinar
danca. Ele ndo criou uma nova técnica, mas recriou formas de olhar, pensar e
trabalhar o balé classico na contemporaneidade. Na construgdo da sua metodologia
de trabalho algumas rupturas, com a tradicdo, foram necessarias € ndo causaram
qualquer tipo de descaracterizacdo do balé. Seu trabalho possibilitou que corpos
considerados como “inapropriados” para a técnica classica, fossem incluidos e
respeitados em suas particularidades. Muitos podem julgar que suas atualizacdes
desrespeitam a tradicdo do balé, mas, ao contrario, ele a respeita e a torna viva

todas as vezes que precisamos ir ao passado, para revermos € questionarmos
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antigos conceitos no presente e quando nos lancamos ao futuro repensando e
atualizando nossa pratica como professores de danca.

Estabelecendo uma Epistemologia do Sul com seu trabalho na formacao de
alunos e professores, Flavio deixa seu legado na arte da danca. Aquele garoto
encantado com o balé, no inicio da década de 1970, que para se legitimar como um
bailarino classico se juntava com seus colegas de aula e se homeavam a partir de
nomes russos, se estabelece, atualmente, como um dos nomes mais importantes da
danca nacional. O Flavinski, seu nome russo, foi legitimamente substituido e
consolidado como Flavio Sampaio, um nome nordestino e brasileiro, conhecido e
respeitado dentro e fora do pais.

Com sua inquietacado natural Flavio ndo para e suas pesquisas continuam
fazendo seu legado se expandir para além das fronteiras regionais brasileiras e para
além-mar. Essa postura inquieta, curiosa e questionadora desse artifice da danca
também me motiva a expandir meus estudos e minhas pesquisas na técnica
classica, a partir da sua metodologia de trabalho. Em nosso ultimo contato, ano
passado, quando esteve em Macei6 lancando seu segundo livro, na UFAL, Flavio
comentou, em sua palestra, que alguns profissionais consideram sua metodologia
de trabalho em consonancia com a técnica de Pilates® e a técnica de Alexander®.
Por ndo ter um conhecimento aprofundado dessas técnicas de Educacdo Somatica,
Flavio ndo se prolongou nesse assunto, mas deixou-me curiosa para investigar a
possibilidade de intercruzamentos entre seu trabalho e as referidas técnicas. Para
isso, pretendo elaborar projeto de pesquisa para doutorado, que tem como titulo
provisorio: Danca e Educacdo Somatica: um estudo interdisciplinar entre o balé de
Flavio Sampaio e as Técnicas de Pilates e Alexander.

Para finalizar minhas reflexdes e escritos sobre o trabalho de Flavio Sampaio
aplicado as orientacdes do Projeto Pedagdgico do Curso de Licenciatura em Danca
da UFAL e suas contribuicbes na formacado dos futuros professores de danca,

formados na referida universidade, me utilizo de uma citacao de Moliére, retirada do

® A Técnica de Pilates é uma técnica de condicionamento fisico, desenvolvida por Joseph Pilates, na
década de 1920, que trabalha o controle consciente de todos os movimentos musculares do corpo
(KOLYNIAK, CAVALCANTI, AOKI, 2004. Disponivel em:
http://www.scielo.br/pdf/rbme/v10n6/a05v10n6.pdf, Acesso em 23/06/2014).

% A Técnica de Alexander é uma técnica de reeducagdo corporal realizada a partir de principios
fisicos e psicolégicos. A técnica se baseia na autopercep¢do do movimento e é aplicavel tanto em
reabilitagbes quanto em tratamentos de prevencdo (BARKER, Sarah. A técnica de Alexander.
Grupo Editorial Summus, 1991).
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livro Balé Passo a Passo (2013), que define bem a importancia da danca como arte
revoluciondria e transformadora: “Nao ha coisa tdo necessaria aos homens quanto a
danca. Todos os desastres da espécie humana e as desgracas fatais de que esta
cheia a histéria, as torpezas dos politicos, os erros dos capitaes, tudo isso vem da

falta de habilidade na danca®”.

* MOLIERE. O burgués fidalgo. Trad. José Almino. Adapt. Guel Arraes e Jodo Falco. Rio de
Janeiro: Sette Letras, 1996.
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ANEXO | — Flavio Sampaio e alunos da Escola de Danga de Paracuru

Ao lado, Flivie Sampaio orienta
urn bailarine da companhia de
Paracuru; procurado para ensinar
forrd, ele introduziu o balé na vida
da cidade,

Abaizo, um dos alunos mais
jovens da escola d4 seus
primeiros passos na danca; & oz
aprendizes de bailarino diante da
fachada da ezcola & no refeitdrio.

Fonte: Revista Trip
Foto: Roberto Setton
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ANEXO Il — Poética da Cidade. Cia. dos Pés. Direcao: Telma César Cavalcanti

b

I

Coreografia: Qual é a estéria que vocé quer que eu conte
Foto: Washington da Anunciagéo

Coreografia: Miami dos mendigos
Foto: Roberto Amorim
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ANEXO IIl — Ex-aluno do Curso de Licenciatura em Danca Denivan Costa de Lima

Coreografia: rucungo
Foto: Jean Charles

ANEXO IV — Projeto Remanescentes

=

Coreografia: Um Reino chamado Muquém
Fonte: www.sescalagoas.com.br



ANEXO V — Saberes da Licenciatura em Danca da UFAL

QUADRO DE SABERES DA LICENCIATURA EM DANCA

Saberes Especificos da

Saberes Especificos da Licenciatura

Carga

Semestre Formacgao do Professor na s Dan horari
UFAL ca oraria
v' Organizacao do Trabalho ggﬁ;ﬁ;‘zzgﬁmml e Exploragdo
L Académico c. = — 340 h
Primeiro | Projetos Integradores 1 ¥ Exercicios Técnicos de Danca 1
Y Profiss3o Docente v Histdria e Estética da Danca 1
v Antropologia da Danca
v Consciéncia Corporal e Exploracdo
do Movimento 2
- T v Exercicios Técnicos de Danca 2
v Politica da Educagdo Basica  ,  ici4ria e Estética da Danga§2
Segundo " no Brasil v Anatomia e Fisiologia Humana 340h
Projetos Integradores 2 Biien
v Dancas das Tradicées Populares
do Brasil 1
v Dancas das Tradi¢des Populares
v Desenvolvimento e doBrasd2 =
T etk i v Exercmos Tecnvlcos de Danca 3 240 h
v Pp : 9 v Filosofia e estética da Danca
rojetos Integradores 3 v Cinesiologia
v Improvisacéo 1
v Exercicios Técnicos de Danca 4
v Planejamento, curriculo e ; I[r)nprows$g§§ 2 is dos P 1
Quarto avaliacdo da aprendizagem v M?]r:i;:ase rRam;(‘:(l)onals NS SR 380 h
Y Projetos Integradores 4 v Estudos do Movimento Expressivo1
Desenvolvimento Motor
v Projeto Pedagégico, v Dancas Tradicionais dos Povos 2
Organizacdo e Gestdo do v Estudos do Movimento Expressivo
Quinto Trabalho Escolar 2 340 h+
v Projetos Integradores 5 v Exercicios Técnicos de Danca 5
v Estagio Supervisionado 1 v Disciplina Eletiva
v Exercicios Técnicos de Danca 6
v Pesquisa Educacional v Danca para Portadores de
Sexto v Projetos Integradores 6 v ggfne;:;?;;:igzggg?za 1 360 h
v Estagio Supervisionado 2 v Metodologias da Pesquisa em
Danca
v Projetos Integradores 7 v" Composicdo coreografica 2
- v Estagio Supervisionado 3 v" Fundamentos da Cenografia 360 h
v LIBRAS - Lingua Brasileira v" Projeto de Montagem cénica
de Sinais
Oitavo | v Estagio Supervisionado 4 y gg:gg gaegf“ég';éo 180 h
Carga Horaria das disciplinas e estagios 2680 h
supervisionados )
Atividades
Académico-Cientifico-Culturais 200h
Trabalho de Conclusdo de Curso 140 h
Carga Horaria Total | 3.020 h
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ANEXOS VI — Entrevista com Flavio Sampaio via e-mail

Essa entrevista foi elabora durante o processo da escrita do segundo capitulo deste trabalho e serviu
para aprofundar, esclarecer ou detalhar questdes ligadas a vida e ao trabalho do autor.

1 - Uma questao que gostaria que vocé detalhasse é a sua participacao, como maitre de balé,
em varias Cias de Danca fora do Brasil. Vocé poderia me relacionar as mais importantes e
como voceé foi convidado para dar aulas nelas?

Resposta a ip_mcz2003@yahoo.com.br:

Em Domingo, 13 de Abril de 2014 15:02, Flavio Sampaio <flaviosampaio91@yahoo.com.br>
escreveu:

Quando eu dava aulas no Studio da Tatiana Leskova, era comum a vinda de bailarinos estrangeiros
para fazer aulas nas férias. D. Tania € uma referencia no mundo. Como eu a substitui durante cinco
anos, essas pessoas acabavam fazendo a minha aula. Um dia, apés um més de aulas, uma jovem
senhora chegou para se despedir e me falou que seu trabalho era agenciar professores para
companhias europeias, que tinha gostado do meu trabalho e se eu gostaria de dar algumas aulas por
l&. O nome dela é Celi Barbier, havia sido solista do Ballet da Opera de Munique. Falei que sim, mas
considerei aquilo como uma forma gentil de se despedir. Trés meses depois chegou um convite para
dar aulas no Art Studio de Munique e no Ballet Staatsoper de Mainz - Alemanha. Essa foi a primeira
vez que dei aulas por 1a, o ano foi 1993. No mesmo ano, no segundo semestre fui a Pol6nia a convite
do maestro cearense, radicado em Varsovia, José Maria Floréncio, que na época era maestro no
Teatro Wielki, a Opera de Varsévia. A principio era apenas duas semanas com o elenco que havia
ficado em Varsovia, o restante estava em Nova York com o espetdculo Zorba - o Grego do
coreografo Lorca Massine, filho de Leonid Massine e também diretor artistico da Companhia. Acabei
ficando um més e meio dando aulas para a companhia e na Escola Nacional de Dancas da Pol6nia e
tive um convite para coreografar para um programa de TV, ndo aceitei porque teria que residir la e ter
gue me desligar do Teatro Municipal onde era funcionario publico e estava em processo para ser
maitre de ballet. Depois voltei novamente para Munique por duas vezes, no Ballet da Opera de
Zurique, para a Angelin Preljocaj da Franga e agora recentemente na Escola Superior de Danga de
Lisboa e na Escola de Motricidade Humana da Universidade de Lisboa. Em Zurique tive um convite
para ser maitre da companhia, mas para mim era dificil me desligar do Brasil, do Teatro Municipal,
onde tinha uma situacao de estabilidade de trabalho e me aventurar em uma situacao de instabilidade
como sao as relagbes de trabalho na Europa. Eu ja nao era tdo jovem e tinha construido minha vida
profissional por aqui.

2 - Com o lancamento do seu segundo livro, Balé Passo a Passo, quais foram os lugares onde
vocé fez o lancamento e palestra sobre o seu trabalho, no Brasil e no Exterior?
Resposta a ip_mcz2003@yahoo.com.br:

Em Sabado, 19 de Abril de 2014 20:56, Flavio Sampaio <flaviosampaio91@yahoo.com.br> escreveu:
Lancamento com palestras ou workshops

Universidade Estadual do Amazonas

Universidade Federal do Para

Universidade Federal do Cearéa

Universidade Federal do Rio Grande do Norte
Universidade Federal de Alagoas

Universidade Estadual da Paraiba

Bienal Internacional de Dancga do Ceara

Festival de Danca de Joinville

Feira Internacional do Livro de Cabo Verde

Escola Superior de Danca de Lisboa (Instituto Politécnico de Lisboa)
Escola de Motricidade Humana da Universidade de Lisboa
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3 - No trabalho da professora Thais Gongalves, da Universidade Federal do Ceara e depois
numa conversa comigo aqui em Maceid, vocé fala sobre seu desejo de pesquisar
uma metodologia de aula que construa um corpo hibrido nos bailarinos. Vocé também aborda
sobre isso no seu livro. Gostaria de saber se vocé ja esta aplicando uma forma diferenciada
em suas aulas para alcancar esse corpo? Poderia falar um pouco mais detalhado sobre isso?
Resposta a ip_mcz2003@yahoo.com.br:

Em Domingo, 25 de Maio de 2014 22:56, Flavio Sampaio <flaviosampaio91@yahoo.com.br>
escreveu:

Ao estabelecer a estabilidade e a perpendicularidade, encontramos um ponto de apoio onde
podemos determinar o eixo que queremos para a construgdo do corpo em uma aula de balé. E isso
que fazem as grandes escolas como a russa, francesa ou americana. J&4 fazemos isso na Escola de
Paracuru na busca de um corpo hibrido e temos tido muitos bons resultados. Também estou levando
essa metodologia para a Escola Superior de Danca de Lisboa onde realizei workshops tedricos e
praticos e na Escola de Motricidade Humana da Universidade de Lisboa. Agora vamos implementar
uma escola de formagé@o em Cabo Verde de forma que o ensino do balé nao interfira no corpo cultural
africano.

Um abraco,
Flavio



128

ANEXQOS VIl — Entrevista com alunos do Curso de Licenciatura em Danca da UFAL

Entrevista com alunos do Curso de Licenciatura em Danc¢a, da Universidade Federal de
Alagoas, que cursaram, ou estao cursando, as disciplinas Exercicios Técnicos de Danc¢a 5 e 6.
Nome — Carolina Torres

Ano de inicio do Curso - 2012 Ano de término do Curso — em andamento

1.

Antes de iniciar o Curso de Licenciatura em Danca vocé ja tinha alguma experiéncia
com a técnica do balé classico? Quanto tempo? Onde?

R: Sim, com seis anos entrei para o balé no Instituto Ayrton Senna (Recife), com onze anos
fui para o Studio de Dancas (Recife), onde fiquei até os dezessete anos.

Vocé ja conhecia o trabalho do professor Flavio Sampaio, seja em suas aulas praticas
ou através dos seus livros?

R: Nao. Conheci o trabalho do professor Flavio Sampaio na Universidade.

Como vocé avalia a metodologia de trabalho do professor Flavio Sampaio para o
ensino/aprendizagem do balé, apresentada nas disciplinas Exercicios Técnicos de
Danca 5e 6?

R: Flavio tem uma maneira de passar seu conhecimento de uma maneira clara, limpa.
Mostrando o “caminho” de cada movimento, fazendo com que o aluno tenha uma melhor
compreensao.

Conhecer seu trabalho e suas ideias sobre o pensar/fazer o balé, numa perspectiva
contemporanea, contribuiu para sua formacao como professor de danca? Justifique
sua resposta.

R: Sim. Sempre tive uma visao superficial em relagdo aos movimentos do balé, a maneira de
executa-los. E agora, tendo a oportunidade de conhecer seu trabalho enxergo de uma outra
maneira, sendo assim mais facil passar aos alunos.

Os artigos e as obras publicadas de Flavio Sampaio contribuiram como suporte tedrico
para as reflexdes e aprendizado da técnica do balé na sua formagcao como professor?

R: Sim, fica mais facil ainda compreender o que ele quer nos passar lendo antes seus textos
para depois aplicar nas aulas.

O Balé é uma técnica que foi sempre ensinada e aprendida a partir de um modelo
copiado e repetido. Na sua opinidao, a metodologia de trabalho de Flavio Sampaio
contribuiu para uma nova forma de pensar e ensinar danca aos alunos do Curso de
Licenciatura em Danca?

R: Sim, porque quando estamos executando um movimento devemos ter a consciéncia de
onde ele veio, para onde ele vai e de onde sai em cada parte do corpo. Sendo assim, uma
aula mais proveitosa para o aluno. Fazendo com que o aluno estude cada movimento, e ndo
apenas copiar o que o seu professor esta passando.
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ANEXQOS VIl — Entrevista com alunos do Curso de Licenciatura em Danca da UFAL

Entrevista com alunos do Curso de Licenciatura em Danca, da Universidade Federal de
Alagoas, que cursaram, ou estao cursando, as disciplinas Exercicios Técnicos de Danc¢a 5 e 6.

Nome — Jacqueline Viviane Maciel da Silva

Ano de inicio do Curso - 2012 Ano de término do Curso — em andamento

1.

Antes de iniciar o Curso de Licenciatura em Danca vocé ja tinha alguma experiéncia
com a técnica do balé classico? Quanto tempo? Onde?

R.: Comecei a fazer balé com cinco anos, no CENARTE (Centro de Belas Artes), onde
continuei até os meus vinte e trés anos, também tive a oportunidade de estudar balé, na
Escola Ballet Classico de Maceié.

Vocé ja conhecia o trabalho do professor Flavio Sampaio, seja em suas aulas praticas
ou através dos seus livros?

R.: Tive a oportunidade de conhecer o trabalho de Flavio Sampaio em uma capacitacdo para
professores de Balé promovido pelo SEBRAE, e recordo que ele estava langando seu livro,
Ballet Essencial, onde fui agraciada com um exemplar através de sorteio.

Como vocé avalia a metodologia de trabalho do professor Flavio Sampaio para o
ensino/aprendizagem do balé, apresentada nas disciplinas Exercicios Técnicos de
Danca 5e 6?

R.: Flavio faz o uso das palavras de forma simples, isso faz como que o entendimento de sua
proposta ou metodologia seja compreendida rapidamente.

Conhecer seu trabalho e suas ideias sobre o pensar/fazer o balé, numa perspectiva
contemporanea, contribuiu para sua formacdo como professor de danca? Justifique
sua resposta.

R.: Sim. Para mim estd sendo uma nova forma de entender o balé, pois passei anos de
minha vida fazendo exercicios de forma errada e, agora, estou tendo a oportunidade de
vivenciar, em aulas praticas, o que Flavio propde sobre a consciéncia e o respeito ao corpo
em movimento e isso me ajudara a aplicar essa forma do ensino do balé a qualquer corpo.
Os artigos e as obras publicadas de Flavio Sampaio contribuiram como suporte teérico
para as reflexdes e aprendizado da técnica do balé na sua formacao como professor?

R.: Sim, é possivel ver que em seus textos e ao longo de seus estudos, sua metodologia vai
sendo aprimorada. Isso nos da um suporte maior em termos de trabalho de corpo e
embasamento teodrico.

O Balé é uma técnica que foi sempre ensinada e aprendida a partir de um modelo
copiado e repetido. Na sua opinidao, a metodologia de trabalho de Flavio Sampaio
contribuiu para uma nova forma de pensar e ensinar dan¢ca aos alunos do Curso de
Licenciatura em Danca?

R.: Creio que esse modelo de professor, onde o0 mesmo passa uma figura de movimento e o
aluno devera copiar 0 mesmo movimento estd ultrapassado. Penso na figura do professor
como auxiliar de uma busca proépria, onde o aluno tera tempo de vivenciar com 0 corpo e
onde sua mente estara em pleno trabalho junto com o corpo, devendo sempre estar atento a
forma com que esse aluno ird vivenciar esse aprendizado, intervindo nos momentos certos.
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ANEXOQOS IX — Entrevista com alunos do Curso de Licenciatura em Danca da UFAL

Entrevista com alunos do Curso de Licenciatura em Danca, da Universidade Federal de
Alagoas, que cursaram, ou estao cursando, as disciplinas Exercicios Técnicos de Danca 5 e 6.

Nome — Jeane Pitta Ramos Rocha

Ano de inicio do Curso — 2010 Ano de término do Curso — em andamento

1.

Antes de iniciar o Curso de Licenciatura em Danca vocé ja tinha alguma experiéncia
com a técnica do balé classico? Quanto tempo? Onde?

Sim, ja tinha experiéncia com a técnica do ballet classico. Fago balé desde os meus 8 anos
de idade. Iniciei meus estudos em 1982 na Escola de Ballet Eliana Cavalcanti onde
permaneci até 2002. Neste mesmo ano de 2002 passei a ensinar e dirigir minha prdpria
escola, Escola de Ballet do Sesi, e, em 2006, transfiro-me para uma nova sede, a Jeane
Rocha Academia de Danca, que esta em funcionamento até os dias atuais.

Vocé ja conhecia o trabalho do professor Flavio Sampaio, seja em suas aulas praticas
ou através dos seus livros?

Sim, na escola de Eliana Cavalcanti tive a oportunidade de participar de cursos de Flavio
Sampaio, como também, em festivais de danga nacionais. Além de fazer suas aulas, também
tive a oportunidade de participar de uma montagem coreografica de sua autoria. Conhecgo
seus livros Ballet essencial e Balé Passo a Passo, dos quais estive presente em seus
langamentos em Maceio.

Como vocé avalia a metodologia de trabalho do professor Flavio Sampaio para o
ensino/aprendizagem do balé, apresentada nas disciplinas Exercicios Técnicos de
Danca 5e 6?

Sua metodologia de aula contribui para uma melhor consciéncia corporal, como também,
para um bom desenvolvimento técnico e motor. A partir do conhecimento das finalidades e
objetivos dos exercicios, o aluno se apropria de um trabalho corporal mais consciente,
compreendendo, assim, o desenvolvimento de uma aula de ballet.

Conhecer seu trabalho e suas ideias sobre o pensar/fazer o balé, nhuma perspectiva
contemporanea, contribuiu para sua formacdao como professor de danca? Justifique
sua resposta.

Contribuiu sim, pois a danga ha muitos anos atras, no caso do ballet classico, era ensinada e
executada meramente repetida aos moldes do professor, que mostrava e o aluno repetia,
sem uma consciéncia maior do porqué e como fazer os movimentos. As exigéncias de
execugcdo eram para todos independente de tipo fisico e limitagcdes, prejudicando
articulacoes, tendbes e toda sua estrutura fisica e até emocional. Fazer o aluno pensar como
e porque fazer o determinado movimento trouxe ganhos para um melhor entendimento para
0s alunos e uma qualidade maior de movimentos.

Os artigos e as obras publicadas de Flavio Sampaio contribuiram como suporte tedrico
para as reflexdes e aprendizado da técnica do balé na sua formagao como professor?
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Sim. A partir de seus estudos anatémicos do corpo humano, e sua relagdo com o0s
movimentos executados, como eixos, forca que devemos exigir das costas e ndo dos bracos
ao subir de um souplesse, a sensagdo que o bailarino deve sentir ao executar o grand plié
que é de alongamento, e assim outras descobertas através desse seu estudo a forma ideal
para um corpo saudavel, mesmo executando movimentos que ndo foram anatomicamente
direcionado para nds seres humanos.

O Balé é uma técnica que foi sempre ensinada e aprendida a partir de um modelo
copiado e repetido. Na sua opinidao, a metodologia de trabalho de Flavio Sampaio
contribuiu para uma nova forma de pensar e ensinar dan¢ca aos alunos do Curso de
Licenciatura em Danca?

Para os alunos que nunca fizeram uma aula de ballet classico pode ser mais facil de assimilar
essa metodologia, mas quem teve esse trabalho de ensino de copiar e executar, no inicio,
sente estranheza por ndo ter o costume do pensar e sim somente executar. Nem sempre as
pessoas estdo disponiveis a pensar, mas a partir da consciéncia dessa importancia para o
aluno de ballet classico e seu resultado nas execugdes dos exercicios, fica claro que dangar
precisa estudar, entender e aceitar que 0 nosso corpo precisa de cuidados para ser um corpo
saudavel e capaz de realizar movimentos quase que impossiveis.
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ANEXOS X — Entrevista com alunos do Curso de Licenciatura em Danca da UFAL

Entrevista com alunos do Curso de Licenciatura em Danc¢a, da Universidade Federal de
Alagoas, que cursaram, ou estao cursando, as disciplinas Exercicios Técnicos de Danc¢a 5 e 6.

Nome — JONATHAS DA SILVA LEITE
Ano de inicio do Curso - 2009 Ano de término do Curso — em andamento

1. Antes de iniciar o Curso de Licenciatura em Danca vocé ja tinha alguma experiéncia
com a técnica do balé classico? Quanto tempo? Onde?

SIM, ESTUDEI ALGUNS MESES DE BALE CLASSICO EM SAO MIGUEL DOS CAMPOS COM
JOSE MARCOS (ALUNO DA ESCOLA DE DANGCAS MARIA EMILIA CLARK) E POSTERIORMENTE
E NA ESCOLA DE BALLET SESI - CAMBONA COM PROFESSORA NOEMI LOUREIRO.

2. Vocé ja conhecia o trabalho do professor Flavio Sampaio, seja em suas aulas praticas
ou através dos seus livros?

SO CONHECIA APENAS O TRABALHO DESENVOLVIDO COM A PARACURU CIA. DE DANCA E
COM ALUNOS DA ESCOLA DE DANGCA DE PARACURU, NO CEARA.

3. Como vocé avalia a metodologia de trabalho do professor Flavio Sampaio para o
ensino/aprendizagem do balé, apresentada nas disciplinas Exercicios Técnicos de
Danca 5e 6?

A METODOLOGIA DE SEU TRABALHO E COERENTE, INTELIGENTE E DE FACIL
APLICABILIDIADE, POSSIBILITANDO  COM EFICACIA O ENTENDIMENTO DO
ENSINO/APRENDIZAGEM DO BALE CLASSICO.

4. Conhecer seu trabalho e suas ideias sobre o pensar/fazer o balé, numa perspectiva
contemporanea, contribuiu para sua formacdo como professor de danca? Justifique
sua resposta.

SIM, POIS, PENSAR DE FORMA CONTEMPORANEA A TECNICA DO BALE CLASSICO, E
PENSAR, NUM CORPO INDIVIDUAL, COM PARTICULARIDADES DE MOVIMENTO
(POTENCIALIDADES E LIMITACOES), QUE DEVEM SER PENSADAS, AVALIADAS E
RESPEITADAS. APLICAR UM BALE NA PERSPECTIVA DA FORMA, E UMA POSSIBILIDADE JA
ULTRAPASSADA E CUSTA UM ALTO PREGO CORPORAL, PREGO ESSE ATUALMENTE
DESNECESSARIO.

5. Os artigos e as obras publicadas de Flavio Sampaio contribuiram como suporte tedrico
para as reflexdes e aprendizado da técnica do balé na sua formacao como professor?

SIM, SUA PREOCUPAGCAO EM ESCREVER ARTIGOS, APOSTILHAS E LIVROS REFLETINDO
SOBRE A POSSIBILIDADE DE ENSINAR/APRENDER O BALE CLASSICO CONSCIENTEMENTE
FOI DE FUNDAMENTAL IMPORTANCIA, LEVANDO EM CONSIDERAGCAO QUE AINDA E RARO,
MATERIAL TEORICO SOBRE O ASSUNTO ABORDADO EM SEUS ARTIGOS, POR EXEMPLO.
SEU CONTEUDO POSSIBILITOU A LEITURA, REFLEXAO E PLANEJAMENTO DE AULAS.

6. O Balé é uma técnica que foi sempre ensinada e aprendida a partir de um modelo
copiado e repetido. Na sua opinidao, a metodologia de trabalho de Flavio Sampaio
contribuiu para uma nova forma de pensar e ensinar dan¢ca aos alunos do Curso de
Licenciatura em Danca?
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SEM DUVIDA, A METODOLOGIA DE TRABALHO DO PROFESSOR FLAVIO SAMPAIO, AUXILIA
MUITO PARA QUEM JA ENSINA A REFORMULAR O PLANEJAMENTO E PRATICA DO ENSINO E
PARA QUEM APRENDE A REPENSAR SEU CORPO E COMO A TECNICA DO BALE CLASSICO
PODE SER VIVA, EXPRESSIVA E DANCANTE EM CADA AULA.
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ANEXOS Xl — Entrevista com alunos do Curso de Licenciatura em Danca da UFAL

Entrevista com alunos do Curso de Licenciatura em Danc¢a, da Universidade Federal de
Alagoas, que cursaram, ou estao cursando, as disciplinas Exercicios Técnicos de Danc¢a 5 e 6.

Nome — Karina Vilela Calheiros

Ano de inicio do Curso - 2007 Ano de término do Curso — 2010

1.

Antes de iniciar o Curso de Licenciatura em Danca vocé ja tinha alguma experiéncia
com a técnica do balé classico? Quanto tempo? Onde?

Ainda nao possuia experiéncia com qualquer tipo de danga. Apenas apresentacdes em
eventos culturais escolares.

Vocé ja conhecia o trabalho do professor Flavio Sampaio, seja em suas aulas praticas
ou através dos seus livros?

Nao conhecia.

Como vocé avalia a metodologia de trabalho do professor Flavio Sampaio para o
ensino/aprendizagem do balé, apresentada nas disciplinas Exercicios Técnicos de
Danca 5 e 6?

Muito produtiva e enriquecedora, ndo apenas para quem se especializa no balé classico. A
abordagem pedagégica que ele aplica ao balé interfere completamente em toda uma forma
de pensar e fazer a danga, enaltecendo a consciéncia do corpo e do movimento; como deve
ser trabalhado o corpo e suas implicagdes em cada exercicio especifico.

Conhecer seu trabalho e suas ideias sobre o pensar/fazer o balé, numa perspectiva
contemporanea, contribuiu para sua formacdo como professor de danca? Justifique
sua resposta.

Sem duvida. A consciéncia dos processos fisiolégicos acerca do movimento é essencial para
a formacéo técnica de todo bailarino, em especial o professor bailarino, pois contribui de
maneira gradativa e definitiva na construcdo e fortalecimento do corpo que danca, refletindo
também no cotidiano do individuo. O trabalho de Flavio reflete esse pensamento de maneira
muito clara, ou seja, o bailarino que tem contato com seu método é o0 mesmo que executa
todo e qualquer movimento do dia a dia, aplicando os mesmos principios do saber que se da
em sala de aula.

Os artigos e as obras publicadas de Flavio Sampaio contribuiram como suporte tedrico
para as reflexdes e aprendizado da técnica do balé na sua formagcao como professor?

Sim. Ele expressa de maneira muito clara e didatica a sua metodologia. Sendo possivel ao
professor de danca aplicar os principios sugeridos em qualquer tipo de aula, mesmo as
tedricas, em que o desenvolvimento de didlogos e debates é o foco. Fica evidente, portanto,
que o bailarino é também o aluno que gera autonomia e pensa o corpo € a danga como
processo de construcao de conhecimento.

O Balé é uma técnica que foi sempre ensinada e aprendida a partir de um modelo
copiado e repetido. Na sua opinidao, a metodologia de trabalho de Flavio Sampaio
contribuiu para uma nova forma de pensar e ensinar dan¢a aos alunos do Curso de
Licenciatura em Danca?
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Em sua proposta de ensino o aluno é levado a desenvolver o préprio saber a partir da
investigacao, observacdo e execugcdo do movimento que tomam lugar da simples repeticdo
irreflexiva. Sao avaliados os processos internos corporais e como estes interferem em algo
maior, que € o movimento em sua amplitude, gerado por uma cadeia de movimentos
musculares, promovendo o suporte técnico e expressividade do bailarino. E, porém, um
método que exige tempo para ser apreendido e, infelizmente, dois semestres apenas ndo sdo
de todo satisfatorios, pois ha’/houve um intervalo consideravel entre as aulas semanais.
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ANEXQOS XlI — Entrevista com alunos do Curso de Licenciatura em Danca da UFAL

Entrevista com alunos do Curso de Licenciatura em Danc¢a, da Universidade Federal de
Alagoas, que cursaram, ou estao cursando, as disciplinas Exercicios Técnicos de Danc¢a 5 e 6.

Nome — José Marcos dos Santos

Ano de inicio do Curso — 2011 Ano de término do Curso — em andamento

1. Antes de iniciar o Curso de Licenciatura em Danca vocé ja tinha alguma experiéncia
com a técnica do balé classico? Quanto tempo? Onde?

Sim, ja dangava na CIA de danga Maria Emilia Clark desde 2002, porém ja tinha praticas no
jazz e na capoeira, assim como em outros estilos desde o inicio da década de 90 o que
acelerou meu ingresso na CIA, pois iniciei minhas aulas de balé no mesmo ano de 2002.

2. Vocé ja conhecia o trabalho do professor Flavio Sampaio, seja em suas aulas praticas
ou através dos seus livros?

Nao conhecia. Se ja tinha ouvido falar, ndo recordo.

3. Como vocé avalia a metodologia de trabalho do professor Flavio Sampaio para o
ensino/aprendizagem do balé, apresentada nas disciplinas Exercicios Técnicos de
Danca 5e 6?

O préprio nome ja diz “balé essencial’, € uma metodologia de fato essencial e de eficacia
para o entendimento ndo sé do balé classico como técnica especifica, como também para
consciéncia corporal do bailarino em se conhecer anatomicamente antes do direcionamento
técnico do balé.

4. Conhecer seu trabalho e suas ideias sobre o pensar/fazer o balé, numa perspectiva
contemporanea, contribuiu para sua formacdao como professor de danca? Justifique
sua resposta.

Sem duvida, o trabalho do Flavio Sampaio nos leva a entender o quanto tudo nesse mundo
esta tao articulado, junto e misturado. E impossivel pensar a danca, seja ela cénica ou nao,
sem a compreensdo do corpo, sua estruturacdo e sua peculiaridade. O trabalho do balé
classico por ser uma técnica altamente sistematizada, aliada a um conhecimento anatémico,
somatico, prepara o bailarino para a diversidade de movimento, além do entendimento de
seus limites fisicos, no entanto sem perder sua autonomia.

5. Os artigos e as obras publicadas de Flavio Sampaio contribuiram como suporte teérico
para as reflexdes e aprendizado da técnica do balé na sua formacao como professor?

Sim, ndo s6 seus trabalhos tedricos, assim como seus feitos praticos, multiplicados por
aqueles que tiveram a oportunidade de fazer suas aulas e repassar sua metodologia. O
trabalho do Flavio por si s6 ja nos oferece uma gama de informagdes importantes na
formagéao de um corpo dangante, mas vale salientar que seu trabalho aliado e comparado ao
trabalho de Klauss Vianna, entre outros tedricos da educacao corporal, nos permite ampliar
nossos conhecimentos, auxilia na resolugdo dos problemas e desenvolve cada vez mais
nosso fazer em danca.
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6. O Balé é uma técnica que foi sempre ensinada e aprendida a partir de um modelo
copiado e repetido. Na sua opinidao, a metodologia de trabalho de Flavio Sampaio
contribuiu para uma nova forma de pensar e ensinar danca aos alunos do Curso de
Licenciatura em Danca?

E 6bvio, ndo mais adentramos, nem nos adaptamos & técnica do balé, mas o contrario, a
técnica do balé classico é que se adapta a cada corpo, a cada aluno, refiro-me nédo sé ao
setor académico, mas também nos trabalhos desenvolvidos nas academias de danga por
aqueles que tiveram a oportunidade de conhecer o trabalho do Flavio Sampaio. Temos no
Curso de Licenciatura em Danca, corpos peculiares, técnicas diversas e muitas vezes corpos
qgue nunca tiveram experiéncias em danga cénica, dai a importancia de sua metodologia, uma
forma introspectiva de fazer danga, um balé diretamente visto pelo o0sso, pelo musculo, a
consciéncia corporal, enfim a verdadeira razdo do movimento.
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ANEXQOS XIlll — Entrevista com alunos do Curso de Licenciatura em Danca da UFAL

Entrevista com alunos do Curso de Licenciatura em Danc¢a, da Universidade Federal de
Alagoas, que cursaram, ou estao cursando, as disciplinas Exercicios Técnicos de Danc¢a 5 e 6.

Nome — Meiry Lannuze Santos Silva

Ano de inicio do Curso - 2008 Ano de término do Curso — em andamento

1.

Antes de iniciar o Curso de Licenciatura em Danca vocé ja tinha alguma experiéncia
com a técnica do balé classico? Quanto tempo? Onde?

Infelizmente, ndo tinha nenhuma experiéncia de balé antes do curso.

Vocé ja conhecia o trabalho do professor Flavio Sampaio, seja em suas aulas praticas
ou através dos seus livros?

Também, ndo conhecia o trabalho do professor Flavio Sampaio.

Como vocé avalia a metodologia de trabalho do professor Flavio Sampaio para o
ensino/aprendizagem do balé, apresentada nas disciplinas Exercicios Técnicos de
Danca 5 e 6?

Particularmente, eu avalio que sua metodologia pode ser executada por diversos corpos, da
melhor forma possivel, ou seja, “atendendo” sempre entre o limite de cada corpo, e
procurando nao deixar de lado a técnica estabelecida. Se for observar, por exemplo, eu
mesma, nao tinha nenhum conhecimento da técnica do balé e, no entanto, ao fazer as aulas
de Exercicios Técnicos, consegui compreender 0 que estava sendo proposto pela professora,
pois percebo que essa metodologia se encaixa com muita facilidade em diversos corpos e
fica de facil compreensao para entende - la.

Conhecer seu trabalho e suas ideias sobre o pensar/fazer o balé, numa perspectiva
contemporanea, contribuiu para sua formacao como professor de danca? Justifique
sua resposta.

Saber transmitir conhecimento € uma dadiva do professor de Danca. E saber agregar,
diversos corpos, experiéncias, vivéncias e culturas, também é um desafio que o professor de
dancga enfrenta. Pois, o professor se depara com alunos, onde tem alguns com potencial
artistico muito grande e outros com sua realizagao pessoal. Poder explorar e encaixar esses
diversos mundos, faz com que possamos buscar como recurso a metodologia de Flavio
Sampaio, pois 0 mesmo soube adequar o “tradicional”, transformando para uma técnica
contemporéanea, tudo isso sem perder a originalidade. Acredito que a metodologia de Flavio
Sampaio tem trés pontos: observagao, percepgcdo e compreensao, esses trés alicerces sao
um ponto de partida para poder construir uma aula com exercicios onde explore a técnica e a
criatividade de cada um, sabendo adaptar o conhecimento técnico, nas dificuldades de cada
aluno. Estimulando e fazendo com que a danca se prolifere com sua beleza através de cada
movimento.

Os artigos e as obras publicadas de Flavio Sampaio contribuiram como suporte tedrico
para as reflexdes e aprendizado da técnica do balé na sua formacao como professor?
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Sabemos que o balé pode ser uma possibilidade de técnica para um profissional na area da
danga, seja ele um bailarino profissional ou professor de danga, no entanto poder utilizar a
metodologia de trabalho de Flavio Sampaio é promover uma forma de conhecer a diversidade
de cada corpo/aluno traz consigo, seja através de suas limitagdes ou da sua capacidade de
compreender o movimento estabelecido. Como sou uma profissional da danga, poder
observar a transformagao do aluno em cada exercicio, € ter a certeza que seu corpo evolui
juntamente com a técnica utilizada. Considerando que, Flavio Sampaio retirou de suas
proprias observagdes e assim criou seu préprio método, podendo ser utilizado e agregando
ao conhecimento tedrico e pratico, sobre 0 mundo da danca.

Constantemente estamos sendo instigados para sempre conhecer mais e mais sobre a
dancga. No entanto, esta reflexao foi construida a partir de reflexdes do autor, ou seja, isso me
fez ampliar o olhar sobre a danca.

O Balé é uma técnica que foi sempre ensinada e aprendida a partir de um modelo
copiado e repetido. Na sua opinidao, a metodologia de trabalho de Flavio Sampaio
contribuiu para uma nova forma de pensar e ensinar dan¢ca aos alunos do Curso de
Licenciatura em Danca?

Acredito que essa forma de ensinar o balé, através da metodologia de Flavio Sampaio,
amplia o olhar de cada aluno, para ver a danga sempre de outra forma, poder observar
sempre de outro &ngulo, ou seja sempre explorar tudo que for possivel, seja de forma técnica
ou criativa, podendo estimular o que o corpo ja traz de suas vivéncias. Para os alunos do
Curso cada aprendizado e conhecimento contribuem para a formacdo de ser professor de
Dancga, tudo que possa contribuir para essa fase de questionamentos e descobertas, gera
cada vez mais um entendimento maior sobre a dang¢a. Enfim, a metodologia aplicada
desmistifica o que ja estamos acostumados a ver, tudo feito de forma repetida. Entdo, sendo
assim, Flavio Sampaio introduz uma nova “roupagem” da danca, deixando de forma clara e
objetiva, a simplificagdo da danga dentro do ambiente escolar/universitario.
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ANEXQOS XIV — Entrevista com alunos do Curso de Licenciatura em Danca da UFAL

Entrevista com alunos do Curso de Licenciatura em Danca, da Universidade Federal de
Alagoas, que cursaram, ou estao cursando, as disciplinas Exercicios Técnicos de Danca 5 e 6.

Nome — Rianne Rydna Ferraz Aguilar

Ano de inicio do Curso - 2007 Ano de término do Curso — 2014

Antes de iniciar o Curso de Licenciatura em Danca vocé ja tinha alguma experiéncia com a téc
nica do balé classico? Quanto tempo? Onde?

Sim. Fiz balé classico durante 10 anos na Academia de Ballet Eliana Cavalcanti.

Vocé ja conhecia o trabalho do professor Flavio Sampaio, seja em suas aulas praticas ou
através dos seus livros?

Nao. Ja tinha ouvido falar sobre ele, mas nao conhecia o seu trabalho.

Como vocé avalia a metodologia de trabalho do professor Flavio Sampaio para o
ensino/aprendizagem do balé, apresentada nas disciplinas Exercicios Técnicos de
Danca 5 e 6?

Esta metodologia de trabalho é muito importante pois promove uma revisdo de valores na
aprendizagem desta técnica de danca, uma nova forma de pensar e executa-la, uma vez que de
modo bem particular, aprendi esta técnica por demonstracéo e repeticdo apenas, visando alcancar
um 6timo resultado.

Conhecer seu trabalho e suas ideias sobre o pensar/fazer o balé, numa perspectiva
contemporanea, contribuiu para sua formacao como professor de danca? Justifique sua respo
sta.

Sem sombra de dulvidas, posso responder que sim. Durante os anos que passei na academia
aprendendo sobre arte, danga, ser professor, sempre me questionei: Para quem estamos fazendo
arte? Em que sociedade estamos inseridos e que danca queremos dancgar? Hoje, com convicgao digo
que quero formar pessoas que ndo se contentam com o que recebem, pronto e estagnado. Conhecer
o trabalho do professor Flavio Sampaio s6 contribuiu para saber que eu estava no caminho certo e
que precisamos formar cidadaos emancipados, capazes de realizar escolhas diante daquilo que Ihe é
oferecido.

Os artigos e as obras publicadas de Flavio Sampaio contribuiram como suporte teérico
para as reflexdes e aprendizado da técnica do balé na sua formacao como professor?

Contribuiram sobremaneira tanto para as reflexdes como para o aprendizado da técnica do balé.
Através delas e das disciplinas aqui referidas (Exercicios Técnicos de Danca 5 e 6), foi possivel abrir
espacos de exposicao de ideias, pensamentos, duvidas e que ao compartilha-las, fui incentivada a
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continuar buscando o conhecimento para minha formag¢do como professora, assim como foi
promovendo também o meu crescimento como individuo.

O Balé é uma técnica que foi sempre ensinada e aprendida a partir de um modelo copiado e repeti
do. Na sua opinido, a metodologia de trabalho de Flavio Sampaio contribuiu para uma nova forma
de pensar e ensinar danca aos alunos do Curso de Licenciatura em

Danca?

Com certeza. E falo isto por experiéncia propria. Por muito tempo acreditei que o balé fosse a
“méae” das dangas. Estava fundamentada na ideia de que esta técnica seria a base para todas as
outras. A influéncia dela na minha formacao é indiscutivel, no entanto, até entdo eu tinha apenas
reproduzido formas no meu corpo e hoje, eu tenho entendimento que ao dancar, estou me referindo a
um corpo que pensa, sente e age. Corpo este atravessado por cultura, influenciado também pelo
meio o qual esta inserido.

Nas minhas aulas de balé, a conversa era algo proibido, ndo havia abertura para a
intervencdo dos alunos, a ndo ser para tirar dividas a respeito do que deveria ser executado. E isto
ndo é culpa do professor, mas justifica-se pela propria metodologia historicamente construida para
esta técnica de danca.

Esta maneira de encaminhar as aulas por muitas vezes, me trouxe uma insatisfacdo com a
forma de mover-me, pois toda vez que ndo me adaptava ao exercicio, acreditava que meu corpo
estava “errado”, e isso exigia de mim, uma disciplina silenciosa para vencer as dificuldades,
simplesmente porque tinha que ser assim e ndo porque tinha uma razdo para aquela dificuldade, e
muito menos, se era realmente desejavel se formatar aquele padrao.

A metodologia de trabalho de Flavio Sampaio é libertadora e contribuiu me apontando
caminhos para um aprendizado de danca que leva em consideracdo as experiéncias apreendidas
fora do espaco da aula, na vida, pois elas estdo construindo esses corpos dangantes. E nessa nova
forma de pensar esta técnica, ele legitima a continuidade da técnica do balé classico como forma de
arte na contemporaneidade, avancando além dos limites anteriormente estabelecidos.
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ANEXQOS - Entrevista com alunos do Curso de Licenciatura em Danca da UFAL

Entrevista com alunos do Curso de Licenciatura em Danca, da Universidade Federal de
Alagoas, que cursaram, ou estao cursando, as disciplinas Exercicios Técnicos de Danca 5 e 6.

Nome — Soledad Anabel Sepulveda

Ano de inicio do Curso - 2007 Ano de término do Curso — 2010

1.

Antes de iniciar o Curso de Licenciatura em Danca vocé ja tinha alguma experiéncia
com a técnica do balé classico? Quanto tempo? Onde?

Tinha um ano e meio de experiéncia na Argentina, sé alguns passos basicos.

Vocé ja conhecia o trabalho do professor Flavio Sampaio, seja em suas aulas praticas
ou através dos seus livros?

Eu conheci o trabalho do professor Flavio Sampaio e seu livro Ballet Essencial na
universidade, nas aulas das disciplinas Exercicios Técnicos de Danga 5 e 6 do Curso de
Licenciatura em Danca.

Como vocé avalia a metodologia de trabalho do professor Flavio Sampaio para o
ensino/aprendizagem do balé, apresentada nas disciplinas Exercicios Técnicos de
Danca 5e 6?

Avalio como muito boa, porque apresenta uma metodologia baseada no respeito pelo corpo e
de consciéncia do movimento no que vocé esta fazendo. Permite estar num continuo de
conhecer seu corpo e a técnica de cada passo de balé que se realiza sem a necessidade de
se machucar o corpo e oferece uma vida de bailarino por muito mais tempo.

Conhecer seu trabalho e suas ideias sobre o pensar/fazer o balé, huma perspectiva
contemporanea, contribuiu para sua formacao como professor de danca? Justifique
sua resposta.

Contribuiu muito, com respeito na mudanga da forma de pensar o corpo que pode dangar,
quebrando assim tradicionalismos. Um deles é pensar a técnica de balé onde todas as
pessoas possam dangar e nao so, para os que tém o corpo ideal para a técnica classica.
Outro, aprender respeitar o corpo como um todo, abrangendo dois sentidos, uma nossa
estrutura corporal que nos permite realizar um exercicio consciente sem machucar o corpo e
no outro sentido fazer o exercicio consciente aprendendo a conhecer a colocagdo dos 0ssos
e o0s muisculos que intervém, permitindo a integracdo do corpo com a mente no
aprimoramento do autoconhecimento corporal ao dancar. Outra contribuicdo seria que nesse
processo de aprendizado cada pessoa vai precisar de um tempo e € importante aprender a
respeitar o tempo de cada uma.

Os artigos e as obras publicadas de Flavio Sampaio contribuiram como suporte teérico
para as reflexdes e aprendizado da técnica do balé na sua formagcao como professor?

Sim, muito, porque no seu livro explica detalhadamente como ¢é utilizada a sua metodologia e
sua forma de pensar o corpo ao realizar balé. Juntando a pratica com essa teoria possibilita
um entendimento melhor no momento do aprendizado.
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6. O Balé é uma técnica que foi sempre ensinada e aprendida a partir de um modelo
copiado e repetido. Na sua opinidao, a metodologia de trabalho de Flavio Sampaio
contribuiu para uma nova forma de pensar e ensinar danca aos alunos do Curso de
Licenciatura em Danca?

Sim contribuiu e contribui para novas formas de pensar e ensinar dang¢a aos alunos do Curso
de Licenciatura em Danga, como também a outras academias, escolas que trabalham a
preparacao do corpo para dangar tendo como base a técnica do balé classico.



