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Resumo

Este trabalho apresenta as experiéncias de um educador musical em diferentes
projetos de ensino coletivo com musica, tanto na perspectiva didatica quanto na de
gestdo. Os objetivos deste trabalho foram descrever habilidades e conhecimentos
necessarios em relagcdo aos processos educativos e instituicdes de ensino. Com
trabalhos desenvolvidos na cidade de Salvador, tanto em pequenos projetos
comunitarios em escolas municipais, quanto em programas de educacdo musical
institucionalizados em nivel estadual, esses conhecimentos foram extraidos das
praticas cotidianas do educador. Pretende-se que os conhecimentos e habilidades aqui
apresentadas contribuam para a formacéo e a reflexdo de novos educadores capazes
de desempenhar um papel ativo na formacéo de projetos de educagdo musical, tanto
como professores ou como gestores.

Palavras-Chave: Musica em comunidade, Ensino Coletivo de Instrumentos Musicais,
Conhecimentos Profissionais em Iniciagdo Musical



Abstract

This work presents the experiences of a music educator in four different music projects,
both in a didactic and in an administrative perspective. This work’s objective is to
describe skills and knowledge needed both for teaching and for managing educational
processes and educational institutions. With projects developed in the city of Salvador,
Bahia, Brazil, not just in small community projects, but also in institutionalized programs
of musical education at a state level, the skills were extracted from daily practices of this
educator. The knowledge and skills presented here look to contribute for training and
reflection of new music educators so them are able to perform an active role in the
formation of musical education projects, both as teachers or managers.

Keywords: Community Music, Collective Teaching of Musical Instruments,
Professionals Skills in Music Iniciation.
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MEMORIAL

1.1 APRESENTACAO

Este trabalho é o resultado de uma jornada que se inicia desde quando decidi
fazer minha graduagdo em educagao musical. Com o intuito de trabalhar para uma
melhor educacdo para a sociedade, procurava dar oportunidade as pessoas de se
expressarem e se desenvolverem como seres humanos completos pelo amplo acesso a

educagao musical.

Sete anos se passaram e, apesar do amadurecimento das idéias, acredito que
ainda tenho como objetivo aumentar o acesso a educagao musical formal no Brasil.
Nestes dois anos de Mestrado na UFBA tive a oportunidade de trabalhar em diferentes
locais com diversos tipos de pessoas, desde os participantes e pais do Nucleo do
NEOJIBA Liberdade até com os pacientes do CAPS Gregdrio de Matos.

No Mestrado Profissional tive a oportunidade de atuar em areas bastante distintas:
como musico na Banda Sinfénica da Universidade participando de ensaios e
vivenciando o contato com outros musicos; como estudante nas aulas que o programa
oferece, como Fundamentos da Educacdo Musical, Estudos Bibliograficos e
Metodoldgicos; como professor nos projetos em que dei aula; e como pesquisador
apresentando comunicagbes orais na Conferéncia da International Society of Music
Education, na Escécia, apresentando os trabalhos “Teacher Training in a Music Social
Project” e “Community Music in a Brazilian Psychosocial Care Center for Alcohol and

Drugs”.

Foram experiéncias que me marcaram profundamente e que me levam a reflexao
de como posso ensinar e aprender musica de maneiras diferentes e mais significativas,
tanto para mim, quanto para os outros participantes nos processos de ensino-

aprendizagem nos quais estive envolvido.

Este memorial apresenta de forma objetiva as experiéncias vivenciadas nestes
dois anos de Mestrado Profissional e esta dividido em cinco projetos: Instituto Fatumbi,
Orquestra de Cordas Dedilhadas GRUMAP, Banda do CAPS e Coordenacido de

Iniciagdo Musical e Teoria e Coordenagdo do Nucleo Liberdade pelo NEOJIBA. Os
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relatos aqui encontrados mostram o que foi desenvolvido em cada projeto, a
contextualizagdo de cada local e de seus participantes, as metodologias utilizadas nas
diversas fases de desenvolvimento dos projetos e os aprendizados provenientes das
praticas pedagogicas.
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1.2 INSTITUTO FATUMBI

Figura 1 - Criangas do FATUMBI

Foto: Joel Barbosa

1.2.1 Introdugao

A primeira pratica supervisionada ocorreu no Instituto Fatumbi, no Bairro do Alto
das Pombas. Essa pratica conteve aula de iniciagdo musical para criangas e durou
quatro meses, de margo a junho de 2015. Essa atividade foi possivel pela parceria do
Instituto com a Escola de Musica da UFBA, por meio do “Projeto Vizinhanga” da Escola
de Arquitetura da Universidade. Nesse projeto os bairros proximos as dependéncias da

universidade sdo contemplados com projetos de diferentes areas da universidade.

1.2.2 Descrigao do projeto

O Instituto Fatumbi localiza-se no bairro do Alto das Pombas e é uma entidade
que tem o intuito de fornecer alternativas de lazer e educacao para criangas do bairro.

O Instituto Fatumbi busca atender as criancas da comunidade e fornecer alternativas
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para os periodos de contraturno escolar. Sua missao é: “Desenvolver com exceléncia
atividades de promocdo da assisténcia social para os que mais necessitam.”
(http://www.institutofatumbi.org.br/missao/ acessado em 18/09/2016)

Geograficamente o bairro onde o instituto se localiza, Alto das Pombas, se
caracteriza por ter poucas vias de acesso, com diversas vielas e travessas, muitas
vezes intransponiveis para carros. Isso causa o congestionamento das principais vias e
um descuido com o pedestre, por falta de calgcadas em que os mesmos possam ficar

seguros. Em artigo sobre Territorios Criativos, Souza (2013) fala sobre o bairro:

O territério do Alto das Pombas fica localizado na Federacdo, faz
fronteira com o Calabar e € um dos bairros populares centrados numa
regido considerada nobre da cidade de Salvador, devido sua
proximidade com os bairros da Graca, Garcia, Canela e Campo
Grande.[...] O bairro possui uma unica entrada para carros, sendo que
as demais ruas possuem saidas, para o Calabar e Sabino Silva, apenas
para pedestres. (Souza, 2013, 50)

Segundo Souza (2013), havia 4.835 moradores no Bairro em 2010, cujos 25.96%
dos chefes de familia tinham uma faixa de renda mensal de 0,5 a 1 salario minimo e
34,4% tinham entre 4 a 7 anos de estudo. Isto caracteriza um bairro com populagéo de
baixo poder aquisitivo, com restricdes no acesso a bens de consumo e eventualmente
com dificuldades em relacdo a aquisicdo de materiais escolares e, certamente, a

educacao especializada como a educagédo musical formal, por exemplo.

O espaco fisico do Instituto € composto por quatro salas pequenas. Nao ha um
patio ou outro lugar onde as criangas que participam do projeto possam brincar ou
correr. Nas aulas de musica no projeto havia 17 criangas de 7 a 10 anos, de ambos o0s
sexos, que participavam irregularmente das atividades musicais. A equipe pedagdgica
era composta pelo Prof. Joel Barbosa como coordenador, Carol Miranda, estudante de
licenciatura (UFBA), Débora Mavignier, estudante do Bacharelado em Violdao (UFBA) e

André Felipe, estudante do Mestrado Profissional (UFBA).

1.2.3 Metodologia e estratégias de ensino-aprendizagem
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A proposta de trabalho construida coletivamente pelos facilitadores previa aulas
de flauta doce para construir um repertério junto aos participantes, acrescidos de canto
e atividades musicais diversas, utilizando métodos de ensino coletivo, brincadeiras
musicais e cangdes populares. O objetivo previsto foi montar um pequeno grupo de
flautas doce que pudesse fazer pequenas apresentacbes e tocar diversos tipos de
musica. A utilizacdo de outras metodologias que nao ensino coletivo se fazia necessaria

pela idade das criangas e pela proposta ludica das aulas.

Figura 2 - Jogo Musical no Fatumbi

Foto: Joel Barbosa

1.2.4 Evolugao do trabalho

O primeiro dia de atividades foi um reconhecimento dos participantes. Foram
feitas atividades de interacdo com a turma para que os facilitadores e os participantes
se conhecessem. Logo no primeiro dia ja pudemos perceber que a turma era bem
dispersa e muitos participantes ndo conseguiam se concentrar. Distribuimos as flautas
doce para as criangas e elas conseguiram fazer uma musica com apenas duas notas.
Entre os fatores que nao contribuiram para a aula destacamos o tamanho da sala e o
fato de as criangas ainda nado haverem desenvolvido uma forte relagdo com os

facilitadores, o que nao permitia uma relagao de respeito e escuta.
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Por causa de algumas situagdes como falta de comunicagao entre facilitadores e
Instituto, irregularidade dos participantes e baixa frequéncia de aulas por semana, o
vies do trabalho se tornou mais uma exposicdo a musica e um trabalho de
musicalizagdo do que o ensino estruturado de flauta doce ou a composi¢édo de um

conjunto musical.

1.2.5 Resultados

Podemos destacar alguns momentos em que se puderam perceber aprendizados
diretos vindo da pratica pedagdgica. Em uma situagdo percebeu-se como o0s
professores ganharam o respeito dos participantes, por exemplo, quando eles se auto-

corrigiam, como mostra o relatério do projeto:

Uma coisa interessante que aconteceu nessa hora foi que Jodo, que
estava ao meu lado, ndo parava de brincar com o copo e joga-lo para
cima, bem na hora em que eu estava falando ou tentando fazer a
atividade. Entao tirei o copo dele e ele ficou sem participar. Depois de
um tempo, outro menino jogou o copo para cima uma unica vez e deixou
cair sem querer parando de fazer a atividade por conta propria. Como a
brincadeira nao funcionou pois ele ndo passava os copos, eu perguntei o
porqué dele nao ter passado e ele explicou que, ja que eu havia tirado
Jodo por ter jogado o copo, ele também estava fora da brincadeira.
(FELIPE, 2015, p. 01)

Este relato mostra como os participantes aprendem mesmo quando as instrugdes
nao sao direcionadas para uma pessoa especifica. Mostra também a assimilacdo das
regras pelos participantes e como um tempo para desenvolver o respeito pelas regras
das aulas é necessario. Pensando na a¢ao que o educador pode ter para com a atitude
dessa crianga, seria reforgar o comportamento de se corrigir e talvez até mostrar para

os outros como um bom exemplo de crescimento proprio do participante em questéo.

Podemos perceber que varios momentos foram de formacao para os facilitadores.
O relato seguinte mostra como foram os primeiros pensamentos sobre como se formar

um educador, deixando-o livre para experimentar, errar ou acertar:

A minha postura em relacao as atividades ministradas pelas meninas foi
de espectador, pois, apesar de poder ajudar as meninas nas atividades,
nao queria interferir para que elas tivessem a experiéncia didatica
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completa. Porém as atividades ndo deram certo de uma forma geral.
Creio que além de planejamento, devemos também ensaiar como
faremos as atividades para nos auto criticarmos e aprendermos melhor as
metodologias. (FELIPE, 2015, p 01)

Em outra ocasido, dividimos a turma com outro professor de percussdo e as

criangas podiam escolher qual aula queriam assistir. A aula transcorreu muito bem,

talvez

porque havia um diferencial em relacdo a escolha das criangas em estarem

presentes na aula, ao invés de serem obrigadas a assistir, como mostra o relato a

sequir:

Creio que a diferenga das aulas com criangas que querem estar la com
as que desejam estar em outro lugar é gritante. Vale ressaltar que em
varios momentos nossa aula era interrompida por pessoas entrando e
saindo da casa, fora o som super alto das outras salas, além de pessoas
de fora chamando a atencéo das criancas. Foi bem dificil, estressante e
com uma pitada de falta de respeito da parte do projeto, penso eu.
Entretanto, passamos a musica do trem, Berimbau, e pado quentinho e
tivemos um bom desempenho com as criangas. (FELIPE, 2015, p1).

1.2.6 Consideragoes

Essa foi uma experiéncia que, apesar de nao produtiva artisticamente, apontou

aprendizagens importantes para o facilitador, tais como:

a)

Habilidades de como formar professores, sendo que as experiéncias mostraram
para o facilitador caminhos que ofereciam um terreno seguro para o aprendizado
dos outros facilitadores, tanto em situacbes de orientacdo como na prépria

pratica de aula.

b) Autocontrole e a paciéncia fazem parte da pratica docente, pois nessas aulas era

muito dificil conseguir a atencdo dos participantes. Desenvolvimento de
dindmicas proprias para poder conseguir dar aula, e quando isso nao era
possivel, precisdvamos desenvolver calma e paciéncia para ndo brigar com os
participantes ou ndo nos frustrarmos enquanto professores.

Foi uma oportunidade para por em perspectiva algumas atitudes institucionais
que podem nao ser as melhores para uma organizagao educacional. Por falta de

organizagao prévia dos espacos, falta de comunicagdo com os educadores, e
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pela indiferenga para com o servigo prestado, as atitudes do projeto podem
trazer reflexdes importantes sobre as atitudes que um gestor tem e ndo tem que

tomar quando trabalhando com facilitadores em um projeto social.
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1.3 ORQUESTRA DE CORDAS DEDILHADAS GRUMAP

Figura 3 - Criangas do GRUMAP
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Foto: Joel Barbosa

1.3.1 Introdugao

O segundo projeto apresentado foi uma orquestra de cordas dedilhadas que
aconteceu no mesmo bairro do Instituto Fatumbi, Alto das Pombas. O projeto oferecia
aulas de instrumentos de cordas dedilhadas para criangas de 6 a 14 anos. A instituigao
parceira, neste caso, era 0 GRUMAP (Grupo de Mulheres do Alto das Pombas), além
da escola onde eram realizadas as aulas. Esse projeto aconteceu no primeiro e

segundo semestres de 2015, entre os meses de Margo e Novembro.

1.3.2 Descrigao do projeto

O GRUMAP é um grupo comunitario formado somente por mulheres moradoras
do bairro do Alto das Pombas, com a missao de valorizar e organizar as mulheres do

bairro. Criado em 1982, esse é o mais antigo grupo com esse perfil do Estado da Bahia.
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O GRUMAP promove reunides, formacdes e capacitagdes para as participantes e a

comunidade em geral, auxiliando no combate ao racismo e a violéncia contra a mulher.

A escola Municipal Conjunto Assistencial Nossa Senhora de Fatima, onde
aconteciam as aulas do projeto, fica localizada no largo da Igreja do Divino Espirito
Santo no centro do bairro e possui 3 salas de aula, sem espaco para ter um patio. As
aulas de musica ndo eram sempre na mesma sala, variando entre uma sala e outra que
precisavam ser arrumadas todos os dias, com suas carteiras afastadas e a posicao de
orquestra montada, ndo sé no comego das aulas, mas também quando acabavamos

Nosso ensaio para que houvesse aula do ensino de jovens e adultos depois.

Havia cerca de 15 participantes que compareceram a grande maioria das aulas.
Os participantes eram alunos da escola e moradores do bairro, criangas com idade
entre 6 a 14 anos, sem nenhum conhecimento musical formal. A turma era composta

por meninos e meninas, divididos aproximadamente meio-a-meio.

Figura 4 - Professora Rita, presidenta do GRUMAP, em apresentagéo na Igreja.

Foto: André Felipe

1.3.3 Metodologia e estratégias de ensino-aprendizagem
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A metodologia proposta inicialmente pelo projeto previa montar uma orquestra de
cordas dedilhadas, realizando pegas de repertério popular, utilizando o método “Da
Capo de Cordas Dedilhadas” de autoria do Prof. Joel Barbosa. Entre os instrumentos
disponiveis tinhamos violdo, cavaquinho, baixo acustico, bandolim, ukulele, viola caipira

e guitarra baiana.

Logo nas primeiras aulas, os facilitadores ja perceberam que alguns ajustes na
metodologia deveriam ser feitos. Além do repertério e do método, sentimos a
necessidade de acrescentarmos exercicios de técnica especificos dos instrumentos
trabalhados de forma oral, além do ensino de teoria musical para que as criancas

pudessem ler o método com um pouco mais de facilidade.

Figura 5 - Aula no GRUMAP

Foto: André Felipe

1.3.4 Evolugao do trabalho

Comecamos a utilizar o ensino de técnicas basicas para os participantes se
acostumarem com o funcionamento de tocar um instrumento, como alguns movimentos
basicos do tocar, como apertar a corda com a mao esquerda e tocar apenas uma corda
com a mao direita. Movimentos esses que ndo sao normalmente trabalhados no dia-a-
dia e sao essenciais para o fazer musical. Também comegamos a ensinar partitura
coletivamente com situagdes praticas onde liamos o0 que estava escrito e

reproduziamos o0 som com o préprio corpo, com a voz e finalmente com o instrumento.

Com o passar do tempo, percebemos que uma das vontades dos participantes era
poder tocar musicas por si mesmos, o que nao funcionava com os conhecimentos que

estavamos passando, sempre voltados para o fazer coletivo. Decidimos entao iniciar o
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ensino de formacao de acordes e batidas com a mao direita nos diversos instrumentos.
Consequentemente sugerimos o aprendizado de uma musica da escolha das criangas
para o grupo aprendesse a tocar. De forma democratica, com sugestdes das criangas e
votagao, escolhemos “Sonhar” de MC Gui.

1.3.5 Resultados

Fizemos duas apresentagdes oficiais com as criangas, uma na igreja do bairro e
outra em um evento de final de semestre da escola. Nas apresentagdes, as criangas
aprenderam como se portar no palco e como trabalhar com a microfonacdo de seus
instrumentos. Cabe destacar que, havia também o impacto de estarem em posi¢ao de

destaque perante seus amigos e comunidade.

Figura 6 - Apresentacéo na Igreja GRUMAP
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Foto: Carol Miranda

1.3.6 Consideragoes

Os saberes obtidos neste projeto foram de carater tanto pedagdgico quanto

organizacional. Alguns saberes pedagdgicos foram:
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O tempo de aprendizagem de criangas de idades diferentes com as técnicas de
instrumentos de cordas, sendo que, por mais que tentassemos ensinar algum
movimento ou técnica, o corpo de algumas criangas ainda ndo conseguia dominar
alguns movimentos. Nesse caso acredito que o estimulo era muito importante, mas nao
conseguiriamos fazer as criangas mais jovens produzir o exercicio por causa do simples
tempo de desenvolvimento delas;

a)

Os participantes tiveram facilidade em ler ritmos quando passados de forma
ludica e ativa, sendo que, muitas vezes a leitura de partitura ja esta téo
naturalizada para os professores que eles se esquecem de que passar 0s sons
para o papel pode ser abstrato e ndo fazer muito sentido. Transformar os ritmos
em palavras pode deixar o aprendizado mais concreto;

Disposicado das cadeiras na sala de aula deve se dar de modo a ser confortavel
para os participantes ao mesmo tempo em que assegure que o professor possa

ter livre acesso a cada participante para ajuda-lo quando necessario.

Quanto aos saberes organizacionais:

a)

Humildade e disposi¢cao em saber que o professor ndo pode apenas chegar para
dar aula, mas, muitas vezes, deve se envolver com atividades como arrumar e
varrer a sala, além de outras atitudes basicas como tratar bem os funcionarios da
escola, ou mesmo preservar o ambiente de limpeza da sala;

Lista de chamada e a ficha de conteudos sdo muito importantes para o professor
ter controle tanto da assiduidade das criangas, quanto para a avaliagao
processual que inclui saber como cada um evolui e o que pode ser feito em

relacdo aos conteudos trabalhados.
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1.4 BANDA DO CAPS

Figura 7 - Banda do CAPS
Ll

Foto: Joel Barbosa

1.4.1 Introdugao

O préximo projeto foi a realizagcdo de uma oficina de musica em um Centro de
Assisténcia Psicossocial (CAPS) situado no Pelourinho em Salvador. Durante sete
meses, de Marco a Setembro de 2015, foram ofertadas oficinas de musica semanais
para os pacientes em tratamento no CAPS-AD (Alcool e Drogas) Gregoério de Matos. As
oficinas previam o ensino de instrumentos musicais de sopros e de percussao, além de
rodas de samba, conhecimentos em violdo, cavaquinho e canto. A motivagao para a
criacdo deste projeto foi descobrir os impactos que a educagdo musical poderia ter

como parte do tratamento de pessoas viciadas em drogas e alcool.

1.4.2 Descrigao do projeto

O Centro de Atencgao Psicossocial (CAPS) é uma politica de saude publica. Ha por
volta de 1.670 centros em todo o pais que oferecem tratamento a pessoas com
transtornos psiquicos graves. O programa oferece suportes médico e psicoldgico,
internamento quando necessario e disponivel, e atividades em grupo. Tudo

gratuitamente, sem taxas ou encargos para os usuarios ou suas familias.

As oficinas ocorreram em um CAPS-AD coordenado pela UFBA e sua Escola de

Medicina, em parceria com o governo municipal local. Ele esta localizado dentro das
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instalagbes universitarias no bairro do Pelourinho, em Salvador (BA), onde muitos

usuarios de drogas vivem em situacéo de rua.

O CAPS-AD, onde se desenvolveram as atividades, funciona com a abordagem
de reducao de danos. De acordo com o International Harm Reduction Association
(2010)

Reducgao de Danos se refere a politicas, programas e praticas que
visam principalmente reduzir consequéncias sociais e econdmicas
do uso de drogas psicoativas licitas e ilicitas sem necessariamente

reduzir o consumo de drogas. (2010, p 1)

Um grupo de didlogo € mantido semanalmente para discussdes sobre assuntos
diversos como o alcoolismo, drogas e tratamento, bem como atividades como futebol,
capoeira, modelagem, cinema, desenho, aulas de inglés, leitura e escrita de portugués,
além de aulas de musica. Este centro também oferece refeicdes diarias para pacientes

especificos.

As oficinas de musica funcionaram por 3 anos como uma parceria da UFBA, por
meio dos professores Joel Barbosa e Celso Benedito, entre 2013 e 2015. No entanto,
este relato ird apenas contar a experiéncia do terceiro ano do projeto, sendo que a

pratica supervisionada ocorreu neste periodo.

Nesses sete meses do ultimo ano de oficina houveram algumas variagdes entre os
participantes, porém sempre com um mesmo nucleo fixo. A faixa etaria variava de 16
até 72 anos. Alguns participantes viviam em casa com suas familias, porém a maioria
estava em situacao de rua, normalmente se instalando no préprio bairro do Pelourinho.
Praticamente todos tinham problemas com alcool ou drogas, e muitas vezes com
ambos. Alguns tinham ficha criminal. Tinhamos também na oficina parentes de pessoas
com dependéncia que estavam l|la como terapia para ajuda-los a lidar com essa

situacao na familia.

1.4.3 Metodologia e estratégias de ensino-aprendizagem
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A proposta inicial deste terceiro ano era fortalecer os conhecimentos musicais das
pessoas que ja participavam do projeto ha dois anos e contribuir para que mais

pacientes também participassem das aulas.

A metodologia utilizada foi o ensino coletivo de instrumentos musicais,
incentivando a utilizagdo de instrumentos de percussao popular, além de instrumentos
de banda de sopros. As aulas continham tanto técnica de instrumento quanto iniciagao

a leitura musical e outras atividades de reflexao e relaxamento.

Como varios participantes ndo tinham instrumentos de sopro e sabiam tocar
alguma coisa de percusséo, foi resolvido que acrescentariamos um dia de oficina para
que todos pudessem aprender a tocar instrumentos de percussao, além de terem um

momento menos formal cantando musicas de livre escolha.

Portanto nessa fase tinhamos duas oficinas de musica, que embora se
complementassem, eram independentes uma da outra. A primeira oficina acontecia nas
segundas-feiras pela manha e propunha a formagdo de um grupo musical com sopros,
percussdo e canto. A segunda ocorria na sexta-feira de manha e foi mudando seus
objetivos ao longo do tempo. Em principio previa a livre expressao orientada para que
todos apreciassem o prazer do fazer musical coletivo, mas foi se ajustando conforme a

necessidade do grupo.

Figura 8 - Banda do CAPS em ensaio

Foto: Joel Barbosa

1.4.4 Evolugéo do trabalho

Na oficina, constatou-se uma baixa qualidade musical, pois apenas alguns

participantes conseguiam tocar os instrumentos. Resolveu-se assim adicionar uma
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oficina de percussdo popular para que os participantes conseguissem tocar os
instrumentos dessa area, limitando a participagao a regularidade com que vinham para

a aula.

Essa oficina também previa montar um bloco de percussdo semelhante as
baterias de escola de samba ou grupos de percussao de origem brasileira, contando
apenas com instrumentos de percussao e tendo em vista o desfile com os instrumentos.
A instrumentagdo desse grupo contava com surdo, caixa clara, repique, timbal,

tamborim, reco-recos e ganzas.

Figura 9 - Banda do CAPS em apresentacao

Foto: Joel Barbosa

1.4.5 Resultados

O dia-a-dia das atividades transcorreram de forma harmoniosa, embora em alguns
momentos houvessem conflitos entre os participantes, sendo necessaria a intervencao
do facilitador. Trés desses momentos foram particularmente notaveis: enfrentamento de
um participante na oficina de percussao; briga de dois participantes no meio da aula e

em um dia de apresentacédo na Escola de Medicina.

Dificuldades pontuais foram encontradas, como uma ocasido em que um dos
pacientes participantes da oficina de percussao compareceu embriagado e insistiu em
participar da aula, cantando uma musica de sua escolha. A estratégia do facilitador foi

evitar conflitos e permitir a insergcdo do paciente nas atividades, dando oportunidade
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para sua cangdo acompanhado pelos colegas, mas que resultou em constrangimento,
para ele e a turma. Por causa da reagdo negativa do grupo, sua insisténcia levou a

expulsao do local pelos préprios colegas sem o facilitador ter que se preocupar.

Também tivemos um problema em uma das aulas da oficina de sopros onde dois
participantes brigaram, e o facilitador teve que se colocar entre os dois para evitar um
confronto fisico, com a ajuda dos outros participantes. A terceira situagdo ocorreu no
ensaio antes de uma apresentagcdo. Um participante chegou embriagado para a
apresentacdo e nao conseguiu tocar seu instrumento, o que causou desconforto e
inseguranga nos outros participantes, causando um episodio pouco saudavel para

todos.

1.4.6 Consideragoes

Dentre todos os aprendizados tirados da experiéncia de oficinas de musica no
CAPS, os mais impactantes foram em relagcdo as relagdes humanas. Como a maioria
dos participantes eram mais velhos que o facilitador e tinham vidas marcadas por
dificuldades, violéncia, abuso de drogas, desestruturagdo familiar, o aprendizado de
relacdo facilitador-participante foi bastante intenso. Percebemos o impacto causado
pela auséncia de acesso a arte e ao fazer musical na vida das pessoas, pois 0s
momentos de fazer musical coletivo podem contribuir para sua qualidade de vida e suas
relagbes com os outros e consigo mesmo. Portanto os aprendizados advindos dessa
pratica foram:

a) Respeitar e entender o tempo da outra pessoa, os desejos e as necessidades de
cada um. O facilitador tem que aprender a ter a sensibilidade de saber quais sao
os limites e as vontades dos participantes para que ele possa sugerir
aprendizados significativos e que possam conversar com o passado de cada um,;

b) Relacionar as préprias perspectivas e os objetivos do projeto com os objetivos
dos participantes. O professor deve aprender a balancear suas expectativas de
produgcdo musical com o desenvolvimento de cada um, sabendo buscar o melhor
resultado possivel, mas sempre respeitando os limites das pessoas e do

contexto.
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1.5 NEOJIBA - COORDENACAO DE INICIACAO MUSICAL E TEORIA
1.5.1 Introdugao

A coordenacao de Iniciacdo Musical e Teoria no NEOJIBA tém por objetivo propor
metodologias e direcionamentos para o participante do programa que nunca teve
nenhum ensino formal de musica, além de propor métodos que garantam o ensino de
teoria nos diversos nucleos do NEOJIBA. E dever do Coordenador formular propostas
de iniciagdo musical e formar os agentes multiplicadores e outros professores que
venham a trabalhar nessa area. Essa atividade foi exercida desde outubro de 2015 até

o presente momento da entrega deste trabalho, novembro de 2016.

1.5.2 Descrigao do projeto

O NEOJIBA (Nucleos Estaduais de Orquestras Juvenis e Infantis da Bahia) € um
programa social criado em 2007 pelo entdo regente da Orquestra Sinfénica da Bahia
(OSBA) Ricardo Castro. Sua missao é

“Promover o desenvolvimento e a integragao social prioritariamente
de criangas, adolescentes e jovens em situagdes de vulnerabilidade

através do ensino e da pratica coletiva da musica” (NEOJIBA, 2015,
p. 9)

Portanto, € um programa que usa o ensino coletivo de musica para desenvolver

socialmente seus participantes.

O NEOJIBA é gerido por uma organizagao social (OS) chamada Instituto de Acgéao
Social Pela Musica (IASPM) e faz parte das agdes da Secretaria de Justiga, Direitos
Humanos e Desenvolvimento Social do Estado da Bahia. O programa conta atualmente
com 11 Nucleos de Pratica Orquestral (NPO) ou Nucleos de Gestao e Formagéo (NGF)
tanto na capital quanto em outras cidades do Estado. Na cidade de Salvador os nucleos
encontram-se divididos entre a Orquestra Juvenil da Bahia, Coro Juvenil da Bahia,
Orquestra de Cordas Dedilhadas, e Nucleos Federacdo, Liberdade, Nordeste de

Amaralina, Piraja, Bairro da Paz e SESI Itapagipe. Também existem outros nucleos em
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outras cidades como no Centro Educacional Santo Antonio (CESA) localizado na
cidade de Simdes Filho, e também nucleos em Trancoso, Vitoria da Conquista e em
Feira de Santana.

1.5.3 Metodologia e estratégias de ensino-aprendizagem

A proposta de iniciagdo musical para o NEOJIBA foi feita pensando em criancas
de seis a dez anos de idade que nunca tiveram um contato formal com o ensino
musical. Existem algumas habilidades musicais e comportamentais que esses
participantes devem ter para que possam entrar no ensino coletivo de instrumentos
musicais e devem ser desenvolvidas pensando na formagao de um grupo musical, onde

a pratica musical deve ser coletiva.

Os instrumentos previstos para essa pratica inicial de iniciagdo musical sdo a
flauta doce e o violino de papel. O violino de papel € uma metodologia criada pelo El
Sistema, na Venezuela, que comegou pela necessidade que aqueles professores
tinham de trabalhar com as criancas sem ter os instrumentos de orquestra. Os violinos
de papel sdo construidos pelos préprios pais e pertencem as criangas, que podem
enfeita-los como quiserem. Esta pratica pode trazer uma maior conexao e cuidado com
o instrumento. Apesar do violino de papel ndo produzir som, ele é trabalhado como
objeto para as musicas e coreografias criadas, além de ensinar os comportamentos
basicos em uma orquestra. As musicas ensinam desde o cuidado com o instrumento,

até as posicdes de ensaio e as cordas do instrumento.

Ja a flauta doce foi escolhida por ser um instrumento de facil acesso e de facil
producéo sonora. Nesta perspectiva de iniciagdo musical investe-se na flauta doce para

poder trabalhar elementos como respiragao e digitagdo logo no inicio do aprendizado.

1.5.4 Evolugao do trabalho.

Essa metodologia foi implementada no ano de 2016 e trés nucleos comegaram a

iniciar seus participantes nos violinos de papel e flauta doce: Liberdade, com cinco
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turmas, SESI com trés turmas, CESA com uma turma e Bairro da Paz com duas

turmas. Nove professores trabalharam com essa abordagem.

Algumas dificuldades que apareceram nesse processo foram relacionadas a
formacado dos professores para trabalhar com esse tipo de ensino. A maioria dos
professores que trabalharam com os instrumentos de papel ou as flautas doce ainda
nao havia trabalhado com esse tipo de pratica e muitos ndo tinham formagao formal em
educacao musical. Soma-se a isso o pouco tempo disponivel para formagao desses

professores pela coordenagao.

Para tentar resolver essa questdo, a coordenagado fez alguns videos didaticos
ensinando as cangdes e atividades a serem passadas para as criangas para 0s
professores para que eles pudessem ver como eram essas atividades e praticar com
seus alunos. Além disso, foi pedido que os professores enviassem pequenos videos de
suas turmas cantando e dangando as cangdes para que o coordenador pudesse avaliar
os professores e o resultados das propostas metodolégicas, além de criar um espaco

de troca de experiéncia entre os proprios professores.

1.5.5 Resultados

O que podemos concluir com essa metodologia é que a iniciagdo musical com a
caracteristica de ensino coletivo € bastante interessante para um projeto de orquestra
como o NEOJIBA. Pensando que as criangas estardo entrando em um processo de
ensaio para grupos como bandas ou orquestras sinfénicas, essas habilidades de pratica
instrumental coletiva sdo importantes para acostumar as criangas a periodos de

concentragao e auto-disciplina, assim como a pratica coletiva de instrumentos musicais.

1.5.6 Consideragoes

Tendo em vista que essa funcdo compreende ndo somente a docéncia para
criangas, mas desenvolveu também a produg¢ao de metodologias musicais e a formagao

de professores, os aprendizados dessa pratica foram:
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a) Criagdo de musicas e cangbes pedagogicas, onde, a partir de uma musica ou de
um tema, a cancéo, a letra e a coreografia sdo criadas pensando nas habilidades
e conhecimentos que as criangas ja possuem ou precisam para a pratica
orquestral.

b) Como a tecnologia pode auxiliar no processo de instrugdo, formacgao, critica e
supervisdo dos professores a serem formados. O aprendizado, de forma geral, é

como buscar meios alternativos para formagao de professores.

1.6 NEOJIBA - COORDENACAO DO NUCLEO LIBERDADE

Figura 10 - Inauguracdo do Nucleo

Fonte: Secretaria de Comunicagao Social da Bahia
(http://www.secom.ba.gov.br/2016/04/131897/Neojiba-inaugura-nucleo-no-bairro-da-Liberdade.html)

1.6.1 Introdugao

Em novembro de 2015 foi decidido que o NEOJIBA abriria um novo nucleo no
bairro da Liberdade, bairro tradicional de Salvador, no Parque do Queimado, onde se
localizara a futura sede do NEOJIBA. Este nucleo comegaria com iniciagado musical com
flautas doce e violinos de papel para criangcas de 5 a 8 anos, visando a formacéo de
uma orquestra, comeg¢ando no ano de 2016. Esta pratica foi exercida desde novembro

de 2015 até o presente momento da entrega deste trabalho, em novembro de 2016.

1.6.2 Metodologia e estratégias de ensino-aprendizagem
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Antes de comecarem as atividades, foram feitos contatos com as escolas do
entorno do parque para que o NEOJIBA pudesse acolher especificamente as criancas
da propria regido. Por meio da Diregao Regional de Educagao da Liberdade, entramos
em contato com as Escolas Municipais Vila Vicentina, Major Eloy Magalhaes, Adalgiza
Pinto e Josafa Carlos Borges com a proposta de receber 30 alunos de cada escola,

totalizando 120 alunos.

Ocorreram alguns imprevistos e, no primeiro semestre de 2016, foram constituidas
somente duas turmas de violinos de papel e uma turma de flauta doce, totalizando 45
participantes, muito inferior ao que se pretendia atender a principio. Em meados do
primeiro semestre foi iniciado o Coro Juvenil da Liberdade, onde foram recebidos jovens

de 13 a 18 anos para fazer aulas de canto coral.

Figura 11 - Violinos de Papel e Flautas Doce.

Foto: Jamile Pinheiro

1.6.3 Evolugao do trabalho de musicalizagao.

Conseguiu-se formar um grupo de criangas que se apresentou trés vezes no
primeiro semestre do ano de 2016: inauguragao do nucleo, reunido de Maes e Pais com
participacao do Desenvolvimento Social do NEOJIBA e uma ultima apresentagao na
Escola Vila Vicentina. No segundo semestre de 2016 foram abertas mais 30 vagas para

iniciacdo musical, além de 25 vagas para o Coro Juvenil da Liberdade, totalizando
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assim 100 vagas distribuidas entre iniciagdo musical, com criancas de 5 a 10 anos, e

Coro com jovens de 13 a 18 anos.

Também introduzimos os violinos de plastico, novos instrumentos que estdo em
fase de testes para ver a viabilidade de substituicdo dos violinos de madeira para

iniciagdo musical, diminuindo os custos e atingindo os mesmos objetivos.

Figura 12 - Violinos de Plastico

Foto: Michele Trabuco

1.6.4 Resultados

Ao analisarmos como foi a insergdo do projeto na comunidade e como as maes e
pais das criangas estdo se integrando ao nucleo, podemos notar algumas perspectivas
interessantes. Em primeiro lugar o Nucleo assumiu boas relagdes com a Geréncia
Regional de Educagéo, com o Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), com
as escolas municipais proximas e com lideres comunitarios. As mées e pais dos alunos
foram muito participativos, ajudando desde a confeccdo e preparagdo das

apresentacgdes até a organizagao de festas para os professores e para as criangas.

1.6.5 Consideragoes

Os aprendizados que podem vir desta experiéncia foram aprendizados

relacionados a lideranga e organizagao, ja que o papel de coordenagio exige uma total
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responsabilidade e conhecimento sobre todos os aspectos que fizeram o nucleo
funcionar.

a) Estabelecer e preservar boas relagdes com a comunidade, com as maes e pais,
além das préprias criangas. Percebeu-se que quando as relagbes com a
comunidade sdo bem fundadas, apesar de trabalhoso, essas relacbes geram
beneficios para o préprio projeto.

b) Cumprir com resultados e metas para a dire¢do do projeto, ao mesmo tempo em

que busca um equilibrio entre esses resultados e as necessidades das criangas.
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1.7 CONSIDERACOES FINAIS

Nesses dois anos de pratica didatica durante o Mestrado Profissional em Musica

na UFBA, foi possivel aprender muito com a experiéncia. Por hora, posso apresentar

algumas habilidades retiradas dos relatos e das experiéncias vividas que trazem

algumas reflexdes sobre os conhecimentos que um educador precisa para se

estabelecer como agente de transformacdo em seu contexto de atuagéo. Divido as

aprendizagens em trés tipos: pedagogicas, administrativas e humanas.

Aprendizagens Pedagdgicas podem ser usadas especificamente para a pratica didatica,

no contato com os participantes em situagdes de ensino-aprendizagem:

a)

b)

Desenvolver paciéncia para nao transformar a aula em um ambiente negativo e
nao se desapontar com os participantes e consigo mesmo;

Criar musicas e cangdes pedagodgicas para o desenvolvimento de habilidades
especificas que necessitam ser trabalhadas com as criangas, mas que nao
precisam ser ditas verbalmente;

Adequar os exercicios técnicos em relagado ao tempo das criangas de diferentes
faixas etarias e as técnicas de instrumentos variados;

Desenvolver meios ludicos e ativos para o ensino de teoria e notagdo musical
tradicional;

Dispor a sala de um modo que ela seja confortavel para os alunos, e que o
professor possa ter livre acesso a cada participante e ajuda-lo quando
necessario;

Usar da tecnologia para formagao de professores, tanto para instrugdo quanto
para avaliagao;

Quando na formagao de professores, mesmo que o formador queira intervir,

deixar espaco para a experimentacao dos professores em formacao.

Aprendizagens Administrativas s&o as habilidades que um educador deve ter para

organizar elementos nao pedagdégicos para que as atividades didaticas possam ocorrer

sem problemas externos, evitando que os educadores tenham que gastar energia com

problemas n&o musicais ou ndo pedagdgicos.
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a) Perceber como o planejamento é importante para uma pratica pedagdgica,
contando que a aula néo saira exatamente como o planejado, porém estando
pronto para diversas situagoes;

b) Promover boa comunicagdo com os colegas de trabalho a fim que as aulas
possam ser interligadas, ou para que tenham todos os meios e informagdes para
entregarem o trabalho da melhor forma possivel,

c) Estabelecer relagdes com a comunidade assim como com as mées e pais das
criangas, de modo que os outros atores do processo de aprendizagem se sintam
valorizados e participem ativamente do processo;

d) Equilibrar metas do programa as necessidades das criangas, prevendo situagdes
onde é pedido que se faca uma atividade especifica e essa atividade tem que
constar como algo importante para a construgao do processo de aprendizagem
da crianca, e ndo apenas como uma meta a ser respondida.

e) A humildade e disposicao em saber que o facilitador ndo pode apenas chegar
para dar aula, mas também tem que arrumar e varrer a sala, além de outras
atitudes basicas em relacdo ao espaco utilizado e as pessoas que contribuem
para a aula;

f) O quanto a lista de chamada é importante para o professor ter um controle da

assiduidade das criangas

Aprendizagens Humanas nos levam (educadores ou n&o) a refletir nosso papel e

nossas atitudes socialmente e que podem contribuir para o bem estar do préximo:

a) Respeitar o tempo e a vontade das outras pessoas, tanto participantes quanto
facilitadores no processo de ensino-aprendizagem, entendendo que o
planejamento tem que ser pensado por todos e para todos.

b) Transformar o ambiente de aula em um lugar confortavel para o aprendizado e
para as relagdes interpessoais dos participantes, onde as relagbes possam ser
trabalhadas e, mesmo em situagdes adversas, possam ganhar relevancia no

aprendizado dos participantes.
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2. ARTIGO

Trés Projetos de Musica em Comunidade e suas contribuigbes para a formagao
profissional dos estudantes da Escola de Musica da UFBA - Universidade Federal da
Bahia

Resumo: O presente artigo tem como objetivo apresentar trés projetos de
extensdo universitaria realizados na cidade de Salvador/BA, discutir suas metodologias
e qual a importancia de praticas de ensino coletivo e de musica em comunidade na
formacédo de jovens educadores musicais. O primeiro projeto aconteceu em parceria
com uma ONG em um bairro pobre da cidade; o segundo em parceria com um Grupo
de Mulheres em parceria com a escola do bairro. Ja o terceiro aconteceu em um Centro
de Atencdo Psicossocial (CAPS) de Alcool e Drogas. Pdde-se concluir que as
experiéncias foram muito ricas para os estudantes que participaram dos projetos,

ajudando-os em sua formacgao, tanto quanto musicos quanto como educadores.

Palavras-chave: ensino instrumental de grupo, curriculo de musica, musica em

comunidade.

Introducgao

Este artigo apresenta trés projetos de extensao universitaria da Universidade
Federal da Bahia (UFBA) ligadas a musica em comunidade. A universidade, assim
como os projetos estudados, esta localizada na cidade de Salvador, no estado da
Bahia, Brasil. Dois dos projetos foram fora do ambito universitario, um em uma ONG e o
outro em uma escola do mesmo bairro popular. O outro levou oficinas de musica para
um Centro de Atengdo Psicossocial (CAPS). Todos os projetos incluiam ensino de
musica em grupo, mesmo que os curriculos universitarios da universidade nao
oferecem qualquer curso especifico sobre esta abordagem didatica. Os projetos
funcionavam como uma forma de introduzir a musica em comunidade para os
estudantes universitarios, embora o curriculo ndo oferega qualquer curso sobre este

assunto também.
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Os primeiros dois projetos pertenciam ao Programa Vizinhanga, um programa de
extensdo universitaria da universidade. Este programa aceita submissdes de projetos a
serem realizados nos bairros ao redor da universidade, especialmente se esses
projetos pretendem ter parceria com pelo menos uma instituicdo que ja funciona no
bairro. Esses dois projetos foram realizados no bairro chamado “Alto das Pombas”, um
bairro popular de maioria afro-brasileira, grande numero de familias de baixa renda, e

uma taxa alarmante de violéncia devido ao trafico de drogas.

Este artigo ira abordar as habilidades e capacidades profissionais dos estudantes
de musica que participaram do projeto, assim como a importancia para os estudantes
atuarem em projetos fora da universidade, em um contato direto com a realidade fora

da escola.

Fatumbi

O primeiro projeto foi uma parceria com o Instituto Fatumbi, uma ONG da
comunidade do bairro do Alto das Pombas. O objetivo do instituto é "desenvolver
atividades de assisténcia e promogao social com exceléncia."
(Http://wwwe.institutofatumbi.org.br/). O espaco fisico do Instituto conta com quatro salas
pequenas, com janelas de frente para o morro em que se estendia a comunidade. Nao
havia um patio ou algum lugar onde as criangas tinham liberdade para brincar ou correr.
Nas aulas de musica no projeto havia 17 criangcas de 7 a 10 anos que participavam

irregularmente das atividades musicais, bem divididos entre meninos e meninas.

A proposta de trabalho feita pelos estudantes foram aulas de flauta doce
construindo um repertdrio junto as criangas, acrescidos de canto e atividades musicais
diversas, utilizando métodos de ensino coletivo, brincadeiras musicais e cangdes

populares.

Os trés estudantes universitarios que participavam deste projeto eram calouros em
seus cursos: dois em cursos de graduagao (educagdo musical e violdao erudito) e outro
em um programa de mestrado profissional em musica. Nenhum deles era da cidade de
Salvador. Dois vieram de outros estados e o outro de uma pequena cidade do estado
da Bahia.



40

Com algumas dificuldades apresentadas no projeto, tanto por razdes pedagdgicas
quanto administrativas, o viés do trabalho se tornou mais uma exposi¢cédo a musica e um
trabalho de musicalizacdo do que o ensino estruturado de flauta doce ou a composi¢ao

de um conjunto musical.

No projeto, os estudantes universitarios foram desafiados a expandir seus
pensamentos e suas habilidades criativas a fim de apresentarem solugbes para
trabalhar com as criancas. Eles puderam vivenciar como as criangas podem ter
comportamentos distintos em determinada comunidade e ambiente. Eles trabalharam
com uma importante ONG da cidade e puderam aprender como era seu modus
operandi. Através das interacbes com as criangas, com a equipe da ONG, com as
atividades do projeto e do contexto, eles aprenderam alguns aspectos do perfil social e

historico deste bairro popular.

Orquestra de Cordas Dedilhadas do Alto das Pombas

O segundo projeto teve como parceiro institucional o Grupo de Mulheres do Alto
das Pombas (GRUMAP), um grupo comunitario organizado de mulheres, que é o mais
antigo grupo com esse perfil no estado da Bahia. E uma ONG muito importante,
considerando as questdes de género no pais, no estado da Bahia, e neste bairro do
Alto das Pombas. Ele promove uma variedade de atividades de instrugcédo, reunides
comunitarias e familiares, e discussdes para ajudar as mulheres de todas as idades
com o confronto contra a violéncia, o racismo e a alta taxa de estupro contra,

especialmente, as jovens mulheres afro-brasileiras.

Os estudantes universitarios que foram professores deste projeto foram os
mesmos trés professores do projeto anterior com a adigdo de mais dois estudantes, que
eram originalmente da cidade de Salvador, um da licenciatura em educag¢ao musical e o

outro também do programa de mestrado profissional.

A escola onde aconteciam as aulas do projeto € localizada no largo da Igreja no
centro do bairro e possui trés salas de aula, sem espaco para um patio. As aulas de
musica variavam entre uma sala e outra que ndo eram muito grandes, e que

precisavam ser arrumadas todos os dias, com suas carteiras afastadas e a posicéo de
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orquestra montada, tanto para comecarmos as aulas, quanto quando acabavamos

nossa aula para que houvesse aula do ensino de Jovens e Adultos depois.

Havia cerca de 15 participantes que vinham na grande maioria das aulas, todos
criancas com idade de 6 a 14 anos sem conhecimento musical formal, alunos da escola

e moradores do bairro. Havia uma boa média entre meninos e meninas.

A metodologia proposta inicialmente pelo projeto foi montar uma orquestra de
cordas dedilhadas realizando pecas de repertério popular e o Método “Da Capo de
Cordas Dedilhadas” de autoria do Prof. Joel Barbosa. Os instrumentos disponiveis
eram: violdo, cavaquinho, baixo acustico, bandolim, ukulele, viola caipira e guitarra

baiana.

Logo nas primeiras aulas, os facilitadores ja perceberam que alguns ajustes na
metodologia deveriam ser feitos. Além do repertério e do método, sentimos a
necessidade de acrescentarmos exercicios de técnica especificos dos instrumentos
trabalhados de forma oral, além do ensino de teoria musical para que as criancas

pudessem ler o método com um pouco mais de facilidade.

Fizemos duas apresentagdes oficiais com as criangas, uma na igreja do bairro e
outra em um evento de final de semestre da escola. Nas apresentagdes as criangas
tiveram aprendizados de como se portar no palco, como trabalhar com a microfonagao

de seus instrumentos, além de estarem em posigao de relevancia perante seus amigos.

A diretora da escola municipal era uma professora que também era presidenta do
GRUMAP. Ela era uma lider comunitaria e sabia muito sobre os alunos e suas familias
e ajudou a conceber e administrar o projeto. Os estudantes universitarios puderam
conhecer os jovens desta comunidade assim como um pouco de suas familias. Eles
trabalharam com uma comunidade engajada com um grupo organizado que €

importante para seu bairro.

Banda do CAPS

O terceiro projeto de extensdao € um estudo sobre um trabalho de educagédo

musical realizado em um Centro de Atencéo Psicosossial - Alcool e Drogas (CAPSad).
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A motivacao para se envolver neste assunto foram os impactos que a educagao musical
poderia ter como parte do tratamento de pessoas viciadas em drogas e alcool, segundo
0 cenario crescente de violéncia social, adversidades familiares e comunitarias, e as

despesas publicas dentro desses temas.

O Centro de Atencédo Psicossocial (CAPS) € uma politica de saude publica
vinculada ao Sistema Unico de Satde (SUS), o sistema publico de saude brasileiro. Ha
1670 centros em todo o pais que oferecem tratamento a pessoas com transtornos
psiquicos graves. Os CAPS podem ser dos tipos I, Il e lll. O primeiro trabalha com a
saude mental, CAPSad, o segundo, com usuarios de alcool e drogas, e CAPSi, o
terceiro, para criangas e jovens até os 25 anos de idade. O seu principal objetivo é a
reintegragdo dessas pessoas a suas familias e aos lagos sociais. O programa oferece
suportes médico e psicologico, internamento quando necessario e possivel, e
atividades em grupo. Tudo gratuitamente, sem taxas ou encargos para 0s usuarios ou

suas familias.

Esta experiéncia de musica ocorreu em um CAPSad coordenado pela UFBA em
parceria com o governo local. Ele esta localizado dentro das instalagdes universitarias
em uma area turistica, onde muitos usuarios de drogas vivem como sem-teto. Seguindo
os procedimentos de tratamento da politica nacional CAPS, cada paciente tem um

projeto individual terapéutico (ITP) e um mentor para acompanha-lo neste processo.

O CAPSad estudado neste trabalho funciona com a abordagem de reducéo de
danos, mantém um programa de formacao profissional e da apoio a outras instituicoes
através de uma rede de agdes integradas para os pacientes. Ele mantém um grupo de
didlogo semanalmente para discussdes sobre assuntos diversos como o alcoolismo,
drogas e tratamento, bem como atividades semanais como futebol, capoeira,
modelagem, filmes, desenho, aulas de inglés, leitura e escrita de portugués, além de
aulas de musica. Este centro também oferece refeicbes diarias para pacientes

especificos.

Durante trés anos de projeto musical, o grupo teve sempre o mesmo coordenador
de arte, que também é um dos mentores do CAPSad e um aprendiz de trombone no

grupo. O projeto teve também o mesmo coordenador de musica, que trabalhou como
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um dos facilitadores da musica no primeiro ano também. Durante o primeiro ano, havia
seis facilitadores. Apenas um deles ficou no segundo ano, e um novo facilitador realizou

as atividades no terceiro ano.

Houve uma média de doze pacientes no terceiro ano e oito deles, pelo menos,
participam do grupo desde o comego. O grupo é constituido por adultos e sua idade
meédia € de 40 anos de idade, tendo desde adolescentes de 16 anos até idosos de 72
anos. Uma parte deles viveu em condigao de rua e sofreu agressdes, abusos policiais,
sociais e descriminagdo racial. Apenas trés participantes podiam levar seus
instrumentos, enquanto outros utilizavam seus instrumentos da universidade, que

estavam disponiveis apenas durante as atividades.

No primeiro ano do projeto, o programa de musica oferecia um curso de musica
por meio de aulas coletivas da banda de sopros. A coordenagao escolheu formar esse
tipo de grupo por ser um formato diferente dos varios grupos de percussdo que
predomina na cidade. As aulas eram de técnica de instrumento e leitura de notagao
musical tradicional. A pratica de conjunto acontecia trés vezes por semana durante
duas horas em cada reunido. Embora a aprendizagem de musica tenha acontecido, os
participantes tiveram muitas dificuldades para compreender a notagdo de musica. Eles
nao progrediram muito na leitura de musica, portanto aprendiam a maior parte do
repertorio de ouvido. A banda teve como arranjos trés musicas populares brasileiras

simples e um “Negro espiritual” americano para banda de sopros.

Alguns participantes mantiveram uma participagao flutuante e outros desistiram,
de modo que era dificil constituir um grupo forte. A principal dificuldade era lidar com as
auséncias e abandono, a maioria das auséncias sendo a de pacientes em situacédo de
rua. Normalmente, as razdes estavam conectadas com o uso de drogas, doencgas,
necessidade de fugir das ameacas de traficantes de drogas, e até mesmo ser preso por

pequenos crimes.

Uma vez que as aulas eram apenas em grupo, nao foi possivel iniciar novos

participantes para substituir os que sairam.

Durante a preparacéo para as apresentagdes, os participantes que viviam na rua

tinham que ser mais organizados e responsaveis com a presenga e pontualidade.
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Mesmo que os participantes estavam animados com as apresentagdes publicas, eles se

estressavam bastante, o que causou até mesmo brigas dentro do grupo.

No segundo ano, o projeto poderia contar apenas com um dos facilitadores. Por
conta disso e dos problemas do primeiro ano, a necessidade de tentar um programa de
musica diferente foi evidente. Mas que tipo de programa de musica poderia ser mais
apropriado para esse publico e suas necessidades? Era necessario um programa em
que os participantes flutuantes nao interferissem no progresso dos participantes

assiduos.

O primeiro procedimento foi a abandonar o formato de banda de sopros. Em vez
dos instrumentos de sopro serem dividido em diferentes vozes, eles passaram a tocar
linhas monofénicas juntos. O segundo procedimento foi aceitar apenas guitarra,
cavaquinho, percussao e voz como novos participantes, e nenhum dos instrumentos de
sopro. Os instrumentos de corda poderiam satisfazer as necessidades harménicas do
novo repertério, e eles tocavam fungdes idénticas da musica. O terceiro procedimento
era ter os instrumentistas cantando as melodias das musicas. Com cada parte da
musica que esta sendo tocada ou cantada por varias pessoas, a dependéncia das
pessoas que faltavam se fazia menor. O quarto procedimento era evitar apresentagdes
publicas porque causou um alto nivel de estresse nos participantes. Estes

procedimentos feitos, o trabalho do facilitador ficou mais facil.

O semestre do terceiro ano comega com um novo facilitador de musica. Ele
acrescentou um novo grupo em um segundo dia de atividades, criando um grupo de
percussdo e ambos os grupos trabalharam em paralelo. O grupo mais velho continuou
trabalhando com a banda de sopros e alguns instrumentos de percussao e cordas,
enquanto o grupo de percussao se voltava para aprender alguns instrumentos de
percussao, cantar sambas variados e também construir uma "Bateria de Escola de
Samba", que seria um grupo onde os participantes tocariam os instrumentos e
andariam pelas ruas. Este tipo de grupo é muito comum no Brasil e esta classe foi
aberta a qualquer paciente do CAPS, sem solicitar qualquer presenga ou a

regularidade.
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O principal problema no grupo da banda foi que tinha muitos percussionistas e o
facilitador ndo conseguia se concentrar no desenvolvimento dos instrumentistas de
sopro, de modo que o nivel de banda nédo estava crescendo mais, gerando assim
desanimo e estagnagao do processo. No grupo de percussao, o maior problema foi que
a falta de regularidade cria um ambiente muito desrespeitoso. Alguns participantes
queriam vir para as aulas, mas estavam usando drogas e nao conseguiam se

concentrar, desrespeitando o facilitador e os outros participantes também.

De acordo com o coordenador de artes CAPSad, os registros de tratamento
demonstram que os pacientes que participaram do programa de musica mostraram uma
melhoria significativa na abordagem da redug¢ao de danos. O indicador principal € o
progresso que os pacientes conquistaram em administrar o seu consumo de drogas.
Eles aprenderam a organizar seu tempo para consumi-lo de forma a minimizar as
interferéncias de seu de consumo em seus processos pessoais e sociais. Os mentores
também notaram uma melhoria substancial da sua concentragdo, organizagao,

comunicagao, interagdo social, compromisso, tolerancia e controle da agressividade.

Finalmente, para alguns participantes, a musica tornou-se uma parte essencial
neste periodo de suas vidas. A musica ndo substituiu as drogas, mas deu-lhes

suficiente prazer, sentido, e poder para enfrentar e vencer barreiras pessoais.

Consideragoes Finais

Os estudantes universitarios tiveram a oportunidade de trabalhar dentro de
projetos com propostas diferentes do que os realizados em escolas regulares, e em
escolas de musica. O primeiro projeto visava, principalmente, oferecer entretenimento
para as criangas através da musica. O segundo destinava-se a introduzir a musica
instrumental para os adolescentes. E o terceiro teve um foco terapéutico para adultos.
Todos os trés buscavam dar suporte para a instituicdo parceira buscando manter os
participantes conectados aos seus programas politicos, sociais, educacionais e de

saude.

Os estudantes universitarios tiveram a oportunidade de conhecer pessoas que, em

geral, tém um histérico familiar diferente, com outra consciéncia politica, situagao
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econdbmica distinta, assim como atitude social. Eles estavam envolvidos com
movimentos comunitarios e atividades politicas publicas que visam reparar feridas
historicas e sociais a fim de promover o bem-estar social e menos violéncia para os
participantes dos projetos. Eles puderam expandir sua compreensao da cidade e as
suas capacidades de interpretar hoje, uma cidade que foi marcada pela escravidao,
violéncia e exploragao das classes populares. Os estudantes puderam ser impactados
e transformados pela experiéncia. Pdde-se ter mais habilidade para compreender e
interpretar o seu proprio passado e as vidas da comunidade, e ver a importancia da

solidariedade social e suas atuagdes dentro de suas comunidades.

Os projetos apresentaram um pouco do que € musica em comunidade para os
estudantes, ajudando-os a estar alerta para outros modos de ser um musico na
sociedade de hoje e expandir a sua formagédo musical e compreensao da comunidade.
Os projetos demonstraram também que a aula instrumental em grupo pode ser uma
maneira eficiente de se fazer aula, aumentando assim a utilizagdo do ensino de musica
em comunidade nas ONG’s e no CAPS-ad. Também foi perceptivel que as atividades
de musica podem, de alguma forma, fortalecer agbes comunitarias de ONG’'s e de
politicas publicas relacionadas com a saude e bem-estar social. Finalmente, pode-se
ver a importancia de incluir cursos de ensino coletivo de instrumentos musicais e de
musica em comunidades no curriculo de licenciatura em Musica da Universidade
Federal da Bahia.
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APENDICE | - FORMULARIOS DE REGISTROS DE
PRATICAS PROFISSIONAIS ORIENTADAS

FORMULARIO DE REGISTRO DE PRATICAS PROFISSIONAIS ORIENTADAS

Aluno: André Gomes Felipe Matricula: 215116316
Area: Educacao Musical Ingresso: 2015.01
Cadigo Nome da Pratica
MUS D59 Pratica Docente em Ensino Coletivo instrumental/VVocal

Orientador da Pratica: Prof. Dr. Joel Barbosa

Descrigao da Pratica

1) Titulo da Pratica: Aulas de Flauta Doce no Fatumbi

2) Carga Horaria Total: 28 horas

3) Locais de Realizagao: Projeto Social Fatumbi — Alto das Pombas
4) Periodo de Realizagao: Margo/2015 a Junho/2015 — 14 semanas
5) Detalhamento das Atividades (incluindo cronograma):

Aulas de ensino coletivo com criancas de 5 a 9 anos de flauta doce. Em um
espaco nao muito adequado para as atividades de musicalizagao, as criangas eram
convidadas a aprender sobre técnica e repertorio musical folclorico através da flauta
doce.

6) Objetivos a serem alcangados com a Pratica:

-Desenvolver um conjunto de Flautas Doce com criangas de 5 a 9 anos;
-Musicalizar as criangas.

7) Possiveis produtos resultantes da Pratica

Apresentagdes publicas com as criangas;

Formacao basica em flauta doce.

8) Orientagao:

8.1) Carga horaria da Orientagao: 14 horas

8.2) Formato da Orientagao: Reunido de planejamento das aulas e do projeto

8.3) Cronograma das Orientagdées - Encontros presenciais: Encontros
semanais.
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FORMULARIO DE REGISTRO DE PRATICAS PROFISSIONAIS ORIENTADAS
Aluno: André Gomes Felipe Matricula: 215116316
Area: Educagdo Musical Ingresso: 2015.01

Cadigo

Nome da Pratica

MUS D59

Pratica de Banda

Orientador da Pratica: Prof. Dr. Joel Barbosa

Descrigao da Pratica

1) Titulo da Pratica: Pratica de banda na Filarménica da UFBA

2) Carga Horaria Total: 28 horas

3) Locais de Realizagao: Escola de Musica da UFBA

4) Periodo de Realizagao: Margo/2015 a Junho/2015 — 14 semanas

5) Detalhamento das Atividades (incluindo cronograma): Ensaio de musica do
repertorio de bandas. Ensaios semanais de duas horas de duragao.

6) Objetivos a serem alcangados com a Pratica: Desenvolvimento técnico do
participantes e desenvolvimento do conjunto musical como um todo.

7) Possiveis produtos Resultantes da Pratica: Apresentacdes publicas.

8) Orientagao:

8.1) Carga horaria da Orientagao: 14 horas.

8.2) Formato da Orientagao: Encontro presenciais.

8.3) Cronograma das Orientagdées - Encontros presenciais: Orientagdes

semanais.



49

FORMULARIO DE REGISTRO DE PRATICAS PROFISSIONAIS ORIENTADAS

Aluno: André Gomes Felipe Matricula: 215116316
Area: Educagdo Musical Ingresso: 2015.02

Caddigo Nome da Pratica

MUS D56 Pratica Docente em Ensino coletivo instrumental

Orientador da Pratica: Prof. Dr. Joel Barbosa

Descrigao da Pratica

1) Titulo da Pratica: Orquestra de Cordas Dedilhadas o Alto das Pombas

2) Carga Horaria Total: 210 horas

3) Locais de Realizagao: Escola Municipal Nossa Senhora — Alto das Pombas
4) Periodo de Realizagao: Margo/2015 a Novembro/2015 — 38 semanas

5) Detalhamento das Atividades (incluindo cronograma):

Aulas de ensino coletivo de instrumentos de cordas pingadas. Com conteudos de
técnica instrumental, teoria e pratica em conjunto, as criangas tinham oportunidade de
aprender um instrumento musical em conjunto, praticando musica desde a primeira
aula. Além das habilidades musicais, outras caracteristicas como o respeito ao outro, a
organizacao e disciplina também eram cotidianamente trabalhado pelo professor por
meio de atividades ludicas e musicais, com ou sem instrumentos.

6) Objetivos a serem alcangados com a Pratica:
-Montar um grupo musical com criangas e jovens de 8 a 14 anos;

-Implantar um processo de ensino aprendizagem coletivo com instrumentos de
cordas dedilhadas;

-Testar o método “Da Capo — Cordas Dedilhadas”

7) Possiveis produtos Resultantes da Pratica

Apresentacdes Publicas das musicas ensaiadas

Processo de Ensino Aprendizagem das criangas

8) Orientagao:

8.1) Carga horaria da Orientagao: 38 horas

8.2) Formato da Orientagao: Reunido de planejamento das aulas e do projeto

8.3) Cronograma das Orientagdées - Encontros presenciais: Encontros
semanais.
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FORMULARIO DE REGISTRO DE PRATICAS PROFISSIONAIS ORIENTADAS

Aluno: André Gomes Felipe Matricula: 215116316
Area: Educagdo Musical Ingresso: 2015.02
Caddigo Nome da Pratica
MUS D59 Pratica de educagdao em comunidades

Orientador da Pratica: Prof. Dr. Joel Barbosa
Descrigao da Pratica

1) Titulo da Pratica: Oficina de Musica no CAPS-AD
2) Carga Horaria Total: 168 horas

3) Locais de Realizagdo: Centro de Auxilio Psicossocial (CAPS) Alcool e Drogas
Gregorio de Mattos

4) Periodo de Realizagao: Margco/2015 a Setembro/2015 — 28 semanas
5) Detalhamento das Atividades (incluindo cronograma):

Aulas coletivas de pratica instrumental e vocal, onde o objetivo era de desenvolver
habilidades extra musicais nos pacientes do CAPS. Com a musica como meio, porém
sempre pensando na melhor execucdo possivel, era-se trabalhada organizagao
pessoal, respeito as pessoas e alto-controle. Com musicas do repertério popular,
envolvendo tanto instrumentos de sopro como percussao e voz, o grupo ensaiava duas
vezes por semana, sendo que em uma havia uma abertura maior para todos os
pacientes do CAPS e nao sé para os participantes da banda.

6) Objetivos a serem alcangados com a Pratica:
-Continuar as atividades de um grupo musical dos pacientes;
-Desenvolver as capacidades musicais dos participantes;

-Desenvolver pesquisa e extensao sobre o papel da educacao musical em
ambientes de reabilitacio.

7) Possiveis produtos Resultantes da Pratica

Apresentacgdes Publicas das musicas ensaiadas

Processo de Ensino Aprendizagem dos Pacientes do CAPS

Desenvolvimento e criagdo de outras perspectivas.

8) Orientagao:

8.1) Carga horaria da Orientacao: 28 horas

8.2) Formato da Orientagao: Reunido de planejamento das aulas e do projeto
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8.3) Cronograma das Orientagdées - Encontros presenciais: Encontros
semanais.
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FORMULARIO DE REGISTRO DE PRATICAS PROFISSIONAIS ORIENTADAS

Aluno: André Gomes Felipe Matricula: 215116316
Area: Educacdo Musical Ingresso: 2016.01
Cddigo Nome da Pratica
MUS D59 Pratica de educagdao em comunidades

Orientador da Pratica: Prof. Dr. Joel Barbosa

Descrigao da Pratica

1) Titulo da Pratica: Coordenadoria de Iniciagao Musical e Teoria do NEOJIBA
2) Carga Horaria Total: 960 horas

3) Locais de Realizagao: Nucleos Estaduais de Orquestras Juvenis e Infantis da
Bahia

4) Periodo de Realizagao: Outubro/2015 a Outubro/2016
5) Detalhamento das Atividades (incluindo cronograma):

Coordenar as atividades de iniciagcdo musical e teoria de um projeto social. Este
trabalho consiste em propor pedagogias a serem seguidas em nucleos de diferentes
localidades, tanto em Salvador quanto em outras partes do estado. Além da proposi¢cao
de metodologias, o trabalho de formacdo de novos monitores € bastante amplo,
multiplicando o conhecimento e perspectivas no ensino de musica.

6) Objetivos a serem alcangados com a Pratica:

Propor metodologias e politicas de inicio de aprendizagem musical;

Desenvolver formagdes e capacitagées de monitores multiplicadores;
Desenvolver habilidades de gestdo de pessoas em um projeto social com musica.
7) Possiveis produtos Resultantes da Pratica:

Curriculo para Teoria e Iniciagdo do NEOJIBA

Bases para implantacéo de Iniciacdo Musical do NEOJIBA

Apostilas e compilados sequenciais de Teoria para aprendizado de leitura musical
8) Orientagao:

8.1) Carga horaria da Orientacao: 20 horas

8.2) Formato da Orientagao: Reunido de planejamento de coordenadoria

8.3) Cronograma das Orientacdes - Encontros presenciais: Encontros mensais
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FORMULARIO DE REGISTRO DE PRATICAS PROFISSIONAIS ORIENTADAS

Aluno: André Gomes Felipe Matricula: 215116316
Area: Educagdo Musical Ingresso: 2016.01
Cadigo Nome da Pratica
MUS D59 Pratica Docente em Ensino Coletivo instrumental/Vocal

Orientador da Pratica: Prof. Dr. Joel Barbosa

Descrigao da Pratica

1) Titulo da Pratica: Coordenadoria do Nucleo Liberdade do NEOJIBA
2) Carga Horaria Total: 800 horas

3) Locais de Realizagdo: Nucleo Liberdade - Nucleos Estaduais de Orquestras
Juvenis e Infantis da Bahia

4) Periodo de Realizagao: Janeiro/2015 a Outubro/2016
5) Detalhamento das Atividades (incluindo cronograma):

Coordenar as atividades do Nucleo Liberdade do NEOJIBA. Por meio da gestao
de recursos humanos e materiais, providenciar ensino de musica para criangas e jovens
da cidade de Salvador. Além da docéncia, trabalhos de gestdo de pessoas e
gerenciamento de recursos tiveram que ser ministrados, assim como habilidades de
relagdes comunitarias entre diferentes atores da comunidade.

6) Objetivos a serem alcangados com a Pratica:

Oferecer ensino de musica para criangas e jovens em condigbes de
vulnerabilidade social ou nao.

Formar e administrar professores e monitores para atividades docentes.

Fazer apresentagdes publicas para o desenvolvimento das criancas e da
comunidade.

7) Possiveis produtos Resultantes da Pratica

Apresentagdes publicas com as criangas e jovens;

Formacao de monitores multiplicadores;

Metodologias para iniciagdo musical

8) Orientagao:

8.1) Carga horaria da Orientagao: 20 horas

8.2) Formato da Orientagao: Reunido de planejamento

8.3) Cronograma das Orientagdes - Encontros presenciais: Encontros mensais
Apéndice Il Manual de iniciagdo Musical 1
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Apéndice Il — Manual de Iniciagao Musical
NEOJIBA

Nucleos Estaduais de Orquestras Juvenis e Infantis da Bahia

Manual de Iniciacao Musical 1

Violinos de Papel e Flautas Doce

André Gomes Felipe
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Introdugao

Este manual mostra como é desenvolvido o trabalho de Iniciagdo Musical nos
Nucleos Estaduais de Orquestras Juvenis e Infantis da Bahia (NEOJIBA), programa
social baiano que busca desenvolver e integrar socialmente seus participantes através
da pratica coletiva de musica.

As atividades e metodologias desenvolvidas aqui foram criadas e
experimentadas nos Nucleos do NEOJIBA para iniciar criangas de 5 a 11 anos de idade
em uma formacao de pratica musical coletiva. Como primeira fase da iniciagdo musical,
as criangas podem escolher entre os violinos de papel e a flauta doce.

Como o diferencial deste trabalho é a orquestra de papel, apresentaremos uma
breve contextualizacdo de qual foi a inspiragdo para o desenvolvimento dessa
metodologia, quais suas justificativas pedagogicas, como produzir os violinos de papel,
além de trazer as cangbes com coreografia que o educador ou educadora podem fazer
para trabalhar com as criangas.

Este manual é inspirado no trabalho “The Paper Orchestra Cookbook” produzido
pelos programas Juneau Alaska Music Matters e a Youth Orchestra of Los Angeles at
Heart of LA, que vocé pode encontrar em:

http://www.laphil.com/sites/default/files/media/pdfs/shared/education/yola/the pap

er orchestra cookbook.pdf

Histéria da Orquestra de Papel

A orquestra de papel comecou em La Rinconada, um nucleo El Sistema perto de
Caracas, Venezuela. A metodologia nasceu de uma necessidade, pois ndo havia
instrumentos suficientes para cada aluno no programa. As méaes foram atribuidas a
construirem instrumentos para seus filhos a partir de materiais que tinham em casa.
Com esses instrumentos, os alunos descobriram como lidar com um violino
corretamente, ao mesmo tempo em que aprendiam sobre som e ritmo, através de

exercicios vocais e movimentos corporais.
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Projetado para dar a cada aluno um senso de disciplina para a pratica coletiva e
construir habilidades musicais basicas, a orquestra de papel se tornou um importante
trampolim ao longo do caminho para o desenvolvimento da orquestra.

Agora, o processo ja nao € feito por necessidade, mas para beneficios
pedagdgicos e musicais. E uma ferramenta para envolver a comunidade desde o inicio
do programa: sdo os pais quem constroem os instrumentos de papel e os estudantes
aprendem a respeitar e cuidar deles antes de receber instrumentos reais. Dentro desta
orquestra, os alunos aprendem que o instrumento é uma parte deles, e eles sao
capazes de entender que eles, como musicos, sao parte de algo maior, a orquestra.

Gracas a abertura dos professores de La Rinconada, este processo ndao € mais
especifico para a Venezuela. Programas na Escocia, Alaska e Los Angeles, além do
NEOJIBA, adotaram a Orquestra de Papel como uma introducdo para a pratica

orquestral.

Por que uma Orquestra de Papel?

Para as criangas que entram um programa de orquestra, € importante ter um
periodo de preparacdo que lhes introduza o canto, postura, movimento e, mais
importante, a orquestra como a sua comunidade. Durante este periodo, os alunos
adquirem conhecimentos basicos de musicalidade e desenvolvem um cuidado para seu
instrumento. Além disso, a criagao fisica dos instrumentos de papel da as criangas e
familias um senso de propriedade sobre sua educagdo musical e ajuda a construir a
comunidade orquestral.

A Orquestra de Papel trabalha também por razdes praticas: instrumentos de
papel podem ser feitos de forma barata e evitar a quebra dos instrumentos reais por
quedas e golpes, que sdo muito comuns quando se inicia um trabalho desses com
criangas. Depois de manusear o instrumento de papel e se engajar em um jogo
simbdlico por um periodo consideravel de tempo, as criangas adquirem as habilidades
de empatia e respeito, reconhecendo a natureza significativa de tocar um instrumento.
Esse respeito leva a um aumento da probabilidade de que as criangas vao possuir o

cuidado adequado ao instrumento quando o violino real é fornecido.
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Os alunos sao capazes de cantar as suas cang¢des da orquestra de papel no
prazo de um més, mostrando o produto de seu trabalho para a comunidade, mostrando
também que a orquestra de papel € um conjunto que trabalha a pratica de

apresentacéo.

Uma Fundagao Educacional

Os professores que utilizam a Orquestra de Papel descobriram que as criangas
tém experiéncias mais eficazes e relevantes de aprendizagem ao ensinar ferramentas
adequadas ao seu nivel de desenvolvimento. Eles descobriram que a ferramenta mais
apropriada e eficaz para ensino infantii e para as primeiras séries do ensino
fundamental é a atividade recreativa. Com a Orquestra de Papel, as criangas constroem
0 seu conhecimento com a pratica, trabalhando em uma realidade que eles conhecem e
transformam em um processo construtivo e interativo.

O curriculo educacional precoce de La Rinconada é emoldurado por trés
fundamentos de aprendizagem que pode ser atribuido ao programa Orquestra de
Papel: “Coexistindo”, “Fazendo”, e “Sendo”.

Coexistindo/Afeto: Desenvolvimento da pessoa, do artista - As criangas adquirem
as ferramentas basicas para adquirir e desenvolver uma abordagem orquestral
adequada (comportamento de grupo, disciplina, foco e presenga de palco para o
publico).

Fazendo/Inteligéncia: Desenvolvimento de competéncias e habilidades para lidar
corretamente com um instrumento musical - Criangas aprendem o posicionamento
adequado do instrumento, adquirem o controle do arco e do instrumento.

Sendo/Tocando: Aprender interagcdo em um ambiente cultural - A crianga pode
construir sua propria aprendizagem através da atividade recreativa. Além disso, os
alunos aprendem a seguir o regente e entender comunicagéo gestual basica com a

orquestra.
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Programa de Orquestra de Papel: Atributos Centrais

1. Como segurar e cuidar do instrumento: Ensina os alunos a amarem seus

instrumentos e segura-los corretamente. Ensina as partes dos instrumentos.

2. Disciplina orquestral: Além de aprender postura basica e posi¢cdes de ensaio, 0s
estudantes sdo introduzidos para como seguir um lider (regente) e trabalhar juntos
como um grupo. Portanto, eles reconhecem o seu valor individual em um grupo que

esta criando algo maior.

3. Encarnando o musico: Quando as criangas comegam a Orquestra de Papel, os
participantes s&o tratados como e considerados "musicos de orquestra sérios." Eles ja
nao jogam tantos jogos, mas o focam na orquestra, apesar desse fingimento também

ser uma brincadeira.

4. Flexibilidade: Se a educadora ou educador quiser introduzir instrumentos de varios
tamanhos, a Orquestra de Papel permite que as criangcas experimentem um instrumento
sem o programa ter de "sacrifica-lo”, ou seja, ndao permitindo que as criangas
experimentem apenas um instrumento. Pode-se construir um instrumento de qualquer

tamanho, basta usar a criatividade.

5. Cancédo: Exploracdo vocal e movimento corporal sdo partes integrantes deste
conjunto introdutério. Cancbdes falam sobre os instrumentos, a orquestra e sao

estruturados para construir técnica.
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Como construir violinos de papel?

Materiais:

Papelao (1 metro quadrado é suficiente para cada violino)
Isopor

Cola Branca.

Fita isolante

Papel colorido para enfeite, ou o que a criatividade sugerir

Pedacos de madeira para os arcos

Instrugodes:

1. Recorte um molde de um violino real tragando e cortando o papeldo (para
criangas de ensino infantil, violinos 2 ou 4). Para cada violino, vocé vai precisar
de dois moldes de violino (ndo precisa ter todos os detalhes. Um modelo
arredondado é mais facil de cortar.); Um pedacgo de papeldo para o espelho, um

pedaco de papelao para o estandarte, e um pedaco para a queixeira.

8]
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2. Cole pedacos pequenos de isopor, 5 cm de comprimento com 2 cm de altura, em

todos os lados de um dos moldes do violino.

3. Cole o outro molde por cima dos pedagos de isopor.

4. Cole a ponta do brago de um dos moldes no brago do outro molde, deixando um

deles reto.
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5. Enfeite o seu violino com papel colorido da cor desejada, ou com qualquer outro

material de preferéncia.

6. Revista os moldes da queixeira, espelho e estandarte com fita isolante.

1%,

7. Cole a queixeira, o espelho e o estandarte no violino, nos seus devidos lugares.
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Implementando a Orquestra de Papel

No NEOJIBA introduzimos criangas de 5 a 11 anos no nosso programa de
iniciacdo musical, sendo que além dos violinos de papel, também temos a iniciagdo com
flauta doce. Pode-se construir esse programa para qualquer trajetoria ou necessidade,
porém o tempo recomendado para a duracdo dessa orquestra € por volta de um
semestre, dependendo de quantos encontros semanais tem-se com as criangas. No
entanto, se a educadora ou o educador tiver disponibilidade e liberdade, a crianga pode
passar para a proxima fase de acordo com as habilidades adquiridas.

As aulas comecam com exploragdes vocais, cangdes de apresentacao, partes
dos instrumentos e posi¢cées de ensaio, o repertério de cangdes, as coreografias € o
cuidado com o instrumento. Através da Orquestra de Papel, criangas bem pequenas
conseguem entender o conceito de que toda pessoa na orquestra faz parte de um todo,
porém a crianga sozinha ndao é um conjunto, criando assim espirito de equipe. A
metafora de que a orquestra € uma democracia € algo que pode ser visualizado e
compreendido, se desejado. A idéia de comunidade, aceitagdo e apoio dos colegas
como uma parte natural do curriculo ja é trabalhada desde o comego.

Como uma das filosofias do NEOJIBA ¢ “Aprende quem ensina”, logo na primeira
aula os participantes ja sao convidados a trocar de lugar com a educadora ou educador,
‘ensinando” as outras criangas. Essa possibilidade permite avaliar cada crianga
separadamente, além de desenvolver habilidades de comunicagédo e de lideranga nas

criangas.

Estratégias e filosofias de ensino

A Orquestra de Papel permite trabalhar em todos os aspectos de uma filosofia
baseada no El Sistema: Um ambiente que encoraja atividade, que constréi fortes
relacionamentos, uma sociedade cooperativa, inclusiva e cuidadosa, uma estrutura

flexivel, orgulho de pertencimento, fazer musical como habito, reflexao e avaliagao.

Estratégias de ensino incluem:
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Trabalho de equipe: Facilitar o trabalho de companheirismo entre estudantes,

trabalhar com parceiros, prover elogios e reforcos quando se trabalha como uma
equipe.

Inquisicao: Apresentar informagdes em forma de perguntas e assegurando que
cada estudante verbalize a resposta.

Rotina: Criando rotina — n&do apenas em procedimentos, mas também no
aprendizado. Estudantes concordam com as propostas porque os caminhos estdo
apresentados em uma ordem especifica.

Confianca e auto-estima: feedback positivo inclui: toques de mé&o, contatos

encorajadores, e falas como “estou muito orgulhoso de vocé”, “bom trabalho”, “vocés
sd0 tao espertos”. E importante ndo colocar limites nos estudantes e ndo acabar com a
curiosidade deles com a musica.

Disciplina e consisténcia: Quando a crianga deixa cair o instrumento ele tem 3

minutos na “geladeira”, o canto da sala onde ele tem que observar a aula, porém de
fora, vendo seus amigos se divertirem enquanto ele tem um momento para refletir sobre

0 seu cuidado com o instrumento.

Metodologias

Introduza cang¢des unificadas, posi¢des e pulsos.

Se divertir com o instrumento, ouvir mudsica e mover pelo espaco.
Canto, solfejo e movimentacgé&o corporal.

Notacéo basica e reconhecimento de grave e agudo.

Aprender de 3 a 4 cangdes para apresentar juntos.

Como dividir o espaco, colocar limites, e desenvolver respeito e regras da sala.
Posi¢cbes de ensaio:

Posicao 0: Folgadao

Posicao 1: Atencéao

Posicao 2; Preparar

Posicao 3: Tocar



Cancoes

65

O Trem de Ferro (Folclore brasileiro) — Adaptagao de André Felipe

O Trem de Ferro

Quando sai de Pernambuco
Vai fazendo tchuco tchuco
Até chegar no Ceara

O meu violino*

E 0 meu melhor amigo
Com ele brinco, estudo
Nunca canso de tocar
Txi txi txi txi

Tomo cuidado

Pois € o unico que tenho
Se deixar cair no chao
Ahhhhhhhhhhh

Ele vai se espatifar

Nao, Nao, Nao, Nao

O Trem de Ferro

Quando sai de Pernambuco
Vai fazendo tchuco tchuco
Até chegar no Ceara

Se movimentando de um lado e para o outro

Mostra o intrumento

Abraca o instrumento

Balanga o instrumento
Coloca na posigao
Quatro movimentos de arco

Segura o instrumento, cara de susto
Mostra o instrumento

Instrumento quase no chao

Mao na cabeca se lamentando

Mao pra cima

Mao na cabega girando

Se movimentando de um lado para o outro

Termina em pé

*Alternativa para a Flauta

A minha flauta

€ minha melhor amiga
com ela brinco, estudo
nunca paro de tocar
Si, si, si, si
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X6 Xua - Riachao (Cada macaco no seu galho) — Adaptagcao de André Felipe

X6 xua, cada macaco no seu galho
X6 xua, eu ndo me canso de falar
X6 xua, mas o meu galho é na Bahia
X6 xua, o seu é em outro lugar

Venha comigo pra tocar o violino*

Fique bem atento que eu vou te ensinar
meu violino que tem quatro cordas

Mi, 13, ré, sol que agora eu vou tocar
Mi, 14, ré sol, tx, txi, txi, txi

X6 xua, cada macaco no seu galho
X6 xua, eu nao me canso de falar
X6 xua, mas o meu galho € na Bahia
X6 xua, o seu é em outro lugar

Queixeira, espelho, estandarte*
Brago, cooooooorpo

Meu violino vou montar

E também temos as quatro posicdes
Folgadao, atencéo, preparar e tocar
Txi, Txi, Txi Txi.

Pés pra cima

Imita uma boca com a méao
Aponta para dentro

Aponta para fora

Chama com a outra mao

Mao na cabega e aponta para o publico
Mostra um quatro com a mao

Violino na posigao

“Pizzicato nas cordas”

Pés pra cima

Imita uma boca com a mao
Aponta para dentro

Aponta para fora

Aponta as partes do instrumento
Prolonga o corpo e para

Mostra o instrumento

Mostra um quatro com a mao
Faz as posi¢cdes de ensaio
Quatro movimentos de arco

*Alternativa para a Flauta

Venha comigo para tocar a flauta

Fique bem atento que eu vou te ensinar
A minha flauta que tem varias notas

D¢, si, 14, sol que agora eu vou tocar
D¢, si, 14, sol, sol, sol, sol, sol.

Cabeca, pé e

Também temos 0 c00000000rpo

A minha flauta eu vou montar
Também temos as quatro posigdes
Folgadéo, atencao, preparar e tocar.
Si si si si.
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Rap do Talao (Sé6 para os violinos) — André Felipe

Preste atencédo que agora eu vou tocar
E o Rap do Taldo que eu vou te ensinar
Preste atengc&o que agora eu vou tocar
E o Rap do Taldo que eu vou te ensinar

Taldo, talao, taldo
Ponta, ponta, ponta
Talao, talado, talao
Ponta, ponta, ponta

Talao taldo, ponta, ponta
Talao, taldo, ponta, ponta
Talao, taldo, ponta, ponta
Talao, taldo, ponta, ponta

Talaaa
Taladaa
Taladaa
Taladaa

e ponta
e ponta
e ponta
e ponta, TALAO!

O O O O

Dangando como rapper

Trés batidas no taldo, Trés batidas na ponta

Duas batidas no tagao, duas na ponta

Passar o arco pelo violino com movimento
corporal.

Acaba a musica no taldo.

Musica da Digitagao (Sé para as flautas) — André Felipe

Mao esquerda e
Um, dois, trés
Mao direita e
Um, dois, trés
Dedinho

Trés, dois, um
Outra mao e
Trés, dois, um
Acabou

Colocando os dedos da mao esquerda
Mexe a méao direita

Colocando os dedos da mao direita
Bate o dedinho da méo direita

Tirando os dedos da mao direita
Mexe a méao direita

Tirando os dedos da mao esquerda
Braco pro lado
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Baiao - Luiz Gonzaga — Adaptacao de André Felipe

Eu vou mostrar pra vocés
Como se danga o baido
E quem quiser aprender
Por favor prestar atencao

Amigo chegue pra ca

Bem junto ao meu coragéo
Agora € s6 me seguir

Pois eu vou tocar o bai&do
O Baiao

O Baiao

O Baiao

Eu vou mostrar pra vocés
Que nao precisa ter sorte
Pois €& s6 estudar

E entédo, tocar bem forte

A méao esquerda no brago
Cada dedo esperto

Muita concentracao

Pra poder tocar tudo certo
Dedo um, tucare tu

Dedo dois, tucare tu

Dedo trés, tucare tu

Aponta para o publico
Danga com a méo na testa
Aponta para o publico
Bate o dedo na cabeca

Movimento de chamar com a mao
Batendo no peito

Chamando com o brago
Dangando o bai&o

Bate o pé no ritmo

Bate o pé no ritmo

Bate o pé no ritmo

Aponta para o publico
Sinal de “nd0” com o dedo
Violino na posigao
Movimento de arco forte

Mostra o violino

Abre e fecha os dedos da méo
Dedo na cabeca

Posicao de tocar

Bate o dedo 1 no ritmo

Bate o dedo 2 no ritmo

Bate o dedo 3 no ritmo

Bate o dedinho quatro vezes



