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Resumo

Nosso objetivo neste artigo é explorar, discutir e mapear os desafios da corporalidade (embodiment) no ambito da metodologia de pesquisa.
Consequentemente, estruturamos o artigo dentro da tradicdo qualitativa que se orienta pela énfase nas atividades de interpretacdo, explo-
racdo e descricdo. Privilegiamos duas fontes de informacgdo: documentos existentes (pesquisas sobre corporalidade publicadas em forma de
tese, dissertacdo, artigo, livro e capitulo de livro) e entrevistas com pesquisadoras, especialistas no tema da corporalidade. Concretizamos
o resultado desta pesquisa na formulagdo, descri¢do e discussdo de nove desafios decorrentes da corporalidade no ambito da metodologia
de pesquisa. Organizamos esses desafios a partir de trés momentos-chave do processo metodoldgico: a) planejamento da pesquisa; b) inte-
racdo com o campo de pesquisa; e c) analise do material empirico. Além disso, constatamos que a etnografia é a abordagem metodoldgica
privilegiada pelos pesquisadores da corporalidade.

Palavras-chave: Metodologia de pesquisa. Corporalidade. Etnografia.

The challenges of embodiment in academic research
Abstract

The main goal of this research is to explore, discuss and map the challenges of embodiment to research methodology. Consequently, the
paper follows the qualitative tradition, focusing on the activities of interpretation, exploration and description. Two sources of information
are highlighted: documents (embodiment researches published as thesis, dissertation, article, book and book chapters) and interviews with
scholars specialized in embodiment. The result of this research is materialized in the formulation, description and discussion of nine chal-
lenges, issued from embodiment in the context of the research methodology. These challenges are organized from three key moments in
the methodological process: (a) research planning, (b) interaction with empirical material and (c) analysis of empirical material. Furthermore,
ethnography appears to be the methodological approach used by scholars.

Keywords: Methodology. Embodiment. Ethnography.

Retos de la corporalidad en la investigacion académica

Resumen

Nuestro objetivo en este articulo es explorar, discutir y mapear los retos de la corporalidad (embodiment) en el ambito de la metodologia de
investigacion. Por consiguiente, hemos estructurado el articulo dentro de la tradicion cualitativa que se guia por el énfasis en las actividades
de interpretacién, exploracion y descripcién. Nos centramos en dos fuentes de informacién: documentos existentes (investigaciones acerca
de la corporalidad publicadas como tesis, disertacion, articulo, libro y capitulo de libro) y entrevistas con investigadores, expertos en el tema
de la corporalidad. El resultado de esta investigacion se materializa en la formulacion, descripcion y discusion de nueve retos resultantes de
la corporalidad en el dmbito de la metodologia de investigacion. Estos retos se organizan a partir de tres momentos clave del proceso meto-
doldgico: a) planificacion de la investigacidn; b) interaccion con el campo de investigacion; y c) andlisis del material empirico. Ademas, se
constaté que la etnografia es el abordaje metodolégico privilegiado por los investigadores de la corporalidad.

Palabras clave: Metodologia de investigacion. Corporalidad. Etnografia.
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INTRODUCAO

A relagdo subjetiva entre pesquisador e pessoas pesquisadas foi discutida de varias maneiras no campo da produc¢do acadé-
mica sobre metodologia de pesquisa. Por exemplo, Alvesson (2011) e Geertz (2005) falam de interagdo ao invés de coleta
de dados, considerando o pesquisado como um parceiro durante o processo de pesquisa. Outros pesquisadores destacam a
riqueza e a relevancia do processo e da relagdo entre pesquisador e pesquisado para refinar a construgdo de conhecimento a
respeito das questdes de representacdo, emocionalidade, significacdo, discurso e linguagem (ALVESSON e SKOLDBERG, 2009;
DENZIN e LINCOLN, 2000; GERGEN e GERGEN, 2000; GUBRIUM e HOLSTEIN, 1997).

No entanto, pouco se discute sobre questdes metodoldgicas oriundas da corporalidade (embodiment), sobretudo em um
momento no qual essa tematica vem ganhando espac¢o na pauta da pesquisa académica nas Ciéncias Sociais e inclusive
no campo da Administracdo. Corporalidade remete a relagdo fundamental e insepardvel que se estabelece entre corpo
e mundo sécio-histérico-cultural. Do ponto de vista ontolégico, rejeita-se a dicotomia corpo e mente e o paradigma
mental racional-cognitivo, na medida em que a pessoa é associada ao ‘seu’ corpo e ao mundo que vivencia (CROSSLEY,
1995; CSORDAS, 1988; MERLEAU-PONTY, 2004; 2005; SHILLING, 2003). No entanto, poucos estudos se dedicam a discu-
tir e a propor uma reflexdo metodoldgica que integre a tematica da corporalidade (DORNELLES DE ALMEIDA e FLORES-
PEREIRA, 2013).

Nosso objetivo, portanto, é explorar, discutir e mapear os desafios da corporalidade no ambito da metodologia de pesquisa.
Para tanto, o artigo foi estruturado dentro da tradigdo qualitativa que se orienta pela énfase nas atividades de interpretagdo
(PRASAD e PRASAD, 2002), exploragdo e descrigdo. Privilegiamos duas fontes de informagdo: documentos existentes (pes-
quisas sobre corporalidades publicadas em forma de tese, dissertagao, artigo, livro e capitulo de livro) e entrevistas com pes-
quisadoras, especialistas no tema da corporalidade. A analise dessas informagdes nos conduziu a elaboragao de 9 desafios
que foram formulados, descritos e discutidos em torno de 3 momentos-chave do processo metodoldgico: a) planejamento
da pesquisa; b) interagdo com o campo de pesquisa; e c) andlise do material empirico.

* Fonte da imagem: Shutterstock. Disponivel em: https://www.shutterstock.com/pt/pic-269015801/stock-photo-wood-table-top-with-blurred-people-in-
cafe-as-background-can-be-used-for-montage-or-display-your-products.html?src=h30fUQW1t3t7NvW2rmvgdSQ-1-3. Acesso em 26 abr. 2017.
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A PESQUISA SOBRE CORPORALIDADE: POTENCIALIDADES

Shilling (2003) constréi uma analise da posicdo e do tratamento do corpo na Sociologia, argumentando que o corpo foi, tra-
dicionalmente, uma presen¢a ausente. O termo em questdo demarca a ideia de que o corpo aparece de modo implicito na
Sociologia (o lado presenca do termo), porém, raramente como um objeto central de estudo e pesquisa desse campo (o lado
ausente do termo). A Sociologia, ao menos a classica, preocupava-se prioritariamente com a estrutura e o funcionamento
das sociedades, com a natureza da agdo humana, sem atentar, entretanto, a importantes aspectos da corporalidade humana
(SHILLING, 2003). Sdo duas as areas do conhecimento importantes para compreendermos a gradual inser¢ao do corpo como
objeto central de analise na pesquisa académica: a Antropologia e a Filosofia.

Na Antropologia, a originalidade do estudo do corpo data do texto “As Técnicas do Corpo”, de Mauss (2003), que argumenta
que as técnicas corporais ndo se explicam (pelo menos ndo apenas) a partir de uma natureza dada, mas sim por um processo
de aprendizagem e adaptacdo ao grupo cultural de convivio. Antropdlogos sociais, estruturalistas e simbdlicos seguem esse
legado de Mauss (2003) ao pensar o corpo como matéria que representa as constantes trocas de significados entre o mundo
‘natural’ e social (SCHEPER-HUGHES e LOCK, 1987). Nesse contexto sdo constituidos trabalhos tradicionalmente classificados
como uma Antropologia (Sociologia) do corpo (DOUGLAS, 1966; LE BRETON, 2002a; 2002b; SHILLING, 2003).

Na Filosofia, Merleau-Ponty (2004; 2005) busca (re)encontrar nosso contato direto e primitivo com o mundo que ocorre no
campo da percepgdo, observando que este “s6 nos é acessivel por meio do nosso corpo” (MERLEAU-PONTY, 2004, p. 18).
Com isso, abre-se caminho para uma compreensao do corpo que extrapola a ideia de que o corpo é um simbolo, um espe-
Iho da sociedade (DOUGLAS, 1966). Este se torna o ponto de partida para a construgdo da filosofia do embodiment e, com
esta, uma area a ser denominada sociologia carnal do corpo (CROSSLEY, 1995) ou uma Sociologia (Antropologia) com o corpo
(BAHNISCH, 2000; CSORDAS, 1988; CITRO, 2002; 2010; 2011; 2012; RABELO e ALVES, 2001; RABELO, MOTA e ALMEIDA, 2009;
RABELO e SOUZA, 2003; VICTORA, 1997).

O termo embodiment ainda ndo foi traduzido de forma consensual em lingua portuguesa, sendo empregado de modo variado
pelos pesquisadores brasileiros: experiéncia cultural incorporada (VICTORA, 1997), filosofia da encarnacgéio (RABELO e ALVES,
2001), corporeidade (CSORDAS, 2008; DORNELLES DE ALMEIDA e FLORES-PEREIRA, 2013), corpo-pessoa (FLORES-PEREIRA,
2010). Escolhemos, para os fins deste artigo, o termo corporalidade — assim como o desdobramento corporalizado(a) — por
ter sido indicado pelas trés pesquisadoras da area da Antropologia entrevistadas nesta pesquisa.

A corporalidade se refere a uma filosofia (CROSSLEY, 1995) que tem uma compreensdo especifica de corpo. Na filosofia da
corporalidade, o corpo é um agente (e ndo um objeto) da sociedade e da cultura, ou seja, é um corpo-pessoa, pois “ela [a
pessoa] ‘é’ o proprio corpo, um corpo pessoa, vivendo primeiramente em um mundo de pratica e ndo da abstracdo” (FLORES-
PEREIRA, 2010, p. 422). Esse corpo-pessoa conhece o mundo de maneira pratica, sem recorrer a reflexdo e a intelectualizagéo,
ocasionando um know-how corporalizado (embodied) de ser no mundo (CROSSLEY, 1995). Nesse sentido, pensamentos, sen-
timentos, intengdes, entendimentos etc. assumem formas corporalizadas e, portanto, visiveis no discurso e em outras agdes
culturais (CSORDAS, 1988; CROSSLEY, 1995). Por isso, uma compreensdo corporalizada da vida social-organizacional humana
se baseia na experiéncia corporal diaria, no reconhecimento da nogao de corpo como centro da experiéncia humana e no
modo como os corpos sdo empregados, treinados, educados e usados nos espacos, inclusive de trabalho (STYHRE, 2004).

No campo da Administracdo, a relagdo entre o corpo, a corporalidade e o desenvolvimento dos Estudos Organizacionais é tra-
tada inicialmente por Dale (2001). A autora analisa a posi¢do e o tratamento do corpo, assim como Shilling (2003), dizendo
que no nivel implicito “o corpo esta presente nas organizacdes e nos estudos organizacionais — afinal, como poderiam os tra-
balhadores, até mesmo gerentes, fazer qualquer coisa sem ‘seus’ corpos!” (DALE, 2001, p. 8). Entretanto, no nivel do explicito,
0 corpo nao é teorizado e raramente é visto como relevante para o desenvolvimento do conhecimento sobre as organizagdes.

Com o passar do tempo, o corpo ganha centralidade nas pesquisas da Administragao, abarcando tanto uma produgdo de corpo
que se preocupa em designar aquilo que é feito ao corpo — o corpo como um simbolo, um espelho da organiza¢do/trabalho
(ECCEL, GRISCI e TONON, 2010; FLORES-PEREIRA, CAVEDON e DAVEL, 2007; HOLLIDAY e THOMPSON, 2001; MATOS, 1984;
SINCLAIR, 2005; TRETHEWEY, 1999; ROSA e BRITO, 2010) — quanto aquilo que o corpo faz — uma filosofia da corporalidade no
trabalho e nas organizacGes (BALL, 2005; BARRY e HAZEN, 1996; DALE, 2005; DALE e BURRELL, 2013; DORNELLES DE ALMEIDA,
2012; DORNELLES DE ALMEIDA e FLORES-PEREIRA, 2013; FLORES-PEREIRA, DAVEL e CAVEDON, 2008; FIGUEIREDO e IPIRANGA,
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2015; HASSARD, HOLLIDAY e WILLMOTT, 2000; HINDMARSH e PILNICK, 2007; KERFOOT e KNIGHTS, 1996; MONAGHAN, 2002;
SOUZA, COSTA e PEREIRA, 2015; STYHRE, 2004).

Percebemos, ainda, que os textos que tratam da tematica da corporalidade, nas Ciéncias Sociais e na Administragdo, em
muitos momentos realizam uma discussdo tedrica sobre o tema, mas em tantas outras utilizam tal filosofia para pensar um
contexto social (CITRO, 2002; 2010; 2011; 2012; CSORDAS, 1988; RABELO, MOTA e ALMEIDA, 2009; RABELO e SOUZA, 2003;
VICTORA, 1997), organizacional (DALE, 2005; DORNELLES DE ALMEIDA, 2012; FLORES-PEREIRA, 2007; FLORES-PEREIRA,
DAVEL e CAVEDON, 2008) ou de trabalho (DORNELLES DE ALMEIDA e FLORES-PEREIRA, 2013; HINDMARSH e PILNICK, 2007;
MONAGHAN, 2002) a partir de uma pesquisa com um enfoque empirico. Dentre todos esses estudos que refletem e discu-
tem a corporalidade a partir de um caso empirico, a abordagem etnografica (ou pelo menos o uso das técnicas de observa-
¢do sistematica) é predominante.

Inicialmente concebida para estudar a cultura de um ponto de vista representacional, a etnografia, entdo, vem sendo uti-
lizada para estudar a corporalidade. Isso nos incita a pensar: estdo sendo adotadas adaptagdes nesse método? Caso sim,
quais adaptacdes sdo essas? Csordas (1999) fala de uma ‘atitude metodoldgica’ do pesquisador, pois tal abordagem requer
atencgdo para a corporalidade presente em dados que advém de textos ou de entrevistas presenciais. Dornelles de Almeida
e Flores-Pereira (2013) destacam a importancia de privilegiar a vivéncia corporal dos informantes, com o objetivo de obter
uma compreensao corporalizada do material de campo. As autoras denominam tal “conjuntura metodolégica” como uma
“etnografia corporificada” (DORNELLES DE ALMEIDA e FLORES-PEREIRA, 2013, p. 727), entretanto, ndo detalham os proces-
sos de ‘captura’ e de analise da corporalidade em seu campo empirico.

Desse modo, desenvolver uma abordagem de pesquisa corporalizada, demonstra ser ndo apenas um desafio ontoldgico,
mas também um desafio metodoldgico (BROWN, CROMBY, HARPER et al., 2011). Diante da inexisténcia de trabalhos com
discussdes sobre os procedimentos metodoldgicos para tal tipo de investigagdo, tornamos a seguinte proposta prioritaria:
Quais sdo os principais desafios metodoldgicos ao nos valer da corporalidade como dispositivo empirico para a construgao
do conhecimento?

A PESQUISA SOBRE CORPORALIDADE: DESAFIOS

Sobre o método

Neste estudo de tradicdo qualitativa, com enfoque na interpretacdo (PRASAD e PRASAD, 2002), exploracdo e descricdo, pri-
vilegiamos duas fontes de informacgdo: a) documentos existentes; e b) entrevistas semiestruturadas. Os documentos exis-
tentes se referem a pesquisas empiricas que trabalham com a filosofia da corporalidade e que estdo publicadas em forma
de tese, dissertacao, livro e capitulo e artigos em revistas académicas. As entrevistas semiestruturadas ocorreram com seis
pesquisadoras com experiéncia tedrico-empirica no tema da corporalidade, sendo estas autoras das pesquisas utilizadas na
fonte de informacdo documental.

No campo das Ciéncias Sociais, entrevistamos trés pesquisadoras da Antropologia que estudam questGes de corporalidade
desde meados da década de 1990, todas professoras doutoras. Utilizaremos o titulo Pesq. e uma letra maituscula como nomen-
clatura para identificar as entrevistadas, sendo elas: a Pesq.C, a Pesq.M e a Pesq.S. A Pesq.C é professora do Departamento de
Antropologia e do Programa de Pés-Graduagdao em Antropologia Social da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS);
a Pesq.M é professora do Departamento de Sociologia e do Programa de Pds-Graduagdo em Ciéncias Sociais da Universidade
Federal da Bahia (UFBA); e a Pesq.S é professora da Facultad de Filosofia y Letras da Universidad de Buenos Aires (UBA).

No campo das Ciéncias Sociais Aplicadas entrevistamos trés pesquisadoras da Administragdo, que estudam a corporalidade
desde 1995, 2005 e 2012, respectivamente. A Pesq.K, doutora, leciona no Department of Organisation, Work and Technology
da Lancaster University. A Pesq.T, também doutora, é professora do Departamento de Ciéncias Administrativas da UFRGS. A
Pesq.D, mestre em Administracdo, é professora do Curso de Danga da Universidade Federal de Vigosa (UFV). As entrevistadas
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Pesq.S e Pesq.D, por coincidéncia e ndo intencionalidade, apresentam além da experiéncia académica uma relagao impor-
tante com a area das Artes a partir da Dancga.

Para aprofundar a experiéncia de tais pesquisadoras com o campo da corporalidade e, mais especificamente, com suas
escolhas metodoldgicas, optamos por construir um roteiro de entrevista personalizado. Para cada pesquisadora entrevis-
tada lemos pelo menos 1 (e no maximo 4) textos por elas publicados. A partir dessas leituras, construimos um roteiro de
perguntas que buscavam incitar uma reflexdo de cada pesquisadora sobre seu préprio processo metodolégico de ‘encon-
trar’ a corporalidade em campo. Realizando uma analise entremeada das 6 entrevistas transcritas e dos 12 textos publi-
cados, buscamos explorar, discutir e mapear os desafios enfrentados pelo pesquisador do tema da corporalidade. Nosso
processo de andlise foi guiado por 3 momentos-chave: a) planejamento da pesquisa; b) interagdo com o material empi-
rico; e c) analise do material empirico.

PLANEJAMENTO DA PESQUISA: COMPREENDENDO A RELACAO DE PESQUISA

O que se torna distintivo no momento-chave planejamento da pesquisa, quando falamos de um estudo sobre corporalida-
des, é a necessidade de compreender a relagdo de pesquisa. A partir da fala das pesquisadoras entrevistadas, entendemos
que tal compreensdo passa por um processo no qual os antecedentes tedrico-empiricos e a leitura e o entendimento da epis-
temologia da corporalidade sdo fases importantes. Os antecedentes tedrico-empiricos referem-se ao histérico de estudo e
as trajetorias individuais de pesquisa e de vida das pesquisadoras que de alguma maneira construiram uma conexdo com a
filosofia da corporalidade.

No campo da Antropologia, a Pesq.C traz como antecedente sua dissertagdo de mestrado, na qual ja trabalhava com a questdo
do corpo, porém, tratando “as representagdes de um certo tipo de corpo, um tipo de corpo estdtico”. Foi no inicio da década de
1990, quando foi fazer seu doutorado na Inglaterra, que a Pesq.C comegou a se familiarizar com a filosofia da corporalidade,
a qual até aquele momento nao tinha difusdo no Brasil. A Pesq.M fala que construiu sua trajetdria de pesquisa no campo da
Antropologia da Religido e da Saude, sempre muito preocupada com a questdo da pratica e da vida cotidiana, sendo que foi
nesse contexto que o corpo acabou se tornando uma tematica importante para ela, “por que era [o corpo] a questdo que ia
aparecendo quando a gente reflete sobre a prdtica”. )a a Pesq.S cré que a escolha das tematicas de pesquisa é uma dialética
entre o contexto historico e a memaria subjetiva do pesquisador. A pesquisadora fala de uma vivéncia em dois ‘mundos’ por
um periodo de sua vida: o mundo da danga e 0 mundo académico. O mundo da danga, que era seu trabalho cotidiano, era
todo por meio do corpo, enquanto a formagdao académica implicava um corpo “totalmente quieto, um corpo bem mais pas-
sivo”. Chegou um momento em que, quando teria que escolher sobre o que pesquisar para completar sua formagdo acadé-
mica, a Pesq.S se propds a fazer algo que tivesse relacdo com o corpo, o movimento e a danga.

No campo da Administracdo, a Pesq.K se descreve como uma construtora de teoria, mas, talvez por ter sido uma praticante
antes de ser uma académica, ela busca construir uma teoria que esteja conectada a experiéncia organizacional vivida. E nessa
conjuncdo que a Pesq.K contextualiza a escrita de sua tese sobre corpo e corporalidade nos Estudos Organizacionais. A Pesq.T
diz ter conhecido os estudos de corpo e corporalidade no inicio de seu doutorado, quando cursou a disciplina Antropologia
do Corpo e da Saude. No decorrer dessa disciplina, a Pesq.T diz ter atentado para a possibilidade de construir sua tese utili-
zando o material tedrico dessa disciplina antropoldgica. Entretanto, analisa que foi apenas na fase de escrita sobre seu mate-
rial empirico que a filosofia da corporalidade se apresenta de maneira mais intensa na sua pesquisa. A Pesq.D, por sua vez,
fala sobre seu desejo de pesquisar a relagdo bailarino/companhia de danca ligando isso ao fato dela prdpria ser bailarina.
Analisa que a escolha da filosofia da corporalidade ocorreu em fungdo desta “permitir que fossem observados os corpos nas
suas relages e interacées com os outros corpos e seus ambientes de trabalho”.

Uma segunda fase desse processo de compreensdo da relagdo de pesquisa se refere a leitura e ao entendimento da filosofia da
corporalidade, fomentando um entendimento das relagdes que se estabelecem entre pessoa e mundo a partir de uma onto-
logia e uma epistemologia menos dicotdmica, mais fluida e entrelagada. Sobre essa questdo, a Pesq.C considera primordial
o pesquisador se embasar teoricamente, pois os dados, se ndo houver uma teoria que permita sua analise, “sdo puramente
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dados, eles ndo falam por si, a gente faz eles falarem conforme as perguntas que a gente estd fazendo para eles”. Para falar
sobre esses dados a partir da filosofia da corporalidade, a Pesq.C comecou a ler sobre Fenomenologia, contando com o apoio
direto de seu orientador de doutorado. Foi a partir dessa compreensao que a Pesq.C conseguiu retornar a um dado de campo,
chamado ‘emicamente’ como a mde do corpo, enxergando, entdo, neste, uma relagdo corporalizada. A Pesq.M, um pouco
diferente, chega no material tedrico da corporalidade pelos estudos das praticas. Nesse sentido, a pesquisadora diz ter pas-
sado por Alfred Schultz, Merleau-Ponty para tratar de seus temas da Antropologia da Religido ndo como discurso, mas como
uma pratica corporal. Com uma proposta de unir os dois mundos nos quais vivia a partir de seu trabalho académico final,
a Pesq.S comecga a ter acesso aos primeiros textos de Thomas Csordas, Merleau Ponty, Michael Jackson, Margareth Lock e
passa, entdo, a construir um marco tedrico e metodoldgico para abordar a corporalidade em suas pesquisas.

Na area da Administracdo, a Pesq.K ndo detalha seu caminho tedrico dos estudos de corpo, mas fala que sua aproximagdo com
o tema do corpo ocorre a partir da leitura de um texto classico na area de Estudos Organizacionais — “Sex and organizational
analysis” (BURRELL, 1984) — a partir do qual percebeu que a corporalidade humana era uma presenca ausente em grande
parte da Teoria Organizacional. A Pesq.T acessou o material sobre corpo pela literatura da Antropologia do Corpo para, em
um segundo momento, dedicar-se aos estudos de uma filosofia da corporalidade. Tal estudo ocorreu pela leitura de Thomas
Csordas, Merleau-Ponty, assim como diversos outros autores, inclusive textos das pesquisadoras C, M e K. Apesar de desejar
pensar sua propria pesquisa sobre um ritual organizacional a partir da perspectiva da corporalidade, a Pesq.T comenta que,
para ser capaz de adotar a postura da corporalidade diante de seu material empirico, tomou duas atitudes: 1) leu por diver-
sas vezes uma etnografia de Csordas sobre um ritual religioso, pensando sobre o conteudo da teoria de corporalidade pre-
sente na andlise daquele ritual; 2) solicitou auxilio para alguém com maior conhecimento da Fenomenologia, com o intuito de
‘decifrar’ tal campo de estudos. J4 a Pesq.D destaca sua leitura de diversos autores como Thomas Csordas e Merleau Ponty,
mas também o fato de ter estendido suas buscas a textos que analisassem a corporalidade no campo da danga e, especial-
mente, das companhias de danca, que eram seu foco de pesquisa no mestrado.

A analise dos processos referentes aos antecedentes tedrico-empiricos e a leitura e entendimento da filosofia da corporali-
dade possibilita refletir sobre trés desafios que podem se apresentar no planejamento da pesquisa:

e Desafio 1 — A aproximagao em relagao a filosofia da corporalidade: Constitui-se a partir do desconhecimento do
desenvolvimento tedrico da filosofia da corporalidade. Esse desconhecimento ocorre no campo de pesquisas da
Administracdo brasileira pela falta de publicacGes, em portugués, que adotem essa abordagem (DORNELLES DE
ALMEIDA e FLORES-PEREIRA, 2013), mas também nas Ciéncias Sociais e na Filosofia, uma vez que compde um
campo de estudos ainda recente e ndo hegemonico.

e Desafio 2 - A compreensao tedrica da filosofia da corporalidade: Diz respeito a necessidade de um esforgo ‘a mais’
para compreender a filosofia da corporalidade, pois esta se constitui a partir de uma diferente ontologia acerca do
que é ser humano e da relagao deste com o mundo. Desse modo, ndo se refere ‘apenas’ a leitura de uma teoria,
mas sim a compreensdo — preferencialmente praticada e corporalizada — de outra forma de relacionar-se consigo,
com os outros e com o mundo.

e Desafio 3—A compreensao de que a filosofia da corporalidade podera trazer diferentes ‘luzes’ para a andlise do material
de campo: Alude a aplicacdo da filosofia da corporalidade a determinado campo de pesquisa. Perceber a corporalidade
nos dados de campo significa compreender como a corporalidade é implicada na vida cotidiana. Para isso, é essencial
a compreensao tedrica da filosofia da corporalidade, mas também se torna necessaria uma ‘atitude metodoldgica’ do
pesquisador (CSORDAS, 1999). E essa tal ‘atitude metodoldgica’ que seguimos investigando neste texto.

INTERACAO COM CAMPO DE PESQUISA: VIVENCIANDO A RELACAO DE PESQUISA

O momento-chave de interagdo com o campo de pesquisa compde outra fase importante da pesquisa tedrico-empirica sobre
corporalidades. As experiéncias de pesquisa das entrevistadas apresentam a necessidade do pesquisador compreender a
relevdncia da familiaridade do pesquisador com o campo empirico e o valor de desenvolver uma sensibilidade no uso das
técnicas etnogrdficas.
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O tema da familiaridade com o campo empirico para a constru¢do de uma compreensao corporal apareceu de diferentes
maneiras nas entrevistas das pesquisadoras. Sobre a familiaridade, a Pesq.T faz uma breve comparacdo entre suas duas expe-
riéncias etnograficas —a primeira em uma livraria de shopping center e a segunda em uma cozinha de restaurante. Sobre seu
segundo trabalho etnografico, a cozinha de restaurante, embora a Pesq.T estivesse mais madura em relagdo ao material ted-
rico da corporalidade e tenha ido a campo especialmente para estudar a corporalidade, ela diz que viu

[...] menos embodiment na cozinha do que na livraria [...] isso ndo quer absolutamente dizer que tinha
menos embodiment na cozinha do que na livraria. Embodiment ndo diz respeito a uma questdo quan-
titativa/mensurdvel, significa dizer que eu néo consegui/quis denominar muitas prdticas embodied
nessa cozinha de restaurante.

Ela se questiona: “serd que essa dificuldade surgiu da minha pouca familiaridade com o ambiente da cozinha? Eu consegui
ver mais embodiment na livraria devido a minha familiaridade com esse éthos/pathos?”. Também comenta sobre sua difi-
culdade de encontrar a corporalidade em seu material empirico da livraria, pois a cultura — corporativa, social — que estava
sendo vivenciada por seus pesquisados se materializava a partir de movimentos e a¢des corporais que eram “tdo naturaliza-
dos [por mim, inclusive, é claro] que se tornavam de dificil percep¢éo/andlise”.

Essa dificuldade de analisar um campo de pesquisa familiar também é colocada pela Pesq.S, a qual entende que é mais difi-
cil desnaturalizar o familiar do que tornar familiar o diferente. Para exemplificar isso, a pesquisadora lembra de sua pesquisa
com os Tobas — um grupo indigena do norte da Argentina — sobre a corporalidade no cotidiano, dizendo esta pesquisa ter
sido algo “muito simples”. Tal simplicidade decorre, em sua analise, da grande diferenga entre a corporalidade dos Tobas e
a sua, analisando que nesse caso o trabalho do antropdlogo é tratar de entender (ndo valorar) o sentido, colocar no con-
texto os habitos corporais. No caso de outra pesquisa sobre shows de uma banda de rock argentina — Bersuit Vergarabat —,
a Pesq.S analisa que, se por um lado havia familiaridade (ambiente urbano), por outro, também havia certa distancia (ques-
tdo de geragdo). A pesquisadora relembra que na pesquisa sobre a banda de rock questdes de género e relages de poder
ndo foram percebidas por ela em uma primeira analise. Nesse sentido, pondera que estudar o familiar pode incitar o pes-
quisador a crer no discurso nativo, sem maiores suspeitas, por que é algo que o préprio pesquisador pode ter internalizado.

A Pesg.M relaciona diretamente familiaridade com possibilidade de melhor compreensdo do campo. Ela afirma: “se vocé ainda
ndo estad familiarizado com aquela prdtica, vocé é capaz de ver muito pouco acerca dela. Quanto mais a gente é familiarizado
com a prdtica, mais a gente vé acerca dessa prdtica”. A Pesq.D exemplifica essa argumentagdo ao falar sobre a importancia
de sua familiaridade com o campo do ballet para a compreensdo da corporalidade dos bailarinos de companhias de danca.
Ela explica que sua vivéncia como bailarina a auxiliou a tragar um paralelo do campo com experiéncias que ja tinha vivido,
no caso, a de perceber na danca dos observados questdes corporalizadas, como o dan¢ar com a alma, as posturas eretas,
as sensacgGes de dor, prazer, toques, energias e presenca. A pesquisadora entende, ainda, que o fato de ter tido treinamen-
tos e vivéncias corporais muito semelhantes as dos pesquisados, torna-se um uma vantagem metodoldgica, pois é capaz de
perceber mais, de perder menos tempo diferenciando técnicas ou interpretagao “que sGo como um como um vocabuldrio
proprio”. Pondera, todavia, que

[...] ao mesmo tempo tive que tentar ter um distanciamento e ndo ter as percepgdes a priori, ou seja,
tentei ir a campo despida de meus conhecimentos e predilecGes e tentar ver coisas que mesmo nestes
19 anos ndo havia percebido.

A Pesq.C, por outro lado, avalia que a questdo da familiaridade com o ‘objeto’ de pesquisa ndo é algo tdo simples. No caso, ela
fala sobre sua pesquisa com mulheres de camadas populares que ha pouco haviam ganhado neném, sendo que ela também
ja havia passado por essa experiéncia da maternidade. As pesquisadas falavam de “uma certa ‘mde do corpo” e ficavam sur-
presas ao perceber a falta de conhecimento da Pesq.C sobre a mde do corpo, perguntando: se ela era mde, como ela nunca
havia sentido a mde do corpo? A pesquisadora comenta que era mae no momento da pesquisa e aos poucos percebeu que
para sentir a mde do corpo ndo era necessario apenas ser mae bioldgica, mas sim ser mae bioldgica em uma camada social
diferente da sua de origem.
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Dentro da vivéncia do campo empirico no qual se busca considerar as corporalidades, a sensibilidade no uso das técnicas de
pesquisa é um aprendizado importante para o pesquisador. Trés ideias emergem da andlise das entrevistas com as pesqui-
sadoras: 1) a observagdo sensivel; 2) o questionamento experiencial; e 3) a descri¢cdo imediata. A observagdo sensivel visa a
compreender o campo de pesquisa como um tempo/espaco de vivéncia e ndo apenas um tempo/espaco de coleta de dados/
informacdes, pois “os significados sociais, eles estdo ai sendo tecidos corporalmente na nossa experiéncia corporal” (Pesq.M).
Nesse sentido, o método etnografico vem demonstrando ser privilegiado, uma vez que implica uma ampla convivéncia do
pesquisador com o campo de pesquisa. Ndo desconsiderando a importancia e a possibilidade de ‘encontrar’ a corporalidade
a partir da fala @mica, a Pesq.S comenta que sempre trabalhou em uma perspectiva de observacdo participante e que, mesmo
utilizando o recurso metodoldgico das entrevistas, entende que “as coisas mais ricas surgiam do cotidiano, de estar ali”.

Uma experiéncia de observagdo sensivel é relatada pela Pesq.T, durante sua etnografia de um ritual organizacional. Ao obser-
var e participar do ritual, ela vivenciava a alegria, a criatividade, a ironia, a raiva. Ela se entregou corporalmente ao ritual e
isso foi fundamental para que realizasse uma observagao ultrapassando a simples descrigdo visual de algo. A pesquisadora
relata que esse tipo de observagdo ajudou-a a perceber melhor quem eram as pessoas envolvidas na pesquisa de campo, pois
vivenciara a realidade destas a partir de sensa¢des compartilhadas. Essa experiéncia intensa da Pesq.T corrobora uma ideia
importante trazida pela Pesq.M sobre a pesquisa, em especial sobre a ‘técnica’ da observacdo participante. A pesquisadora
fala da necessidade do pesquisador se deixar afetar em um campo etnografico, pois tem

[...] um momento na pesquisa em que a gente se arrisca, que a gente ndio consegue sustentar essa
posicdo de observador, que a gente se deixa afetar pelo campo [...] por que se eu néo sou afetado pelo
campo, eu ndo vou poder dizer muita coisa a respeito do mundo que os outros estdo vivendo.

Essa exposicdo do pesquisador a vivéncia do campo é analisado pela Pesq.M como algo que cria “uma porta para compreen-
der a vivéncia do outro”. A Pesq.S segue nessa mesma linha: considera fundamental entrar na dinamica do grupo que se pes-
quisa, fazer as mesmas coisas ndo apenas pela experiéncia de fazer o mesmo que os outros fazem, mas também porque essa
vivéncia abre o pesquisador para outros tipos de questionamento.

Ainda sobre a ideia da observagdo sensivel, a Pesq.M traz uma dica metodoldgica, que é a possibilidade de focarmos os modos
Como as cenas sociais se (re)organizam. Para ela,

[...] as relagbes com o espago e as coisas sdo fundamentais na constituigdo e na transformagéo dos
corpos, uma vez que “cada uma dessas formas [espago e coisas] pede um certo tipo de corpo” e “este
corpo vai se fazendo, respondendo a estas solicitagées”.

Essa dica se assemelha a algumas analises empiricas da Pesq.K, a qual trabalha com as tematicas da corporalidade, do espago
e da materialidade, de maneira entrelagada. A pesquisa da Pesq.K busca analisar a relagdo entre mudancas arquitetonicas do
prédio onde funciona determinada organizacdo e as relagdes corporais constituidas pelos empregados para essa nova con-
figuracdo arquitetonica. A Pesq.K percebeu, por exemplo, uma linguagem de sinais (corporalidade) criada e usada entre os
funcionarios como algo que se tornou possivel a partir de uma estrutura arquitetonica totalmente aberta e de vidro transpa-
rente (espacialidade e materialidade).

Mesmo que a observagao sensivel, em muitos momentos, seja uma técnica privilegiada, quando falamos de pesquisas sobre
corporalidade, a questdo da fala émica — seja ela proferida no campo cotidiano ou em forma de entrevistas —também é fonte
de informacdo sobre a corporalidade. O modo de compreendermos a corporalidade a partir da fala émica, entretanto, parece
ser diferente de uma pesquisa que busca os significados das coisas. Por exemplo, ao invés de perguntarmos como uma pessoa
define, entende ou pensa determinada situagao, buscamos conhecer o sentimento delas, como elas ‘experienciam’ determi-
nada situacdo. Essa analise compde uma segunda ideia que emerge das entrevistas sobre a sensibilidade no uso das técnicas
de pesquisa que € a técnica do questionamento experiencial. Sobre a necessidade de realizar um questionamento experien-
cial quando se faz uma pesquisa sobre corporalidades, temos mais uma vez a pesquisa com maes de camadas populares da
Pesq.C. Em seu texto, a pesquisadora reproduz o percurso tedérico-metodoldgico que a fez compreender o que seria o dado
de campo a mde do corpo para suas informantes. No principio, quando ainda ndo havia sido exposta a literatura sobre cor-
poralidade, a pesquisadora disse ter construido perguntas que buscassem uma reflexdo das pesquisadas, como: “O que é a
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mde do corpo?” ou “O que tu pensas sobre isso?”, tendo obtido respostas como: “Eu ndo penso, eu sinto”. Foi na medida em
gue comecou a entender sobre a filosofia da corporalidade. Percebe que a mée do corpo ndo estd no nivel do pensar, mas
no nivel do sentir, do experimentar. Ou seja, um modo diferente de questionar seria necessario.

A Pesq.M defende a ideia de que existem formas de linguagem que sdo muito préximas da experiéncia vivida, sendo a nar-
rativa uma delas. Nesse sentido, se o objetivo da pesquisa é considerar a corporalidade, entdo, deve-se evitar perguntas do
tipo “o que vocé entende por mau-olhado?”, por exemplo, podendo substituir esse tipo de pergunta pela demanda de uma
narrativa, como “conte uma histdria sobre mau-olhado”. Ao passar para a tatica da narrativa, analisa a Pesq.M, “vocé estd
pedindo que a pessoa compartilhe uma experiéncia com vocé”. A Pesq.S também aborda essa questdo do questionamento
experiencial, o qual se refere a uma construgdo de perguntas diretas sobre as sensacgées:

[...] por que se formos colocar uma pergunta, como: O que é o gozo? O que é isso? O que pensa que é?
A primeira resposta a isso serd “ndo podemos explicar”. Entdo, tem que mudar, mudar de uma maneira
que se pergunte mais: O que sentes? Como foram as sensagdes? O que te ocorreu? Mudar nossos ter-
mos para algo mais experiencial. [...] O que sentes quando te acontece isso? O que sentes corporal-

mente? Como te sentes depois de tal coisa? Me parece que isso ajuda muito.

Analisando as entrevistas com essas pesquisadoras, emerge, ainda, no processo de desenvolver uma sensibilidade no uso das
técnicas, a ideia da descrigdo imediata. Trata-se de uma descrigdo que ndo foca o detalhamento da significagdo das situagdes,
mas a descri¢do do que estd acontecendo, tentando captar seu carater imediato. A Pesq.M destaca que é preciso se dedicar
muito a descri¢do. Para a pesquisadora, a agenda principal da pesquisa sobre corporalidades deve estar centrada na convi-
véncia e na possibilidade de escrever sobre tais eventos (de convivéncia). Ou seja, o pesquisador deve deixar de se preocu-
par com o significado das coisas, passando a se atentar “para o que td acontecendo”, ou entdo “para a maneira pela qual as
pessoas estdo descrevendo aquilo que elas estdo fazendo”.

A Pesq.D fala que seu trabalho de campo foi muito intenso e percebemos que tal intensidade ndo se refere apenas a obser-
vacdo sensivel, mas ao seu esforco de construir uma descricdo imediata dessa observagdo. Ela conta que decidiu levar o dia-
rio de campo® a campo para poder:

[...] anotar todos os apontamentos, percepgbes no momento em que elas ocorriam, na sala, ficava
sentada com meu papel e caneta e escrevia tudo que observava e considerava importante ou néo [...]
obcecada pelos detalhes e sugando tudo que via, pois ndo sabia ao certo qual daquelas informagdes
me seriam uteis na andlise, e de repente alguma coisa que eu considerasse comum e ndo anotasse
poderia ser a mais util depois.

Essa anotacdo de tudo se refere a um enfoque multiplo que a Pesq.D adotou em relagdo a questdo da corporalidade em seu
campo de pesquisa. Sua descricdo passou por movimentos e poses tradicionais do ballet (postura ereta, olhar altivo), mas
também por movimentos e poses de resisténcia (postura curvada, caretas). Apontou algumas questGes sensoriais (cheiros,
toques) e alguns processos corporais (respiragdo, choros, alimentagdo). Relacionou o corpo a materialidade (relagdo com o
espelho), a espacialidade (distribui¢do dos bailarinos no corpo de baile) e a temporalidade (jornadas de trabalho exaustivas).
Além disso, buscou descrever questdes corporativas relacionadas a companhia e ao local de trabalho (organograma, equipe,
organizagdo espacial).

As técnicas para elaborar essa descricdo imediata podem variar. Pesq.D falou sobre levar o didrio de campo a campo. Ja a
Pesq.T comenta sobre trabalhar no campo apenas com um pequeno bloco de notas e gostar de escrever seu didrio de campo
em um dia seguinte, a mao, pois, para ela, “a possibilidade de mudar a letra, desenhar, facilitava a transposicdo das sensa-
¢bes do campo para o papel”. Métodos tradicionais, como a agenda e a gravagdo de entrevistas, as fotografias, a filmagem
também foram citados pelas pesquisadoras como passiveis de compor essa descri¢do imediata do campo. Especialmente
sobre videos e fotos, a Pesq.D comentou que tais dispositivos a “auxiliaram a relembrar alguns momentos, fortificar algu-
mas sensagbes sobre os bailarinos e refletir sobre a vivéncia em campo”. A Pesq.S discorre um pouco mais sobre o uso de

! Diario de campo € um instrumento de pesquisa com muita tradigdo na pesquisa etnografica, cujo objetivo é a anotagdo (descri¢do) dos acontecimentos do
campo de pesquisa, permitindo assim uma posterior andlise desse material empirico.
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recursos de video e desenhos feitos por ela. Sobre o video, ela analisa que pode ser util na medida em que ndo conseguimos
anotar tudo e que este ajuda, em um momento posterior ao campo, a relembrar questGes do corpo. Ela também comenta
que usou muito do recurso do desenho “para conhecer os movimentos e as coreografias, usar o corpo para falar de si”. Ela
lembra, entretanto, que sempre é um desafio, depois na analise, dar conta desse material.

Quando se fala da fase empirica de uma pesquisa, a ideia de ir a campo esta tradicionalmente orientada a atividade de
coletar dados ou informacgdes. Pressupde-se um maior afastamento entre pesquisador e pesquisado, validando a dico-
tomia pessoa e objeto, sustentada pela modernidade ocidental. Quando se fala de uma pesquisa etnografica, um pouco
dessa ideia de coleta é substituida por uma compreensdo sobre uma interagdo com o campo (GEERTZ, 2005) uma vez que
o pesquisador ndo é apenas alguém inserido no campo para coletar o dado, pois o dado se apresenta muitas vezes a par-
tir desse processo de interagdo pesquisador-pesquisado. Uma pesquisa que usa o método etnografico para estudar a cor-
poralidade torna ainda mais extrema a necessidade da quebra dessa dicotomia, uma vez que é uma filosofia que parte de
uma compreensao nao dividida do mundo.

A pesquisa empirica que se propoe a trabalhar o tema da corporalidade deve ser compreendida como algo que é mais do
qgue um simples meio de pesquisa, uma técnica. Ela é a instancia na qual a experiéncia humana estd acontecendo e sendo
progressivamente experimentada pelo pesquisador e pelo pesquisado. Dentro desse contexto, pelo menos quatro desafios
se apresentam ao pesquisador no momento-chave interagdo com o campo da pesquisa:

e Desafio 4 — O entendimento da proximidade do pesquisador com o campo empirico (familiaridade ou distancia-
mento): Refere-se a importancia do pesquisador refletir sobre sua proximidade com o campo empirico, de forma a
compreender o tipo de esfor¢o que devera fazer no sentido de buscar compreender as corporalidades. Essa proxi-
midade pode ocorrer a partir de uma familiaridade ou de um estranhamento, mas mesmo dentro dessas duas pos-
sibilidades existem nuances. Por exemplo, pode haver um tipo de familiaridade que facilite a interagdo do pesqui-
sador com o campo (o caso do campo do ballet da Pesq.D), pode ser uma familiaridade ‘parcial’, que ndo chega a
auxiliar na compreensdo do campo (o caso da mae do corpo da Pesq.C) ou uma familiaridade que leva a uma certa
‘cegueira’ em relagdo a corporalidade do campo (o caso do ritual organizacional da Pesq.T). No caso do estranha-
mento, essas nuances também podem estar presentes, passando por situagdes nas quais o campo é tdo estranho a
ponto de se tornar muito facil a percep¢do da corporalidade (os indigenas Tobas da Pesq.S) ou a ponto de dificultar
a percepgado da corporalidade em campo (a pesquisa na cozinha de restaurante da Pesq.T).

e Desafio 5 - 0 aprendizado pratico sobre o que é realizar uma observagdo sensivel: Remete a compreensdo de que
a observacdo sensivel deve se encarregar de compreender o campo de pesquisa como o ‘aglomerado’ das intera-
¢Oes advindas dos sujeitos pesquisador, pesquisado e suas corporalidades, e da relagdo desta com as dimensdes da
espacialidade, da materialidade e da temporalidade.

e Desafio 6 — O aprendizado pratico sobre como construir um questionamento experiencial: Refere-se ao aprendi-
zado do pesquisador de construir formas de questionamento ao pesquisado que captem suas experiéncias, suas
sensacOes em relagdo a esse mundo que ele vivencia (e ndo apenas reflete sobre).

e Desafio 7 — O aprendizado pratico sobre como realizar uma descri¢ao imediata: Empreende sobre o exercicio do
pesquisador de construir uma descrigao imediata do campo de pesquisa, uma descricdo que detalhe os eventos de
convivéncia e que descreva de que maneira os corpos (pessoas) corporificam (embody) tais eventos. A partir desse
tipo de descrigcdo conseguimos chegar, por um processo de andlise, na relagdo imediata (corporalizada) que as pes-
soas (pesquisados, no caso) constituem com o mundo.

ANALISE DO MATERIAL EMPIRICO: REFLETINDO SOBRE OS RESULTADOS DA RELACAO DE
PESQUISA

O momento-chave Andlise do material empirico é aquele no qual o pesquisador produz os resultados da pesquisa levando em
consideracdo a corporalidade do campo de pesquisa. O que se torna distintivo nesse momento de pesquisa, quando falamos
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de um estudo sobre corporalidades, é a necessidade de transformar uma experiéncia corporal que ocorre em um momento
anterior ao da reflexdo (pré-reflexiva) em um texto reflexivo sobre as corporalidades. As entrevistas das pesquisadoras nos
levaram a compreender que esse processo demanda uma reconstrugcdo e uma recontextualizag¢éo das corporalidades.

A reconstrugdo das corporalidades se refere a atividade do pesquisador de apontar e analisar as corporalidades vivenciadas
no campo empirico construindo, assim, um conhecimento sobre as corporalidades que dé conta de compor um texto aca-
démico. Falamos de reconstrugdo, pois a construgdo das corporalidades ocorreu em momento anterior, na vivéncia com o
campo empirico. Resta a esse momento de pesquisa a reflexdo sobre o material empirico obtido com as técnicas sensiveis
de pesquisa ou até um retorno a memoria sensivel do pesquisador, com o intuito de reconstruir, na forma de texto cientifico,
as corporalidades do sujeito de pesquisa.

Pelas entrevistas com as pesquisadoras, podemos dizer que o processo de reconstrucdo das corporalidades ocorre a partir de
uma imbricada relagdo entre material tedrico e material empirico. A Pesq.C comenta essa relagdo quando fala da diferenca
entre a mde do corpo como um dado etnogrdfico e da mde do corpo como um processo de corporificagdo: “a mde do corpo
surgiu para mim [...] como um dado etnogrdfico. Mas, também como um problema. Eu acabei pensando daquela maneira,
como um processo de corporificacdo e como uma teoria”. A Pesq.T relata uma situacdo de pesquisa que também exemplifica
essa relacdo imbricada entre teoria e empirico no processo de reflexdo final sobre a pesquisa de campo. Percebe-se correndo
como os funciondrios e vai analisando isso como uma pratica cultural ‘embodied’. Ela atribui essa “possibilidade de denomi-
nag¢do daquela prdtica observada empiricamente como algo embodied, como algo advindo de maiores leituras e de um ama-
durecimento sobre a teoria do embodiment”.

A reconstrucdo das corporalidades demanda, ainda, uma literatura de apoio que trabalhe a filosofia da corporalidade a par-
tir de temas especificos. A pesquisa do ritual organizacional, da Pesq.T, por exemplo, utiliza estudos sobre rituais que bus-
cassem compreender os rituais ndao como uma fung¢dao ou um simbolo, mas como uma experiéncia corporal. A Pesq.D estuda
em sua dissertagao corporalidade, identidade, ballet e companhias de danga, sendo que se aprofundou em textos que tives-
sem intersecgdes com essas tematicas. A Pesq.M, em um trabalho seu sobre o engajamento corporal de mulheres na pra-
tica pentecostal, aproximou-se de textos que buscassem construir uma intersegao entre os temas da religido, do género e da
corporalidade. Desse modo, mesmo que tradicionalmente estudadas a partir de um paradigma abstrato-representacional-
-mental — rituais, identidade, religido, género — diferentes teorias poderao ser utilizadas no sentido de auxiliar os pesquisa-
dores no processo de reflexdo, analise, reconstrucdo das corporalidades de seu campo empirico. A Pesq.S reflete sobre essa
ideia ao dizer que, quando utilizamos a filosofia da corporalidade, “ndo é que nds vemos uma problemadtica nova, sequimos
vendo relacées de poder, sequimos vendo conflitos, cooperagdo, vendo os mesmos problemas que analisariamos através do
discurso, mas agora nos os vemos atuando na prdtica”.

Uma segunda atividade do momento Analise do material empirico que se apresenta aos pesquisadores das corporalidades é
sua recontextualizag@o. Aqui, repetimos a ideia de que o prefixo re se coloca a partir de uma situacdo no qual o contexto de
pesquisa foi vivenciado em um momento anterior (vivéncia do campo) e, nessa fase de reflexdo, resta o esforco do pesqui-
sador no sentido de recontextualizar, ou seja, refletir sobre o contexto no qual as corporalidades ocorreram e, a partir dai,
constituir uma andlise das corporalidades e ndo apenas uma andlise de movimentos corporais.

Considerando que as praticas (corporais) sdo mobilizadas, segundo a Pesq.M, a partir de certos eventos, ou, utilizando o termo
da Pesq.D, a partir de determinado contexto, torna-se importante levantarmos que evento ou contexto é esse para melhor
compreendermos tais corporalidades. Pesq.D, por exemplo, fala que para compreendermos uma postura curvada de um
bailarino, devemos entender o contexto no qual essa postura ocorre, tanto o contexto mais especifico do campo — Ocorreu
apods o término da coreografia? Ocorreu depois de uma determinada agdo corporativa? — quanto um contexto sécio-histori-
co-cultural mais amplo — Qual é a histéria do ballet? Quais valores socioculturais impregnam a postura curvada? De acordo
com a Pesq.D, os pesquisadores devem levar “em consideragéo a vivéncia das pessoas no mundo e a partir disso analisar
seus movimentos” o que, na observacgao final da pesquisadora “é diferente de analisar o movimento por si s6, sem levar em
consideragdo seu contexto cultural”.

Cad. EBAPE.BR, v. 15, n° 2, Artigo 1, Rio de Janeiro, Abr./Jun. 2017. 204.208



Desafios da corporalidade na pesquisa académica Maria Tereza Flores-Pereira | Eduardo Davel
Doris Dornelles de Almeida

Uma situacdo de analise vivenciada pela Pesq.T também nos ajuda a compreender essa recontextualizacdo da corporali-
dade. Quando lia seu didrio de campo sobre o ritual organizacional, buscando a dimensdo da corporalidade, Pesq.T perce-
beu trés vivéncias corporais dos entrevistados que poderiam ser recontextualizadas: o apontar e sacudir o dedo indicador, o
aumento e a imposi¢do de determinado tom de voz, o ‘inflar’ e o ‘murchar’ dos corpos. A Pesq.T relaciona essas posturas a
um contexto de uma sociedade e uma organizagdo autoritaria, autoridade essa que acaba por ser corporalizada pelos pro-
prios funcionarios que a ela estdo subordinados. Essa ideia de relacionar a corporalidade ao contexto também é comentada
pela Pesq.S quando diz que é muito importante, quando ela aborda qualquer realidade social a partir da corporalidade: ndo
apenas estar presente com os corpos (o tempo da observagdo sensivel), como também analisar “como esses corpos chega-
ram a ser o que hoje sGo”, ou seja, entender a genealogia dessas corporalidades.

O processo de reflexdo sobre a experiéncia de um campo de pesquisa fundado na corporalidade parece acionar, portanto,
dois desafios que se ligam ao momento-chave analise do material empirico:

e Desafio 8 — A reconstrugdo das corporalidades: Se refere ao processo de elaborar uma reconstrugdo das corpora-
lidades sendo que para isso o pesquisador deve se valer de uma compreensao prévia da filosofia corporalidade no
sentido de poder ‘capturar’ e nomear as corporalidades de seu campo empirico, transformando-as em uma analise
tedrica que se materializa na forma de um texto académico.

e Desafio 9 — A recontextualizagao das corporalidades: Remete a compreensao e pesquisa sobre o contexto no
qual a corporalidade emerge, ou seja, o ambiente social, cultural e histérico que a compde, sua genealogia. Nesse
sentido um texto sobre as corporalidades ndo termina, por exemplo, na descricdao daquilo que se esta praticando
corporalmente, mas sim na andlise do contexto que produz tais praticas corporais. A andlise dos materiais teodri-
cos, do material empirico advindo do uso de técnicas sensiveis de pesquisa e, ainda, a consideragdo do contexto
de pesquisa, todos esses elementos integrados, visam (re)produzir um conhecimento abstrato sobre as corpora-
lidades pesquisadas.

CONCLUSAO

Nosso foco, até aqui, foi explorar, discutir e mapear o desenvolvimento da dimensdo metodoldgica dentro da filosofia
da corporalidade a partir da experiéncia de pesquisadores que a praticam. Até o momento, sdo poucos os trabalhos
dedicados exclusivamente a esse debate (DORNELLES DE ALMEIDA e FLORES-PEREIRA, 2013). Por isso, o resultado da
pesquisa é a formulagdo, descricdo e discussdo de 9 desafios metodoldgicos, organizados em 3 momentos-chave da
pesquisa qualitativa.

Dentro do momento-chave de planejamento da pesquisa, 3 desafios emergiram a partir de um processo de pesquisa no qual
os antecedentes tedrico-empiricos das pesquisadoras e suas leituras e entendimentos da epistemologia da corporalidade,
sdo fases importantes:

e Desafio 1 - A aproximagdo em relagdo a filosofia da corporalidade.
e Desafio 2 — A compreensdo tedrica da filosofia da corporalidade.

e Desafio 3 — A compreensdo de que a filosofia da corporalidade poderd trazer diferentes ‘luzes’ para a analise do
material de campo.

No momento-chave da interagdo com o campo empirico, descrevemos quatro desafios a partir da percepgdo das pesquisa-
doras acerca da relevancia da familiaridade do pesquisador com o campo empirico e do valor de desenvolverem uma sensi-
bilidade no uso das técnicas etnograficas:

e Desafio 4 — O entendimento da proximidade do pesquisador com o campo empirico (familiaridade ou
distanciamento).
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e Desafio 5 - O aprendizado pratico sobre o que é realizar uma observagao sensivel.
e Desafio 6 — O aprendizado pratico sobre como construir um questionamento experiencial.
e Desafio 7 — O aprendizado pratico sobre como realizar uma descrigdo imediata.

Ao analisarmos o momento-chave da analise do material empirico, formulamos dois desafios ligados a necessidade de trans-
formar uma experiéncia corporal pré-reflexiva, em um texto reflexivo sobre as corporalidades:

e Desafio 8 — A reconstrugdo das corporalidades.

e Desafio 9 — O recontextualizagdo das corporalidades.

Esperamos que a formulagao, descrigdo e discussdo desses nove desafios que contemplam questdes epistemoldgicas,
técnicas e analiticas da pesquisa académica permita ao pesquisador das corporalidades refinar sua andlise e produzir
um tipo de conhecimento mais sensivel aos aspectos experienciais da existéncia humana. O refinamento metodoldgico
pela inclusdo da corporalidade pode permitir uma melhor aproximacdo entre producdo tedrica e pratica nesse campo
de pesquisa.

Os resultados dessa pesquisa permitem aos pesquisadores em Administragdo aprimorarem suas pesquisas que tém como foco
a corporalidade. Uma melhor sensibilidade metodolégica pode ser fomentada na pratica de pesquisa, permitindo o desen-
volvimento de uma linha de pesquisa ainda pouco explorada nessa area: a corporalidade no trabalho e nas organizagdes.
No entanto, os resultados da pesquisa nao se limitam somente o campo da Administragdo. Pesquisadores das mais diversas
areas das Ciéncias Sociais e Humanas podem encontrar, neste artigo, subsidios para melhorar sua pratica de pesquisa envol-
vendo a corporalidade.
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