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RESUMO: Realizou-se um estudo sobre a associagdo entre infecgdo leishmaniotica e a ocupagdo dos
individuos em Leng¢ois-Bahia (Brasil). Foram utilizados um questionario com variaveis biolégicas, sociais
¢ econfmicas e o teste de Montenegro. Houve captura de flebotomineos em locais peri e intra-domicilia-
res. Encontrou-se maior prevaléncia da infecg8o no grupo ocupacional de lavradores/garimpeiros em
comparagfio as demais ocupagdes. Explica-se esse resultado em raz3o da dupla exposi¢do dos lavrado-
res/garimpeiros a leishmaniose tegumentar americana, em sua area de moradia e local de trabalho.

DESCRITORES: Leishmania mucocutinea, incidéncia. Ocupa¢do. Flebotomineos. Ecologia de

vetores.

INTRODUGAO

A leishmaniose tegumentar americana (LTA)
¢ uma enfermidade que apresenta cadeia de
transmissdo complexa, estando sujeita numa
mesma regiao a diversos determinantes tais co-
mo: desequilibrio ecoldgico produzido pela in-
vasdo do homem aos nichos naturais da doen-
¢a, variagdes sazonais e suceptibilidade da po-
pulacdo®!’,

No municipio de Lengéis - Bahia, entre ju-
nho de 1985 e fevereiro de 1986, foram notifica-
dos pela Superintendéncia de Campanhas de
Saude Publica (SUCAM), 143 casos de LTA,
Pela distribuigdo dos casos notificados, a trans-
missdo da enfermidade ndo ocorria exclusiva-
mente na cidade de Lengdis incluindo mais qua-
tro fazendas vizinhas. Contudo, 90% dos casos
ocorreram entre os habitantes da sede munici-
pal.

Do inicio do surto até agosto de 1985, regis-
trou-se um total de 18 casos. A partir desse pe-
riodo, ha um aumento de casos por més tendo
maior expressdo (33 casos) em novembro. No
ano de 1986 o surto comegou a decrescer pas-
sando de 29 casos (dezembro de 1985) para 19
em janeiro e 6 em fevereiro®.

Os primeiros estudos de LTA, no pais?,
identificaram um padréo de transmiss3o funda-
mentado nos contatos do homem com o meio
ambiente silvestre, onde a enfermidade
pré-existe sob a forma de enzoose. Assim, os
grupos humanos mais expostos a contrair esta
enfermidade seriam constituidos por individuos
que trabalham em atividades extrativas vegetais
ou minerais e aqueles que se ocupam da cons-
trucdo de obras de engenharia civil desenvolvi-
das em zonas florestais. As atividades agrico-
las, principalmente por sua caracteristica de ex-
pansdo com a incorporacdo de novas terras,
através dos desmatamentos, também propicia-
ram uma maior prevaléncia da doenca entre os
lavradores.

Desta forma, é possivel estabelecer a partir
da literatura especializada!-234131923 uma asso-
ciacdo entre trabalho agricola e LTA. Entretan-
to, a dindmica do desenvolvimento econdmico
e suas implicag¢des, nas condigdes de vida e tra-
balho no campo, impelem para o questiona-
mento da veracidade dessa associagdo em deter-
minadas &reas do territorio brasileiro.,

O objetivo especifico definido para a presen-
te investiga¢do foi medir a prevaléncia da infec-
¢d0 por Leishmania sp., analisando-a em rela-
¢40 a ocupagdo dos individuos.
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MATERIAL E METODO

O municipio de Lengdis situa-se a 409,3 km
de Salvador, Bahia, e pertence a microrregido
da Chapada Diamantina. A populacdo total do
municipio é de 3.254 habitantes. A altitude é de
439 m com uma pluviosidade média anual de
1.350 mm. O clima é umido, tendo uma tempe-
ratura média anual de 22,1°C. O relévo é com-
posto por piemontes, patamares interfluviais,
chapaddes sedimentares e serras da cadeia do
Espinhag¢o. A vegetacdo do municipio com-
preende caatingas e reflgios ecolégicos. Em
térno da cidade de Lengodis, a vegetagdo é clas-
sificada como floresta subperenefolia, ou seja,
a vegetacdo torna-se rarefeita em determinada
época do ano, voltando a se recompor em outro
periodo?,

Em maio de 1986, quando esta investigagdo
epidemiologica teve inicio, a SUCAM vinha de-
senvolvendo agbes de controle dos vetores, in-
quérito sorolégico para os cdes e os casos hu-
manos estavanr sendo tratados no servigo de
saude local. O grupo de casos compreendia 25
menores de 15 anos, sendo 12 do sexo masculi-
no e 13 do sexo feminino, cuja distribui¢do na
cidade de Leng¢oéis apontava para uma concen-
tracdo de casos em duas areas periféricas em
que a proximidade fisica das habitagbes com a
mata era maior2,

No inquérito epidemiolédgico, foram utiliza-
dos dois instrumentos: a) o teste alérgico de
Montenegro, usando o antigeno produzido pela
Fundac¢io de Amparo a Pesquisa Parasitologi-
ca da Universidade Federal de Minas Gerais. O
antigeno era inoculado na dose de 0,1 ml, intra-
dermicamente na face anterior do antebrago di-
reito. A leitura das reag¢des eram feitas com 48 h
e se considerou positiva as induragdes com dia-
metros iguais ou superiores a S mm; b) um
questionario com variaveis bioldgicas, sociais e
econdmicas.

Simultaneamente realizou-se um inquérito
entomolégico nas areas do estudo, num perio-
do de 30 dias, quando empreendeu-se 38 captu-
ras de flebotomineos, utilizando-se armadilha lu-
minosa (no horério de 18 as 6 hs do dia seguinte) e
capturador manual (no horario das 18 as 21 hs).

Para a realizagdo do inquérito, a cidade de
Lengdis foi subdividida em trés areas: duas pe-
riféricas e uma central (Fig.). As trés areas do
estudo foram definidas a partir das suas carac-
teristicas fisicas e populacionais. A area 1 repre-
senta a area mais distante do centro comercial,
localiza-se na outra margem do rio Lengdis, sua
conformagdo de relévo menos acidentado a tor-
na uma area tipica de expanséo da cidade, onde
predominam habitagdes precarias, erguidas pe-
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los novos moradores que se incorporaram a ci-
dade ao abandonar o campo; as ruas nio sio
pavimentadas e a falta de condi¢es adequadas
de saneamento sdo evidentes. As caracteristicas
da area II s3o: a proximidade maior ao centro
comercial da cidade, as habitagdes simples e an-
tigas, os moradores com um tempo médio
maior de residéncia na area, e a presenga fre-
qiiente de arvores frutiferas nos quintais, o que
pode ocasionar uma densidade maior de insetos
na area. A area III é parcialmente comercial e
residencial, representa o local de moradia das
familias de maiores rendas e as condigdes gerais
de saneamento sdo mais apropriadas.

Para estudar a associagdo entre ocupagio e
LTA, foram considerados como populagdo de
estudo, os individuos com idade igual ou supe-
rior a 15 anos que constitui o grupo de traba-
Ihadores por exceléncia numa populagio.

O levantamento de dados foi realizado entre
maio e junho de 1986 por entrevistadores trei-
nados que se dirigiam aos domicilios. Cada
area foi trabalhada de forma censitaria, percor-
rendo-se todas as casas habitadas.

Os problemas que dificultaram a cobertura
total da popula¢do nas areas estudadas foram
recusas, viagem dos individuos, casos de doen-
¢as e auséncia prolongada do domicilio por mo-
tivo de trabalho (afastamento de 8 a 11 dias).
As recusas foram também relacionadas aos
efeitos da rea¢do intradérmica tais como a for-
magdo de edema e flictema no local de aplica-
¢do do antigeno.

O desenho adotado pela investigagio foi o de
prevaléncia por areas especificas da cidade
(areas I,11,11I). A variavel dependente do estu-
do foi a presenca de infec¢do por Leishmania
sp. na populagao. Area de residéncia, sexo, ida-
de e ocupagdo foram tomadas como variaveis
independentes capazes de influir na prevaléncia
da infecgdo.

Para a andlise, a ocupagdo de garimpeiro, co-
mum entre os moradores de Lengbis, foi consi-
derada com o mesmo stafus de risco que a ocu-
pagdo de lavrador. Aceita-se, portanto, que 0s
garimpeiros desempenham sua atividade de tra-
balho em condi¢des muito préximas as dos la-
vradores, em contato direto com a natureza,
atravessando, por vezes ou diariamente, a mata
para chegar ao seu local de trabalho, permane-
cendo por muitas horas em ambiente propicio
as picadas de insetos, pois, trata-se de trabalho
desenvolvido ao ar livre.

ApoOs a critica dos dados, foi organizado o
arquivo para a analise, utilizando-se como pro-
cedimentos estatisticos a frequéncia, a percen-
tagem € o teste do qui-quadrado.
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I, II (periferias) e III (central).

Figura — Mapa do Municipio de Lengodis (Bahia), dividido em trés areas,
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RESULTADOS

O total da popula¢do estudada, com idade
igual ou superior a 15 anos, nas areas delimita-
das previamente, correspondeu a 466 indivi-
duos.

A taxa de infec¢do por Leishmania observa-
da em Lengéis foi de 43,3% para o conjunto de
individuos pesquisados. Essa taxa de infec¢do
apresentou um comportamento diferenciado
em relagdo as areas, sendo decrescente a taxa de
infec¢do quando se passa da area 1 (51,1%) pa-
ra a area II1 (33,1%). Destaca-se assim, que as
duas areas periféricas da cidade (I e 1I) apresen-
taram taxas de infec¢do maiores que a area cen-
tral da cidade sendo essas diferencas estatistica-
mente significativas (Tabela I).

TABELA 1

Resultados da intradermorreagao de Montenegro segundo
a drea de residéncia. Lengis — Bahia, 1986.

i Examinados Positivos
Area de

Residéncia n? n? %
Areal 133 68 51,1
Area Il 209 93 445
Area I11 124 41 33,1
Total 466 202 433

X2 =8,73; p=0,01

Em relagdo a area I houve quatro capturas
peridomiciliares e uma intra-domiciliar. Nesta
area foram obtidos 145 flebotomineos, assim
distribuidos: Lutzomyia whitmani (70 e 109);
Lutzomyia longipalpis (108 e 69); Lutzomyia
evandroi (11¢); Lutzomyia sp. (40). Na resi-
déncia onde houve a captura intradomiciliar
positiva, cinco individuos contrairam a enfer-
midade. Os casos compreendiam criangas de
um ano; 3 anos; 9, 12 e 13 anos.

Verifica-se no grupo estudado que os homens
sdo mais infectados (57,3%) que as mulheres
(34,2%), diferenca essa estatisticamente signifi-
cante. O fato da infeccdo atingir mais os ho-
mens pode estar hipoteticamente relacionado a
maior propor¢do de homens inseridos nas ativi-
dades da produc¢do econdmica (Tabela 2).

Em Lengdis as taxas de infecgdo leishmani6-
tica por faixas etarias deixa perceber uma asso-
ciagdo estatisticamente significante entre essas
duas variaveis. Ha um crescimento continuo da
taxa de infec¢do quando se observa as faixas
etarias mais jovens até a faixa de 55 a 74 anos.
Na faixa etaria mais avangada, acima dos 74
anos, ha um decréscimo da infecgdo que pode
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TABELA 2

Resultados da intradermorreagdo de Montenegro segundo
o sexo. Lengdis — Bahia, 1986.

Examinados Positivos
Sexo n? n® %
Masculino 185 106 57,3
Feminino 281 96 34,2
Total 466 202 43,3

X?=123.4; p=0,00001

ser atribuido ao fato ja observado de que os in-
dividuos idosos tendem a diminuir suas respos-
tas imunitarias a qualquer tipo de antigeno e
que, particularmente em relagio a infec¢do por
Leishmania pode ocorrer a negativagdo da res-
posta ao antigeno intradérmico com o decorrer
dos anos pés-infecgdos.

O pico da infecgdo situa-se no grupo etario
de 55 a 74 anos que corresponde a uma preva-
1éncia de 56,3% (Tabela 3).

TABELA 3

Resultados da intradermorreagdo de Montenegro segundo
idade. Lengbis — Bahia, 1986.

Examinados Positivos

Idade
(anos) n? no %
15-34 223 84 37,7
35-54 114 51 44,7
55-74 96 54 56,3

+175 33 13 394
Total 466 202 433

X?=974;p=0,02

Observando a relagdo entre infec¢do por
Leishmania e a ocupag¢iao desempenhada pelos
individuos, vé-se que os lavradores e garimpei-
ros sdo mais infectados (66,8%) do que os indi-
viduos que exercem outras ocupagdes, inclusive
as donas de casa (39,0%). Esta diferenga entre
as taxas de infecgdo dos dois grupos foi estatis-
ticamente significante (Tabela 4).

Na distribui¢do da resposta ao teste intradér-
mico de Montenegro por ocupagdo e area resi-
dencial, vé-se que a diferenciac@o das taxas de
infec¢do por grupos ocupacionais foi estatisti-
camente significante apenas na area 1I. Na I,
embora haja propor¢do maior de infectados no
grupo de lavradores e garimpeiros (67,9%), ha
também proporgio alta de infectados (47,4%)
no outro grupo ocupacional, ndo sendo, por-
tanto, tais diferencas estatisticamente signifi-

5
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TABELA 4

Resultados da intradermorreagdo de Montenegro segundo
a ocupagdo. Lengbis — Bahia, 1986.

Examinados Positivos
Ocupagdo n? n® %
Lavrador e/ou
garimpeiro 79 52 65,8
Outras
ocupagdes 351 137 39,0
Total 430* 189 44,0

X?=17,7; p=0,00001
* Faltam 36 informagdes ocupacionais

cantes. Vé-se também que a area III correspon-
de aquela em que os lavradores e garimpeiros se
encontram em menor nimero, ndo se observan-
do, assim, diferencas significativas da infec¢éo
por grupo ocupacional. Esses resultados suge-
rem que a associagdo entre ocupacgdo e LTA es-
ta sujeita a condicionantes outros do modo de
vida da populagdo e ao padrao de transmissdo
da enfermidade (Tabela 5).

Rev. Saude publ., S. Paulo, 23(1), 1989

O estudo da distribui¢do conjunta das varia-
veis sexo e infec¢do, por area residencial, colo-
ca em evidéncia que a associacdo entre sexo e
LTA ndo é verdadeira na area 1. Assim, nesta
area as mulheres estdo tdo infectadas quanto os
homens. As proporgdes sdo de 50,0% para o se-
xo feminino e 52,7% para o masculino. Este re-
sultado é divergente em relagdo as demais areas
(Tabela 6).

DISCUSSAO

O padrio de transmissdo da LTA em Lengois
pode ser caracterizado na area I como perido-
miciliar e domiciliar considerando: a presencga
de homens e mulheres com a mesma taxa de in-
feccdo; a existéncia de doentes de todas as fai-
xas etarias inclusive criangas de 1 a 2 anos; a
proximidade fisica maior das habita¢des da
area em relagdo a4 mata; a ndo diferenciagio das
taxas de infec¢do de lavradores e garimpeiros
em relagdo as demais ocupagdes e a presenga de
flebotomineos, inclusive no interior de uma re-
sidéncia.

TABELA §

Resultados da intradermorreagdo de Montenegro segundo a ocupagdo e drea residencial. Lengbis — Bahia, 1986.

Lavrador/Garimpeiro Outras Ocupagdes
Area Examinados Positivos Examinados Positivos x?
n? n® % n? n9 %

Areal 28 19 67,9 97 46 47,4 2,86
p=0,09

Area 1l 42 29 69,0 159 62 39,0 10,92

p =0,0009

AreaIll 9 4 44 4 95 29 30,5 0,23

p>0,05
TABELA 6

Resultados da intradermorreagdo de Montenegro segundo o sexo e area residencial. Lengdis — Bahia, 1986.

Masculino Feminino
Examinados Positivos Examinados Positivos x?2
Area n® n® % n? n9 %
Areal 55 29 52,7 78 39 50,0 0,02
p> 0,05
Area Il 78 53 67,9 131 40 30,5 26,22
p =0,00001
AreaIll 52 24 46,2 72 17 23,6 595
p=10,01
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Dos flebotomineos encontrados na area I a
Lutzomyia whitmani ja foi descrita como veto-
ra da Leishmania braziliensis ssp. no Brasil'4.18.19
e mesmo na Bahiall,

Em Lengois a L.b.braziliensis assim como a
Leishmania mexicana amazonensis ja foram
isoladas de diversos casos humanos de leishma-
niose tegumentar'®. A Lutzomyia longipalpis
vetora das leishmanioses viscerotrépicas da
América foi a espécie mais encontrada no pre-
sente estudo. Apesar da mesma nunca haver si-
do descrita como vetora de leishmanias derma-
totropicas na natureza, esta espécie tem sido
utilizada com freqiiéncia em infecg¢bes experi-
mentais em laboratoérios com L.m.amazonensis
e outras leishmanias de pele!'215, Isto, entretan-
to, ndo é suficiente para implicar esta espécie
como vetora destas leishmanias, particularmen-
te em Lengois.

Nao é possivel afirmar a existéncia do mesmo
padrdo de transmissdo da LTA descrito para a
area I nas outras areas da cidade. Os dados do
inquérito foram insuficientes para assegurar a
nio existéncia de flebotomineos naquelas areas,
considerando o curto espago de tempo da sua
realizacdo ¢ a diminui¢3o da densidade vetorial
nas areas, seja espontaneamente ou pela aplica-
¢do de inseticidas residuais nas habita¢bes e
anexos, 0 que ocorreu em Lengdis previamente
ao inquérito. A diminui¢do da densidade veto-
rial por intermédio do uso de inseticidas, ja foi
descrita para outras areas do pais admitindo-se,
inclusive, a interrup¢do da transmissio da
LTAS15,

E provéavel também que ocorra a transmissdo
silvestre da enfermidade, pois, registraram-se
casos de LTA entre turistas que frequentaram
os pontos de atrac¢do fora da cidade e em mora-
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dores de localidades situadas fora de Lengdis.
Ressalta-se contudo que o padrdo encontrado

.na area estudada é similar ao descrito em outros

estudos no Brasil’?2:22, sugerindo que ao longo
do tempo e em varias areas do pais, vem se mo-
dificando a transmissdo silvestre da LTA.

Excetuando-se a area 1 do estudo, os resulta-
dos apontam para uma associagdo entre as ta-
xas de infec¢do de LTA e a ocupagio dos indi-
viduos.

O grupo ocupacional de lavradores e garim-
peiros representa grupo mais exposto a4 LTA
por sua concentragdo nas areas residenciais pe-
riféricas e por ter mais contatos com a mata em
funcdo do seu /ocus de trabalho. Desta forma
eles estdo mais expostos as duas modalidades de
transmissdo: a peridomiciliar e a silvestre,

Para apreciacdo da consisténcia dos resulta-
dos, ressalte-se que o grupo de lavradores e ga-
rimpeiros estudado constitui grupo relativa-
mente homogéneo em termos de ocupagido.
Desta forma, alguns individuos participavam
simultaneamente de ambas as ocupagbes com
jornadas de trabalho maiores ora como lavra-
dor ora como garimpeiro. Para outros indivi-
duos foi comum a passagem ao longo da vida
profissional de garimpeiro e lavrador e vice-ver-
sa.
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ABSTRACT: This study was carried out in the city of Lengbis, State of Bahia, with the objective of
verifying the association between leishmaniasis infection and occupation. A Montenegro test and a
questionnaire including biological and socio-economic variables were applied to the study group.
Sandflies were captured in and around dwellings. The higher-than-average prevalence of leishmaniasis
observed among agricultural workers and prospectors is explained by the double exposure to the

infection-both at home and at work.
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