UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA

FACULDADE DE FILOSOFIA E CIENCIAS HUMANAS
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM CIENCIAS SOCIAIS

JOAO JOSE DE SANTANA BORGES

ARVORES E BUDAS: ALTERNATIVAS DO MISTICISMO
ECOLOGICO E SUAS TEIAS POLITICAS

Salvador,
2011



JOAO JOSE DE SANTANA BORGES

ARVORES E BUDAS: ALTERNATIVAS DO MISTICISMO
ECOLOGICO E SUAS TEIAS POLITICAS

Tese apresentada ao Programa de Pos -Graduacdo em
Ciéncias Sociais da Faculdade de Filosofia e Ciéasi
Humanas da Universidade Federal da Bahia, como
requisito para obtenc¢éo do titulo de Doutor.

Orientadora: Prof2. Dr2. Miriam Marcilio Rabelo

Salvador,
2011



JOAO JOSE DE SANTANA BORGES

ARVORES E BUDAS: ALTERNATIVAS DO MISTICISMO
ECOLOGICO E SUAS TEIAS POLITICAS

COMISSAO EXAMINADORA

Prof2. Dra. Miriam Marcilio Rabelo

Orientadora

Profa. Dra. Elena Calvo Gonzalez (USP)

Profa. Dra. Ruthy Nadia Laniado (UFBA)

Prof. Dr. Miguel ALmir de Araujo Lima (UEFS)

Prof. Dr. Carlos Alberto Steil (UFRS)

Data da Defesa: 16 de Janeiro de 2011.



AGRADECIMENTOS

A minha orientadora Miriam Marcilio Rabelo, por tggostado neste trabalho, pelo incentivo
e pela elegancia na orientacdo, por ser um exedepéxito, leveza e versatilidade; por ter acolhido
a minha travessia para Ciéncias Sociais e ter,isem resgatado minha paixao pelo conhecimento.

Aos colegas e professores do ECSAS, nessa sintmmiafinada e plural e ao mesmo tempo
tdo unificada, nessa escuta atenta com que semmeviolvido.

Aos professores do Programa de Pos-Graduacdo enti&iéSociais (PPGCS) em Séao
Lazaro. A professora Ruthy Nadia Laniado, por atdaspreciosas. Aos professores Carlos Alberto
Steil (UFRS), Miguel Almir Lima de Araujo (UEFS) Elena Calvo Gonzales (USP) por terem
aceito participar da Banca Examinadora.

A CAPES, pelo apoio e suporte indispenséaveis aretinacio desse projeto de pesquisa.

A Université Charles de Gaulle Lille 3, sobretudn@entre Recherche Individus Epreuves
Sociétés e aos professores deste Centro de Estnudslle na Franca, que tanto enriqueceram
minha experiéncia por ocasidao do PDEE (Prograntsstigio no Exterior) da CAPES.

A professora Armelle Giglio-Jacquemot, pelo essdnapoio na Franca, por ter
compartilhado seus saberes em Antropologia Poléidado a certeza do caminho possivel a ser
feito.

A sempre estimada Tania Cordeiro, professora daBJNfiie sempre acompanhou minha
trajetoria intelectual, com suas béncéos e amizameconstante inspiracdo e dialogo, em anos de
mestria.

As tias Telma, Tanira, Teco, Tana e Tanise, e tamb@nha mae Tania, todas filhas de
Terezinha, a quem dedico essa tese. A forca qas detebo “enternece a minha vida”.

A minha familia amada, dos Borges e dos Moitinheuravd Borges, tio Pina, tio Dio, tia
Noelide, todos, primos e primas, em especial Isannaha querida Nenza, na certeza da torcida, na
alegria dos encontros.

A minha irmé& Januaria, por “respeitar minha brumaddesconfiar do meu siléncio”, com
quem compartilnei os momentos mais dificeis e rhales destes anos. Sobretudo pelo amor. A
sobrinha-filha Joana, por tanto esperar. Aos mebisrdos, Jodo e Maria, que cobrem meus dias de
risos e esperancas.

Aos meus pais, Alael e Tania, com muito amor e.z&omeu irmao Juliano, pelo apoio e
preocupacao de alguém que, de irmé&o mais novopues@ o mais maduro. Aos meus afilhados
Emri, Havah e Abby, a quem aguardo todos os amo$ekz saudade;

A Déa, pelos momentos vividos. A Lais e Jodo Pextrancas cheias de promessas e dons.

Aos grupos de Figueira e Terra Mirim, aos professaile yoga, principalmente a Laura
Campos, parceira inestimavel de saberes e sonbwseSsas pessoas, nada disso teria sido escrito.

Aos amigos todos, Ricardo Leal, Stella Soares, Maaaario, Elisaldo, Claudia, Julio César,
Melina e tantos outros, sobretudo pelo respeitdifasencas, pelo carinho e os lagos maravilhosos
da amizade.

Ao Deus (dos cem deuses).



Ha um lugar onde muito pode ser feito:

onde hd uma conex&o direta entre as almas,

onde ndo é necessario o contato fisico,

onde nao é necessaria a palavra,

onde s6 uma coisa importa: AMAR.

Com Amor sobe-se a montanha.

Com Amor tiram-se as sandalias.

Com Amor ingressa-se no templo

abencoado.

Com Amor alcancga-se o céu.

Com Amor envia-se uma escada da salvacao.

Com Amor recolhem-se 0s restos.

Com Amor abracam-se os que despertam.

Com Amor guiam-se 0s que ndo compreendem.
*Mira Alfassa, que passou a ser chamada A Mée e

partilhou com Sri Aurobindo 0 mesmo caminho
espiritual.

« A atual crise evoluciainia origina-se de uma disparidade
entre as faculdades limitadas do homem — menied, étespiritual — e

0S meios técnicos e ecamcoss sua disposkp »
Sri Aurobindo

Assim € que nos encontramos, gelados e trémulosg escuriddo que ndo sabemos se é noturna ou

ecliptica, provisoria ou definitiva.



RESUMO

A pesquisa apresenta 0 movimento mistico-ecolégimuanto tipo-ideal, buscando compreender
as relacdes entre visdo de mundo, estilo de vatdugle politica de trés grupos pertinentes a esse
movimento. Num primeiro instante, procura-se foanwd questdo sobre a concepc¢ao de politica
reinante neste universo e suas implicacfes para soumlogia da religido, na temética do
misticismo na modernidade. Num segundo momentoese tenvereda-se pela exploragao
etnografica das comunidades, no intuito de andliga o estilo, a forma e o ideal que as animam.
Em seguida, e para compor o rol de elementos aléirabordar a questdo formulada no primeiro
capitulo, estuda-se as relacfes de temporalidagleagla grupo estabelece, entremeadas por feixes
de histérias de vida de seus agentes, bem comeotdésidos doutrinarios que as reflexées sobre o
tempo nas comunidades permitem examinar. Num quaotoento, trés categorias de analise sédo
apresentadas, fornecendo o solo propicio para pamsditica, a partir das no¢cdes de corpo, outro e
mundo, presentes nas comunidades. E, por fim,tmoaitapitulo, o enfrentamento com a questao
politica se da, revendo as trajetorias politicasatgentes, seus transitos, bem como as ac¢des que os

grupos desenvolvem, apontando para a sua aproxncagd o campo da politica.

Palavras-chave Misticismo. Modernidade. Religiosidade. Movimestirial. Ecologia. Politica.



RESUME

Cette recherche présente le mouvement mystico-gstdoen tant que type-idéal, elle cherche a
comprendre les liens entre vision du monde, stgevig et attitude politique de trois groupes
pertinents de ce mouvement. Elle vise dans un grem@mps a formuler la question de la
conception politique dominante de cet univers stiswlications dans le cadre d"une sociologie de
la religion sur le theme du mysticisme dans la mutie Dans un deuxiéme temps, la thése
s’achemine ver I"exploration ethnographique desnconautés dans le but d’en analyser le style, la
forme et I'idéal qui les animent. Dans une troigquartie, afin de réunir une série d"éléments qui
sert a aborder la question formulée dans le preahapitre, on étudiera les relations temporelles
établies par chaque groupe qui réunissent des &hsem” histoires de vie de leurs agents, ainsi
gue les contenus doctrinaires que les réflexiomslesuemps dans les communautés permettent
d’examiner. Dans un quatrieme temps, trois catégalianalyse sont présentées, fournissant une
base nécessaire pour penser la politique, a phesrnotions de corps, de l"autre et du monde,
présentes dans les communautés. Et pour finierleantre avec la question politique a lieu dans le
dernier chapitre en considérant les trajectoirdiignoes des agents, leurs mouvements, ainsi que
les actions que ces groupes développent, indigleamt rapprochement avec le champ de la
politique.

Mots-clefs: Mysticisme.Modernité. Religiosité. Mouvement ishcEcologie. Politique.
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1 INTRODUCAO

Esta tese busca compreender as relagdes entredeisdondo, estilo de vida e atitude politica
do movimento mistico-ecologico. Apresentando-o coomma tendéncia do chamado
movimento Nova Era, a pesquisa intenta descobérdimenséao politica possui esse conjunto
de préticas, valores e saberes mistico-ecologssnss agentes e adeptos. Seja como circuito
esotérico nas grandes cidades, seja como uma salmistica indiferenciada, tal conjunto ja
foi abundantemente relacionado, por diversos asitdee sociologia da religido, com um
ressurgimento e mesmo renovacao do religioso rasdsmles atuais. Muitos desses autores
estardo presentes na discussao do primeiro capiiwdocomeca apresentando um inventario
analitico da literatura acerca da Nova Era. Digposidavia, a encontrar um caminho de
analise que se aproxime da conexao histérica gomsticismo ecoldgico apresenta com o
ambientalismo, em sua fase “pré-politica” (VIOLA9D), de matriz comunitaria, passo a
examinar a presenca do mistico na modernidade,opdop chamar a atencdo para as
categorias de “cuidar de si” e “cuidar do mundcggentes nesse universo. Para tanto, faco as
primeiras observacbes empiricas, ainda de modorgamd, dos trés grupos mistico-

ecoldgicos que compdencorpusda pesquisa. Estes grupos estdo assim distribuidos:

1)Um grupo de professores de yoga radicados emad&alvdiretores ou instrutores dos
centros, nucleos, institutos, estudios ou simmesa@os de pratica, sera a fonte relacionada ao
yoga, aqui tomado como uma das praticas vinculadagnovimento mistico-ecoldgico.
Embora nem sempre se definam enquanto tais, estEsgores, mais do que seus alunos,
vivem uma relacdo com o yoga para além do consporguanto acreditam que para ensina-
lo é preciso incorporar essa filosofia as suassvi@eorg Feuerstein, um dos autores mais
respeitados no meio, autor de “A tradicdo do Yogal' propor o Eco Yoga, definindo-o como
“um conceito que hoje designa a necessaria comveeyéntre a espiritualidade yogue
tradicional e o ativismo social que gira em torras ghreocupacdes ecoldgicas’(Feuerstein,
2005:163). Ainda que os professores entrevistadognortem essa bandeira, todos, de algum
modo, se véem envolvidos com questdes ecoldgicgadmao € um privilégio deles, alias).
Ademais, neste circuito, abundam cartazes convalgada retiros na natureza, vivéncias na
Chapada Diamantina, em sitios e outros locais gerde

2) A Fundacéo Terra Mirim é uma comunidade locdézao municipio de Simdes Filho, na

regido metropolitana de Salvador. Sua liderancaiees € a Xama Alba Maria, psicologa de
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formagao, que atua como terapeuta e conduz oshesbda comunidade. Terra Mirim possui
uma série de atividades ligadas a Educacado emeergducacdo ambiental, além de eventos
relacionados a Arte, Danca, Capoeira, combinanclmnbecimento xamanico milenar com as

tradi¢cdes culturais da localidade onde esta situada

3)Figueira, aqui tomado como fonte privilegiadap#gsquisa, € uma comunidade localizada
no sul de Minas Gerais, no municipio de Carmo dehGaira. Em 2008, completou vinte
anos de existéncia, e tem suas areas em francaséxpdanto na zona rural quanto na cidade,
onde possui 9 casas, uma espécie de complexo gedamem e trabalho, recentemente
denominado Casa Luz da Colina. Um de seus lidedesé& Trigueirinho Neto, cineasta da
década de 60, autor de mais de 70 livros publicguEla editora Irdin (da prépria

comunidade) e pela editora PensamentoGMssario Esotéricpesta escrito:

(...) Somam-se a esse quadro: a dissolugdo da eam@dozbnio da
atmosfera, camada protetora da vida na superfariestre; a poluicdo
guimica; a elevacdo da temperatura do planeta seqéiente subida dos
mares; as enfermidades desconhecidas; as guesageopulacdo; a falta
de alimentos e de agua; a radiacdo nuclear.(.sasEmformacdes trazem
consigo um sentido de responsabilidade, a demaadgibfundamento da
coligacdo do ser humano terrestre com a Irmandade Cdsmos

(...) .(TRIGUEIRINHO, 1994, p.365).

N&o obstante serem tomados aqui em conjunto, sategs, idéias, estilos de vida e ritmos
existenciais demandam formas diferentes de abamlager conseguinte, ndo se pode aplicar
um método comparativstrictu sensucada grupo demandara uma aproximacao diferenciada
Assim, as entrevistas realizadas com os professitgegoga nao seriam suficientes para
compor um quadro explicativo em relacdo a Figugjue exigiu uma abordagem de carater
etnografico. Foi necessario criar escalas de obgs&oy ora concentrando-se na trajetoria
existencial dos agentes, ora na composi¢cao daceianitaria, sua rotina e suas atividades.
No caso dos professores de yoga, entrevistas @ihsstde vida foram sendo realizadas a
medida que cada entrevistado indicava dois outroiegsores com 0s quais tinha afinidade,
procurando levar em conta, desse modo, 0 aspeagamp desse grupo urbano,
aparentemente composto por “individuos isoladostovque ndo ha uma instituicdo formal
gue os relna enquanto grupo definido. Assim, urto aewmadismo e errancia tipicas do

ambiente urbano deste movimento puderam ser leesdaonta.
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Quanto & Fundacdo Terra Mirim, além da imersaolgomeaas semanas de trabalho de campo,
foram necessarias a presenca em seus eventosprapasicdo da historia de vida de suas
liderancas. Desse modo, pode-se perceber a constamdlizacdo que as trajetdrias e
percursos individuais realizam quando desaguamdaoomunitaria. Em alguma medida, a

comunidade de Figueira serd mais ostensivamentelagkdt, pois ela fornece elementos
ideais-tipicos do que se pretende considerar comamento mistico-ecologico, em suas

principais matizes. Os demais grupos, embora tenhgortancia intrinseca neste estudo,

serdo analisados na medida em que se contrapOeservem de gradacdes mais ou menos
radicais do que é observado em Figueira. Nao se esgerar que o grupo do Budismo seja
estudado com a mesma intensidade, visto que swdizagéo demandaria um outro trabalho
especifico, ou ao menos, uma alteracdo bibliogradimetodologica extrema. Todavia, ndo se
pode deixar de aproveitar as intuicdes e projedoegue foi observado em campo, e, de um
ponto-de-vista teorico-especulativo, suas alteresic@om o0 yoga sao por demais

esclarecedoras para o que essa tese almeja deanonstr

Por que estes grupos? A compreensao prévia € aal®gymesmos possam ilustrar tipos
gerais de atitude politica, assumindo um aspects fodemente individualizado (no caso do
Yoga) e um aspecto tipicamente comunitario (nos dilimos). Ao longo da pesquisa, nota-
se um transito frequente dos agentes entre esgpgsgrsobretudo entre o yoga e Figueira,

conforme veremos.

Ainda no primeiro capitulo, dedico-me a considerarontexto mais amplo em que a busca
por compreender a dimensao politica desses grepménta por conduzir: para tanto, exploro
as dimensbes e discursos acerca da globalizac&dleggando uma abordagem que
contempla as formas de atuacdo dos movimentosisdcemsnacionais Tal empreitada
justifica-se em parte pela propria natureza algbalizante da constituicdo dos grupos, como
por exemplo o yoga e sua chegada ao ocidente, magpplmente os fios da teia que
conectam as comunidades Terra Mirim e Figueira cutmas comunidades de proposta
semelhante ao redor do mundo e o transito frequiniaformacdes que circulam entre si.
N&o apenas isso: a propria tematica da ecologisegi#s grupos encarnam tem um carater
fortemente transnacional. Passo, pois a eviderforanas particulares de atuacdo que o
movimento mistico-ecoldgico possui e 0 grau de $smnea com outros movimentos

contestatorios. Por fim, a pergunta é formuladanti do exposto neste primeiro capitulo, &
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possivel considerar o mistico-ecologico enquantangwimento transnacional de contestacéo

cultural?

Os demais capitulos pretendem fornecer elementas gstlarecer a questdo. Assim, no
segundo capitulo, procuro estudar as formas peiais @s grupos se apresentam, que estilo
de vida partilham, que ideal inspira seus ageR@&s0 uso de um exercicio etnografico — que
estardo presente em toda a tese, sob forma desrélatcampo, descri¢cdes e narrativo - para
dar conta do modo como se agrupam, que tipo de midaule, vivida e sonhada, os adeptos
parecem constituir. Uma leitura inspirada na etrtod@ogia servira de guia para interpretar
0os sentidos que os atores atribuem aquilo que fazem suas interacbes e em suas

experiéncias misticas.

No terceiro capitulo, examinarei a temporalidade gimpos em relacdo aos seus contetdos
doutrindrios. Aqui servira de inspiracdo a reflexd@® Norbert Elias acerca do tempo,
sobretudo quando ele parte do pressuposto queetisdes auxiliam a colapsar a dicotomia
homem x natureza, conferindo o carater de apregeliimehumana ao lidar com o tempo. No
entanto, como em grande parte da tese, terei comdos meus interlocutores privilegiados
abordagens fenomenoldgicas como as de Merleau-Ro8thutz, que me permitirdo pensar
as temporalidades especificas que as comunidalema@n para realizar seus ritmos, ciclos e

duracdes, e interpreta-los a luz das doutrinasoguespiram.

O quarto capitulo apresentara, em uma analisdorkcas categorias do “corpo”, “do outro”

e do “mundo”, tais como tematizadas e vivenciadae®sp grupos e suas doutrinas. O
argumento deste capitulo reside na idéia de taisgeaas possibilitariam um esforco
fenomenoldgico para pensar a dimensao politica o@mento. O corpo considerado como
sujeito da cultura, o mundo enquanto totalidaddigoradora de sentido, e 0os outros com 0s
quais as comunidades estabelecem suas relacoes glonalidade dos homens, auxiliardao no
passo seguinte. O capitulo 5, que € também a a@winclusa da tese, de inicio apresentara
alternativas entre o ‘cidaddo do além’ e o cidaddaomundo, na analise das trajetorias
politicas e das atitudes do mistico-ecoldgico. Namo, essa aparente solugdo complexifica-
se na medida em que séo postos a prova os atritnltodos ao longo dos capitulos.

Uma primeira consideracdo metodolégica a ser gopuntada nesta introducdo diz respeito ao

caréter tipologico que tal abordagem assume. Gamistologico consiste, em boa medida,
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em um tipo ideal, na forma como aglutina e exagertos aspectos da realidade fenoménica
do conjunto irrefredvel de praticas englobadas weimento Nova Era — e suas diversas
tendéncias e possibilidades de interpretacdo — gaaenar a atencdo para aquilo que o
objetivo da pesquisa precisou selecionar. Uma algerd tributaria a Weber, pois, considera

o alerta assim proposto por Ringer, em seu estteleada metodologia weberiana:

Em face dessas complexidades, os investigadoremmdeNstinguir entre
seus construtos de modelos sociais e instituciorsis s descricbes
‘exageradas’ de crencas e atitudes historicas, spos ideais das inter-
relacbes entre ambientes sociopoliticos e idéias enundos, crencas e
atitudes reais dos agentes histéricos que elesraspeompreender.
(RINGER, 2004, p.116)

Ao longo da pesquisa, fez-se questao de evideaaarater nada homogéneo do movimento,
apontando-lhes as contradicOes e as fissurassparidiades entre discursos e praticas, nao
sendo esse, no entanto, o intuito de estuda-lamAgsocurei, na medida do possivel, seguir
uma licdo de Pierre Bourdieu, a de que “o real lacienal’, de que as praticas séo
intercambiaveis, contra uma leitura substanciatisgas considere por si.

Uma segunda consideracdo metodoldgica, jA men@oaekina, € a de tomar o estudo de
Figueira como um campo privilegiado para se peasprestdo central. Assim, a investigacao
empirica se tornard mais aprofundada quando s& tlasta comunidade, sendo as outras
duas fornecedoras de pontos de comparacdo, sejareras doutrinarios, seja em termos
praticos. As razdes para tal escolha serédo eluasjagrtamente, ao longo da tese. De inicio,
podemos apontar pelo menos uma das caracteristitpdares desta comunidade: o fato de
existir ha mais de 20 anos sem qualquer vinculdi@ipcom o mercado, no sentido de
‘vender’ materialmente, de obter recursos finalmseida venda de seus produtos, do
atendimento terapéutico que proporciona, bem comoaldguel de seus espacos. Sua
existéncia se da inteiramente pela doacdo volangaanénima de seus colaboradores, e pela
execucao quase total de auto-suficiéncia. Certambatalgo de significativo a ser explorado

nessa distingdo face as demais comunidades ousydoparcuito esotérico em geral.

Uma terceira consideragdo, mais tedrica que meigaal, é do sentido geral que se esta
atribuindo ao termo politica. Em momentos crucdgistexto, sobretudo no ultimo capitulo,
argumento que a nocao de politica de Hannah Akeadjue permite considerar o esforco de

se pensar a dimensao politica deste movimentop ek tal nocdo possui um sentido
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originario, o de exercicio da liberdade, em meipluralidade dos homens. Essa noc¢éo, de
inicio, é anterior a identidade da politica comu® dazem os politicos, e permite outros
achados. E a partir desse enfoque, tomado aqurigemente, que passarei a examinar a

literatura acerca dos movimentos sociais.

Um dltimo aspecto metodolégico a ser destacadoanessoducdo diz respeito a guinada
metodoldgica que adoto ao proceder ao “tratameow ahdos”. No capitulo dois, por

exemplo, parto de uma perspectiva inspirada noaltnab de Goffman acerca das

“representacdes do Eu na vida cotidiana”, paraseguida, explorar as possibilidades que
nos oferece a etnometodologia. Esta discreta madale; posicdo levou em conta a
necessidade de “tornar-se o investigado”, a fimapleeender-lhe os sentidos que cultivam
entre si. A imerséo tornou-se inevitavel para @pooéxito do que se esperava obter com a
pesquisa. O “enxarcar as maos” evitou que a ansdisdirigisse por caminhos semelhantes
aos que chegaram a conclusdes consensuais solaebmeno, como “nebulosa”, como

“circuito” e procederam sem duvida a uma necessamixitosa classificacdo do campo. A
perspectiva aberta por uma sociologia fenomenagio entanto, permitiu, em seu turno,
uma exploragéo conscienciosa da experiéncia, mesmporal, que o0 movimento em questao

nos convida a partilhar.

No entanto, para além de uma descricdo do sublanexpleriéncia, € preciso levar em conta o
instituinte e o instituido (Castoriadis), o estratie e o estruturado (Bourdieu), e a
necessidade de compreensao do movimento demandasada capaz de encarar a estrutura
de um campo social que se consolida, que possairggaas, e investigar, novamente, as
contradicdes e fissuras dos discursos enquanticgsat postos em pratica. Se, em ‘ultima
instancia, “o individuo é o depositario do sentildoacéo”, € preciso entender, com Durkheim,
Elias e Bordieu, em que configuracdo, campo, misteste individuo esta inscrito, com que
habitusse vé possuido, incorporado, rotinizado. Para ceemgler o sentido de politica que
ele comporta, é preciso investigar sua situacaqraéiica particular, o estoque de
conhecimento que dispde (Schutz), mas também oledseesitua de um ponto-de-vista
relacional. Este é, em linhas gerais, 0 percurgegsa pesquisa busca empreender, partindo
do entendimento ndo-excludente que a obrigaris@emer-se em uma das correntes citadas.
Longe, todavia, de um ecletismo desproposital, jsistificacdo se encontra no carater

dialogico que a tradicao sociologica, de algumenégrsempre privilegiou.



17

2 O MOVIMENTO MISTICO-ECOLOGICO

2.1CONSIDERACOES INICIAIS

A pesquisa a ser apresentada consiste em uma gbordgoldgica acerca do movimento
mistico-ecologico, tendo como principais instrumentuma descricdo etnografica,

guestionarios e entrevistas com 0s participantesaldans grupos do assim chamado
movimento Nova Era e que, para fins deste trabglbo,razdes que serdo explicitadas ao
longo do texto, serd denominado de movimento noistcolégico. Por ora, é suficiente

considerar este Ultimo como uma derivacao partialdaNova Era, que possui vinculacdes
histéricas com o0 movimento ambientalista, confodasenvolveremos no tépico apropriado.
No primeiro momento, teremos que caracterizar @¢icr8n0 em termos gerais; em seguida,
exploraremos a literatura acerca do mistico na madkde. Em um terceiro momento,

discutiremos dois elementos centrais do misticistaoNova Era que dizem respeito as
especificidades do misticismo ecolégico. Num quartomento, estes ingredientes serao
postos a prova enquanto motivacbes para a cogétitude um movimento social

transnacional, tendo como pano-de-fundo, a globgdia. Assim, lidamos com uma viséo
panoramica do fenébmeno, sem ainda explorar-lhendofisuas particularidades. Todavia, 0s

contornos empiricos deverédo, desde ja, ser sidalzdstes grupos estao assim distribuidos:

1)Um grupo de professores de yoga radicados emad&alvdiretores ou instrutores dos
centros, nucleos, institutos, estudios ou simmeseos de pratica, sera a fonte relacionada ao
yoga, aqui tomado como uma das praticas vinculadagnovimento mistico-ecologico.
Embora nem sempre se definam enquanto tais, estfEsgores, mais do que seus alunos,
vivem uma relacdo com o yoga para além do consporguanto acreditam que para ensina-
lo é preciso incorporar essa filosofia as suassvi@eorg Feuerstein, um dos autores mais
respeitados no meio, autor de “A tradicdo do Yogal propor o Eco Yoga que define como
“um conceito que hoje designa a necessaria conveiegéntre a espiritualidade yogue
tradicional e o ativismo social que gira em torras gpreocupacdes ecologicas”(Feuerstein,
2005:163). Ainda que os professores entrevistadognortem essa bandeira, todos, de algum
modo, se véem envolvidos com questdes ecoldgicgadmao € um privilégio deles, alias).

Ademais, neste circuito, abundam cartazes convalgada retiros na natureza, vivéncias na



18

Chapada Diamantina, em sitios e outros locais selste grupo sera considerado em sua

aproximacdo com o “individualismo expressivo”, udas chaves interpretativas da Nova Era.

2) A Fundacéo Terra Mirim é uma comunidade locdézao municipio de Simdes Filho, na
regido metropolitana de Salvador. Sua liderancaiees € a Xama Alba Maria, psicologa de
formagao, que atua como terapeuta e conduz osdhesbda comunidade. Terra Mirim possui
uma série de atividades ligadas a Educacdo emeaarilducacdo ambiental, além de eventos
relacionados a Arte, Danca, Capoeira, combinanclmnbecimento xamanico milenar com as

tradicdes culturais da localidade onde esta situada

3)Figueira, aqui tomado como fonte privilegiadapgsquisa, € uma comunidade localizada
no sul de Minas Gerais, no municipio de Carmo dehGaira. Em 2008, completou vinte
anos de existéncia, e tem suas areas em francaséxpaanto na zona rural quanto na cidade,
onde possui 9 casas, uma espécie de complexo gedamem e trabalho, recentemente
denominado Casa Luz da Colina. Um de seus lidedssé@ Trigueirinho Neto, cineasta da
década de 60, autor de mais de 70 livros publicguEla editora Irdin (da prépria
comunidade) e pela editora PensamentoGMissario Esotéricpesta escrito: “(...)Somam-se
a esse quadro: a dissolucdo da camada de ozOwrindafera, camada protetora da vida na
superficie terrestre; a poluicdo quimica; a elevadditemperatura do planeta e conseqiente
subida dos mares; as enfermidades desconhecidgsieass; a superpopulacdo; a falta de
alimentos e de agua; a radiacao nuclear.(...)Bsgasnacdes trazem consigo um sentido de
responsabilidade, a demanda de aprofundamentolidag@m do ser humano terrestre com a
Irmandade do Cosmos (...)".(TRIGUEIRINHO, 1994628

4)Embora ndo corresponda ao tratamento intensivdades que envolvem os trés primeiros
grupos, teremos como fonte de tematizagéo, asiérp&s e relatos colhidos nos retiros de
um grupo de praticantes do Budismo tibetano ema8aly vinculados com a CEBB — Centro
de Estudos Budistas Boddhi Satva, conduzidos pmhoalPadma Santem.. O Lama escreveu,
entre outros titulos, o livro “O Lama e o Economnislialogos sobre Budismo, Economia e
Ecologia.” e foi militante do movimento ecoldgicotes de ingressar no Budismo. Em um
dos seus livros, Mandala do Létus, |1é-se: “Nosagilidade é sermos cooptados por esse tipo
de inteligéncia cuja agao, se continuada, ndo apeos trara crescente infelicidade, como

também destruira o suporte da vida no planeta.”(BAN, 2006, p.159).
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O objetivo da pesquisa consiste em compreendezlagies entre visdo de mundo, estilo de
vida e atitude politica do misticismo ecologicontndo as modalidades supracitadas. Por
que estes grupos? A compreensao prévia € a desquessnos possam ilustrar tipos gerais de
atitude politica, assumindo um aspecto mais foneendividualizado (no caso do primeiro)

e um aspecto tipicamente comunitario (nos doisndkl). Ao longo da pesquisa, nota-se um
transito frequente dos agentes entre esses graguogtudo entre o0 yoga e Figueira, conforme

veremaos.

N&o obstante serem tomados aqui em conjunto, satiegs, idéias, estilos de vida e ritmos
existenciais demandam formas diferentes de abomdger conseguinte, ndo se pode aplicar
um método comparativstrictu sensucada grupo demandara uma aproximacao diferenciada
Assim, as entrevistas realizadas com o0s professtgegoga ndo seriam suficientes para
compor um quadro explicativo em relacdo a Figuejue exigiu uma abordagem de caréater
etnografico. Foi necessario criar escalas de ohe@&oy ora concentrando-se na trajetoria
existencial dos agentes, ora na composi¢cao daceishnitaria, sua rotina e suas atividades.
No caso do budismo tibetano, associei a aplicagi@ukstionarios e entrevistas com a
observacdo participante de alguns retiros com oalLado caso dos professores de yoga,
entrevistas e historias de vida foram sendo reddiza medida que cada entrevistado indicava
dois outros professores com os quais tinha afiedabcurando levar em conta, desse modo,
0 aspecto gregario desse grupo urbano, aparentercemposto por “individuos isolados”,
visto que ndo ha uma instituicdo formal que os aeéimquanto grupo definido. Assim, um
certo nomadismo e errancia tipicas do ambientenorbaste movimento puderam ser levadas

em conta.

Quanto a Fundacéo Terra Mirim, além da imersaolgomeas semanas de trabalho de campo,
foram necessarias a presenca em seus eventosprapasicdo da historia de vida de suas
liderancas. Desse modo, pode-se perceber a canstémdlizacdo que as trajetorias e
percursos individuais realizam quando desaguamdaocomunitaria. Em alguma medida, a
comunidade de Figueira sera mais ostensivamentelagkt, pois ela fornece elementos
ideais-tipicos do que se pretende considerar comamento mistico-ecologico, em suas
principais matizes. Os demais grupos, embora tenhgortancia intrinseca neste estudo,
serdo analisados na medida em que se contrapOeservem de gradacdes mais ou menos
radicais do que € observado em Figueira. Nao se esgerar que o grupo do Budismo seja

estudado com a mesma intensidade, visto que swizagiio demandaria um outro trabalho
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especifico, ou ao menos, uma alteracdo bibliogradimetodologica extrema. Todavia, nao se
pode deixar de aproveitar as intuicdes e projedoegue foi observado em campo, e, de um
ponto-de-vista teorico-especulativo, suas alteresic@om o0 yoga sao por demais

esclarecedoras para 0 que essa tese almeja desnonstr

2.2UMA GENEALOGIA DO MISTICO MODERNO

2.2.1 O envelhecimento pré-maturo da Nova Era

A contra-cultura e 0 movimento jovem das década80de0 traziam ao mundo ocidental um

conjunto de contestacfes que repercutiam na musgiceinema, nas vestimentas, pregando
liberdade sexual, mudancas de comportamento, enforeoismos diversos. Nos Estados

Unidos, os protestos contra a guerra do Vietnd mentavam toda uma geracao de hippies,
beatniks, adeptos incontestes place and lovega iluminagcéo pelo hashishe, dower

children.

Na Franca, os protestos estudantis quebravam ifrsntedo mundo académico e
reinvindicavam uma liberdade sem freios, uma vantdd “destruir, por todos os meios
hiperpoliticos, a idéia burguesa de felicidade”(3#)jo lema de um dos seus lideres era: “eu

tomo meus desejos por realidade porque acrediteatidade dos meus desejos”.

Era um movimento que repercutia em diversos pasassumia diferentes roupagens, mas
com a marca da contestacdo cultural em uma amelitweprimivel de formas. No livro
L'aventure hippie Bouyxou e Dellanoy descrevem um cenario multicdmre plurimusical
gue marcaria a historia do mundo. No entanto, oirnento de 68 esta longe de ser visto de

forma consensual, tanto em suas causas quantoasnec@usequéncias.

Isabelle Sommer (1994) procura demonstrar em segoaa pobreza da documentacdo
relativa a 68 face a sua “inflacdo quantitativaimaioria se concentra nos famosoe eventos;

muitas sdo descri¢cdes parciais de sua “parte ddet, e mesmo no cenario intelectual, o
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jogo € muito mais o de uma celebracdo ou condenad@oque o de uma busca por

compreensab.

2.2.2 Visao panoramica do fendbmeno

E em meio a esse universo de luta, contestacamteoeérsia que se costuma associar o
nascimento da Nova Era. Seu despertar corresganmd#&m a uma idéia oriunda de classicos
da literatura ocultista do século XIX e inicio décglo XX, que anunciavam a mudanca de
fase da historia oculta da humanidade: deixariaanesa de peixes e entrariamos na Era de
Aquéario. Na Nova Era, o renascimento do femininmaeaentro de poder, a religacdo dos

saberes, a derrocada das religides instituciorlizao respeito a natureza e a vida
comunitaria seriam algumas de suas principais dstagu Para isso, era preciso buscar o
auto-conhecimento, a rejeicdo de toda autoridaidditéoia, a desrepressdo do corpo. Assim
apregoavam o0s gurus da época. Meditacdo Transdehdermovimento Hare Krishna, as

descobertas alucinantes de Castafieda com o indidxm, compunham o cenario.

Muitos estudos ja foram realizados sobre esse nenton A maioria deles data sua origem na
década de 70, como forte movimento contra-cultw@ho nos assevera Tavares (2010): “a
confluéncia da contra-cultura dos anos 70, deidelgyorientais e do esoterismo , um novo
conjunto de diversas orientacdes cosmoldgicas @are®r o dia, conferindo ao individuo
uma importancia singular na andalise das novas lpbidades de experimentacao religiosa”.
(TAVARES, 2010, p.102). Ou ainda tal movimento @&gar associado diretamente a uma
pesquisa de uma “nova consciéncia”, correspondsrge’novos tempos” e que poderia ter
como vetor, a religido. (HERVIEU-LEGER, ANO, p.141)

Daniele Hervieu-Léger (ANO) procura apontar teni#&na@li desenvolvidas: 1) A atracao
crescente exercida sobre a juventude, mas ndo s@s@re a mesma, de religibes orientais
como 0 hinduismo, o budismo, o sufismo, entre sutta Uma linha de desenvolvimento

constituia num esforco, “diversificado ao infinifa/ai dizer a autora,

'Em uma das interpretacoes legitimas, o maio deab®ds aparece como: de acontecimento-rupturazse f

“moment d'adaptation de la modernité d'un capitadisongtemps no sommeil, moment d'autorégulatioh qui.
aurait permis d'accomplir par une révolte douct, Eopassage de la bourgeosie d'Etat autorigaieenouvelle

bourgeosie financiére, libérale et moderne.”(Somit@94:67).
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De grupos e movimentos orientados para a maximizai@ potentiel
humain Estes grupos — Ocidente, Cientologia, Meditagéandcendental,
etc; buscavam desenvolver recursos inexplorados pdesonalidade
individual utilizando diversas técnicas de tomadacdnsciéncia de si e
desbloqueio de inibi¢des.

Sobre essa tendéncia, a autora acrescenta quesnugitobinavam aquisicbes de uma
psicologia vulgarizada e pr’aticas de ascese, dditagéio e contemplacdo emprestadas dos
m’isticos orientais 0os mais diversos e 0s mais rdamente interpretados. O estudo de
Danielle Hervieu-Léger muito nos interessa em mdoterespecificos do seu trabalho,
sobretudo no que se refere a sua pesquisa de caasptcomunidades apocal’pticas neo-
rurais” na Franca. Nesse momento, todavia, cabeemsarmos no fato de que ela é uma das
autoras que procuram abordar esse fenbmeno dearaaeligiosidade que, na década de 70,
aparecia, nos estudos norte-americanos como neuas.sE que passam a ser identificadas

como movimento Nova Era.

Colin Campbell (1997, p.12) aponta caracteristpaticulares desse tipo de misticismo New
Age quando ele trata de uma espécie de religidditaap e m'istica derivada desse

movimento, marcada por um forte orientalismo. [z e

Além disso, percebe-se que 0 conceito orientalutie-aperfeicoamento ou
auto-deificacdo substitui a idéia ocidental de agio; a nocdo de igreja é
deslocada por aquela de um grupo de seguidoredaBga um lider

espiritual ou guru; finalmente, a distingdo entmente e descrente é
substitu'ida pela idéia de que todos 0s sereseexi®m uma escala de
espiritualidade, uma escala que pode se esteré@ardassa vida.

A tomar pelos estudos analisados, 0 que parece $sapgido maior no surgimento da Nova
Era e no seu tornar-se objeto da sociologia dayidieli diz respeito ao considerado
“ressurgimento do religioso”, sobretudo se tomarmas noc¢des mais usuais de
“secularizacdo”. Nesse sentido que, em outro thabaHerviéu-léger e Grace Davie véao
guestionar: “como n&o insistir nos efeitos, mesuialishando as disparidades regionais do
fendbmeno — sobre o car’ater massivo da desqualiicaultural das crencas oficiais e das
pr'aticas da religido convencional, na maior pdds pa’ises em questdo?” (idem, p.270).
Elas ainda acrescentam que os n‘umeros e dadosirieog’revelam o trabalho da

secularizagao em curso: “permitem reativar a todgenento, e de maneira frequentemente
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explicita, a “velha idéia da incompatibilidade ten a irracionalidade da religido e a
racionalidade de uma sociedade governada pela@iémpela técnica”. (idem, p.270)

a) Visao classificatoria

O ressurgimento do religioso, escrevem Léger e dahama a atencdo dos pesquisadores
para um fenbmeno de amplitude vasta, que € a gmatfo da crenca nas sociedades

modernas consideradas como racionalmente desedaanta

Em relacdo ao movimento Nova Era, elas propdemamyaiacdo da classificacdo esbocada
anteriormente:

1. Corrente espiritualista de grupos e redes mais emomiinformais e extremamente
m’'oveis: busca por temas e pr’aticas de diferetadicOes espirituais do ocidente e do
oriente combinadas de maneira sincrética. Enfaseitieaperfeicoamento, na autonomia, nos
processos de construcdo de si que passam naolselev@ncia de comandos, mas por uma
experimentacéo personalizada, rumo a transcensigrimento e alcancar a harmonia interior.
2. O conversionismo. Aqui, 0 acento est’a sobre auraptjue alcanca o convertido.
Experimenta-se, nesses grupos, o abandono de adoek ser antigo em proveito da entrada
em um novo estado, “marcado por uma reorganizagapleta do modo de vida do adepto
segundo as novas normas”.

3. Grupos que acreditam e praticam a antecipacdo denundo novo; projetam no
futuro, uma humanidade regenerada pela passagampodalipse, buscam resgatar e restaurar

uma ordem antiga cuja perda supoe ter conduzidorahidade ao desastre.

O que parece se destacar nesse tipo de classifiéagée ele engloba um vasto campo de
formas religiosas que nao se restringem a Novakrde fato, iremos encontrar em grande
parte dos estudos especializados (CONTEMPOMI Hteédréncias apenas ao primeiro tipo.
Isso nos leva a duas orientagcfes. A primeira def@sposta por Fatima quanto as conclusoes
dos estudos, a segunda diz respeito a um histagaizdo movimento sugerido por nao sei
guem. Essas duas abordagens, no entanto, vao desaguwlgumas desvantagens analiticas,

para efeito desse estudo.
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Uma delas é a de que ao tomar a nebulosa, perdkegsta a especificidade de suas formas
particulares. Essa rede, por sua vez, ja foi bestestudada como o movimento religioso
Nova Era (New Age movement) (D"ANDREA, 1996), e cooma nebulosa de praticas e

saberes “esotéricos” envolvendo um mercado de siemsolicos e atitudes proprias de um

consumidor de bens religiosos (BORGES, 2001).

Ao adotarmos a classificacdo proposta, ainda quensideremos limitada no sentido de que
essas dimensodes se intercruzam e é muito difiellagado¢cdo de uma dada perspectiva nao
inclua elementos de outra, reconhecemos sua velig@e apontar o enfoque que cada estudo
conduz. Ora, a abordagem que aqui se quer tomajaligar com o fenbmeno enquanto seus
efeitos na vida pr’atica sem descartar o exameaudeesperiéncia. Nesse sentido, deveremos
examinar os fundamentos da experiéncia m’istica.a§gectos histéricos — a especifidade
dessa corrente da Nova Era, seus vinculos historomon a contra-cultura, sua fase de
profissionalizacdo dos agentes — e 0s aspectosnfgr@ogicos — 0 exame da experiéncia
mistica - ndo se excluem, mas aqui, ganham um etad® complementaridade na

compreensao do movimento mistico-ecoldgico.

b)Visdo analitica

Podemos mencionar também estudos mais integradosaavisdo aproximada a que se
pretende abordar, como a que Champion e Rocchndalse em seu artigo “Le soins des
ames et des corps em débate public: I'analysewhpawnystique-esotérique”(CHAMPION;
ROCCHI, 2000). Os autores atribuem a Nova Era umdéecia “millenariste-utopique”.
Chamam a atencdo para uma idéia que abrange divaitsanativas sociais do momento
(agricultura, educacao, saude) e por um trabalhvadeformacao pessoal fundado na crenca
de que “para mudar o mundo é necessario mudamreesino.” No decorrer da introducéo
deste artigo, os autores afirmam ou induzem a quer este tipo de movimento, em sua
tendéncia milenarista-utopica ndo existe mais. &stijpnam: o que foi feito desta rede? O que

se tornaram hoje? Onde, a antiga contestacéo?

Eles procuram compreender, através de pesquisaipante, duas tendéncias: 1) os que
preferiram seguir prioritariamente uma tradicadgresa especifica (hinduismo ou budismo,
principalmente); 2) os que valorizavam a bricoldga:vontade de seguir seu mestre interior

para escolher suas préprias referéncias espifituais
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Nos quatro grupos estudados por Champion e Rob&hiyma evidente terapeutizacdo do
movimento. De um lado, pode-se unificar tais aHiewas, visto que, “As atividades
terapéuticas e as crencas que as fundam tém ereiqinagar a ideia da responsabilidade
pessoal dos adeptos quanto ao seu proprio majJ-esisso constitui o elemento unificador
dos terapeutas e de seus clientes”. (CHAMPION; RBIC2000, p.243) Por outro lado, em
referéncia a rede por eles estudada, os autoresanam que acusacgdes contra charlataes e
associacfes com a medicina convencional demonsjuammao parece haver o sentimento de
pertencer a uma mesma coletividade. O desejo darlagse e a procura de clientes leva os
terapeutas, observam eles, a preferirem associaghasa medicina alopata ou com o0s
psicologos oficiais. E dizem mais: o carater retatiente heterodoxo dessas praticas ndo sdo
necessariamente associadas a contestacao socigiuis estudados pretendem resolver os
mesmos problemas psicol'ogicos — gestdo de stredsestar no casamento, dificuldades no
trabalho, falta de confianca em si — que os outrté®dos mais leg'itimos que ndo cessam de
se desenvolver com as exigéncias tanto sociaid@passoais que pesam sobre o “individuo

incerto” de hoje.

O que os autores passam a descrever a partir olmndéra o descompasso entre as crengas
oficiais da terapéutica psico-mistico-esotérica @raticas dos terapeutas. Ainda assim, eles
sugerem que a busca pela distingdo social entgrup®s, a concorréncia e a disputa pela
autenticidade, convivem com uma espécie de “pmtest protesto social implicito”. Esse
protesto encontra-se entre os terapeutas que eweapiritualidade e definem-se por referir-
se a uma realidade supra-empirica: em termos deipid impessoal imanente de energia

divina:

Eles exprimem uma certa aspiracdo a um mundo addic- contestando
implicitamente a sociedade contemporanea fundablee s separacdo: a
commencer sur celles de 'hnomme et de la natureprhs et de I'espirit _ et
a un mode de pensée globalisant. (CHAMPION; ROC@B00, p.245).

De um lado, o “supermercado espiritual” parececsersultado historico da efusiva criagéo
que representouMew Aggum estilo musical suave,bastante vendido nas tigasds parece
contrastar com o ténus revolucionario que possui@esmo nome). Do outro, sementes
potenciais de contestacdo: racionalidades alt#astbusca de sentidos “em um mundo que
nao faz mais sentido”, aspiragcdes a uma medicieapgocura dar conta da globalidade da
pessoa humana e a um saber unificado. Tambéntmiguiz, vao dizer os autores, 0s valores
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ecologicos; bem como a importancia essencial dgtsvidade, o trabalho de resgate do
“verdadeiro ser”. Essas séo as pistas deixadas pelores nesse artigo sobre a Nova Era —

ou o que se fez dela — em se tratando do territ@ncés.

Uma das maiores dificuldades ao compreender tamfiolelidade quanto a especificidade
daquilo que compbe o movimento hoje esta em seat@arde nebulosa, dificil de ser
categorizada. As classificacfes acima citadas gafioressa ideia de nebulosa, que se torna
um desses conceitos-chave, senao uma analogia aunatafora que unifica o fenémeno,
mas que impede de ver suas diferencas internasor@ambmarco historico de surgimento da
Nova Era seja consensual entre os autores, anes78) € preciso levar em conta que as
fontes desse movimento encontram-se em periodgsgssos: remontam ao hermetismo, ao
ocultismo, a alquimia, a um certo gnosticismo, @iagamas, sobretudo a fontes ainda mais
distantes, como o yoga e o budismo, que floresaano@lternativas essenciais na pesquisa

individualizada do adepto de hoje.

Tavares procura fazer um inventario analitico dascjpais estudos sobre o movimento Nova
Era. A autora coloca em cena duas teses sobrenegsanovimento religioso: agueles que,
como Bellah (1986), véem tais movimentos como r&ispa crise da modernidade; e aqueles,
como Danielle Hervieu_Léger, consideram que 0s mesasseguram uma maior visibilidade

a dinadmica religiosa da modernidade , cuja prodegdistinta de uma simples reacéo a crise.

Enquanto Carozzi vé na busca por autonomia o n@areaovimento (a autonomia do “corpo
gue sabe”), Tavares nos lembra que ndo s a aui@mpoe ser vista como exclusividade da

New Age como nao pode ser considerada como Unitr@&zrda mesma.

Se para Leila Amaral, tais experiéncias da Novaderaealizam através do consumo, para
Tavares,tal fenbmeno néo pode ser reduzido a uoa @inensao comercial. A New Age se

apropria do discurso cientifico, do consumo, proggeerimentacoes terapéuticas: o religioso
nao é uma experiéncia a parte, mas se realiza bobmmla. Esta, alias, torna-se a chave de
interpretacdo de Tavares, em que ela vai proporleituaa inspirada no conceito de rede de
Bruno Latour, para mostrar o hibridismo e a fluide® caracterizam a Nova Era, procurando
fazer ver a importancia de percorrer o circuitosda®de transnacional: “ele revela as novas
configuracdes que adquirem o social.” (TAVARES, @04.104).
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No entanto, ainda assim, corremos 0 risco de ddedesvantagens explicativas que nos
fornecem o “modelo da nebulosa”. ao nos darmosspatisfeito com a generalidade e a
pluralidade do fendmeno, perdemos de vista suarhugtade, suas particularidades, fissuras
e contradicdes. No solo da diversidade, ha dife®mue ndo podem ser suficientemente
abordadas por classificagbes estanques, nem poragbes irredutiveis quanto ao seu carater
h'ibrido. Sem rejeitar em absoluto tais abordagpoderemos utiliza-las enquanto mapas ou
vias de acesso, sobretudo quanto ao carater de dixculacdo” (CAROZZI, 2000). Assim,

podemos lidar com um aspecto constitutivo do moxitme que muito se adequa ao efeito de
transito dos atores mistico-ecologicos em sudsasilke errancias, em sua fixidez temporaria
em uma modalidade e em sua abertura para novasregptacdes. Para tanto, s6 mesmo um
convite a experiéncia pode nos resgatar das gereE@es e abstracoes explicativas pouco

compreensivas.

c)Visao critica

Retornaremos a algumas dessas abordagens em msropottunos. Por ora vale salientar
mais um observador externo que contribui para apaiferentes formas de interpretagao do
movimento em estudo. Além do modelo da “nebuloshy, esfor¢o classificatorio, das

descricOes etnograficas e da abordagem que pievitedpibridismo da Nova Era, podemos

nos referir também a uma abordagem critica do menim

No p'osfacio de seu livro “La cuture du narcissistaevie américaine a un age de déclin des
espérances”, o psicanalista Christopher Lash desii@asessao a examinar o fendbmeno New
Age. O autor faz uma leitura do tipo de narcisishesenvolvido pelo movimento, a luz do
conceito do “principio do Nirvana”, em Freud. Tratg diz ele, da busca pela paz absoluta, o
estado mais alto da perfeicdo espiritual nas nusasrtradicbes misticas. O narcisismo se
distingue do egoismo ordinario e do instinto derseléncia naquilo que se refere as
exigéncias do corpo. A consciéncia da morte e rdade de ficar na vida pressupde a
consciéncia de objetos distintos de mim. O narigiado reconhece a existéncia separada de

mim, e, portanto, ndo cré na morte.

Lash desenvolve a ideia do que ele chama de remgssecundario, tipico da New Age,
através do retorno a logica do nascimento, namaiisg: quando o individuo nasce, ele perde

0 sentimento oceanico, ganha a consciéncia de émpat advinda da dor de ter nascido.
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Com a experiéncia repetida de gratificacdo e acatemo seu entorno, pouco a pouco, 0
recém-nascido desenvolve uma certa confianca anteuie lhe permite tolerar a fome, o
desconforto e a dor emocional. No estado de namegsi 0 indviduo desenvolve duas
estratégias possiveis: 1) A busca pelo éxtase & wom a mae — o que Lash chama de
simbiose regressiva e esta na base de muitas dasregntacoes da New Age; 2) A imagem
de um estado de autonomia completa, a ilusdo mihpde onipoténcia e a consequente

negacéao da realidade.

O fascinio pela natureza, a natureza que da aallialavra, Lasch diagnostica como este
processo de simbiose regressiva, como tentativieepkrar erros. Enquanto que o fascinio
pela tecnologia é visto por Lash como forma de nagdependéncia. Essas duas tendéncias

convivem no narcisismo coletivo destes tempos.

Resta ainda explicar como um respeito exagerado tpehologia pode coexistir

com a renovacao de antigas supersticbes, com @acrenreencarna¢ao, com uma
fascinacdo crescente pelo oculto e com a formaanggiras de espiritualidade

associadas ao movimento New Age. (LASH, 2006, ).302

Através de uma lente que tudo explica através denasmo principio, Lash continua. “As

angustias especificas do mundo moderno parecemcémtuado os antigos mecanismos de
negacao das limitacfes: doenca, perda, envelhemwneemorte”. Para ele, a New Age busca
restaurar a ilusdo de simbiose. Ao invés de guemgor a vontade humana ao mundo indocil
da matéria, 0 movimento New Age, afirma Lash, ngggplesmente a realidade do mundo

material, propondo o retorno ao Nirvana.

O movimento New Age faz reviver a teologia gnostszb uma forma
fortemente adulterada por outras influéncias comuass sdo misturadas as
imagens provenientes da ficgéo cientifica: a evasdioana da terra para um
outro lugar situado no espaco.(LASH, 2006, p.305).

O que salta aos olhos nesse tipo de abordagemnél@ntcia a totalizacdo e a homogeneizacao
do que se pretende nomear de “New Age”. Lash padeseonhecer que no seio desse
movimento, ha também um trabalho de reflexividage lousca, por exemplo, levar o adepto
a lidar com a dor, a perda, as sensacfes de ingmmté&em delas fugir. O budismo, certas

formas do yoga e do xamanismo lidam, a sua maregina esses conteudos.
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Mas Lash prossegue, implacavel: “Tudo conspira @rapar atitudes de fuga diante dos
problemas psicologicos da dependéncia, da sepaeagéondividualismo, e a desencorajar o
realismo moral que permite aos humanos ackitacontraintegexistenciais que limitam seu
poder e sua liberdade”. (LASH, 2006, p.307).

Curioso observar como, de fato, alguns setores amento concorrem 0 mesmo espaco

terapéutico que a psicanalise. Se essa concorrémepresenta como motivacao para uma tal
investida ndo nos cabe aqui responder. O que rnes®&sa €, no entanto, aproveitar os
argumentos de Lasch como um elemento de analige acenado durante a investigacao

empirica. Essa abordagem critica é util na medidajee nos possibilita certos caminhos de
analise que estariam obliterados sem esse tipoteldoicucdo. No entanto, a precariedade de
Seus recursos empiricos sO nos convida a uma meg@ssidade de investigacao, in locu, do

que é feito e do que é dito no seio do moviment@eeastao.

De um modo analogo ao conceito de nebulosa, umaadem desse tipo, embora ofereca
algumas vantagens, peca por emglobar praticas depluralidade que néo se reduz a uma
homogeneidade de propositos, além de desencoraj@ abservacdo mais atenta as

particularidades que conformam o conjunto.

Se, no entanto, € permitido falar de diversidadetalmbém um componente mais duradouro
que ultrapassa mesmo o momento efervescente donmaoid, e parece estar em sua
“esséncia’, correndo todos 0s riscos que essarpapde nos levar. Para aprofundarmos a
observacdo quanto a necessidade de investigaresié@xga, conferindo solo as abstragdes,

consideremaos, pois, 0 misticismo.

2.2.3 O misticismo em foco

Este capitulo possui uma centralidade considedargtto do escopo da tese. O seu intuito € o
de desenvolver o referencial analitico que permapaoximar 0s grupos em estudo da
abordagem acerca dos movimentos sociais, ndo @antrenquanto tais no sentidsirectu
sensg mas nos beneficiando das vantagens analiticaal dampreendimento. Trata-se, em

alguma medida, de um movimento religioso rico enverdidades e diferenciada
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autocompreensdo por parte dos agentes, mas cueupegdo central permite considera-lo

enquanto movimento mistico-ecologico.

A tarefa agora consiste em circunscrever o conceitoelucidar as relagdes entre 0s grupos
aqui considerados e esse conjunto mais amplo, onamvisoriamente a concepgéo de que
0 movimento mistico-ecoldgico é parte da Nova Braa hipotese central € a de que certas
tendéncias desse amplo conjunto também encerragha,aimma potencial atitude de

contestacdo social, pautada em principio, pelodaude si”, mas que abrange valores de

solidariedade e coeséo sociais, em uma nova coafigo.

Em que medida um discurso se converte em praticafhhoCuma priatica produz
discurso?Como um estilo de vida pode ser estudagoaeto acédo coletiva? O argumento a
ser desenvolvido passa por considerar que o cdalar pode ganhar uma dimensao politica,
como expressam as acdes pontuais ou planejadaagdotes a esses grupos ligados.. Esse
enfoque diz respeito antes a uma discussdo aceacareligido na modernidade,
particularmente do que se tem chamado de “novapiesidade e religiosidade “pos-
tradicional”. Precisamos, antes de mais nada, exarnos sentidos dessa religiosidade. Vamos

nos defrontar com um de seus elementos centraisst@ismo.

Adotamos aqui a centralidade do misticismo parapreender o fendmeno, colocando em
segundo plano o termo religiosidade, e mesmo asgidade. A este ‘ultimo iremos nos
referir a partir da perspectiva de Foucault. P& ggsumimos essa centralidade do misticismo
em nossa abordagem? Uma resposta provisoria adeémeckssidade de discernir esse
movimento da religido tradicionalmente conhecida gmplica em uma institucionalidade
mais centralizadora, bem como uma distin¢cdo, sadsradotar a perspectiva Durkheiniana,
entre o Sagrado e o Profano. O estudo dos gruposrd#rara que essa distingdo nao se
aplica de modo tdo veemente. Por razdes que sexmmexplicitadas ao longo do topico,

um exame fenomenologico do misticismo devera secduia.

Ha tantos significados para o mistico quanto se galar da diversidade de dimensdes que
ele comporta. Em seu esforgo para desenvolver wnanfenologia do mistico, Sall e
Bruseke (2006) vao propor trés formas fundamenti®alidade mistica: a primeira remete a
uma experiéncia subjetiva e pessoal cujo centroideia de unido com Deus ou com o

principio fundamental de toda realidade. Aqui est&mo campo da experiéncia mistica. Uma
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outra forma é a que se apresenta como o inomindwelstico em si mesmo, a sua esséncia.

Em terceiro, temos 0 pensamento mistico, uma fagdial racional de sua justificativa.

Se queremos auscultar a experiéncia corporal detscod se se quer apreender-lhes o sentido,
devemos levar em conta 0 seu aspecto gndéstico, umidarproprio, uma realidade mistica a
ser examinada sociologicamente, seu carater datitrirE enfim, um discurso mistico que
porta uma racionalidade propria e que se faz assarta posicao, a partir da qual se olha e
se atua no mundo. E preciso, portanto, associaexame da doutrina, em termos ideais;
compor a narrativa dos agentes misticos e descasvexperiéncias de campo — e esta opgao
metodoldgica é tributaria de uma preocupacédo Wateicom uma sociologia compreensiva.

Sall e Bruseke afirmam que grande parte das redkesdbre o mistico, sobretudo os que o
tomam como simples crenca ou falsa visdo da rekdidas como sendo uma experiéncia
irracional, carece de uma abordagem histérica pathor compreendé-los. E é o que se
propdem a fazer, alegando o aspecto incompleteakismeiras acep¢des do misticismo, em
gue ndo ha explicitamente uma preocupacdo em avsasvformas histéricas pelas quais o
mistico se manifesta. A sua perspectiva implicabtamem discernir o dado mistico do fato

religioso institucionalizado. H& ainda uma recusa dutores em considerar a experiéncia
mistica como sendo irracional, tal como Freud,gm@mmplo, assim a qualificou, ao aborda-la
como um “sentimento oceanico” — uma estratégiaviddal de satisfacdo do estado infantil

de dependéncia absoluta ou uma tentativa de réstabento do narcisismo ilimitado.

Mas é a experiéncia subjetiva de um estado mistmmado enquanto metodicamente
cultivado, que vai ganhar uma maior expressao @autores. Tomando-o como parametro,
Sall e Bruseke vao entender que quatro elementusate caracterizam os estados misticos
em geral:1) inefabilidade — ndo ha palavras pdradatimento; 2) qualidade noética — os
estados misticos sdo estados de conhecimento, @eiséo interior dirigida as profundezas
da verdade; 3)transitoriedade — tais estados, entlgeax, ndo podem ser sustentados por
muito tempo;4) passividade — “0 mistico tem a imp@® de que sua propria vontade esta
adormecida e as vezes, de que ele esta sendo damgagraseguro por uma forca
superior”.(JAMES, apud SALL; BRUSEKE, 2006).

Levando tais elementos para uma primeira aproximdgdcampo de nosso estudo, podemos

assim, destacar-lhes a pertinéncia. Em linhas ggemicorrendo o risco de ja parecer
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generalista, veremos essas caracteristicas presimtgum modo nos grupos estudados. No
Budismo Tibetano, a experiéncia da meditacdo tego ae inefavel, mas também e,
principalmente, pressupfe um estado de conhecinaeet@a das Nobres Verdades. Aqui, o
praticante entra em meditacdo para melhor atuanurao, sem se identificar com as formas
percebidas. Esse estado de lucidez tende a sengaoloo cotidiano do praticante, mas esse
prolongar € proporcional ao tempo de prética edicdedo de seu brio a esse sentar-se. Dai a
transitoriedade da experiéncia ser algo problematimbora bem menos que no yoga, em que
esse estado “vem e vai”. No Yoga, em geral, a magdiit pode levar o sadhaka (praticante
espiritual) a pincaros de bem-aventuranca (anawcidaxnte a pratica, para depois voltar a
experiéncia ordinaria de todos. Da passividadea cquipo tem relagdes distintas: no
Budismo, essa passividade assume a forma de umeagw aos impulsos, o de nao tentar
controlar o fluxo da respiracdo. No Yoga, a padside é relativizada: pode assumir apenas
um momento do sadhana (pratica espiritual), magenal, o yogin almeja estar no controle
do que é, por natureza, incontrolavel. No entaaittja assim, hA um momento em que ele
entrega o fruto de seus esforcos a Ishwara (comemeaduzido por Deus, mas néao

necessariamente).

Das comunidades Figueira e Terra Mirim, essas tafaticas portam um grau maior de
complexidade. Em Figueira, o adepto promove 0 “esiquento de si” para entregar-se por
completo a obra. Em Terra Mirim, o xam& néo abdiea sua personalidade, mas a
potencializa através da comunicacdo cada vez nimgaacom o mundo das forcas da
natureza. Suas adeptas véem-se imbuidas de um@ongiss ndo passa por renegar 0S seus
gostos e aversdes, mas por ocupar lugares estagéayds espacos institucionalizados e ali

serem “guardias do planeta”.

A acdo e a renuncia a acdo inserem uma tensaalceatdebate sobre o misticismo de todos
0s tempos. Em seus classicos estudos sobre déasligundiais, especialmente no texto “As
rejeicbes do mundo e suas direcOes”, Weber elathoisa tipos ideais para dar conta das

relacées que o mistico tem com o mundo.

Em Weber, o misticismo puro, extramundano, apaceogo tipo ideal em contraposi¢cao ao
ascetismo intramundano. Entre essas formas hiasyribmadas de forma aproximativa,
aparecem combinacgdes tendenciais dos tipos pussisn &mos, 0 misticismo intramundano

e um ascetismo extramundano. Certamente porqupossideais, sem carecer entrar em uma
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discussdo metodologica, aqui como alhures, ndoegatamente tipos puros. Mesmo em
“Etica protestante e o espirito do capitalismo” béfedemonstra um componente mistico na

doutrina de Lutero e no Pietismo.

O misticismo implica que o crente se torne “receyltd do divino, enquanto o ascetismo
produz um crente que se torna um “instrumento”.

Ora vaso, ora instrumento — veremos essa combinagéoFigueira. De um lado, a
incomunicabilidade ou o silenciamento em relac@&gperiéncia mistica vivida em momentos
especificos no dia; do outro lado, um ascetisma@g primar pela qualidade do trabalho, a
racionalizacdo dos meios de subsisténcia, a ondadie das tarefas e atividades que

sustentam a comunidade.

Esse senso pratico de instrumento se conjuga comoasentos em que o0 adepto se torna
“vaso” de forcas do divino: ao entoar mantras, adigpar de Vigilia, os mais antigos na
comunidade aconselham que o iniciante tente sartoima “pagina em branco a ser escrita
por Deus”.