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CARTA DE APRESENTACAO

Pessoal,

Chegamos agora em mais um momento fundamental para a formagao de vocés. Impossivel
dizer que se trata de momento mais importante. Porém, é conveniente informar que, o inicio das
atividades de Estagio é ponto diferencial no programa de formacao. Dai vocés podem perguntar:
por qué? Pretendemos neste e-book estabelecer a conversa sobre estagio, mais precisamente,
sobre o percurso de estagio que foi planejado para o Curso de Licenciatura em Danga - EAD,
apontando caracteristicas, responsabilidades e expectativas quanto a finalizagao do curso de
graduagdo.

Entao, do que se trata?

O Estagio Supervisionado é uma atividade exigida pelos cursos de Licenciatura e corresponde
a um conjunto de praticas de ensino-aprendizagem que relacionam e articulam ao ambiente
didatico e pedagdgico, questdes produzidas em meio social, profissional e cultural. Realiza
uma aproximagao estreita entre aprendizado académico institucional e o mundo do trabalho,
podendo ser realizado junto a figuras juridicas de carater publico ou privado, bem como na
comunidade geral. O estadgio supervisionado faz parte da estrutura curricular dos cursos de
Licenciatura e expde-se enquanto componente curricular obrigatério para a formagdo de
professores, tendo em vista que as atividades de estagio estabelecem proficuo didlogo entre a
teoria apreendida no curso de formagdo e a pratica nas instituigdes-escolas-campos de estagio.

Por qué?

A realizagao das atividades de estagio por licenciandos e licenciandas possibilita a expansao
dos conhecimentos trabalhados em sua trajetéria formativa, contrastando-os com outros
conhecimentos da vida pratica. Serve, ainda, para provocar reflexdes quanto aos referenciais
trazidos e trabalhados teoricamente no curso e as realidades a serem vivenciadas por cada
licenciando/licencianda nas diferentes faixas de ensino, desde a educacio infantil até o ensino
médio. E uma oportunidade de perceber a mobilidade dos conhecimentos e de quanto esses
conhecimentos sdo modificaveis e adaptaveis a realidades distintas, além de poderem ser
produzidos e construidos outros conhecimentos no lidar pratico com as comunidades no
mundo do trabalho.

Para qué?

A experiéncia do estdgio contribui para instrumentalizar o/a licenciando/licencianda em
sua formagdo académica, que se constrdi pela reunido de principios e procedimentos tedricos
e praticos, os quais nessa oportunidade, se expdem para buscar a transformac¢ao da sociedade
e para a construcao da cidadania. Fato que atinge nao apenas os grupos de alunos e os espagos
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institucionais onde os mesmos estudam, como também atinge os licenciandos/licenciandos que
enfrentardo suas consideragoes quanto a profissdo escolhida. Através do instrumental tedrico
e pratico relevantes para execu¢do de fun¢des docentes, as atividades de estagio beneficiam
e ampliam a experiéncia da docéncia promovendo o fortalecimento de sua praxis no campo
profissional, a partir da implementagédo e reorganizagdo dos conhecimentos teéricos e praticos
adquiridos durante o curso de Licenciatura nas institui¢des de ensino superior, e fazendo com
que ocorra a integracao de tais conhecimentos com os demais que se constituirdo através da
experiéncia docente nos diversos espacos educacionais e culturais que serdo apresentados aos
futuros professores.

Importancia

O estagio supervisionado pode ser considerado um instrumento pedagdgico que colabora
para a superagdo da dicotomia entre aspectos da teoria e da pratica presentes na formacao
académica, auxiliando o licenciando/ licencianda no enfrentamento da realidade cotidiana e
fazendo com que os futuros professores e professoras lidem de forma madura possivel, com as
contingéncias diarias para atingirem o objetivo principal, qual seja: promover a aprendizagem
de criangas, adolescentes, jovens e adultos. Esta pratica amplia, ainda, o entendimento sobre o
meio em que estdo inseridos, além de ir se deparando com as responsabilidades do seu trabalho.
Significa entdo, desafio amplo, pois durante o estagio o licenciando/licencianda depara-se com
diferencas entre os alunos e seus contextos, e tera que ativar os conhecimentos aprendidos, num
espaco de reflexdo onde teoria e pratica se mantenham inseparaveis e se garantam indispensaveis
em todo o processo de continuidade da prética docente.

Legislagao

As atividades de estagio encontram-se em conformidade com o art. 61 da LDB 9394/96 e a
Lei 11.788/2008, que regulamentam a atuagdo dos estudantes de curso superior em atividades de
Estagio.

Vejamos o que nos diz o Artigo 61 da citada Lei (BRASIL, 1996):

Acrescentando o que diz o Pardgrafo Unico desse Artigo:

~

Art. 61. Consideram-se profissionais da educagao escolar basica os que, nela
estando em efetivo exercicio e tendo sido formados em cursos reconhecidos, sao:
(Redacao dada pela Lei n° 12.014, de 2009) Y

Paragrafo unico. A formacao dos profissionais da educacao, de modo a atender
as especificidades do exercicio de suas atividades, bem como aos objetivos das
diferentes etapas e modalidades da educacao basica, terd como fundamentos:
(Incluido pela Lei n° 12.014, de 2009)

| - a presenca de sélida formacao basica, que propicie o conhecimento dos
fundamentos cientificos e sociais de suas competéncias de trabalho; (Incluido pela
Lei n°12.014, de 2009)

Il - a associacao entre teorias e praticas, mediante estagios supervisionados e
capacitacdo em servico; (Incluido pela Lei n° 12.014, de 2009)

Il - o aproveitamento da formacdo e experiéncias anteriores, em instituicées de
ensino e em outras atividades. (Incluido pela Lei n° 12.014, de 2009)

\ _J
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E o que indica a Lei 11788/2008 (BRASIL, 2008)? Separamos os Artigos 1o e 20 do
Capitulo I, para nossa digressao.

( )

CAPITULO I
DA DEFINICAO, CLASSIFICACAO E RELAGOES DE ESTAGIO

Art. 1° Estagio é ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente
de trabalho, que visa a preparac¢ao para o trabalho produtivo de educandos que
estejam frequentando o ensino regular, em instituicdes de educagao superior, de
educacao profissional, de ensino médio, da educacao especial e dos anos finais do
ensino fundamental, na modalidade profissional da educacédo de jovens e adultos.

§ 10 O estagio faz parte do projeto pedagdgico do curso, além de integrar o
itinerrio formativo do educando.

§ 20 O estagio visa ao aprendizado de competéncias préprias da atividade
profissional e a contextualizacdo curricular, objetivando o desenvolvimento do
educando para a vida cidada e para o trabalho.

Art.2° 0 estdgio podera ser obrigatério ou nao-obrigatdrio, conforme determinacdao
das diretrizes curriculares da etapa, modalidade e area de ensino e do projeto
pedagdgico do curso.

§ 10 Estagio obrigatdrio é aquele definido como tal no projeto do curso, cuja carga
horaria é requisito para aprovagao e obtencao de diploma.

§ 2° Estdgio ndo-obrigatdrio é aquele desenvolvido como atividade opcional,
acrescida a carga horaria reqular e obrigatoria.

§ 32 As atividades de extensao, de monitorias e de iniciacao cientifica na educacao
superior, desenvolvidas pelo estudante, somente poderao ser equiparadas ao
estdgio em caso de previsao no projeto pedagdgico do curso. Y

\_

O Projeto do Curso de Licenciatura em Danga (2015), modalidade EAD, da UFBA,
apresenta Estdgio da seguinte maneira:

( )

Os Estagios, que compreendem Estagio |, Estagio Il, Estagio Il e Estagio IV,
poderao ser realizados do 5° ao 8° semestre e se constituirao num conjunto de
experiéncias diversificadas desenvolvidas em diferentes instituicdes ou servicos
educacionais, abrangendo a educacdo formal e informal em quaisquer campos do
saber educacional da Danca. Tendo em vista as especificidades da danca, o Estagio
Curricular pode acontecer nao apenas no ambito da Educacao Basica em escolas
publicas ou privadas, mas também em Academias de Danca, Centros Comunitérios
e Organizacbes Sociais ou Nao-Governamentais, obedecendo, entretanto, aos
tramites legais de acompanhamento do estagiario. O Estagio Curricular do Curso de
Licenciatura em Danca — EAD/UFBA possuira regulamento préprio, cuja proposta
de minuta segue anexa a este Projeto. )

\_
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Estagio em Arte

Como ¢ possivel observar nos artigos previstos nas Leis 9394/96 e 11.788/2008, os
Estagios fazem parte da formacéao e efetivacdo da condi¢do docente a serem titulados
pelas Instituigdes de Ensino Superior. Entretanto, no ensino de Artes, tais prerrogativas
passaram a ter validade numa temporalidade posterior aos demais cursos de Licenciatura.
Vejamos.

Breve historico

Antes da nova LDB nomeada 9394/96, o que vigorava era a Lei 5692/71, que ndo trazia
o ensino de Artes, nem mesmo o tornava obrigatorio. A validagao da Arte nos curriculos
se dava via Educagdo Artistica ministrada por professores em grande maioria formado
em Belas Artes. Vejamos o que tal Lei indicava como obrigatoriedade:

Art. 7° Seré obrigatéria a inclusdo de Educa¢do Moral e Civica, Educagdo
Fisica, Educacgdo Artistica e Programas de Saude nos curriculos plenos dos
estabelecimentos de |° e 2° graus, observado quanto a primeira o disposto no
Decreto-Lein. 369, de 12 de setembro de 1969. (BRASIL, 1971)

No ano de 1996, entra em vigor a nova Lei de Diretrizes e Bases (LDB) do Brasil que
instituiu o ensino obrigatério de Arte em territério nacional. Diferentemente da antiga
Lei, “o ensino da arte constituira componente curricular obrigatério, nos diversos niveis
da educacio basica, de forma a promover o desenvolvimento cultural dos alunos” (LDB
9394/96 Art. 26 - § 2°) (BRASIL, 1996)

A obrigatoriedade da Arte nos curriculos apontava para novos modos de tratar
o ensino das Artes nas instdncias formais de educagdo publica e privada, e trazia em
sua proposi¢cdo a compreensdo na qual a inser¢do do ensino das artes ampliasse o
espectro cultural do alunado, bem como agucasse o interesse por arte de maneira mais
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generalizada e seus aspectos artisticos culturais especificos. Apesar disso, a nova Lei
encontrou inumeros empecilhos para garantir o ensino de Artes nas escolas e, o indice
complicador apontado pelas Instituicdes de Ensino era a caréncia de professores de Arte
para suprirem as demandas dos planejamentos. Tal deficiéncia findou por restringir a
formacao artistica e cultural de criangas, jovens e adultos no nosso pais.

No ano posterior a publicagdo da Lei 9394/96 (BRASIL, 1996), o MEC - Ministério
da Educagdo publicou os PCNs - Pardmetros Curriculares Nacionais, que traziam
detalhamentos acerca das disciplinas curriculares e discrimina as Artes em suas
especificidades. Num movimento inédito no pais, a danga passa a ser disciplina nos
curriculos formativos.

De acordo com os PCNs, a danca: “assim como é proposta pela area de Arte, tem
como proposito o desenvolvimento integrado do aluno. A experiéncia motora permite
observar e analisar as a¢cdes humanas propiciando o desenvolvimento expressivo que
¢ o fundamento da criagdo estética. Os aspectos artisticos da danga, como sdo aqui
propostos, sao do dominio da arte” (BRASIL, 1997, p. 50).

Vale salientar que a perspectiva da danga prevista nos Parametros Curriculares
Nacionais, ¢ significativa para o campo da danga e a drea de Artes, apresentando a danga
como area de conhecimento que considera o amplo aspecto formativo da arte/danca
na construc¢ao cognitiva e sociocultural do alunado. Ressalta questdes de aprendizagem
referentes a danga na expressao e na comunica¢do humana, como manifestagdo coletiva,
e como produto cultural e apreciagdo estética.

Em 2017, o MEC segue em suas proposi¢oes e apresenta o BNCC - Base Nacional
Comum Curricular (BRASIL, 2018), que orientava acerca do que deve ser implementado
e obrigatério na formacgdo curricular no ambito da Educagdo Basica. Até o momento
de sua oficializacdo o Ensino Médio ainda nao estava incluido na Base. Fato que se
consumou no ano de 2018.

Do que é que trata esse documento?! Vejamos:

A Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2018) ¢ um documento de carater
normativo que define o conjunto organico e progressivo de aprendizagens essenciais
que todos os alunos devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades da
Educagao Basica, de modo a que tenham assegurados seus direitos de aprendizagem e
desenvolvimento, em conformidade com o que preceitua o Plano Nacional de Educagéo
(PNE). Este documento normativo aplica-se exclusivamente a educa¢ao escolar, tal como
a define o § 1o do Artigo 1o da Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢ao Nacional (LDB,
Lei no 9.394/1996), e esta orientado pelos principios éticos, politicos e estéticos que
visam a formac¢do humana integral e a constru¢do de uma sociedade justa, democratica
e inclusiva, como fundamentado nas Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacao
Basica (DCN).

A BNCC traz como fundamentos pedagdgicos o foco no desenvolvimento de

competéncias e o compromisso com a educagdo integral. No tocante as competéncias hd o
. . <« < > .

entendimento de que tal enfoque orienta o que “[...] osalunos devem ‘saber’ (considerando
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a constituicdo de conhecimentos, habilidades, atitudes e valores) e, sobretudo, do que
devem ‘saber fazer’ (considerando a mobilizagdo desses conhecimentos, habilidades,
atitudes e valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana, do pleno exercicio
da cidadania e do mundo do trabalho) (BRASIL, 2018, p. 13)

No caso do compromisso com a educagdo integral, a compreensdo ¢ a de que
“[...] construgdo intencional de processos educativos que promovam aprendizagens
sintonizadas com as necessidades, as possibilidades e os interesses dos estudantes
e, também, com os desafios da sociedade contemporanea. Isso supde considerar as
diferentes infancias e juventudes, as diversas culturas juvenis e seu potencial de criar
novas formas de existir.” (BRASIL, 2018, p. 14)

A estrutura geral da BNCC inclui as trés etapas da Educagdo Basica: Educa¢ao Infantil,
Ensino Fundamental e Ensino Médio e as aprendizagens se organizam em cada uma
dessas etapas a partir de competéncias gerais. Vejamos:

Na Educacio Infantil

- direitos de aprendizagem e desenvolvimento (Conviver/ Brincar/ Participar/
Explorar/ Expressar/ Conhecer-se);

- campos de experiéncias (O eu, o outro e o n6s/Corpo, gestos e movimentos/
Tracgos, sons, cores e formas/Escuta, fala, pensamento e imagina¢ao/Espagos, tempos,
quantidades, relagoes e transformagoes)

Uma observacio a ser considerada: “Em cada campo de experiéncias, sao definidos
objetivos de aprendizagem e desenvolvimento organizados em trés grupos por faixa
etaria” (BRASIL, 2018, p. 25).

No Ensino Fundamental
- Areas do conhecimento (competéncias especificas de 4rea);
- Componentes Curriculares (competéncias especificas de componente);

- Anos Iniciais e Anos Finais (Unidades Tematicas/Objetos do Conhecimento/
Habilidades)

Observacao a ser considerada: “Para garantir o desenvolvimento das competéncias
especificas, cada componente curricular apresenta um conjunto de habilidades. Essas
habilidades estao relacionadas a diferentes objetos de conhecimento — aqui entendidos
como conteudos, conceitos e processos —, que, por sua vez, sdo organizados em unidades
tematicas (BRASIL, 2018, p. 28).

No Ensino Médio
- Areas de Conhecimento;
- Competéncias Especificas das areas;

- Habilidades

Cecilia Bastos da Costa Accioly
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Observacao a ser considerada: “Nos textos de apresenta¢ao, cada area do conhecimento
explicita seu papel na formagdo integral dos estudantes do Ensino Médio e destaca
particularidades no que concerne ao tratamento de seus objetos de conhecimento,
considerando as caracteristicas do alunado, as aprendizagens promovidas no Ensino
Fundamental e as especificidades e demandas dessa etapa da escolariza¢ao” (BRASIL,
2018, p. 33).

No documento do BNCC, a Arte é considerada componente curricular e Dan¢a é uma
das linguagens que se articula a diferentes outros saberes e linguagens. De acordo com a
BNCC:

-

A Arte propicia a troca entre culturas e favorece o reconhecimento de
semelhancas e diferencas entre elas. Nesse sentido, as manifestacdes
artisticas ndao podem ser reduzidas as producdes legitimadas pelas
instituicdes culturais e veiculadas pela midia, tampouco a pratica artistica
pode ser vista como mera aquisicao de cédigos e técnicas. A aprendizagem
de Arte precisa alcancar a experiéncia e a vivéncia artisticas como pratica
social, permitindo que os alunos sejam protagonistas e criadores. A pratica
artistica possibilita o compartilhamento de saberes e de producdes entre
os alunos por meio de exposicdes, saraus, espetaculos, performances,
concertos, recitais, intervencgdes e outras apresentagdes e eventos artisticos
e culturais, na escola ou em outros locais. Os processos de criacao precisam
ser compreendidos como tao relevantes quanto os eventuais produtos.
Além disso, o compartilhamento das acgbes artisticas produzidas pelos
alunos, em didlogo com seus professores, pode acontecer ndo apenas em
eventos especificos, mas ao longo do ano, sendo parte de um trabalho em
processo. (BRASIL, 2018, p.193)

\_ J

A constru¢do do conhecimento em Arte na Base Nacional Comum Curricular propoe
que os conhecimentos das diferentes linguagens (Artes Visuais, Danca, Musica e Teatro)
se articulem em “dimensdes do conhecimento”. Tais dimensodes sao:

- Criagao

- Critica

- Estesia

- Expressao
- Fruicao

- Reflexdo

O documento indica que a Danga:

Estagio na Licenciatura em Dan¢a



[...] se constitui como pratica artistica pelo pensamento e sentimento do
corpo, mediante a articulacdo dos processos cognitivos e das experiéncias
sensiveis implicados no movimento dangado. Os processos de investigacao
e producao artistica da danca centram-se naquilo que ocorre no e pelo
corpo, discutindo e significando relagdes entre corporeidade e producao
estética. (BRASIL, 2018, p. 195)

\_ J

E segue:

~N

Ao articular os aspectos sensiveis, epistemoldgicos e formais do movimento
dancado ao seu préprio contexto, os alunos problematizam e transformam
percepcdes acerca do corpo e da danca, por meio de arranjos que permitem
novas visoes de si e do mundo. Eles tém, assim, a oportunidade de repensar
dualidades e bindbmios (corpo versus mente, popular versus erudito, teoria
versus pratica), em favor de um conjunto hibrido e dinamico de praticas.
(BRASIL, 2018, p. 195) )

Papel do ensino de danca na formacao

Entender a importancia do ensino de danga na formagao de criangas, jovens e adultos
¢ primordial para o desenvolvimento das atividades em ambiente escolar. A perspectiva
que retine corpo e mente é crucial para que o ensino de danga ndo resvale nas situagoes
onde a pratica da danca seja tomada pela diversdo e entretenimento prioritariamente.
Importa destacar as maneiras de tratar e lidar com aspectos do corpo em movimento
dancante e, as potencialidades sensdrio-motoras, expressivas e afetivas que se retinem
nas atividades orientadas pelo componente Danga. Deve-se ter em pauta que dangar
¢ tdo importante quanto falar, contar ou aprender qualquer outro componente do
ambiente escolar. O movimento do pensar também se inscreve no movimento do dangar,
do escrever, do raciocinar. Pensar abstracao e criagdo como instancias complementares
da formagdo dos estudantes.

Na pratica educativa em danga, as experiéncias que abordem a expressdo do corpo
em suas distintas maneiras de contar para o mundo o que entende dele e desse modo,
dar condigbes aos estudantes de perceberem a multiplicidade dos aspectos culturais
presentes em seus ambientes e trabalhar o corpo numa movimenta¢ao que faga convergir
tal percep¢ao com expressao de sentimentos, emogdes e integracao educacional, social
e cultural. O papel da danc¢a na pratica educativa pode ser tomado como o de reunir
e movimentar percep¢des e compreensdes que os estudantes vao tendo ao longo do
percurso de aprendizado.

Cecilia Bastos da Costa Accioly
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Oambienteescolar, por suavez, deve priorizaramedia¢ao do conhecimento, permitindo
a flexibilidade e espontaneidade na organizacao da vida didria e escolar dos estudantes.
Os meios de aprendizagem via Danga podem colaborar para que criangas percebam
como funciona seu corpo e lidar com ele de maneira natural sem mecaniza-lo e torna-
lo aprisionado de qualquer instancia restritiva. Da crianca ao adolescente e adultos, a
compreensao do corpo desde tal perspectiva flexivel, permitira o fluxo de impressoes,
compreensoes, criagdes, reflexdes e proposicoes, indispensaveis a uma formagao cidada
e afetiva. O ensino de danga ndo deve estar dissociado do conjunto formativo das demais
linguagens e componentes. Nosso conhecimento nao ¢ um apéndice. A integragdo com
os demais conhecimentos é crucial para favorecer a formac¢ao dos estudantes.

A danca na escola nao deve priorizar a execu¢ao de movimentos corretos e perfeitos
dentro de um padrao técnico imposto, gerando a competitividade entre os alunos. Deve
partir do pressuposto de que o movimento ¢ uma forma de expressao e comunicagao
do aluno, objetivando torna-lo um cidadao critico, participativo e responsavel, capaz de
expressar-se em variadas linguagens, desenvolvendo a auto- expressao e aprendendo a
pensar em termos de movimento (MARQUES, 2003).

E necessério que, no contexto escolar, o ensino de danga seja pensado numa dimensio
na qual os processos pedagogicos garantam o respeito ao corpo - seja o seu, seja o do
outro, bem como a liberdade de expressdo e comunica¢do dos envolvidos no processo
de aprendizagem. Assim fazendo, as aulas de danca estardo colaborando de maneira
significativa para a compreensao, construgdo e transformacao da sociedade, uma vez que
os momentos experienciados em classe estardo repletos de instantes de experimentacao,
percepgao, reflexdo e compreensao das relagdes organizadas no dia-a-dia das atividades.
Deste modo, por meio da pratica do ensino da danga, podemos introduzir, momentos de
reflexdo, pesquisa, apreciacdo das dangas em amplo espectro e ndo apenas aquelas que
“gostamos” e, dessa maneira, conseguiremos agir de forma critica e corporalmente em
fun¢do da compreensio e transformacdo de nossa sociedade.

A participagdo da danga na pratica pedagogica, por sua parte, vai incentivar via seus
procedimentos, que a crianca perceba-se estimulada para criar e possa conquistar sua
autonomia vivenciando experiéncias nas quais o corpo que dancga reorganize e reafirme
acordos no corpo e do corpo e, que esses acordos, se definam desafiadores e geradores de
referenciais de integracao entre o alunado, o ambiente, as emogdes e as pessoas envolvidas
no processo formativo proporcionado pelas praticas pedagdgicas em danga.

Importante destacar, o campo do desafio presente nas praticas pedagdgicas de danga
vao de encontro a entendimentos nos quais o aprendizado s6 seja possivel se os alunos/
alunas estiverem em condi¢des de imobilidade, ou seja, estejam sentadas, quietas e sem
se movimentarem. Ora, é justamente o oposto do que se propde as atividades das praticas
em danca que transforma esse suposto “ndo movimento” em agdes de mover espiraladas
e em instantes distintos e complementares de pausa, aceleragdo, fluxo continuo, fluxo
cortado, entre outras qualidades de movimento que sao trabalhadas em sala de aula. A
aprendizagem ocorre em movimento.
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Apesar disso, convivemos, ainda, como distor¢des nos modos de perceber e tratar o
ensino da danca em instituicdes formais publicas e privadas, que insistem em vincular
a dancga a datas e eventos comemorativos, com dangas coreografadas, exaustivamente
ensaiadas para fruicao de familiares e amigos do alunado. Um equivoco de orientagdo
que deve ser modificado na regularidade das fun¢des de docentes de danga responsaveis
por componentes de Artes/Danga, nas escolas. Ressalta-se aqui, que o ensino e estudo
de danga, ndo se resume a execugdo de passos ordenados e coreografados em festas
comemorativas e, mesmo em dancas “livres” meramente expressivas que deleitam os/
as assistentes. O aprendizado de danga, vai além disso. Opera na organizagao de corpos
que estardo perceptiveis as inumeras transformacoes de si, de outros e da sociedade e
ao movimentarem-se serdo capazes de contribuir para a construgdo de conhecimento e
para a formagdo de individuos ativos e sujeitos do seu tempo.

O conhecimento técnico presente no ensino da danga ndo se limita nem limita a
objetificar os aprendizes. O alunado nao deverd, nem serd tratado como mero executor
de passos, nem acorrentado a valores estéticos especificos. Na concep¢ao de ensino de
danga, a expressividade, a sensibilidade, e a tecnicidade sio componentes correlacionados
e trabalham de maneira complementar para a formagido ampliada do alunado e para
contribuirem na ampliacdo e comunica¢do corporea dos principios e procedimentos
adotados ao longo do processo de ensino e aprendizagem. Portanto, é necessario lidar
com o ensino de técnicas, sem impossibilitar que a criatividade e a expressividade
emerjam e que nao haja perda de sentido para que os praticantes continuem seus estudos
nao s6 em danga.

Some-se a essas preocupacgdes, outra que diz respeito a vincula¢ao do que é trazido
como informagdo - contetidos a serem trabalhados em sala de aula e o contexto vivido
pelo alunado, tendo em vista a importancia em produzir relagdes entre os conhecimentos
de danga construidos no campo da danca e adotados nas atividades da pratica pedagégica,
e os demais componentes sociais, politicos, estéticos e culturais que estdo presentes na
sociedade de modo ampliado e nas comunidades especificas de convivéncia dos alunos/
alunas, professores/professoras, ou seja, importa cuidar dos assuntos que organizam-se
num fluxo multidirecional entre ensino e realidade.
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Estagio em Dan¢a

(Entendimento de corpo; Percepcio e agdo; Danga como produ¢do de conhecimento
e formacdo cidada; Insercdo do aprendizado em danca, do viés artistico na formagéo
corporal, estética e politica).

Vocés podem se perguntar como pensar, organizar e ministrar aulas de danca
formalmente. Ocorre-nosindicar que a perspectiva adotada por vocés seja viabilizada pela
compreensdo da inexisténcia de método ideal e hermeticamente fechado, empacotado e
pronto para ser usado a cada semestre. Que cada qual de vocés organize suas atividades
docentes levando em consideragdo os distintos e diversos aprendizados que tem tido ao
longo do caminho escolhido em danga e com esses materiais possam propor atividades
compativeis com as inumeras relagdes que se estabelecem na regularidade das praticas
pedagdgicas nos diferentes campos e faixas de aprendizado. Incluo aqui também, o
aproveitamento do material pedagdgico desenvolvido pelo corpo docente do curso de
Licenciatura em Danga-EAD e que fazem parte do conjunto de aprendizado de cada qual
de vocés. Especificamente para o Estagio convém por em relevancia e discussdo o material
organizado para os componentes Estagio I, II, III e IV, ressaltando os entendimentos de
corpo presente nos estudos, o entendimento no qual danca produz conhecimentos e
contribui para formar cidadaos e cidadas, e que a formagao em danga articula o viés
prioritariamente artistico aos estéticos, éticos e politicos que definem corpos no mundo.

De que tratam estes estagios?

Cada componente curricular de estagio, dentro do desenho curricular do nosso
curso de Licenciatura em Danga, modalidade EAD, corresponde a uma perspectiva de
aprendizagem em danga, a partir dos niveis de ensino, faixa etdria e tipo de participagao
de cada estudante na unidade escolar ou local de experiéncia pedagdgica equivalente.

As particularidades estdo explicitas nas ementas dos componentes, e aqui trazemos
para ressaltar os aspectos orientadores para uma melhor realiza¢do destes momentos
que sdo tdo importantes para a formagao docente de danga.
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De acordo com o Projeto Pedagégico do Curso (PPC) de graduagao em Licenciatura
em Danga - EAD, do ano de 2015, as ementas dos componentes de Estagio sao:

( )

Estagio l

Estagio supervisionado para o licenciando em Danca. Trata-se da pratica docente
em turmas de Educacdo Infantil e anos iniciais do Ensino Fundamental ou
experiéncias pedagdgicas equivalentes. Parametros, planejamento e abordagens
. metodoldgicas do ensino da danca e elaboracao do relatério de estagio.

(" )

Estagio ll

Estagio supervisionado para o licenciando em Danca. Trata-se da prética docente
em turmas nos anos finais do Ensino Fundamental ou experiéncias pedagdgicas
equivalentes. Parametros, planejamento e abordagens metodoldgicas do ensino
. da danca e elaboragao do relatério de estagio. y

( )

Estagio llI

Estagio supervisionado para o licenciando em Danca. Trata-se da pratica docente

em turmas do Ensino Médio e Educacao de Jovens e Adultos ou experiéncias

pedagdgicasequivalentes. Parametros, planejamento e abordagens metodolégicas
do ensino da danca e elaborac¢ao do relatdrio de estagio.

- _J

Estes trés primeiros estagios estao diretamente voltados para um contato direto com os
niveis e modalidades da educagdo basica - infantil, ensinos fundamental (séries iniciais
e finais) e médio, bem como a Educacao de Jovens e Adultos — EJA. Estes primeiros
momentos sdo instaurados para proporcionar a possibilidade de reconhecimento de
vocés como docentes de danca, com publicos diversos, a partir de situacoes de observacao,
coparticipacao e exercicio de docéncia orientado.

E o que sdo as experiéncias pedagdgicas equivalentes?

Fagamos agora um exercicio de memoria: lembrem-se de cada momento em que
tiveram contato com aulas de dan¢a durante suas vidas. Dividam uma folha de papel em
quantas colunas vocés precisarem e:

anotem o nome de cada local de aprendizado de danca presente no percurso
de vida de vocés (escolas — danca como componente curricular obrigatdrio ou
atividades extracurriculares, academias de dancga, academias de ginastica, ONGs,
praticas culturais tradicionais, organizacdes de bairros, instituicdes religiosas etc.)
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anotem também o nome de cada pessoa que mediou seu processo de

aprendizagem em danca — lembrando de colocar a forma de tratamento que cada

pessoa se designava (Mestra/Mestre, professor/professora, instrutor/instrutora,
educador/educadora, coredgrafas/coredgrafos etc.)

\_ J

Quando fazemos este exercicio, podemos perceber como as experiéncias fora dos
ambientes de educac¢do formal sdo também importantes para nossa construgdo como
pessoas e profissionais da danga. Bem como nossos mediadores contribuiram para a
nossa percep¢ao do fazer artistico e do aprender danga. Além disso, infelizmente, o
ensino de dan¢a ndo esta presente em todas as escolas em todas as cidades do pais, entao,
por vezes, a unica possibilidade de contato com dancga em determinadas localidades é
fora do ambiente formal de educa¢ido. Assim, o curso compreende que podemos atuar
também nestes locais, reconhecendo a importancia de vivenciar e discutir também estes
ambientes em suas diferentes compreensoes dos processos de aprendizagem em danga, e
percebendo-os como locais de inser¢dao do profissional de danca no mundo do trabalho,
resguardando as especificidades de faixas etarias trabalhadas em cada semestre.

E necessério, entretanto, que vocés percebam a prépria importancia neste momento.
Somos nds, como profissionais da danca, que devemos cobrar a existéncia da danga na
educagdo basica, conforme a legislagao vigente indica, e conforme percebemos que pode
ser — quando compreendemos a importancia da danc¢a na vida das pessoas e no cotidiano
de cada localidade, podemos propor revisdes de legislagdo. Exer¢camos nossa cidadania!

Em cada um desses semestres, busquem perceber como vocés podem atuar nas
diferentes situagdes de escolarizacao, quais seus padrdes de concep¢ao dos processos
educacionais em danca, e quais as pretensdes de construcdo futura de si, como docente
em exercicio. Cada um destes semestres sio preciosos momentos para que vocés se
observem também, e aproveitem para experienciar suas propostas de ensino, colocando
a prova suas ideias, dialogando com cada profissional ja atuante no mundo do trabalho,
com colegas de turma, nas aulas acompanhadas, e no cotidiano do componente Estagio
que estiver cursando. Aproveite a equipe de coordenagdo, docéncia e tutoria que pode te
orientar neste periodo tdo rico de experimentagdes.

E 0 dltimo estdgio?

(" )

Estagio IV

Estagio supervisionado para o licenciando em Danca. Trata-se da prética docente
em diferentes contextos educacionais, ndo necessariamente vinculados ao
ambiente de ensino formal. Contemplando também as atividades pedagdgicas
direcionadas as peculiaridades da Educacao Especial e da Terceira Idade.
Parametros, planejamento e abordagens metodolégicas do ensino da danca e
\_ elaboracdo do relatério de estagio. )
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Este semestre de estagio é seu momento de regéncia em sala de aula. Momento de
exercer a docéncia em danga, fazendo emergir todo o conhecimento construido ao longo
de seu percurso formativo, compartilhando saberes e fazeres com seus pares, estudantes,
e colegas de curso e do local de exercicio docente.

Vocé estara sob supervisdo, e conta com a equipe de estiagio para compartilhar
as situagoes do cotidiano de atuacdo, e ter a orientagdo necessaria para o melhor
aproveitamento possivel deste periodo que é fundamental para sua formagao docente.

Neste momento de sua formagao, é importante ter estes objetivos priorizados:

o Identificar as especificidades dos processos educacionais em danca/artes para
Educacao Infantil, Ensino Fundamental, Ensino Médio e Educac¢do de Jovens e
Adultos (ou experiéncias pedagdgicas equivalentes), in loco;

o Reconhecer as relagcdes estabelecidas entre o planejamento e as abordagens
metodologicas do ensino da danga/artes, realizadas pelos sujeitos de aprendizagem;

o Aprender o processo de elaboragdo de um relatorio.

o Perceber as formas de aplicagdo da legislagdao e regulamentagdo concernentes ao
ensino da danga/artes nos niveis escolares acompanhados e para cada situacao
especifica de atuacio;

« Compreender as diferenciagdes de aprendizagem relativas aos aspectos de faixa
etdria, relativas aos aspectos geracionais, em suas questdes interseccionais;

» Desenvolver propostadeaulasdedancaparapublicosdiversos, desde o planejamento
a realizacdo (regéncia em sala de aula), considerando as especificidades dos
processos educacionais em danga/artes, in loco;

o Compreender as particularidades dos processos de aprendizagem em danga,
relativas a educagdo especial na perspectiva da educa¢do inclusiva - além de
legislagdo e aspectos sdcio-politico-econdmico-culturais.

Além destes objetivos, é sempre importante pensar no que te traz até este momento de
sua formacao. Quais sao seus objetivos pessoais, a partir de seus saberes e fazeres, seus
conhecimentos construidos ao longo de seu percurso?

@ )
1. Aproveite este momento para listar todos os seus objetivos com o curso de
Licenciatura em Danca - EAD.

2. A partir destes objetivos, elabore os seus objetivos como docente de danga,
pensando no seu futuro como profissional.

3. Numa intersecao entre esses objetivos e os anteriores, elabore os seus
objetivos para seus semestres de Estagio.

4, junte estes objetivos aos propostos por nds para voceés.

Todos estes objetivos juntos, vao poder orientar vocé em seu percurso formativo e

Qaroﬁssional como docente de danca. )
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Para alcangarmos estes objetivos, é importante compreendermos alguns itens, que
podem nos guiar em nosso trajeto:

o Legislacdo/Regulamentacao Educacional e suas aplicagoes;

e A aprendizagem da danga para/na Educacdo Infantil e Educagdo de Jovens e
Adultos, para/no Ensino Fundamental e Ensino Médio, além de experiéncias
pedagogicas equivalentes;

o O planejamento de aulas de danga como componente curricular em unidades
escolares - para Educacdo Infantil, Ensino Fundamental, Ensino Médio, Educag¢ao
de Jovens e Adultos, e experiéncias pedagdgicas equivalentes: planos de curso,
planos de aula - elaboragao, relagdes com normas e legislagdo vigentes, aplicagdo;

o A elaboragao de relatorios.
o Aspectos do cotidiano de ambientes educacionais;

« Diferenciagdes geracionais e especificidades da educagdo especial na perspectiva
da educagdo inclusiva na aprendizagem de/em danga.

Ao longo deste e-book, bem como de todo o curso de Licenciatura em Danga, vamos
construindo ferramentas para seguirmos neste trajeto formativo.

E 0 exercicio docente em danca?

Como ja foi visto anteriormente e durante todo o curso de Licenciatura em Danga,
o ensino da dangca esta diretamente vinculado a compreensao do que vem a ser danga
para cada sociedade/comunidade e época especifica. Isto esta diretamente vinculado a
saberes que ultrapassam particularidades e estdo presentes em diferentes momentos de
desenvolvimento da humanidade como coletividades, e saberes que estao atrelados as
questdes sociais, politicas, e econdmicas que podem ser completamente diferentes como
ja nos mostra a historiografia.

Diante desta compreensao, como definir o que devemos trabalhar em sala de aula com
determinada turma, em determinado local?

Para a atuagdo docente, é necessario ter atencao a alguns aspectos importantes:

( )

« ao contexto local;

+ oS seus proprios saberes e fazeres — o que isso vai contribuir substancialmente
para seu reconhecimento identitario como docente);

« alegislacdo vigente;
+ ao Projeto Politico Pedagdgico — PPP da Instituicao educacional.

Estagio na Licenciatura em Dan¢a
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Assim, se pergunte:

«  Onde estou atuando? Quais as caracteristicas deste local? Quais comunidades
estdo representadas nesta instituicao?

«  No que acredito como aprendizagem em dang¢a? Como me percebo no
exercicio de docéncia? Quais saberes e fazeres me conduzem como pessoa e
profissional de danca? Quais meus lugares de fala?

+ Quais as leis vigentes neste momento? Como a legislacao relaciona-se com o
cotidiano de minha pratica docente neste lugar? Essa legislagcdo condiz com a
realidade da pratica pedagogica atual da localidade?

«  Qual a concepcao de educacao adotada pelo local? Como a danca estd
presente no documento (e se ela esta realmente presente)? Qual o discurso
presente no PPP? Sua gestdo é participativa? O curriculo dialoga com os
pressupostos pedagdgicos e discurso proposto? As pessoas da comunidade
escolar se percebem parte do PPP e construtoras do curriculo? O curriculo é
flexivel e se relaciona com o cotidiano de aprendizagem?

\_ J

0 contexto escolar

Perfil da comunidade. Por que isso importa? E importante sempre perceber o contexto
em que a instituicdo escolar esta inserida. O cotidiano da comunidade do entorno, bem
como as varias comunidades que estdo presentes e representadas dentro da comunidade
escolar. Qual a realidade da escola? Qual a histdria deste local? O que ela representa para
o bairro e a cidade em questdo? Sdo perguntas iniciais que precisam ser feitas ao adentrar
a instituicao.

0 eu docente

Sujeito-trajeto-objeto. Apresentar-se como sujeito, seu trajeto em suas competéncias
e desejos relacionados ao seu interesse de realizagdo no exercicio docente. Apresentar
sua trajetoria, atividades realizadas, formacao, curriculo, de forma analitica e critica,
realizando o recorte referente a questdo de interesse do estagio.

A legislacao vigente

Conhecer a legislagdo vigente ¢ um dos nossos passos no processo de construgdo de
um planejamento de aulas de dancga. Ela nos mostra o que um determinado projeto de
Estado compreende os aspectos fundamentais de constru¢do de uma sociedade. Num
Estado democratico, as leis sdo criadas, elaboradas e revistas a partir das demandas da
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populagdo, e com a participagdo ativa dela. Assim, ao conhecer as leis e regulamentos,
podemos promover um didlogo proficuo entre o que esta posto e as alteragcdes necessarias
a partir das contingéncias cotidianas da sociedade e das comunidades das quais fazemos
parte.

Atualmente, temos legislacdes vigentes que nos tocam diretamente em nosso exercicio
docente. Citamos anteriormente neste e-book algumasleis e regulamentos, e aproveitamos
este momento para ressaltar pontos que nos orientam no percurso da sala de aula.

( )

Lembramos aqui as leis, normas, regulamentos e demais documentos oficiais com
0s quais devemos lidar diretamente no nosso dia-a-dia na docéncia:

Legislacao geral:
Constituicao Federal de 1988;
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional - LDB (Lei n° 9394 de 1996);
Plano Nacional de Educacao (PNE);
Documentos por temdtica:
direitos da crianca e do adolescente (Lei n° 8.069/1990),

processo de envelhecimento, respeito e valorizacao do idoso (Lei n°
10.741/2003),

educacdo em direitos humanos (Decreto n° 7.037/2009, Parecer CNE/CP n°
8/2012 e Resolucao CNE/CP n° 1/2012),

« educacdo das relacdes étnico-raciais e ensino de histéria e cultura afro-
brasileira, africana e indigena (Leis n° 10.639/2003 e 11.645/2008, Parecer
CNE/CP n° 3/2004 e Resolucao CNE/CP ne 1/2004),

educacdaoambiental (Lein®9.795/1999, Parecer CNE/CP n° 14/2012 e Resolugao
CNE/CP n° 2/2012),

« educacao alimentar e nutricional (Lei n° 11.947/2009),

+  salde, vida familiar e social, educacdo para o consumo, educacao financeira e
fiscal, trabalho, ciéncia e tecnologia e diversidade cultural (Parecer CNE/CEB n°
11/2010 e Resolucao CNE/CEB n° 7/2010).

educacao para o transito (Lei n° 9.503/1997).

E importante sempre ter atencdo as alteracdes nos textos, inclusao e excluséo de
documentos, pois como tudo o que diz respeito a uma determinada populagao,
estes documentos sdo passiveis de mudancas significativas que impactam
kdiretamente em nossas vidas. p

A partir da legislacdo ja citada, vamos nos aprofundar na Base Nacional Comum
Curricular, para, a partir dela, discorrer sobre os processos educacionais em danga.
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E, como organizar minhas aulas de dan¢a?

Levando-se em considera¢ao as orientagdes formuladas nas legislagdes, como podemos
organizar nossas aulas de danga? As possibilidades de responder a essa pergunta virdo
em formato de propostas que simulam situagdes em cada fase de aprendizado de criangas
e adolescentes apresentando sugestdes de a¢des do corpo em movimento de danga.

Leia com atengdo toda a BNCC (BRASIL, 2018) para compreender as especificidades
de cada faixa etaria, e elaborar suas aulas conforme o desenvolvimento adequado para a
turma.

Pesquise as etapas do desenvolvimento humano para relacionar as informacoes de
modo a elaborar cada aula de forma coerente com as possibilidades de aprendizagem de
cada estudante.

Lembrem-se que nao pretendemos esgotar as possibilidades de atividades para todas
as idades de turmas da Educa¢ao Basica, entretanto, buscamos trazer possibilidades de
articulacao de saberes construidos durante sua formacao como Licenciando em Danga
que podem ser elaboradas e desenvolvidas por vocé em seu exercicio docente.

@ )

Ao propor qualquer atividade, se pergunte:

« Qual o propésito desta atividade?

+  Elaserelaciona com a atividade anterior?

« Qual seu objetivo para esta aula?

«  Elaatende aos pressupostos de desenvolvimento da turma, de acordo com sua
faixa etdria e contexto?

«  Elaserelaciona com a perspectiva educacional dainstituicdo e com alegislagao

i ?
\_ Vvigente y
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Educacgao Infantil:

0 a5 anos e 11 meses

Educacdo Infantil - 0 a 5 anos e 11 meses

Nessa fase, as propostas de mobilidade corporal devem englobar agdes livres /
liberdades expressivas, observando-se como os corpos respondem as atividades
sugeridas. Importa considerar que, nessa faixa etaria, as criangas encontram-se em
processo de desenvolvimento da linguagem, bem como num processo de socializagao da
acao e internalizacdo da palavra.

Por conta disso, o corpo em movimento nas atividades de dan¢a podem propiciar
os relacionamentos via agdo de movimentar-se no espago e trabalharem a memoria
sinestésica (interagdo entre corpo e aprendizagem).

Nesse sentido indica-se o trabalho focalizado no desenvolvimento psicomotor,
cuidando de agdes que organizem a lateralidade, a tonicidade, a no¢ao corporal, a
estruturacao espago-temporal e a praxis global e final.

Tais focos se estendem da Educa¢ao Infantil até o Ensino fundamental, acrescentando-
se outros focos de agdo com o avango da faixa etaria.

COMPONDO SITUACOES EM SALA DE AULA — 3 a 5 anos e 11 meses

O uso de jogos e brincadeiras favorece bastante as agdes motoras. Considerando que
as criangas nessa fase encontram-se em processo de indiferencia¢do (o meu/o do outro)
convém propor jogos corporais nos quais a crianga perceba seu proprio corpo e também
o do outro colega. Aqui fazemos um recorte de faixa etaria dentro da faixa prevista para
a educagdo infantil, considerando a transi¢do da crianca da creche para a pré-escola,
conforme previsto pela LDB vigente (BRASIL, 1996).

Esquema Corporal/Lateralidade

Dispomos a turma em circulos individuais (podem ser demarcados com giz ou
com fita crepe), onde cada qual terad seu espago de atuagdo. Pedimos que comecem a
identificar com seu toque partes do corpo (cabega, ombros, cintura, joelhos e pés). Pedir
que utilizem as maos para tocar tais partes do corpo, como mostrado na figura' a seguir
(Figura 01).

1 todas as figuras referentes aos exercicios foram criadas para dar sugestdes também de como
podemos, de forma bastante simples, fazer registros de atividades realizadas para nossas aulas.
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Cabeca Ombro Cintura Joelho

Figura 01 - Sugestao de exercicio para reconhecimento de esquema corporal/lateralidade.
Ilustradora: Jussara Sobreira Setenta, 2020.

Ao finalizarem, pedir que troquem de circulo com o colega mais proximo e dai, retomem
a identificagao sendo que agora dos pés até a cabeca. E possivel inventar temas musicais
com o trabalho com as partes ou utilizar fundo musical que encontrar disponivel.

Tonicidade

Distribuimos a turma pela sala e colocamos em duplas, uns/umas de frente para outros/
outras. Dai sugerimos imagens: linha reta como um cabo de vassoura; redondo como
uma bola; e pedimos que a criancada tente fazer com o corpo essas formas, conforme
demonstrado a seguir (Figura 02).

Figura 02 - Sugestdo de exercicio para compreensao da tonicidade .

Ilustradora: Jussara Sobreira Setenta, 2020.

Depois pedimos que uns/umas imitem os/as outros/outras, como podemos ver na
imagem (Figura 03).
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Figura 03 - Sugestao de exercicio para compreensdo da tonicidade, segunda parte.
TIlustradora: Jussara Sobreira Setenta, 2020.

As indicagbes: “ja viram uma crianga fazendo assim?, se quisermos imita-la fazemos
assim! Depois outro gesto. Mais tarde outro assim. Se quisermos imita-la fazemos assim”
E deixar fluir o que a criangada quiser fazer. Depois trocamos.

Espaco-Temporal

Dispomos a turma para uma mesma direcao que nomearemos FRENTE. Toda a turma
deve andar junta enquanto repetimos a palavra frente por quatro vezes. Em seguida,
realizamos o andar para TRAS, repetindo também por quatro vezes. Fazemos da mesma
maneira para o lado DIREITO e para o ESQUERDO (Figura 04).

Frente Lado direito

ttT1t S

NN =

Lado esquerdo

Tras

Figura 04 - Sugestao de exercicio para compreensao espago-temporal.
Ilustradora: Jussara Sobreira Setenta, 2020.

Podemos incorporar o uso de palma no final das dire¢des, bem como ir andando
batendo palma. Sdo variagdes para as agdes motoras no tempo-espago. Ainda em
circulo, podemos pedir que inspirem e na expiragdo digam o nome das vogais — nessa
fase ja sdo introduzidas essas informagoes. Avangamos do A, E, I, O, U para imagens
que correspondam as vogais pedindo que a criangada se movimente pelo espago “como
se” fosse a imagem sugerida: A=avido; E=elefante; I=Indio; O=6nibus; U=urso. Elas
podem realizar as movimentagdes emitindo o som das vogais ou sons caracteristicos
das imagens sugeridas. Deixar fluir a movimentagao pelo espago e ao final de cada vogal,
retomar a forma em circulo.
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Habilidades Motoras

Distribuimos a Turma na sala e pedimos que fagam movimentos com as maos
balan¢ando como um chocalho. Variamos essa movimentagdo em mais rapida e mais
devagar ou lenta. Depois de brincar com as maos-chocalho, pedimos que usem a mao
e o brago como se fosse um pincel (nessa fase as criangas ja iniciam “escritas” com uso
de lapis e pincel) e que elas desenhem coisas no ar. Estimularemos para que as agdes de
“pintar” o espa¢o sigam variando no espago e no tempo (Figura 05).

Figura 05 - Sugestao de exercicio para desenvolvimento de habilidades motoras.
TIlustradora: Jussara Sobreira Setenta, 2020.

Podemos usar cangdes ou outro recurso musical disponivel. E possivel ainda, propor
locomogdes no espago utilizando formas espaciais: retas, espirais, zigue zague, figura do
oito entre outras. Tais locomogdes podem variar: caminhar, correr, pular sobre os dois
pés, pular em um pé s6 (Figura 06).

Retas Zig-Zag Espiral

3

Figura 06 - Sugestao de exercicio para desenvolvimento de habilidades motoras, segunda parte.
Ilustradora: Jussara Sobreira Setenta, 2020.
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Observem que com esses direcionamentos torna-se possivel a organizacdo de
pequenas composicdes coreograficas utilizando acdes corporais trabalhadas e
que passam a ser reunidas numa composicao artistica.

Lembrete para essa faixa etdria (3-5 anos)

(" )

Qual o foco?
esquema corporal (experiéncia do corpo no mundo-postura no mundo)
aspectos da cognicao
aspectos psicomotores
cinesfera
imagem corporal

consciéncia corporal (percepcao do préprio corpo)

\_

0 que indica a BNCC (BRASIL, 2018)?

Perceba que a BNCC indica, para a educac¢io infantil:
 os Direitos de Aprendizagem e Desenvolvimento;
« o0s Campos de Experiéncias;

« 0s Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento para as faixas etarias entre 0 e 5
anos e 11 meses.

Podemos destacar que a danga esta citada diretamente em dois Campos de
Experiéncias (Corpo, Gestos e Movimentos; e Tragos, Sons, Cores e Formas), trazendo
possibilidades diretamente vinculadas com o que foi proposto nas atividades elencadas
anteriormente. Além disso, podemos destacar que as possibilidades que a danga traz
para o desenvolvimento da crian¢a permite sua transversalidade entre os cinco Campos.
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Ensino fundamental:
6 a14 anos

Ensino Fundamental - 6 a 14 anos

COMPONDO SITUACOES EM SALA DE AULA — 6 a 9 ANOS

Na faixa etdria de 6-9 anos incorpora-se as demais fung¢des, o desenvolvimento do
pensamento légico, a resolugdo de problemas concretos quando a crianga passa a
classificar e seriar e comeca a levar em conta os motivos e sentimentos dos outros, ndo
apenas os seus.

Esquema Corporal/Lateralidade

Para o amadurecimento das fung¢des direita e esquerda pedimos a turma que se
locomova pelo espago atendendo as seguintes agdes: andar, correr, sentar, levantar,
pular, girar, gritar. Apds esse momento sugerimos que se coloquem em grande circulo
e realizem as agdes de ABRACAR: inicia em posi¢do com as pernas abertas e bragos
abertos acima da cabeca em forma de “XIS”. Dai vamos encolhendo o movimento até
construir um abrago no proprio corpo (Figura 07).

Figura 07 - Sugestdo de exercicio para reconhecimento do esquema corporal e desenvolvimento da
percepgao da lateralidade.
Ilustradora: Jussara Sobreira Setenta, 2020.
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Depois disso nos viramos para o/a colega que esteja no lado direito e o/a abragamos.

Depois disso nos viramos para o/a colega que esteja no lado direito e o/a abragamos.
Repete-se a mesma ac¢do com o/a colega do lado esquerdo.

Dai organiza-se a turma no fundo do espago e num dos cantos da sala e inicia uma
movimenta¢ao em locomog¢ao e numa diagonal realizando a seguinte agdo: andar e ir
baixando a cabeca, tronco, cintura, joelhos flexionados até as maos tocarem o chéo e dai
vai voltando o movimento até a posicao inicial (Figura 08).

—’

Figura 08 - Sugestao de exercicio para reconhecimento do esquema corporal e desenvolvimento da
percepgdo da lateralidade, segunda parte.

Ilustradora: Jussara Sobreira Setenta, 2020.

Sempre em locomogdo e percebendo o peso do corpo e a mobilidade da coluna
vertebral. O uso de estimulos sonoros é bem-vindo caso haja tais recursos.

Tonicidade

Dispomos a turma em um grande circulo e escolhemos uma crianga para iniciar o
Jogo do “mais um”: a crianga faz uma agdo qualquer que pode ser bater palma, levantar
um brago ou os dois, fazer um sinal de positivo , uma careta, enfim. A crianga seguinte
deve repetir a acdo do/da colega e acrescentar a sua e assim segue o jogo. As agdes vao se
somando e sendo repetidas da maneira que entenderam até 8 vezes. Dai propde-se outra
crianga para reiniciar o jogo. Tal atividade organiza a memdria, a concentragio e atengdo
a proposta de acao de cada colega. Em seguida pedimos que se espalhem no espago e
mais uma vez uma crianca é escolhida para comecar o “jogo da eco-repeti¢do’: a crianga
realiza um movimento em locomog¢ao: ex.: correr. Quando ela parar o movimento. Toda
a turma repete o que a crianca acabou de fazer. Devem ser estimulados movimentos
diversos: rebolar, rolar no chao, galopar, entre outros que sejam presentes nos repertorios
de vida da criangada. Deixar fluir a movimentagao pelo espaco e pelo tempo.
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Espaco-Temporal

Dispomos a turma espacialmente na sala e passamos a realizar a seguinte atividade
(passos/palma): andar para frente em 4 tempos, sendo que o tltimo passo se encerra
com uma palma; andar para tras em 4 tempos fechando com palma; para os lado direito
e esquerdo da mesma maneira (1,2,3 e 4 palma e fecha o passo). Seguimos sendo que
agora trabalharemos em 3 tempos, mas seguimos a mesma logica de locomogao (1,2,3
palma e fecha o passo). Continuamos sendo que agora fazemos em 2 tempos (1, 2 palma
e fecha o passo) (Figura 09).

Direita

Esquerda

Direita

Esquerda

Figura 09 - Sugestao de exercicio para compreensao espago-temporal.
Ilustradora: Jussara Sobreira Setenta, 2020.

Giramos em 4 tempos para o lado direto e finalizamos o giro com palma. O mesmo
movimento s6 que para o lado esquerdo, finalizando com palma. Dai damos um pulo
no lugar seguido de uma palma, e repetimos essa a¢do em 4 tempos (pulo, palma, pulo,
palma). Existe uma gama de possibilidades para trabalhar acdes como as sugeridas. Cada
qual pode criar a sua.

Habilidades Motoras

As imagens sao grandes aliadas nessa fase de trabalho. Dispomos a turma no espago e
pedimos que comecem a andar até que escutem uma palma. Dai devem parar e realizar
as agoes: esticar como um elastico; derreter como um picolé; arrastar como cobra; pular
como canguru entre outras. As indicagdes devem ser intercaladas com andadas no
espago.
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Observem que com esses direcionamentos torna-se possivel a organizacao de
pequenas composicdes coreograficas utilizando agdes corporais trabalhadas e
que passam a ser reunidas numa composicao artistica.

COMPONDO SITUACOES EM SALA DE AULA — 10 a 14 ANOS

Nessa fase, amplia-se a capacidade de raciocinar logicamente. As estruturas cognitivas
amadurecem, e ja é possivel aplicar operagdes logicas em problemas/questdes hipotéticas.

Esquema Corporal/Lateralidade

Dispomos a turma no espago e iniciamos uma caminhada buscando preencher todo
o espago da sala. Dai indicamos que enquanto andar, o brago direito passe a balangar
para frente e para tras. Em seguida troca-se para o brago esquerdo. Depois os dois
bracos para frente e para tras. As agdes dos membros superiores devem ser realizadas
sempre em locomogdo. Alteramos o ritmo da caminhada para um tempo mais rapido
e pedimos que o brago esquerdo seja girado de frente para tras. Depois troca-se para o
braco esquerdo. Em seguido ambos os bragos. Repetimos sendo que o giro seja feito de
tras para frente seguindo a mesma légica anterior. Em continuidade colocamos a turma
em duplas e iniciamos o “jogo do cata-vento” (FIG 10): Frente a frente cada qual estica
o brago direito e se ddo as maos. Deixa ceder o peso levemente para tras e inicia um
giro no sentido hordrio. Para e troca de brago para girar em sentido anti-horario. Apos
o trabalho com os bracos intercalados, ambos os bracos sdo esticados de modo cruzado.
Maos dadas, inicia-se o giro no sentido anti-horario e depois no sentido horario em
velocidade indicada pelo/pela professor/professora. Dessa vez as maos devem se soltar
e as criancas devem encontrar novos parceiros/parceiras. Trabalhamos aqui a confianca
no/na colega e a lateralidade.

Figura 10 - Sugestdo de exercicio para reconhecimento de esquema corporal e lateralidade.
Ilustradora: Jussara Sobreira Setenta, 2020.
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Tonicidade

Distribuimos a turma no espago da sala. Iniciamos agdo de mover a cabega para frente
e para tras. Seguimos com movimentos dos ombros para cima e para baixo. Depois
com as maos na cintura para o lado direito e para o lado esquerdo. Passamos para o
quadril movimentando-o para frente e para tras sem as maos na cintura, deixando
os bragos ao longo do corpo. Entdo flexionamos e esticamos os joelhos. Feitas tais
a¢oes retomamos a posi¢ao inicial de pé e flexionamos a cabecga para frente deixando
o peso da cabeca ir cedendo e “enrolando” nossa coluna até as maos tocarem o chdo
com os joelhos levemente flexionados. Dai agachamos com apoio das maos no chao, e
sentamos. Em seguida fazemos movimentos de esticar e encolher as pernas para frente.
Seguimos abrindo os joelho numa posi¢do conhecida como “borboleta” (abdu¢ao dos
joelhos/quadril). Deixamos os bragos ao lado do corpo e realizamos agdes de encolher,
iniciando pela cabeca prestando atencdo ao peso até encostar a cabega nos pés. Voltamos
desenrolando a coluna até esticarmos. Fechamos as pernas, voltamos a posi¢cao de
cdcoras e desenrolamos a coluna lentamente até a posicao inicial (Figura 11).

Figura 11 - Sugestdo de exercicio para desenvolvimento da tonicidade corporal.
Ilustradora: Jussara Sobreira Setenta, 2020.

Espaco-Temporal

Organizamos a turma numa frente no espa¢o determinada pelo/pela professor/
professora. Realizamos o passo-palma em 4 tempos para frente e em 4 tempos para trés,
dai mudamos para uma outra frente do espago. Fazemos isso inicialmente em sentido
horario (da direita para esquerda) e apos fechado o ciclo horario, repetimos no sentido
anti-horario. Seguimos com passo-palma em 4 tempos para o lado direito e depois para
o lado esquerdo alternado as frentes. Repetimos todas as agdes sendo agora em 2 tempos
e seguido: frente/ tras/ lado direito/ lado esquerdo e muda a frente (no sentido hordrio e
no sentido anti-horario).
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Habilidades Motoras

Iniciamos uma locomogao pela sala seguindo as seguintes orientacdes; andando na
meia ponta; andando nos calcanhares, andando com as bordas externas dos pés, andando
com as bordas internas dos pés, andando “normal” Em seguida organizamos duas
fileiras , uma de frente para outra. Pedimos que as agdes sejam feitas em simultaneidade:
enquanto uma fileira realiza a¢ao de agachar, a outra a de pular, e troca. Depois, enquanto
uma fileira locomove-se para frente, a outra locomove-se para tras, e troca. Em seguida,
cada fileira locomove-se para o lado direito e depois para o lado esquerdo. Seguimos,
sendo que agora ocorre a individualizagao dos espagos. Cada qual em seu espago devera
imaginar trés planos: vertical (cima-baixo); horizontal (direita-esquerda) e sagital
(frente e tras). Podemos usar as figuras da porta para o plano vertical, da mesa para o
plano horizontal e a roda para o sagital. A turma deve, individualmente propor agdes
de movimentos nesses trés planos. Inicialmente apenas em pequenos deslocamentos
sem ultrapassar o espacgo definido para cada qual. Seguimos extrapolando os limites em
movimentos de locomogao pelo espaco, utilizando os planos experienciados.

Lembrete para essas faixas etdrias - 6 a 9 anos//10 a 14 anos

( )

Qual o foco?
esquema corporal
aspectos psicomotores
lateralidade

relacdo espago-tempo

\_

0 que a BNCC (BRASIL, 2018) indica?

Para o Ensino Fundamental (que se encontra dividido entre séries iniciais e séries finais),
a BNCC se organiza em cinco Areas de Conhecimento, para favorecer a comunicagio
entre os conhecimentos e saberes dos diferentes Componentes Curriculares. Cada Area
de Conhecimento e cada Componente Curricular tem as suas Competéncias Especificas
que serdo desenvolvidas durante todo o periodo designado para este nivel de escolarizagao.

Para garantir o desenvolvimento destas, cada Componente Curricular apresenta um
conjunto de Habilidades que estao relacionadas a diferentes Objetos de Conhecimento -
conteudos, conceitos e processos —, que sdo organizados em Unidades Tematicas.

A Danga neste documento pertence ao componente curricular Artes, que por sua
vez, esta contido na Area de Conhecimento chamada Linguagens. A BNCC (BRASIL,
2018) propde que a abordagem de Artes Visuais, Danca, Musica e Teatro articule seis
dimensdes do conhecimento que caracterizam a singularidade da experiéncia artistica:
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(~ Critica )
Estesia
Expressao
Fruicao

Reflexao

. _J

(" )

Na BNCC de Arte, cada uma das quatro linguagens do componente curricular
- Artes visuais, Danga, Musica e Teatro - constitui uma unidade tematica que
relne objetos de conhecimento e habilidades articulados as seis dimensdes
apresentadas anteriormente. Além dessas, uma ultima unidade tematica,
Artes integradas, explora as relacbes e articulagdes entre as diferentes
linguagens e suas praticas, inclusive aquelas possibilitadas pelo uso das
novas tecnologias de informacdo e comunicacao )

E, para a Base (BRASIL, 2018, p. 195),

(" )

A Danca se constitui como pratica artistica pelo pensamento e sentimento
do corpo, mediante a articulacao dos processos cognitivos e das experiéncias
sensiveis implicados no movimento dancado. Os processos de investigacao
e producao artistica da danga centram--se naquilo que ocorre no e pelo
corpo, discutindo e significando relacdes entre corporeidade e producao
estética.

Ao articular os aspectos sensiveis, epistemoldgicos e formais do movimento
dancado ao seu proprio contexto, os alunos problematizam e transformam
percepcdes acerca do corpo e da danca, por meio de arranjos que permitem
novas visoes de si e do mundo. Eles tém, assim, a oportunidade de repensar
dualidades e bindmios (corpo versus mente, popular versus erudito, teoria

versus pratica), em favor de um conjunto hibrido e dinamico de praticas.

E importante lembrar que, de acordo com o texto da BNCC (BRASIL, 2018, p. 197),
indica que:

Para propor suas atividades, construindo seu plano de aprendizagem para sua
turma, conheca os objetos de conhecimento e as habilidades propostas para os anos/
séries e turmas conforme suas faixas etarias e contextos. Pesquise sobre as formas de
aprendizagem referentes a esta faixa etdria - vocé percebera a diferenga de uma fase para

outra dentro do ensino fundamental.
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Ensino médio:
15a 17 anos

Ensino Médio — 15a 17 anos

Nessa fase ocorrem mudangas bioldgicas e fisioldgicas que implicam numa
reorganiza¢do do esquema corporal e da relagdo espago-temporal dos jovens. Mudangas
na autoimagem e preponderancia de aspectos biossociais. Ndo sao mais criang¢as, mas
ainda ndo sdao adultos. Ha questdes de estranhamento que vao desde reconhecer o préprio
corpo até compreender seu papel na sociedade. O adolescente vai buscar reformular a
imagem mental que tem do préprio corpo. Nessa fase, ocorrem mudangas quando ha
a passagem do pensamento concreto para o pensamento abstrato, o que promove a
elaboragao de teorias e provoca especulagdes e também reflexoes.

COMPONDO SITUACOES EM SALA DE AULA — 15-17 ANOS

Esquema Corporal/Lateralidade

Dispomos a Turma no solo/chao, em dectibito dorsal (barriga para cima) e orientamos
as seguintes agdes: existe um fio que separa a parte superior da parte inferior do corpo.
Num primeiro momento, faremos movimentos com a parte superior do corpo que vai da
cintura até a cabega buscando alcangar o que estiver na direcao frente/baixa. Seguimos
realizando a mesma agdo sendo que agora movimentando a parte posterior do corpo, da
cintura para os pés. O fio imaginario agora divide o corpo em duas metades: a metade
direita e a metade esquerda. Realizaremos movimentos onde as partes superiores
e inferiores se encontrem cada qual em sua metade. Em seguida, nos viramos para a
posi¢do em decubito ventral e, ainda utilizando do fio imagindrio, mantemos a divisdo do
corpo em metade direita e esquerda. Entretanto a movimentagdo acontecera de maneira
assimétrica, ou seja: movimentamos a parte superior direita e a parte inferior esquerda
simultaneamente e trocando. Como movimentam-se os calangos (imagem) (Figura 12).
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Figura 12 - Sugestao de exercicio para reconhecimento de esquema corporal e lateralidade.
Ilustradora: Jussara Sobreira Setenta, 2020.

Apds algumas repeti¢des voltamos a posicdo em dectubito dorsal (barriga para cima)
e elevamos a cabeca olhando para os pés. Flexionamos os joelhos e comegamos uma
acdo de enrolar até a cabega encontrar os joelhos. Com a ajuda dos bragos/maos nos
agachamos, esticamos um pouco os joelhos até os calcanhares colarem no chao e vamos
desenrolando a coluna até chegar na posi¢ao vertical. Passamos entdo a andar para frente
em 4 passos, sendo que a cada passo ocorre uma agdo dos bragos: passo 1 — brago direito
para cima; passo 2 — brago direito para baixo; passo 3 - brago direito para o lado e passo
4 — bragos ao longo do corpo. Repete com o esquerdo e depois com ambos os bragos.

Tonicidade

Dispomos a turma inicialmente sentada com as pernas esticadas a frente do corpo e
bracos ao longo do mesmo. Em 4 tempos realizaremos agdo de encolher com os bragos
ficando em forma arredondada, bem como a coluna e as pernas fazem uma flexao com
os calcanhares saindo chdo. Em seguida, nos mesmos 4 tempos, vamos alongando o
corpo até levar os bragos para tras e realizar leve arqueamento da coluna vertebral, com
a cabeca levemente para tras. Podemos repetir essas agoes 2 vezes para cada posi¢ao. Em
seguida, colocamo-nos na posi¢ao “de quatro” com as palmas das maos e os joelhos no
solo. Lentamente curvamos a coluna como se quiséssemos encostar a cabega na pélvis
(cabega/pubis). Desenrolamos e realizamos a agdo inversa arqueando levemente a coluna
como se quiséssemos encostar a cabega na lombar (cabega/cdccix). Repetimos tais agdes
em 4 tempos e 4 vezes (Figura 13).

Figura 13 - Sugestdo de exercicio para desenvolvimento de tonicidade corporal.
Ilustradora: Jussara Sobreira Setenta, 2020.
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Dai passamos pela posi¢ao sentada, e deitamos em dectbito dorsal (barriga para cima),
com os bragos acima da cabega. Levemente viramos o corpo de lado (direito) numa
acdo de encolher como numa posi¢ao fetal. Retomamos a posicao em decubito dorsal
e repetimos a a¢do para o lado esquerdo. A seguir repetimos o movimento para o lado
direito e avangamos a a¢do sentando sobre os joelhos e encostando as costas no chao até
retomar a posi¢do deitada. Repetimos para o lado esquerdo (Figura 14).

Figura 14 - Sugestdo de exercicio para desenvolvimento de tonicidade corporal, segunda parte..
Ilustradora: Jussara Sobreira Setenta, 2020.

Trabalhamos ag¢des de concavo e convexo para percep¢ao de massa corporal.
Espaco-Temporal

Distribuimos a turma pela sala e iniciamos uma atividade que deve ser seguida a partir
do que for demonstrado pelo/pela professor/professora. Andar 4 passos para a frente
e simultaneamente esticar os bragos para cima da cabeca. Andar 4 passos para tras e
simultaneamente descer os bragos ao longo do corpo. Em seguida, 4 passos para o lado
direito sendo: passo com direita; cruza com a esquerda, passo com a direita e fecha com
a esquerda, e simultaneamente os bragos se abrem em lateral e fecham no dltimo passo.
Dai, repetimos o movimento para o outro lado. Em continuidade, passo frente (perna
esquerda), passo lado (perna direita), passo atras (perna esquerda e fecha com a perna
direita. Repetir, iniciando agora com a perna direita. Em continuidade, espalhamos
a turma no espago da sala e solicitamos um/uma voluntdria para iniciar a atividade.
Dai pedimos que a/o mesma/mesmo realize uma pequena sequéncia de movimentos
(8 tempos) com qualidade de movimento ( chacoalhar; trepidar, desmanchar, flutuar,
quebrar, dentre outras). Apds a realizagdo da sequéncia, toda turma repete a sequéncia
feita pelo/pela colega. A agdo deve ser realizada/sugerida por todos os participantes
da turma. Quando toda turma tiver realizado a a¢do, pedimos que sejam escolhidas
04 agdes. Feito isso, as agdes escolhidas devem ser realizadas em sequéncia (sera de 16
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tempos), por toda a turma. A sequéncia de movimentos deve ser realizada em locomocéao
no espago, em tempos variados, bem como ser intercalada com movimentos de livre
escolha dos participantes.

Habilidades Motoras

Distribuimos a turma em trios. Colocamos uma/um adolescente no meio, entre os
demais colegas. Pedimos que o/a mesmo/mesma feche os olhos e deixe o corpo, ceder na
dire¢do de um dos colegas “como se” fosse deitar. Para tanto, deve manter uma posi¢ao
postural ereta/corpo reto. O colega direcionado deve cuidar para que o adolescente que
esta indo em sua dire¢do nao caia, conduzindo-o levemente a posi¢ao inicial. Dai deve-se
repetir a agdo em dire¢do ao outro colega, sendo que dessa vez o adolescente deve ceder
o corpo para frente. Sempre em postura ereta/reta. Usar a imagem do brinquedo “Jodo
bobo”. Exercitamos dessa maneira, a concentrac¢do e a confianca enquanto mantemos o
tonus muscular ativo na postura ereta. Em seguida, colocamos a turma deitada numa
fileira, todos/todas em decubito dorsal (barriga para cima). Pedimos que mantenham
os bracos ao longo do corpo. Lentamente o adolescente que estiver em uma das pontas
sera escolhido para movimentar-se rolando por cima dos corpos dos demais colegas.
Para tanto, deve elevar os bracos para cima da cabeca e manter o movimento até o final
da fileira e retomar a posi¢do inicial para aguardar o/a proximo/proxima colega que
se movimentara. Apds isso, passamos a estar de pé, com a turma distribuida pela sala.
Numa posicao inicial de pés paralelos, iniciamos uma a¢ao de peso sobre a perna direita,
flexionado o joelho e mantendo a postura ereta. Repetimos tal agdo com a perna seguinte
e para frente e depois para o lado direito e esquerdo. Em seguida, colocamos a turma em
duplas e de costas umas para as outras. Pedimos que um/uma adolescente inicia a agao
de soltar o peso do seu corpo sobre o colega que deve ceder ao peso até onde conseguir
curvando a coluna para receber o peso do colega. A agao deve ser repetida trocando o/a
colega. Em seguida, as duplas devem posicionar-se ombro a ombro (ombro direito com
ombro esquerdo) e realizar a mesma agdo de ceder ao peso no corpo arqueando corpo
para o lado direito e trocando para o lado esquerdo. Depois de experienciado o peso em
duplas, espalhar a turma pelo espago da sala e pedir que movimentem-se livremente a
partir as sensagdes de peso vivenciadas.

Observem que com esses direcionamentos torna-se possivel a organizagao
de pequenas composicdes coreograficas utilizando acdes corporais
trabalhadas e que passam a ser reunidas numa composicéo artistica.
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Lembrete para essa faixa etdria - 15-17 ANOS

-

Qual o foco?

aspectos psicomotores
relacdo tempo-espaco
forma

\_

~

esquema corporal

J

0 que diz a BNCC (BRASIL, 2018)?

O Ensino Médio estd organizado em quatro areas de conhecimento, entretanto,
diferente do Ensino Fundamental, conforme determina¢des da Lei n° 13.415/2017, sao
detalhadas apenas as habilidades dos componentes curriculares de Lingua Portuguesa e
Matematica, considerando que esses componentes curriculares devem ser oferecidos nos
trés anos do Ensino Médio. Com excegdo destas especificidades, a estrutura se mantém

semelhante a do Ensino Fundamental.

A Danga esta situada nos aspectos da Arte, situada, por sua vez, na area de Linguagens

e suas Tecnologias. Conforme a BNCC (BRASIL, 2018, p. 482),

\_ _J
Na Arte,
( )

-

No Ensino Médio, a drea tem a responsabilidade de propiciar
oportunidades para a consolidacao e a ampliacdo das habilidades de uso
e de reflexdo sobre as linguagens - artisticas, corporais e verbais (oral ou
visual-motora, como Libras, e escrita) -, que sdo objeto de seus diferentes
componentes (Arte, Educacao Fisica, Lingua Inglesa e Lingua Portuguesa).

~

A proposta de progressao das aprendizagens no Ensino Médio prevé

o aprofundamento na pesquisa e no desenvolvimento de processos

de criagao autorais nas linguagens das artes visuais, do audiovisual, da
danca, do teatro, das artes circenses e da musica. Além de propor que os
estudantes explorem, de maneira especifica, cada uma dessas linguagens,
as competéncias e habilidades definidas preveem a exploracdo das
possiveis conexdes e interseccdes entre essas linguagens, de modo a
considerar as novas tecnologias, como internet e multimidia, e seus

espacos de compartilhamento e convivio. (BRASIL, 2018, p. 482)

\_
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A Base orienta uma abordagem integrada do que indica como linguagens e suas praticas, propondo
para os estudantes vivenciar experiéncias significativas com praticas de linguagem em diferentes midias
(impressa, digital, analdgica), situadas em cinco campos de atuagéo social:

r

\_

campo da vida pessoal
campo jornalistico-midiatico

campo artistico

~

campo das praticas de estudo e pesquisa

campo de atuacao na vida publica

_J

Para o documento, a

area de Linguagens e suas Tecnologias deve garantir aos estudantes o desenvolvimento
de competéncias especificas. Trés delas definem aprendizagens relativas as
especificidades e aos saberes historicamente construidos acerca das Linguas, da
Educacgao Fisica e da Arte (competéncias especificas 4, 5 e 6, respectivamente),
enquanto as demais contemplam aprendizagens que atravessam os componentes da
area. Relacionadas a cada uma delas, sdo indicadas, posteriormente, habilidades a ser

alcancadas nessa etapa. (BRASIL, 2018, p. 489)

( )

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE LINGUAGENS E SUAS TECNOLOGIAS
PARA O ENSINO MEDIO

1. Compreender o funcionamento das diferentes linguagens e praticas
culturais (artisticas, corporais e verbais) e mobilizar esses conhecimentos
na recepcao e producao de discursos nos diferentes campos de atuacao
social e nas diversas midias, para ampliar as formas de participacdo social,
o entendimento e as possibilidades de explicacdo e interpretacao critica da
realidade e para continuar aprendendo.

2. Compreender os processos identitarios, conflitos e relagdes de poder que
permeiam as praticas sociais de linguagem, respeitando as diversidades e a
pluralidade de ideias e posicdes, e atuar socialmente com base em principios
e valores assentados na democracia, na igualdade e nos Direitos Humanos,
exercitando o autoconhecimento, a empatia, o didlogo, a resolucdao de
conflitos e a cooperacao, e combatendo preconceitos de qualquer natureza.

3. Utilizar diferentes linguagens (artisticas, corporais e verbais) para exercer,
com autonomia e colaboracao, protagonismo e autoria na vida pessoal e
coletiva, de forma critica, criativa, ética e solidaria, defendendo pontos de
vista que respeitem o outro e promovam os Direitos Humanos, a consciéncia
socioambiental e o consumo responsavel, em ambito local, regional e global.

. _J
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4, Compreender as linguas como fendmeno (geo)politico, histérico, cultural,
social, variavel, heterogéneo e sensivel aos contextos de uso, reconhecendo
suas variedades e vivenciando-as como formas de expressdes identitarias,
pessoais e coletivas, bem como agindo no enfrentamento de preconceitos
de qualquer natureza.

0,1

5. Compreender os processos de producao e negociacao de sentidos nas
praticas corporais, reconhecendo-as e vivenciando-as como formas de
expressao de valores e identidades, em uma perspectiva democratica e de
respeito a diversidade.

6. Apreciar esteticamente as mais diversas produgdes artisticas e culturais,
considerando suas caracteristicas locais, regionais e globais, e mobilizar
seus conhecimentos sobre as linguagens artisticas para dar significado
e (re)construir produgbes autorais individuais e coletivas, exercendo
protagonismo de maneira critica e criativa, com respeito a diversidade de
saberes, identidades e culturas.

7. Mobilizar praticas de linguagem no universo digital, considerando as
dimensdes técnicas, criticas, criativas, éticas e estéticas, para expandir as
formas de produzir sentidos, de engajar-se em praticas autorais e coletivas, e
de aprender a aprender nos campos da ciéncia, cultura, trabalho, informacao
e vida pessoal e coletiva.

(BRASIL, 2018, p. 490)

. _J
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Educacao de Jovens e Adultos - EJA

Educacao de Jovens e Adultos - EJA

Conforme nossa Lei n° 9394 de 1996, que estabelece as diretrizes e bases da educagao
nacional, os sistemas de ensino disporao sobre a oferta de educagao de jovens e adultos
e de ensino noturno regular, adequado as condi¢des do educando.

A EJA destina-se aqueles que nao tiveram acesso ou continuidade de estudos no ensino
fundamental e médio na idade propria, ja mencionada nos niveis de ensino especificados
anteriormente. Ainda conforme a Lei (BRASIL, 1996), os sistemas de ensino devem
assegurar gratuitamente as oportunidades educacionais apropriadas, consideradas as
caracteristicas do alunado, seus interesses, condicdes de vida e de trabalho, mediante
Cursos e exames.

A diferenciagdo, conformelegislacao e teorias referentes a esta modalidade de educagao,
estd nas decisdes que balizarao os curriculos colocados em agao pelas instituicdes de
ensino, considerando as especificidades de uma educagdo que leve em consideracdo as
caracteristicas de cada popula¢ao atendida.

Importa considerar que as diferentes técnicas e estilos de danga (balé, danga moderna,
dangas populares, dan¢a contemporanea, entre outras), podem ser trabalhadas nas
diversas faixas etarias. Entretanto, é necessario preocupar-se em planejar atividades e
acoes de movimento que se adequem ao desenvolvimento psicomotor de cada faixa,
bem como seu contexto de atuagao. Fazendo isso, existira a garantia de um planejamento
compativel com os propdsitos de formagdo dos estudantes, bem como da contribuigdo
para a formagdo cidada de cada um/uma pessoa envolvida no processo de ensino-
aprendizagem em danca. As composi¢des de aula se preenchem de infinitas possibilidade
e devem considerar sempre as condi¢des e situagdes de cada instituicdo ou espago de
formacao — sejam elas de carater formal ou informal.
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Lembre-se:

Paradesenvolverumbomtrabalho nainstituicdo derealizacdo de seu estagio,
é importante considerar a organizacao de seu projeto politico pedagdgico
- PPP, e seu curriculo. Utilize o conhecimento construido ao longo dos
componentes curriculares de seu curso, compreendendo as especificidades
da danga como area de conhecimento, bem como as relagées com os seus
saberes cotidianos, a legislacdao vigente. Conheca a comunidade escolar, o
ambiente em que se localiza a unidade escolar, perceba as pessoas e seus
contextos, conheca a si mesmo em suas competéncias e apeténcias.

J

Como afirma a BNCC (BRASIL, 2018, p. 16 e 18)

r

\_

~

BNCC e curriculos tém papéis complementares para assegurar as
aprendizagens essenciais definidas para cada etapa da Educacao Basica,
uma vez que tais aprendizagens sé se materializam mediante o conjunto
de decisbes que caracterizam o curriculo em acao. Sdo essas decisdes que
vao adequar as proposicoes da BNCC a realidade local, considerando a
autonomia dos sistemas ou das redes de ensino e das instituicdes escolares,
como também o contexto e as caracteristicas dos alunos.

[...]

Essas decisdes precisam, igualmente, ser consideradas na organizacao de
curriculos e propostas adequados as diferentes modalidades de ensino
(Educacao Especial, Educacao de Jovens e Adultos, Educacdao do Campo,
Educacdo Escolar Indigena, Educacao Escolar Quilombola, Educacdo a
Distancia), atendendo-se as orientagdes das Diretrizes Curriculares Nacionais.

_J

Procedimentos

Para o cotidiano do Estagio, é necessario ter atencao a alguns aspectos para desenvolver
também o seu relatdrio final. Além de um importante instrumento de avaliacdo, a
acdo de relatar é parte integrante do cotidiano do trabalho docente. A construgdo de
relatorios de aulas, planejamentos pedagogicos, relatos de atividades praticas e do dia
a dia de estudantes, é uma demanda que fara parte de seus afazeres como docente de
dan¢a no mundo do trabalho. A elaboracao de relatérios durante o periodo de realizacao
dos estagios vos prepara para o exercicio profissional nas instituicdes de ensino. Assim,
sugerimos aqui alguns procedimentos para que este exercicio se torne algo organico que

acompanhe sua pratica docente.
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Elabore um diario de atividades acompanhadas

E o cotidiano do estagio in loco. Preenchido em detalhes, a cada atividade (aula,
planejamento, reunides pedagdgicas) acompanhada na unidade escolar. E importante
descrever tudo aquilo que chamar atencgéo, o roteiro das atividades de aula, observagoes
sobre a conduta de docentes e estudantes. Sugerimos que seja um didrio por turma
acompanhada, caso seja realizado o acompanhamento de mais de uma turma. Propomos
aqui o seguinte modelo:

DIARIO DE AULAS ACOMPANHADAS

1. IDENTIFICACAO DATURMA

Nome da unidade escolar:

Ano ou Série do Ensino Fundamental Il acompanhado:
Turma acompanhada:

Turno (especifico das aulas de Danca/Artes):

Faixa Etaria (idade média da turma acompanhada):

2. AULAS

Aula ne. XX

Dia desta aula acompanhada:

Hordario desta aula acompanhada:

Docente de Danca/Artes:

Total de estudantes presentes no dia da aula acompanhada:
Local de realizacao da aula:

ROTEIRO DA AULA

Atividade 01 (descricao da atividade, anélise orientacao da/do
docente e da realizacao pela turmayj:

Atividade 02 (descricao da atividade, analise orientagao da/do
docente e da realizacao pela turma) - deve ter quantas atividades
forem necessarias para descrever o roteiro da aula:

Cecilia Bastos da Costa Accioly
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3. ATIVIDADES PEDAGOGICAS

MNeste campo, devem ser informadas todas as atividades
pedagdégicas realizadas pela/pelo estudante, com observacdes de
analise Ex.

ATIVIDADE 01 - REUNIAO PEDAGOGICA

DATA: 12/04/2020

HORARIO: 13h e 30min

Pauta:

1. Analise da realizacdo do planejamento semestral da instituicao;
2. Planejamento das atividades das datas comemorativas;

3. Situagao de estudantes com problemas;

O que ocorrer.

Relato: A reunido ocorreu com todos os docentes e gestores
presentes, além de estagiarios. Sobre o item 01, se discutiu tais e
tais situacdes e chegaram a tais alteracbes. Sobre 0 02...

MNesta reuniao, pude perceber como ocorre o relacionamento
entre os membros da comunidade escolar e as deliberagdes
coletivas. Pude participar em X momentos, a convite do corpo
docente e de gestores, informando minhas percepgoes...

Néao ha limite de atividades, todas as atividades acompanhadas entre reunides,
atividades extraclasse acompanhadas, planejamento junto a/ao regente da turma e
demais atividades realizadas, fazem parte deste diario.

Modos de proceder/construir/organizar curso/aulas

Sabemos que vocés trabalharam em componentes curriculares a elaboragao planos
de curso e de aulas. Para estagios que pressuponham coparticipagdo e exercicio docente
orientado, é necessario fazer um projeto ou um plano de agdo que leve em consideragao
o contexto, e 0 maximo de percepgdes sobre o local e a comunidade.

Para a elabora¢ao do plano ou projeto, sugerimos os seguintes aspectos:
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Memorial
(Sujeito-trajeto-objeto/contexto/questao/tema.  Apresentar-se
como sujeito, seu trajeto em suas competéncias e desejos
relacionados ao seu interesse de realizacao no estiagio de
coparticipacao/pratica docente orientada. Apresentar sua
trajetdria, atividades realzadas, formacao, curriculo, de forma
analitica e critica, realzando o recorte referente ao tema/questao
de interesse do estagio. Informar os componentes curriculares -
disciplinas, médulos, atividades académicas - realizados durante
seu curso e o impacto de cada um em sua percep¢ao de si como
docente.)

Apresentacdo

(Apresentar o tema e o contexto a ser vivenciado/ investigado/
experienciado durante o estagio, além de sua relacao direta com a
sua atuacao profissional. Aqui, vocé wvai construindo o
tema/questao de estagio, definindo o recorte tematico, situando
no tempo e no espaco. Sobre estes aspectos, pergunte-se: o que
eu quero estudar? Relacionar diretamente com: caracterizagao da
realidade - o perfil do contexto educacional onde ocorrerd o
estagio, finalidades da instituicdo, um breve diagndstico da
instituicao e dos sujeitos, as necessidades percebidas e a
finalidade do curso/componente curricular a ser realizado.)

Justificativa
(Justificar a escolha do tema de estagio e demais itens - local,
publico, nivel e modalidade de ensino etc. Apresentar as questoes
especificando as particularidades da realizacao do estagio dentro
da proposta apresentada)

Para elaborar seu plano ou projeto, pergunte-se:
e Quem sou eu como docente? (ou: quem eu desejo ser como docente?)

« O que eu penso/acredito/quero sobre/para minha sala de aula?
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« O que eu acredito como danga?

o O que eu acredito como processos educacionais em danga/ensino da dancga/
aprendizagem em danga?

Tendo respondido a estas perguntas, o proximo passo é elaborar o plano de ensino,
ou plano de aprendizagem, ou plano de agdo, ou plano de curso - esses sao algumas das
nomenclaturas mais comumente utilizadas, mas podem haver outras.

Sugerimos conter os seguintes itens. Lembrando que podem haver outras possibilidades
de construcao a depender das demandas da instituicao.

PLANO DE CURSO/DE ENSINO/DE APRENDIZAGEM/DE ACAO

1. CURSO (titulo do curso ou componente curricular)
2. PUBLICO (a quem se destina o planejamento)
3. EMENTA (breve descri¢ao do cursoc ou componente curricular)

4. OBJETIVOS (agbes direcionadoras do curso ou componente
curricular. Podem ser divididos em: Geral - sintese dos objetivos
principal e final do seu estagio; e Especificos - conjunto de objeti-
VoS5 parciais que conduzirao ao objetivo geral, sao os degraus da
escada, ajudam a elaborar o desenho do percurso. Sobre objeti-
Vos, pergunte-se: para que fazer este curso/componente? O que
pretendo atingir com ele, em relacao ao publico atendido? Aqui,
vocé pode informar qual o produto vocé pretende desenvolver
durante o processo. Lembrando que objetivos precisam ser escri-
tos iniciados por verbos no infinitivo: desenvolver, caracterizar,
identificar...)

5. CONTEUDOS PROGRAMATICOS (podem ser procedimentais,
atitudinais, conceituais. Tem a ver com a sua perspectiva sobre
danca.)

6. METODOLOGIA (como realizara o plano? Explicar como sera
organizado o curso, principios e estratégias metodoldgicas e as
formas de mediacdes educacionais.)
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7. CRONOGRAMA (pode ser organizado aula a aula, e/ou geral,
contendo as informagoes mais relevantes)

Inicio:

Término:

Dias:

Horario:

Organizacao do periodo letivo em relagao aos contetidos ou
objetivos de aprendizagem, ou habilidades esperadas:

8. AVALIACAO (Explicar o qué, como e para que serd avaliado.
Relacionar os objetivos e conteldos. Apresentar os critérios e
instrumentos de avaliagao)

9. RECURSQOS (Quem e O que vocé precisara para realizacao ade-
quada deste curso)

9.1. HUMANOS:
9.2. MATERIAIS:

10. ORCAMENTO

(Se for necessario)

Aquisicao de material: XXX
Aluguel de sala: XXX
Pagamento de pessoal: XXXX

11. REFERENCIAS (informar as refer&ncias utilizadas para con-
strucao deste plano e a serem utilizadas durante o periodo letivo)

Com o planejamento do periodo letivo pronto, podemos partir para o planejamento
de cada aula, individualmente, lembrando que é necessario manter a relagio direta com
o plano ja elaborado. Para os planos de aula, sugerimos a seguinte possibilidade:
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PLANO DE AULA N=:

DATA: em que ocorrerd a aula

LOCAL: sala de danca da escola, quadra
da escola, museu et

HORARIO: em que ocorrerd a aula

ANO/TURMA:

DOCENTE REGENTE: nome completo
da/do docente regente da turma.

COMPOMENTE CURRICULAR: a que se

refere esta aula (Danca? Artes?)

TEMA: Principal aspecto a ser abordado nesta aula - deve ser referente ao que indica a ementa

do componente curricular.

AVALIACAOD
) dewverd ser de natureza diagnéstica
OBJETIVOS | CONTEUDOS METODOLOGIA! RECURSOS fverificar o nivel de aprendizagem),
formativa (ao longo do processa) e
somativa (avaliagio de resultados).
Construldos Conceituais: Quais as Recursos, CRITERIOS INSTRUMENTOS
com frases que | capacidadede estratégias meios que
se iniciam com | operar simbolos | metodolégicas | voc® usa para O que serd Os
verbos no e {ou dar sua percebido e instrumentos
infinitiva, Ex: | representagSes. | procedimentos | disciplina, suas guiard o gue serdo
Fazer, compor, | Procedimentais: | metodoldgicos aulas: processo utilizados para
construir, capacidades ou aparelho de avaliativo. perceber/
elaborar, criar, | para mobilizar | procedimentos | som ou outrg, verificar a
praticar, conhecimentos | operacionais Datashow, Ex: capacidade | aprendizagem
selecionar, praticos e serdo usadas por|  1apis, tintas, de resolugao a partir dos
conhecer, pragmdticos. |vocd para atingir papéis, de problemas. | indicadorese
investigar etc, Atitudinais: os objetivos figurinos, Ex: Qualidade critérios
formagao de propostos na aderegos e da estabelecidos.
GERAL: atitudes e disciplina. outros participagio.

Engloba valores, materiais. Ex: Ex: Ficha de
aspectos da Exc semindrios, Criatividade Observagao.
ementa, tem rmaterial nos exercicios Ex: Sintese

cardter amplo e audiovisual, propostos. pessoal (roda
constitui a agao pesquisas (de de partilha ou
que conduzird campo, escrita em
o tratamento bibliografica) didrio de
da questio que trabalhos em borda).
vocé apresenta grupo e Ex: Registros
para a aula. individuais, tipos em videos e
de aulas fotos.
ESPECIFICOS: {expositivas, Ex: Lista de
Max. 03. dialégicas, presenca.
Detalham o mistas), visitas a
Objetivo geral, museus, idas a
a partir do espeticulos etc.
exposto no
tema.
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REFERENCIAS: podem ser bibliogréificas, eletrdnicas; videos, fotos, dissertacdes, teses, muisicas.
Existern as bibliografias bésicas e as bibliografias complementares. Por exemnplo, neste modelo de
plano de aula, estamos utilizando e citando diretamente as informagbes do e-book:

RENGEL, Lenira Peral [et al]l.Danca como tecnologia educacional Il. Salvador: Escola de Danca;
Superintendéncia de Educacio a Distancia, 2019. 85 p.

DESCRITIVO DAS ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

Roteire da aula, descrevendo cada atividade com o maximeo de detalhes possivel:
estudantes-docentes emn formagao responsdveis por cada atividade, tempo proposto para realizacio
da atividade, cada aspecto da atividade a ser realizada etc.

Lembre-se de, a cada aula ministrada, se perguntar:

o O plano de aula esta adequado ao contexto proposto? (considere adequagdo do
plano de aula a faixa etaria, ano/turma, local e componente curricular proposto)

o Oroteiro da aula reflete as indicagdes do plano de aula? As atividades sdo coerentes
com os objetivos, conteudos, metodologia, avaliagio? O tema ¢ proposto de
forma compreensivel para cada a diversidade de estudantes presentes? O discurso
e o vocabulario estda de acordo com o publico da aula? Que outros aspectos sao
relevantes para esta analise?

o Observe minuciosamente cada atividade, destacando a sua atuacdo como docente
responsavel pela realizacdo, suas orientacdes, posicionamentos, relagio com a
forma de aprender de cada estudante.

Essas orientagdes também se aplicam no momento de observar a atuagao da pessoa
que exerce profissionalmente a docéncia como regéncia de classe.

Compreendidas essas etapas, passemos a elaboracao do relatorio. Ele pode assumir
diferentes formatos a depender de suas demandas como estagio de observagio,
coparticipagdo e regéncia em exercicio docente orientado.

Aqui propomos alguns aspectos a ser contemplados durante o processo, refletindo
sobre diferentes situagdes de estagio, desde observacao a regéncia:

1 A UNIDADE ESCOLAR
1.1 IDENTIFICACAOD

1.1.1 Nome completo do local (o nome deve ser o completo, ndo o que é cotidianamente utilizado - caso seja
diferente):

1.1.2 Caracterizacdo administrativa (Particular/privada; Publica - municipal, estadual, federal; Administracao
mista/O5sCIP):

1.1.3 Quantidade de estudantes atendidos pela unidade escolar:

1.1.4 Ano ou Série acompanhado:

1.1.5 Turma acompanhada:
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1.1.6 Tumo (matutino/vespertino/noturne/integral - infermar o turne regular da turma acompanhada, e
especlfico das aulas de Danga/Artes, caso seja diferente):

1.1.7 Total de estudantes atendidos na turma acompanhada (informar se a mesma quantidade frequenta as
aulas de Danga/Artes, ou hd alteragio - caso haja, informar os motivos):

1.1.8 Faixa Etdria (idade média da turma acompanhada):
1.1.9 Dias das aulas (especificamente das aulas de Danca/Artes acompanhadas):
1.1.10 Horério (especificamente das aulas de Danca/Artes acompanhadas):

1.1.11 Docente de Danga/Artes (nome completc e forma de tratamento utilizada pela turma -
professor/professora, pré, tia/tio, apelido caso haja. Verifigue se ha alguma diferenca quanto ao tratamento
utilizado para este docente e os demais, ou se é o mesmo para todos):

1.1.12 Total de docentes atuantes na turma e suas atribuicbes:
1.1.13 Auxiliares de Classe e suas atribuicdes (caso haja, informar quantos e seus nomes completos):
1.2 ESTRUTURA E COTIDIANG

1.2.1 Descricdo da instituicdo (histérico da unidade escolar; arredores; prédio; comunidade de insergdo;
caracterizagdo dos estudantes; classe sociais; marcas culturais; total de turmas por ano/série; niveis escolares
oferecidos; biblioteca; quadra de esportes; parques; jardins; espacos para convivéncia de professores,
estudantes, demais funcionarios; pensamento pedagdégico adotado):

1.2.2 Descricao da estrutura fisica (Organizacdo das salas de aula; Limpeza; disponibilizagido de bebedouros
e sanitarios/vestidrios; Climatizagio - O ambiente € arejado, espagoso, iluminado e proporciona a interagao
entre estudantes? H3 outros espagos utilizados para aulas regulares, como um pétio, auditério, quadra de
esportes? Ha alguma drea verde, com plantas e de ficil acesso aos membros da comunidade escolar?
Distribuicdo dos ambientes na escola/planejamento arquitetdnico - espelha o pensamento pedagdgico
adotado?):

1.2.3 Recursos Humanos (Professores, funciondrios administrativos, de manutencao, limpeza, cuidados
especlficos - psicélogo, pedagogo, psicopedagogo, enfermaria/primeiros socorros, dentre outros. Ha
recursos humanos suficientes e adequados para o ndmero de estudantes e demandas institucionais?)

1.2.4 Relagdo com a comunidade (H4 interagdo com a comunidade do entorno? Qual a relacio das familias
das/dos estudantes na escola? A escola possul projetos internos? Quais? Elabora/Participa de projetos
externos? Quais?):

2 AS AULAS DE DANCASARTES
2.1 FORMACAO DA/DO DOCENTE (Qual a formagio do docente para sua atuagio? Tem formacio prévia em
danga? Que tipo de formagao? Atua em outres componentes curriculares na instituicdo?):

2.2 PLANEJAMENTO (Como é organizado o planejamento das aulas? Ha um plano de aula elaborado com
antecedéncia? Ha flexibilidade para as contingéncias/demandas que surgem durante as aulas? O ambiente
e os materiais a serem utilizados sao preparados e disponibilizados com antecedéncia? Que recursos
didaticos sdo disponiveis para o trabalho docente? Na auséncia de materiais didaticos, sdo utilizados
materiais alternativos nas aulas? Que agdes, datas comemorativas, atividades extracurriculares, eventos
estio previstas para acontecer ao longo do semestre e de que modo integram as aulas? Quais os assuntos
ou projetos serdo trabalhados no semestre? A escola possui Plano/Projeto/Proposta Politico-Pedagdgica
disponibilizado para os docentes e com participacio ativa dos membros da comunidade escolar? O
planejamento atende as normas e legislagdo vigentes?):

2.3 A DANCA/AS ARTES (As Artes/A danca esta situada na proposta Politico-Pedagégica da instituicdo? De
que forma? As Artes/A danga estd direcionada a uma técnica especifica? Se sim, qual/guais? Qual a
motivacao indicada pela escola para esta escolha? E apresentada como contetido de alguma outra rea?
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Tem relacdo com os saberes da comunidade em que a instituicdo se insere? Tem relagdo com os demais
componentes curriculares? Se sim, gue tipo de relag3o? Atende também 4 legislagio referente ao
conhecimento dos aspectos das culturas africanas e indigenas, além de conhecimentos sobre direitos
humanos, género e sexualidade? Pressupde um ideal de corpo/sujeito? Como os demais sujeitos - docentes,
discentes, funciondrios - da instituicdo se relacionam com as aulas de artes/danca? A roupa das/dos
estudantes é adequada as aulas?):

2.4 A SALA DE AULA OBSERVADA (é uma sala adequada para aulas de danca/artes? Como ela se apresenta?
Como é sua limpeza e conservacio? E necessario remover objetos alheios a aula? A sala & especifica parao
trabalho ou é compartilhada com outras aulas? Descreva a sala.):

2.5 COTIDIANG DAS AULAS (Qual a abordagem metodolégica utilizada? Comeo se relaciona com a proposta
pedagédgica da instituicdo? Todos as/os estudantes participam das aulas? Caso algum nio participe, quais as
razbes e quais estratégias adotadas pelo/pela docente para integri-lo 4 turma? E utilizado vocabulario
condizente com as caracteristicas da populacao atendida? As atividades propostas sio explicadas ou
orientadas adequadamente? Existe algum(a) estudante) com necessidades educacionais especiais na
turma? Como sac tratadas/tratados por funciondrios, docentes e demais estudantes? Que projeto ou
adaptaces a escola construiu para garantir a sua acessibilidade? E disponibilizada atencio as/aos
estudantes de maneira uniforme ou hd alguma diferendacio? Asfos estudantes sao
estimuladas/estimulados e tém seu esforco e o desempenho valorizado o durante as atividades? Que
processo avaliativo é realizado pelo docente?):

3 RELATO DE CO-PARTICIPACAOD

3.1 PARTICIPACAO EM AULAS DA REGENCIA DE CLASSE E ATIVIDADES (Como fol a sua co-participagéo em
sala durante as aulas do/do docente regente da turma acompanhada? Qual foi a sua participacao? Como
vocé percebeu sua fungdo em sala? Como foi planejada sua atuagdo com afo docente regente? Houve
planejamento? Viocd participou de reunides e demais atividades pedagdgicas com demais membros da
comunidade escolar? Como foi sua participacdo? Acrescente outras informagdes e percepcdes que
compreenda serem importantes compartilhar neste relatdrio).

3.2  EXERCICIO DE DOCENCIA SUPERVISIONADO {Como ocorreu a realizagdo do plano de curso e planos
de aula de seu projeto?)

3.2.1 Planode Curso

{Como vocé percebeu a realizacio do plano de curso proposto? Fol realizado na integra? O que vocé faria
diferente? Como a/o docente regente e a turma se relacionaram com sua proposta? Como vocé se percebeu
neste exercicio de docéncia? Acrescente demais observagdes que vocé perceba necessario compartilhar e
que complementem a andlise da realizagio de seu plano de curso. Reflita sobre a sua atuagio)

3.2.2 Planos de Aula

(Segue um gquadro com roteiro para andlise da realizacio de cada plano de aula proposto. Serd utilizado um
quadro de andlise para cada plano de aula realizado.)

ANALISE DE AULA REALIZADA

DATA: em que ocorreu a aula LOCAL: sala de aula reqular da Escola XX

HORARIO: em que ocorreu a aula ANO/TURMA:

DOCENTE REGENTE: nome completo da/do COMPONENTE CURRICULAR: a que se
docente regente da turma. refere esta aula (Danga? Artes?)

TOTAL DE ESTUDANTES PRESENTES: XX
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ADEQUACAO DO PLANO DE AULA A FAIXA ETARIA, ANO/TURMA, LOCAL E COMPONENTE CURRICULAR:

Apds a realizagio da aula, voc percebeu se o plano de aula estd adequado ao contexto proposto? Seu vocabulério e seu
discurso foram compreendidos facilmente? As atividades propostas foram compreendidas sem dificuldades? A proposta
foi reconhecida por estudantes e docente come continuidade do processo de aprendizagem da turma proposto pela/pelo
docente regente? Discorra sobre isto, destacando os aspectos relevantes que fundamentam sua andlise.

ADEQUACAQ DO ROTEIRO AC PLANO DE AULA:

Durante a pratica, voc# percebeu o roteiro da aula refletindo suas propostas do plano de aula, ou foram necessérias
adequagbes para alcangar objetivos, mediar a relagio com os conteddos, dialogar com as proposigies da turma? 5e
houve, quais foram as adequagbes? As atividades foram coerentes com os objetivos, conteddos, metodologia, avaliagio,
ou vocé refletiu e percebeu que poderia ter realizado as atividades de forma diferente, ou proposto outras atividades? Sua
proposta foi compreensivel e acessivel para a diversidade de estudantes presentes? Que outros aspectos sdo relevantes
para esta andlise? Destague situacbes relevantes sobre sua atuagio docente: a realizagio, suas orientagbes,
posicionamentos, relagdo com a forma de aprender de cada estudante.

4 DEMAIS OBSERVACOES
Registre outras informagdes que vocés depreenderam de seu processo de observagio.
5 CONSIDERAGCOES FINAIS

Relacionar a experiéncdia com suas expectativas e seu processo formativo:

Eu e a minha formacio: Implicacdes do curso de Licenciatura em Danca no Estigio, desafios e lacunas
encontrados, caminhos trilhados e aprendizagens;

Eu e os sujeitos no campo de estagio: minha relagdo com o campo de estdgio, unidade escolar, comunidades e
seus sujeitos; filosofia e priticas educativas observadas/vivenciadas/propostas/ criadas ou nio; o papel e as
fungdes da/do professor de danga no campo do estagio;

Eu e meus aprendizados no estigio: Confronto entre o esperado/desejado e o vivido; reverberagdes do estagio
no seu exercicio profissional atual e futuro.

REFERENCIAS

Referéncias utilizadas, lembrando que todas as partes deste relatério devern conter discussao tedrica produzida
no curso de Licenciatura em Danga em consonancia com o estagio.

APENDICES
Material produzido diretamente para o processo do estagio pela/pelo estagidria/estagiario.
AMEXOS

Material produzido por outres e utilizados no estigio.

Esperamos aqui ter compartilhado com vocés algumas possibilidades de seguir seu
processo de aprendizagem como licenciando/ licencianda em Dang¢a nos componentes
de Estagio. Este é um periodo muito importante de vivenciar o mundo profissional de
nossa area de atuacao. Aproveite bastante! E boa sorte nos estudos! Desejamos que vocé
seja um excelente colega de profissao.
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