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Resumo

O suicidio é um fenbmeno complexo e multideterminado que assombra e intriga a humanidade
desde sua alvorada. Desconcertante, o suicidio atinge todos os paises — principalmente os
menos desenvolvidos —, todas as classes socais — em especial os dois extremos da piramide
social —, todos o0s sexos — apesar de homens se suicidarem mais que as mulheres — e idades
— apesar de ainda ser mais comum entre os idosos, tem crescido vertiginosamente entre 0s
jovens -. Intrigante, é objeto de reflex@o e estudo da filosofia, teologia e das mais diversas
areas cientificas, e dado seu crescimento nas ultimas décadas, configura-se com um
problema de saude publica, que leva a 6bito mais de 800 mil de pessoas todos 0s anos,
matando mais que as guerras em curso e entre 0s jovens ja se posta como a segunda causa
de mortes. Desde a publicacdo d’Os sofrimentos do jovem Werther, em 1774, existe uma
preocupacéo do efeito contagioso, especialmente entre os jovens, redobrada com o advento
da internet, em que as informacgdes se disseminam com imensa velocidade e sem nenhum
controle sobre a sua forma de divulgaco. E nesse contexto que a presente pesquisa objetivou
compreender qual o impacto que o suicidio tem na sociedade, suas representacdes e quais
os discursos que sustentam tais concepc¢des sobre o fendmeno suicida, a partir dos
comentarios as reportagens de suicidios em sitios na internet. Para tanto, realizou-se o estudo
de trés casos — o de Amanda Todd, o do suposto suicidio de um marido de uma cantora
gospel traido, o do musico Champignon - a partir dos arcaboucos tedéricos e metodoldgicos
da Andlise de Discurso e, em especial, da Teoria Critica da Escola de Frankfurt. Os
comentarios possuiam um tom agressivo e inflexivel, que descambavam rapidamente em
brigas e acusacoes, inclusive quando se pedia empatia com os que sofriam. Concluiu-se que
o suicidio continua um tabu, rejeitado pela maioria dos comentaristas, em geral atribuido a
covardia, a depressdo, as drogas, a perversidade humana e a hipocrisia social. Tais
enunciados se fundamentaram, principalmente, em discursos religiosos e moralistas,
apontando para uma perspectiva conservadora e individualista, tipica do homem burgués da
sociedade de consumo e, por outro lado, para subjetividades frageis, alienadas de si e do
outro, desejosas de contato e afeto, contudo desconfiadas e agressivas, tipicas de uma
personalidade narcisista e proxima do discurso fascista. Ao mesmo tempo, na sociedade do
espetaculo, até mesmo o tabu do suicidio se torna espetacular e é vendido como qualquer
outra mercadoria, refletindo-se na forma e conteddo tanto das reportagens, quanto dos
comentarios. Deste modo, a internet, enquanto expressao da Industria Cultural, reproduz os
ideais e dindmicas da sociedade em geral. Contudo, a internet representa uma realidade que
deve ser estudada para que se possa nela agir e, dada sua forga, utiliza-la como instrumento
de prevencédo e posvencao ao suicidio e outras questbes de saude publica. Contudo, se a
sociedade do espetaculo do capitalismo tardio favorece o aumento de sujeitos com
depresséo, e vé 0s numeros de suicidio crescerem alarmantemente, justamente no momento
em que mais se oferta a felicidade, conclui-se, entdo, que a prevengdo e posvencdo do
suicidio ndo deve se limitar a dimensao clinica, mas estender-se as dimensdes politica e
social, em que, com um novo modo de produgdo e organizagdo politica e cultural, propicie
novas formas de organizacéo social e novos discursos, sobre 0 mundo e sobre si mesmo.
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Abstract

Suicide is a complex and multidetermined phenomenon that has haunted and intrigued
humanity since its dawn. Disconcertingly, suicide affects all countries - especially the
least developed - all social classes - especially the two extremes of the social pyramid
- all sexes - although men commit suicide more than women - and ages - although still
Being more common among the elderly, has grown dizzyingly among young people.
Intriguing, it is the subject of reflection and study of philosophy, theology and the most
diverse scientific areas, and given its growth in the last decades, it is a public health
problem that causes death to more than 800 thousand people every year , Killing more
than the ongoing wars and among young people already poses as the second cause
of death. Since the publication of The Young Werther's sufferings in 1774 there is a
concern about the contagious effect, especially among young people, redoubled with
the advent of the internet, where information spreads with immense speed and with no
control over its form Of disclosure. It is in this context that the present research aimed
to understand the impact that suicide has on society, its representations and what the
discourses that sustain such conceptions about the suicidal phenomenon, from the
comments to the reports of suicides in internet sites. For that, the study of three cases
- Amanda Todd, the alleged suicide of a husband of a betrayed gospel singer, that of
the musician Champignon - was carried out, based on the theoretical and
methodological frameworks of Discourse Analysis and, in particular , Of the Critical
Theory of the Frankfurt School. The remarks were aggressive and unyielding in tone,
and they fell quickly into quarrels and accusations, even when empathy was sought
with those who suffered. It was concluded that suicide remains a taboo, rejected by
most commentators, generally attributed to cowardice, depression, drugs, human
perversity and social hypocrisy. These statements were based mainly on religious and
moral discourses, pointing to a conservative and individualistic perspective, typical of
the bourgeois man of the consumer society and, on the other hand, for fragile
subjectivities, alienated from each other and desirous of contact and Affection,
however distrustful and aggressive, typical of a narcissistic personality and close to the
fascist discourse. At the same time, in the society of the show, even the suicide taboo
becomes spectacular and is sold like any other commodity, reflecting on the form and
content of both the reports and the comments. In this way, the Internet, as an
expression of the Cultural Industry, reproduces the ideals and dynamics of society in
general. However, the internet represents a reality that must be studied so that it can
act on it and, given its strength, use it as an instrument for prevention and suicide and
other public health issues. However, if the late-stage capitalist society favors the
increase of subjects with depression, and sees the suicide numbers grow alarmingly,
just at the moment when happiness is most offered, it is concluded that the prevention
and Suicide should not be limited to the clinical dimension, but should extend to the
political and social dimensions, with a new mode of production and political and cultural
organization, providing new forms of social organization and new discourses, about
the world and about itself same.
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1 Introducao

A morte é a consequéncia natural da vida. Contudo, com raras excec¢des, este
tema sempre causou profundo temor e mal-estar & humanidade, que buscou as mais
diversas formas dela se defender e/ou controla-la (Aries, 1979, 2012; Freud, 2010c;
Kubler-Ross, 1996; Minois, 1998; J. C. Rodrigues, 2006); e por mais que seja

exorcizada, a morte é inexoravel.

Entretanto, segundo Alves (1990), existe uma morte que ceifa por fora e outra
gue germina por dentro e que produzem experiéncias de sofrimento distintas nos que
a observam. A morte que ceifa por fora € aquela proveniente das guerras, acidentes,
doencas, velhice e todas as outras formas em que a morte € um elemento fortuito que,
apesar de dolorosa, deve e pode ser chorada, ndo contento nenhum subtexto a nao
ser sua inexorabilidade. J& o suicidio, a morte que germina por dentro, é de outra
ordem, pois impde-se enquanto discurso a ser lido e interpretado, mesmo que negado
e/ou emudecido, estando este discurso exposto no siléncio aterrorizador do corpo
inerte. Com isso n&o afirmo que as mortes em acidentes de carros e conflitos armados,
por exemplo, ndo tragam também o necessario questionamento sobre como a
sociedade valora a vida, a relacdo entre individuos e coisas, e as relacdes dos
individuos entre si; contudo, na morte que ceifa por fora, sao
individuos/natureza/acaso/destino contra individuos, enquanto no suicidio é o

individuo contra si mesmo.

Diante de noticias de suicidio sempre surge a pergunta do porqué. Como pode
o suicidado tirar sua vida? Para 0 senso comum é um contrassenso, pois o0 suicidio
vai contra Deus, o Estado e ao “instinto de preservagao”. Assim, enquanto gesto que
germina por dentro, Ultimo acorde de uma melodia ensaiada em siléncio, como diz
Alves (1990), o suicidio se impde enquanto mensagem a ser decifrada, ainda que
incomoda, ainda que negada. Mas nem sempre o0s suicidados deixam cartas ou
bilhetes de adeus — ou post, tweets ou videos gravados no Youtube, como tem se
tornado comum nos ultimos anos com a popularizacdo da internet — tornando a
mensagem ainda mais angustiante por nao ter um desfecho, algo concreto que
permita enuncia-la, apontar o culpado, explicar as razdes ou absolver 0s suspeitos.
Em suma, fica obstaculizado a enunciacdo e construcdo de uma narrativa que de

conta de, se ndo de explicar o ato suicida e aliviar a dor da perda, ao menos organizar
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as fantasias e angustias.

Assim, mais do que trazer mal-estar, o suicidio o denuncia, colocando a vida
enquanto valor em xeque. E nesse sentido que em sua célebre passagem d’O mito

de Sisifo, Camus afirma que o Unico problema filoséfico fundamental é o suicidio.

So6 existe um problema filoséfico realmente sério: € o suicidio. Julgar se a vida
vale ou ndo a pena ser vivida é responder a questdo fundamental da filosofia.
O resto, se 0 mundo tem trés dimensdes, se 0 espirito tem nove ou doze
categorias, aparece em seguida. S&o0 jogos. E preciso, antes de tudo,
responder. E se € verdade, como pretende Nietzsche, que um fildsofo, para ser
confidvel, deve pregar com o exemplo, percebe-se a importancia dessa
resposta, ja que ela vai preceder o gesto definitivo. Estdo ai as evidéncias que
Sdo sensiveis para 0 coracdo, mas que € preciso aprofundar para torna-las
claras a inteligéncia.

Se me pergunto em que julgar se uma questdo € mais urgente do que outra,
respondo que € com as acdes a que ela induz. Eu nunca vi ninguém morrer
pelo argumento ontologico. Galileu, que detinha uma verdade cientifica
importante, abjurou-a com a maior facilidade desse mundo quando ela Ihe pos
a vida em perigo. Em um certo sentido, ele fez bem. Essa verdade valia a
fogueira. Se for a Terra ou o Sol que gira em torno um do outro € algo
profundamente irrelevante. Resumindo as coisas, € um problema fatil. Em
compensacgao, vejo que muitas pessoas morrem por achar que a vida néo vale
a pena ser vivida. Vejo outras que paradoxalmente se fazem matar pelas ideias
ou as ilusdes que lhes proporcionam uma razéo de viver (o que se chama uma
razao de viver €, a0 mesmo tempo, uma excelente razdo de morrer). Julgo,
portanto, que o sentido da vida é a questdo mais decisiva de todas. (Camus,
1989)

Enguanto questao fundamental, o sentido da vida, e o suicidio por extensao,
deve ser respondida por cada individuo, a cada momento de sua vida. Contudo, por
suas implicagdes, o suicidio ndo € uma questao apenas existencial, privativa de cada
individuo, mas também uma questédo social, como apontaram Durkheim (2000) e Marx

(2006); e, por tanto, uma questao politica e econdmica.

Talvez seja por isso que o suicidio e o sentido da vida sempre fascinaram e
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incomodaram a humanidade, sendo abordado por pensadores das mais diferentes
areas: “filésofos, psicologos, médicos, psicanalistas, sociélogos, antropdlogos,
historiadores, literatos, religiosos e seria tema obrigatério da epidemiologia e da saude
publica” (Nunes, 2004). Contudo, a compreenséo do significado do gesto derradeiro
ainda se coloca e, por isso, “ndo é de se estranhar esse fascinio contido nas multiplas

possibilidades de tentar estuda-lo e entendé-lo” (p. 93).

A despeito do fascinio que provoca, e talvez também por isso, o suicidio causa
desconforto e desconcerto nos que continuam vivos. Nesse sentido, disse Alves
(1990) que

Dante colocou os suicidas bem no centro do Inferno, por acreditar que o suicidio
era uma expressao do supremo pecado da perda da esperanca. E até hoje os
especialistas nos ritos mortuarios ndo sabem bem o que fazer. Que palavras
dizer? E facil envolver, com uma mortalha de palavras belas, o corpo dos que
foram atingidos pela morte vinda de fora. Mas que palavras usar como mortalha
para o corpo onde a morte cresceu por dentro, como sua Ultima palavra?
Teriam de ser suas préprias palavras — aquelas palavras silenciosamente
suspensas no ar, pois somente elas diriam a verdade. Mas quem suportaria
ouvi-las? N&o teria sido por isso mesmo que a morte foi escolhida como altimo

gesto? Para dizer da inutilidade da palavra? (Alves, 1990)

Se o suicida responde ao questionamento fundamental com o gesto derradeiro,
aos vivos ficam a perplexidade e outros tantos questionamentos: o que pensar? O que
dizer? Como entender? O que fazer? Como tratar os que sobreviveram a tentativa e
aos que sinalizam querer cometer suicidio? Como prevenir? De quem é a culpa? A

quem recorrer? Porque nao seguir o exemplo?

O impacto social do suicidio, apesar de conhecido, ainda ndo é bem
compreendido, nem plenamente dimensionado. Em geral, o suicido é tratado como
tabu (Ariés, 2012; Minois, 1998; Werlang & Asnis, 2004), entretanto, sabe-se que
existe a possibilidade de disseminacao por imitacdo do suicidio, principalmente entre
os jovens, conhecido como efeito Werther (Marsden, 2000; Pouliot, Mishara, &
Labelle, 2011; R. R. dos Santos, 2011), tanto que a Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) publicou uma cartilha (OMS, 2000) para orientar os profissionais da impressa

como noticiar casos de suicidio. Contudo, com o advento da internet e sua capacidade
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de compartilhamento de informacdes — em video, texto, bate-papos — de forma
descentralizada, sem controle, e em varias midias — celulares, computadores, tablets
—, 0 efeito Werther foi potencializado? O que as pessoas que pensam em suicidio e/ou
procuram ajuda para a depressdo ou desesperanga encontram na internet? A internet
tem potencial para ajudar na prevencéo? Ou ela potencializa a disseminacéo de casos

de suicidio?

Todo um novo mundo se abre diante das possibilidades do avanco tecnoldgico.
Parafraseando Marx (2011), o que é a velocidade de Hermes, o mensageiro dos
deuses, diante da banda larga, que leva a noticia em tempo real, com som e imagem
em movimento? Diante desse admiravel mundo novo mediado pela internet, as
pesquisas ainda estao no inicio, mas crescem em numero a cada ano, demonstrando
tanto a novidade do campo - a internet comercial tem apenas 25 anos —, quanto suas
potencialidades e impacto social, econdmico, politico e existencial. Ao mesmo tempo,
esta-se longe de um consenso, de tal forma que a metafora que Eco (1984) usou na
década de 80 para caracterizar os tedricos da comunicacdo em apocalipticos e

integrados, ainda possui sua pertinéncia, como discuto mais adiante.

Seja como for, a taxa de suicidio tem crescido mundialmente, principalmente
entre 0s jovens, 0 que impde a pergunta sobre o momento historico e social que
vivemos: que sociedade € essa que observa os individuos recorrem cada vez mais ao
suicidio? As transformacgdes no capital e as crises econdmicas tem papel relevante no
aumento das taxas de suicidio? O que mudou na sociedade para que 0s jovens, até
entdo ideal de potencialidade e esperanca, procurem cada vez mais 0 gesto
derradeiro? E, por outro lado, qual a reacao social ao suicidio? Quais as ideologias

que sustentam seus discursos sobre o suicidio?

Isto posto, a presente pesquisa analisou comentarios a noticias sobre suicidios
na internet, a partir do aporte teérico e metodoldgico da Teoria Critica da Escola de
Frankfurt objetivando entender quais os discursos medeiam as enunciacdes dos
comentarios e, por tanto, as ideologias que sustentam tais discursos, suas implicacbes

e potencialidades para a prevencgao e posvenc¢ao do suicidio.



2 Suicido: conceituacao e epidemiologia

O suicidio € um fenbmeno complexo, multideterminado e envolto em tabus
sociais (Minayo, 1998; Minayo, Cavalcante, & Souza, 2006; Nunes, 2004; WHO, 2014)
que, por isso mesmo, dificultam a elaboracéo do luto por parte dos familiares e amigos
dos suicidados e, ao mesmo tempo, a pesquisa sobre o tema tanto pela resisténcia
dos familiares e amigos falarem sobre o ocorrido, pela subnotificacdo dos casos,
quanto pelas questdes éticas envolvidas (Mondragon, Monroy, Ito, & Medina-mora,
2010; Salas, 2011), nem sempre ficando claro o respeitos aos principios bioéticos —

beneficéncia, ndo-maleficéncia, autonomia e justica.

Contudo, a questdo conceitual também oferece uma dificuldade a mais para a
pesquisa. Conforme Lénnqvist (1978), varios dos conceitos fundamentais utilizados
para caracterizar o comportamento humano e os transtornos de saude mental séo
dificeis de enunciar de forma clara e consistente e, ainda, afirma que os estudos sobre
comportamento autodestrutivo também sofrem com a ambiguidade semantica,
taxinomias conflitantes e conceitos amorfos e imprecisos (Gutiérrez-Garcia,
Contreras, & Orozco-Rodriguez, 2006; Krug, Dahlberg, Mercy, & Zwi, 2002; Lonnqvist,
1978) e continuam a gerar dificuldade para a pesquisa do comportamento

autodestrutivo.

Existe muita discrepancia a respeito da terminologia mais apropriada a ser
adotada para descrever o comportamento suicida. Recentemente, foi proposto
um termo, fundamentado no resultado, de "comportamento suicida fatal" para
atos suicidas que resultam em morte e, similarmente, "comportamento suicida
nao fatal" para atos suicidas que nao resultam em morte. Essas acdes também
sdo chamadas de "tentativas de suicidio” (um termo comum nos Estados
Unidos), "parassuicidio” e "autolesao deliberada" (termos que sdo comuns na
Europa). O termo "ideias suicidas" em geral é utilizado na literatura técnica e
refere-se ao pensamento de matar-se, em varios graus de intensidade e
elaboracdo. Na literatura, o termo também se refere & sensacdo de estar
cansado da vida, uma crenca de que a vida nao vale a pena, assim como 0
desejo de ndo acordar do sono. Embora esses diferentes sentimentos — ou
ideacdes — expressem diferentes graus de gravidade, ndo existe

necessariamente um continuum entre eles. Adicionalmente, a intencdo de
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morrer ndo é necessariamente um critério para o0 comportamento suicida néo-
fatal (Krug et al., 2002).

2.1 Comportamento autodestrutivo (CAD) e Suicidio

Diante da multiplicidade seméantica, conceitual e taxiondmica, Lonnqvist (1978)
propds entender o comportamento autodestrutivo em um sentido amplo, a partir de
duas categorias: autodestruicdo direta e autodestruicdo indireta. O
comportamento autodestrutivo indireto é aquele comportamento que coloca a vida do
individuo em risco, de tal forma que as consequéncias podem ser destrutivas ao
individuo imediatamente ou na sequéncia, na maioria das vezes de forma repetida e
muitas vezes inconscientemente, contudo sem que o individuo tenha intencédo de
morrer. Ja 0 comportamento autodestrutivo direto é aquele em que o individuo tem

intencdo de morrer, independentemente do nivel de consciéncia dessa intencgao.

Ainda segundo o autor, 0 comportamento autodestrutivo indireto comporta uma
gama enorme de comportamentos de grande relevancia para saude publica. Nesse
sentido, Paiva (Paiva, 1991) classifica 0 comportamento autodestrutivo indireto em
trés categorias:

e Com alteracdo orgéanica ou funcional prévia: doencas psicossomaticas
(certas fases), policirurgia, invalidez ou sinistrose, fingimento ou simulacéo,
perdas corporais (membros, seios, etc.);

e Sem alteracdo organica ou funcional prévia: neurose de éxito,
asceticismo, toxicomania, martirismo, defeito alimentar, desgraca ludica;

e Destruicdo em estado potencial: tumulto publico, revolucdo, guerra,
acidente de trafego, tarefas arriscadas (automobilisticas, trapézio, etc.),

esportes perigosos, assassinio-suicidio.

Deve-se ressaltar, no entanto, que ndo se pode “rotular no atacado” os
comportamentos politicos “revolucionarios” como autodestrutivos. Nem mesmo se

deve tomar o chamado transtorno do comportamento opositor como psicopatologia,
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como pretende o DSM-5%, publicado em marco de 2013. A psicopatologizacdo e
consequente medicalizacdo da vida devem ser evitadas e denunciadas como
ideologias cunhadas para a venda de mais medicamentos pela indUstria farmacéutica
e como fundamento pseudocientifico para a neutralizacdo das forgas criticas ao
sistema social e econébmico vigente, ao mesmo tempo que naturaliza o sofrimento
psiquico, reduzindo este a um mal funcionamento organico em detrimento de uma
compreensao socio-historica desses sintomas (Dunker, 2015; Kehl, 2010; Netto,
2007). Ressalva feita, busca-se evidenciar que certos comportamentos podem ser
expressodes de autodestrutividade, mesmo que inconscientes para o individuo ou nao
reconhecido como tal pela cultura, ainda que justificados, aceitos e incentivados

socialmente.

Considera-se 0 comportamento de automutilagdo como uma quarta
categoria de comportamentos autodestrutivos indiretos. Define-se este
comportamento como ato de lesionar o préprio corpo, indo desde uma leséo leve até
0 ponto de cortar ou destruir permanentemente um membro ou outra parte essencial
do corpo, seja pela acdo ou omissao por parte do individuo, de maneira consciente ou
nao dos resultados, mas em que ndo ha vontade de morte. Favazza (1998) propde

trés categorias para o comportamento de automutilacéo:

e Automutilacdo grave: inclusive cegar-se e autoamputar dedos, maos,

bracos, membros, pés ou genitalia.

e Automutilacdo estereotipada: tal como bater a cabeca, morder-se, bater

no proprio braco, cortar os olhos ou a garganta, ou arrancar o cabelo.

e Automutilagdo superficial/moderada: como cortar-se, arranhar-se ou
queimar a pele, enfiar agulhas na pele ou arrancar os cabelos
compulsivamente. Esta ainda se divide em trés tipos: Compulsiva,

Episddica; Repetitiva;

Ja o comportamento autodestrutivo direto pode ser dividido em trés categorias:

ideacdo suicida, tentativa de suicidio e suicidio consumado. Conforme Werlang e

1 Fifth Edition of the Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-5), € um manual
diagndstico e estatistico proposto pela Associacdo Americana de Psiquiatria para padronizar o

diagnéstico de transtornos mentais.
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Botega (2004), entende-se por:
e Ideacdo suicida: pensamentos, planejamento e desejo de se matar;
e Tentativa de suicidio: ato de autodestruicdo que ndo resulta em 0Obito;
e Suicidio: morte por lesdo autoprovocada.

Isto posto, pode-se entender o suicidio consumado como a expressao mais
extremada do comportamento autodestrutivo, aqui tomado como toda acao impetrada
pelo individuo que causa lesdo e/ou sofrimento a si mesmo, independente do grau de
letalidade intencional e de consciéncia do motivo da acdo. Partindo dessa nogéo
ampla, compreendo o comportamento autodestruitivo ao longo de um continuum:
desde pensamentos de autodestruicdo e autoferimento, passando por
comportamentos de autovioléncia, ameacgas, tentativas de suicidio, até o suicidio
consumado. Conforme indicam varios pesquisadores (Lonnqvist, 1978; Rapeli &
Botega, 2005; V. F. da Silva et al., 2006; Werlang, Borges, & Fensterseifer, 2005;
WHO, 2014), alguns dados epidemiologicos e clinicos sugerem que existe uma
possivel graduacdo de severidade e dessemelhanca entre as categorias acima
citadas. Apesar de representar um continuum, este ndo € linear nem mecanicamente
determinado ou determinante: a presenca de ideacéo suicida ndo implica que o sujeito

desenvolvera, necessariamente, comportamentos de autoferimento ou tentar suicidio.

Ao adotar esta definicdo ampla de comportamento autodestrutivo, busco evitar
o0 reducionismo consciencialista, que valoriza a intencionalidade e a lucidez de
consciéncia no comportamento autodestrutivo, permitindo-me avaliar outras
mediacdes importantes que favorecem ou obstaculizam a progresséo do risco até o
suicidio consumado. N&o cabe, pois, as oposicoes objetividade—subjetividade,
qualitativo—quantitativo,  social-individual, universal-singular, mas antes a
constatacdo que a compreensédo do suicidio e dos discursos sobre o suicidio, objeto
desta pesquisa, implica necessariamente em apreender o movimento do objeto em
sua complexidade, toma-lo como resultado das tensfes entre subjetividade e cultura,

entre as demandas sociais e as demandas pulsionais.

7

Assim, o suicidio € um fato social total, prenhe de mediactes e
significacbes sociais, historicas, emocionais, tanto conscientes como
inconscientes, ndo permitindo a sua reducao a explicacdes unilaterais, sejam

estas sociais, psicolégicas ou bioldgicas (Mauss, 1988, 2003; Minayo, 1998; J.
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dos Santos, 2010; WHO, 2014). Desta forma, alerta-nos Minayo (1998), as
especificidades culturais nos chamam a atencéo para o fato de que as causas
do suicidio em um grupo social ndo podem ser generalizadas para analisar

outras realidades, de forma mecéanica ou imediata.

Tendo tais alertas em consideracado, passo a apresentar e discutir o fendmeno
suicida tanto em seus aspectos epidemiolégicos e, um pouco mais adiante, em seus

aspectos culturais e psicologicos.

2.2 Aepidemiologia do suicidio no Brasil e no mundo

Varios estudos sobre o comportamento autodestrutivo afirmam que o suicidio
€ um grave problema de saude publica, complexo, multideterminado e de grande
impacto social, econbmico e pessoal (Bertolote & Fleischmann, 2002; Blasco-
Fontecilla et al., 2012; Botega, 2014a; OECD, 2014; Waiselfisz, 2014; WHO, 2014).
Ao mesmo tempo, diante da constatagdo do aumento no numero de casos de suicidio,
tentativas de suicidio e lesBes autoprovocadas, a Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) tem se esforcado em estabelecer, junto aos governos nacionais, estratégias
para o enfrentamento e a prevencgcao do comportamento autodestrutivo, tendo langado
em 2014 seu primeiro relatério com uma ampla pesquisa sobre o tema para subsidiar

a construcdo das politicas publicas de prevencao do suicidio.

Também preocupada com a questdo, a Organizacdo para a Cooperacao e
Desenvolvimento Econémico (OECD, sigla em inglés), dedica uma sec¢ao ao suicidio
em seu relatério anual sobre a saude e o sistema de saude em seus paises membros.

A organizacao considera o fendmeno suicida

como uma evidéncia, ndo s6 de colapso pessoal, mas também de uma
deterioracdo do contexto social em que um individuo vive. O suicidio pode ser
o ponto final de um niimero de diferentes fatores contribuintes. E mais provavel
de ocorrer durante os periodos de crise associadas a perturbacdes de relacbes
pessoais, por meio de abuso de alcool e drogas, desemprego, depressao
clinica e outras formas de doenca mental. Devido a isso, 0 suicidio &
frequentemente utilizado como um indicador indireto do estado de saude

mental da populagcdo. (OECD, 2012, p. 28, traducédo minha)
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Deste modo, enquanto evidéncia ndo apenas de colapso pessoal, mas também
de deterioracdo do laco social dos individuos, faz-se importante conhecer a
epidemiologia do suicidio no mundo e no Brasil, como 0s casos de suicidio se
distribuem no tempo e no espaco, buscando identificar quais fatores contribuem para

0 aumento ou a diminuicdo dos casos de morte voluntaria.
2.2.1 As estatisticas globais

A autodestrutividade humana € um fenbmeno mundial. Segundo a OMS (WHO,
2014), mais de 800 mil pessoas se suicidam todos 0s anos e esse numero deve
chegar a 1,6 milhdo de mortes em 2020. Contudo, a propria OMS acredita que esse
namero esteja subestimado em 20 vezes por conta da subnotificacdo ou inexisténcia
de registros de ocorréncias, principalmente em paises da Africa e Oriente Médio, bem

como pelo proprio tabu no qual o tema esta envolto em todo o mundo.

Estes dados implicam que o suicidio respondera por 1,5% do total de ébitos no
mundo em 2015, ocorrendo ao menos uma morte a cada 40 segundos. Desta forma,
0 suicidio é responsavel por mais mortes que as guerras e assassinatos ocorridos no
periodo de um ano. Ao mesmo tempo, a cada suicidio consumado, a0 menos seis
pessoas proximas ao falecido terdo suas vidas profundamente afetadas sdcio,

econdmica e emocionalmente.
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Figura 1: Mapa de taxas de suicidio (por 100 000 habitantes), ambos os sexos, 2012.
(WHO, 2014)

A taxa mundial de suicidio aferida pela OMS (WHO, 2014) é de 11,4 6bitos por
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100 mil habitantes (15,0 para homens e 8,0 para mulheres). Observa-se na Figura 1
gue, as maiores taxas de 6bitos por suicidio encontram-se no leste europeu e as mais
baixas na América Latina. Europa ocidental, Estados Unidos e Oceania presentam
taxas intermediarias. Ja os dados dos paises africanos sdo pouco confidveis ou

inexistentes, dificultando a afericéo fidedigna das taxas de suicidio.

Em numeros absolutos, conforme a Tabela 1, os paises com mais mortes por
suicidio sdo a india, China, Estados Unidos, Russia, Japdo, Coreia do Sul, Paquist&o
e Brasil. Entretanto, quando se olha para as taxas de suicidio, os paises que se
destacam sé@o Guiana, Coreia do Sul, Coreia do Norte, Sri Lanka, Lituania, Suriname,
Mocambique e Nepal. Paises populosos como China, india e Brasil, apesar do grande
namero de casos, apresentam baixas taxas de suicidio. Por sua vez, a Guiana, com
menos de um milhdo de habitantes apresenta a maior taxa® mundial, 44,0 por 100 mil
habitantes.

Tabela 1

Paises com mais 6bitos por suicidio e maiores taxas de suicidio em 2012. (WHO,
2014)

Obitos por suicidio (mil) Taxa de suicidio (por 100 mil)
Pais Total Pais Homem Mulher Todos
India 258 Guiana 70,8 22,1 44,2
China 121 Coreia do Sul 41,7 18 28,9
EUA 43 Coreia do Norte 454 35,1 38,5
Rassia 31 Sri Lanka 46,4 12,8 28,8
Japéo 29 Lituania 51 8,4 28,2
Coreia do Sul 17 Suriname 44,5 11,9 27,8
Paquistao 13 Mocambique 34,2 21,1 27,4
Brasil 12 Nepal 30,1 20,0 24,9

Outro dado levantado pela OMS é que 75% dos casos de suicidio se dao em
paises subdesenvolvidos ou em desenvolvimento, apontando para uma correlagédo
entre situacdo econdmica e taxas de suicidio, ainda que esta ndo seja infalivel. Um
exemplo € o aumento do numero de suicidio na Grécia, cuja taxa saltou de 3,4, no
ano 2000, para 3,8 em 2012 (WHO, 2014), representando um aumento de 10,5%.

2 A taxa de morbidade por suicidio expressa o nimero de casos de suicidios ocorridos em um pais ou

regido a cada 100 mil habitantes durante o periodo de 12 meses.
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Outros estudos (Blasco-Fontecilla et al., 2012; Branas et al., 2015) também relatam o
aumento do suicidio em periodos de crise econdmica na Grécia; contudo, o relatorio

da OECD (2014) afirma que nao parece existir uma relacéo entre crise econdémica e
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Figura 2. Variagdo nas taxas de suicidio entre 1990 e 2010, em alguns paises
selecionados (OECD, 2014).

taxas de suicidio.

Conforme se observa na Figura 2, as taxas de suicidio aferidas pela OECD
(2014) na Grécia, Espanha e Irlanda flutuaram pouco entre 1990 e 2010, a despeito
da crise econbmica que enfrentaram e ainda enfrentam. Essa € uma das
discrepancias entre o relatério da OECD e o da OMS, ambos publicados em 2014.
Por outro lado, o estudo da OECD aponta para uma relacdo razoavelmente forte em
longo prazo entre insatisfacdo com a vida e o comportamento autodestrutivo. Segundo
o relatorio, a satisfacdo com a vida varia entres os paises e deteriorou-se em Varios
paises europeus durantes as crises econdmicas, assim como tende a diminuir com o

avancar da idade dos individuos, conforme a Figura 3.

Ainda sobre a relacao entre crise econdmica e suicidio, um contraexemplo € a
Coréia do Sul, que apesar de ser um dos paises mais ricos do mundo e com indice

de Desenvolvimento Humano (IDH) alto, ainda assim apresenta a segunda maior taxa
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mundial de suicidios, que aumentou de 8,8 em 1990 para 33,3 em 2011, conforme
indicam as Figuras Figura 2 e Figura 4. O elemento cultural parece ter grande peso
nas Coréias do Sul e do Norte, uma vez que ambas apresentam altas taxas de
suicidio, respectivamente a segunda e a terceira maior, apesar de viverem regimes
politicos e situacbes econdmicas distintas. Nesse sentido, observando as Figuras
Figura 2 e Figura 4, percebe-se que a flutuacdo nas taxas de suicidio nao é igual entre
0Ss paises pesquisados, assim como nédo é igual entre paises de uma mesma regiao

do globo. A diferenca nas taxas aponta para a complexidade do fendmeno, em que
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Figura 3. Satisfacdo de vida por idade, em 2007 e 2012, em alguns paises
selecionados (OECD, 2014)
fatores econdmicos, politicos e culturais influenciam a disposi¢éo dos individuos para

a autodestrutividade.

No tocante a Figura 4, percebe-se gque a flutuacédo nas taxas de suicidio ndo é
igual na medicédo da OMS e OECD. Essas diferencas podem se dever a metodologias
de coleta de dados diferentes, bem como o periodo de coleta dos dados. Contudo,
apesar de no geral as flutuagbes na taxa de suicidio apresentarem as mesmas
tendéncias de alta ou baixa, em alguns casos como o da Africa do Sul, Portugal e
Grécia, as taxas oscilam em tendéncia oposta; em outras as diferencas sao
significativas, como no caso dos Estados Unidos, Japéo, Islandia, Canada, Eslovénia

e Reino Unido, por exemplo.
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Figura 4: Porcentagem de mudanca na taxa de suicidio entre 2000 e 2011 (OECD,
2014) e entre 2000 e 2012 (WHO, 2014), em alguns paises selecionados.
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2.2.1.1 Idade e sexo

Segundo a OMS (2002), percebe-se uma inversao na distribuicdo de casos de
suicidios por idade, conforme mostrado na Figura 5: os jovens de 5-44 anos passaram
a se suicidar mais que os adultos com idade acima de 45 anos e essa tendéncia
parece se manter nos proximos anos, segundo as projecdes da propria Organizagado
(WHO, 2013). E um fato preocupante uma vez que o suicidio ja é a segunda causa de
morte de jovens entre 15—29 (WHO, 2014), sendo o grupo com maior risco de suicidio

em um terco dos paises pesquisados, tanto desenvolvidos como em desenvolvimento.

62%
60%

55% 26%
45% 44%
40%

38% m5-44
m>45
<49

>49

1950 (11 paises) 2000 (50 paises) 2015 (172 paises) 2030 (172 paises)

Figura 5. distribuicdo de casos de suicidio por idade em 1950 e em 2000 (WHO,
2002) e projecOes para 2015 e 2030 (WHO, 2013), em porcentagem.

Tanto a OMS (WHO, 2014) como a OECD (2014) indicam que o suicidio é mais
comum entre homens e a tentativa de suicidio entre as mulheres, como se pode
observar na Figura 6. Essa é uma tendéncia historica, ja percebida no século XIX por
Peuchet e Marx (2006) e confirmada por Durkheim (2000). A Figura 6 mostra que,
historicamente, a variacdo da taxa de suicidio em ambos 0s sexos segue a mesma

tendéncia de alta, contudo a variagdo no grupo masculino € maior que no feminino.
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Figura 6: Taxa global de suicidio desde 1950 e projecdo para 2020. (Bertolote & De
Leo, 2012)

A taxa global de suicidio entre os homens € de 15,0 por 100 mil hab. e entre as
mulheres é de 8,0 (WHO, 2014). Contudo, como observa a OMS (WHO, 2014), as
taxas de suicidio variam conforme a regido, o pais e com a idade. Quando computado
o total de suicidios, a razéo entre a taxa de suicidio de homens e mulheres nos paises
desenvolvidos é de 3,5 e nos paises em desenvolvimento é de 1,6, conforme sugerido

na Figura 7.
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Figura 7. razdo entre as taxas de suicidio de homens e mulheres, por faixa etaria e
nivel de renda dos paises em 2012. (WHO, 2014)

Regionalmente, a variagdo da razdo entre os suicidios de homens e mulheres

também é enorme, por exemplo, de 0,9 no Pacifico Ocidental e de 4,1 na Europa.
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Entre os 172 Estados membros com mais de 300 mil habitantes, a raz&o média é de
3,2 e a mediana é de 2,8; a razdo entre o suicidio de homens e mulheres varia de 0,5
a 12,5, representando uma diferenca de 24 vezes (WHO, 2014). Uma excecao é a
China em que a taxa de suicidio, aferida em 2012, de mulheres foi de 8,7 e de homens
de 7,1; entretanto, nas areas urbanas, as taxas de suicidios sdo iguais entre 0s sexos
e na zona rural ha um predominio do suicidio entre as mulheres (Phillips, Yang, et al.,
2002; Phillips, Li, & Zhang, 2002; WHO, 2014). Como afirma a OMS,

Ha muitas razdes potenciais para diferentes taxas de suicidio em homens e
mulheres: as questdes de igualdade de género, diferencas nos métodos
socialmente aceitaveis de lidar com o estresse e conflito para homens e
mulheres, disponibilidade e preferéncia de diferentes meios de suicidio,
disponibilidade e padrdes de consumo de alcool e as diferencas nas taxas de
procura de cuidados para transtornos mentais entre homens e mulheres. A
enorme variacao nas proporc¢des [das taxas de morbidade] entre sexos para o
suicidio sugere que a importancia relativa dessas diferentes razdes varia

enormemente por pais e regido. (WHO, 2014)

Sobre os métodos utilizados para o suicidio, a OMS (2014) afirma que os dados
Sa0 poucos e inconsistentes. Em paises de alta renda, os principais métodos para o
suicidio sdo o enforcamento, utilizado em 50% dos casos, e 0 uso de armas de fogo,
usadas em 18% dos casos, principalmente nos paises de alta renda das Américas,
respondendo por 46% dos suicidios naqueles paises, contra 4,5% em outros paises
de alta renda. Nas zonas rurais e em paises de baixa ou média renda, o uso de

pesticida se destaca, responsavel por cerca de 30% dos casos de suicidio no mundo.

2.2.1.2 Tentativas de suicidio e autoagressdo

Conforme a OMS (2014), OECD (2014) e outros pesquisadores (Beautrais,
2000; Bertolote & Fleischmann, 2004; Stinson & Gonsalves, 2014; Teixeira-Filho &
Rondini, 2012), a tentativa de suicidio € um dos principais indicadores de risco de
suicidio, contudo as estatisticas sobre as tentativas de suicidio e de autoagressao séo
ainda menos confiaveis. Estima-se que a cada morte por suicidio de adulto ocorram
ao menos 20 tentativas de suicidio, 0 que representa uma tentativa de suicidio a cada
segundo. Ja as lesdes autoinfligidas representam 1,8% do montante das doencas

notificadas em 1998 e estima-se que esse numero chegara a 2,4% em 2020. Segundo
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o Cornell Research Program on Self-Injurious Behavior (CRPSIB), a ndo ser que
estejam em tratamento para outras clinicas como a da depressdo ou ansiedade, &
muito dificil identificar autoferidores de perfil discreto pois muitas vezes esse
comportamento ocorre em particular e quando dao entrada em hospitais gerais para
cuidar dos ferimentos, estes sao relatados como decorréncia de acidentes (CRPSIB,
2012). Ainda segundo a CRPSIB,

Os poucos estudos que tém sido realizados em amostras comunitarias norte-
americanas de jovens adultos e adolescentes sao limitados por pequenas
amostras com base em conveniéncia e variam em estimativas de prevaléncia
de autolesédo de 4% para 38% (Briere & Gil, 1998; Favazza, 1996; Gratz,
Conrad & Roemer, 2002; Muehlenkamp & Gutiérrez, 2004). Um estudo
representativo de duas universidades de 2006 mostrou uma taxa de
prevaléncia na vida de 17% com cerca de 11% indicando repeticdo autolesao
(Whitlock et al., 2006) e estudos recentes sobre as popula¢des do ensino médio
em os EUA e Canada mostram consistentemente uma taxa de prevaléncia de
13 a 24% (Laye-Gindhu; & Schonert-Reichl, 2005; Muehlenkamp & Gutierrez,
2004; Muehlenkamp & Gutierrez, 2007; Ross & Health, 2002). Similarmente, os
ultimos grandes estudos na Gra-Bretanha estimam que cerca de 10% dos
jovens com idades compreendidas entre 11-25 se autolesionam. (2012,

traducdo minha)
2.2.2 As estatisticas brasileiras

Segundo a OMS (WHO, 2014), em numero de ocorréncias, o Brasil € um pais
que apresenta baixas taxas de suicidio e de tentativa de suicidios. A taxa de suicidio
no pais aferida pela OMS (WHO, 2014) é de 5,8 por 100 mil hab., sendo 2,5 entre as
mulheres e 9,4 entre os homens, conforme a Error! Reference source not found.,
representando a razdo de 3,5 entre o suicidio de homens e mulheres. Contudo,
algumas regides como o extremo norte e o extremo sul do pais, apresentam taxas tao

altas como as do leste europeu (Waiselfisz, 2014).
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Tabela 2

Distribuicdo das taxas de suicidio por faixa etario e sexo em 2012, total dos suicidios
em numeros brutos e em taxas nos anos 2000 e 2012 por sexo e idade, e a variacao
das taxas de suicidio (%) entre 2000 e 2012 por sexo e idade (WHO, 2014)

[%2] .y . L.
o Taxas de suicidio por faixa etéaria (2012) ._g ._g 3o
=} K= RS, o
S e_ S5_ 8% o
5 (%) [%) %) =< =) 5 o
2 a ” o o o oY 28 837 &
o o c c c 0 o 0w 3 o
] @ = © © < o P I < @ S
o] %) 8 (] o o o c T < ~ > T S
= < < N < © © o < v T N
© -2 x x T X
15 o8 7 I o & S o 3 S
L =] T = ® Te) ~ F = S
Ambos 11.821 6,00 0,40 6,70 8,40 8,00 9,80 5,80 5,30 10,40%

Mulheres 2623 2,60 0,30 2,60 3,70 3,80 3,30 250 2,10 17,80%
Homens 9198 940 040 10,70 13,30 12,70 18,50 9,40 8,70 8,20%

No Brasil o suicidio € responséavel por 3,7% das mortes entre jovens (sujeitos
com idade entre 15 a 29 anos) e por 0,7% entre 0s nao jovens (sujeitos abaixo de 15
anos ou acima de 29 anos). De 1980 a 2012, o total de suicidio no periodo de um ano
saltou de 3.896 casos para 10321, um aumento de 62,5% (Waiselfisz, 2014). Entre
2002 e 2012 o crescimento da taxa de suicidio foi de 33,6%, superior ao crescimento
das taxas de homicidio (2,1%), de mortalidade nos acidentes de transportes (24,5%)

e do crescimento da populacéo brasileira (11,1%) no mesmo periodo.

Ja a OMS (WHO, 2014) afirma que entre os anos 2000 e 2012 o crescimento
da taxa de suicidio no Brasil foi de 10,4%, conforme a Error! Reference source not

found.. Ainda consoante a Error! Reference source not found.Tabela 2.

Quanto a distribuicdo geografica, no periodo de 2002 a 2012, segundo
Waiselfisz (Waiselfisz, 2014), a regido norte se destaca de forma preocupante, uma
vez que os suicidios passaram de 390 para 693, representando um aumento de
77,7%. Contudo, Acre, Roraima, Tocantins e Amazonas duplicaram os casos de
suicidio.

O Nordeste também preocupa ja que sua taxa cresceu 51,7% no periodo, em
especial Paraiba e Bahia, apesar de em nimeros absolutos possuem poucos 6bitos
por suicidio. As regides Centro-Oeste e Sul também tiveram elevagdo dos casos de
suicidio, 16,3% e 15,2%, respectivamente. Por fim, a regido sudeste observou um
crescimento de 35,7% de sua taxa de suicidio, tendo o Rio de Janeiro quase zerado
sua taxa de crescimento e Minas Gerais que teve uma elevacao de 58,3% nos 6bitos

por suicidio.
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Como alerta Waiselfisz (2014), as estatisticas podem camuflar verdadeiras

tragédias pontuais ao dissolverem o particular no todo. Afirma o pesquisador que

Mato Grosso do Sul e Amazonas concentravam 81% do total nacional de
suicidios indigenas. Segundo dados da Funai, 0 Amazonas contava com
83.966 indigenas, pelo que sua taxa de suicidios especifica para essa
populacédo seria de 32,2 em 100 mil. Ja para o Mato Grosso do Sul, que contava
com 32.519 indigenas, a taxa de suicidios seria de 166,1 a cada 100 mil
indigenas. Entre os jovens, podemos estimar para o Amazonas uma taxa de
101 suicidios para 100 mil jovens (registraram-se 17 suicidios juvenis em 2008)
e de 446 para Mato Grosso do Sul, que registrou 29 suicidios juvenis nesse
ano. (Waiselfisz, 2014)

Segundo o pesquisador, poucos séo os trabalhos que se dedicaram ao suicidio
dos indigenas, ndo apenas no Mato Grosso do Sul, Amazonas e Parda, mas no pais
como um todo. Inclusive, poucos séo os estudos sobre o suicidio entre os quilombolas,
0S sem-tetos, ou mesmo aqueles que se preocupem em verificar a raca/etnia dos

suicidados.

2.2.2.1 Idade e sexo

Quanto a distribuicdo das taxas de suicidio em relacdo ao sexo, o Brasil segue
a tendéncia mundial em que os homens se suicidam mais que as mulheres, conforme
se observa na Error! Reference source not found.. O gréfico também demonstra o
aumento nos 6bitos por suicidio apontado por Waiselfisz (2014) em todas os grupos
etarios, menos entre as mulheres jovens. O maior aumento da taxa de suicidio foi
entre os homens jovens, saltando de 5,7 em 1980 para 8,9 em 2012, um incremento
de 54,1%. Contudo, como observa Waiselfisz (2014), as taxas de suicidios entre

homens tendem a aumentar enquanto entre as mulheres tendem a cair.

Ao observarmos os dados apresentados na Tabela 3, percebe-se que assim
como ocorre entre o relatério da OMS (WHO, 2014) e o da OECD(2014), também
existe uma diferenca entre os numeros aferidos pelo ministério da saude brasileiro e
o0 da OMS e OECD. Diferentes metodologias de coleta de dados poderiam explicar

essas diferencas.
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Observa-se também a ocorréncia de suicidios de criancas entre 5 e 9 anos (3

casos) e entre 10 e 14 anos (117 casos) em 2012. O suicidio de criancas com idades

abaixo de 12 é um assunto polémico em que o0s especialistas ndo possuem consenso

sobre o grau de consciéncia da irreversibilidade da morte e, por consequéncia, do

suicidio (Fensterseifer & Werlang, 2003; Friedrich, 1989; Torres, 1979).
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Figura 8: Numero e taxas de suicidio (por 100 mil) por Sexo. Populagéo Total, Jovem

e N&ao Jovem, por sexo.

Constata-se, ainda, na Tabela 3, que o0 montante de 6bitos por suicidio entre

os homens dispara a partir dos 15 anos, atingindo seu pico na faixa etaria de 20 39

anos, quando comeca a decrescer, mas se mantem alta até os 69 anos. No tocante

as mulheres, apesar de se observar o aumento dos casos de suicidio a partir dos 15

anos, a curva de crescimento ndo é tdo ingreme quanto a dos homens.

Tabela 3: 6bitos por suicidio em 2012. Fonte:

Informacdes sobre Mortalidade - SIM

MS/SVS/CGIAE

Sistema de

< o o o o 2] o)) o D pn -g
on «Hun -0 N 0 ™M » < » n n ocun ~O 2'8 gm
Sexo 2 w2 2 2 2 2 «©2 w2 ©2 ggc &g Total
LGS Oad ILWad Oc O © O © o © O O« o S c
Masc 2 77 477 1835 1768 1450 1091 721 394 221 25 8061
Fem 1 40 198 389 480 449 362 195 98 40 5 2257
Ign - - - 1 - - - - - 1 1 3
Total 3 117 675 2225 2248 1899 1453 916 492 262 31 10321

Quanto aos métodos utilizados para o suicidio faltam informacgfes nos registros
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oficiais. Segundo Botega (2014b), os meios utilizados variam conforme a cultura e a

disponibilidade. Nesse sentido,

No Brasil, a prépria casa é o cenario mais frequente de suicidios (51%), seguida
pelos hospitais (26%). Os principais meios utilizados sao enforcamento (47%),
armas de fogo (19%) e envenenamento (14%). Entre os homens predominam
enforcamento (58%), arma de fogo (17%) e envenenamento por pesticidas
(5%). Entre as mulheres, enforcamento (49%), seguido de fumaca/fogo (9%),
precipitacédo de altura (6%), arma de fogo (6%) e envenenamento por pesticidas
(5%). (Botega, 2014b, p. 233)

2.2.2.2 Tentativas de suicidio, ideacdo suicida e autoferimento

Desafortunadamente, ndo existem numeros oficiais sobre tentativas de
suicidio, ideacdo suicida e autoferimento. Esses comportamentos sao dificeis de
mensurar, uma vez que nem sempre chegam a terem atendimento em postos de
saude e hospitais, assim como em outras vezes sdo creditados ora como pitis, ora

como acidentes, quadro depressivos ou psicoticos.

Os poucos artigos, no Brasil, que tratam sobre a ideacédo suicida, fazem-no a
partir da delimitacdo de um grupo em uma dada regido (Borges & Werlang, 2006; V.
F. da Silva et al., 2006; L. D. de M. Souza et al., 2010; V. dos S. Souza et al., 2011,
Werlang et al., 2005). Assim, as generaliza¢ces das conclusdes sdo sempre limitadas.
Contudo, como ja apontado, a OMS (2014) afirma que a cada suicidio de adulto,
ocorrem de 10 a 20 casos de tentativas de suicidio e, assim sendo, o numero de

tentativas de suicidios no pais pode chegar a casa de 200 mil casos por ano.

2.3 Saude mental e comportamento autodestrutivo

Em seu classico estudo, Durkheim (2000) apontava para o suicidio enquanto
fato social, alijando a segundo plano a dimensao subjetiva na determinacdo do
comportamento suicida. A salde mental dos individuos ndo era levada em
consideracdo, mas apenas se 0 sujeito tinha ou ndo consciéncia da intencdo de se
matar. Essa perspectiva consciencialista deixava de fora o suicidio daqueles que
padeciam de alguma doenca psicologica, pois estes nao tinham condicbes de

discernimento sobre seus atos; contudo, varios estudos que se seguiram
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guestionaram o primado da consciéncia, principalmente por influéncia da psicanalise
(Cassorla, 1998; Chavez-Hernandez & Leenaars, 2010; de Kernier, 2012; Macedo &
Werlang, 2007; Minayo, 1998).

Desde a sua fundagao, em 1948, a OMS tem por sua fungdo acompanhar e
computar os dados da mortalidade dos paises membros e, por consequéncias, 0s
Obitos por suicidio. Para tanto, vale-se de um protocolo preestabelecido e pauta-se na
Classificag&o Internacional de Doengcas e de Causas de Obito (CID). Desde sua sexta
edicdo, de 1950, até a atual, CID-10, as categorias alfanuméricas para o suicidio
permaneceram mais ou menos constantes, indo de X60 a X84, versando sobre lesdes
intencionais autoinflingidas que resultam ou ndo em mortes, como a tentativa de

suicidio (Bertolote & Fleischmann, 2004).

Em uma revisdo de 31 artigos, publicados entre 1959 e 2001, em diversas
revistas cientificas de varios paises, Bertolote e Fleischmann (2004) afirmam que os
resultados demonstram que 98% das pessoas que cometeram suicidio tinham ao
menos um diagnéstico de doenca mental, conforme indica a Tabela 4, e que 7.424
(47,5%) dos casos tinham ao menos uma internacdo psiquiatrica.

Tabela 4: Diagndsticos de transtornos mentais em casos de suicidio em populacdes
com internacédo psiquiatrica e em populacdes em geral

Grupos com Internacgéo Grupo da Populacéo
Psiquiatrica - GIP Geral - GPG

. e Diagndsticos Unico
Diagndstico unico

e multiplo

Casos 7.424 8.205
Transtorno Diagnéstico % Diagndstico %
Transtornos do humor 1.545 20.8 4.405 35.8
Relacionados ao uso de
Esquizofrenia 1.481 19.9 1.306 10.6
Transtornos de
personalidade 1.129 15.2 1.432 11.6
Transtornos mentais
organicos 1.115 15.0 128 1.0
Outros transtornos psicoticos 769 10.4 43 0.3
Ansiedade/somatoformes 187 25 755 6.1
Transtornos de adaptacéo 3 0.0 448 3.6
Outros diagnésticos do Eixo |
do MDE 460 6.2 633 51
Sem diagndstico 130 0.1 388 3.2

Total 7424 100.0 12292 100.0
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Ainda da Tabela 4, pode-se depreender que os transtornos de humor sao os
diagnésticos mais comuns nos dois grupos, GIP (20,8%) e GPG (35,8%). A
esquizofrenia aparece como segundo diagnostico no GIP (19,9%) e apenas como
quarto no GPG (10,6%). J& os transtornos por uso de substancia, principalmente o
alcoolismo, foram o segundo diagndstico mais frequente no GPG (22,4), mas somente
0 sexto no grupo GIP (9,8%). Os transtornos de personalidade foram o terceiro
diagnostico mais comum em ambos 0s grupos, representando 15,2% no GIP e 11.6
no GPG. Ainda pode-se observar que a soma de todos os transtornos psicoticos no
GIP é de 30,3%, que € bem mais que a porcentagem dos diagndsticos de transtorno
de humor no grupo. E por fim, a comorbidade entre os transtornos de humor e o
transtorno relacionado ao uso de substancias foi a mais frequente nos estudos GPG
que registraram multiplos diagndsticos (Bertolote & Fleischmann, 2004).

Deste modo, pode-se inferir que existe uma relacao estreita entre suicidio e a
saude mental dos individuos. Como afirmou Giddens (1981), Durkheim demonstrou
que as causas externas influenciam o suicidio, mas ndo demonstrou que as causas
internas ndo influenciam. H& que se levar em conta outras medicfes, ndo apenas
sociais e econbmicas, mas também a psicodinamica dos individuos, como busco

demonstrar neste trabalho.

Deste modo, o fendmeno suicida € um grave problema de saude publica, mas
também um grave problema econdémico e social e, obviamente, existencial; e,
enquanto fato social total, o suicidio € mediado pela sociedade e suas praticas e
valores culturais, repercutindo na familia, nos meios de comunicacéo, inclusive na
internet, tanto em redes sociais como em féruns de discussao, portais de noticias e
sites de bate-papo, conforme discuto mais adiante. Antes, porém, faz-se importante
discutir a relagéo entre sujeito e cultura e porque, enquanto fato social total, o suicidio

€ uma patologia (do) social.
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3 A morte, o morrer e o suicidio enquanto patologia social

A partir de uma perspectiva antropoldgica, o género Homo se define pelo uso
de instrumentos e da linguagem, mas também por uma caracteristica muito peculiar e
privativa deste: rituais funebres. Tais rituais eram comuns tanto ao Homo
neanderthalensis, ja extinto, como ainda o € para o Homo sapiens sapiens, 0 homem
moderno, apontando tanto para consciéncia de sua finitude como para preocupacao
com o que aconteceria consigo depois da morte biologica; j& os animais ndo-humanos

nNao possuem essa preocupacdo. Em um belo poema, D. H. Lawrence (2002) diz:

Eu nunca vi uma coisa selvagem
Com pena de si mesmo.
Um pequeno passaro caird morto congelado de um ramo

Sem nunca ter sentido pena de si mesmo. (Tradu¢cdo minha)

O fim da vida é uma experiéncia comum aos animais, mas o medo da morte,
luto e a melancolia sdo experiéncias exclusivamente humanas e, num certo sentido,

justamente o que torna 0 Homo sapiens sapiens humano.

A morte entre os povos ditos primitivos e nas primeiras civilizagdes nao era
apenas uma questado existencial individual, mas antes comunitaria (Ariés, 1979, 2012;
Minois, 1998; J. C. Rodrigues, 2006; Werlang & Asnis, 2004) e quanto mais se recua
na histéria, mais fica patente a extrema dependéncia da comunidade de seus
membros (Marx, 1985b). A perda de um individuo poderia significar a morte de toda a
familia ou aldeia caso este fosse um cacador ou pescador habilidoso e ndo existisse
outro para ocupar sua funcéo. O cuidado de si era importante demais para se deixar
nas maos dos individuos e o suicidio, em especial, ndo poderia ser tolerado, a ndo ser
em casos muito especificos, como recuperar a honra em relagdo a comunidade, ou
expiar a infragdo de algum tabu, ou, ainda, na defesa da comunidade (Malinowski,
2003; Mauss, 1988; Mauss & Hubert, 2005; Minois, 1998; Werlang & Asnis, 2004).

O primeiro registro escrito sobre o suicidio € controverso. Segundo Silva (1992),
0 primeiro registro data de 2500 a.c, quando durante um ritual na cidade
mesopotamica de Ur, 12 pessoas consumiram bebida envenenada e esperaram a
morte. Naquele mesmo periodo histérico, contudo, o texto conhecido como papiro de

Berlim foi escrito e este é tido como a primeira reflexdo existencial sobre o suicidio,
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tomado por alguns cientistas como 0 mais antigo registro escrito sobre suicidio, datada
da XllI dinastia, encontrada em 1843, pelo egiptologo Karl Richard Lepsius (Canhéao,
2010b; Dungen, 2010). O papiro versa sobre o dialogo de um desesperado com o seu
ba, em que este dialoga com seu ba sobre tirar ou ndo sua propria vida.

Este texto representa a introspeccédo de um homem vivo que se debate entre
as opcoes de continuar a viver ou morrer, assumindo o homem a defesa da
morte e 0 ba a defesa da vida. Ndo € um texto religioso. O homem, anénimo,
esta num dualismo — tdo tipicos na cultura egipcia — em que procura uma saida
pelo suicidio, sendo confrontado pela sua prépria alma, se quisermos,
consciéncia, que o tenta dissuadir de levar avante os seus intentos. Nenhuma
destas palavras € inteiramente correcta para definir ba, um dos complexos
principios espirituais da personalidade humana ou divina que constituiam a
totalidade espiritual de cada individuo, que, inclusive, compreendia uma
componente fisica ao nivel da personalidade e, até, do desejo sexual, através
do qual a pessoa se manifestava em vida ou ha morte. Mas uma vez que o
homem fala consigo préprio, com o seu eu, embora redutoras, talvez nenhuma
delas seja totalmente inusitada, tendo nés particular inclinacdo para a segunda.
O motivo da sua indecisdo € o facto de estar completamente alienado pelo
mundo que o rodeia e, principalmente, sem saber como encarar a morte € o
gue esperar depois dela. A prépria morte era entendida pelos Egipcios de forma
dualista, com respeito e temor. O seu ba discorda e opde-se defendendo a vida
e argumentando, de forma muito pragmatica, que a morte é dolorosa. Ha
claramente uma inversao de papéis. Essa inverséo e esse pragmatismo do ba
surgem em coisas tdo simples como o facto de o homem para se referir a morte
optar por expressdes como o «santificado Ocidente» e o ba preferir a palavra,
nua e crua, «morte»; ou o facto de para o homem a morte ser um porto de
abrigo e para a alma um naufragio. Os discursos do homem e do ba vao-se
alternando desde um discurso de ba que desconhecemos, mas do qual temos
a resposta do homem, até ao discurso final do ba, antes do c6lofon. Temos trés
intervencdbes do homem e quatro do ba, sendo que a primeira €
incompreensivel. Por fim, quando poderiamos prever o triunfo da vida sobre a
morte, a alma concorda com o homem num discurso onde pela primeira vez

em todo o texto € utilizada a palavra «nds» (Canhao, 2010a).
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Datado de 2255 a 2035 a.c., parece um poema Ou uma cancao e surpreende
pela beleza. O texto apresenta um individuo, que hoje seria chamado de depressivo
ou melancolico, dialogando com seu ba sobre suicidio. A narrativa do poema em nada
perde para as descri¢es feitas da melancolia de Belerofonte por Homero na lliada,
ou por Freud (1992) na modernidade. Desafortunadamente, foge ao escopo deste

trabalho, uma analise detalhada que o papiro merece.

Contudo, o texto parece indicar que a angustia diante da morte e 0 mal-estar
na civilizacdo ndo sédo preocupacdes da modernidade, mas prépria da condigdo
humana. Por condicdo humana nédo se entende uma esséncia ou uma natureza, mas
sim uma disposicao decorrente do processo civilizatorio, do recalque necessario para
a vida em sociedade e que ¢é significada diferentemente ao longo da histéria por cada
grupo social (Horkheimer & Adorno, 1985; Kehl, 2010; Marcuse, 1975). Assim, a
experiéncia da angustia diante da vida e da morte e do suicidio, tem-se transformado
ao longo do tempo, sendo, por tanto, construcdes histéricas e sociais. Segundo
Botega (2015b)

Em certas culturas primitivas, o suicidio era um evento constituinte dos
costumes tribais. Na Antiguidade greco-romana, o exercicio racional de um
direito pessoal. Pecado mortal na Idade Média, fruto de instigacdo demoniaca,
o suicidio transformou-se em dilema humano no século XVII. A partir da
segunda metade do século XX, a frequente associacdo entre suicidio e
transtornos mentais embasou sua prevencdo no ambito da saude publica....
Essas concepcdes e atitudes ndo se encerram em periodos da histéria: elas

permanecem no amago de cada um de naés.

Enquanto entre os japoneses, a vida longa € sinal de boa ventura e o suicidio
é aceito como forma de resgatar e afirmar a honra pessoal e familiar (Pinguet, 1987;
Suzuki, 2003), entre os vikings, a morte violenta era gloriosa (Botega, 2015a),
principalmente em batalha, contudo existe discordancias sobre o suicidio que a
depender do autor, ora era considerado uma desonra (DuBois, 1999) ora um caminho
para o Valhala, principalmente se for morte por enforcamento (Langer, 2005). Citado
no Mahabharata, no século IV a.c., e desde entfo, na india existia a tradicéo do suttee,
gue consistia em com a morte do esposo, uma de suas esposas deveria se suicidar

para acompanhar o marido, tradicdo que so foi proibida no século XX.
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Poder-se-ia citar indmeros outros exemplos, de varias sociedades, contudo,
focar-me-ei no Ocidente e na contemporaneidade, 0 que ja um enorme desafio, dada
a quantidade de grupos e suas idiossincrasias e, como afirma Safatle (2013) o
Ocidente, principalmente o Brasil, tem um conhecimento muito limitado das culturas

orientais, a comecar pela lingua.

3.1 Uma pequena histéria da morte, do morrer e do suicidio no Ocidente

O suicidio deliberado e consciente era uma nocao inexistente entre 0s primeiros
gregos uma vez que seu sistema de crenca apregoava que o nascimento, vida e morte
ndo estavam nas maos dos individuos, nem na dos deuses, mas sim das moiras.
Enquanto Cloto fiava o fio da vida, Laquesis tecia as tramas e Atropos cortava o fio,
provocando a morte dos sujeitos. Assim, mortes por doencas ou suicidio eram
creditados as moiras, ndo ao livre arbitrio humano. A morte para os gregos tdo pouco
era o fim da existéncia, mas a passagem para uma outra realidade que se nao
observados os ritos funerarios, seria de um eterno vagar, sem descanso. Caronte, o
barqueiro, deveria ser pago para que o individuo entrasse em sua morada derradeira
no Hades (Minois, 1998).

Ja no periodo classico grego, apesar de condenado, 0s gregos que queriam se
matar deveriam pedir permissdo ao Estado, que tinha poder para negar tal pedido, ja
gue o suicidio era um crime contra a comunidade. Mas isso era permitido apenas aos
cidadaos e, por tanto, apenas para homens livres e donos de propriedades, sendo
negado a todos os outros individuos, como as mulheres e escravos. Platdo condenou
o suicidio como ato covarde, mas indicou a autoflagelacdo como uma forma de
purificacdo e elevacédo espiritual, uma vez que enfraquecido o corpo, fonte de toda
corrupcao e erro, 0s sujeitos poderiam estar em maior harmonia com o mundo das
ideias. Aristoteles, por sua vez, argumentava que 0 suicidio era um crime contra o
Estado e, por isso, condenavel (Minois, 1998) e Socrates, apesar de condenar o
suicidio, prefere tomar cicuta a ser exilado de Atenas. Os gregos negavam aos
suicidas os ritos funebres, seus corpos eram arrastados por cavalos e tinham a mao

direita decepada para que eles ndo se vingassem a partir do mundo dos mortos.

Os romanos, influenciados pelos gregos, também condenavam o suicidio,

contudo, os epicuristas e 0s cinicos, argumentavam que apesar de indesejavel e
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condenavel, o suicidio era justificavel sob certas circunstancias. Sensualistas, 0s
epicuristas tinham no prazer o soberano bem e na dor o mal; logo quando a dor se
tornasse insuportavel, o suicidio se justificaria. J& os cinicos, consideravam o suicidio
justificavel em defesa da pétria, como ato moral ou decorrente de doenca mental
(Minois, 1998; Werlang & Asnis, 2004).

Ao longo da idade média, no ocidente, influenciados principalmente pela
teologia de Agostinho (platénico) e de Tomas de Aquino (aristotélico), a cisdo corpo-
malévolo e espirito-santificado se intensifica. As coisas do corpo sdo mal vistas, fonte
de todo engano e perdicdo, e a sexualidade é reprimida. O suicidio era um crime
contra deus e a autoflagelacdo se colocava como uma forma de purificacdo por
Agostinho, mas condenado como pedacgo por Tomas de Aquino. A no¢ao de morte no
sistema judaico-cristdo é em muito diferente do greco-romano. Ora € representada
COMO um sono até o renascimento no juizo final, ora o proprio momento do julgamento.
Dante Alighieri (2009), na Divina Comédia, divide o inferno em nove circulos, cada
qual dedicado a um pecado, entre eles os pecados da gula, da luxuria, da ira, da
violéncia (suicidas, sodomitas, blasfemadores e os intelectuais). Os pecadores séo
submetidos a danacéao eterna, sofrendo torturas fisicas e morais, parecidas com as

descritas nos mitos gregos, como o de Sisifo, por exemplo.

Somente com o renascimento essa situacdo comeca a se modificar. Uma nova
valorizacdo da sensualidade e das paixfes faz com que o suicidio deixe de ser um
crime contra deus, ou expressao de possessdo demoniaca ou mesmo da acdo da bile

negra, e passa a ser visto como expressao de infelicidade.

A partir do século XVII as transformacfes no modo de producado e na politica
se intensificam mediante as revolugdes industrial e francesa, o avanco das ciéncias e
do desencantamento do mundo. O corpo sai do ambito teoldgico, no século XVI, e
passa definitivamente ao dominio das ciéncias e do Estado. Os triunfos das
revolugdes industrial e francesa afirmam o individuo enquanto senhor e Unico
responsavel por si e seus atos e, paulatinamente o suicidio deixa de ser crime
tipificado e nem é mencionado no codigo penal francés de 1791 ou no codigo

napolednico de 1810.

Se por um lado, o corpo passar a ser valorizado, pois é expressao do

individualismo ascendente, ndo cabendo ao estado ou a igreja regula-lo, mas
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responsabilidade do individuo, por outro, esse mesmo corpo € legado ao saber médico
que exercera a funcdo de censor moral da sensualidade, respaldado pelo falso
discurso da neutralidade cientifica. Contudo, isso ndo impediu que Sade e Sacher-
Masoch explorassem formas extremas de uso sensual do corpo — na alcova, na
filosofia e na literatura —, tensionando ao limite o prazer e a dor, a vida e a morte e,
ainda, os questionamentos sobre o controle social do corpo e da subjetividade, da
melancolia e da perverséo (Canguilhem, 2009; Paulo, 1975; Roudinesco, Canguilhem,
Major, & Derrida, 1994; Roudinesco & Plon, 1998; Safatle, 2011a). A desmesura das
praticas sexuais de Sade e Sacher-Masoch, transbordavam por suas literaturas,
cheias de efusdo, melancolia e pessimismo, encontravam algum paralelo em Lorde
Byron, que chocava a sociedade inglesa com seus excessos sexuais, sua escrita
romantica e sensual e cheias de melancolia. Era o Zeitgeist, o espirito da época, o0
movimento social, politico e cultura que animava a Europa e que desemboca no

Romantismo Alemao, em que esse Zeitgeist ganhara contornos mais nitidos.

O sturm und drang, tempestade e impeto, movimento literario do romantismo
alemdo, que teve como participantes Goethe e Schiller, é contemporaneo da
passagem do Ancien Régime, marcado pelo modo de producdo feudal, para a
modernidade e da ascensdo do modo de producao capitalista e dos ideais iluministas,
que eclodiam na Europa do século XVIII. Em seus textos, os Stirmer defendiam uma
nova estética, baseada no Empfindung, na sensacéo, no efeito da emocao, imediata
e poderosa que arrebata. Sua poesia abandona as métricas e versa na primeira
pessoa, uma revolucao ja que até entdo era um narrador quem dizia do personagem
e, desta forma, a subjetividade ganha voz prépria, sentimento e concretude
psicolégica. Ao mesmo tempo, seus textos séo intuitivos e espontaneos, exaltando a
emocao, assim como se volta ao passado, ao campo e ao mistico. Contudo, é apenas
um artificio para, ao se remeter ao passado, exaltar o progresso e a promessa
lluminista de libertar os homens da menoridade espiritual (Ascher, 2007). Nesse

sentido,

O movimento romantico, contemporédneo das mudangas estruturais da
sociedade pré-industrial europeia com o0 advento do capitalismo, da
industrializacdo, da crenca no progresso determinado pela razao, situado
politicamente entre o Ancien Régime e o liberalismo, também é corolario, em

um circulo de causa e efeito, na ciéncia, na sociedade, na arte; ele integra
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muitos saberes e transforma os valores da experiéncia humana. A consciéncia
e a expressao romanticas, dispersas em todas as formas da cultura, foram
consequéncias de um processo maior, da propria realidade moderna que se
lhe impunha e da criacdo de uma critica inaugural a essa mesma realidade
(Lujan, 2001, p. 91).

Os Sturmer ndo apenas dao voz a subjetividade, ao Eu, esse novo personagem
da cena social, como também tecem criticas tanto ao Ancien Régime como a
modernidade e aos outros novos personagens por elas instaurados: os burgueses,
como ao seu patrocinador; o modo de producéo capitalista; assim como aos seus
idedlogos, os iluministas. Para os Stirmer, a nova realidade transformava em
prisioneiros da materialidade cotidiana e, por isso, buscavam novas formas de ser no
mundo, novas identidades regidas pela liberdade, espontaneidade e criatividade e ndo
mais pelos discursos religiosos, estéticos e politicos que limitam os sujeitos (LO6wy &
Sayre, 1995; Lujan, 2001). Se lamenta as perdas do passado € para exaltar o
presente; se louva 0 mito € para enaltecer a ciéncia e 0 novo; se se entrega ao
sensualismo e ao sentimentalismo € para elogiar a razdo. O romantismo, assim, um
novo modo de ser no mundo em que razao e emoc¢ao nao se anulem uma a outra e

que as limitagdes ndo impegcam o voo rumo ao infinito. Nesse sentido, diz Schiller

A visdo de distancias ilimitadas e de alturas interminaveis, o extenso oceano a
seus pés e 0 maior oceano acima dele, arrancam o seu espirito a estreita esfera
da realidade e ao opressivo cativeiro da vida fisica. A contemplacdo do
grandioso corresponde a uma recusa da impotente condicdo em que vive
(Schiller, 1991, p. 61).

Essa efusdo de sentimentalismo, de subjetivismo, de critica a si e ao mundo, e
de excessos tem carater eminentemente melancélico, tanto que Auerbach (1987)
afirma que “o poeta romantico € um estranho entre os homens; é melancdlico,
extremamente sensivel, ama a solidao e as efusbes do sentimento” (p. 228) e, por
conta dessa exuberancia e impetuosidade, sera visto com suspeita, num misto de
atracdo e repulsa. E ndo € por menos, pois, além de anunciar o novo e criticar o
establishment, ainda uma de suas principais obras, Os sofrimentos do jovem Werther,
de 1774, de Goethe (2000), é acusada de provocar uma onda de suicidios na Europa

e que, desde entdo, passou a ser conhecido como Efeito Werther, o efeito de contagio



45

gue um suicidio pode ter, principalmente entre os jovens. O livro, que foi proibido de
circular a época, € escrito em primeira pessoa e em forma epistolar, versa sobre a
histéria da paixdo de Werther pela noiva de seu melhor amigo e, ao constatar da
impossibilidade de ficar com sua amada, suicida-se com um tiro com a arma de seu
rival. Werther, pois, ao se entregar a paixao desenfreada e ao desespero, sucumbe a
desesperanca e a melancolia, melancolia esta tomada em alto valor pelos romanticos.

Disse Leopardi que

A melancolia €, de qualquer maneira, 0 mais sublime dos sentimentos
humanos.... O ndo poder ser satisfeito por alguma coisa terrena, nem, por
assim dizer, pela Terra inteira; considerar a amplitude inestimavel do espaco,
0 numero e a grandeza maravilhosa dos mundos, e achar que tudo é pouco e
pequeno para a capacidade do préprio espirito; imaginar o nimero dos mundos
infinito, e o universo infinito, e sentir que o espirito e o desejo NOSS0OS seriam
ainda maiores que esse universo; e sempre acusar as coisas de insuficiéncia e
de nulidade, e sofrer de auséncia e vazio, e portanto tedio, me parece o maior
sinal da grandeza e da nobreza da natureza humana (Leopardi, 1998, p. 321,

traducdo minha).

Werther foi proibido e queimado a época, inclusive como medida de seguranca
e de saude publica, diriamos hoje, ou entdo, como uma resposta conservadora a hova
ordem social e subjetiva que desponta no horizonte, individualista, solitaria e
melancdlica. Os Stirmer, com sua desmesura, recusam-se a ceder aos limites
(Schiller, 1991) e, tal qual o melancdlico, ao mesmo tempo, eternamente insatisfeito
com o presente, intranquilo com o passado e desconfiado do futuro (Ginzburg, 2001).
Em poema, diz Dutra e Mello (1937),

Tu choras de saudade; ou pressentindo
Um mal com que te acena atro futuro,

Tu te langas num mar de mil angustias

Segundo Gay (1995), apesar dos romanticos acharem a melancolia a mais
elevada das emocdes, a sociedade burguesa ndo a tinha em alta conta. Com a
expansao do capitalismo, a organizagéao dos Estados nacionais e a crenca ufanista no
progresso, a melancolia era vista como um contrassenso, uma resposta disfuncional

e feminina, quando o que se esperava dos sujeitos era virilidade e agressividade para
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responder a altura as demandas do patriarcado e da expanséo capitalista, e o suicidio
era uma fraqueza moral condenavel, como apontou Kant (2002). Também foi
considerada a doenca da antiga aristocracia e reflexo de sua decadéncia moral
(Roudinesco & Plon, 1998). Nesse sentido, 0 melancélico, na aurora da modernidade,
era um sem-lugar, um estranho entre o Ancien Régime e Nouveau Régime, uma voz

dissonante ao coro dos contentes.

Contudo, se Werther (Goethe, 2000) corresponde ao sturm und drang, a efusao
de sentimentos, Fausto (Goethe, 2013) aponta para outra faceta da melancolia e da
modernidade. Em Werther, a paixao lhe arde e faz o mundo floresce, o desejo pulsa,
e o suicidio aparece como uma recusa de uma vida mediocre e limitada; ja em Fausto,
é o tédio que Ihe consome, o mundo esfria e fica insosso, sem beleza ou importancia.
As pessoas lhe parecem futeis, mediocres e mesquinhas. Somente em situagdes
limites que Fausto sente algo proximo de um prazer, sempre fugidio, fugas,
insatisfatorio. E nesse tédio que Mefistofeles — o demdnio — vai encontréa-lo e propor-
lhe o pacto diabdlico. Se Werther retrata o adolescente perdido de paixado, Fausto trata
do adulto entediado, ressentido e esvaziado. Entretanto, existe um ponto em comum
entre as personagens: o individuo. Nas duas obras é o individuo quem sofre, entedia-
se, ama, e morre, em primeira pessoa. E Werther quem se suicida, é Fausto quem
assina o pacto, por sua livre e espontanea vontade, é sua consciéncia que toma em
suas maos as rédeas do seu destino. Se Werther corresponde ao Ancien Régime,
Fausto € o representante do Nouveau Régime, o homem burgués, aquele que é
senhor do seu destino, livre para escolher, para vender sua for¢a de trabalho — e sua

alma — mas, ao mesmo tempo, solitario, melancdlico e insatisfeito.

A melancolia, assim, lanca sua sombra sobre a modernidade, seja pela
desmesura, seja pelo tédio (Benjamin, 1987b, 2000; Gay, 1995; Lowy & Sayre, 1995;
Lujan, 2001; Roudinesco & Plon, 1998). A modernidade em si é o préprio paradoxo.

Nesse sentido, Berman afirma que

7

Ser moderno é viver uma vida de paradoxo e contradicdo. E sentir-se
fortalecido pelas imensas organizacdes burocraticas que detém o poder de
controlar e frequentemente destruir comunidades, valores, vidas; e ainda sentir-
se compelido a enfrentar essas forcas, a lutar para mudar o seu mundo
transformando-o em nosso mundo. E ser ao mesmo tempo revolucionario e

conservador: aberto a novas possibilidades de experiéncia e aventura,
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aterrorizado pelo abismo niilista ao qual tantas das aventuras modernas
conduzem, na expectativa de criar e conservar algo real, ainda quando tudo em
volta se desfaz. Dir-se-ia que para ser inteiramente moderno € preciso ser
antimoderno: desde os tempos de Marx e Dostoievski até o nosso proprio
tempo, tem sido impossivel agarrar e envolver as potencialidades do mundo
moderno sem abominacdo e luta contra algumas das suas realidades mais
palpaveis. N&o surpreende, pois, como afirmou Kierkegaard, esse grande
modernista e antimodernista, que a mais profunda seriedade moderna deva

expressar-se atraves da ironia. (M. Berman, 1986, pp. 12—-13).

Mesmo Marx, em seu otimismo revoluciondrio, ao analisar os avanc¢os técnicos
e cientificos, aos quais ele se surpreende e exalta, percebe na modernidade um
potencial de emancipacdo nunca antes imaginavel, contudo se converte em seu

contrario, decadéncia estética, ética e existencial.

Nos nossos dias, tudo parece prenhe do seu contrario. Observamos que
maquinaria dotada do maravilhoso poder de encurtar e de fazer frutificar o
trabalho humano o leva a fome e a um excesso de trabalho. As novas fontes
de riqueza transformam-se, por estranho e misterioso encantamento, em fontes
de caréncia. Os triunfos da arte parecem ser comprados a custa da perda do
caracter. Ao mesmo ritmo que a humanidade domina a natureza, o0 homem
parece tornar-se escravo de outros homens ou da sua propria infamia. Mesmo
a luz pura da ciéncia parece incapaz de brilhar a ndo ser sobre o fundo escuro
da ignorancia. Todo o0 nosso engenho e progresso parecem resultar na dotacao
das forcas materiais com vida intelectual e na reducéo embrutecedora da vida
humana a uma forga material (Marx, 2007).

Por mais obstaculizado que esteja o individuo em sua humanidade, a
dominagé&o ainda néo se faz por completo, haja vista os inUmeros movimentos sociais
que afloram mundo a fora. A modernidade que oprime € a mesma que fomenta a
esperanca, mesmo que a vendendo em dez vezes sem juros. Diz Berman (1986) que
ao mesmo tempo que a modernidade esta envolta a uma enorme auséncia e vazio de
valores, por outro lado, esta prenhe de possibilidades. Nesse sentido, afirma o autor

que
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Em tempos como esses, “o individuo ousa individualizar-se”. De outro lado,
esse ousado individuo precisa desesperadamente “de um conjunto de leis
proprias, precisa de habilidades e astlcias, necessarias a autopreservacao, a
autoimposicao, a autoafirmacéo, a autolibertagado”. As possibilidades sdo ao
mesmo tempo gloriosas e deploraveis. “Nossos instintos podem agora voltar
atras em todas as dire¢des; nds proprios somos uma espécie de caos.” O
sentido que o0 homem moderno possui de si mesmo e da historia “vem a ser na
verdade um instinto apto a tudo, um gosto e uma disposi¢ao por tudo”. Muitas
estradas se descortinam a partir desse ponto. Como fardo homens e mulheres
modernos para encontrar 0s recursos que permitam competir em igualdade de
condi¢cdes diante desse “tudo”? Nietzsche observa que ha uma grande
quantidade de mesquinhos e intrometidos cuja solucdo para o caos da vida
moderna é tentar deixar de viver: para eles “tornar-se mediocre € a Unica

moralidade que faz sentido” (1986, pp 21, 22).

Contudo, a esperanca insiste em ndo se confirmar para além dos romances e
ensaios filosofico e, assim, diante dos riscos da modernidade, o individuo se
apequena. O avanco da modernidade representou ndo o avanc¢o do esclarecimento
como apostaram os iluministas, mas antes 0 seu contrario, 0 retorno ao mito e o
avanco da barbarie, que tem em Auschwitz seu paradigma. O homem moderno, diante
do avanco da reificacédo das relagdes sociais e do desencantamento do mundo, se vé
esvaziado de sentido e, ao contrario de Ulisses, na passagem do ciclope, que
enfrentou o risco de se afirmar alguém a se perder na massa, prefere ser ninguém a
afirmar-se unico, fruto de uma individualizacdo sem individuacéo, ficando relegado a

seu narcisismo e incapaz de realizar o potencial oferecido pela modernidade.

3.2 Autodestrutividade enquanto patologia (do) social

Se a autodestrutividade é um fenbmeno que acompanha a humanidade desde
seu inicio (Ariés, 1979; Minois, 1998; J. C. Rodrigues, 2006), o seu entendimento
enquanto patologia social data do fim do século 19, com Durkheim em seu classico
estudo sobre o suicidio, de 1897. Naquele trabalho, Durkheim compreendeu por
patologia social o estado relativamente longo de auséncia, suspensdo, ou

desorganizacdo da normalidade grupal, cujas consequéncias seriam a ameaca da
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desintegracédo ou desarticulacéo do grupo, impactando os individuos que o constituem

de forma negativa como, por exemplo, levar o individuo ao suicidio.

Segundo Safatle (2013), pode-se elencar trés grandes modelos classicos da
patologia social: o da anomia, de Durkheim; o da alienacdo, de Marx; e o do mal-estar
na civilizacdo, de Freud. Surgidas num mesmo momento historico, a modernidade,
tais modelos explicativos, por mais antagbnicos que sejam, possuem em comum a
ideia de que a saude do individuo € influenciada, ou mesmo determinada, pelo grupo

social a qual pertence.

Deste modo, passo a explorar estas teorias classicas e outras contemporaneas,
buscando entender sua no¢ao de patologia social, a relagéo entre sujeito e sociedade

e em quais condi¢des sociais e historicas 0s sujeitos cometeriam suicidio.

3.3 Durkheim e a anomia

Durkheim (2000, 2007) afirma que as idiossincrasias pessoais dos sujeitos em
pouco ou nada influenciam no suicidio. Para o autor, o suicidio € um fato social que

expressa uma patologia social, em especial, a anomia.

Segundo o sociodlogo francés, as sociedades modernas sdo assombradas pelo
risco da anomia, entendida como o risco da desregulacdo das normas e valores de
uma dada sociedade. Para o autor, a sociedade precede o individuo, coagindo-o a

uma série de normas as quais deve seguir e, desta forma,

ndo ha duvida de que os caracteres gerais da natureza humana entram no
trabalho de elaboracéo de que resulta a vida social. S6 que ndo séo eles que a
suscitam nem que Ihe déo sua forma especial; eles apenas a tornam possivel.
As representacdes, as emocdes, as tendéncias coletivas ndo tém por causas
geradoras certos estados da consciéncia dos individuos, mas sim as condigdes
em que se encontra o corpo social em seu conjunto. Certamente, estas sO
podem se realizar se as naturezas individuais ndo forem refratarias a elas; mas
as naturezas individuais sao apenas a matéria indeterminada que o fator social
determina e transforma. Sua contribuicdo consiste exclusivamente em estados
muito gerais, em predisposi¢cdes vagas e, por conseguinte, plasticas que, por

si mesmas, nado poderiam adquirir as formas definidas e complexas que
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caracterizam os fendmenos sociais, se outros agentes nao interviessem
(Durkheim, 2007).

Durkheim chama de fato social a esta coercdo social sobre o individuo que se
caracteriza pela generalidade, exterioridade e coercitividade, donde se conclui que,
para o autor, a sociedade é uma estrutura coercitiva que possui primazia histérica e
l6gica sobre os individuos e, portanto, é a partir dos fenbmenos sociais que se deve
explicar os comportamentos dos individuos e néo o contrario. A consciéncia coletiva,
gue € maior que a soma dos individuos do grupo, apesar de constituida nas relacdes
destes entre si, possui consisténcia e autonomia em relacdo a estes mesmos
individuos, de tal sorte que esta consciéncia coletiva atravessa as consciéncias
individuais temporal e espacialmente conseguindo, assim, impor-lhes

comportamentos, ideias e valores. Nesse sentido, afirma Cardim (2000),

A outra contribuicéo significativa de Durkheim em Le suicide foi a exposi¢éo do
conceito de anomia, ao elaborar sua tipologia do suicidio. Nessa importante
passagem da obra, ele assinala que o bem-estar ou a felicidade do individuo
somente é possivel se houver um equilibrio entre suas expectativas, suas
exigéncias e 0s meios socialmente acordados. Sublinha, a propésito, que esse
desencontro entre necessidades e meios verifica-se tanto em situacdes de
crises recessivas, como, também, nas chamadas crises de prosperidade,
sendo que “a anomia €&, atualmente, um estado crénico no mundo econémico”.
(Cardim, 2000, p. 27)

A atualidade a que se refere o autor € a modernidade. A preocupacéo de
Durkheim com a anomia, decorre dos inUmeros conflitos que assolaram o continente
europeu, em especial a Franca, desde o século 18 — Revolucéo Francesa, a comuna
de Paris, o caso Dreyfus —, e levaram-no a pesquisar quais sao as variaveis que
favorecem ou dificultam os vinculos entre os individuos e, por tanto, a coesao social.
Ele concluiu que é pela solidariedade que a coeséo social se torna possivel. O
sociélogo distingue dois tipos de solidariedade social: a mecéanica e a organica
(Durkheim, 2000), sendo que cada uma produziria um tipo especifico de suicidio:

altruista, egoista ou andémico.

A solidariedade social mecanica é tipica nas sociedades pré-capitalistas e

grupos sociais tradicionalistas. Estas sdo marcadas pela forte consciéncia coletiva que
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dificulta que os individuos desenvolvam suas identidades individuais diferenciadas da
identidade grupal. Nestas sociedades, as relacfes sociais sdo reguladas pela
tradicdo, religido, lagos de parentesco e consanguinidade e a coeséo social se dé pelo
pertencimento ao grupo. Segundo Durkheim, Os suicidios que ocorrem nessas
sociedades € do tipo altruista e sédo forma de reparar um dano contra algum tabu que
traria consequéncias terriveis ao grupo, como a ira dos deuses (Malinowski, 2003;
Mauss & Hubert, 2005); ou a reparacdo do status grupal perdido por algum crime
cometido pelo individuo, como no caso do harakiri e seppuku na cultura japonesa (F.
Neves, Corréa, & Nicolato, 2010; Pridmore & McArthur, 2008); ou ainda a dendncia
de sua inocéncia diante de uma falsa acusacao proferida contra o sujeito (Mauss &
Hubert, 2005); ou mesmo o sacrificio autoimposto para que os membros da tribo
tenham sobrevida, como no caso dos velhos africanos que se suicidam para que 0s
mais jovens tenham comida (Cassorla, 1984); ou ainda a decretacdo da morte por
bruxaria que, uma vez se sabendo amaldicoado, os sujeitos se abandonam a morte
(Lévi-Strauss, 2008). Em todos os casos, o vinculo entre individuo e grupo social
quase simbidtico e indiferenciado, em que o destino de um determina o futuro do outro,
exigindo uma observacao estrita das normas grupais que, em geral, sdo implacaveis
na aplicacdo da punicdo. Ndo por menos, Durkheim (2000) verificou que o0 grupo
religioso com maior taxa de suicidios era o protestante, grupo cujos padrdes morais
sdo altissimos e rigidos, situacdo essa que ainda hoje se mantem (S. O. Becker &
Woessmann, 2011; Stack & Kposowa, 2011).

J4 a solidariedade social orgéanica é tipica das sociedades modernas
capitalistas e propiciam o suicidio do tipo egoista. Nestas, o avanco do capitalismo e
da divisao social do trabalho impulsionam o desenvolvimento da identidade individual
altamente diferenciada do grupo social, proporcionando a diminui¢éo da influéncia da
consciéncia coletiva e, portanto, da tradicdo, na determinacdo dos comportamentos,

valores e ideais dos individuos. Como afirma Durkheim (1999), na modernidade,

Disseram com razao que a moral - e por moral ha que entender ndo apenas as
doutrinas, mas também 0s costumes - passava por uma crise terrivel. O que
precede pode nos ajudar a compreender a natureza e as causas desse estado
doentio. Mudancas profundas produziram-se, e em pouquissimo tempo, na
estrutura de nossas sociedades; elas se emanciparam do tipo segmentario com

uma rapidez e em propor¢cdes de que nado encontramos outro exemplo na
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historia. Em consequéncia, a moral que corresponde a esse tipo social
regrediu, mas sem que a outra se desenvolvesse depressa o0 bastante para
ocupar o terreno que a primeira deixava vazio em nossas consciéncias. Nossa
fé turvou-se; a tradigdo perdeu seu império; o juizo individual emancipou-se do

juizo coletivo. (p. 431)

Esse movimento, o avango do individualismo e rebaixamento da influéncia da
tradicdo, pode provocar instabilidade social e individual decorrente do descompasso
entre as exigéncias sociais e as demandas individuais, causando a suspensao ou
desvalorizacéo das normas e valores sociais, produzindo o esgarcamento do tecido
social. Assim, ao colocar o Eu acima das figuras, instituicoes e valores tradicionais de
autoridade, coloca-se em xeque todas aquelas normatividades que buscam ter
legitimidade no interior da vida social e, desta forma, o individuo altamente
individualizado estaria fadado ao vazio existencial. Deste modo, para o autor, a
sociedade € locus de seguranca e fonte de saude para o individuo, em que as regras,
representacfes e costumes servem para salvaguardar este mesmo individuo tanto
das ameacas externas, como de si mesmo. Se o individuo se afasta da influéncia
social, seja pelo enfraguecimento desta, seja pelo desenvolvimento de uma
personalidade egoista, este ficard sem parametros normativos e, no limite, parametros
de saude e de ética, deixando-se levar pelas paix6es e podendo cometer atos de
violéncia, tanto contra os outros, como contra si mesmo, redundando no autoferimento

e no suicidio.

Dois exemplos das consequéncias do individualismo em sua relacdo com o
suicidio sdo o mito de Narciso, de Ovidio, do qual Freud extraira a fonte da sua teoria
do narcisismo, e o romance O retrato de Dorian Gray, de Oscar Wilde (2012), cuja
primeira edicdo data de 1890. Neste romance, Wilde narra as venturas e desventuras
de Dorian, o jovem ingénuo e belo fidalgo, que numa conversa com lorde Wotton —
fidalgo mais velho, cinico e hedonista —, da-se conta de sua finitude e se dispde a
fazer de tudo para ndo perder sua beleza e juventude, inclusive vender sua alma.
Pacto aceito, a medida que se perdia em seu egoismo, hedonismo e desprezo pelos
outros, espalhando sofrimento a quem tocava e seduzia, seu retrato absorvia seus
pecados, refletindo sua decadéncia espiritual e seu vazio existencial, deformando a
imagem retratada de Dorian, transformando-a na de um velho feio e pestilento. Mesmo

guando intenta fazer boas agdes para redimir seus pecados, percebe que a motivagao
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nao € ética, mas egoista, instigada pela vaidade e pela necessidade de experienciar
novas sensacodes. Ao fim do livro, décadas mais tarde, rende-se ao desespero e ao
vazio, destroi o quadro, morrendo, assumindo sua verdadeira forma, um velho, sendo
reconhecido apenas por seus anéis e o quadro voltou a mostrar a forma original do

jovem Gray.

Como afirmou Wilde, o seu romance € um romance moralista, uma denuncia a
hipocrisia vitoriana e ao hedonismo da alta sociedade decadente, que em seu
egoismo e arrogancia, se julga bela e superior, mas € corrupta, empobrecida
espiritualmente e vazia de sentido. Durkheim n&o poderia ter representado melhor sua

preocupacao com o individualismo e o suicidio egoista. Segundo o sociblogo francés,

Se, como acabamos de ver, uma individuacdo excessiva leva ao suicidio, uma
individuacéo insuficiente produz os mesmos efeitos. Quando é desligado da
sociedade, o homem se mata facilmente, e também se mata quando é

integrado nela demasiado fortemente. (Durkheim, 2000, p. 269)

Ja o suicidio anémico, é aquele determinado por mudancas drasticas na
contingéncia social e/ou econdmica de uma sociedade, de tal forma que a regulagéo
social sobre o individuo se desfaz ou enfraguece ao ponto do individuo ndo mais se
sentir representado, protegido e identificado com o grupo social, gerando inseguranca
e desconfianca de forma a levar o sujeito, no limite, ao suicidio. Como exemplo, tem-
se 0 suicidio dos viavos e separados (anomia familiar), os suicidios durante a grande

depressao de 1929 e na atual crise grega (anomia econémica).

O avanco da modernidade, a partir do renascimento, levou a mudancas radicais
nas estruturas sociais, economicas e culturais no ocidente: A industrializag&o retirou
o homem do campo e introduziu o tempo do reldgio no lugar do tempo natural das
estacdes do ano; o Estado assumiu o papel de regulador social da igreja; o liberalismo
priorizou a liberdade individual em detrimento da tradi¢c&o coletiva; o individuo assumiu
o lugar de Deus e do senhor feudal. Essas transformacfes drasticas promoveram
exigéncias contraditérias e avassaladoras aos individuos de tal forma que Ihes faltam
modelos sociais minimamente influentes que Ihes despertem seguranca e lhe
orientem em suas agdes e seu desejo, bem como parametros minimamente confiaveis
e racionais de avaliacdo de seus papeis sociais, a sua performance. Ao exacerbar o

individuo em detrimento da coletividade, as sociedades modernas tornam-se
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andmicas e seus individuos se dispde a toda sorte de desvios, insegurancas e

patologias, inclusive a autodestruicao.
3.3.1 Algumas criticas a Durkheim

A despeito de sua influéncia nos estudos sobre o suicidio e na sociologia em
geral (Nunes, 1998, 2004), Durkheim recebeu inUmeras criticas desde o langcamento
d’O Suicidio. Tais criticas vieram de varias areas de conhecimento, em especial de

sociblogos e psicanalistas.

Dentre as varias criticas recebidas, destaco as de Giddens (1981) que afirma
gue o estudo de Durkheim ndo comprova que os fatos ndo-sociais nao influenciam as
taxas de suicidio, e que a Unica constatacdo € que os fendmenos nao-sociais nao
explicam as diferencas nas taxas de suicidio. Ao menos tempo, Giddens critica a
demasiada confianca do sociologo nas estatisticas oficiais como medida fidedigna da
distribuicdo do suicidio. Durkheim (2000) tomara as estatisticas disponiveis como
base para suas afirmacdes, concluindo, por exemplo, que as taxas de suicidio sédo
constantes. Como ja demonstrei, as taxas de suicidio variam no mesmo pais, ao longo
do tempo e a propria OMS admite que as estatisticas atuais ndo séo fidedignas, que
dir4 ao tempo de Durkheim.

Outros pesquisadores também teceram consideracbes ao trabalho de
Durkheim. Ao discutir O Suicidio de Durkheim, Minayo (1998) critica o trabalho do
sociélogo francés por “seu peremptério alijamento, a segundo plano, dos fatores
individuais” (p. 423) e pela auséncia de discussdo do “papel do sujeito, dos
significados e das intencionalidades como parte integrante do fato e do ato social” (p.
423). A socibloga ressalta a interacdo de fatores externos e internos na producéo do
suicidio a partir de pesquisas empiricas que “vem corroborar a ideia de que uma série
de fatores externos (socioculturais) e internos (depressao, desesperanca, pulséo de
morte e outros) relativos aos sujeitos interagem nesse fendmeno social que nos instiga
e provoca nossas culturas e nossa propria humanidade” (p. 424). Desta forma, a
pesquisadora aponta para a necessidade de se evitar reducionismos, seja 0
sociologico, seja o psicolégico, e pensar o objeto de forma ampla e em sua

complexidade.
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Como acontece frente a qualquer fenbmeno complexo do qual as ciéncias
modernas se aproximam, as varias disciplinas tentam reduzir o problema do
suicidio a sua prépria viséo e fazé-lo entrar em suas categorias convencionais.
Como diz Chesnais (1981), cada especialidade tende a se tornar uma religido
e a se fechar em sua propria verdade. Porém, ao contrario, frente aos
reducionismos, os fatos mostram que a autodestruicdo humana é resultante de
uma combinacdo de fatores. Sua natureza é simultaneamente histérica, cultural
e individual, expressando-se nos individuos, numa sintese biopsicossocial, ou
seja, existe um imbricamento de elementos exteriores e interiores que se

cruzam, permitindo, inclusive, produzir certas previsdes. (Minayo, 1998)

Cassorla (1998), por sua vez, apontard trés criticas ao texto de Durkheim, que
ele dird ndo ser muito diferente das criticas feitas aos estudos contemporaneos sobre
o suicidio, a saber: “1) restricdo do conceito de suicidio; 2) falhas nas estatisticas; 3)
conclusdes discutiveis” (p. 28). No tocante a estatistica, o autor diz que apesar do uso
de estatisticas sofisticadas, as pesquisas contemporaneas pouco tém acrescentado
ao entendimento do fendmeno. O autor considera “o fendmeno suicidio impar para
constatarmos que, quando nos defrontamos com fendmenos humanos, com variaveis
complexas, que interagem por meio de infinitos emaranhamentos dinamicos, os

métodos cientificos classicos sao bastante limitados” (Cassorla, 1998).

Para o psicanalista, parte da estagnacéo criativa no estudo do suicidio resulta
do desconhecimento ou da n&o aceitagdo da psicodinamica inconsciente por parte
dos pesquisadores, inconsciente este que se funda e interage com o social. A
assuncao do inconsciente, segundo o autor, coloca em xeque o conceito tradicional

de suicidio.

Hoje sabemos que o suicidio € a ponta do iceberg de uma série de
comportamentos e fantasias. Ao contrario das definigbes comuns (incluindo a
de Durkheim), raramente o individuo possui a lucidez que se supde, para saber
gue o seu ato o levara a morte. Mais ainda, 0s seres humanos ignoram o que
€ a morte e criam fantasias sobre ela, como uma nova vida em ‘outro lugar’,
por exemplo.... A pesquisa clinica mostra que o suicida ndo quer morrer: o que
ele deseja é fugir de um sofrimento insuportavel, a morte sendo algo acessorio,

casual. As consequéncias dessas constatacdes sao varias. Entre elas: 1) ndo
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podemos afirmar, com certeza, que atos suicidas séo resultantes de uma busca
(consciente ou ndo) da morte; 2) muitos atos que nao terminam em morte tém

componentes ligados a fantasias suicidas. (Cassorla, 1998)

N&o apenas o conceito € posto em xeque, mas também as estatisticas uma vez
que varios comportamentos de risco, aqueles em que o sujeito se pde em situacdes
que tem grandes chances de vir a 6bito, seja consciente ou inconscientemente, ficam
a margem das estatisticas oficiais sobre o suicidio, sendo creditados a outras causas
como overdose de drogas e acidentes de carros, homicidio precipitado pela vitima,
por exemplo (OECD, 2014; WHO, 2014).

A incerteza nas definicbes é uma das causas das falhas nas estatisticas.
Supde-se que mais de 50% dos suicidios com um alto grau de intencionalidade
(consciente) ocorrem como acidentes, geralmente de transito. Essa
porcentagem pode ser muito maior, pois € bastante dificil determina-la. Os
suicidios inconscientes constituem-se em outro grupo, certamente imenso, que
também se manifesta em acidentes, comportamentos e variadas formas de

violéncia (Cassorla, 1998).

Assim, ao nao levar em consideracdo a dinamica inconsciente dos sujeitos,
reduzindo estes a sua esfera consciente, incorre-se no reducionismo consciencialista,
ja mencionado, fragmentando e impossibilitando a apreensdo do objeto em sua

integralidade. Avancemos, pois, em outra direcao.

3.4 Marxeaalienacao

A teoria durkheimiana, apesar de seus méritos, é conservadora e moralista, o
que a faz ser limitada na apreensdo do fenémeno do suicidio. Ao rechacar as
mudancas promovidas pela modernidade, atribuindo a esta as causas da anomia, ele
reproduz na teoria a justificativa politica para o conformismo social. Sua critica se torna
abstrata, porque n&o se debruca sobre as condicbes materiais de produgédo e
reproducao da vida. Desta forma, sua no¢ao de patologia social se baseia na ideia de
uma sociedade doente, cujo tratamento € a reforma social, resgatando os valores
tradicionais, em que cada sujeito sabe seu lugar e exerce sua fungdo com diligencia,
a partir de um discurso que avisa dos perigos da insurgéncia contra o establishment:

caso se revolte, se insurja contra a autoridade da igreja, da familia e do Estado, o
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desespero e o suicidio Ihe aguardam no futuro.

Ja em Marx, a nocdo de patologia social extraida de seus textos, ja que ele
mesmo néo usa tal expresséo, ndo parte dos mesmos pressupostos de Durkheim. Ao
contrario, para Marx, € o modo de producdo de uma dada sociedade, em um dado
momento historico, que produz as condicbes materiais e culturais de saude, tanto
bioldgica como mental, de modo que somente pela superacdo do modo de producéo
capitalista e pela instauracdo do modo de produgdo comunista € que se podera ter
uma sociedade justa, igualitaria e capaz de fornecer as condigbes necessarias para
gue o0s sujeitos sejam plenos e verdadeiramente livres, para além da sua condi¢ao
alienada e reificada, decorrente do modo de producéo capitalista que estruturalmente
se mantem a partir da alienagéo dos individuos, subsumidos em favor da valorizagéo
da mercadoria, cuja consequéncia é o isolamento — de si e do outro — e, no limite, a
desumanizacado e o esvaziamento de sentido da vida. Se para Durkheim a anomia &

fonte de sofrimento, para Marx, a revolucdo é a esperanca de cura.

O conceito de alienacao aparece nos textos de juventude de Marx, em especial
nos Manuscritos econdmicos e filosoficos (Marx, 2004), A sagrada familia (Marx &
Engels, 2003) e n’A ideologia alema (Marx & Engels, 2007) e, aos poucos, é
subsumida pelos conceitos de fetiche da mercadoria e reificagcdo (Marx, 2013). Ao
lancar mao desse conceito, Marx e Engels buscavam apreender a relacdo entre
individuo e sociedade de sorte a compreender ndo apenas como as pessoas Sao
exploradas no processo de producdo de mercadorias e servicos, mas também como
sdo formadas as subjetividades que fazem com que esses mesmos individuos
aquiescam a ideologias contrarias a seus interesses. Para os autores, isso se da pela
alienacéao. Contudo, uma importante ressalva deve ser feita ao termo alienagéo, uma
vez que na traducao do alemé&o para o portugués ele representa dois termos distintos:

alienacao e estranhamento.

Segundo Ranieri (2006), Marx concebe alienagdo (Entausserung) como a
objetivacdo dos individuos no mundo, como algo necessario e fundante de sua
condicdo humana, movimento que ao se alienar, projeta-se e toca 0 mundo e seus
objetos, abrindo possibilidade ao conhecimento do mundo e, portanto, dos outros e
de si mesmos. JA4 o estranhamento (Entfremdung) é tudo o que obstaculiza o
movimento inverso, aquele em que uma vez tendo flexionado fora e tocado o mundo,

o individuo flexiona dentro de si subjetivando a experiéncia, enriquecendo a si e ao
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mundo no processo. Para o autor, a alienacdo3 enquanto estranhamento
(Entfremdung), € uma relacédo social, e por tanto, condi¢cdo histérica e socialmente
constituida. Ao longo de seus textos, tanto Marx como Engels buscam demonstrar que
a alienacéo, enquanto estranhamento (Entfremdung), se intensifica com o advento do

capital, uma vez que este se vale do trabalho alienado para a producéo da mais-valia.

Para Marx, a sociedade ocidental burguesa € a mais complexa e desenvolvida
organizacao histdrica da produgdo, uma vez que esta se baseia na mais radical divisao
social do trabalho ja vista. Como afirma Antunes (2009), apesar das radicais
mudancas sofridas no mundo do trabalho, a categoria trabalho continua “fonte
originéria, primaria, de realizacdo do ser social, protoforma da atividade humana,
fundamento ontolégico basico da omnilateralidade humana” (p. 167). Nesse sentido,
afirma Marx (2013) que o trabalho é antes de tudo uma relagédo entre individuo e
natureza, na qual ele se objetiva, transformando-a, e a subjetiva, transformando-se,
num processo dialético em que nem a natureza, nem o Eu, si mesmo, permanecem
iguais ou impassiveis e neutros um em rela¢éo ao outro. Nao que os animais também
nao produzam mudangcas em seus meios ambientes e a eles reajam, mas estes 0
fazem mediante um imperativo bioldgico, enquanto o humano o faz também
consoante sua sensibilidade estética (Marx, 2004; Marx & Engels, 2007). Assim, 0s
individuos se forjam humanos na relagdo com outros individuos, a partir da mediacéo
do trabalho, ao se objetivarem no mundo para saciar suas apeténcias. Nesse sentido,

afirma Resende:

Assim, Marx estabelece o trabalho como fundamento da constituicdo do
homem. O trabalho funda a relacdo dos homens com a natureza, com 0s outros
homens e consigo mesmo. Se o trabalho significa a expressdo objetiva da
natureza do homem e, ao mesmo tempo, conforma a prépria natureza,
entende-se que € no processo de trabalho que o homem se constréi e se
constitui enquanto ser coletivo e individual. Nesse sentido, tanto o seu fisico

(corpo, maos, musculos), guanto 0s seus aspectos mais subjetivos (afetividade,

8 Usarei o termo alienacdo a partir de agora no sentido de estranhamento (Entfremdung) e néo de
objetivacdo no mundo (Entausserung), uma vez que fizemos as devidas ressalvas quanto ao uso do
termo em portugués, seguindo o ensinamento de Ranieri (2001). Contudo, deixaremos os termos em

alemao entre parénteses para evitar qualquer ddvida de interpretacao.
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cognicdo, sociabilidade, valores, padrfes) se constituirdo no processo de

objetivacdo humana na objetividade, no trabalho (Resende, 2007).

Por tanto, O trabalho medeia e constitui tanto a natureza bem como a relacéo
dos sujeitos entre si e 0 Eu individual, os vinculos sociais e as subjetividades,
enquanto rela¢gdes sociais e histéricas. Nao que Marx negue a natureza, mas sim que

a natureza esta investida de significacao social.

Segundo Marx e Engels (2007), quanto mais se volta no tempo, mais o trabalho
era experienciado como totalidade, uma vez que o sujeito dominava a técnica e o
processo da producéo e, por isso, fonte de gratificacdo e de desenvolvimento das
potencialidades, entretanto, com a necessidade do aumento da producdo e com o
desenvolvimento da técnica, a totalidade do processo de producéo foi cindido entre

muitas maos e subprocessos. Deste modo, afirmam os autores que

Por meio da divisdo do trabalho, ja esta dada desde o principio a divisdo das
condicbes de trabalho, das ferramentas e dos materiais, 0 que gera a
fragmentacao do capital acumulado em diversos proprietarios e, com isso, a
fragmentacao entre capital e trabalho, assim como as diferentes formas de
propriedade. Quanto mais se desenvolve a divisdo do trabalho e a acumulacao
aumenta, tanto mais aguda se torna essa fragmentacéo. O proprio trabalho s6

pode subsistir sob 0 pressuposto dessa fragmentacao (Marx & Engels, 2007).

A divisdo do trabalho, por tanto, ndo aparta apenas o individuo da totalidade da
producédo, que antes ele dominava, mas também o individuo dos outros individuos e,
no limite, de si mesmo, uma vez que com a intensificacdo da producao industrial, a
mercadoria que era feita em casa ou na comunidade, com a ajuda dos familiares e
vizinhos, descola-se para o interior da fabrica, em que cada um é isolado em sua
tarefa especifica e especializada, e a totalidade criativa € transformada em repeticédo

mecanica.

Ao mesmo tempo, o0 mundo capitalista burgués ocidental, fundado a partir da
Revolucao Industrial e da Revolugao Francesa, liberal, apregoa a liberdade, igualdade
e fraternidade, entre os cidadaos e o0s povos. Assim, ao contrario do mundo feudal,
em que as relagcdes sociais estavam bem definidas, com oposi¢cdo entre ordens —
servos e senhores — dadas por deus e por tanto, imutaveis, no mundo burgués secular,

regulado pelo contrato social e pelas leis do Estado Nacional, o trabalhador é livre
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para vender sua forca de trabalho a quem quiser; o que € uma grande falacia, pois o
trabalhador ndo vende sua forca de trabalho a quem quiser, mas a quem quiser
compra-la e a um preco baixo, ja que a massa desempregada mantem o0s salarios
baixos e a revolta silenciada. Assim, o modo de producao capitalista, paulatinamente,
constitui novas relacdes sociais entre 0s sujeitos, ndo mais fundadas na tradicdo e na
religido, mas no contrato social firmado entre homens livres e proprietarios da forca
do trabalho e dos detentores dos meios de producdo. Essa nova dinamica social
produz novos valores e ideias sociais. Segundo Marx,

Os mesmos homens que estabeleceram as rela¢cdes sociais de acordo com a
sua produtividade material produzem, também, os principios, as ideias, as
categorias de acordo com as suas relacfes sociais. Assim, estas ideias, estas
categorias sdo tdo pouco eternas quanto as relacdes que exprimem. Elas sao
produtos histéricos e transitérios. Ha um movimento continuo de crescimento
nas forcas produtivas, de destruicdo nas relagdes sociais, de formacao nas
ideias; de imutavel, sé existe a abstracdo do movimento — mors immortalis
(Marx, 1985a).

Nas sociedades anteriores — tribal, comunal e feudal —, a propriedade privada
ainda circulava em torno da familia e da comunidade, em que a troca de mercadorias
se instituia na subsisténcia e o objetivo do trabalho era o sustento do proprietario
individual, de sua familia e da comunidade a que pertencia, fundado no valor de uso.
Os sujeitos reconheciam-se engquanto sujeitos plenos pertencentes a uma totalidade
social, em que as relacbes se davam de forma direta, em pequenos grupos,
possibilitando tanto a cooperagdo como o intercambio de informacdes, valores e da
tradicdo. J& no capitalismo, o objetivo do trabalho é a producao de valor de troca e as
relacbes sociais passam a se dar ndao mais na comunidade, mas na sociedade, em
um universo social mais complexo — marcado pelo crescimento das cidades e pela
sedimentacao do contrato social e da lei laica, dos Estados nacionais — a singularidade
passa a se despersonalizar, diluida na massa, relegada as estatisticas e certiddes,
em que o principio da cooperacéo se vé superado pelo da concorréncia. Deus, que
conferia aos individuos seu lugar na estrutura social é substituido pelo liberalismo e
pela ciéncia que lhe promete a liberdade dos mitos e a ascenséo social mediante seu
esforco. Esta posta a promessa do self made man, o homem burgués, liberal e livre

(Ferreira Junior, 2008). Segundo Marx e Engels,
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A diferenca do individuo pessoal contra o individuo da classe, o carater
acidental das condicbes de vida para o in(dividuo), surge apenas com o
aparecimento da classe, que é ela propria um produto da burguesia. A
concorréncia e luta (dos) individuos entre si pro(duz) e de(senvolve), pela
primeira vez, este carater acidental como tal. Na representacéo, os individuos
sao, por isso, sob o dominio da burguesia, mais livres do que anteriormente,
porque suas condigdes de vida lhes sédo acidentais; na realidade sé&o
naturalmente menos livres porque estdo mais subordinados ao poder das

coisas. (Marx & Engels, 2007)

Assim, o modo de producdo capitalista fomenta o individualismo e, por
consequéncia, sujeitos que ndo mais se reconhecem e cooperam entre si, mas que
concorrem entre si e, deste modo, desumanizando-se no isolamento e distanciamento
de seus iguais. Os modelos de identificacdo que antes eram a familia e a comunidade

passa a ser o mercado:

O lugar de todos os sentidos fisicos e espirituais passou a ser ocupado,
portanto, pelo simples estranhamento de todos esses sentidos, pelo sentido do
ter. A esta absoluta miséria tinha de ser reduzida a esséncia humana, para com

isso trazer para fora de si sua riqueza interior (Marx, 2004, p. 108).

Essa realidade se apresenta desumana porque ela se constitui a partir do
trabalho alienado. Sob os auspicios da propriedade privada, o homem se desumaniza,
pois o trabalho, antes fonte de gratificacéo e reconhecimento, perverte-se, transforma-
se em seu contrario, em fonte de sofrimento e de alheamento de si. As relacbes
sociais, antes proximas e fraternas, tornam-se distantes, desconfiadas. O direito de
vender sua forca de trabalho, ndo transforma o individuo em dono de si, mas antes
em mercadoria, a mais miseravel delas, que pode ser vendida no mercado. Nao se
vende sua forca de trabalho para quem se quer, mas para quem quiser compra-la,

seguindo a lei de oferta e procura do mercado.

Deste modo, os individuos ndo se relacionam mais como homens, mas como
coisas, enquanto as mercadorias assumem concretude, identidade e vida. Assim, para
o autor, a alienacdo ndo se da pela incapacidade do sujeito em compreender a
realidade, mas antes porque a realidade assim se produz de forma a ocultar a

exploracéo e reificagdo do sujeito na relacdo de producéo da mais-valia. Isto posto,
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decorrem quatro consequéncias do trabalho alienado: 1) o homem se aliena dos
produtos de seu trabalho, 2) do processo de seu trabalho, 3) de seu préprio ser e 4)

dos outros homens.

Assim, o modelo de patologia social de Marx, fundado na alienagcao, na
particularidade do modo de producdo capitalista, aponta para a perda do Eu, do
esvaziamento existencial e social dos individuos, enquanto decorrente da perda do
momento de reconhecimento de si no produto de seu trabalho e, portanto,
obstaculizado em sua humanidade, presa facil do fetiche da mercadoria e da
reificacdo de si e de suas relagcdes sociais. Desta forma, ndo € apenas uma questao
de exploracdo econbmica, mas também a obstaculizacdo do desenvolvimento pleno

dos sujeitos de suas potencialidades enquanto ser individual e social.
3.4.1 Sobre o suicidio em Marx

Em seu Unico texto sobre o tema do suicidio, Marx surpreende. Escrito a partir
de excertos traduzidos para o alemao de Mémoires tirés des archives de la police de
Paris, depuis Louis XIV jusqu’a nous jours, de Jacques Peuchet, publicado em 1830.
Peuchet era um arquivista da policia, monarquista, que se interessou em catalogar os
suicidios ocorridos em Paris nos anos 1820. Um Marx insélito, dird Léwy (2006), pois
versa ndo sobre a economia politica, seu objeto de estudo, mas sobre a vida privada
e a dupla opressdo do patriarcado sobre a mulher, econémica e familiar (Arnal &

Varela, 2013), na Franca do segundo Império.

Neste texto, quase uma colagem dialogada com Peuchet, Marx analisa quatro
casos de suicidio: trés de mulheres, sendo duas de origem burguesas e uma de
origem proletaria; o outro caso € de um homem maduro, desempregado, ex-membro

da Guarda Real.

Nos trés casos das vitimas femininas, Marx tece comentarios mordazes ao
patriarcado, ao poder da autoridade do pater — e da mater — familias, e ao discurso
hipdcrita contra o aborto, antecipando a discussdo dos temas ainda hoje caros ao
feminismo. Marx conclui que as mulheres sao tratadas como posses, propriedade
privada dos pais, maridos, igreja e Estado, que oprimem e cerceam suas liberdades e
suas potencialidades. Ora, como vimos, a condi¢cdo de res, coisa, € comum a todos
os trabalhadores, reles mercadoria, a mais miseravel delas, mas essa condicdo é

ainda mais grave no caso da mulher, seja ela burguesa ou proletaria. Mas Varela
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(2013) lembra que, para Marx,

la alienacion y la enajenacion, tal como planteaba Hegel en la famosa dialéctica
del Amo y el Esclavo, afecta a ambos polos del conflicto social, en grados
diferentes; a su vez dentro de cada polo de la oposicion se generan
dominaciones (dominacion de un sexo sobre otro, como la del pater familia, o
la opresion del marido sobre su esposa o de la sociedad sobre el cuerpo de
una mujer) sancionadas juridicamente por el Estado. Sobre estos despotismos
ancestrales y reconfigurados por la propia revolucién burguesa, se suma la
miseria como un complemento méas de violencia sistémica y silenciosa. El
suicido es un fendmeno multiclasista, socialmente transversal, que se
intensifica en aquellos que solo tienen para intercambiar en el mercado su
fuerza de trabajo. (Arnal & Varela, 2013, p. 19)

Uma tirania se soma a outra, a do mercado e a do patriarcado, garantindo
privilégios de género e de classe. Assim como ndo é menos verdadeiro dizer que o
racismo também se soma ao mercado e a classe, garantindo privilégios aos homens
brancos burgueses, de um lado, e relegando a condicdo de mercadoria miseravel a

mulher negra, no extremo oposto.

Se observarmos as estatisticas, homens se suicidam mais que as mulheres,
mas estas tentam mais suicidios que os primeiros, contudo Marx escolhe os casos de
trés mulheres e apenas de um homem. Essa inversdo ndo pode ser aleatéria. De
forma deliberada, recurso comum entre as metodologias qualitativas de pesquisa,
Marx lanca luzes e espanto a um fendmeno até entdo pouco discutido, o suicidio de
mulheres e a opressdo social de género, concluindo que a miséria, espiritual e

econdmica, geram um sofrimento que, no limite, leva ao suicidio.

A triste ironia € que sua filha mais jovem, Heleonora Marx, sindicalista, escritora

e tradutora, suicida-se em 1898.

3.5 Freud e o mal-estar

Como veremos, para Freud, o sintoma é a resposta singular do sujeito aos
sofrimentos decorrentes de eventos traumaticos e ao mal-estar intrinseco a condicéo

humana, condicao essa que € em si traumatica, pois implica em pertencimento a um
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grupo social que Ihe confere identidade, reconhecimento e seguranca, mas para tanto,
cobra o preco alto do recalque e adiamento da satisfacéo imediata do desejo: o mal-

estar (unbehagen) na cultura.
3.5.1 OEu:representante do mundo e fragmento de pulsao

De longa tradicdo no ocidente, desde os classicos gregos, como Platédo e
Aristoteles, o tema da identidade se coloca como uma das questdes centrais da
modernidade: ldentidade de género, sexual, racial (étnica?), nacional, regional,
religiosa, ndo saem das manchetes dos noticiarios e, ndo poucas vezes, utilizadas

como justificativa para a discriminagéo, o preconceito e a barbérie.

A identidade de si se constitui a partir da relacgio com outros que
oferecem/impde, ao mesmo tempo, a igualdade e a diferenca e, nesse processo,

internaliza-se valores e ideais do grupo social. Segundo Munanga,

Qualguer grupo humano, através do seu sistema axioldégico sempre selecionou
alguns aspectos pertinentes de sua cultura para definir-se em contraposi¢ao ao
alheio. A definicdo de si (autodefinicdo) e a definicdo dos outros (identidade
atribuida) tém fungbes conhecidas: a defesa da unidade do grupo, a protecao
do territério contra inimigos externos, as manipulacdes ideoldgicas por

interesses econdmicos, politicos, psicoldgicos, etc. (1996, p. 17)

Nesse sentido, o pertencimento e adesdo a um grupo implica na aquiescéncia
e identificacdo com os ideais e valores do grupo, o que nao implica em
homogeneidade ou auséncia de conflitos, mas antes que todo grupo possui um
conjunto de normas e valores aos quais 0s sujeitos precisam anuir para ingressar ou
permanecer no grupo, definindo os insiders e os outsiders, 0S NOSSOS € 0S outros,
implicando, pois, que todo discurso normativo se funda em ideologias e estratégias de
exclusdo. N&o por menos que a discussao sobre a formagédo (Bildung) ganha

importancia.

Tanto para Gadamer (1999) quanto para Berman (2002), o conceito de Bildung
€ um dos mais importante do século 18 e que ainda influencia a compreenséao sobre

sociabilizacdo e educacéo. Segundo Antoine Berman,

A palavra alema@ Bildung significa, genericamente, "cultura" e pode ser

considerado o duplo germanico da palavra Kultur, de origem latina. Porém,
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Bildung remete a varios outros registros, em virtude, antes de tudo, de seu
riquissimo campo semantico: Bild, imagem, Einbildungskraft, imaginacéo,
Ausbildung, desenvolvimento, Bildsamkeit, flexibilidade ou plasticidade,
Vorbild, modelo, Nachbild, cépia, e Urbild, arquétipo. Utilizamos Bildung para
falar no grau de "formacéo” de um individuo, um povo, uma lingua, uma arte: e
€ a partir do horizonte da arte que se determina, no mais das vezes, Bildung.
Sobretudo, a palavra alemé tem uma forte conotacdo pedagdgica e designa a
formacdo como processo. Por exemplo, os anos de juventude de Wilhelm
Meister, no romance de Goethe, sdo seus Lehrjahre, seus anos de
aprendizado, onde ele aprende somente uma coisa, sem duvida decisiva:

aprende a formar-se (sich bilden). (apud, Suarez, 2005)

Nesse sentido, Bildung representa o processo mediador e consequéncia da
socializacéo, implicando na capacidade de romper com o imediato e na transi¢cao do
singular ao universal. A identidade, desta forma, é resultante da formacgéo cultural
(Bildung) em que, desde a tenra idade, os sujeitos aprendem a se formar, ndo de
forma plenamente livre, mas mediante os parametros estabelecidos com desejaveis
pelo grupo, cuja ndo observancia das normas sociais tem consequéncias: para cada
infracdo uma pena, consoante a gravidade da falta, desde simples repreendas até a
pena de morte, morte esta que pode ser tanto real como simbdlica. A identidade, tanto
auto quanto hetero atribuida, possuem carater histérico e social, uma vez que nédo se
da por simples condicionamentos, mas antes mediante elaboracdo por parte dos
individuos tanto dos ideais culturais quanto das demandas pulsionais. Nesse sentido,

O que aparece ao sujeito como sua propria esséncia — e na qual ele supde
tomar posse de si em contraste com as necessidades sociais alienadas — é,
medido por aguelas necessidades, mera ilusdo. Isso empresta a todo o ambito
psicolégico o momento de soberba e insignificancia.... A sociedade atual,
entretanto, € “totalitaria” também no fato de nela os seres humanos como tais,
talvez de forma mais abrangente do que antes, igualarem-se a energia do seu
eu ao movimento da sociedade; de forma a impulsionar cegamente sua
autoalienacéo até a imagem iluséria da igualdade entre o que séo para si e 0
que séo em si. Pelo fato de a adaptacéo a possibilidade objetiva ndo ser mais
necessaria, ndo € mais suficiente a simples adaptacéo para se manter nas

condi¢Oes atuais. A autoconservacao é alcancada pelos individuos somente na
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medida em que fracassa a formacdo de seu eu, através da regressao
autoimposta. O Eu incide também na psicologia como forma de organizacéo de
todas as mogdes psiquicas, como o principio de identidade, que constitui em
geral a individualidade. O eu “que testa a realidade” n&o encontra seu limite
apenas em um nao psicoldgico, um exterior, ao qual se adapta, pois se constitui
em geral através de momentos objetivos, subtraidos do contexto imanente do
psiquico, a saber, através da adequacado de seus juizos ao estado de coisas.
Embora seja ele mesmo algo originariamente psiquico, deve conter o jogo de
forcas psiquicas e controla-lo diante da realidade: este € um critério capital de
sua “saude”. O conceito do eu é dialético, psiquico e ndo psiquico, um
fragmento da libido e o representante do mundo. Freud néo tratou dessa
dialética (Adorno, 2015b, pp. 106-107).

7

A identidade € uma ilusdo, uma fantasia que possui importante funcao
ideolégica, mas também guarda a verdade do sujeito. Enquanto ideologia, o Eu
carrega em si as demandas culturais internalizadas desde o nascimento, em que 0s
sujeitos se encontram em um mundo de estimulos que perpassam 0s sentidos e sao
significados na relagdo com o outro, a partir da mediagcédo fundamental da linguagem;
linguagem esta que, na perspectiva materialista dialética, € uma construcdo social e
histérica, em permanente transformacéo e que corporifica contetdos valorizados hum
determinado tempo, em uma determinada comunidade e, por isso, ndo é um meio
neutro, mas antes reflexo dos processos ideolégicos que mediam as relacdes e que,
por sua vez, tém por objetivo mascarar os conflitos imanentes a sociedade dividida
em classes: “ela € produto inconsciente, semiconsciente e consciente dessas
contradi¢cbes. Sua funcdo comunicativa possui também uma importante instancia de
integracdo e de ocultacdo das contradi¢cdes sociais” (Carboni & Maestri, 2003). Deste
modo, € pela linguagem e pelo trabalho que os sujeitos apreendem e significam a si e

ao mundo.

Ao mesmo tempo, enquanto verdade do sujeito, o Eu expressa a partir dos
sonhos, chistes, atos falhos e sintomas, as demandas pulsionais e desejos recalcados
durante o processo de sua formacao (Freud, 2010b, 2011b; A. J. dos Santos, 2014).
A identidade — tanto a representacdo de si, quanto a representacao do outro —, por
tanto, é a elaboracdo possivel, por parte do sujeito, das demandas sociais e

pulsionais. Elaboragéo possivel porque, se por um lado, a internalizagéo dos ideais e
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normas sociais nao se dao de forma mecanica, imediata ou automatica, por outro ela
nao é livre e nem sem consequéncias. Esta dialética para Adorno é fundamental uma
vez que sempre ha algo que escapa aos ditames sociais, sempre ha algo de
imprevisivel, impensavel, indomavel nos sujeitos — proximo ao que Lacan chamou de
Real (Clavurier, 2013; Dunker, 2012, 2015) — e que consegue resistir e subverter as
normas e valores comunitarios, fazendo do sujeito empirico a possibilidade de
resisténcia e vanguarda que, segundo a tradicdo marxista, estaria a cargo da classe
trabalhadora. Contudo, ndo cabe apostas ou apologias ingénuas ao individualismo e
ao subjetivismo em detrimento da acéo coletiva, até porque individuo e sociedade,
apesar de integrantes de uma totalidade dialética, ndo ocupam o mesmo status nessa

relacdo. Analisemos mais detidamente as ideias apresentadas.

Segundo Cunha (2000, 2005), a nocao de identidade é controverso em
psicanalise, em geral ligada a questao de identidade sexual e de género, a identidade
do pensamento ou a identidade l6gica (A=A). Freud, por sua vez, usava o termo de
forma pouco rigorosa, também nas acepcdes acima, mas também no sentido de Eu —
ou ego, a depender do tradutor de Freud para o portugués —. Contudo, polémicas a
parte, a identidade enquanto Eu tem em Freud um carater dindmico, nao-idéntico,
negativo (Adorno, 2015b; Cunha, 2005; Mezan, 1986).

Conforme a teoria freudiana (Freud, 2011a), é a partir do mecanismo da
identificacdo que os sujeitos constituem suas identidades. Para o autor, 0 mecanismo
de identificacdo é aquele em que os sujeitos apreendem as caracteristicas dos
objetos, metabolizando e internalizando tais predicados, transformando o Eu no
processo, sendo 0s primeiros objetos de identificacdo o préprio corpo e aqueles que
asseguram os cuidados, em geral os pais. Essas primeiras relacdes de objeto
constituem o centro do campo de for¢cas em torno do qual gravitam as relacbes que
0S sujeitos estabelecem com o mundo, pois séo plenas de afetividade. Deste modo,
os ideais culturais estao vinculados a afetividade que sustenta as identificagbes que
constituem os sujeitos, donde se estabelece uma relacéo entre politica, ética e afeto,

principalmente a partir do complexo de Edipo.

Conforme assinalado, o corpo é objeto primevo de investimento libidinal por
parte dos sujeitos (Freud, 1992, 2011a; Mezan, 1986). Ao nascerem, as crian¢as nao
possuem nocao de interno e externo, tomando a si e a0 mundo como uma massa

amorfa e indiferenciada que, paulatinamente, vai-se definindo essas fronteiras entre o
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corpo e o ambiente, entre o Eu e o0 outro, o interno e externo, a partir da relacdo com
0s que lhes prestam cuidados — em geral, pai e mée — e a linguagem, que fornece os
conceitos e palavras para expressar as dimensdes internas-externas, alto-baixo,
passado-presente-futuro, a medida em que se nomeia as coisas para as criangas. Ao
longo desse processo, a crianca tende a tomar como seu o que lhe da prazer e a
atribuir ao outro aquilo que Ihe é desprazeroso, através do mecanismo da projecao.
Desta forma, a crianga investe libidinalmente em seu proprio corpo como se fora um
objeto e percebe a si prépria como boa e 0 mundo exterior, o outro, como ruim,
aterrorizador. Ao mesmo tempo, desenvolve a fantasia da onipoténcia do
pensamento, em que a crianca acredita ser capaz de controlar o mundo, que num
primeiro momento € o seu préprio corpo e o corpo da mae; corpo da méae este que é
fonte de prazer e cuidado e que responde imediatamente a suas necessidades, como
gue por magica. Deste modo, fica para a crianca a fantasia de que em algum momento
foi-se completo, sem necessidade, sem sofrimento, de plena harmonia, seguranca e
prazer, condigéo esta perdida e nunca mais recuperada, deixando uma falta, um vazio
indescritivel e impossivel de nomeacao, ao qual os sujeitos tentardo preencher, na va
tentativa de recuperar a completude e plenitude perdida. Como explica Santos (2011),
“nas primeiras elaboracfes de Freud, o desejo aparece como uma forca que tem o
poder de arrastar o sonhador pelos meandros da sua realiza¢éo, mas € em Lacan que
0 desejo estabelece-se como falta” e, desta forma, a falta marca e funda o sujeito
desejante e é a partir dessa condicdo que o sujeito € convocado a agir, “a dar o troco

através de um signo, o de sua propria castracao” (Lacan, 2005, p. 56).

A esse periodo do desenvolvimento que funda o Eu e é base da autoestima,
Freud (1992, 2010a) denominou de narcisismo primario. J& por narcisismo
secundario?, Freud designou o processo a partir do qual a libido é desinvestida dos

objetos externos e reconduzida ao Eu.

O mecanismo da identificagdo possui papel fundamental na transicdo do

4 O conceito de narcisismo dividido em primario e secundario é controverso em psicandlise. Melanie
Klein (Klein, 1991; Segal, 1975), por exemplo, afirma que pelo fato do Eu desde o inicio estabelecer
relacdes de objeto, todo narcisismo € narcisismo secundéario, com a qual concordo. Tomo aqui o
narcisismo tanto no sentido da fase do desenvolvimento, como enquanto um tipo ideal, no sentido

weberiano, de personalidade autocentrada, cuja libido esté direcionada majoritariamente para o Eu.
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autoerotismo para o do narcisismo primario, bem como do narcisismo primario para o
do complexo de Edipo. Segundo Freud (2011a), o mecanismo da identificacio s6 é
possivel mediante o desinvestimento de parte da libido depositada no objeto, de tal
forma que possibilita um afastamento deste e, assim, permite a apreensdo e
internalizacao do objeto. Desde modo, a identificacdo possibilita a saida do narcisismo
e prepara a entrada dos sujeitos na cultura extensa, para além de seu proprio umbigo
e das relacdes familiares, a partir da elaboragio do complexo de Edipo, como veremos
adiante. Mas convém assinalar que 0 mesmo mecanismo que possibilita a saida do
narcisismo, € aquele que o expande. Se, primeiramente, em seu pensamento magico
onipotente, a crianca toma a si mesmo como ideal de si mesma, paulatinamente, a
identificacdo com os cuidadores — em geral, primeiramente a mae e depois o pai — a
faz estender a estes a si prépria, projetando nestes o papel de ideal do Eu, seres tao
poderosos e onipotentes quanto a fantasia do pensamento magico infantil. Outro
exemplo seriam as escolhas amorosas que alguns sujeitos fazem ndo consoante o
amor ao objeto amado, mas mediante a identificacdo no objeto de caracteristicas que
ele identifica em si ou deseja para si. A paixao, por tanto, € amar no outro a si mesmo
(Freud, 2011b).

Nesse sentido, pouco a pouco, as criancas vao experimentando, conhecendo
e elaborando o mundo que a cerca e, por volta dos trés aos sete anos de idade, as
criancas passam a fantasiar relagbes amorosas com seus cuidadores, em geral pai e
mae, em que percebem os pais ora como objetos de amor, ora como rivais a serem
eliminados: quando apaixonado pelo pai, identificam-se com a mée e fantasiam
ocupar seu lugar; quando apaixonado pela mae, identificam-se com o pai e fantasiam
ocupar seu lugar. As fantasias de morte do rival para ocupar seu lugar séo fontes de
angustia e culpa para as criancas e, diante da ambivaléncia, estas percebem que os
pais sao objetos de amor interditados e, desta forma, recalcam os desejos agressivos
e amorosos em relacdo aos pais. Em geral, a cultura, representada pelos pais, oferece
a crianca formas alternativas de satisfacdo amorosa e, ao mesmo tempo, de
salvaguarda contra o rival parental, a quem a crianga imputa 0os mesmos desejos de
morte contra ela. Assim, os tabus do incesto e do parricidio seriam 0s prototipos das
leis e 0 complexo de Edipo é o processo pelo qual internaliza-se as normas sociais,
cujo herdeiro seria 0 Supereu, instancia psiquica responsavel pela observancia no

sujeito, das normas e ideais sociais; dai o porqué o proibido exercer tanto fascinio:
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funda-se na interdicdo do desejo que foi recalcado, mas nédo esquecido.

O complexo de Edipo, assim, ndo apenas tem o papel ideolégico de sedimentar
as bases para a internalizacdo das normas e ideais culturais, a partir dos mecanismos
da identificagdo e da sublimagdo, como aponta para os limites do Eu, diferenciado,
protegido da sua dissolucdo no outro. A crianca é posta a prova da alteridade: se nao
a suporta, regride ao narcisismo, negando a realidade objetiva e a castracao, fixando-
se em uma estrutura psicotica, indiferenciada, marcada pelo pensamento mégico e
onipotente e pela paranoia; caso consiga elabora-la, a0 menos minimamente,
inscreve-se no reino da cultura, neurdtica, mas minimamente diferenciada. Deste
modo, faz-se a transicdo do Eu ideal, onipotente e inatingivel, tipico do narcisismo,
para o ideal do Eu, ainda idealizado, desejado, mas criticavel e tangivel, tipico da
neurose. Contudo, deve-se evitar conclusdes apressadas e ingénuas. O narcisismo
nunca é superado plenamente, até porque este € a base da autoestima e da

autoconservagéo.

Em Totem e Tabu® (Freud, 2012), a despeito das criticas recebidas, o mito
freudiano da etiologia dos grupos sociais e da religido, tem seu momento de verdade
nas fantasias que os seus analisantes experienciavam em analise. Segundo o0 mito
freudiano, existia um agrupamento de pessoas no qual o Pai era o lider e reservava
para si a primazia em relacdo as mulheres e a comida. Os filhos, desejando o que o
Pai tirano possuia, e sabendo-se impotente individualmente contra o pai, reGnem-se
e insurgem-se contra este, matando-o. Ato continuo ao assassinato, os filhos tomam
para si as mulheres do Pai e comem sua comida, em uma orgia extasiante. Apos
acordarem e tomarem consciéncia sobre o que fizeram, tomadas por culpa, erigem o
totem, sacrificando o animal ritual ao Pai, agora elevado a categoria de divindade,
clamando que este néo se vingue dos filhos fratricidas. Final do ato, os filhos, agora
Pais, instituem o tabu do incesto e do parricidio, inclusive para que ndao aconteca com

eles 0 mesmo que eles fizeram ao Pai primevo.

No mito, tomado de empréstimo de Charles Darwin, Freud narra toda a

5 Totem e Tabu, de 1913, é um dos mais polémicos texto de Freud sobre a etiologia dos grupos sociais
e dareligiao, tendo recebido inimeras criticas de antropélogos (Horney, 1972; Malinowski, 1973; Mead,
1993) e cientistas sociais, inclusive de Adorno (2008), a respeito do carater universal de suas teses,

nem sempre observadas em pesquisas de campo.
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dramaticidade da passagem do estado de natureza, Ananke, para a civilizacéao, Eros.
Essa transicdo néo se faz sem que se recalque parte da libido, obrigando os sujeitos
a aprenderem a adiar a satisfacdo do desejo ou encontrarem formas alternativas de
satisfacdo ou de sublimacéo. Seja como for, 0 pre¢co que se paga para viver em
sociedade e contar com sua protecao é abrir médo de parte de sua liberdade e da

satisfacdo pulsional ou, em termos freudianos, o mal-estar (Unbehagen).

A cultura totémica baseia-se nas restricbes que eles tiveram que impor uns aos
outros, a fim de preservar o novo estado de coisas. Os preceitos do tabu
constituiram o primeiro “direito”. A vida humana em comum teve entdo um
duplo fundamento: a compulsdo ao trabalho, criada pela necessidade externa,
e o poder do amor, que no caso do homem nao dispensava o objeto sexual, a
mulher, e no caso da mulher ndo dispensava 0 que saira dela mesma, a
crianca. Eros e Ananke tornaram-se também os pais da cultura humana. O
primeiro éxito cultural consistiu em que um numero grande de pessoas pbéde
viver em comunidade. E como os dois grandes poderes atuavam ai
conjuntamente, cabia esperar que a evolucdo posterior ocorresse de modo
suave, rumo a um dominio cada vez melhor do mundo externo e a ampliacdo
do nimero de pessoas abrangido pela comunidade. Assim, ndo é facil entender
como essa cultura pode nédo tornar felizes os que dela participam.(Freud,
2010b, p. 41)

Assim, o mal-estar na cultura, das unbehagen in der kultur, ndo é decorrente
de uma natureza ou esséncia humana, mas o preco cobrado pelo processo
civilizatorio; precgo este definido historica e socialmente (Horkheimer & Adorno, 1978).
Desta forma, se o mito freudiano do Totem e Tabu se aproxima do contratualismo de
Rousseau, por outro, a conclusao € diametralmente oposta: 0s sujeitos ndo nascem

bons e a sociedade os corrompem, mas sim é a sociedade que os coagem ao bem.

Para Freud, por tanto, a relacdo dos individuos com 0s grupos sociais é
ambivalente e sua adesédo aos grupos se da pela identificacdo com os valores do
grupo, representados pelo lider; lideranca essa téo eterna quanto o lider for capaz de
representar os ideais e valores do grupo e de sustentar a identificacdo dos individuos
do grupo (Crochik, 2014; Dunker, 2015; Horkheimer & Adorno, 1978). Em grupo, os

individuos estabelecem identificagbes tanto com o lider quanto com 0s outros
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membros do grupo, que em muito lembra a horda primeva, fazendo do grupo um l6cus
de tensdo permanente, uma vez que a identificacdo com os ideais e com o lider
possibilita a forma¢édo do grupo — seja ele duradouro, como a igreja ou a familia, ou
contingente, como um protesto de rua espontaneo — nao implica na resolugéo e
neutralizacdo da agressividade contra o lider ou entre os individuos do grupo. Caso
as tensoes grupais ndo seja devidamente sanadas, corre-se o risco do esgarcamento
do tecido social, que era a grande preocupacdo de Durkheim (2000) em relacéo a

modernidade e a anomia, por exemplo.

Deste modo, Freud aponta para uma dimensao negligenciada até entédo: o
papel da afetividade na politica e na organizacdo social. Seus textos sobre o
narcisismo e a psicologia das massas serdo extremamente influentes nos estudos de
politica e critica cultural, entre eles os da Teoria Critica da Escola de Frankfurt em
pesquisas como Estudos sobre Autoridade e Familia, da década de 30, e

Personalidade Autoritaria (Adorno, Frenkel-Brunswik, Levinson, & Sandford, 1965).

Ao analisar o fendbmeno da diferenca de comportamento do individuo quando
sozinho e quando em grupo, ja estudado por Gustave Le bon e William MacDogall,
Freud (2011b) observa que quando sozinho, o individuo age de forma racional e,
principalmente, voltados para a sua autoconservac¢ao. Ja quando em grupo, como ha
massa, sua racionalidade é rebaixada e subsumida pela do grupo, tanto podendo
elevar como rebaixar a racionalidade e moralidade dos individuos. Desta forma, Freud
nao concorda com as teorias de seu tempo que afirma a existéncia tanto de um instinto

gregario, quanto de que a massa € necessariamente regressiva.

Para Freud, o vinculo entre os individuos em grupo se nutre das pulsdes, que
encontram na coletividade objetos de identificacdo com os quais estrutura seu préprio
Eu e ideal de Eu. Como enfatiza Crochik (2014)

A explicacdo sobre o lider das massas, que acentua as suas caracteristicas
narcisistas, nao pode também prescindir da psicologia dos liderados, ou seja,
nao encontra uma explicacdo somente na psicologia individual. O que lembra
La Boetie (1986) quando diz que o poder do soberano é mantido por uma
servidao voluntaria. A unido dos irméos para a adoracao e para o0 assassinato
do pai déspota mostra a ambiguidade que tinham em relacédo a ele. Se o pai

representava o lider narcisista, a psicologia individual, os irmaos, por sua vez,
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expressam a psicologia de grupos;, ambas sdo concomitantes. Ambas
representam parte do individuo: o pai, a realizacdo de desejos; os filhos, o seu
impedimento. Assim, os desejos também estdo presentes nos filhos, mas o

controle das pulsfes pouco se apresenta no pai.

Assim, pai e filhos, lideranca e liderados, estédo unidos por uma tensao que nao
se resolve, perpassados que estdo de afetividade que cobra seu preco. Para Freud, é
pelo mecanismo do narcisismo das pequenas diferencas essa tensdo pode ser
rebaixada, aliviada, quando o grupo desloca essa agressividade para um elemento
externo a ela. Tensao aliviada, escoada, mas nao resolvida; a ambivaléncia, o amor e
odio, em relacdo ao Pai-lider continua, assim como a ambivaléncia para com o
outsider, o unheimlich. Nesse sentido, o unheimlich seria o depositario das projecées
grupais, do indesejado e do recalcado e de elementos constituintes dos proprios
individuos e, por tanto, daquilo que é negado, mas desejado. Dai porque o preconceito
fala mais do preconceituoso do que do discriminado.

Quando a hostilidade se dirige para pessoas normalmente amadas, chamamos
isso de ambivaléncia afetiva, e explicamos o fato, de maneira certamente
racional em demasia, pelas muitas ocasifes para conflitos de interesses que
surgem precisamente nas relagfes intimas. Nas antipatias e aversées nao
disfarcadas para com estranhos que se acham préximos, podemos reconhecer
a expressdo de um amor a si proprio, um narcisismo que se empenha na
afirmacdo de si, e se comporta como se a ocorréncia de um desvio em relacéo
a seus desenvolvimentos individuais acarretasse uma critica deles e uma

exortacdo a modifica-los. (Freud, 2011b)

O narcisismo grupal absorve e vale-se do narcisismo individual para afirmar o
ideal grupal, ao mesmo tempo que reafirma o ideal do Eu dos individuos. O narcisismo
das pequenas diferencas, entdo, esta a servico da coesdo grupal e do narcisismo
individual, ao direcionar a agressividade ao unheimlich, o estranho familiar, protege o
grupo e os individuos das criticas, percebidas enquanto ataques ao Eu e, deste modo,
a capacidade de aceitar e suportar o unheimlich depende tanto da capacidade egoica
dos individuos, quanto do narcisismo e ideais do grupo. A relacéo entre racionalidade
e moralidade em e do grupo é o resultado de um embate politico em que a afetividade

e 0 narcisismo sao elementos importantes, podendo resultar, por tanto, tanto em uma
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elevacdo da capacidade critica — e a capacidade de autocritica —, como na regressao
da razdo — em que a massa domina a (in)consciéncia dos individuos, liberando-os a
cometer atrocidades que sozinho nao seria capazes —, ou mesmo a dissolucao do
grupo. Assim, todo movimento autoritdrio — seja de nazistas, fundamentalistas
evangélicos, seja o bullying escolar, ou ainda justiceiros e linchadores — tem em sua
base um discurso narcisista de intolerancia e conservadorismo, alimentado pelos
narcisismos dos individuos que se identificacdo com esse discurso, discurso esse em
que o medo € um dos elementos centrais. Esses movimentos procuram intimidar a
critica a partir da violéncia e, assim, garantir a manutencdo de seus privilégios
politicos, econdmicos, sociais e psicolégicos. No limite, em nome da autoconservacao,

certos grupos se entregam a barbérie.

O comportamento da massa, pois, sustenta-se pela dupla identificacdo entre
lideranca e liderados e entre os liderados. Em grupo, os individuos se sentem
protegidos e fortes para agirem, mas a custa de parte de sua liberdade. Ao se referir
as mudancas implementadas por Michelangelo na escultura de Moisés,
representando ndo o profeta que avanca com ira contra os iddlatras e que quebra as

Tabuas da Lei, mas aquele que contem sua furia, afirma Freud que

a grande massa corporal e formidavel musculatura do personagem se tornam
0 meio de expressao fisica da mais elevada realizacdo psiquica de que um
homem € capaz, o subjugar a propria paixdo em favor da causa a que se
consagrou (Freud, 2009, p. 293).

Esse € o preco do processo civilizatorio. Em Futuro de uma iluséo, Freud (2014)
afirma que um individuo que se identifica com a cultura por aquilo que ela lhe traz de
bom, pode prescindir de lideres. Nada mais iluminista que isso. Lembremo-nos que
para Kant, o individuo autbnomo nao é aquele que faz o quer, ou faz o bem - tal qual
Dorian Gray percebeu que o bem que fazia era fruto de sua vaidade —, mas sim aquele
gue age racionalmente de forma a que sua agao possa ser seguida por outros, cujo
sacrificio da satisfacao imediata do desejo € um ato racional realizado em seu nome
e em nome da coletividade (Crochik, 2014; Cruz, 2013). “Devo considerar uma agao
como virtuosa, ndo porque se adapta a minha inclinacdo, mas porque através dela eu
cumpro o meu dever”, afirmou Kant (2002, p. 106). Em outro texto, diz Kant que “para

gue uma acao seja moralmente boa, ndo basta que seja conforme com a lei moral; é
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preciso, além disso, que seja praticada por causa da mesma lei moral”. Contudo,
apesar de racionalista e iluminista, Freud ndo cede ao iluminismo otimista de Marx e
Kant, que confiam que o avan¢o da razédo trard a humanidade a era de luzes. Assim
como o de Sade, Sacher-Masoch, Nietzsche e Baudelaire, o iluminismo freudiano é
de outra ordem, a dos iluministas sombrios (Rouanet, 1998), daqueles que transitam
pela “ténue diviséria que separa o fascinio pelo ndo-racional da intencdo de domina-
lo e esclarecé-lo” (Loureiro, 2002, p. 349), daqueles que sem abdicar da razéo,
apontam seus limites, resgatando a afetividade, insistindo que a razdo apolinea nao
pode negar a sensualidade dionisiaca, pois, como ficou claro em Auschwitz, o sono
da razdo produz monstros. Para Kant, a liberdade é condicdo fundamental para o
sujeito transcendental e autbnomo; ja para Freud, o sujeito nunca sera livre, pois é um

sujeito cindido e atormentado pelo desejo.

Deste modo, a compreenséo freudiana da patologia social aponta ndo para
uma degeneracao da sociedade, como em Durkheim, ou para um momento historico
e social especifico, como em Marx, mas sim préprio do processo civilizatério. Nao que
Freud ndo aceite a tese de que momentos histéricos especificos, com seus discursos
sobre o normal e patoldgico, favorecam determinados modelos de sofrimento, como
0 neurGtico por ele proposto, como deixou claro em seu texto Moral sexual civilizada
e doenca nervosa moderna, de 1908, ou em Futuro de uma iluséo, de 1927 ou mesmo
em Mal-estar na cultura e em Weltanschauung (visdo de mundo) das novas
conferéncias introdutérias, mas independentemente do modo de producdo e da

organizacao social e politica, o0 mal-estar existira.

N&o é por menos que Freud elenca o educar, o governar e o psicanalisar entre
as tarefas impossivel, pois é sempre impossivel prever com seguranca seus efeitos,
sempre ha algo que escapa ao controle. Nas sociedades urbanas contemporaneas,
0S sujeitos tendem a pertencem a varios grupos e instituicdes; a propria internet abre
imensas potencialidades de interagdo com grupos locais e internacionais e, por
consequéncias, as possibilidades de novas experiéncias e identificagdes e, no limite,
de expansédo, ou de regressdo, do Eu. Ao mesmo tempo, essa pluralidade de
ambientes, grupos e instituicdes, cada uma com suas normas e ideais, forga o sujeito
a se comportar diferentemente em cada um desses ambientes, apontando para o
aspecto performatico do Eu e a possibilidades de autonomia e originalidade, mesmo

que nao plenas.
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Cada individuo € uma parte de muitas massas, mergulhado na multiplicidade
de identificacbes, e constituiu 0 seu proprio Ego-ldeal segundo modelos
extremamente variados. Assim, cada individuo participa de muitas psiques de
massa, como a de sua raca, de seu status social, de sua comunidade religiosa,
de sua cidadania etc. e, além disso, pode elevar-se a uma certa parcela de

autonomia e originalidade. (Freud, 2011b, p. 72)

Assim, se o mal-estar € um universal, ndo significa sofrimento. Parafraseando
Freud, a Unica coisa que se pode esperar das tarefas impossiveis, governar, educar

e psicanalisar, é transformar a miséria neurética em infelicidade banal.
3.5.2 Freud e o suicidio

N&o obstante sua extensa obra, Freud nunca se dedicou a fazer um estudo
profundo e sistematico sobre o suicidio, apesar de relatar em seus casos clinicos e
textos metapsicoldgicos, varios episédios de depressdo, pensamentos suicidas,
autoferimento e tentativas de suicidio de seus analisantes. Em verdade, o tema da
morte, apesar de presente na obra freudiana desde o seu comeco, s6 passa a ter um
peso maior em seus estudos a partir da Primeira Guerra Mundial, momento critico
para Freud, ja que seus dois filhos homens partem para o front de guerra e sua filha
e neto prediletos morrem nesse periodo; e, ainda, Freud passa a sofrer com o cancer
na boca, que o levara a pedir a seu médico que Ihe aplique uma overdose fatal de

morfina, em 1939, em Londres, Inglaterra.

Esse periodo final da vida de Freud, também marca uma mudanca em sua
teoria, com a modificacdo e/ou introducdo de novos conceitos como narcisismo,
pulsdo de morte, Supereu, e mal-estar na cultura. Tais avanc¢os tedricos permitiram
expandir a psicanalise a clinica das psicoses e da melancolia, ao estudo da religido e
da psicologia das massas, garantindo o lugar da psicanalise no debate politico e

cultural da época.

No tocante ao suicidio, como dito, Freud nunca se dedicou ao estudo
sistematico do tema ou mesmo ao estudo da depressao (Kehl, 2010; Rocha, 2008);
contudo, seu texto Luto e Melancolia (Freud, 1992), de forma bastante original, trouxe
importantes contribuicbes a compreensdo da clinica melancolia, hoje nomeada de

transtorno bipolar. Todavia, por mais que os sintomas da melancolia e da depresséo
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sejam parecidos, ndo sdo a mesma patologia; elas correspondem a estruturas clinicas
diferentes, a saber, psicose e neurose, respectivamente, cuja diferenciacdo esta na

forma como o sujeito lida com a perda do objeto e com o luto decorrente desta.

Segundo Freud, no texto Luto e Melancolia(1992), tanto no luto normal, como
na melancolia, existe a perda de um objeto amado que provoca a descatexizacao do
mundo externo, ou seja, o trabalho psiquico em que a energia libidinal, antes investida
no objeto — pessoas, animais, ideologias, etc. —, retorna ao Eu e, nesse movimento, o
mundo externo se torna desinteressante e o sujeito fica triste, lamentoso, introspectivo
e apatico; ao mesmo tempo, o sujeito experiencia sentimentos ambivalentes para com
0 objeto perdido: amor/ddio, desejo/repulsa, desamparo, vergonha e culpa. Desta
forma, o trabalho de luto se faz necessério para que o sujeito desfaca os lacos com o
objeto, elabore a experiéncia e, uma vez concluido o luto, possa investir novamente
em novos objetos e em novas relacdes. Por isso, Freud ndo entendia a depressao
enguanto uma estrutura ou um sintoma no sentido tradicional, de uma formacao de
compromisso decorrente de um recalque e uma satisfagéo substitutiva da pulsdo, mas

antes uma dindmica intrinseca ao processo de luto.

Todavia, na melancolia o processo se da diferente. O sujeito ndo consegue
completar o trabalho do luto, pois a perda € de natureza ideal e inconsciente. Como
afirma Berlinck (2008),

A melancolia é, pois, a reacdo inconsciente a uma perda, seja ela real ou
imaginaria, seja conhecendo-se ou ndo o objeto perdido, seja conhecendo-se
0 objeto sem que se saiba 0 que se perdeu com ele. Nos dois casos ha um
empobrecimento e um vazio; contudo, no luto, isso ocorre em relacdo ao

mundo, enquanto que, na melancolia, em relacdo ao Eu (2008, p. 33)

Assim, ao contrario do que acontece no luto, cuja perda é consciente, na
melancolia o sujeito ndo sabe o que perdeu, porque essa perda € inconsciente e 0
gue se perdeu nédo foi 0 objeto, mas o préprio Eu. O melancdlico, mais do que investir
libidinalmente no objeto, projeta a si mesmo naquele, numa identificacéo tdo extrema
gue se fusiona a este. Desta forma, o melancdlico ao se identificar narcisicamente
com o0 objeto amado, fusionando-se, diluindo-se naquele, direciona toda a
ambivaléncia de sentimentos contra aquele para si, tornando-se autodepreciativo e

autodestrutivo. Desse modo, como a autodepreciacdo, sintoma ausente no luto
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normal, e agressividade ndo sdo depreciacdo e agressao de si, mas do objeto, 0
melancolico suicida ndo intenta contra a propria vida, mas sim contra a do objeto

amado perdido.

Ha que se ressaltar que, em Freud, o narcisismo nédo é patoldgico em si, como
apontado anteriormente, uma vez que € um processo importante para a estruturacéo
da autoestima dos sujeitos que ao se tomar enquanto objeto de amor é capaz de
sustentar uma autoimagem positiva apesar das vicissitudes. O narcisismo sé se torna
patoldgico quando o sujeito € incapaz de ir além dele mesmo e suportar a frustragéo
e a diferenca — 0 outro, 0 ndo-eu, unheimlich —, capacidade essa posta a prova e
exercitada desde a primeira mamada, sendo mediada a todo momento pela cultura,
primeiramente através da familia e em seguida pelas instituicdes. Deste modo, num
certo sentido, pode-se afirmar que a melancolia é a patologia de base, primeva dos

sujeitos, derivada da falta fundamental.

Se é bem verdade que o melancolico é aquele cuja estrutura de personalidade
é fragil e pouco tolerante a frustracao e, por tanto, preso numa dinamica narcisista de
autodepreciacdo e autodestruicdo, e que essa capacidade de elaboracdo dos lutos é
um trabalho privativo de cada sujeito, por outro lado, este mesmo sujeito desenvolvera
tal capacidade conforme as relacdes objetais que estabeleceu ao longo de sua vida —
em especial na infancia, momento em que 0s sujeitos estdo mais suscetiveis e
vulneraveis, inclusive por sua fragilidade fisica e egdica, ainda insipiente e dependente
de outros, relacdes estas que servirdo de modelo para as demais relacées ao longo
da via — e pelos valores e ideias dos grupos a que pertence, ou seja, € na relacao
entre sujeito e cultura que sao significadas as experiéncias, sejam elas de alegria ou
de dor, de ganho ou perda. Mas essa relacdo, reforce-se, ndo se restringe ao
individuo, nem a sua familia nuclear, principalmente neste momento histérico, em que
as criancas cada vez mais cedo vao para creches e escolas e estdo em contato com

o0 mundo, literalmente, a partir da televisao e internet.

Como afirma Freud (2011b), toda psicologia individual € psicologia social, num
sentido amplo, porém plenamente justificado, pois o Eu é o precipitado de
identificacbes que este estabeleceu ao longo da vida. Nesse sentido, a melancolia e,
no limite, o suicidio, sdo expressfes de uma patologia do social, ndo no sentido
durkheimeano de uma sobredeterminacéo social ao qual o sujeito ndo tem nenhuma

possibilidade de fuga, defesa ou resisténcia, mas antes que a melancolia e o suicidio
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se constituem na relacdo do sujeito com a cultura, em seus mais variados niveis,
sendo, pois, a resposta singular a experiéncia existencial que s6 € possivel em

sociedade.

3.6 Melancolia, depressao e o suicidio na sociedade do consumo

Enquanto o melancoélico possui uma estrutura de personalidade psicética, o
depressivo possui uma estrutura de personalidade neurética, ainda que mais
regredida, cuja depressdo nao se restringe a dindmica ou sintoma proprio do luto
(Kehl, 2010; Pinheiro, Quintella, & Verztman, 2010; Rocha, 2008; Tavares, 2010).
Estes e outros autores (Adorno et al., 1965; Dunker, 2015; Gongalves, 2008;
Horkheimer & Adorno, 1985; Lasch, 1986; Safatle, 2011b; Zizek, 1986) questionam se
a categoria da neurose, tal qual proposta por Freud, ainda seja capaz de dar conta
dos fenébmenos sociais e clinicos observados na contemporaneidade, que parecem
mais regredidos que o0 neurGtico classico freudiano, mas, ao mesmo tempo,
diferenciados o suficiente para escaparem de uma estrutura de personalidade
psicética. Para estes autores, a mudanca no modo de producdo capitalista, de
monopolista para de consumo, em sua fase atual, promoveram a emergéncia de
novos discursos visando a adesado dos sujeitos a essa nova forma de organizacéo da

producao e da vida.

Segundo Kehl (2010), a nocéo de melancolia sofreu uma grande transformacao
com Freud, dado que este rompeu com 0s modelos propostos até entdo, resgatando
a melancolia tanto da psiquiatria do século XIX, como da tradi¢ao filosofica ocidental,
dando-lhe assento entre as psicopatologias, cuja dinamica ndo era expressao de uma
esséncia ou natureza ou genialidade, mas um modo de funcionamento psiquico, cuja
etiologia ndo era a bile negra, ou a influéncia de astros ou demonios, mas as primeiras

relacbes de objeto. Para a autora,

as depressoes, na contemporaneidade, ocupam o lugar de sinalizador do “mal-
estar na civilizacido” que desde a Idade Média até o inicio da modernidade foi
ocupado pela melancolia. Quando Freud quis resgatar para o terreno da
psicanalise o entendimento das entdo chamadas “psicoses maniaco-
depressivas”, utilizou o significante “melancolia” para diferenciar a psicanalise

da psiquiatria do século XIX e inicio do século XX. Com isso, a0 mesmo tempo
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gue ampliou o campo de intervencédo da clinica psicanalitica, Freud rompeu
com a longa tradicdo ocidental para a qual o melancdlico era entendido como
um sujeito que ocupava uma posicdo excepcional, ou excéntrica, no laco
social.... Analisar as depress6es como uma das expressodes do sintoma social
contemporaneo significa supor que os depressivos constituam, em seu siléncio
e em seu recolhimento, um grupo tdo incémodo e ruidoso quanto foram as
histéricas no século XIX. A depressao é a expressao de mal-estar que faz 4gua
e ameaca afundar a nau dos bem-adaptados ao século da velocidade, da
euforia prét-a-porter, da saude, do exibicionismo e, como ja se tornou chavao,
do consumo generalizado. A depressao € sintoma social porque desfaz, lenta
e silenciosamente, a teia de sentidos e de crencgas que sustenta e ordena a
vida social desta primeira década do século XXI. (Kehl, 2010)

Na contemporaneidade, que ascende no ocidente a partir do brevissimo século
XX (Hobsbawm, 1998), com suas novas configuracbes econbmicas, politicas e
sociais, emergem também novas formas de experiéncias e de configuracdes
subjetivas (Benjamin, 1985, 1987b; Horkheimer & Adorno, 2006; Lasch, 1986; Velho,
1987). Principalmente a partir do pés-guerra, a sociedade ocidental, antes fundada na
producdo, passa a ser uma sociedade estruturada a partir do consumo, no sentido
gue a maior parte da forca produtiva esta localizada na esfera do consumo (servicos,
gestdo de consumo, setores da reproducéo simbdlica da sociedade). A mudanca da
empregabilidade mudou a forma como as pessoas se sociabilizam. Uma vez que o
modo do trabalho modifica radicalmente a forma como as pessoas compreendem e
aceitam como racional o funcionamento do sistema econdmico. Como salienta Safatle
(2013), formar pessoas para admitir como racional todas as determinacdes
necessarias para se trabalhar na sociedade da producéo, no final do século 19, em
uma linha de producéo, é diferente de se formar pessoas para trabalhar com prestacéo
de servicos, como na contemporaneidade. Os sujeitos devem ter um modo de
organizacdo de seu tempo, de hierarquizacado de suas vontades e de contencao de
seus desejos, bem como um modo de funcionamento e de organizagcdo de sua
identidade que seja alinhada com o modo de organizacao social do trabalho. Ainda
segundo o autor, a estrutura do trabalho modifica radicalmente a identidade dos
sujeitos, tanto que algumas pesquisas em psicologia social (Chahad & Chahad, 2005;

Tolfo, Philipi, Grandi, Picinin, & Noernberg, 2004) apontam que um tempo extenso de
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desemprego atinge a estrutura identitaria dos sujeitos uma vez que, desde de Marx,
ja se sabe que a modificacdo do modo de organizacdo dos seus papeis sociais no

interior de uma sociedade organiza os modelos de expressdo da subjetividade.

Na sociedade de consumo, o desejo dos sujeitos tem que ser mobilizado nao
apenas para o trabalho, mas também incitado a todo momento ao consumo. Weber
(1999), em seu classico A ética protestante e o espirito do capitalismo, diz que o
sistema capitalista sé foi possivel mediante a ética protestante do trabalho. Tal visdo
de mundo leva seus adeptos a trabalharem de forma compulsiva e asséptica, uma vez
gue desfrutar de bens materiais mundanos seria imoral e pecaminoso, entao deve-se
trabalhar e ter uma vida frugal. Sem essa ética do trabalho, ndo haveria acumulacéo
primitiva ou poupanga que permitisse saltos tecnoldgicos e, desta forma, uma sancao

psicoldgica d& legitimidade ao sistema econémico.

Esse sujeito da ética protestante sera analisado por Freud a partir do conceito
de neurose obsessiva, esse tipo de sanc¢éo psicoldgica que o sujeito internaliza e faz
com que as exigéncias de satisfacdo pulsional aparecam como sentimento de culpa
e, por tanto, o sujeito precisa desenvolver o autocontrole, neutralizando a ameaca
pulsional, tal qual Ulisses no episédio das sereias que, para se salvar do canto das
sereias, prende-se ao mastro do navio (Horkheimer & Adorno, 2006). Weber (1999)
lembra que na ética protestante, quando o desejo comeca a falar muito alto, o sujeito
deve ir nos manuais de comportamento do bom cristdo, que séo a base de como se
deve agir para ser um bom trabalhador e cristdo. Esses manuais dizem para tomar
banho frio e trabalhar na sua vocacéo, aceitando-a como vocacdo. Nesse sentido,
tem-se todo um sistema de organizacdo de afetos que sustenta o funcionamento
social e econdmico. A partir do conceito de neurose obsessiva, Freud afirma que isso
tem um preco: marcar com sentimento de culpa toda e qualquer exigéncia plural,
multipla e fragmentada, propria do desejo humano, tudo isso aparece como algo que
coloca a identidade em risco. Deste modo, na sociedade da producdo se tem um

modelo de comportamento da patologia proprio e alinhado com suas demandas.

A partir da década de 20 as sociedades se transformam em sociedade de
consumo de massa e esse modelo perde sua funcionalidade econdémica. Para o
sociélogo Daniel Bell (1996), o que destruiu a ética protestante do trabalho foi o cartdo
de credito, que é o instrumento de um novo modelo econémico e comportamental: o

modelo de incitagdo social ao consumo. Passa-se de um restritivo da demanda do
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gozo, de autocontrole, ao modelo de consumo de massa, aquele em que 0s sujeitos

tém o direito a satisfacéo.

No desenvolvimento inicial do capitalismo, o impulso econémico desenfreado
foi mantido sob controle pela coibicdo puritana e pela ética protestante. Um
trabalhou por causa da sua obrigacdo para com o chamado, ou para cumprir 0
pacto da comunidade. Mas a ética protestante ndo foi prejudicada pelo
modernismo, mas pelo proprio capitalismo. O maior mecanismo singular na
destruicdo da ética protestante foi a invencdo do parcelamento, ou do crédito
imediato. Anteriormente era preciso poupar a fim de comprar. Mas com cartdes
de crédito pode-se ceder a gratificacdo instantdnea. O sistema foi transformado
pela producdo em massa e consumo de massa, com a criacdo de novos
desejos e novos meios de gratificar os desejos. A ética protestante tinha servido
para limitar acumulacéo de despesas (embora ndo de capital). Quando a ética
protestante foi separada da sociedade burguesa, apenas o hedonismo
permaneceu, e o sistema capitalista perdeu sua ética transcendental (Bell,
1996, p. 21, traducdo minha)

Deste modo, tem-se um modelo de incitacdo continua que tocara a constituicéo
das identidades, pois uma identidade absolutamente idéntica € um mal consumidor.
Na sociedade de consumo, 0s sujeitos tém que experienciar a sensacao de
insatisfacdo o tempo todo, experiéncia diametralmente oposta ao da ética protestante,
fundada no adiamento do desejo, ja que na sociedade de consumo a obsolescéncia
programada € um elemento fundamental e a experiéncia da satisfacdo € um problema

economicamente indesejado. Contudo, ressalva Safatle (2013),

Nossa sociedade ndo sdo sociedades da satisfacdo administrada, mas algo
pior, sociedade da insatisfacdo administrada. Todos estdo insatisfeitos, e &
necessario que todos estejam insatisfeitos, pois € um dado necessario para o
funcionamento do sistema econdmico.... Para o funcionamento econdémico
porque dentro de um processo de multiplicacdo cada vez mais acelerado das
potencialidades de consumo, vocé precisa gerir a insatisfacdo social, porque
VOCé a incita e a0 mesmo tempo vocé responde, como se fosse um bombeiro

piromaniaco, ou seja, existe uma dinamica interna em que a insatisfagéo social
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€ um elemento fundamental. Mas o funcionamento ideologico funciona da

mesma maneira.

Segundo o autor, na contemporaneidade, a ideologia ndo funciona como uma
indicacdo clara sobre quais valores sdo reconhecidos, mas antes de maneira mais
cinica, um conjunto de disposicdo de comportamentos que se executa mesmo sem
precisar acreditar. E acrescenta o autor que “é muito mais facil que as pessoas repitam
tendo um espaco para descrenca, elas agem como se acreditassem mesmo néo
acreditando” (Safatle, 2013). Esse € o modelo de funcionamento da ideologia muito
proximo do funcionamento de nossas sociedades contemporaneas, que é uma
espécie de administracdo da descrenca. Desta forma, as sociedades de consumo
funcionam como sociedades néo repressivas em que o discurso da repressao social
torna-se obsoleto, inclusive em instituicdes disciplinares como as escolas. Nao que o
discurso tenha se extinguido, mas sim deixou de ser hegemonico. Consoante Safatle
(2013), se antes a fungao das escolas era ajudar os sujeitos a se socializar via controle
de si mesmo, hoje as instituicbes pedagdgicas tem que mobilizar o desejo do aluno o

tempo todo.

Esse modelo de incitacdo € mais brutal que o modelo repressivo uma vez que
o modelo repressivo é aquele em que o sujeito a0 ndo se encaixar no modelo,
experiencia um conflito cuja solu¢do dar-se-ia via sintoma, sublimacéo, elaboracao,
ou conformacgdo com a situacdo. Contudo, no modelo de incitacdo, o conflito ndo se
estabelece, impossibilitando ao sujeito elaborar sua condicéo, sua insatisfagédo. Se no
modelo repressivo, o conflito sujeito-cultura oferecia uma identidade e uma matriz de
identidade contra a qual se rebelar, no modelo incitatério, a matriz identitaria ndo
existe ou é ténue, fluida ou ainda translucida e, por tanto, o responsavel pela condicdo
do sujeito € ele mesmo, dai o discurso social do “seja vocé mesmo”, “mostre seu
desejo”, “nado se reprima”. Nesse sentido, € muito mais aterrorizador para os sujeitos
a situacdo em que aparentemente nao existe restricdo normativa para realizacéo do
desejo, do que uma situacdo em que as restricbes séo claras e evidentes. Deste
modo, enquanto no modelo repressivo o sujeito sofria por excesso de identidade, no

modelo de incitacdo ele sofre com excesso de indeterminagéao (Dunker, 2011).

Isto posto, 0 modelo de incita¢do, ao colocar o sujeito em uma situagao em que
aparentemente ndo ha nenhum barramento ao seu desejo, nenhum marco que o

oriente, toda escolha parece uma traicdo as inimeras possibilidades que Ihe sé&o
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ofertadas e desta forma, sente-se limitado, inadequado e impotente diante de uma
exigéncia de satisfacdo irrestrita. O Supereu ndo é mais uma instancia repressora,
cerceadora do desejo, mas funciona também pela l6gica da incitacdo, exigindo
satisfacdo irrestrita, o que faz com que todo tipo de acdo seja inadequada e
insuficiente (Kehl, 2010; Safatle, 2005, 2013). Deste modo, o modelo de sofrimento

social deixa de ser o modelo de neurose e migra ao modelo do narcisismo.

No modelo das neuroses tem-se a dicotomia permitido versus proibido em que
a enunciacédo do desejo esté barrada porque se internalizou a proibigdo. Ja no modelo
do narcisismo, o conflito ndo é mais proibido versus permitido, mas entre o possivel e
o impossivel, entre a poténcia e a impoténcia, tendo como nosografia fundamental
nao mais a neurose mas a depressao (Kehl, 2010; Tavares, 2010). Contudo, assevera
Safatle (2013), um outro modelo de patologia social também se apresenta nas

sociedades de consumo: a perversao.

Enquanto categoria identitaria, a perversdo s6 surge a partir de meados do
século XIX. Segundo o filésofo, a categoria clinica € um modelo de identidade social,
um discurso que modifica radicalmente o sujeito quando este se diz neurdtico,
perverso, por exemplo, levando seu sintoma a se organizar segundo o discurso dos
especialistas de outra maneira, porque a identidade “neurdético”, “psicotico”, “TDAH”,
passa a mediar a organizacdo do Eu. Dessa maneira, a partir do século XIX, as
categorias diagnésticas passam a organizar e categorizar identidades a partir do que
na época era compreendido como uma patologia e, por tanto, ndo € apenas descri¢ao

de doenca, mas também modelo de identidade social.

Nesse sentido, desde o século XIX, o termo perversdo descreve uma miriade
de comportamentos que s&o marcados pelo desvio com relagéo a estrutura genital da
sexualidade, como o sadismo, o fetichismo, o0 masoquismo. Essa categoria
diagnéstica, afirma Safatle, ndo é clinica, mas sim moral, uma vez que nao é o sujeito
guem sofre, mas sim a moralidade social que se sente aviltada com as praticas dos
perversos. No caso da depressao, histeria ou psicose, constituem-se como categorias
clinicas porque os sujeitos sofrem, cada um a seu modo; contudo, na perversao,
aparentemente ndo existe sofrimento do sujeito, mas ainda assim séo considerados
doentes pelo senso comum: somente pessoas doentes se submeteriam a praticas tao

radicais e sem reconhecimento e aprovagao social.
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Como afirma Freud desde a Interpretacdo dos sonhos, os comportamentos
sexuais mais singulares dos sujeitos ndo sao importantes porque, se assim for,
dificilmente ter-se-& algum sujeito que ndo seja perverso, uma vez que todo e qualquer
sujeito possui fantasias perversas. Uma constatacéo digna de Simé&o Bacamarte. Por
isso que existe um discurso social de idealizacédo da perversdo, como aqueles sujeitos
capazes de fazer aquilo que os neuroticos s6 sao capazes de fantasiar, ou de fantasiar
num nivel em que sdo incapazes de admitir. O perverso, segundo Safatle (2013), é
aquele que consegue lidar com duas exigéncias contraditérias ao mesmo tempo e
continuar organizado psiquicamente, ao contrario do neurotico que diante dessas
exigéncia contraditorias se paralisa, e do psicotico que cindem seu Eu. Os perversos
ndo funcionam recorrendo massivamente ao mecanismo do recalque, ao contrario,
encaram as exigéncias contraditérias de maneira tal que age sem ter que acreditar
completamente naquilo que ele faz. Para Safatle, esse € o0 modelo de socializacdo
hegemonico das nossas sociedades ocidentais e a base do discurso irénico, discurso
este que faz questdo de explicitar que ndo deve ser tomado totalmente a sério. Um
bom exemplo seria a personagem lord henry wotton, do romance Dorian Gray. De
certa maneira, a ironia esta se transformando em modelo geral de comportamento.

Segundo Patto,

Em tempos de evidente desigualdade, injustica e barbarie, que ja ndo sao
coisas que precisam ser mostradas, porque se mostram por si mesmas; tempos
de narcisismo sombrio, de individualismo feroz, de instrumentalismo
espantoso... transita-se da consciéncia alienada para a consciéncia cinica ....
Se V€ e se percebe a desigualdade, a injustica e a barbarie, mas se insiste em
nao considera-las, pois esse conhecimento pede um compromisso com o outro,
com o humano-genérico, quando tudo convida ao individualismo assustador.
Fazemos de conta que ndo sabemos da frieza, da impostura e da iniquidade
do mundo atual e fazemos de conta que nada sabemos da nossa propria frieza
e da nossa prépria impostura. E nos justificamos: sinto muito, eu sei que é

assim, mas eu preciso me defender. (Patto, 2009)

O irbnico, entdo, € aguele que aprende ironizar 0s papeis sociais, a nao
acreditar nos papeis que lhe sdo ensinados, pois no limite, hd duas exigéncias
demandando ao mesmo tempo, um que quer perpetuar 0s papeis que nao tem mais

legitimidade e outro que quer afirmar que tem. Os sujeitos sdo chamados a trocar
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incessantemente de papeis, mesmo que ndo o consiga efetivamente, mediante a
flexibilizacao de suas identidades como uma espécie de experiéncia de obsolescéncia
programada de suas préprias identidades sociais que repete, de uma certa maneira,
0 modelo de obsolescéncia programada dos produtos aos quais se deve consumir
(Safatle, 2005, 2013).

Discordo de Safatle apenas quanto a sua afirmacéo de que a perversao seja o
modelo hegemonico nas sociedades ocidentais contemporaneas. Nao que discorde
gue esse modelo exista ou que ndo medeie os comportamentos dos sujeitos, mas
penso que a mesma sociedade de consumo que cria as bases materiais para a
perversao, cria as bases materiais para a depressao. Ambas séo reacdes subjetivas
as demandas econdmicas, politicas e sociais de nossa época, mas se olharmos as
pesquisas sobre violéncia, tanto a heterodirigida quanto a autodirigida, consumo de
alcool e outras drogas e medicamentos, percebe-se que € a depressao o objeto do

tratamento e da repulsa. Conforme Kehl (2010),

A depresséo € sintoma social porque desfaz, lenta e silenciosamente, a teia de
sentidos e de crencas que sustenta e ordena a vida social desta primeira
década do século XXI. Por isso mesmo, os depressivos, além de se sentirem
na contramao de seu tempo, veem sua soliddo agravar-se em funcéo do
desprestigio social de sua tristeza. Se o tédio, o spleen, o luto e outras formas
de abatimento sdo malvistos no mundo atual, os depressivos correm o risco de
ser discriminados como doentes contagiosos, portadores da ma noticia da qual
ninguém quer saber. “Entre nés, hoje em dia, o ‘blues’ ndo é compartilhavel”,
escreve Soler. “Uma civilizagao que valoriza a competitividade e a conquista,
mesmo se em Ultima andlise esta se limite a conquista do mercado, uma tal
civilizacdo ndo pode amar seus deprimidos, mesmo que ela os produza cada

vez mais, a titulo de doencga do discurso capitalista.” (Kehl, 2010)

Essa mesma sociedade que valoriza a competividade e a conquista, ndo
podem valorizar e acolher a mais feminina, passiva e emasculada das psicopatologias
(Roudinesco & Plon, 1998). O mercado exige proatividade e agressividade e o
discurso do empreendedorismo e da autoajuda dominam o mercado editorial e a
propaganda. Contudo, esse discurso ufanista cobra um preco alto daqueles que néo

conseguem acompanhar seu ritmo acelerado e frenético e, num certo sentido, a
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perversao, a paranoia e espetacularizacao seriam defesas contra a depressdo. Nesse
sentido, afirma Kehl, a depressédo é a expressao singular e devastadora da dor de
viver, dor esta negada de forma maniaca numa sociedade cada vez mais acelerada,
mais excitada — para usar a expressao de Turcke (2009) —, contrapondo a este tempo

um outro, ja perdido, que demora a andar, um tempo que nao passa.

O psiquismo, acontecimento que acompanha toda a vida humana sem se
localizar em nenhum lugar do corpo vivo, é 0 que se ergue contra um fundo
vazio que poderiamos chamar, metaforicamente, de um nucleo de depresséao.
O ndcleo de nada onde o sujeito tenta instalar, fantasmaticamente, o objeto
perdido - objeto que, paradoxalmente, nunca existiu. A rigor, a vida néo faz
sentido e nossa passagem por aqui ndo tem nenhuma importancia. A rigor, o
eu gue nos sustenta € uma construcéo ficticia, depende da memadria e também
do olhar do outro para se reconhecer como uma unidade estavel ao longo do
tempo. A rigor, ninguém se importa tanto com nossas eventuais desgracas a
ponto de conseguir nos salvar delas. Contra este pano de fundo de nonsense,
soliddo e desamparo, o psiquismo se constitui em um trabalho permanente de
estabelecimento de lagos - "destinos pulsionais"”, como se diz em psicanalise -
gue sustentam o sujeito perante o outro e diante de si mesmo. Freudianamente

falando, a subjetividade € um canteiro de ilusées. (Kehl, 2003)

A sustentacdo desse canteiro de ilusbes chamado subjetividade sdo os lagos
sociais tecidos a partir das iniameras identificacdes que o sujeito estabelece ao longo
da existéncia, sempre indagando ao outro se aquele confirma o que ele, sujeito,
percebe no espelho. Os sujeitos, pois, buscam incessantemente ndo apenas a
confirmagdo do outro para a imagem que faz de si mesmo, como busca no outro o
reconhecimento de si como outro e como objeto desejado, amado. E nessa dindmica
gue 0s sujeitos significam a si, ao outro e ao mundo e dao sentido a existéncia.
Quando essa rede sentidos e reconhecimento mutua falha, quando a ilusdo néo é

confirmada, instala-se a depresséo. Como afirma Kehl,

As diversas modalidades de ilusbes amorosas, edipianas ou nao, sao
responsaveis pela confianca imaginaria que depositamos no destino, na
importédncia que temos para 0S outros, no significado de nossos atos

corrigueiros. Nao precisamos pensar nisso o tempo todo; € preciso estar
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inconsciente de uma ilusdo para que ela nos sustente. A depressdo € o
rompimento desta rede de sentido e amparo: momento em que 0 psiquismo
falha em sua atividade ilusionista e deixa entrever o vazio que nos cerca, ou 0
vazio que o trabalho psiquico tenta cercar. E 0 momento de um enfrentamento
insuportavel com a verdade. Algumas pessoas conseguem evita-lo a vida toda.
Outras passam por ele em circunstancias traumaticas e saem do outro lado.
Mas h& os que ndo conhecem outro modo de existir; sdo 6rfaos da protecdo
imaginaria do "amor", trapezistas que oscilam no ar sem nenhuma rede
protetora embaixo deles. "A depressdo é uma imperfeicdo do amor”. (Kehl,
2003)

Tal qual a histeria no século XIX, a depressdo é um sintoma social forjado e
ocultado no laco social que, a todo custo, tenta dela se proteger, seja por mecanismos
de defesas maniacas — aquelas que negam a dor e o sofrimento, mantendo o Eu
eufdrico ou indiferente — seja pela medicalizacdo. Qualquer uma destas estratégias
visa recolocar, ou manter, o depressivo funcionando, respondendo aos imperativos da
producdo, do consumo e da felicidade. Assim como o anjo da histdria, carregado pelo
vendaval do progresso, o depressivo também ndo tem tempo, um tempo que nao
passa, para lamber suas feridas e elaborar suas dores. A saida da depressao exige
um trabalho psiquico delicado, que respeite o tempo do sujeito, permitindo-lhe
experienciar e elaborar suas dores; contudo, numa sociedade cada vez mais excitada
(Tarcke, 2009) e acelerada (Kehl, 2010) a saida mais Obvia, e barata (pra quem?), é
a via medicamentosa. Medicado, mesmo sem eficAcia comprovada dos
antidepressivos (Kwame Yonatan Poli dos Santos, 2014; Tavares, 2010), inclusive
aumentando o risco de suicidio (Barker, Snider, Mcphedran, & Leo, 2013; Martinez A.,
Gonzélez L., Martinez A, & Gonzélez L, 2007; Palanca M, Fernandez M, & Morant G,
2011; Prieto & Tavares, 2005; Kwame Yonatan Poli dos Santos, 2014; M. Silva &
Sampaio, 2011), e anestesiado ndo ha porque refletir sobre a existéncia e pensar em
outras formas de ser e estar no mundo. Nesse sentido, as adic¢gdes — compulsao para
consumir qualquer tipo de droga/comportamento que anestesia a dor — sao a extensao
e consequéncia mais dramatica da medicalizacdo da vida, medicalizacdo da vida esta
que ultrapassou todos os niveis de cinismo com o DSM V (2014) ao patologizar
praticamente todo e qualquer comportamento, no melhor estilo Siméo Bacamarte,

provocando criticas iradas, antes mesmo de seu lancamento, de psicanalistas,
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filésofos e, inclusive, psiquiatras (Cosgrove & Wheeler, 2013; Dunker, 2014; Dunker
& Kyrillos Neto, 2011; Kyrillos Neto & Calazans, 2012; Lafrance & McKenzie-Mohr,
2013; Marecek & Gavey, 2013; Tavares, 2009). Como pondera Kehl,

Em uma sociedade onde as formacdes discursivas apagam o0 sujeito do
inconsciente, em que a felicidade e 0 sucesso sdo imperativos superegocios, a
depressao emerge - como a histeria na sociedade vitoriana - como sintoma do
mal-estar produzido e oculto pelos lacos sociais. O vazio depressivo, que em
muitas circunstancias pode ser compensado pelo trabalho psiquico, € agravado
em funcdo do empobrecimento da subjetividade, caracteristico das sociedades
consumistas e altamente competitivas. A "vida sem sentido" de que se queixam
os depressivos s6 pode ser compensada pela riqueza do trabalho subjetivo, ao
preco de que o sujeito suporte, amparado simbolicamente pelo analista, seu
mal-estar. A eliminagdo farmacoldgica de todas as formas de mal-estar produz
também, paradoxalmente, o apagamento dos recursos de que dispomos para
dar sentido a vida. (Kehl, 2003)

A saida farmacolégica marca, desta forma, a demissdo subjetiva do sujeito,
como disse Lacan, para quem o depressivo vivencia a Unica culpa justificavel que € a
de ceder em seu desejo. Deste modo o depressivo padeceria de uma certa covardia
originaria e inconsciente, no tocante ao enfrentamento com a castracdo, que se

espraia para todas as areas de sua vida, que € a depressdo. Como afirma Kehl,

No que toca a demissédo subjetiva, o que varia de um sujeito para o outro ndo
€ 0 maior ou menor “conhecimento” do objeto do desejo, mas o compromisso
— ou o descompromisso — com a condicdo desejante, através das escolhas de
vida que representam o que mais importa e interessa a cada sujeito. A via do
compromisso com o desejo € a Unica via hdo alienada de producéo de sentidos
para a vida, ou seja, a unica cuja escolha néo serve a um suposto designio do
Outro. O desejo, em Lacan, € a “metonimia do nosso ser”’. Na impossibilidade
de reencontro com a totalidade do ser, para sempre perdido, as mog¢des do
desejo representam o ser a partir de pequenos fragmentos, de fragbes
metonimicas, como ruinas das grandes edificacOes desaparecidas permitem
deduzir que um dia elas estiveram inteiras, ali. Ceder dessa dimenséo equivale

assim a desistir de ser. (Kehl, 2010)
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Deste modo, o suicidio seria a confirmacdo em ato de uma morte a muito
anunciada. Como disse Alves (1990), o suicidio é a morte que germina por dentro, o

ultimo acorde de uma sinfonia que era composta no silencio do seu ser.
3.6.1 Ofimdaexperiéncia na contemporaneidade

Ao observar os soldados que voltavam do front da | Grande Guerra Mundial,
Benjamin (1987b) percebe que eles retornavam silenciosos e empobrecidos de
experiéncias comunicaveis. Até aguele momento, os combatentes sempre voltavam
cheios de historias para contar, repletas de feitos heroicos, passagens fantasticas,
prenhes de colorido e experiéncias. As narrativas que encontramos na Epopeia de
Gilgamesh, lliada e a Odisseia, as Mil e uma noites, Os Lusiadas, correspondem a
esse tipo de experiéncia em que 0s sobreviventes voltam sempre enriquecidos de
histérias comunicéveis e sabedoria, como que reeditando a jornada do heréi. Os
jovens sentavam ao seu lado e ouviam as histérias de terras distantes e perigos

fantasticos. Ndo era o que Benjamin observava; e se perguntou:

Tais experiéncias nos foram transmitidas, de modo benevolente ou ameagador,
a medida que cresciamos: “Ele € muito jovem, em breve podera compreender™.
Ou: “Um dia ainda compreendera”. Sabia-se exatamente o significado da
experiéncia: ela sempre fora comunicada aos jovens. De forma concisa, com a
autoridade da velhice, em provérbios; de forma prolixa, com a sua loquacidade,
em histérias; muitas vezes como narrativas de paises longinquos, diante da
lareira, contadas a pais e netos. Que foi feito de tudo isso? Quem encontra
ainda pessoas que saibam contar histérias como elas devem ser contadas?
Que moribundos dizem hoje palavras tdo duraveis que possam ser transmitidas
como um anel, de geracdo em geracdo? Quem € ajudado, hoje, por um
provérbio oportuno? Quem tentara, sequer, lidar com a juventude invocando

sua experiéncia? (Benjamin, 1987b, p. 114)

O fim da narrativa situa-se justamente no momento em que a modernidade se
firma no ocidente, derrubando tradi¢cdes e acelerando o tempo. Parafraseando Marx,
0 que é a velocidade de Hermes diante da locomotiva; e 0 que é a velocidade da
locomotiva diante das ondas eletromagnéticas que transmitem os sinais da televiséo
e da internet? O mundo antes enorme e cheios de mistérios, tornou-se uma aldeia
global (Mcluhan, 1972) e desencantado (M. Berman, 1982; Weber, 1999). Benjamin
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percebe que essa aceleracdo do tempo tem consequéncias: a dificuldade da criacéo
de memoria e de elaboracdo dos traumas e sofrimentos. Em sua nona tese sobre o
conceito da histéria, Benjamin traz como epigrafe o poema saudacdo do anjo, de
Gerhard Scholen que diz: “Minhas asas estao prontas para o voo,\ Se pudesse, eu
retrocederia\ Pois eu seria menos feliz\ Se permanecesse imerso no tempo vivo\”
(1987d, p. 226). Para Benjamim, o poema de Scholen e o retrato do anjo de Klee,
representam bem a condicdo humana na modernidade: perfeitamente capaz de alcar
voo, mas impossibilitado de retornar e chorar suas feridas e elaborar suas magoas.
Ao abrir suas asas 0 anjo da histéria é impulsionado a frente, ao futuro, ao novo pelo
vendaval do progresso que a tudo carrega. O tempo néo para, 0 progresso urge e a
mercadoria tem que ser reposta. Dai a necessidade de o capital apagar os tracos do
passado, evitando a rememoracgao daquilo que era importante, mas foi abandonado.
E a melancolia de Proust em sua busca de um tempo perdido, que ele sabe estar
definitivamente perdido, mas que ainda assim sente falta. Assim, a melancolia, o sentir
saudade de algo que nao se sabe o que é, advém, inclusive, dessa condicao de
apagamento social da memoéria, em que os marcos historicos sdo derrubados em
nome de novos e melhores empreendimentos imobiliarios e festas tradicionais perdem
cada vez mais forca e, quando ainda acontecem, deixam de ser parte da tradicdo e

passam a ser percebidos e vendidos como eventos exoticos.

A aceleracao e presentificacdo do tempo impde a aceleracdo da vida. Com a
urbanizacdo e crescimento das cidades, surge a massa, esse aglomerado de
individuos que andam pelas cal¢cadas esbarrando um nos outros, e, por outro lado,
surge o individuo, essa falsa ménada que compde a massa. Uma das grandes
influéncias de Benjamin, Baudelaire, retrata o individuo que surge nesse momento
histérico como a singularidade pertencente & multiddo, mas dela distinto. Para
Resende (2001), a ambiguidade de Baudelaire aponta para o sujeito que experimenta
ser si mesmo e multiddo, apegado a verdade e dela cismado, desconfiado da

realidade e dela fiador; ser na modernidade é ser uno e multiplo, massa e solidao.

E emblematico, nessa perspectiva, um pequeno poema em prosa escrito ainda
por Baudelaire e intitulado As Janelas, no qual o personagem divisa ao longe
uma mulher e atribui a ela uma histéria que ele mesmo inventa. A pergunta de
se essa histéria inventada é a verdadeira, o personagem responde que nao

importa 0 que venha a ser a realidade; o que importa é que ela o faz viver.
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Nesse jogo de pergunta e resposta, um personagem emerge historicamente: o
individuo representado por aquele que vé e por aquele que é visto, ou seja,
dois personagens fundamentais que se negam e se afirmam reiteradamente: o
individuo e a multiddo. O individuo que, sozinho, circula na multiddo e pode
encontrar singular embriaguez nessa comunhao universal (Resende, 2001, p.
513).

Mesmo a soliddo na multiddo € constituinte da objetividade e subjetividade na
modernidade e, por tanto, ha que se saber lidar para viver na urbis: “Multidao, solidao:
termos iguais e conversiveis para o poeta diligente e fecundo. Quem néo sabe povoar
sua soliddo também n&o sabe estar s6 em meio a uma multiddo atarefada”

(Baudelaire, 1995, p. 289). Assim, o individuo moderno é aquele que estabelece

Residéncia no numeroso, no ondulante, no movimento, no fugidio e no infinito...
ver o mundo, estar no centro do mundo e permanecer oculto ao mundo...
compara-la a um espelho tdo imenso quanto essa multiddo; a um caleidoscépio
dotado de consciéncia, que, a cada um dos seus movimentos, representa a
vida mdltipla e o encanto cambiante de todos os elementos da vida (Baudelaire,
1996, pp. 19-20).

A aceleracdo do tempo e a emergéncia da massa, coloca a urbis em ebulicéo.
O individuo tem que acelerar o passo has calcadas para ndo ser atropelado pela
multiddo que ocupa o mesmo espaco que ele e caminha rapido a algum compromisso
inadiavel. Ao caminhar pela cidade, esbarrando nos demais, recebe e desfere

estocadas e, paulatinamente, dessensibiliza-se ao choque na massa.

Nos Manuscritos de 1844, Marx ja abordava o desenvolvimento histérico dos
sentidos humanos em que o trabalho alienado e o ritmo avassalador da viva
desumaniza a todos. A exposi¢do ao choque a que estamos sujeitos nas grandes
cidades, no transito, nas ruas cheias de estimulos sensoriais, aumenta o estado de
vigilia ao ponto da saturag&o. A hiperestimulacao e hipervigilancia para viver na cidade
cobra seu preco, o stress, um estado de alerta continuo como que tentando antecipar
a proxima estocada, levando os sentidos a exaustdo e, nesse sentido, ser-se-do

necessarios estimulos fortes para tirar o sujeito de sua inércia.

E a isso que Benjamin e Adorno chamam de perda da capacidade de

experiéncia (Erfahrung) e o ndcleo central da "liquidagdo do sujeito”, na
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contemporaneidade. A dificuldade em criar uma narrativa que transmita a experiéncia,
principalmente depois da | Guerra Mundial (Benjamin, 1987b), resulta de que a
experiéncia (Erfahrung) fora substituida por vivéncias de choque (Chockerlebnisse).
Num tempo em que a divisdo social do trabalho e a alienag&o na producao avangam,
em que a velocidade imposta pelo progresso impede a apreensao e compreensao das
informacdes, assim como a saturacdo dos sentidos, geram uma realidade cada vez
mais fragmentada a consciéncia, obstaculizada de apreender a totalidade e
internalizar a experiéncia. A consequéncia, segundo os autores, é que os individuos
ricos em vivencias, empobrecem-se de experiéncia, dai ndo ha vidas com sentido e
autoridade para serem narradas. O recurso ao simbolo, pois, € mera ilusdo, sobrando
apenas a alegoria como dissonancia ao sentido corrente. Nao por menos que a
narrativa foi substituida pela forma romance. Enquanto na narrativa havia a presenca
do narrador que transmitia suas experiéncias, enfocando sentido moral, narrando suas
memorias, ja ho romance, o leitor € solitario e as histdrias giram em torno do sentido

da vida. Nas palavras de Benjamin,

O narrador retira da experiéncia o que ele conta: sua propria experiéncia ou a
relatada pelos outros. E incorpora as coisas narradas a experiéncia dos seus
ouvintes. O romancista segrega-se. A origem do romance é o individuo isolado,
gue nao pode mais falar exemplarmente sobre suas preocupacfes mais
importantes e que nao recebe conselhos nem sabe da-los. Escrever um
romance significa, na descricdo de uma vida humana, levar o incomensuravel
a seus ultimos limites. Na riqueza dessa vida e na descricdo dessa riqueza, 0
romance anuncia a profunda perplexidade de quem a vive. (Benjamin, 1987c,
p. 201)

Contudo, convém ressaltar que para Benjamin, a narrativa esta para sempre
perdido, ndo cabendo nostalgia ou lamentacdo, mas antes perceber que a forma
romance é aquela que melhor expressa a modernidade, com seu individualismo e
obsesséo pela intimidade e sentimentalismo. Num certo sentido, blog e vlogs da
internet resgatam um pouco da narrativa e do narrador, na troca de experiéncias,
principalmente a partir dos comentarios as publicagdes (Cairoli & Gauer, 2009; Coelho
& Malini, 2009; Do, Rocha, & Matos, 2007; F. C. dos Santos & Cypriano, 2014).

Ao mesmo tempo, o impulso de autoconservacao, a hiperexitacdo dos sentidos
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e vivéncias de choque (Chockerlebnisse) predispde os individuos a uma condicao
regredida e defensiva, quase paranoica. Como afirma Carone (2001a), o mecanismo
da falsa projecao, desenvolvida por Adorno e Horkheimer, € um mecanismo estrutural
e estruturante da psique narcisica e que se distingue da proje¢éo cognitiva, prépria da

percepcao.

O anti-semitismo baseia-se huma falsa projecdo. Ele € o reverso da mimese
genuina, profundamente aparentada a mimese que foi recalcada, talvez o traco
caracterial patolégico em que esta se sedimenta. Se a mimese se torna
semelhante ao mundo ambiente, a falsa projecéo torna o mundo ambiente
semelhante a ela. Se o exterior se torna para a primeira o0 modelo ao qual o
interior se ajusta, o estranho tornando-se o familiar, a segunda transpde o
interior prestes a saltar para o exterior e caracteriza o mais familiar como algo
de hostil. Os impulsos que o0 sujeito ndo admite como seus e que, no entanto,
pertencem-lhe sé@o atribuidos ao objeto: a vitima em potencial. (Horkheimer &
Adorno, 2006, p. 212)

Segundo Carone (2001a), dizer que existe um mecanismo paranoide na
sindrome narcisista ndo equivale a dizer que exista uma paranoia nos moldes do caso
Schreber, mas ante que a fragilidade egdica do sujeito narcisista o deixa suscetivel a
identificagBes fortemente idealizadas com as figuras de autoridade, seja o pai, o lider,
o partido, o deus, a0 mesmo tempo que projeta nos outgroups a agressividade

recalcada devido a submissédo a autoridade.

Ao analisar a autobiografia do presidente Schreber, Freud (2010d) conclui que
o cerne da paranoia de Schreber era a homossexualidade que ele ndo aceitava em si
e, para se proteger, projetava suas fantasias eréticas no médico que o atendia, ou
seja, em seu delirio, era 0 médico que o desejava e ndo o inverso. Como dito
anteriormente, ao projetar, depositar, no outro aquilo que n&do aceita em si, 0
paranoico, a0 mesmo tempo que garante uma autoimagem positiva de si, e localiza
no outro, 0 inimigo, o0 impuro, ainda fantasia que é o centro do mundo, do desejo
alheio. Essa inflagdo delirante do Eu, seja na paranoia, seja na fase maniaca da
melancolia, € 0 momento em que o Eu cede ao Id — ou Isso, a depender do tradutor
de Freud — e ao pensamento magico e onipotente proprio do narcisismo. Esse

7

movimento regressivo do Eu, por tanto, € um modo de defesa do Eu diante de
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situacdes dificeis de serem manejadas, em que o Eu rompe com a realidade e com
0s objetos externos. Na fase maniaca da melancolia, os sujeitos se percebem
onipotentes, oniscientes, hipersexualiados; contudo essa fase tende a regredir ao seu
extremo, a depressao, uma vez que essas fantasias n&o se sustentam diante do teste
de realidade efetuado pelo Eu. Ai acontece o inverso: o Eu cede ao Supereu — ou
superego, a depender do tradutor de Freud —, ao Eu ideal, tao tiranico e tdo delirante
quanto o Id. Dai a maxima repetida & exaustdo pelos psicanalistas: o suicidio é um

ato psicotico.

Penso importante ressaltar que tanto a paranoia, quanto a melancolia, além de
serem estruturas psicoticas, também estdo em ressonancia harménica com o discurso
da sociedade de consumo. Enquanto na neurose freudiana, existia a dinamica da
resignacdo e controle, necessaria ao fortalecimento e expansdo do capital, a
sociedade de consumo exige uma outra dindmica, a desmesura e insatisfacao, tipica
do narcisismo na psicose — como na melancolia e na paranoia — e na perversao. Na
sociedade que tem na agressividade e concorréncia um valor, a lei de Gerson e o
cada um por si passam a ser modelos de comportamentos também valorados e, por
consequéncia, os vinculos sociais se tornam mais frageis, como previsto por Marx e

como Durkheim temia.

Esse € o mecanismo fundamental do preconceito, dos movimentos
nazifascistas, do assédio moral e do bullying escolar. Os discursos de Hitler e a
propaganda de Goebbels visavam aqueles que se identificavam com os discursos
falaciosos dos nazifascistas (Adorno, 2015c; Horkheimer & Adorno, 2006), fundados
no medo e na paranoia. Discursos estes que acompanharam todo o século XX e
insistem em se perpetuar neste novo século XXI e sem previsao de perderem folego.

Independente da diagndstica, seja a paranoia (Horkheimer & Adorno, 1985),
seja a perversao (Safatle, 2013) ou a depressao (Kehl, 2010; Tavares, 2009), o que
0S varios autores apontam € que a sociedade de consumo arregimenta modos de ser
no mundo que respondam positivamente as demandas do sistema econémico. Isso
nao significa dizer que todos sejam paranoicos, perversos ou depressivos, mas sim
gue existe discursos que fomentam a regressao defensiva dos sujeitos de sorte a
operarem consoante seus ditames e expectativas. Ao mesmo tempo, nao significa que
todos respondem da mesma forma, mas sim que, enquanto valor social, esses

discursos passam a servir de modelo de comportamento, ao qual cada grupo e cada
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sujeito responderdo de forma singular. Dai a importancia que os autores da Teoria
Critica dao a familia como uma instituicdo social, um aparelho ideoldgico do Estado,
como queria Althusser (1980), que opera de forma ambivalente, ao mesmo tempo
aparelho ideolégico, mas também um refagio num mundo sem coragdo por conta de

sua dinamica mediada pela afetividade.
3.6.2 Melancolia da familia na contemporaneidade?

Os frankfurtianos ao analisarem a cultura ocidental contemporanea,
perceberam a ascensdo da razado instrumental, uma légica fundada na objetividade,
produtivismo e pragmatismo, em detrimento da raz&o critica, l6gica esta que perpassa
nao apenas o mundo do trabalho, mas também o tempo livre e as relacdes
comunitarias, em suma, constitui-se em elemento estrutural da dindmica social e da
subjetividade. Contudo, segundo os atores da Escola de Frankfurt, a familia tem uma
dindmica prépria, que apesar de ser um aparelho ideoldgico e ser perpassada por
essa mesma logica instrumental, ainda assim, sua dinamica é mediada pela
afetividade, o que pode subverter, ao menos internamente, os valores e ideais

comunitérios (Canevacci, 1987; Horkheimer, 2003b).

Para os autores da Teoria Critica, a familia € um construto social e histérico,
Cuja estrutura e representacdo variam no tempo e no espaco, inclusive num mesmo
momento histérico, em que coexistem varios modelos de familia (Canevacci, 1987,
Horkheimer, 2003b), inclusive aqueles que ainda lutam por reconhecimento, como as
familias monoparentais e as familias de gays, lésbicas, bissexuais, transexuais,
travestis e queers (GLBTTQ). Contudo, independente da configuracdo, a familia
possui importantes funcdes sociais, politicas e afetivas (Canevacci, 1987); afetividade
esta que, juntamente ao sentimento de interioridade, paulatinamente, a partir do
século XV, estabelecem-se enquanto valores e passam a mediar as relacdes

familiares.

A partir do século XV, as realidades e os sentimentos da familia se
transformariam: uma revolucdo profunda e lenta, mal percebida tanto pelos
contemporaneos como pelos historiadores, e dificil de reconhecer.... na Idade
Média a educacdo das criancas era garantida pela aprendizagem junto aos
adultos, e que, a partir de sete anos, as criancas viviam com uma familia que

nao a sua. Dessa época em diante, ao contrario, a educacao passou a ser



97

fornecida cada vez mais pela escola.... O clima sentimental era agora
completamente diferente, mais proximo do nosso, como se a familia moderna
tivesse nascido ao mesmo tempo que a escola, ou, ao menos, que o habito

geral de educar as criangas na escola (Aries, 1986, p. 159).

Contemporaneas, familia burguesa e escola respondem ao Zeitgeist,
estabelecendo novas representacfes sobre a infancia, a educacédo e a familia. O
sentimento de interioridade, a0 mesmo tempo que marca a diferenca entre o publico
e privado, entre familia e comunidade, também estabelece a cisdo entre o mundo
adulto e o mundo infantil. Até o Ancien Régime, a formacéo das criangas se dava na
relacdo direta com o adulto e com a comunidade; contudo, com a modernidade, a
formacdo das criancas se dividiu entre a familia e a escola, em que a formacao do
carater fica a cargo da familia e a formacéo académica e profissional as escolas. A
educacdo formal, necessaria para a formacdo da mao de obra especializada, era
importante demais para se deixar a cargo da familia e, por outro lado, a escola
funciona como uma forma de adiar a entrada no mercado de trabalho e, assim, além

de méo de obra especializada, criar um contingente de reserva de mao de obra.

Essa mesma dinamica que favorece o sentimento de afeto no interior da familia,
favorece também o isolamento social em detrimento da esfera comunitaria, que até

entdo dominava a vida dos individuos.

Por muito tempo, até o século XVII, época em que a iconografia da familia se
tornou extremamente rica, o essencial continuaria a ser a representacao da
vida exterior e publica... A vida no passado, até o século XVII, era vivida em
publico.... As cerimdnias tradicionais que acompanhavam o casamento, e que
eram consideradas mais importantes do que as cerimodnias religiosas, como a
béncao do leito nupcial, a visita dos convidados aos recém-casados ja deitados,
as brincadeiras durante a noite de nupcias etc., sdo mais uma prova do direito
da sociedade sobre a intimidade do casal. Por que haveria alguma objecao, se
na realidade ndo existia quase nenhuma intimidade, se as pessoas viviam
misturadas umas com as outras, senhores e criados, criancas e adultos, em
casas permanentemente abertas as indiscricbes dos visitantes? A densidade

social ndo deixava lugar para a familia. Ndo que a familia ndo existisse como
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realidade vivida: seria paradoxal contesta-la. Mas ela ndo existia como

sentimento ou valor. (Aries, 1986, pp. 190-191)

A familia enquanto valor s6 se concretizara com a modernidade em fungéo do
discurso liberal, fomentado pelo modo de producédo capitalista, que instiga o
individualismo em detrimento do coletivo, uma vez que os individuos e a familia devem
ser livres para serem 0 que quiserem e, mais importante, a consumir o que melhor
Ihes aprouver. As arquiteturas das cidades e das casas refletem a tendéncia da
interiorizacéo da vida dos individuos: quartos individuais para cada membro da familia;
0 banheiro passa para dentro das casas e depois para dentro dos quartos; a televisao
e 0 computador, antes coletivos, agora também migram para o quarto e o computador
se torna movel e migra para onde o individuo quiser. A casa passa a ser o reflgio dos
individuos do anonimato na multidao (Ariés, 1986; Canevacci, 1987). O individualismo,
tipico da modernidade, se intensifica mediante a interiorizagdo da vida social na

familia, porém, ao mesmo tempo, constata o autor que

... essa familia estendeu-se a medida que a sociabilidade se retraiu. E como se
a familia moderna tivesse substituido as antigas relagbes sociais
desaparecidas para permitir ao homem escapar a uma insustentavel solidao
moral. A partir do século XVIII, as pessoas comecaram a se defender contra
uma sociedade cujo convivio constante até entdo havia sido a fonte da
educacéo, da reputacdo e da fortuna. Dai em diante, um movimento visceral
destruiria as antigas relacdes entre senhores e criados, grandes e pequenos,
amigos ou clientes. Esse movimento foi retardado em certos casos pelas
inércias do isolamento geografico ou social. Ele seria mais rapido em Paris do
que em outras cidades, mais rapido entre as burguesias do que nas classes
populares. Em toda a parte, ele reforcaria a intimidade da vida privada em
detrimento das relacfes de vizinhanca, de amizades ou de tradi¢cfes. A histéria
de nossos costumes reduz-se em parte a esse longo esforco do homem para
se separar dos outros, para se afastar de uma sociedade cuja pressdo nao
pode mais ser suportada. A casa perdeu o carater de lugar publico que possuia
em certos casos no século XVII, em favor do clube e do café, que, por sua vez,
se tomaram menos frequentados. A vida profissional e a vida familiar abafaram
essa outra atividade, que outrora invadia toda a vida: a atividade das relagdes
sociais. (Ariés, 1986, p. 191).
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Na verdade, essa nova forma de representacdo familiar é funcional ao capital
e evidencia o distanciamento social dos sujeitos, alienados de si, do produto do
trabalho e dos outros sujeitos, como ja alertava Marx e como temia Durkheim. O
aprofundamento do isolamento social, assim, € contemporaneo da acentuacdo das
diferencas sociais e da intransigéncia para com estas. Diz Aries que o corpo social
anico, tipico do Ancien Régime, em que as familias e classes se agrupavam por
identificacdo moral ou status, em relacdes fortemente hierarquizadas, permitiam que
criangas, adultos, senhores e servicais compartilhassem o mesmo espaco, pois cada
um sabia exatamente seu lugar — o nome de familia, a vestimenta, os modos deixavam
claro a classe e o status moral de cada um, respeitado como um dado natural —,
paulatinamente, foi substituida pelo modelo de familia burguesa, fechada e privativa
aos familiares. Destacada da massa amorfa, na familia nuclear burguesa, os sujeitos
conseguem se proteger do anonimato e da frieza da objetividade social, regida pela
razdo instrumental. Tal processo modificou a arquitetura das casas e das cidades,
criando divisérias que garantem a intimidade dentro das residéncias e a segregacao
social na urbis, evitando assim toda e qualquer contaminagéo popular (Ariés, 1986).
Na contemporaneidade, essa tendéncia é acentuada com a disseminacdo de
condominios fechados e das downtowns — suburbios ou pequenas cidades dormitorio,
afastadas dos centros urbanos —, nos paises da América do Norte, pautadas na ilusao
de seguranca e fundadas na segregacao narcisica dos civilizados — os insiders. dentro

— e dos ndo-civilizados — outsiders, fora —, como afirma Dunker (2015). Para Aries,

A justaposicdo das desigualdades, outrora natural, tornou-se-lhe intoleravel: a
repugnancia do rico precedeu a vergonha do pobre. A procura da intimidade e
as novas necessidades de conforto que ela suscitava (pois existe uma relacéo
estreita entre o conforto e a intimidade) acentuavam ainda mais o contraste
entre os tipos de vida material do povo e da burguesia. A antiga sociedade
concentrava um namero maximo de géneros de vida num minimo de espaco,
e aceitava - quando ndo procurava - a aproximacao barroca das condi¢cdes
sociais mais distantes. A nova sociedade, ao contrario, assegurava a cada
género de vida um espaco reservado, cujas caracteristicas dominantes deviam
ser respeitadas: cada pessoa devia parecer com um modelo convencional, com
um tipo ideal, nunca se afastando dele, sob pena de excomunh&o.... O

sentimento da familia, o sentimento de classe e talvez, em outra area, o
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sentimento de raca surgem portanto como as manifestacbes da mesma
intolerancia diante da diversidade; de uma mesma preocupacao de
uniformidade (Ariés, 1986, p. 196).

Por tanto, para o autor, mesmo com a limitacdo decorrente de sua analise nao
passar pela categoria trabalho ou da economia politica, por exemplo, a
contemporaneidade vé a ascensdo da familia nuclear burguesa e o declinio do
individuo, bem como da radicalizacdo da intolerancia com a diferenca. Se a familia
resguarda o individuo da multiddo e da mentalidade de manada, o declinio do poder
paterno e materno prenuncia a barbarie e, por isso mesmo, ela nunca foi tdo

necessaria (Horkheimer, 2003a). Como afirma Horkheimer,

A persuaséo racional jamais pode ser téo eficaz, porque ndo é compativel com
0s impulsos primitivos reprimidos de um povo superficialmente civilizado.... Mas
0 perigo é que esses proprios impulsos podem futuramente se revelarem fatais
a civilizagado ocidental. Em tais ocasides o termo “outra raga” assume o
significado de “uma espécie mais baixa do que o homem e portanto simples
natureza”. Alguns no meio das massas podem ver nisso a oportunidade de se
identificarem com o ego social oficial e assim cumprirem com faria aquilo que
0 ego pessoal foi incapaz de realizar: a disciplina da natureza, a dominacao
dos préprios instintos. Lutam contra a natureza externa ao invés de voltarem
para a sua natureza interna. O superego, impotente em sua propria casa,
toma-se um algoz na sociedade. Esses individuos se gratificam em se
sentirem campedes da civilizacdo, ao mesmo tempo que liberam desejos
reprimidos. Visto que a sua fUria ndo supera o seu conflito interior, e que
sempre existem muitos outros sobre os quais exercé-la, essa rotina de
supressao se repete indefinidamente. Tende, assim, para uma destrui¢do total.
(Horkheimer, 2007, pp. 124-125, negritos meus)

A familia, desse modo, tem um importante papel ndo apenas enquanto refugio
para o individuo, mas também enquanto aparelho ideoldgico. Nesse sentido, a familia
mais do que representar e transmitir os conteudos sociais, ela é responsavel por
produzir as estruturas psiquicas que seriam mais favoraveis para a introjecdo dos
valores e ideais da cultura (Adorno, 2015b; Freud, 1924, 2011a; Rouanet, 1993).

Freud, ao elaborar a teoria do desenvolvimento psicossexual, descreveu-a
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enguanto sucessao de fases — oral, anal, falica, laténcia e genital, em que a passagem
a uma fase posterior, ndo implica em superacao da anterior —, em que na fase falica
a crianca se confronta com o Complexo de Edipo e com os limites e normas familiares
e sociais, representados pelos pais (Freud, 2011a). Se nas fases anteriores — oral e
anal — a crianca vivia em simbiose com seus cuidadores, em geral a mae, em que néo
havia um limite claro entre os dois, na fase falica, com o apice do Complexo de Edipo,
o outro — o diferente, o ndo-eu — se imp&e a crian¢a, ndo podendo mais ser negado
ou ignorado, impondo limites aos desejos incestuosos. A triangulagéo pai-mée-crianca
se configura e o confronto se instaura. A ambivaléncia atinge propor¢cées dramaticas
e traumaticas, gerando angustia e culpa por conta dos desejos de morte em relacéo
ao outro, pai e/ou méae, que séo vividos como ato no inconsciente®. A culpa instaurada
leva a crianca a buscar alivio de sua angustia em rituais compulsivos e pensamentos
obsessivos. Esses rituais se ddo ndo apenas para aliviar a culpa, mas também para
reafirmar o consoércio com o Pai, a partir da ratificacdo da sua lei, com a instauracéo
do tabu do incesto e do parricidio. Com medo da puni¢do-castracdo, a crianca se vé
obrigada a abandonar o amor da mae e a buscar novos objetos de satisfacdo sexual.
Desta forma, afirma Freud (1927), nenhuma sociedade sobrevive sem poder

coercitivo. Nesse sentido, afirma o autor que

Parece, isto sim, que toda cultura tem de se basear na coacao e na rendncia
instintual, nem mesmo parece seguro que, ha auséncia da coac¢do, a maioria
dos individuos se disponha a assumir a execucao do trabalho requerido para a
obtenc&o de novos bens vitais. E necessario, creio, levar em conta o fato de
gue em todos os seres humanos se acham tendéncias destrutivas, ou seja,
antissociais e anticulturais, e de que estas, em grande numero de pessoas, sdo
fortes o bastante para determinar sua conduta na sociedade humana. (Freud,
2014, p. 190)

O Complexo de Edipo, desta maneira, acena em duas direcdes: a interna, pela
instauracdo e manutencdo do Supereu, a partir da subjetivacdo da violéncia; e a
externa, exercida pelas instituicbes, com seus ideais, valores e poder coercitivo. Do

ponto de vista da economia do aparelho psiquico, a ideologia “vai se enraizando no

6 Para o inconsciente, ndo existe contradi¢do e, por tanto, nele tudo é possivel (Freud, 1996).
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curso do processo de socializacdo, atraves de sucessivas privacdes pulsionais que a
instancia familiar, e posteriormente outras instancias, vao impondo ao individuo”
(Rouanet, 1998, p. 23). Suportar a frustragdo e o adiamento e/ou sublimagéo do
desejo sdo de suma importancia para a internalizagéo da ideologia, pois uma vez que
elas deslocam a energia proveniente do Isso, para serem utilizadas no recalque. Por

outro lado, aponta outro um caminho: a sublimacéo.

A sublimacdo engendra os ‘ideais culturais’, que gratificam
compensatoriamente os individuos privados da gratificacdo pulsional — (como
o ideal patriético) —, e a prépria moral enquanto parte objetiva da ideologia
vigente. O afeto suprimido é canalizado para sustentar o recalque, por um lado,
e por outro lado, quando ndo ha recalque, para produzir, pela sublimacao, a
“‘cultura” — entre cujos elementos se encontra a propria moral. O circulo se

7

completa: a cultura, em sua dimensdo moral, é utilizada para impedir a
gratificagdo pulsional. Parte do afeto “censurado” é recalcado, e parte é
sublimada. Nos dois casos a energia necessaria € retirada da prépria pulséo.
O que ja produz, do ponto de vista da teoria da ideologia, um primeiro efeito:
um enfraquecimento do Ego, obrigado a concentrar suas forcas seja no
recalque, seja na producdo das formacbes sublimadas, tornando-o
especialmente vulneravel a influéncia da ideologia. Mas esse efeito ndo € o
mais importante. O que é vital € que, por um lado, é do recalque que provém o
Superego, instancia pela qual a ideologia se eterniza na consciéncia individual,
e por outro lado € a sublimacé@o que explica a prépria existéncia da cultua, a
qual, internalizada, alimenta o recalque, e que, investida libidinalmente pelos
individuos, € subtraida a qualquer critica, perpetuando-se (Rouanet, 1998, pp

24-25).

Assim, as primeiras rela¢cdes do individuo em familia sdo fundamentais e
decisivas tanto para este como para a cultura, por isso Horkheimer (2003a) se volta
para o estudo da familia, uma vez que desde a tenra idade, a familia cuida para que
se cumpra um de suas principais fungdes sociais: formar estruturas psiquicas que
favorecam aos sujeitos aderirem a ordem social. Para o autor, a familia burguesa
sempre primou pela sujei¢do dos sujeitos ao imperativo categoérico do dever: ora dever
trabalhar, ora dever consumir, ora dever divertir-se, mas sempre dever e sempre em

funcdo do mundo do trabalho, da producéao e do consumo.
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O homem néo deve curvar-se perante a igreja, como acontecia no catolicismo;
deve apenas aprender a curvar-se, a obedecer e a trabalhar. Por isso, a
obediéncia ndo é mais essencialmente um meio de conseguir a salvagdo ou
nédo é apenas delimitada firmemente pela ordem terrena, e divina, mas, sob o
absolutismo, ela se transforma crescentemente numa virtude que carrega em
si mesma o seu valor. A teimosia da crianca tem de ser quebrada, e o desejo
primitivo de um desenvolvimento livre de seus impulsos e faculdades deve ser
substituido pela obrigagdo interior de cumprir o dever incondicionalmente
(Horkheimer, 1990, p. 215).

Assim, a imponéncia moral do pai na sociedade burguesa sobre a prole decorre
mais de sua forca que de sua dignidade, e por tanto, ndo € autoridade, mas
autoritarismo, sobrando tdo somente a crianca se submeter ao pater — e ao mater —
poder. Segundo o autor, em consequéncia da naturalizacdo do poder familiar e do
patriarcado, seja pelo suporte cultural e juridico a sua forca fisica, seja pela sua
condicdo econdmica, a educacdo da familia nuclear burguesa € uma excelente escola

para comportamentos autoritarios.

Contudo, no capitalismo tardio, comeca uma mudanca que se intensifica no pés
Segunda Guerra: a saida da mulher para o mercado de trabalho. Nesse sentido,
Horkheimer afirma que a emancipacdo da mulher coincidiu no momento em que o
desemprego se torna estrutural, porém, isso ndo impede que a entrada da mulher no
mercado de trabalho abale as relacdes de forcas entre homens e as mulheres na
familia e que as mulheres ocupem o lugar de sustentaculo econdmico da familia.
Assim, se o poder do pai se fundava a partir de seu papel econémico e de sua forca
fisica, na contemporaneidade essa base desmoronou. O que esta em crise,
entretanto, ao que parece, nao é a familia, mas o modelo familiar burgués centrado
no patriarcado e na heteronormatividade. Nesse processo, tentou-se culpabilizar as
mulheres que sairam para o mercado de trabalho, deixando os filhos em creches e
escolas. Ao mesmo tempo, casais GLBTTQ s sairam do armario e constituiram suas
familias, seja pela fertilizag&o in vitro, seja pela adog&o. Mas de todo e qualquer modo,
a nova conjuntura econémica promove uma situacao nova, tanto com a diminui¢cao do
namero de filhos, quanto que essas criangas estdo cada em creches e escolas, cada
vez mais cedo, e muitas vezes sozinhas em casa ou aos cuidados de babas, ja que

todos os membros adultos da familia estdo em seus empregos, inclusive os avos.
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A crescente unidimensionalizacdo da sociedade esta abolindo, uma por uma,
essas reservas, capazes de opor um dique as influéncias diretas do todo, o que
€ especialmente evidente no caso da familia: ela esta perdendo aos poucos
sua funcéo educadora, e o processo de socializacdo e ideologiza¢&o vai sendo
aos poucos assumido diretamente pela sociedade global, através de instancias
extrafamiliares. Resta que a familia, deixando de lado sua influéncia repressiva,
seus efeitos patogénicos e seu funcionamento objetivo como correia de
transmissdo dos valores dominante, pode proporcionar o modelo utépico de
uma humanidade futura, regida pela afetividade, em que tenha sido
transcendida a “existéncia partida e diversificada” do homem contemporaneo,
e inaugurado o reino do ‘“individuo inteiro”, além da fragmentagdo e

pulverizacdo da ordem civil (Rouanet, 1998, p. 161)

Para Horkheimer (1990), faz-se necessario, entdo, reconstituir a autoridade
familiar bem como a funcéo afetiva da familia, que no limite, é politica, uma vez que a
familia € a instancia socializadora, por exceléncia, capaz de se contrapor a
unidimensionalizacdo da sociedade uma vez que as relacbes na familia ndo se

pautam pelo valor de troca, mas pelo afeto.

no entanto, ao contrario do que acontece na vida publica, o homem, dentro da
familia onde as relacdes ndo se processam por intermédio do mercado e 0s
individuos ndo se enfrentam como concorrentes, sempre teve a possibilidade
de atuar ndo s6 como funcdo, mas também como pessoa (Horkheimer, 1990,
pp. 225-226).

Assim, a chamada crise da familia na contemporaneidade €, ao mesmo tempo,
uma consequéncia do desenvolvimento do capital, ampliando sua base de
consumidores, abarcando as mulheres, que entraram no mercado de trabalho e, mais
recentemente, as criangas, investindo em seus futuros funcionarios-consumidores.
N&o se trata, pois, de um saudosismo da familiar patriarcal ou da familia nuclear
burguesa, mas sim de compreender que as mudancas na estrutura social e familiar,
promove uma onda de ressoa por toda a sociedade, cujos efeitos ainda nao estéo
muito claros. A auséncia de adulto para acompanhar a programacao da televisao que
as criancas assistem, televisdes estas, que assim como a internet, séo transformadas

em babas eletrbnicas, por exemplo, ainda € motivo de debates acalorados, como
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veremos adiante. Alias, a velocidade das inovacgfes tecnoldgicas atropelou nossa
humanidade e sapiéncia de tal forma que mal compreendemos os efeitos do telegrafo,
surgiu o radio, pouco depois a televisdo e agora a internet e, alguns, ja esperam o
teletransporte.

Em suma, parece-me temerario culpabilizar a familia pelo caos social e pelo
empobrecimento da experiéncia e, por consequéncia, 0 empobrecimento existencial
dos sujeitos, se € que o diagnostico até aqui intuido esta certo. Contudo, parece-me
gque as mudancas na estrutura familiar responderam e respondem as demandas
sociais e do modo de producéo e, por tanto, contemporanea, mediada e mediadora,
do avanco do fetiche da mercadoria e da reificacdo (Lukacs, 2003; Paulo Netto, 1981,
Walter Benjamin & Benjamin, 2000), do isolamento social dos sujeitos (Ariés, 2012;
Cavalcante, 2004; Velho, 1987) e de novas formas de subjetividade que vem se juntar
a melancolia, seja a paranoia (Horkheimer & Adorno, 2006; Safatle, 2011b), seja a
perversdo (Fausto & Safatle, 2012; Safatle, 2013) ou a depressdo (Kehl, 2010;
Tavares, 2009).

3.7 Osuicidio em Menniger e Shneidman

O percurso até aqui trilhado, ajudou a levantar uma serie de hip6teses para o
desenvolvimento de comportamentos autodestrutivos nos sujeitos, em que fatores
objetivos (culturais, econdmicos, contingenciais) e subjetivos (historia de vida,
psicopatologias, identificacbes) se sobrepde. Deste modo, pode-se entender o
suicidio como uma constelacdo — para usar a expressao de Nietzsche, tdo cara a
Benjamin e Adorno — que se sustenta pela interacdo com o campo de forca de cada
um desses elementos subjetivos e objetivos, ora se aproximando, ora se repelindo,

numa dindmica de mutua mediacdo dialética.

Como mostrei no capitulo dois, as taxas de suicidio variam entre os paises e
entre regides de um mesmo pais, tornado a generalizacdo sobre as causas e 0s
efeitos sempre muito perigosas e frageis. Contudo, o Ministério da Saude (2006)
afirma que a maioria das pessoas com comportamentos suicidas apresentam quatros
sentimentos, chamados de regras dos quatro D’s: depressdo, desesperanca,
desamparo e desespero. Deve-se ficar atento a enunciagdes do tipo:

e “Eu preferia estar morto”;
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¢ “Eu nao posso fazer nada”;
e “Eu nao aglento mais”;
e “Eu sou um perdedor e um peso pros outros”;

e “Os outros vao ser mais felizes sem mim”;

Quando presente estes sinais, € indicagdo do Ministério da Saude que se
investigue mais a fundo o caso. A atencéo deve ser redobrada se houver histérico de
doenca mental na familia, tentativa prévia de suicidio, abuso de alcool ou outras
drogas. A perspectiva do Ministério da Saude se aproxima, em alguns aspectos, das
teorias de Menninger e Shneidman, dois pesquisadores americanos ligados a
psicandlise, sendo este Ultimo considerado o pai da suicidologia moderna.

Partindo da compreenséo freudiana do papel da agressao no suicidio (Holmes
& Holmes, 2014b), Menninger (1970) sugeriu que todos os suicidios possuem trés
dimensodes inconscientes e interrelacionadas:
1. Desejo de morrer: vinculada a desesperanca e ao desejo de cessar a dor
e a vergonha pela perda do objeto, tipico dos quadros depressivos;
2. Desejo de matar: decorrente do édio por ter sido abandonado pelo objeto,
levando a desejos de vinganca contra aquele; e
3. Desejo de ser morto: consequéncia da culpa pelos sentimentos hostis
contra o objeto amado, ainda que odiado, demonstrando toda ambivaléncia

do Eu para com o objeto.

Para o melancélico, como visto anteriormente, a perda do objeto é uma ferida
narcisica cuja dor excruciante € dificil de ser elaborada, dai o desejo de morte como
forma de cessar o sofrimento. Além do mais, como Freud argumentou, a perda do
objeto desvela a ambivaléncia do sujeito para com o objeto que, por conta da
identificacdo narcisica com aquele, direciona para si toda a agressividade que sente
pelo objeto, dai a sombra do objeto cair sobre o Eu, desejando matar o objeto em si,

cuja consequéncia € o suicidio.

J4 Shneidman (1998) afirma que quase todos o0s suicidios possuem
caracteristicas comuns: dor psicolégica insuportavel; sensacdo de soliddo e
isolamento; e a percepc¢éao crescente de que a morte € a Unica solucéo. Para o
autor, o suicidio é decorrente da psychache, neologismo cunhado por ele para

designar uma dor psicoldgica insuportavel cuja Unica saida vislumbrada pelo sujeito é
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o suicidio. Assim, para Shneidman, “a dor € o nucleo do suicidio. O suicidio € uma
resposta exclusivamente humana a dor psicologica extrema, a dor do sofrimento
humano” (1998, p. 132, traducdo minha). Nesse sentido, as teorias de Shneidman
foram testadas por Flamenbaum (2009), que em sua pesquisa de doutorado, concluiu

gue a psychache é condicdo necessaria, mas nao suficiente para o suicidio.

Nesse sentido, a anomia (Durkheim), a alienacéo e reificacdo (Marx e Lukacs),
a perda do objeto (Freud), podem ser entendidos a luz do trabalho de Menninger e
Shneidman como eventos e dindmicas - que a depender da estrutura egdica dos
sujeitos e do suporte social aos quais eles tem acesso, € inclusive por isso mesmo -,
podem ser causa de forte sofrimento psiquico, psychache, inundada de ambivaléncia
e agressividade, auto e heterodirigida e, a0 mesmo tempo, sentindo-se 0 sujeito
impotente para mudar a situagdo, desenvolveria comportamentos suicida como
defesa contra o sofrimento que ele julga inescapavel. Como exemplos, temos o0s
suicidios dos indigenas no Brasil relacionados a perda de suas terras (Lovisi, Santos,
Legay, Abelha, & Valencia, 2009; Poz, 2000; J. dos Santos, 2010); os suicidios
relacionados ao bullying escolar (Duong & Bradshaw, 2014; Hinduja & Patchin, 2010),
ao assedio moral (Pompili et al., 2008; Smith & Freyd, 2014), a violéncia sexual
(Hawton, Saunders, & O’Connor, 2012; Noll, Horowitz, Bonanno, Trickett, & Putham,
2003; Soole, Kdlves, & De Leo, 2014); a pressao por alto desempenho académico
(Au, Lau, & Lee, 2009; Ferrari, 2010; Hauenstein, 2003). Se analisarmos mais
detidamente estes exemplos, perceberemos que existe uma questdo de fundo em
todos eles: o suicidio enquanto resposta ao sofrimento experienciado e tomado como
imutavel e insuportavel, provocado pelo conflito entre as demandas pulsionais e
demandas sociais. No ocidente contemporéneo, essas demandas sociais convergem
com os interesses do Capital e dos detentores do Capital, em especial homens
brancos europeus. Nao é por menos que a cobranca por desempenho académico
pode gerar angustia e sofrimento, pois é exigéncia do capital; assim como o assédio
moral e violéncia sexual contra minorias, decorrentes do racismo e do machismo, e
ainda o suicidio dos indigenas brasileiros que perdem suas terras para os grileiros do
agronegocio, sendo forcados a pauperizacdo e a abandonar suas tradicdes, religido e

costume em nome de um projeto civilizatério racista e etnocéntrico.

Menninger e Shneidman, assim, tem o mérito de explicitar os elementos que ja

estavam em Freud, Marx e durkheim e aplica-los aos comportamentos
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autodestruitivos em geral, e ndo apenas aos melancolicos e depressivos. Isto posto,
faz-se importante discutir uma ultima questdo em relacdo as nocdes de morte e
suicidio na transicdo do medievo para a modernidade: a transmutacéo da atitude em

relacdo a morte e a sua transformacdo de morte domada em interdita.

3.8 Morte domada, morte interdita e o suicidio

Em a histéria da morte no ocidente, Aries afirma que a atitude dos ocidentais
em relacdo a morte na contemporaneidade possui semelhancas e dessemelhancas —
sincronia e diacronia — em relacdo a periodos anteriores. Segundo o autor, até a
contemporaneidade — ele elenca exemplos da antiguidade até o a Il Guerra Mundial —
a morte era vista com naturalidade, como consequéncia natural da existéncia que, em
algum momento, tem seu fim. Em geral, na mistica ocidental, era precedida de
pressagios, sinais de sua chegada que permitiam aos individuos prepararem suas
partidas, resolvendo suas questdes em aberto, recolha-se ao leito, deitado de costas,
a cabeca voltada para o oriente. A cerimbnia do adeus era publica, organizada,
marcada pela simplicidade com que os ritos eram acatados e desempenhados, sem
carater drama ou emocdo em demasia, e todos dela participavam, inclusive as
criancas. Tal cerimonial envolvia a lamentacéo da vida e a lembranca nostalgica de
coisas e pessoas queridas; o perddo das faltas cometidas tanto pelo moribundo
guanto pelos outros; voltar-se a Deus e confessar suas culpas e louvar a divindade; e

a absolvicdo sacramental.

Deste modo, a morte domada € aquela que é, a um s6 momento, familiar e
préxima e, por outro, amainada e indolente. A morte e 0s mortos sempre causaram
suspeita, sendo até hoje motivo de medo, sendo os ritos funerarios o modo pelo qual
busca-se manter os mortos afastados e impedidos de fazerem mal aos vivos. Com a
popularizacéo do culto dos martires, na idade média, em gque 0s restos mortais desses
martires sdo trazidos as cidades para protege-las, sepultadas em igrejas, faz com que
os individuos queiram ser enterrados junto aos martires, recebendo destes a protecéo
e salvacdo. Com isso, 0 cemitério se torna parte da igreja e esta se torna area publica

em que se realizam reunides e comércio.

Contudo, com o avancar do Renascimento, e a dessacralizagdo do corpo e 0

desenvolvimento das ciéncias, com a reforma protestante, levada a cabo por Lutero e
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Calvino, a familiaridade com a morte, que estava ligada a uma visdo naturalista de
vida e morte, em que os individuos estdo intrinsicamente ligados a natureza e,
principalmente, a uma concepc¢do coletiva de destinagdo, paulatinamente, esta
concepgao cede lugar a uma perspectiva individualista de salvagéo e, a cerimonia de
adeus deixa de ser um assunto publico, migrando para a interioridade da intimidade
familiar e, na contemporaneidade, ela migra novamente, da casa do moribundo para
o hospital. O individualismo propagado pela modernidade resulta na individualizagéo
da morte e das cerimonias de adeus, inclusive com o abandono das sepulturas

coletivas pelos timulos familiares e individuais.

Durante a segunda metade da Idade Média, do século Xll ao século XV, deu-
se uma aproximacao entre trés categorias de representacfes mentais: as da
morte, as do reconhecimento por parte de cada individuo de sua prépria
biografia e as do apego apaixonado as coisas e aos seres possuidos durante
a vida. A morte tornou-se um lugar em que o homem melhor tomou consciéncia
de si mesmo (Aries, 2012, p. 61)

Com o advento do romantismo aleméo e seu Sturm und Drang (tempestade e
impeto) e com a valorizacdo da emocdo e da sensibilidade, a morte passa ser
representar uma ruptura dolorosa e indesejada, apontando para uma intolerancia a
perda e a separacao, dai seu carater melancélico; melancolia esta que rumina o
passado para exaltar o presente, a modernidade. A cerimbnia de adeus, antes
comedida, inunda-se de afeto e emocao. Neste mesmo periodo, instaura-se as visitas
regulares aos timulos como um culto as lembrancas, tanto de familiares como de

herois, como ja faziam em relagéo aos santos.

Assim, com o avancar da modernidade, segundo Aries (2012), forma-se um
tabu em torno da morte. Os moribundos sé&o hospitalizados, com visitas controladas;
0S mortos sdo processados NOSs necrotérios e, muitas vezes, 0s corpos sao cremados,
gue o autor interpreta como o asco dos ocidentais modernos nutrem pela finitude e
pela morte. Até mesmo as criangas sao desaconselhadas a acompanhar os ritos para

nao ficarem. Segundo Rodrigues

porque nossa civilizagdo nega a morte, ndo pode suportar sua ritualizacao; e

inversamente, por nNao posSsuir 0S necessarios instrumentos rituais para
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enfrenta-la, a civilizacdo ocidental moderna € obrigada a banir a morte e a

nega-la por todos os meios (J. C. Rodrigues, 2006)

Desta forma, para Aries, se antes 0 sexo era reprimido e a morte encarada
como natural, hoje acontece o inverso. Para o autor, esse processo de tornar a morte
domada em morte interdita € reflexo do hedonismo, essa doutrina que busca a
maximizacdo do prazer e a minimizagdo do desconforto e do desprazer; dinamica
essa que acompanha o Ocidente desde o romantismo e se intensifica na
contemporaneidade, fomentada pela sociedade de consumo e pelo imperativo da

felicidade. Segundo o autor,

Antigamente, a morte era uma tragédia — muitas vezes comica — na qual se
representava o papel “daquele que vai morrer”. Hoje, a morte € uma comédia
— muitas vezes dramatica — onde se representa o papel “daquele que néo sabe

que vai morrer” (Aries, 2012, p. 222).

Percebe-se, contudo, um outro movimento acontecendo com a atitude diante
da morte: a espetacularizacdo da morte (Hoffmann & Oliveira, 2015). Alias, poder-se-

ia dizer a espetacularizacédo da vida, da morte e do sofrimento.

Segundo Debord (2003), o espetaculo é uma relacdo social mediada por
imagens, decorrente do desenvolvimento técnico e do deslocamento da forca de
trabalho da esfera da producdo para a esfera do consumo. O filésofo radicaliza o
argumento apresentado jA em Marx do fetiche da mercadoria e depois por Lukacs
(Belloni, 2003; Gombin, 1972; Viana, 2011), cuja dindmica e extensao se aprofunda
na contemporaneidade em que “toda a vida das sociedades nas quais reinam as
condicbes modernas de producdo se anuncia como uma imensa acumulacdo de
espetaculos. Tudo o que era diretamente vivido se afastou numa representacdo”
(Debord, 2003). Se na sociedade da producdo a mercadoria transformou-se em
fetiche, ganhando vida a medida que o trabalhador se reificava, e o trabalhador
alienado perdeu a nocao da unidade do seu trabalho, ja na sociedade do espetaculo,
o individuo perdeu a no¢éo da totalidade da vida, da unidade do mundo. A fetichizacao
da mercadora intensificou-se de tal modo que a representacao se descolou do objeto
e, assim como a mercadoria se emancipou do produtor, a representacédo da vida se
emancipou da vida em si. Deste modo, para o filésofo, o espetaculo € o movimento

autbnomo do nao-vivo (Debord, 2003).
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Para o autor, a praxis social dividiu-se em realidade e imagem fazendo com
que o espetaculo apareca como atividade fim do modo de producdo, mas, na
realidade, € a sua prépria forma de funcionamento, consistindo ndo em conjuntos de
imagens, mas em relagbes sociais mediadas por imagens, nado podendo ser
confundido com os meios de comunicacéo que, segundo Debord, é apenas sua faceta
mais visivel. Tal sistema de midia tem por funcéo a reafirmacéo da l6gica de producao
e do consumo, que inundam a vida do sujeito seja no trabalho, seja em seu tempo

livre, a partir de inUmeras estratégias como a publicidade e entretenimento.

Isto posto, e a despeito de inUmeras criticas a Debord e a Internacional
Situacionista (Belloni, 2003; Viana, 2011), o conceito de espetaculo difundiu-se por
enfocar o fascinio pela imagem e pelo espetaculo que parece imperar na sociedade
contemporanea. Contudo, poder-se-ia ir um pouco além, mas ainda fiel a Debord, em
tempos de realities show e de celebridades instantaneas, mais que a forma se
emancipar do conteudo, ou ainda mais que a aparéncia se desvincular da esséncia, o
espetaculo destacou o aparecer do ter e do ser, ou seja, mais importante do que ter
ou parecer com certos atributos, o que importa é aparecer, ser visto, notado, como

vaticinado por Andy Warhol que disse que todos teriam 15 minutos de fama no futuro.

Se na sociedade contemporanea tudo se espetaculiza, nada mais logico e
esperado que também se fizesse da morte um espetaculo e um produto a ser vendido.
O Youtube e outros sitios de compartiihamento de videos e imagens estéo repletos
de imagens que mostram os mais variados tipos de morte, inclusive suicidios, nao
sendo incomuns 0s mais variados comentarios maldosos e depreciativos pelos Trolls,
como sao conhecidos aqueles que se valem do suposto anonimato da internet para
destilar sua violéncia e preconceito (Cheng, Danescu-niculescu-mizil, & Leskovec,
2015).

As mortes ali visualizadas nao sao apenas uma informac¢éo compartilhada, mas
uma estilizacdo morbida da vida e a banalizacdo do sofrimento, ao ponto de se
considerar censuravel mulheres amamentando e ndo a decapitacdo de pessoas,
como no caso do Facebook (Terra, 2015). Ali ndo € nem a morte interditada, nem a
morte domada, mas a morte-espetaculo, banalizada, transformada em uma imagem
estéril e palatavel, consumivel em qualquer mercado. Assim como os filmes e
literaturas de terror/horror, essas imagens ao mesmo tempo que chocam, excitam,

deixando a mensagem moralista de evitar o sexo, respeitar as leis e temer o
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desconhecido, inclusive a morte. Nesse sentido, ndo ha a quebra do tabu da morte,
mas 0 seu uso politico-ideolégico. A morte e 0 morrer deixam de ser proprio da
intimidade familiar para ser um espetaculo publico, até mesmo porque a prépria
delimitacdo entre o publico e o privado vem sofrendo remarcagbes por conta do
mesmo avanco tecnologico que propicia as selfies com mortos, como no caso do
velorio de Eduardo Campos (Hoffmann & Oliveira, 2015) ou do adolescente que tira a

selfie com o avo que acaba de morrer (G1, 2015).

Ao mesmo tempo, os videos gravados com as cameras do computador e do
celular e mensagens deixadas nos perfis do Facebook, Twitter, Whatsapp, Reddit,
entre outros sites e aplicativos, tem sido usados em substituicdo as cartas de adeus,
comuns entre aqueles que comentem suicidio, em que estes, em geral, despedem-se
de seus amigos e familiares e, muitas vezes ainda, apontam responsaveis por sua
atitude (Dias, 1991a, 1991b). Contudo, apesar da espetaculizacdo da morte, o suicidio
ainda permanece um tabu que poucos transgredem. Mesmo os videos compatrtilhados
de suicidio possuem uma aura de respeito e temor, apesar dos Trolls. Os Meios de
Comunicacdo de Massa (MCM) evitam dar noticias de suicidio e, quando o fazem,
tendem a seguir as recomendacfes da OMS que elaborou um manual de melhores

praticas jornalisticas para a divulgacdo de suicidio (OMS, 2000).

A grande preocupacdo da OMS (2000) é o efeito Werther, o fenbmeno de
contagio observado principalmente entre jovens que cometem suicidio pouco tempo
depois de tomar conhecimento do suicidio de alguém préximo ou de um idolo. Tal
efeito € mais preocupante em tempo de internet (Marsden, 2000; R. R. dos Santos,
2011; Sisask & Varnik, 2012), ja que a divulgacao da noticia € imediata e nem sempre
passa por filtros das redacbes dos grandes portais de noticias, favorecendo a

divulgacéo de noticias inveridicas ou sensacionalistas.

Seja como for, a morte e o suicidio, mesmo espetacularizados, continuam
tabus. No caso do suicidio, em especifico, ao mesmo tempo que a internet nos coloca
situacao de alerta, devido sua velocidade e auséncia de filtros de conteudo, por outro
nos abre novas vias de possibilidades de prevencédo ao suicidio e de apoio a

programas de posvencao.

Contudo, antes de passar para o proximo tépico, quero ressaltar algumas

consideracdes de Susan Sontag ao conceito de sociedade do espetaculo, menos em
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relacdo a Debord e mais a Baudrillard, em didlogo com Walter Benjamin.

Sontag, em seu Sobre a fotografia (2004), ao analisar os impasses politicos e
morais referente a fotografia, principalmente as fotografia das guerras, inclina-se ao
entendimento de que o excesso de imagens de dor e sofrimento dessensibilizaria os
sujeitos em relacdo a dor e ao sofrimento do outro, numa posicdo que lembra a de

Benjamin e a experiéncia do choque.

Benjamim possuia um posicionamento ambivalente em relagéo ao choque: um
posicionamento positivo, apresentado em A obra de arte na era da reprodutibilidade
técnica, em que a estética do choque funcionaria como uma educacgéo dos sentidos e
toma como paradigma o cinema. Para Benjamin, a montagem dos filmes, que nada
mais é que uma sucessao de fotografias projetadas rapidamente, instaura a distracéo,
uma forma de fruicao estética diferente da forma tradicional da contemplacdo. A alta
velocidade das imagens que atingem o expectador o fazem de forma quase tétil, como
estocadas ou choques, e sem tempo para pensar ou elaborar um choque, ja € atingido
por outro. Esse tipo de vivéncia molda os sentidos, mas também reflete aquilo que os
individuos vivem em seu dia a dia, ao encontrar a multiddo nas ruas, ao abrir um site
da internet que é atualizado a cada dois ou trés minutos, como Twitter ou Facebook.
Essa nova sensibilidade estética, fundada no choque, tipicamente moderna, possui
um grande potencial revolucionario, pois prepara os individuos para as mudancas

subitas propiciadas pela revolugdo. Segundo o autor

Compare-se a tela em que se projeta o filme com a tela em que se encontra o
quadro. Na primeira, a imagem se move, mas na segunda, ndo. Esta convida
0 espectador a contemplacédo; diante dela, ele pode abandonar-se as suas
associacfes. Diante do filme, isso ndo € mais possivel. Mas o espectador
percebe uma imagem, ela ndo é mais a mesma. Ela ndo pode ser fixada, nem
como um quadro nem como algo de real. A associacéo de idéias do espectador
€ interrompida imediatamente, com a mudanca da imagem. Nisso se baseia o
efeito de choque provocado pelo cinema, que, como qualquer outro choque,
precisa ser interceptado por uma atengédo aguda. O cinema é a forma de arte
correspondente aos perigos existenciais mais intensos com 0s quais se
confronta 0 homem contemporaneo. Ele corresponde a metamorfoses
profundas do aparelho perceptivo, como as que experimenta o passante, numa

escala individual, quando enfrenta o trafico, e como as experimenta, numa
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escala historica, todo aquele que combate a ordem social vigente. (Benjamin,
1987a, p. 192)

No segundo, menos otimista, o efeito de choque representa a crise da
experiéncia na modernidade. Se por um lado, a experiéncia do choque tem potencial
explosivo e revolucionario, por outro, ao se tornar norma, o choque pode
dessensibilizar os sujeitos de tal forma que precisara de estimulos cada vez mais
fortes para reagir. A sensibilidade surgida da experiéncia de choque as quais o
individuo esta submetido o tempo todo, prioriza e sobrecarrega o sistema perceptivo
encarregado de detectar e absorver o choque, em prejuizo das instancias
encarregadas de armazenar a memoria, fazendo com que Benjamin diferenciasse e
opusesse experiéncia (Erfahrung) a vivéncia (Erlebnis). Por experiéncia (Erfahrung),
Benjamin compreende as impressdes que se fixam na memoria de forma duradoura

e dificimente ascendem a consciéncia e, desta forma, estabelecem-se como

mediagOes importantes dos comportamentos dos sujeitos.

Ja no tocante a vivencia (Erlebnis), encontram-se aquelas impressfes que,
diante aos choques percebidos pelo sistema percepcdo-consciéncia, ndo deixam
tracos mnémicos duradouros, contudo pela quantidade e intensidade com que s&o
interceptados pela consciéncia, estes choques arregimentam defesas contra o
excesso de excitacao e, nesse processo, menos impressdes serdo internalizadas a
experiéncia e, por tanto, sdo tomadas como vivencias por Benjamin. Deste modo, o
choque nao favoreceria o enriguecimento subjetivo dos sujeitos, mas antes o0 seu
contrario, esvaziar-lhe-ia de experiéncias e o dessensibilizar-lhe-ia para a dor e o

sofrimento de si e do outro.

Esses dois posicionamentos em rela¢do ao choque, um que prepara para uma
nova sensibilidade e potencialmente revolucionaria, por um lado, e outro que
dessensibiliza e obstaculiza a experiéncia, num certo sentido, retrata o proprio carater

ambiguo, aberto e polifénico da cultura ocidental moderna.

J& Sontag, num primeiro momento, em Sobre fotografia (2004), alinha-se ao

posicionamento benjaminiano’ de considerar as imagens como elementos que

7 Sontag cita nominalmente Benjamin, saudando-o como o mais original e importante critico da

fotografia
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dessensibilizariam os sujeitos aos horrores da guerra. Para ela, a fotografia implica
num certo favorecimento da realidade, como se a realidade passasse a existir na

fotografia, como se a fotografia desse concretude a realidade retratada.

A contingéncia das fotos confirma que tudo é perecivel; a arbitrariedade da
evidéncia fotogréafica indica que a realidade € fundamentalmente inclassificavel.
A realidade é resumida em uma série de fragmentos fortuitos — um modo
infinitamente sedutor e dolorosamente redutor de lidar com o mundo.... Por que
mais a realidade seria julgada insuficiente, insipida, excessivamente ordenada,
superficialmente racional? No passado, um descontentamento com a realidade
se expressava como um anseio por outro mundo. Na sociedade moderna, um
descontentamento com a realidade se expressa forcosamente, e do modo mais
pressuroso, no anseio de reproduzir este mundo. Como se apenas por olhar a
realidade na forma de um objeto — por meio da imagem fixa da fotografia —
ela fosse realmente real, ou seja, surreal. A fotografia acarreta, inevitavelmente,
certo favorecimento da realidade. O mundo passa de estar “la fora” para estar
‘dentro” das fotos.... A vida ndo sédo detalhes significativos, instantes

reveladores, fixos para sempre. As fotos sim. (Sontag, 2004)

Contudo, num segundo momento (Sontag, 2003), ela revé essa posicao,
afirmando que as fotos de guerra, por mais chocantes que sejam, nao deixam
esquecer do sofrimento e da dor decorrente dos conflitos, colocando-se, inclusive,
contra a ideia de sociedade do espetaculo, menos em relagcdo a Debord, a quem
chamou de louco brilhante, mas principalmente contra a apropriagdo que fez dela
Baudrillard e Chomsky, a quem acusa de serem provincianos por ficarem em seus
escritorios e nao conhecerem o horror de perto. Mais especificamente, sua
discordancia ndo estd em Debord que afirmou que a sociedade se transformou em
espetaculo, mas sim quando Baudrillard afirma que tudo € espetaculo e que a
realidade ndo existe, tudo é apenas representacdo. Para a autora, Baudrillard ndo é
critico, mas cinico e conveniente quando diz que diante da realidade deve-se
aproveitar, pois esta € a vida moderna; ao contrario de Debord, que via na sociedade
do espetaculo uma condicdo a ser superada e, deste modo, contribuiu para a critica
da sociedade ocidental. Para a autora, num certo sentido, a perspectiva de Baudrillard
— e dos pés-modernos, por extensdo — € uma critica conservadora pois nega o real da

realidade, pois formuladas em paises ricos, em que as noticias devem ser
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transformadas em entretenimento para conseguir audiéncia. Nesse sentido, afirma a

autora que

Muitas vezes se afirma que o "Ocidente" passou, cada vez mais, a ver a guerra,
propriamente dita, como um espetaculo. Declarac6es da morte da realidade —
como da morte da raz&o, da morte do intelectual, da morte da literatura séria
— parecem ter sido aceitas sem maior reflexdo por muitos que tentam
compreender o que ha de errado, ou de vazio, ou de estupidamente triunfante,
na politica e na cultura contemporaneas.... Dizer que a realidade se transforma
num espetdculo € um provincianismo assombroso. Universaliza o modo de ver
habitual de uma pequena populacao instruida que vive na parte rica do mundo,
onde as noticias precisam ser transformadas em entretenimento — esse estilo
maduro de ver as coisas, que constitui uma aquisicao suprema do “moderno"
e um pré-requisito para desmantelar as formas tradicionais de politica fundada
em partidos, que propiciam discérdia e debate genuinos. Supde que todos
sejam espectadores. De modo impertinente e sem seriedade, sugere que nao

existe sofrimento verdadeiro no mundo. (Sontag, 2003)

Sontag, ainda, afirma que insistir nesse ponto de vista € generalizar o modo de
vista dos paises ricos do Norte e que, mesmo assim, séo falaciosas as generalizacdes
a respeito da passividade dos espectadores e de sua insensibilidade em relagéo a dor
dos outros. Nao que nao ocorra esse fendmeno, mas sim que ele ndo atinge a todos
dessa maneira, até porque “existem centenas de milhdes de espectadores de tevé
gue estdo longe de sentirem-se impassiveis ante o que veem na televisdo. Eles ndo

se dao ao luxo de fazer pouco-caso da realidade” (Sontag, 2003).

3.9 Emsuma

Seja em Benjamin, seja em Sontag, impde-se a necessidade da reflexado
dialética para apreender o movimento da modernidade, inclusive para ndo cair em
armadilhas de um otimismo ingénuo ou de um niilismo melancélico. Ambas as
posi¢cdes, que trato como integrados e apocalipticos, tomado de empréstimo de

Umberto Eco (1984), que discutirei no proximo capitulo.

Todo esse percurso foi para demonstrar que o0 Zeitgeist de nossa época

favorece a reificacdo e alienacdo dos individuos, que experienciam sensacdes de
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abandono, isolamento social e, ainda, por conta da aceleracdo do tempo,
obstaculizados na critica necessaria para a elaboracdo de suas experiéncias; e, ao
mesmo tempo, o Zeitgeist fomenta tanto a agressividade, tanto a autodirigida como a
heterodirigida, promovendo tanto a perversao, por um lado, quanto a depressao, de
outro. Contudo, em sendo tudo isso verdade, alguns autores (Adorno, 2009; Benjamin,
1987a; M. Berman, 1986; lanni, 1989; Marx & Engels, 1998; Sontag, 2003) nos
lembram que a mesma modernidade que gera esse quadro preocupante, é aquela
que nos oferece os meios de sua superacao; superagdo esta que é condicao sine qua
non para que a sobrevivéncia da humanidade, como afirmam Adorno e Horkheimer
(Horkheimer & Adorno, 2006).

Inclusive por isso, tomo o suicidio como uma patologia do social, tal qual
entendida por Dunker (2015), ou seja, nem uma determinacgéo social em que o sujeito
€ impotente e passivo, tal qual em Durkheim, nem o sujeito € autossuficiente, tal qual
apregoado pelo american way of life. Também néo significa que se toma o social como
patoldgico, ou o patolégico como fracasso do social ou realizacdo do particular
inauténtico ou naturalmente disfuncional, mas antes que o patoldgico deve ser
compreendido desde o social, enquanto interrupcao ou contradi¢cdo ndo reconhecida
no laco social e ndo apenas em relacéo a lei — como apregoa o totemismo freudiano
e o0 lévi-straussiano —, mas também a partir da dissolucdo de nossas formas de
unidade, inclusive identitaria — como defende o perspectivismo amerindio (Viveiros de
Castro, 2014) —, ao qual responde na forma singular de seu sintoma, ao sofrimento
socialmente compartilhado, decorrente do mal-estar universal. Deste modo, afirma

Dunker,

... ho fundo, estamos apenas recuperando as duas figuras basicas do conceito
de alienacao, ou seja, como incapacidade de reconhecer a alteridade no interior
do sujeito (Entfremdung) e como exteriorizacdo do que nao pode ser
reconhecido como proprio (Entaussenrung).... Ressalte-se que em nenhum
caso falamos de uma sociedade patoldgica no sentido da aplicacdo da ideia
de doenca ao funcionamento social, na acep¢ao de que existiriam sociedades
mais saudaveis que outras, e assim por diante. Também ndo estamos nos
referindo a génese social das estruturas patolégicas, algo como uma
sociogénese da neurose, da perversdo ou da psicose. Esses sdo exemplos de

racionalidades diagnosticas que pensam o préprio diagndstico como uma
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funcdo pura e exclusivamente médica ou psicanalitica e, desde ai, deslocada

ou aplicada para a teoria social.(Dunker, 2015)

Assim, busca-se apreender as mediacdes do suicidio em sua complexidade e
movimento, desde o social que, ao fim e ao cabo, lidara com sua génese e
vicissitudes. Isto posto, passo a discutir esse nova midia, a internet, que se constitui

como mediagéo fundamental na sociedade de consumo contemporanea.
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4 Internet e industria cultural: entre apocalipticos e integrados

O avanco tecnoldgico propiciou o surgimento e desenvolvimento dos meios de
comunicacdo de massa (MCM) que se integraram de tal forma a cultura que é
praticamente impossivel se pensar um mundo sem eles. Tais MCM possibilitaram
diminuir as distancias entre pessoas e transmitir informacdes com rapidez, abrindo
inumeras possibilidades de interacéo e troca de conhecimentos. Assim, 0 mundo virou
uma aldeia global, disse McLuhan (1972, 1979). Contudo, desde o seu surgimento, 0s
MCM foram fontes de controvérsias e intensos debates sobre seus usos e extensdo

de seu poder de influéncia sobre as pessoas.

Nesse sentido, Umberto Eco (1984) chamou de apocalipticos e integrados as
posi¢des radicais e antagbnicas em relacdo aos MCM. Por apocalipticos ele designou
agueles que consideram os MCM como nocivos a sociedade. Segundo o autor, estes
acreditam que os MCM promovem a homogeneizacdo cultural, desprezando
diferencas e incentivando a estandardizacdo do gosto, focado no lazer e no consumo
e ndo na reflex@o critica dos contetudos. Deste modo, desestimulam a sensibilidade
do expectador, e favorecem a passividade e conformismo social e, assim, os MCM
sao aliados na manutencédo do controle social em prol da sociedade capitalista. J& 0os
integrados seriam aqueles que tomam os MCM como benéficos. Para estes, os MCM
promovem a democratizacdo da informacgéo, propiciando a formacéo cultural das
massas. A0 mesmo tempo, a estandardizacéo do gosto funciona como elemento de
coesdao social e das sensibilidades dos diferentes grupos. Deste modo, os MCM nao
sdo exclusivos das sociedades capitalistas, mas sim das sociedades democraticas.
Entretanto, ao criticar as duas posicdes, Eco afirma que a forma industrial da cultura
ndo é maléfica ou benéfica em si, mas uma caracteristica da cultura na modernidade,

com a qual os pesquisadores devem lidar sem preconceitos ou idealizacoes.

Assim, o autor conclama os pensadores a evitar reducionismos maniqueistas —
seja otimista-integrado, seja pessimista-apocaliptico — ou elitistas. O uso
indiscriminado de conceitos como cultura de massa e indastria cultural, tornados
conceitos-fetiche, tdo pouco ajudam na compreensdao da cultura na
contemporaneidade. Segundo o autor, por tanto, deve-se fazer a leitura da cultura
contemporanea como o resultado de um processo sécio-histérico que exige novas

reelaboracdes e reformulagcdes. Deste modo, faz-se necessario a analise mais detida
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do conceito de industria cultural e suas rela¢cées com a subjetividade e a ideologia, até
porque Adorno Horkheimer ddo um sentido estrito ao conceito de Industria Cultural, a

despeito do que afirmou Eco.

4.1 Aindustriacultural

O breve século XX, como diz Hobsbawm (1998), marcou o surgimento de uma
nova realidade econdmica, geografica e cultural. As descobertas cientificas se deram
em ritmo vertiginoso; o mundo tornou-se pequeno mediante as possibilidades de
transportes e comunicagfes; as artes plasticas deixaram as telas e as pedras e
apossaram-se do corpo, de estaticas passaram ao movimento e a interatividade e,

ainda, perdem sua aura (Benjamin, 1987a).

As modificacdes na estrutura econdmica propiciaram uma nova conformacao
cultural, social e subjetiva. A partir da passagem do capitalismo liberal para o
capitalismo monopolista, firmou-se um tipo de ordenamento em que ocorre um rigido
entrelacamento do setor econdmico com as demais esferas da sociedade, tanto
politica, social e cultural. Devido a isso, todos os setores da sociedade passaram a
funcionar semelhantemente a uma engrenagem, realizando conjuntamente o controle
de todos os movimentos sociais e individuais, dando origem ao mundo administrado.

Segundo Marcuse,

Com a racionalizagdo do mecanismo produtivo, com a multiplicacdo de
funcdes, toda dominacdo assume a forma de administracdo. No seu auge, a
concentracdo do poder econdmico parece converter-se em anonimato; todos,
mesmo 0s que se situam nas posi¢cdes supremas parecem impotentes ante 0s
movimentos e leis da prépria engrenagem. O controle € normalmente
administrado por escritdrios em que o0s controlados sdo 0os empregadores e
empregados. Os patrbes jA& ndo desempenham uma funcdo individual. Os
chefes sadicos, os exploradores capitalistas, foram transformados em
membros assalariados de uma burocracia, com quem os seus subordinados se

encontram, como membros de outra burocracia (1975, p. 97).

Nessa nova conjuntura, a esperanca revolucionaria depositada no proletariado
foi neutralizada mediante a represséo e a desmobilizacdo executada pela Indastria

Cultural que obstaculiza a possibilidade de autonomia dos individuos e os enlaca cada



121

vez mais nas teias do sistema produtivo, mesmo em seu tempo livre, como
argumentou Adorno (1995). Como veremos, a repressao e desmobilizacédo levada a
cabo pela Industria Cultural se de forma sutil e subliminar, naturalizando a violéncia

da exploracéo do capital e anestesiando o mal-estar.

Conforme Horkheimer (1983), a razdo iluminista trazia em si as dimensdes
critica e instrumental, em que a razdo instrumental estava ligada, integrada e
submetida a primeira. Com o desenvolvimento do capitalismo, a razdo se
unidimensionalizou, concedendo a primazia a razdo instrumental como forma de
pensar (Marcuse, 1973). A dimenséo critica, cada vez mais obstaculizada, viu o
pragmatismo tomar seu lugar. Rouanet afirma que "o conhecimento é convertido em
reconhecimento, e com a suspensao do momento reflexivo é afastado o risco de que
0 sujeito coloque no real algo que, desde o inicio, ja estivesse nele" (Rouanet, 1998,
p. 147) e, segundo Horkheimer e Adorno (1985), a Industria Cultural tem papel

fundamental nesse processo.

Consoante Adorno (1963), o termo Industria Cultural foi cunhado por ele e
Horkheimer e utilizado pela primeira vez na Dialética do esclarecimento, em 1947,
uma vez que “cultura de massas” ndo abarcava a dimenséo por eles pretendida, a da
producao industrial da cultura. Indastria Cultural ndo € nem arte popular — advinda da
tradicdo e produzida artesanalmente —, nem arte erudita, mas sim produtos culturais
destinados ao consumo da massa, planejados para agradar ao gosto médio, em
grande parte determinado pelo proprio produto. Assim, a Indastria Cultural se constitui
de um sistema formado por setores mutualmente dependentes e integrados,
propiciado pelo desenvolvimento técnico e pela concentracdo econdmica e
administrativa. Nesse sentido, afirma Adorno,

Inddstria cultural € a integracdo deliberada, pelo alto, de seus consumidores.
Promove também uma unido forcada das esferas de arte superior e arte
inferior, que permaneceram separadas durante milénios. Para prejuizo de
ambas. A superior com a especulagéo sobre o efeito, perde a sua seriedade; e
a inferior, com a domesticacdo civilizatoria, perde a indomavel forca de
Oposi¢cao que possui até 0 momento em que o controle social ndo era total
(Adorno, 1963)

Deste modo, adorno aponta para o papel ideologico que a Industria Cultural
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cumpre na sociedade administrada, emasculando a poténcia critica tanto da arte

erudita como a da arte popular. Como afirma Maatr,

A industria cultural expressa a forma repressiva da formacéo da identidade da
subjetividade social contemporanea. Marx ja assinalara como pela educacéao
os trabalhadores “aceitam” ser classe proletaria, interiorizando a dominacgao,
por exemplo, nos seus hébitos. Agora vemos como esta "aceitacdo" se da

objetivamente no capitalismo tardio. (Maar, 1995, p. 19)

A Industria Cultural, ao padronizar a produgdo cultural, reduzida a bem de
consumo, impondo-lhe a mesma logica da linha de producédo em série, confere a tudo
um ar de semelhanca e identidade, rechacando o novo e o diferente, legando ao
sujeito a liberdade de escolher o sempre-igual, estabelecendo seu projeto de
universalizacdo. Desta forma, vulgariza e empobrece a atividade intelectual,
reprimindo a espontaneidade e atrofiando a imaginacdo, obstaculizando tanto a
capacidade critica como a prépria dignidade humana. Sob o auspicio do monopdlio

privado da cultura, a tirania deixa o corpo e vai direto a alma (Adorno, 2002).

A violéncia da sociedade industrial instalou-se nos homens de uma vez por
todas. Os produtos da Industria Cultural podem ter a certeza de que até mesmo
os distraidos vao consumi-los alertamente. Cada qual € um modelo da
gigantesca maquinaria econdémica que, desde o inicio, ndo da folga a ninguém,
tanto no trabalho quanto no descanso, que tanto se assemelha ao trabalho...
Inevitavelmente, cada manifestacdo da industria cultural reproduz as pessoas

tais como as modelou a industria em seu todo (Horkheimer & Adorno, 1985).

O lazer se toma extensao de seu trabalho, legando o individuo ora a condicéo
de trabalhador, ora de consumidor. Desta forma, envolve o sujeito numa teia em que
sua capacidade critica fica enfraquecida frente as estruturas e hierarquias a partir da
legitimacao que a Indastria Cultural lega a I6gica do capital, naturalizando-a em forma
de entretenimento. Brinquedos, jogos eletrénicos, televisdo e a propria internet séo,
ao mesmo tempo, objetos culturais de consumo, meios de formacgéo de méo de obra
e aparelhos ideologicos de estado, para usar o termo caro a Althusser (1980). Ao
mesmo tempo, os autores afirmam que o discurso da Industria Cultural de
democratizacao e massificagao da cultura ndo sao verdadeiros pois nao implicam em

esclarecimento ou libertacdo, mas sim declinio cultural e avango da barbéarie. Onde
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deveria haver formacéo cultural plena decaiu em semiformac&o na onipresenca do
espirito alienado. Maar ao traduzir o termo alemao halbbildung por semicultura,
semiformacgédo, ao invés de pseudocultura, pseudoformacéo, justifica-o dizendo que
semicultura € a cultura extirpada de sua dimenséo critica, emancipatoria, porém é
formacdo real, verdadeira, que se estrutura unilateralmente no processo de

dominacéo.

A universalidade, a sintese social pelo valor de mercado, elimina a dialética
formativa, ao pressupor um sujeito identificado a uma subjetividade socializada
de modo heterbnomo, imposto. O problema € que se trata de uma formacéo
que ndo constitui parte de um processo formativo dialético. A meia-experiéncia
nao € caminho para a experiéncia; a meia-verdade ndo € parte da verdade,
mas falsidade. Ndo h& nas coisas do espirito um caminho aproximativo da
verdade. O que é entendido pela metade ndo é um passo em direcdo a
formacao, mas seu inimigo mortal. Uma semicultura ndo é passo para a cultura,
mas um elemento fortuito, fora de um processo de continuidade. E falsa, porque

nao repousa numa experiéncia efetiva. (Maar, 1992)

Desta forma, € objeto da Industria Cultural o sujeito; e seu objetivo é (de)forma-
lo, completando o processo de reificacdo e alienacao (Ferreira Junior, 2008). A
IndUstria Cultural, onipresente e onisciente, tal qual o Grande Irmdo de Orwell,
reproduz a si mesma, obstaculizando toda e qualquer possibilidade de emergéncia do
novo e da critica, restringindo os sujeitos a seu individualismo narcisista, receosos e
com dificuldades para estabelecer uma comunhéo fraterna e profunda com o outro.
Desta forma, o individuo é dominado pela pseudo-individualidade, mimesis da
mimesis, uma imagem caricata do que deveria ser, mais um standard tal qual a
mercadoria produzida pela Indastria Cultural. Assim, o individuo, obstaculizado em
sua criatividade e espontaneidade, produz e reproduz consoante a ideologia da

sociedade administrada, disseminada pela Industria Cultural. Segundo Pucci,

A espontaneidade da esperanca, a arte de assumir uma posicao, a experiéncia
de relevancia ou indiferenca, e, acima de tudo, a resposta ao sofrimento e a
opressao, o desejo de autonomia adulta, a vontade de emancipacéo, e a

felicidade da descoberta de sua propria identidade — tudo isso € eliminado para
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todo o sempre do interesse compulsorio da razdo (Habermas, apud Pucci,
1994).

Esse ndo € um defeito de carater do individuo, mas reflexo de uma cultura cada
vez mais empobrecida pela Industria Cultural da sociedade administrada. Deste modo,
se a autonomia esta obstaculizada, o individuo fica restringido a heteronomia. Assim,
O papel da Industria Cultural ndo é apenas disseminar ideologias, mas também criar
as condicdes psicolégicas, culturais e ideologicas necessarias para que estas
ideologias sobrevivam mesmo depois de cessadas as justificacdes econémicas. Para
tanto, desqualifica a critica, encobre diferencas e dopa a dor do sofrimento e
empobrece a experiencia. Nesse sentido,

Estudar a base de sustentacdo individual da ideologia da racionalidade
tecnologica, assim, é tentar entender o que ha nela que possa gratificar o
individuo para que esse a defenda. Como essa ideologia tenta evitar qualquer
possibilidade de percepcdo de contradicdes na realidade, formalizando-a, e,
dessa maneira, dificulta a consciéncia de que h& algo a ser superado, posto
que gera sofrimentos, pensamos que 0 narcisismo € uma das formas psiquicas
de sua sustentacdo. E isso porque essa configuracdo psiquica tenta, ao
maximo, negar o sofrimento existente, além de se coadunar com a frieza

necessaria para a reproducao social (Crochik, 1999).

Deste modo, o narcisismo é a configuracdo psiquica que coaduna com a
configuragéo social do capitalismo da sociedade administrada. Para o autor, tanto a
personalidade autoritaria como a narcisista tem em comum a hesitacdo diante da
proximidade da intimidade com outros individuos e, em seu limite, em ambos 0s casos,
o Eu esta fragilizado na sua funcdo de mediar os conflitos. Dizem Horkheimer e

Adorno que

As massas desmoralizadas por uma vida submetida a coercdo do sistema, e
cujo unico sinal de civilizagdo sdo comportamentos inculcados a forgca e
deixando transparecer sempre sua faria e rebeldia latentes, devem ser
compelidas a ordem pelo espetaculo de uma vida inexoravel e da conduta
exemplar das pessoas concernidas. A cultura sempre contribuiu para domar os
instintos revolucionarios, e ndo apenas os barbaros. A cultura industrializada

faz algo a mais. Ela exercita o individuo no preenchimento da condicdo sob a
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qual ele estd autorizado a levar essa vida inexoravel. O individuo deve
aproveitar seu fastio universal como uma forc¢a instintiva para se abandonar ao

poder coletivo de que esta enfastiado (Horkheimer & Adorno, 1985).

A Industria Cultural para atingir seus fins vale-se das varias instituicbes que
medeiam 0S grupos a que se pertence como escola, governo, imprensa, igreja, familia,
internet, para disseminar seus valores. E nesse sentido que Horkheimer e Adorno
(1985) afirmam que "cada um se vé desde cedo num sistema de igrejas, clubes,
associac0des profissionais e outros relacionamentos, que representam o mais sensivel
instrumento de controle social” (p. 140). A internet, pois, é a mais jovem expressao da
Industria Cultural e o mais novo locus de sociabilidade.

4.2 Internet e alndustria Cultural

Surgida no final da década de 60 do século passado, como projeto de defesa
do governo americano durante a guerra fria, ARPANET e DARPA (Barros, 2013;
Tarcke, 2008) e antes restrita a universidades e érgaos de defesa americanos, a
internet visava a descentralizacdo de dados em caso de guerra e a cooperagao
técnico-cientifica entre os pesquisadores, mas teve seu boom a partir da década de

90, com a liberacao do seu uso comercial.

A internet € constituida por varios protocolos de comunicacdo entre
computadores, baseados no protocolo TCP desenvolvidos por Net Vinton Cerf e Bob
Kahn, em 1973. A World Wide Web, a grande teia global, ou apenas WWW, foi
desenvolvida por Tim Berners-Lee, em 1992, nos laboratérios da Organizacao
Europeia para a Pesquisa Nuclear (CERN), propiciando a navegacao por hipertexto,
facilitando o acesso a informacao e a cooperac¢ao cientifica. Rapidamente a internet
desenvolveu-se, conseguindo combinar texto, som e imagem, evoluindo de paginas
exclusivamente textuais, como o bate-papo do UOL ou o IRC, mais conhecido com
mIRC no Brasil, para mundos virtuais que oferecem experiéncias multimidias
complexas, como o Utherverse ou o Word of Warcraft (WOW), ou mesmo em

realidade virtual, em que a imerséo é ainda mais avancada.

Ao mesmo tempo, com o advento dos mecanismos de busca, desde o pioneiro
Yahoo, que se mostrava estruturado como um diretério em hipertexto, até o Google,

propiciaram acesso rapido as informacdes disponiveis na internet. Esses mecanismos
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de busca funcionam visitando as paginas na internet, indexando seus conteddos e 0s
classificando segundo um algoritmo que leva em consideracdo a relevancia do
contelido, o numero de links para a pagina, entre outros parametros. Quanto maior o

status no pagerank, maior € a relevancia e visibilidade da pagina na grande rede.

Contudo, existem sitios que nao aparecem nos mecanismos de busca pois, por
algum motivo, os robds de busca ndo conseguem indexar o seu conteudo. Muitas
vezes é por erro ou desconhecimento por parte do administrador do sitio ou, em outros
casos, por opcao. Tal situacdo implica na impossibilidade de dimensionar a real
extensdo da internet. Especula-se que a deep web, a internet ndo rastreada pelos
mecanismos de busca, seja de 400 a 550 vezes maior que internet dita oficial, ou
surface web (Bergman, 2001). Contudo, a deep web possui ma fama devido seu uso
para compartilhamento de pornografia “pesada”, virus de computador, espionagem,

venda de drogas e armas, e outras atividades ilegais.

Seja a surface web, seja a deep web, a internet reflete a cultura na qual se
constitui. O ser humano é um animal gregario, que so se realiza em comunidade e em
relacdo com outros. Com o advento da internet e sua promessa de compartilhamento
de informacdes e de facilitacdo da interacao entre as pessoas, houve comocao geral,
gerando esperancas e preocupacdes, assim como as descritas por Eco (1984) em
seu Apocaliticos e integrados anos antes. Mesmo com todas as inovacdes técnicas,
a internet é expressao da Industria Cultural, trazendo consigo todas as contradicbes

e possibilidades desta.

4.3 Cibercultura eredes sociais

A internet e as redes sociais sdo uma parte fundamental da sociabilidade
contemporanea, que se estende e conecta em sua grande teia pessoas de todos
cantos do mundo, de todas as idades, géneros, convic¢des religiosas e politicas e
classes sociais. O desenvolvimento técnico permitiu a internet, antes rede mundial de
computadores, evoluisse para uma rede mundial de gadgets, dispositivos com
capacidade de conexdo como celulares, relégios e drones, possibilitando a IoT,
internet of things, a internet das coisas. A internet, assim, deixou de ser uma arma
estratégica dos militares para ser um item da cesta basica, como demonstram o0s

esforcos dos governos de varios paises e de grandes empresas, como Google e
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Facebook, para garantir acesso a internet a todos.

Essa nova realidade ndo se instaurou sem que um imenso debate se colocasse
entre os apocalipticos e integrados, cada um levantando os prés e contras em relagédo
ao novo meio de comunicacdo de massa, MCM, num misto de adesdo mistica e
paranoia nostalgica, o fato € que ainda nao se chegou a um consenso (B. Becker,
2013). Contudo, seja como for, a importancia social, econdémica, politica e cultural da

internet, faz desta uma realidade que nao pode ser negada.

Assim como ocorrera quando houve a popularizacao da televiséo (Eco, 1984),
e antes com a massificacdo do radio (Adorno, 2015c; Carone, 2011) e do cinema
(Benjamin, 1987a), a internet foi recebida com um misto de suspeicéo e esperanca,
principalmente quanto as suas potencialidades de democratizagdo da informagéo e
de facilitagdo da comunicacgéo e encurtamento das distancias, processo ja comecado
pelo telegrafo, depois pela televisdo e telefone, s6 que agora com a convergéncia
propiciada pelo desenvolvimento tecnolégico, a experiéncia € mais completa e
intensa, principalmente com o desenvolvimento dos gadgets de realidade aumentada
e de realidade virtual. Quais as potencialidades para o esclarecimento e para a
alienacdo? Quais os impactos para a cultura: difundira a diversidade ou a
homogeneizac¢éo dos valores e ideais de um pais ou continente? Quais 0s riscos para
a seguranca pessoal? Existe o risco de se trocar o mundo real pelo virtual? Essas e
outras questao foram e sdo levantadas por psicologos, socidlogos, filésofos, politicos,

lideres religiosos.

4.4 Virtualidade erealidade

Uma das questfes fundamentais posta pela internet é a diferenca entre real e
virtual. A famosa trilogia Matrix, dirigida pelos irmaos Wachowski (1999), baseou-se
em dois livros: Neuromancer (Gibson, 2008) e Simulacros e Simulagédo (Baudrillard,
1991), em que a questédo da existéncia da realidade concreta e da alienagéo séo
colocadas em cheque. No filme, a realidade é retratada com uma ilusdo constituida e
mantida para a exploragdo da raca humana enquanto pilha que faz as maquinas
continuar funcionando. Segundo Baudrillard (2003), apesar de divertido, o filme nao
conseguiu representar sua ideia. Para ele, a realidade foi subtraida pelo signo de tal

forma que esta se perdeu. Segundo o autor,
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Os signos evoluiram, tomaram conta do mundo e hoje o dominam. Os sistemas
de signos operam no lugar dos objetos e progridem exponencialmente em
representacfes cada vez mais complexas. O objeto € o discurso, que promove
intercambios virtuais incontrolaveis, para além do objeto. No comec¢o de minha
carreira intelectual, nos anos 60, escrevi um ensaio intitulado ‘A Economia
Politica dos Signos', a industria do espetaculo ainda engatinhava e 0s signos
cumpriam a fungéo simples de substituir objetos reais. Analisei o papel do valor
dos signos nas trocas humanas. Atualmente, cada signo esta se transformando
em um objeto em si mesmo e materializando o fetiche, virou valor de uso e
troca a um so tempo. Os signos estdo criando novas estruturas diferenciais que

ultrapassam qualquer conhecimento atual. (Baudrillard & Giron, 2003)

Aqui vale a mesma critica de Sontag e Adorno aos pos-estruturalistas, uma vez
que parece passar desapercebido a Baudrillard € que a representacdo ndo existe sem
objeto, de quem extrai sua materialidade. Adorno (2009), por exemplo, ao afirmar que
o desafio necessario imposto a razédo é continuar avancado, indo além do conceito
com o conceito, forcar os limites do pensamento para além de seus limites e, assim,
pensar o impensavel, levando o objeto junto, realizando-se na préaxis. A perspectiva
pés-estruturalista, ao negar a realidade, tornando tudo representacdo, coloca a

resisténcia e a revolucao fora de questao.

Essa discussédo também surgiu anos antes com a difusdo dos videogames e o
medo de que as criangcas pudessem desenvolver comportamentos violentos,
influenciados pelos jogos de tiro e luta, misturando realidade e fantasia (Abreu, Karam,
Goées, & Spritzer, 2008; Fleming, 2014; Zanolla, 2007). Até agora, nenhuma pesquisa
conseguiu demonstrar a relacdo entre videogames e violéncia, nem entre uso de

videogames e psicose (B. Becker, 2013; Fleming, 2014).

Nesse sentido, ninguém troca a realidade pela virtualidade, mas a estende aos
blogs, redes sociais e foéruns de discussédo, uma vez que esta € uma parcela da

realidade. Assim, a dicotomia virtual e real é falsa.

4.5 Sociabilidade

A sociabilidade é outra grande preocupacédo em torno da internet, que também

se apresentava em relacdo aos videogames. E mais uma vez as opinides se dividem,
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em debates acirrados e revisdes de posicionamentos, bem ao gosto dos apocaliptico

e integrados.

Turkle (2011) relata que ela mesma foi uma grande entusiasta da rede global
de computadores, acreditando que esta seria uma ferramenta importante na conexao
de pessoas, para trocas de ideias e informacfes e favorecendo a compreenséao e
aceitacdo das diferencas (Turkle, 2005). Contudo, 20 anos depois, ela chegou a
concluséo inversa. A autora afirma que a internet da a ilusdo de companhia sem as
reivindicag6es do vinculo, da intimidade e dos riscos emocionais, mas antes propicia
um quadro de soliddo e desamparo. Indica ainda, que o volume de informacdes
disponiveis (televiséo, radio, Skype, IRC, Facebook, RSS, sites de noticias, etc.) e a
exigéncia de atender as varias demandas na mesma, e inumana, velocidade da

renovacgao das informacdes, gera ansiedade e frustragéo.

Alguns estudos parecem corroborar com Turkle. Em um deles, os
pesquisadores concluem que “na superficie, o Facebook fornece um recurso
inestimavel para o cumprimento da necessidade humana basica de conex&o social.
Em vez de aumentar o bem-estar, no entanto, estes resultados sugerem que 0
Facebook pode mina-lo” (Kross et al.,, 2013). Outro estudo (Anderson, Fagan,
Woodnutt, & Chamorro-Premuzic, 2012), indica que os usuarios de redes sociais ndo
diferem muito da populagéo em geral, mas elas se sente mais alienadas. Em outros
estudos (Muise, Christofides, & Desmarais, 2009; Valkenburg, Peter, & Schouten,
2006), indicam que a natureza publica do perfil nas redes sociais expde 0s usuarios a
todo tipo de escrutinio e comentario que causam impacto a sua autoestima, tanto
positivamente como negativamente, inclusive marcados por cilime, inveja e
preconceito; outros achados mostram que enquanto alguns usudrios podem se
beneficiar das redes sociais para aplacar a solidao(Sheldon, 2008), outros que usam
a rede como enfrentamento da esquiva, podem ser menos propensos a enfrentar os

problemas no cotidiano (Kim, LaRose, & Peng, 2009)

Por outro lado, Lehrer (2011) chama atencdo para outros estudos que
aparentemente contradizem Turkle, pois indicam que as pessoas usam as redes

sociais ndo para se isolar, mas para ampliar sua rede de contatos.

Um estudo de 2007 da Universidade Estadual de Michigan, envolvendo 800

alunos de graduagédo, por exemplo, descobriu que os usuarios do Facebook
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tinha mais capital social do que os abstémios, e que o site aumentou as
medidas de "bem-estar psicoldgico”, especialmente em pessoas que sofrem de
baixa auto-estima. Outros estudos descobriram que blogar frequentemente
leva ao aumento dos niveis de apoio e integracdo social e pode servir como "o
ndcleo de construcdo de relacionamentos intimos.” Um tema recorrente que
emerge dessa pesquisa é que a maioria das pessoas, pelo menos até agora,
estdo usando principalmente o mundo on-line para melhorar as suas relacoes

off-line, ndo suplanta-los. (Lehrer, 2011, tradu¢do minha)

Segundo pondera Lehrer (2011), as discrepancias entre as pesquisas se da
pois se esta tdo avido por defender ou atacar as redes sociais e descrevé-la em termos
utopicos ou distépicos, que esse pode ser o problema. Num certo sentido, Leher
aponta para a mesma questao de Eco sobre os apocalipticos e integrados. No fundo,
ambos 0s posicionamentos sdo conservadores, pois idealizados. Ndo cabe nem a
nostalgia da radio AM, nem o deslumbramento em relacdo ao ultimo gadget
imprescindivel que ainda sera lancado. Para o autor, a internet nada mais é que um
instrumento que permite a interacdo entre as pessoas e a forma de interagir esta
sempre se transformando. Dessa opinido discordam tanto Turkle (2011) quanto
Tiarcke (2008, 2009). Para ambos, a internet ndo é um mero instrumento, mas um

l6cus de sociabilidade e formacao da subjetividade e, por isso, longe de ser neutro.

Por sua vez, Becker (2013) conclui que as brincadeiras das criancas mediadas
pela tecnologia, seja online ou off-line, ndo provocam o isolamento das criangas de
seus pares. Por mais que 0s jogos eletronicos sejam desenhados por adultos com
uma proposta/objetivo para 0 jogo, a crianca se apropria e subverte os objetivos
propostos. Jogos individuais podem virar brincadeiras coletivas, com todos se
sentindo participando ativamente dela. Com isso ndo se afirma que existe uma
primazia do sujeito sobre o objeto, mas antes que existe sempre brechas que podem
ser exploradas, caso contrario, ser-se-ia simples maquinas programadas para

reproduzir o algoritmo.

Inclusive por isso, o uso de avatares® e identidades ficticias — ou fakes — ndo

8 “Avatar: personagem grafica criada pelo usuario, com o qual se identifica e interage nos jogos
eletrdnicos e/ou nos mundos virtuais. Grande parte dos ambientes digitais exige a constru¢do de um

avatar para a participacao nas atividades ludicas disponiveis” (B. Becker, 2013, p. 45)
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sao problemas reais, ou melhor, ndo significam fuga da realidade ou transtorno de
multiplas personalidades, mas antes o uso — ludico ou politico — das brechas
simbdlicas propiciadas pela tecnologias para experimentar outras possibilidades de
ser no mundo. Inclusive, poder-se-ia dizer que o uso de avatares e identidades falsas,
possibilita aos sujeitos, ao se postarem diante do outro, ao invés de defenderem suas
identidades diante de um outro que também afirma a sua, como quer nosso totemismo
de base, mas antes colocar em ddvida ndo o outro, mas a si mesmo, permite-se
experienciar a inconstancia do espirito, como afirmam Viveiros de Castro (2014) em

seu perspectivismo amerindio.

Mas ha um segundo metadiagnostico da modernidade, baseado em um déficit
de experiéncias produtivas de indeterminacéo. Ou seja, certas experiéncias de
indeterminacédo, necessarias para que a liberdade se exprima em ato real e ndo
apenas no reconhecimento indireto, através da submissdo e mediacdo dos
sistemas simbolicos reunidos em uma unidade teoldgicopolitica. Poderiamos
voltar aqui ao tema do declinio da imago paterna como condi¢do
potencialmente favoravel a producdo de experiéncias produtivas de
indeterminacao.... Ou seja, ali onde um diagndéstico percebe o déficit, o outro
localiza excesso. Onde o primeiro |Ié uma experiéncia improdutiva de
determinacdo, o0 outro reconhece wuma experiéncia produtiva de
indeterminacéo.... A indeterminacdo possui estatuto ontolégico préprio, mesmo
gue negativo, e ndo deve ser concebida apenas como negagao, suspensao ou
transgressédo da lei (automaton), mas também como contingéncia e encontro
(tiché).

Com isso néo digo que as duas perspectivas — a totémica e a perspectivista
amerindia - sejam complementares ou suplementares, nem que uma pode ser deduzia
ou reduzia a outra, mas antes que a logica da identidade, tdo criticada por Adorno
(2009), coloca uma série de dificuldades a teoria social e a psicologia. Deslocar de um
significante ao outro, ou dar o nome de algo que € de outro, pode produzir mudancgas
significativas, mas sempre estara aquém de suas possibilidades pois ainda esta

atrelada a racionalidade que pretende superar.
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4.6 Cyberbullying, preconceito, pedofilia e revenge porn

Se a internet ndo cria, mas potencializa as contradi¢cdes e possibilidades postas
na sociedade, isso fica explicito nos casos de cyberbullying, preconceito, pedofilia e
revenge porn, vinganga pornd, em traducéo livre. Pelas suas caracteristicas — ser uma
rede de alcance mundial, propagacao rapida e preservacao da informacdo — 0s casos

de violéncia assumem uma outra magnitude.

N&o por menos, varios grupos de direitos humanos questionam as grandes
empresas de internet sobre o direito ao esquecimento, pois 0 que acontece ou é
noticiado na internet, mesmo que falsas, humilhantes e caluniosas, tende a ser
eternizado (Junior & Neto, 2012; Lima, 2013). As grandes empresas de internet, como
Google e Facebook, puseram-se alegando tanto liberdade de expressdo como
dificuldades de natureza técnica (Verissimo, Macias, & Rodrigues, 2012), o que nao
impediu que a Unido Europeia obrigasse estas empresas a deletarem os dados

guando solicitados.

Neste embate entre direitos fundamentais — direito individual & privacidade e
intimidade em face do interesse coletivo a liberdade de expressao e informacao
— sem ponto pacifico, um caso emblematico acendeu a chama de um debate
importantissimo sobre o direito ao esquecimento nas Cortes Europeias em
2009.... A Comisséao Europeia, partindo do principio que a protecédo de dados
pessoais € um direito fundamental de todos, ressalta que ha o “direito de as
pessoas impedirem a continuagédo do tratamento dos respectivos dados e de
0S mesmos serem apagados, quando deixarem de ser necessarios para fins
legitimos”. Um dos objetivos da Comissdo Europeia é criar o direito a ser
esquecido na Internet, permitindo apagar definitivamente fotografias e
comentarios, desde que ndo existam motivos legitimos para a sua manutencao,
impondo, assim, limites em relacdo ao tempo que os sitios e redes sociais

podem armazenar informagdes dos usuarios. (K. P. A. Neves, 2014)

A internet levou as nocgdes de intimidade e privacidade a novos limites e
tensdes, com implicacdes sociais, subjetivas e econdmicas importantes. O enorme
volume de informacgéo compartilhado, em especial selfies e videos pessoais e intimos,
em principio, estdo condenados a eternidade e nem todos tém clara nocao disso

(acatech, 2013; K. P. A. Neves, 2014). O que se posta nas redes sociais, blogs e vlogs
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pertence a esfera publica ou privada? A jurisprudéncia tende a considerar as redes
sociais na esfera publica, dada sua caracteristica aberta e de compartilhamento, mas
ainda existe controvérsias (K. P. A. Neves, 2014). O que se percebe € que o
sentimento de intimidade e privacidade que surgiu com a modernidade e com a
necessidade da burguesia se diferenciar da massa amorfa (Aries, 1986), perdeu forca
na contemporaneidade. O que nao significa que a esfera publica se fortaleceu, ao
contrario, o que se percebe é uma apropriacdo do publico pelo privado, das demandas
individuais em detrimento das coletivas, em todas as instancias da sociedade e n&o
apenas na internet. Deste modo, O narcisismo encontra um palco perfeito nas redes
sociais (Carpenter, 2012; Odaci & Celik, 2013; Ong et al., 2011; Sorokowski et al.,
2015; Walters & Horton, 2015).

Narcisismo este que nao se restringe ao exibicionismo ingénuo, mas também
destilando suas frustracfes e ressentimentos de forma violenta e autoritaria. As redes
sociais tornaram-se néo apenas o locus de compartilhamento de imagens de bebés,
gatinhos e frases de efeito (duvidoso, inclusive de autoria) de Clarice Lispector e
Fernando Pessoa, para também embates furiosos e sem nenhum aprofundamento
tedrica ou traco de racionalidade entre posicionamentos absolutamente antagdnicos
e débeis sobre qualquer coisa, de elei¢cbes presidenciais ao impacto da fusdo atbmica
na primavera de Japiter, cujo objetivo ndo é o esclarecimento, mas o prevalecimento

de si em relacdo ao outro.

N&o de estranhar, por tanto, que praticas autoritarias e fascistas encontrassem
na internet, principalmente nas redes sociais, um campo fértil e propicio para se
manifestar. Como explicam Antunes e Zuin (2008) e Crochik (2012; 2014) o bullying?®
€ expressao da personalidade autoritaria, discutida por Adorno desde a década de 40
(Adorno, 2015a; Adorno et al., 1965; Carone, 2001b). O cyberbullying, por tanto, é a
extensdo dessa agressao na internet e, como repetidamente aqui enfatizado, ganha

uma dimensao muito maior. Nao sédo poucos os casos em que o bullying produza

° “De modo geral, conceitua-se bullying como abuso de poder fisico ou psicolégico entre pares,
envolvendo dominagdo, prepoténcia, por um lado, e submissdo, humilhacdo, conformismo e
sentimentos de impoténcia, raiva e medo, por outro. As a¢des abrangem formas diversas, como colocar
apelidos, humilhar, discriminar, bater, roubar, aterrorizar, excluir, divulgar comentérios maldosos,

excluir socialmente, dentre outras.” (Ristum, 2010)
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psychache, cuja Unica saida enxergada pelos sujeitos € o suicidio (Elgar, Craig,
Boyce, Morgan, & Vella-Zarb, 2009; Fisher et al., 2012; Henson, 2012; Hertz, Donato,
& Wright, 2013; Hines, 2011; Winsper, Lereya, Zanarini, & Wolke, 2012).

Como demonstram Adorno et al. (1965) e Crochik (Crochik, 2001b, 2005), ndo
existe fascismo sem preconceito, sem a percepc¢ao estereotipada e desvalorizada do
outro. Nao por menos, as ditas minorias sédo os alvos preferenciais do bullying. Como

afirmam Antunes e Zuin,

Na verdade, o bullying se aproxima do conceito de preconceito, principalmente
quando se reflete sobre os fatores sociais que determinam os grupos-alvo, e
sobre os indicativos da funcdo psiquica para aqueles considerados como
agressores. Essa proximidade leva a hipétese de que o que atualmente tem
sido denominado bullying € um fenébmeno h& muito conhecido pela
humanidade, mas que ganhou nova homeacéao pela ciéncia pragméatica que se
ilude ao tentar controla-lo via classificacdo e aconselhamentos. Somando-se a
isso, sua assimilacdo torna-se imediata huma sociedade que se pretende
cinicamente cosmopolita (sem sé-lo de fato), pois o que assusta e fere a moral
burguesa, hegemdnica em nosso tempo, € a forma como tem se manifestado
no ambiente escolar e as consequéncias que tém trazido, e que tem como
exemplos mais extremos os suicidios e os ataques armados a comunidade que
resultam em pessoas feridas e mortas. (D. C. Antunes & Zuin, 2008, pp. 36—
37)

Twitter, Facebook, Youtube séo repletos de manifestacdes preconceituosas e,
ao mesmo tempo, de enfrentamento desses preconceitos. Essa situacdo gerou
inclusive uma guerra entre perfis preconceituoso e de enfrentamento, culminando com
o Facebook blogueando ambos os perfis, mas voltando atras em relagdo os de
enfrentamento (C. Costa, 2015), colocando em debate o que o Facebook permite ou
nao, quais os critérios de exclusao utilizados pela rede social. Os atagues contra as
minorias sdo constantes, inclusive com ameacas de morte, escondidos atras da falsa
sensacao de anonimato que a rede oferece. Contudo, essa violéncia contra negros,
indios, mulheres, negros, judeus, moradores de rua, sem-terras, arabes,
candomblecistas, estrangeiros, homossexuais, etc., ndo sao invencdes da internet,

apesar do novo formato.
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Que o digam as mulheres que tiveram suas fotos vazadas nas redes sociais.
Tal situacdo provocou a promulgacdo, em 2012, da lei Carolina Dieckmann (Brasil,
2012), depois que as fotos intimas da atriz foram vazadas sem o0 seu consentimento.
Famosas e andnimas sofrem com essa situagdo em que sua intimidade € exposta por
seus parceiros — ou desconhecidos com acesso as fotos, como no caso da Carolina
Dieckmann cujas fotos foram vazadas pelo técnico que consertou seu computador —
numa quebra total de confianga, seja por exibicionismo, seja por vinganga provacado
pelo fim do relacionamento ou outro motivo qualquer. O que importa aqui é a
exposicdo contra sua vontade de sua intimidade, colocando-as a mercé dos
comentarios do populacho, que ao invés de condenar o divulgador das fotos, condena
a vitima, numa total inverséo de valores, ou melhor, explicitando os valores machistas
dessa sociedade. Contudo, o enfrentamento das mulheres também se da contra a
misoginia dos que vazam fotos, videos e a prova € a promulgacédo da lei Carolina

Dieckmann.

Por fim, mas ndo menos importante, a pedofilia também encontrou na internet
um meio fértil de troca entre de fotos, videos e experiéncias entre os peddfilos.
Interessante é que, no Brasil, a pedofilia ndo é tipifica como crime, mas a troca de
imagens e videos de criancas nuas ou fazendo sexo, sim. Ndo esta em questdo o
exercicio da sexualidade das criancas e adolescentes, mas sim a violéncia sexual
contra essas criangas por adultos. Uso aqui o termo violéncia sexual e ndo abuso
sexual pois, o significante abuso passa a nocdo que haveria algum tipo de uso licito,
por parte do adulto, da sexualidade de criancas e adolescente, o que definitivamente
nao ha; assim como nao ha prostituicdo infantil ou adolescente, sdo todas categorias
da violéncia sexual contra criangas (Lowenkron, 2013; Pereira, 2011) com graves
repercussdes para as vitimas: abuso de alcool e outras drogas, psicose, depressao,
suicidio (Assis, Ximenes, Avanci, & Pesce, 2007; Benincasa & Rezende, 2006;
Bortolon, Malini, & Malini, 2015; Ccso Cybercrime Working Group, 2013; B. do S. S.
da Costa, Adrido, da Costa, Casotti, & Adrido, 2002; Crepeau-Hobson & Leech, 2014;
Hare, 2015; Knauer, 2013; Panuncio-Pinto, 2006; Pfutzenreuter, 2006; Prieto &
Tavares, 2005; Programa Nacional de Enfrentamento da Violéncia Sexual contra
Criancas e Adolescentes, 2012; Runions & Bak, 2015; Stein et al., 2010; Teixeira-Filho
& Rondini, 2012; WHO, 2014)

Todos estes comportamentos sdo execraveis, mas nao tem sua etiologia na
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internet, mas sim na cultura. Em suma: esses comportamentos ndo podem ser
encarados como algo de menor importancia, por serem virtuais, pois as

consequéncias e o sofrimento que causam Sao reais.

4.7 TeoriaCritica e (do) discurso

Como dito anteriormente, € pelo trabalho e pela linguagem que os sujeitos
apreendem e transformam o mundo e a si mesmo, sendo o produto consciente e
inconscientes das dinamicas historicas e culturais. Nesse sentido, o simbolo é
portador dos valores e ideais culturais e das aspiracdes e desejos dos individuos que
as escolas de analise de discurso se propde desvelar.

Por analise de discurso, AD, entende-se uma gama de enfoques tedricos e
metodoldgicos que possuem em comum a influéncia tedrica e metodoldgica de trés
grandes campos de conhecimento: a psicanalise, marxismo e a linguistica. Ao mesmo
tempo, enfocam o papel fundamental do discurso na construgéo do todo social e da
subjetividade e comungam do entendimento de que a linguagem ndo € um meio

neutro, mas antes uma construcao social e historica.

A Linguistica constitui-se pela afirmacéo da ndo-transparéncia da linguagem....
Esta afirmacao é fundamental para a Analise de Discurso, que procura mostrar
que a relacdo linguagem/ pensamento/mundo ndo € univoca, ndo € uma
relagdo direta que se faz termo-a-termo.... Por outro lado, a Andlise de Discurso
pressupde o legado do materialismo historico, isto €, o de que ha um real da
histéria de tal forma que o homem faz histéria mas esta também néo |he é
transparente. Dai, conjugando a lingua com a histéria na producao de sentidos,
esses estudos do discurso trabalham o que vai-se chamar a forma material
(n&o abstrata como a da Linguistica) que é a forma encarnada na histéria para
produzir sentidos: esta forma é portanto linguistico-historica.... Nos estudos
discursivos, ndo se separam forma e conteldo e procura-se compreender a
lingua ndo s6 como uma estrutura mas sobretudo como acontecimento.
Reunindo estrutura e acontecimento a forma material é vista como o
acontecimento do significante (lingua) em um sujeito afetado pela historia. Ai

entra entdo a contribuicdo da Psicanalise, com o deslocamento da nogéo de
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homem para a de sujeito. Este, por sua vez, se constitui na relacdo com o

simbdlico, na historia. (Orlandi, 2009)

Assim, a AD visa apreender e compreender os sentidos dos discursos dos
individuos de forma a articular esses discursos com as dimensdes historica, social e
subjetiva, desvelando as ideologias que os sustentam. Entre os expoentes da analise
de discurso estdo Foucault, Pécheux, Bakhtin e Fairclough. Entretanto, cada autor
desenvolveu de forma muito singular suas abordagens, de modo que é muito
temerosa a ideia de unidade teorica, epistemoldgica e metodologica entre eles
(Sargentini, 2006). Contudo, sem esquecer essa dificuldade, a presente pesquisa
inspira-se metodologicamente em Bakhtin e Pécheux, mas também, e
fundamentalmente, na Teoria Critica da Escola de Frankfurt. Segundo Crochik
(Crochik, 2001a)

A literatura e a filosofia sdo tomadas como marcas do movimento do
esclarecimento, ndo sdo contrapostas a histéria, mas pertencem a ela. O
estudo da literatura e da filosofia ndo as converte em método, mas em objeto
que demonstra a sua acao de sujeicdo e de critica. Eles ndo fazem a analise
de discurso, tdo em voga em nossos dias, mas a analise do objeto. O discurso
nao € somente meio para atingir o objeto, como se fosse o0 seu véu, mas é
também objeto. A andlise que fazem do episédio de Polifemo é€ ilustrativa. Ao
se assenhorar da palavra, Ulisses se torna 'ninguém’, e esse 'ninguém' é mais
do que subterfugio, jA € o préprio Ulisses, que com a distancia do objeto

nomeado pode domina-lo segundo 0s seus interesses.

Assim, para Crochik, a analise de discurso ja é analise do objeto, com toda a
complexidade e contradi¢cdes inerente a este. Adorno e Horkheimer evitam a cisao
radical entre forma e contetdo pois entendem que forma ja é conteudo, bem como
evitam a cisado radical entre individuo e sociedade porque ela é falsa e verdadeira,

como ja discutido anteriormente.

No tocante a AD, afirma Orlandi (2009) que a linguagem nao é apenas um
cadigo cuja funcdo € comunicacao entre o emissor e o receptor, de forma linear, em
gue um fala e o outro decodifica ipsis litteris a mensagem, mas antes um processo
ativo e dindmico em que o processo de significacdo se ao mesmo tempo em ambas

as partes, mediando-se mutuamente. Deste modo, o discurso é mais que a
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informacéo, pois esta esta mediada pela lingua, pela historia e pelos afetos. Deste
modo, 0 mesmo discurso que comunica € 0 que encobre, pois enquanto relacdes de
linguagem, é relagcdo entre sujeitos e de sentidos e, por tanto, polifénico, dai que “o

discurso é o efeito de sentidos entre locutores”. (Orlandi, 2009, p. 21)

Assim, o discurso € meio e mensagem, forma e conteudo, o modo particular do
sujeito expressar sua singularidade na totalidade social, com a qual se relaciona,
forma e é formado, numa relagédo dialética com a qual ndo tem controle nem total
consciéncia, enfim, um sujeito cindido, marcado pela ideologia e pela linguagem.
Como afirma Orlandi (2009),

O sujeito de linguagem € descentrado pois é afetado pelo real da lingua e
também pelo real da historia, ndo tendo o controle sobre 0 modo como elas o
afetam. Isso redunda em dizer que o sujeito discursivo funciona pelo
inconsciente e pela ideologia... As palavras simples do nosso cotidiano ja
chegam até noOs carregadas de sentidos que ndo sabemos como se
constituiram e que no entanto significam em nos e para nés. (Orlandi, 2009, p.
20)

Conforme a autora, o que confere ao texto seu carater discursivo ndo é sua
extensado ou forma —imagem, video, livro, simbolo, etc. — mas a materialidade histérica
da linguagem da qual ele, o texto, é vestigio, funcionando como unidade de analise,

como unidade de sentido em relagéo ao contexto. Nesse sentido, afirma a autora,

O texto é texto porque significa. Entdo, para a andlise de discurso, o que
interessa néo é a organizacao linguistica do texto, mas como o texto organiza
a relacédo da lingua com a historia no trabalho significante do sujeito em sua
relacdo com o mundo.... Consideramos o texto ndo apenas como um "dado"
linguistico (com suas marcas, organizacdo etc) mas como "fato" discursivo,
trazendo a memoria para a consideracéo dos elementos submetidos a analise.
Séo os fatos que nos permitem chegar a memoéria da lingua: desse modo
podemos compreender como o texto funciona, enquanto objeto simbdlico....
Compreender como um texto funciona, como ele produz sentidos, é
compreendé-lo enquanto objeto linguistico-histérico, é explicitar como ele

realiza a discursividade que o constitui.(Orlandi, 2009, p. 70)

Desta maneira, enquanto fato discursivo que afeta e € afeta pela historia e pelas
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relacbes sociais na qual se inscreve, o texto permite ao investigador pesquisar e
desvelar as mediacdes que incidem sobre a discursividade que o constitui, pois
individualiza, enquanto unidade, o conjunto de rela¢cdes signficativas e, por tanto, sao
unidades complexas, heterogeneo e polifonico, resultantes da articulacao entre

linguagem e histoéria, quanto por sua forma e conteddo. Como afrima Orlandi,

Todo texto é heterogéneo: quanto a natureza dos diferentes materiais
simbdlicos (imagem, som, grafia etc); quanto a natureza das linguagens (oral,
escrita, cientifica, literaria, narrativa, descricdo etc); quanto as posi¢cdes do
sujeito. Além disso, podemos considerar essas diferencas em funcao das
formacdes discursivas: em um texto ndo encontramos apenas uma formagao
discursiva, pois ele pode ser atravessado por varias formacdes discursivas que
nele se organizam em funcéo de uma dominante.... Segundo o que pensamos,
o discurso é uma disperséo de textos e o texto é uma dispersao do sujeito....
Dai que... o discurso é uma dispersao de textos cujo modo de inscricdo historica
permite definir como um espaco de regularidades enunciativas, diriamos

enunciativo-discursivas (Orlandi, 2009, p. 70)

Assim, conforme Orlandi (2009), os textos sdo atravessados por varias
formacdes discursivas em torno de uma formacdo discursiva dominante, cujos
enunciados o constituem e sao constituidos por eles. Desta forma, o discurso néo é
algo fechado em si, mas um processo que altera e € alterada pelas praticas culturais
e conjunturas histéricas; e o texto é onde isso se materializa. Nesse sentido, afirma a
autora que a AD nédo se interessa pelo texto em si, mas enquanto unidade que permite

acessar ao discurso.

O texto, como dissemos, é a unidade de analise afetada pelas condi¢cdes de
producdo e é também o lugar da relagdo com a representacdo da linguagem:
som, letra, espaco, dimensdo direcionada, tamanho. Mas é também, e
sobretudo, espaco significante: lugar de jogo de sentidos, de trabalho da
linguagem, de funcionamento da discursividade. Como todo objeto simbdlico,
ele é objeto de interpretacdo.... Na andlise de discurso, ndo se toma o texto
como ponto de partida absoluto (dadas as relacbes de sentidos) nem de

chegada. Um texto é s6 uma peca de linguagem de um processo discursivo
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bem mais abrangente e € assim que deve ser considerado. Ele € um exemplar

do discurso.

Isto posto, a presente pesquisa buscou analisar os discursos sobre o suicidio,
a partir dos textos dos comentarios as noticias de suicidio em portais de noticias e
redes sociais na internet e, desta forma, os ideais e valores que 0s sustentam e
fomentam, levando em consideragdo tanto a forma como o conteudo ja que, como

vimos, em sua unidade, expressao e escondem estes mesmos discursos.
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5 Método

Objetivou-se, nesta pesquisa, compreender quais eram o0s discursos e
idiossincrasias a respeito do suicidio expressas nas &reas reservadas aos
comentarios das noticias postadas em sitios na internet sobre suicidios de pessoas
das mais variadas faixas etarias, género, status social, famosos ou ndo. Para tanto,
estudou-se trés casos de suicidios noticiados em portais de noticia da internet,
analisando o corpus dos comentarios a essas noticias, a partir da andlise do discurso

e da teoria critica da Escola de Frankfurt, conforme descritas adiante.

Como bem ressalta Marx (2013), “todo comeco é dificil, e isso vale para toda
ciéncia”. A internet aberta ao publico em geral € nova, mas desde seu inicio provocou
intensos debates nos meios académicos sobre qual a melhor forma de aborda-la para
compreender sua dindmica e vicissitudes, tanto metodolégica quanto teoricamente,
nao existindo ainda um paradigma hegemonico (Braga, 2006, 2012; Hine, 2013;
Turkle, 2011; Wolton, 2012). Segundo Sass (2001), a decisdo de se investigar um
tema deve levar em consideracdo a quantidade, qualidade e consisténcia das
informagOes a respeito deste, e quais sdo as relacbes deste com outros temas
relacionados. A internet, nesse sentido, € prenhe em temas e objetos a serem
pesquisados, um campo novo que desafia o pesquisador, exigindo deste a adaptacéo
das metodologias de pesquisa a sua especificidade e dinamismo. Nesse sentido, “o
exame das praticas comunicacionais estabelecidas na ambiéncia proporcionada pela

internet apresenta um grande desafio metodoldgico” (Braga, 2006).

Diante o exposto e levando em consideracdo os objetivos deste trabalho,
adotou-se como estratégia de pesquisa o estudo de caso que, segundo Yin (2001), o
estudo de caso € a estratégia de pesquisa que se presta ao estudo de acontecimentos
contemporaneos, inseridos em algum contexto da vida cotidiana, a partir da
observacéo direta dos fendbmenos e em relagdo aos quais 0 pesquisador tem pouco

controle sobre os eventos.

5.1 Procedimentos de coleta e analise de dados

Para a coleta de dados, acessou-se 0s principais portais de noticia da internet
brasileira, UOL, G1, Terra, R7, Yahoo, e fez-se a busca pelo termo “suicidio”,

utilizando-se o sistema de busca proprio de cada site. Excluiu-se dos resultados as
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noticias que nao fossem referentes a suicidio de pessoas e, por tanto, tudo aquilo que
se referisse a “suicidio politico” ou “estratégia suicida da empresa” ou Suicide Girls'?,

por exemplo.

Em seguida, por conveniéncia, escolheu-se trés noticias que ofereciam a
possibilidade de averiguar as possiveis semelhancas e dessemelhancas de discursos
nos comentarios mediante a diferenca entre os varios suicidados, segundo algumas
categorias: celebridade!?, idade e motivo alegado do suicidio na reportagem. Outro
critério de definicdo da amostra foi o nimero de comentarios que a noticia recebeu,
dando-se preferéncia as noticias com o maior nUmero de comentarios, em que se
esperava uma maior quantidade de diferencas nas opiniées. Caso uma noticia fosse
noticiada em mais de um site, como a morte de um famoso, optou-se por analisar os
comentarios de apenas um portal, para que a diferenca na forma como a noticia foi
apresentada nao influenciasse o resultado, uma vez a andlise seria dos discursos de
um contexto especifico e Unico. Optou-se por analisar os comentarios referentes
apenas a noticias em formato texto html — textos e imagem — e, por tanto, exclui-se 0s
casos apresentados em video; deste modo, quando a mesma noticia foi publicada em
mais de um site, optou-se por aquela em que foi vinculada unicamente em html, com

apenas foto e texto.

Para auxiliar a andlise de discurso, lancou-se mao da estratégia de categorizar
0S comentarios em temas, ou seja, criou-se um banco de dados com o corpus dos
comentarios coletados na area de comentarios as noticias sobre suicidio nos sites da
internet, e depois transferidos para um software de planilha eletrénica, em que cada
comentario era disposto nas linhas e seus atributos distribuidos nas colunas da
planilha. Cada comentario recebeu um identificador unico, além dos campos “nhome”,
“curtidas”, “descurtidas”, “escopo”, “temas”. Os campos “nome”, “curtidas’,
“descurtidas” e “escopo” foram fornecidos pelo proprio sitio na qual a reportagem foi

publicada, sendo que o campo “descurtidas” nem sempre é fornecido pelo sitio a

10 Suicide Girls é um site de material adulto com fotos er6ticas de mulheres no estilo pin-up, que fogem
do padrdao de beleza tradicional, apresentando-se com tatuagens, piercings, cabelos coloridos, de
diferentes racas e manequins, caracteristicas do género pornogréafico alt porn, ou pornografia

alternativa.

11 Figura publica famosa, pertencente a classe artistica, politica ou académica.
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depender do software gerenciador de comentarios utilizado pelo sitio. Aqueles que
usam o plugin social do Facebook, ndo possuem o campo “descurtida”, por exemplo.
Ja os campos “temas”, foram numerados de 01 (hum) até nove, conforme a
necessidade do pesquisador. Os campos “temas” foram atribuidos pelo pesquisador
conforme sua interpretacdo do comentario, ao qual extraiu temas gerais presentes
nos comentarios. Uma fez realizada a categorizacdo, utilizou-se um software
especialmente escrito para a geracdo de tabelas que podem ser lidas e processadas
pelo software Gephi, em sua versao 0.91, utilizado pela comunidade cientifica para o
estudo de analise de redes sociais e redes complexas, desde redes neurais,
epidemiologia e as redes sociais da internet como o Twitter e o Facebook (Cherven,
2015; Khokhar, 2015). Uma vez importado os dados para o Gephi, o software executa
os célculos necessarios para geracéo dos grafos.

Os grafos séo as representacdes das relacdes entre os nés, que pode ser
orientada —uma origem e um destino, como no caso em que se responde o comentario
de alguém, existe um direcionamento da fala —, ou ndo orientada, como no caso
daqueles que ndo se preocupam em responder a alguém em especifico, apenas
emitindo uma opinido sobre o assunto. O Gephi permite que o pesquisador configure
os atributos dos grafos segundo alguns critérios. Desta forma, nesta pesquisa, 0s
tamanhos dos nds variam conforme o nimero de comentérios direcionados a ele. Ao
mesmo tempo, os grafos possuem arestas, ligacdes entre dois nés, que podem ter
pesos diferentes conforme os critérios adotados pelo pesquisador. No caso desta
pesquisa, as arestas tém peso segundo sua repeticdo na rede, ou seja, quanto mais
dois nés interagem, maior o peso da aresta, representada no grafo pela largura da
aresta. A cor de cada aresta também pode ser configura e no presente caso, a cor é
a mesma do né para o qual aponta. Os nés também foram agrupados pelo Gephi
segundo clusters, agrupamentos, grupos de nés identificados como sendo proximos
entre si, calculado pelo algoritmo mediante o niUmero de intera¢des entre 0os nds, seus

noés proximos e o peso das arestas.

Para a presente pesquisa, gerou-se dois grafos para cada estudo de caso: 1)
sobre como os temas se relacionam nos comentarios; e 2) como 0s comentarios
interagiram. Desta forma, obteve-se duas formas de perceber as relagdes no interior
do corpus, aclarando a importancia de algumas relagcdes que pela técnica da Analise

de Discurso ndo estavam devidamente destacadas.
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Como afirma Bardin (2011), a Andlise de Conteudo pode subsidiar e
substanciar a Anélise de Discurso. Desta forma, a analise dos temas, aqui adotada,
toma tal sugestdo de Bardin, como primeiro momento de analise dos dados, focado
na forma e no conteldo, nitidamente quantitativo, mas néo prescinde do segundo
momento, o da interpretacdo do texto buscando identificar os discursos e ideologias
subjacentes ao corpus, de cunho eminentemente qualitativo. Para tanto, as noticias
sobre o suicidio como os comentérios foram transcritos e analisados segundo a
técnica da Andlise de Discurso (AD) e a partir do arcabouco tedrico da Teoria Critica
da Escola de Frankfurt. Ressalte-se que a Escola de Frankfurt tem uma longa tradicao
de uso de metodologias mistas de pesquisa, desde a década de 30, com Autoridade
e Familia (Horkheimer, 2003a), até o controverso A personalidade autoritaria (Adorno
et al., 1965).
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6 Andlise dos comentarios de casos de suicidios noticiados na internet

Neste capitulo, apresento e discuto trés casos de suicidios noticiados em
portais de noticias na internet, sendo dois americanos, Amanda Todd, 15 anos, e
Robin Williams, 63 anos, e um brasileiro, Saulo de Assis Lima, 23 anos. As diferencas
entre os suicidados — género, status social, econémico, orientacdo sexual, identidade
de género, idade —, dar-me-ao a chance de verificar quais os discursos que medeiam
as enunciacdes dos comentadores e, por tanto, quais se discursos sdo comuns e

quais néo.

A escolha dos casos nao foi aleatoria, mas decorrente principalmente do
impacto que a noticia teve na internet, cujo critério utilizado para verificar isso foi
figurar entre os trends topics do Twitter ou bem colocada na busca do Google. Assim
foi selecionado o primeiro caso que analiso, o de Amanda Todd, e o terceiro caso
analisado, o do baixista da banda Charlie Brown Champignon. J4 o segundo caso, o
do marido de uma cantora gospel que se suicidou ao saber da traicdo desta, foi
selecionado por sua especificidade — traicdo amorosa entre lideres evangélicos — uma
vez que a andlise de Amanda Todd indicou que o discurso religioso era um forte

mediador nas enunciacfes dos comentadores, como exponho a seguir.
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6.1 O casoAmandaTodd

Entre os varios sites que noticiavam o suicidio de Amanda Todd, a noticia
postada no site da revista TodaTeen aparecia na posicdo mais alta na busca que
realizei pelo Google, no dia 23 de outubro de 2012. Ao mesmo tempo, a reportagem
tinha o maior numero de comentarios em relagdo aos outros sites que também

noticiaram o caso, dai a sua escolha para o estudo de caso.

Os comentéarios analisados sdo decorrentes da reportagem de Melissa
Marques (2012), no site da revista Todateen, publicacdo da Alto Astral Editora, e
hospedada no portal UOL, sobre o suicidio de Amanda Todd, de 15 anos de idade. O
publico-alvo da revista sédo as adolescentes: “Vocé é. E a gente entende!”, “Aqui vocé
encontra conteudo sobre amor, paguera, moda, beleza, testes, signos, além de
novidades quentissimas sobre 0 mundo das celebs!”, diz no perfil oficial da publicacao

no Facebook.

Publicada dez dias depois do suicidio de Amanda, falecida em 10 de outubro
de 2012, o post parece ser uma tentativa de sintese explicativa da historia de Amanda
para os leitores. A reportagem foi escrita de forma clara e objetiva, em linguagem
simples e jovial. A autora ndo faz nenhuma apologia ao suicidio nem o condena, mas
aponta o bullying como a causa do ato derradeiro de Amanda e conclama as leitoras

a apoiarem a luta contra o bullying.

A histéria de Amanda Todd foi um dos mais comentados no ano de 2012,
chegando aos trend topics'? do Twitter: com apenas 15 anos, depois de sofrer
cyberbullying e bullying desde os 12 anos, ser vitima de violéncia fisica e moral,
abusado de alcool e outras drogas ilicitas, automutilado-se, tentado suicidio algumas
vezes, é encontrada morta, enforcada. Antes de se suicidar, Amanda deixa um video
na internet, que se tornou viral'3, e alguns print screen do video aparecem no post,
com a devida traducdo. Acompanhemos o texto da postagem no site Todateen.

Bullying

Entenda o caso de Amanda Todd, a adolescente que cometeu suicidio

12 Ranking de assuntos mais comentados na rede social Twitter.

13 Viral é o termo para noticias ou postagens de textos, imagens ou videos que sdo compartilhados e

visualizados rapidamente pelas redes sociais por um grande nimero de pessoas.
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por sofrer bullying

Postado por Melissa Marques

Se vocé esteve ligada nas redes sociais e nos programas de
noticias durante a ultima semana, ja& deve estar por dentro do -
infeliz - caso da adolescente Amanda Todd.

Amanda, gque tinha apenas 15 anos, cometeu suicidio na semana
passada. O que motivou a garota a tomar essa atitude? O bullying

e o cyberbullying que sofreu dos colegas de escola.

ENTENDA COMO TUDO ACONTECEU

Amanda tinha 12 anos gquando tudo comecou. Ela estava numa sala
de bate-papo com amigos, conhecendo e conversando com outros
usudrios. Ela recebeu diversos elogios dos garotos e foi induzida
a mostrar partes de seu corpo.

Um ano depois, uma pessoa gue estava no chat entrou em contato
com Amanda pelo Facebook e disse que se ela ndo “fizesse um show
para ele”, ele iria mostrar os prints (da tela do bate-papo) para
amigos e familiares de Amanda.

Essa pessoa ainda chegou a persegui-la. Ele sabia de tudo: onde
ela morava, onde passava as férias, quem eram seus amigos..

As fotos foram enviadas para todos e, entdo, Amanda comecgou a
adoecer: ela sofria com ansiedade, depressdo e pénico. E assim,
passou a usar drogas e alcool.

Um ano se passou e o “bully” de Amanda voltou: ele criou uma
pagina no Facebook onde a foto do perfil eram os seios dela.

No video em que fez para contar sua histéria, Amanda disse que
“chorava a noite toda, perdi todos os meus amigos e o respeito
deles™. Ela sofria com os xingamentos, os Jjulgamentos e sofria
ainda mais por ndo poder tirar aquelas fotos da internet.

Com tanta tristeza e se sentindo pressionada, Amanda passou a se
automutilar.

Ela mudou de escola e ficava sozinha, todos os dias. Até que,
depois de um més, ela conheceu um garoto mais velho. Ele disse
que estava gostando dela, mesmo tendo uma namorada.

Ela foi iludida e acabou se envolvendo com o menino.

A namorada, junto com outras 15 meninas foram tirar “satisfacdo”

com Amanda e a humilharam em frente a escola. Além disso, ela
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também sofreu agressdes fisicas desse grupo de colegas. “Algumas
criancas filmaram tudo. Eu estava completamente sozinha e deixada
no chdo”, disse Amanda em seu video-depoimento.
Amanda voltou para casa e tentou se matar tomando alvejante.
Depois de ser internada e voltar para casa ela passou a receber
mensagens de 6dio como “Ela merece!” e “Espero que ela morra!”.
Amanda se mudou para a casa da méde. Seis meses se passaram e
pessoas ainda enviavam fotos de alvejantes e produtos de limpeza
para Amanda.
“Eu sei que errei, mas por que eles continuam me perseguindo?
Todos os dias eu me pergunto: por que ainda estou aqui?” a
garota se questionava.
Amanda ainda teve overdose por ingerir remédios anti-depressivos.
H& uma semana, o corpo da garota foi encontrado. Ela havia se

enforcado.

HOMENAGENS

Uma pagina memorial foi criada no Facebook para a adolescente e
pessoas de todos os cantos estdo prestando homenagens a Amanda
escrevendo recados e postando nas mais diversas redes sociais.
Amanda também foi assunto abordado no trending topic do Twitter
durante o final de semana e varios videos sobre a morte de Amanda
foram postados no YouTube.

Ndo teria sido melhor apoiar e ajudar Amanda enquanto ainda
estava viva? Como a prépria garota disse, ela estava se sentindo
sozinha.

Qual é a opinido de vocés sobre tudo isso? Conta pra gente nos
comentarios. E vamos - cada dia mais - lutar para que esse tipo
de violéncia acabe!

Para ler mais sobre o assunto, acesse a categoria “Bullying” aqui

do Sou Assim. (Marques, 2012 negritos do original)

A escritora usou negrito para realcar os atos reprovaveis, tanto de Amanda
quanto dos outros envolvidos. Contudo, Amanda é retratada nessa relagdo como
ingénua, desamparada e fragil, enquanto os outros séo retratados como maliciosos,
perversos e cruéis, como mostrado nos fragmentos a seguir.

“Ela recebeu diversos elogios dos garotos e foi induzida a
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mostrar partes de seu corpo.”

“Com tanta tristeza e se sentindo pressionada, Amanda passou a
se automutilar.”

“Ndo teria sido melhor apoiar e ajudar Amanda enquanto ainda
estava viva? Como a prépria garota disse, ela estava se sentindo
sozinha.”

“Ela foi iludida e acabou se envolvendo com o menino.”

“A namorada, junto com outras 15 meninas foram tirar “satisfacao”
com Amanda e a humilharam em frente a escola. Além disso, ela
também sofreu agressdes fisicas desse grupo de colegas. “Algumas
criancas filmaram tudo. Eu estava completamente sozinha e deixada

no chédo“, disse Amanda em seu video-depoimento.”

O texto constréi uma Amanda ingénua, que responde aos estimulos de forma
passiva, incapaz de discernimento sobre o melhor para si e, por iSso mesmo,
desempoderada, atuando sempre heteronomamente. E diante deste contexto que os

internautas vao se pronunciar nos comentarios, que passo a analisar.
6.1.1 Analise dos comentarios sobre o caso Amanda Todd

Como afirmado na postagem de Marques (2012), o caso Amanda Todd foi um
dos mais falados em 2012 e 2013 e gerou iniumeros debates nos Meios de
Comunicacado de Massa (MCM), escolas, universidades em todo o mundo, inclusive
no Brasil e, por consequéncia, resultou num dos assuntos mais comentados nas redes

sociais e portais de noticias, como no caso do site Todateen do portal UOL.

A postagem de Marques foi o disparador de mais de 400 comentérios, 223
advindos do Facebook!4, sendo estes o objeto desta analise. Apesar do publico-alvo
da revista ser as adolescentes, os comentadores da reportagem se apresentaram
muito heterogéneos quanto ao sexo, idade, classe social, religido, regido do pais em
gue moravam. Alguns dos comentadores se identificam como adultos, universitarios
ou ja graduados. Sempre € bom ressaltar que a identidade dos comentadores é
impossivel de ser confirmada, j& que se pode criar perfis falsos, fakes, e esta é uma

pratica comum na internet, principalmente em redes sociais, dando uma sensacao de

14 A secdo de comentarios do site Todateen possui integracdo com o Facebook a partir do plugin social

da rede social que permite o comentério das postagens mediante o login do Facebook.
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liberdade, anonimato, seguranca e impunidade aos internautas que, assim, sentir-se-
iam livres para falar e agir sem se preocupar com as consequéncias de seus atos
(Binns, 2012; Buckels, Trapnell, & Paulhus, 2014; Konnikova, 2013; Odaci & Celik,
2013; Yen, Yen, Wu, Huang, & Ko, 2011). Ressalva feita, passo a andlise dos

comentarios.

6.1.1.1 Oscomentdrios

A morte de Amanda gerou grande comoc¢ao entre os comentadores. Foram
inmeros os comentéarios que apontavam para a tristeza que sentiram com o suicidio
da adolescente. Tal constatacao é corroborada pela Figura 9, em que tristeza aparece
como um dos temas mais significativos, ocupando o centro da figura, cujo né é um
dos maiores do grafo.

A)

‘...fiquei triste pacas com essa historia : ((” (Cl)

“bah fikei triste mesmo.. coitada dela... ” (C1l0)

“tristeza sem fim...” (C42)

“triteza” (C68)

“ndo tinha visto nada sobre esse caso mas fiquei muinto triste!”
(C101)

“cara ela teria a minha idade agora se tivesse viva :/ 17 cara,
ela morreu com 16 :( isso é muito triste...” (C110)

“fiqueil realmente triste com isso” (C139)

A morte e, em especial, a morte por suicidio, sdo temas tabus que mobilizam
fortes sentimentos nas pessoas e parecem ter impacto maior entre os adolescentes,
tanto que a OMS (2000), em seu prevencéo do suicidio: um manual para profissionais
da midia, pede especial atencdo ao se noticiar casos de suicidio, principalmente aos
jovens, por conta do efeito Werther'®. Varias pesquisas (K. Becker & Schmidt, 2004;
Marsden, 2000; Pouliot et al., 2011; R. R. dos Santos, 2011; Sisask & Varnik, 2012;
Tam, Tang, & Fernando, 2007) demonstram que o efeito Werther ndo € um mito, mas

um fenémeno real e perigoso, dai a importancia da forma como os MCM informam

15 O efeito de contagio que um determinado suicidio tem de levar alguns jovens a imitarem o
comportamento suicida. O termo é derivado do livro os sofrimentos do jovem Werther, de Goethe
(2000), que foi proibido em varios paises a data de seu langamento, em 1774, acusado de provocar o

suicidio dos jovens.
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sobre o suicidio de alguém, principalmente sem romancear ou glamourizar a morte

voluntaria.
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Figura 9. Grafo dos temas emergentes nos comentarios a noticia do suicidio de

Amanda Todd, no sitio Todateen, em outubro de 2012.

Tal qual os leitores de Goethe se identificavam com Werther, alguns dos
comentarios apontam para a identificagdo com Amanda, com sua tristeza e
sofrimento. Estes, além do tema “tristeza” e “identificagdo”, aparecem também
representados na Figura 9 nos temas “afetado”®, “empatia” e “depoimento”, em que

alguns deram depoimentos pessoais, ou de terceiros, sobre depressao,

16 O tema “afetado” difere-se do tema “triste”, pois este Ultimo € nomeado como tal, enquanto que em

“afetado” agrega outros sentimentos e afetos como “chocado”, “indignado”, “6dio”, etc.
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desesperanca, solidao, tentativas de suicidio e bullying.

“cara ela teria a minha idade agora se tivesse viva :/ 17 cara,
ela morreu com 16 :(” (Cl10)

“N&do foi isso que eu vi quando aconteceu comigo, quando apanhei,
fui xingado, guando me colocaram apelidos, quando me trancavam
no banheiro junto com um 10 moleques e eu fica 14 sendo chutado,
pisado, gquando cuspiram em min, até mijaram... e eu tive que
lutar sozinho!” (C79)

“falam que ajudariam ela, mais duvido que na escola, nunca se
juntaram com uma banquinha de amigos pra ficar esculaxando os
outros, sei muito bem o que é isso, me zuavam muito na escola ,
pke eu era feia de mais --',” (Clo6)

“EU TANBEM NAO AGUENTO TODO DIA SOFRER BULLYING NA ESCOLA” (C175)
“Eu sofri bullyng na infancia me auto mutilei durante anos, sei
bem como ela se sentia, wvazia, incompleta e sé6, nao digo que
estou curada meus traumas me deixaram marcas e diversas
sicatrizes, ainda me sinto sé as vezes mais faco tratamento parei
de me mutilar a seis meses estou avancando aos poucos e meu caso
esta evoluindo com sucesso estou cada dia conquistando mais a
minha felicidade ...” (C43)

“eu ja passei por bullying desdd minha 1 série eu sofri bullying
e pensava me mata também!... hoje me sinto sozinho as vezes e
assim como Amanda Todd eu digo pra mim mesmo "porque eu ainda
estou aqui" j& cheguei a olhar para o céu e dizer "Deus se vocé
existe mesmo me mata" "Deus se vocé existe me diz porque eu estou
aqui sofrendo"...” (C48)

W Sofri muito com isso quando era mais novo e sei exatamente
como é o sofrimento de tudo isso. Amanda era uma garota linda

que infelizmente caiu em mdos erradas na hora errada.” (C54)

O bullying e o cyberbullying séo formas de violéncia que gera muito sofrimento
nos jovens e € um dos fatores que predispde ao comportamento autodestrutivo (Hertz
et al., 2013; Ollove, 2014; Patchin & Hinduja, 2010; Pham & Adesman, 2015; Runions
& Bak, 2015) e, por isso mesmo, tem despertado grandes preocupacdes em todo o
mundo e, em especial, nos Estados Unidos da América em que os casos de violéncia
escolar, bullying e chacinas promovidas por estudantes sdo quase uma epidemia,

tanto que o presidente Barack Obama e outros politicos e artistas lancaram uma
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campanha a respeito, em outubro de 2010. Num dos videos da campanha, a

secretaria de Estado Hillary Clinton diz:

Eu tenho uma mensagem para 0s jovens, para aqueles que se sentem
sozinhos e pensam que o futuro é ruim. Primeiramente, esquecam isso. Pecam
ajuda. Sua vida é muito importante para sua familia, para seus amigos, para

seu pais. (apud, Bocardi, 2010)

O problema é tdo grave que o Facebook criou uma pégina especifica sobre o
bullying, Prevenir bullying: Ferramentas, dicas e programas que ajudam as pessoas a
defender umas as outras, tal qual fizera sobre o suicidio, Suicide Prevention
Resources on Facebook, que fazem parte de uma secdo que o Facebook dedica a
ferramentas e recursos de seguranca, que incluem tanto dicas e informacdes sobre
como ajudar quem sofre bullying, tem comportamentos autodestrutivos, como o
suicidio, distarbios alimentares, entre outros. Tal iniciativa decorreu depois de varios
casos de pessoas que anunciaram seus suicidios na rede social, bem como a

utilizac@o desta para a pratica do cyberbullying.

Nesse sentido, sensibilizados com a histéria de Amanda e respondendo a
conclamacao da autora da postagem, varios comentadores afirmaram que gostariam
de conhecer Amanda para ajuda-la e protegé-la. Se observarmos a Figura 9, veremos
gue existe uma forte relagéo entre aqueles que se sentem tristes e que recriminam o0s
agressores de Amanda e manifestam seu desejo de a terem conhecido e a vontade
de ajuda-la, apresentando-se como seus salvadores. Alguns comentadores inclusive
bradaram contra os algozes de Amanda, ao ponto de ameaca-los de morte.

“poxa velh , na moral queria conhecer uma pessoa dessa , faria
de tudo pra ajuda la na moral , fiquei triste pacas com essa
historia : ((” (Cl)

“Que pena queria ta na [l4] para que ela nao cometesse suicidio
;, ela se matou por causa de um tanto te FDPS desgracados” (C1l3)
" concordo com vc tbm queria conhece-la pra ajudar” (C20)
“noossss fiquei empresionado coma HISTORIA dessa menina ,mais se
fosse minha amiga e sofresse essas barbaridades nunca eu deixaria
, ser for presiso casso esses desgrasados ate no inferno

D mama o bonde” (C27)

“eu queria conhece eu faria de tudo para ajudar” (C66)
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“Eu ainda ndo acredito que na sala ficaram chamando ela de "burra"
"idiota" "anta", mano, coitada! Esses que disseram isso estéo
agindo como os que provocaram esse suicidio, ninguém tem direito
de julgé-la! Queria poder ter conhecido ela, eu ajudaria... :(”
(C98)

“so que cara ela ja foi , se eu pelo menos morase perto dela ,
mataria cada um deles gue magou ela” (C128)

“Se eu estivesse la eu ndo deixaria isso acontecer, ninguem gosta
de ficar perto de mim quando to nervoso” (C102)

“eu teria concertez ajudado ela.” (C131)

“nois divia é junta um timao e pega esses cara di porrrada pa ve
si asssim eles para de si acha rem superiores” (C27)

“se ela desse bola e namorasse um hacker como eu nada disso teria
acontecido” (C189)

“quem queria se vingae curte eu vo quando eu crescer vcs pode ta
achando brincadeira[]lse quiser acha intao mas eu vou eu

prometo...... 7 (C1l82)

O uso dos verbos no pretérito imperfeito do indicativo e do pretérito imperfeito
do subjuntivo parece apontar para um desejo impossivel de ser realizado: salvar
Amanda. Os comentadores se colocam como salvadores, agueles que podem curar o
sofrimento de Amanda e punir os agressores. O método de salvamento € o amor e a
empatia: demonstrar amizade, cuidado e aceitacdo de Amanda. Parecem querer
preencher o vazio existencial e protegé-la da soliddo e do escarnio social apontado
na postagem. Ao mesmo tempo que afirmam com tanta certeza seu poder salvador,
sabem que é impossivel, Amanda ja esta morta, restando apenas xingar 0S
agressores e jura-los de morte, uma atitude narcisista, ao mesmo tempo idealizada
de si e impossivel de ser testada, servindo tanto como enaltecimento do préprio Eu,
quanto como catarse, alivio ao mal-estar gerado pelo suicidio de Amanda, uma jovem
como eles, provocado por jovens como eles, tanto pelo bullying quanto pela omisséo
e abandono dos amigos, jovens como eles. S&o os outros, e ndo eles, quem
praticaram bullying e a abandonaram. Esses outros aparecem também idealizados,
como mal absoluto, ao contrario dos comentadores, o bem absoluto, e de Amanda, a
vitima — mas, em verdade, a percep¢dao sobre Amanda € ambivalente, ora vitima
inocente, ora causadora de sua propria ruina, como observado na Figura 9, nas varias

referéncias a Amanda: “coitada”, “Todd tinha escolha”, “Todd sem deus no coragao”,
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”
)

“Todd queria chamar a atencao”, “Todd precisava de apoio”. Quase um conto de fadas
ou uma novela, em que a mocinha fragil e ingénua é levada a erro e precisa ser salva
pelo cavaleiro corajoso ou o pirata aventureiro, hacker (C189), e pela fada-madrinha
abnegada e bondosa. Esse tipo de discurso obteve muitos feedbacks positivos. O
comentario C1 teve 35 respostas e 318 curtidas; o comentario C33 obteve 10

respostas e 128 curtidas, por exemplo, como observado na Figura 10.

Isso me leva a crer que a concordancia com o discurso do heroi salvador/fada
madrinha & um fator agregador e facilitador de interagdes entre os comentadores,
estabelecendo a possibilidade de um grupo, nédo organizado em torno de um lider,

mas em torno de um ideal, ser bom, e de uma tarefa, salvar Amanda.
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Figura 10. Grafo da relagcdo dos comentarios na noticia do suicidio de Amanda Todd,

no site Todateen, em outubro de 2012.
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Assim, as varias interacfes entres os comentadores, tanto com as curtidas
COMOo com as respostas ao comentario, sao frutos da identificacdo com o discurso do
salvador e com a necessidade de manter a coesao do grupo, enquanto necessidade
e expressdo da coesdao interna — e da visao positiva de si —, faz com que 0 sujeito
direcione seu 0dio ao outro, ao outgroup, ao diferente. Se é na rejeicao das diferencas
gue se da a coesao com os semelhantes, a fraternidade se funda na excluséo (Ferreira
Junior, 2005). Desta forma, todo discurso que destoa dos valores do grupo sera
rechagado, como os transcritos a seguir.

“mal comida do caralho vsf puta era pra se fuder msm dane-se eu
tenho problemas bem maiores eu ri muito com essa historia
uehehueuheuhhueheuhe brbr #mafiaQlc” (C70)

“bando de merda sdo vcs g querem se passar por boa gente quando
um caralho desses acontece, em particular eu n dou a minima pra
ela mas og eu n gosto é ver um bando de gente hipocrita filhas
da puta fingir g se importa com essa muleka..[]aaaa vdo tudo toma
é no ci de vcs isso sim.[]se ela quis ficar nuas pra web foda-
se ela pediu por isso, e depois vem falar g n merecia uma coisa
dessas, a val tomar no cu isso sim[]e pra gquem n gostou do meu
comentario sobre esse assunto g vdo tomar no cu tbm” (C9)

“ela morreu seu indiota” (C49)

Os comentarios C70 e C9 tiveram apenas uma curtida cada. Esse tipo de
comentarista, agressivo e destoante dos valores do grupo é conhecido na internet
como Troll e geralmente sdo pouco tolerados, sendo rapidamente ignorados ou
expulsos da comunidade online por serem considerados abusivos. Contudo, se na
web esse comportamento é recriminado, em alguns outros lugares da internet,
principalmente na deep web, a regido obscura da internet, esse comportamento nao
€ apenas tolerado, mas também esperado. Aos Trolls seguiram-se poucos
comentarios de recriminagdo, Como 0s a segulir.

“"Se mata" Entdo vc poderia ser uma dessas pessoas que ficavam
falando para a garota se matar?! Estd em um Site em que dizem o

qudo errado é isso e quanto faz mal, e vc manda a garota "se

matar" por ela da a opinido dela.E concordo com ela...Ser humano
é mais ANIMAL que um cachorro de rua...” (C78)
“... s6 pqg vc e 1 maldito pnc gue nao se importa com as pessoas,

nao quer diser que td mundo seja assim (:” (C29)
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“... 0 cara ta se abrindo e vc usa morte pra chamar ele de idiota,
fazendo isso a idiota é wvc!” (C53)

“WC RIU POR QUE N FOI VOCE OU ALGUEM DA SUA FAMILIA Q PASSOU POR
ISSO! o g vc acha de um dia vc estar sendo maltratado e uma
pessoa, rir de vc quando passar, pensando g tem problemas
maiores? pare de rir disso, se alguem morresse de forma tragica,
DA SUA FAMILIA, vc riria? se sim, vc é um psicopata, sinceramente,
vc é quase um sb6 de rir disso!” (C71)

“como tem coragem de rir de coisas assim... cuidado vc tem

familia... ” (C72)

A maioria ignorou os Trolls. Aqueles que os recriminaram, fizeram-no por sua
falta de empatia com a dor de Amanda e com aqueles comentadores que deram
depoimentos pessoais de bullying ou sentimento de vazio ou soliddo. A falta de
identificacdo e solidariedade foi incomoda, tanto apelaram ao sentimentalismo,
forcando os Trolls a se colocar no lugar de Amanda, pensar o que sentiria: “se fosse
com sua familia?”. Por ndo demonstrarem empatia ou solidariedade, os Trolls foram

hostilizados e amaldicoados.

Apesar de toda solidariedade demonstrada pela maioria dos comentadores, os
Trolls evidenciam a existéncia de pessoas que nao se sensibilizam ou ajudam os que
sofrem. Ao contrario, parecem se deliciar com o constrangimento que provocam. Os
Trolls parecem ser aqueles que, naquele site, naguele momento, se identificam com
um discurso perverso, cinico e sadico, tipico daquele sujeito perverso descrito por
Safatle (2013) e personificados pelo lorde Henry Wotton, do romance Dorian Gray.
Isso nédo significa que sejam psicopatas/sociopatas, mas sim gue nesse contexto se
comportam com cinismo, insensibilidade, frieza, sem compaixdo ou empatia. Talvez,
inclusive, como uma forma de defesa contra a angustia e o mal-estar com a
identificacdo com o desamparo e desejo suicida de Amanda, apesar de nao termos
elementos suficientes para afirma-lo, mesmo que previsto na teoria psicanalitica. Ao
mesmo tempo, os Trolls, neste contexto, sdo a face mais extrema do tabu que paira
sobre o suicidio, uma vez que nao basta censurar o ato, ha que vilipendiar o suicidado
e negar a ele qualquer dignidade ou acolhida. O sadismo e o desinteresse nao ficam
restritos aos Trolls. Como dito em varios comentarios, ninguém ajuda, ninguém se
importa, dai a dendncia da hipocrisia feito ndo apenas pelos Trolls.

“Bom o0 que eu quero sabe é serd mesmo que vocés sem importaria a



158

ver uma pessoa em depressdo como a amanda ficou, serd que ajudaria
ela guando as 15 meninas estava atacando-a ou serd que ficava no
meio do grupinho gritando "Briga!" "Briga!" "Briga!" a pergunta
é? Quem de vocés verdadeiramente iria ajudar uma pessoa assim?”
(C12)

“falam que ajudariam ela, mais duvido que na escola, nunca se
juntaram com uma banquinha de amigos pra ficar esculaxando os
outros, sei muito bem o que é isso, me zuavam muito na escola ,
pke eu era feia de mais --', ” (Cl6)

W ela j& se foi (ndo se preocupem com 0S mortos e sim com oOs
vivos que sofrem atualmente) afinal .. tem muitos sofrendo
precisando de um ombro amigo.” *C1l13)

“uaauu.. enquanto tava viva num aparece ninguem, depois que ela
ja se foi vem um monte de amigos pra ajudar...” (Cl1l4)

“E Incrivel como existem pessoas idiotas, que sastifacdo uma
pessoa sente em estd fazendo uma pessoa sofrer bulliyng.AGORA
surgem manifestades contra isso mais logo logo isso nem serda mas
lembrado, deveria ser tomado atitudes a respeito.” (C118)

“gente eu acho issu um absurdo, o que o ser humano leva a outro
fazer, pg depois que ela morreu todos resolveran apoia-la ,
quando estava viva ninguem a ajudou depois qui ela morre resolven
se fazer de tristes aff, na moral o mundo em que vivemos hj esta
perdido, e triste vc ver que uma garota de 15 anos se matou por
culpa de um idiota.” (Cl29)

“depois que ela se suicidou as pessoas ficam, postando homenagens
pra ela e sencibilisando como caso, dando apoio moral, as pessoa
deviam ter feito isso enquanto ela tava viva e passando por tudo
isso, adeviam ter ajudado ela a se reerguer e ndo agredido, assim

ela ndo teria se suicidado.” (C136)

Os comentadores se insurgem contra o discurso do salvador a posteriori: a

ajuda deveria ser dada em vida.. Parece existir uma pergunta implicita, “vocés que se

dizem solidarios, se importam mesmo?”, e uma acusacao, “hipocrisia”. Nao é por

menos que a existe uma forte relacédo entre discurso do “salvador”, o do “hipédcrita” e

do “importam-se”, conforme pode ser verificada na Figura 9, tanto que pertencem ao

mesmo agrupamento e distanciam-se um nos do outro por apenas um grau e suas

arestas possuem um peso maior que um, demonstrando que os temas se vinculam
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de forma recorrente. Alguns comentadores o explicitam de forma categorica.

“As pessoas sdo tdo hipdcritas, sentem prazer em destruir o
préximo, Legal a homenagem, mas seria mas eficaz fazer isso quado
amanda estava viva, ela estava sozinha e queria uma ajuda, e néao
o obteve, Bem esse é mais uma prova que internet é coisa seria,
ao mesmo tempo que serve de diversdo e sempre bom ter cuidado.”
(C148)

“Essa hipocrisia me mata. Nunca quis que ela morresse, mas esses
comments estdo ridiculos. Me pergunto quantos de vocés realmente
se levantariam contra a maioria pra fazer algo por alguém que
nem conhece.” (C163)

“bando de merda sdo vcs g gquerem se passar por boa gente quando
um caralho desses acontece, em particular eu n dou a minima pra
ela mas og eu n gosto é ver um bando de gente hipocrita filhas
da puta fingir g se importa com essa muleka” (C9)

“falam que ajudariam ela, mais duvido que na escola, nunca se
juntaram com uma banquinha de amigos pra ficar esculaxando os
outros, sei muito bem o que é isso, me zuavam muito na escola ,

pke eu era feia de mais --', ” (Cl6)

Outros atribuem essa hipocrisia a sociedade, uma entidade abstrata e distante,
da qual nem sempre se sentem parte, e a natureza humana maldosa, maliciosa e
hipdcrita, numa perspectiva a-histérica e essencialista. A Figura 9 também demonstra
a forca desse discurso niilista em relagdo a “natureza humana”, usada tanto para
recriminar os agressores e sua falta de empatia, como para justificar o discurso do
salvador e, em menor numero, o discurso religioso a partir da enunciacao de deus
como salvador, como veremos mais adiante.

“Nossa Fiquei Muito Chocada quando vi a reportagem , se fosse
uma amiga minha eu fara de tudo pra ajudar , fico indignada com
essa sociedade Filha da puta , onde tudo e motivo de piada ,
bando de PNC'” (C906)

“essa porra de sociedade a unica coisa que eles sabem fazer,a
pior coisa que tem é se sentir sé...agora ja era né a mina
morreu...sociedade fdps...: (” (Cll1l2)

h Cés nédo tem ideia de gquanto eu chorei lendo aquela

reportagem, cara, eu queria ter conhecido Amanda, queria ter

ajudado ela, queria que alguém nesse mundo patético que vivemos
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tivesse um pingo de compaixdo. "Perdi meus amigos e o respeitos
deles" Esses amigos s&o uns imbecis, nunca fora amigos de
verdade. Se fossem, eles teriam ajudado. Eu os odeio do fundo da
alma e espero que sofram a cada dia mais ao se lembrarem da
menina que abandonaram. Essa sociedade que ndo tem um pingo de
compaixdo. Caraca, irrita pra cacete. Eu pensei que ia morrer de
tanto chorar naquela reportagem. E esse menino que enganou ela.
P6, menino sem nocgdo. Nem sei o que mais dizer. Sociedade de
lixo? Planeta 1imbecil? Gente Patética? Com certeza a gente
encontra por aqui :( "Eu ndo tenho ninguém! Eu preciso de alguém
: (" Vocé tem sim Amanda, pena que essas muitas pessoas que vocé
tem (né que ficamos triste com isso), chegaram tarde. R.I.P
Amanda Todd, espero que ao menos no céu vocé seja feliz :'( TT-
TT TTATT” (Cl62)

“Ser humano E lixo mesmo, as vezes eu acho melhor a Terra
simplesmente explodir!” (C95)

“Cara gquando vi essa noticia pensei assim: Meu Deus, aquele
momento tive vergonha de ser humano.” (C106)

“O SER HUMANO AS VEZES SE TORNA MUITO TENEBROSO , ELES CONSEGUEM
ASSASSINAR PESSOAS SEM ARMAS, E TRISTE O QUE FIZERAM COM ESSA
GAROTA, ...” (Cl24)

W as pessoas sao crueis, e me pergunto o que elas ganham com
tanta maldade? Essa é a evolucgdo dos humanos? h& algo muito
errado neste mundo, neste século... ” (Cl68)

“Nossa guem nunca errou na vida... essas pessoas devem ter muito
orgulho de fazer uma garota tao nova chegar ao ponto de tirar a
prbépria vida... por isso que quanto mais eu conheco as pessoas
mais eu gosto dos animais!” (C170)

“E da natureza do ser humano fazer 1isso, querer ser melhor,
colocando o outro individuo para baixo.” (C6)

“Por favor né... O ser humano n&o presta, ” (C74)

“O ser humano ndo vale nem uma moeda de 1 centavo.” (C83)

“...E concordo com ela...Ser humano é mais ANIMAL gque um cachorro
de rua...” (C78)

“...MALDITOS SERES HUMANOS ;@” (C4)

Se por um lado, o discurso pessimista sobre a sociedade e a natureza humana,

se é que existe natureza ou esséncia humana, pode ser atribuido ao impacto da
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noticia, por outro demarca também uma diferenca idealizada entre os comentadores
e 0s agressores de Amanda e a sociedade que hipocritamente a condenou ao
ostracismo e a levou ao suicidio. Os outros seres humanos séo os culpados, e 0 séo
por que a esséncia humana € malévola e maliciosa, que redunda numa sociedade
hipdcrita e preconceituosa, enquanto os comentadores sédo bons e solidarios. Malditos

(os outros) seres humanos.

Diante dos varios perigos aos quais 0 sujeito esta exposto, e noticiadas ad
infinitum pelos MCM, como violéncia urbana, terrorismo, bullying escolar, etc., o
sujeito contemporaneo tem abdicado de relagcbes e compromisso de longo prazo
mediante 0 medo e as incertezas do futuro. “O risco de desintegragao individual
estimula um sentido de individualidade que n&o é ‘soberano’ ou ‘narcisista’, mas
simplesmente sitiado” (Lasch, 1986). Desta forma, sentindo-se sitiados, o0s
comentadores ndo se sentem pertencentes e representados pela universalidade
humana, restringindo-se a sua ménada individualista, sitiados em si, em seu minimo
Eu, tendo na ironia, ao mesmo tempo agressiva e defensiva, uma de suas expressoes.
Impressiona que apenas uma minoria referenciou a um sentimento de pertenga a
humanidade ou de acéo coletiva contra o bullying ou se dispuseram a ouvir e acolher
agueles que pediram ajuda ou que se sentiam na mesma condicdo de Amanda. A
empatia ndo passa de uma fantasia, um ideal, um discurso vazio nao confirmado na
praxis, como pode ser observado na Figura 9, uma vez que poucos ofereceram ajuda

aos que deram depoimento de sofrimento.

Paradoxalmente, tanto a negacao da universalidade, ndo ser igual a ninguém,
guanto da singularidade, ser igual a todo mundo, apontam para um discurso narcisista
propagado pela Industria Cultural que visa justamente o fomento do individualismo e
0 nao reconhecimento do outro enquanto fraterno e aliado, mas sim do outro
idealizado, no qual se projetam os aspectos indesejaveis de si naqueles, a partir do
mecanismo da falsa projecdo, como discutiu Adorno (2015c). Segundo lasch, o
narcisista “busca tanto a autossuficiéncia como a auto-aniquilacdo: aspectos opostos
da mesma experiéncia arcaica de unicidade com o mundo” (Lasch, 1986). Contudo,
ao contrario da perspectiva essencialista-naturalistas dos comentérios, essa é uma

disposicéo social e historicamente construida.

As condi¢gbes sociais vigentes, especialmente as fantasticas imagens da

producdo de massas que formam as nossas concepg¢des do mundo, nao
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somente encorajam uma contracdo defensiva do eu como colaboram para
apagar as fronteiras entre o individuo e o seu meio. Como nos lembra a lenda
grega, € esta confusdo entre 0 eu e 0 ndo-eu — e nao o “egoismo” — que

distingue o apuro de Narciso (Lasch, 1986, p. 12).

Assim, no capitalismo tardio, em que impera uma diSposi¢ao ao narcisismo, o
sujeito se vé impelido a recuar a seu Eu minimo, alienado, fébico e fragil, regido pela
l6gica instrumental. Neste momento histérico, tudo em que ndo se pode reconhecer
nao pode ser e, assim, nao deve ser, ou seja, 0 momento reflexivo-critico € rechacado
de modo a ndo perceber na realidade algo que ja ndo estivesse la ou que deveria
estar la. Somente um percebeu que o discurso que 0os comentadores usavam para
condenar os agressores de Amanda e os Trolls da discussdo eram 0s mesmo que
levaram Amanda ao suicidio: a excluséo do diferente, do divergente.

“"Se mata" Entdo vc poderia ser uma dessas pessoas que ficavam
falando para a garota se matar?! Estd em um Site em gque dizem o
quédo errado é isso e quanto faz mal, e vc manda a garota "se
matar" por ela da a opinido dela.E concordo com ela...Ser humano

é mais ANIMAL que um cachorro de rua...” (C78)

Como disse Horkheimer (2007), os campedes da civilizagao, representantes do
bem, da moral e da justica, intentam contra os incivilizados com a furia antes
reprimida, mas agora livre para se satisfazer em nome da moral, justica e amor. Dai a
relacdo feita por Adorno entre a personalidade autoritaria e o narcisismo. Incapazes
de suportar o diferente, o narcisista encontra no preconceito social a justificativa e os
alvos para, a partir da falsa projecéo, exercer o sadismo recalcado. A violéncia contra
0 outgoup, o0 marginal — que esta a margem —, ndo é tomada como violéncia, mas
como autodefesa, correcdo pedagdgica, ou inumeros outros eufemismos que
naturalizem ou justifiguem a barbarie, pois barbaro é o outro. Assim, parafraseando

Horkheimer, o Supereu que ndo € senhor em sua prépria casa, € carnificina na

sociedade.

Ao mesmo tempo que 0s outros, a sociedade e seres humanos, sdo os
responsaveis pelo suicidio de Amanda e a amizade é apontada como uma terapéutica
ao sofrimento da adolescente, os comentadores elencam outros dois fatores
protetivos ao comportamento autodestrutivo: familia e deus. Um efetivo, outro

negligente.
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“E o0s pais,a familia onde estavam??sera que a culpa sé&o dos
colegas mesmo??sinto que essa garota precisava mesmo de amor e
apoio da familial!tristeza sem fim...” (C42)

“...E TRISTE O QUE FIZERAM COM ESSA GAROTA, CREIO QUE SE ELA
TIVESSE UMA FAMILIA ESTRUTURADA , UMA AMIGA LEGAL TERIA PASSADO
POR CIMA DISSO TUDO, IGUAL UM TRATOR, QUE DEUS PESE SUAS MAOS

SOBRE ESSAS PESSOAS QUE TIRARAM A VIDA DESSA GAROTA............ ”
(C124)
“Wendo o depoimento dela, em todo ele... deu para perceber de

fato g ela estava totalmente sozinha e é ai onde vem a minha
pergunta. Onde estavam os pais dela? A familia? Gente, o amor da
familia é a base, é onde encontramos apoio, conforto, carinho,
AMOR... coisa g ndo existia na vida de Amanda.. é triste ver um
depoimento desses e saber g o g ela queria era ser AMADA, ter
AMIGOS DE VDD, ser FELIZ! E isso ela ndo encontrou em casa, nhem
na escola, nem com os "amigos", muito menos na internet... Pura
INJUSTICA o que fizeram com ela. Pessoas que se acham tanto e
nido passam de pd, de nada... e esquecem que é para o PO que um
dia retornaréa, todos retornaremos!” (C150)

“O QUE FIZERAM COM ELA E CRIME, cade a mde desta menina, deveria
pegar uma cadeia por nao defender a filha, até uma vaca e cadela
defendem.” (C151)

“Estranha é a negligéncia dos pais. Estranha mesmo.” (C140)
“realmente...... :p” (Cl41l, em resposta ao C140)

s e 0s pals onde estavam? bom agora nao podemos fazer mais
nada agora ela deve estar melhor ao lado do senhor onde a protege
e a ajuda...” (Cl54)

“Acho a histdéria dela muito triste e que talvez tenha faltado um
apoio psicoldgico maior da parte dos pais da garota. ...” (Clé6l)
W mas se ela fez tudo isso ela deveria estar pronta pra
aguentar as consequéncias, o0s pais dela deveriam té-la levado a
um psicologo, fazer terapia e prestarem todo o apoio porque a
garota obviamente tinha uma mentalidade muito fraca para fazer
tais coisas. ...” (Cloo)

W nao adiantaria nada conhece-la , voge ficaria mais triste

ainda pois ela estava sozinha precisava de alguem , algumas

pessoas queriam ajudar vog¢es que nao sabe, mas ela queria atencao



164

dos seus pais que nao se importava com ela ,hoje me arrependo de
nao ter ajudado ela quando estava apanhando , eu via que ela so
precisava de um amor , ai sim ela teria razao pra viver!” (C26,
que alega ter conhecido Amanda Todd pessoalmente)

“gente desculpe algo , cheguei a conhece-la queria ajudar ,
moravamos no mesmo bairro , estudava-mos na mesma escola , mas
nunca a via ! mas voges nao souberam de outro detalhe ela era
agresiva , nem seus proprios pais nao conseguiam a impedir de
drogas... hoje voltei ao brazil por esse fato , minha mae nao
quer que eu volte mas la , hoje a cidade ta um deserto depois do
complito , ninguem fala mas do ocorrido e no enterro houve so 15
pessoas no maximo ;/” (Clll, a mesma comentarista do comentério
C26)

“cade a mae desta menina” (C177)

Acusada de omissa, negligente e desestruturada, a familia ndo conseguiu
proteger Amanda de si mesma e dos outros. A familia ndo conseguiu ser um refugio

num mundo sem coragao para a adolescente.

Tanto quanto os outros elementos do atual contexto cultural, encontra-se a
familia diante deles como do todo numa relacdo ndo s6 fomentadora, mas
também antagonista. Se, mesmo no auge da ordem burguesa, a vida social se
renovou apenas sob as maiores privacdes para a maioria dos homens, entédo a
familia era um lugar onde o sofrimento livremente manifestado e o interesse
lesado dos individuos encontravam um reflgio para a resisténcia. A
transformacdo do homem na economia em mera funcdo de uma grandeza
econbmica, do capital, ou de um trabalho manual ou intelectual exigido pela
técnica, de fato continua também na familia... no entanto, ao contrario do que
acontece na vida publica, o homem, dentro da familia onde as relacées néo se
processam por intermédio do mercado e os individuos ndo se enfrentam como
concorrentes, sempre teve a possibilidade de atuar ndo s6 como funcdo, mas

também como pessoa. (Horkheimer, 1990, pp. 225-226)

Na avaliagdo dos comentadores, a familia de Amanda n&o cumpriu suas
funcbes afetivas, formativas e protetivas. Os pais sdo nominalmente
responsabilizados, em especial a mae por serem negligente e omissos, hao

oferecendo a Amanda o amor e o suporte necessario para enfrentar o bullying e
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elaborar seu sofrimento. Até mesmo a familia, refagio derradeiro num mundo sem
coracao, foi incapaz de salva a jovem de sua autodestrutividade. Contudo, se todos
falharam com Amanda, ainda resta uma ultima esperanca de redencdo, mesmo

depois de morta: deus.

\

‘...Isso ndo prova g Deus ndo existe, prova esta faltando ele no
coragdo das pessoas, e por acaso, ele sb6 entra se a pessoa
permitir, e vou ter g falar, se sua vida ta como a da Amanda, n
precisa se entregar a Deus de imediato para ele mudar a sua vida,
apenas de uma chance pra ele muda-la, g vc vai senti-lo, e ele
vail ajudar, a Amanda sbé precisava dele pra ajeitar a sua vida g
0 resto aconteceria. ja pensou se tudo o g esta acontecendo na
sua vida, é simplesmente pg vc bao deixou Deus te ajudar, deixe,
experimente, vale a pena (prezados ateus que vao ler isso: nao
sou idiota por ser cristdo, respeitem minha crenca, e se um de
vcs decidirem convencer o Paulo de g eu estou enganado, vao estar
me atrapalhando a ajudar alguem, entao pensem bem antes disso)
da uma olhada nesse filme, e meu comentario sobre ele, e veja g
Deus s6 esta esperando vc deixar eele entrar na vida dele, vc v
na casa d alguem g a porta esta destrancada, mas nao entra, por
q vc espera o dono da casa deixar, é assim com Deus, ele sé esta
esperando, assista o filme ...” (C31)
“é verdade passei por isso tbm, mas DEUS é meu foco. Fik firme
Deus estd do seu lado.” (C40)
“Deus te abencoe muito, e sempre te ajude!” (C47)
“eu tenho um remédio infalivel pra vc. DEUS porque ele nos ama e
com certeza ele ama aquela menina com todos os erros dela, as
pessoas hoje em dia se refugia nas facas venenos ou algumas que
sdo mais cabecas em especialistas mas isto ndo basta sem DEUS em
nossas vidas os sofrimentos sdo mais dificeis de suportar e nos
leva a fazer oque essa adolescente fez, se matar JESUS é o caminho
a vida a solucdo” (C51)
“...concordo, ele tb se mostrou muito presente na minha vida”
(C52, concordando com o comentario C51)
“afff gente vces sao muitos brutos as vezes a gente faz isso pg
a gente ama alguem ou por algum motivo eu sel que ele aerrou por
ter mostrado e ter acreditado nele e etals mais poxa gente tenha

um pouco de educacao neh compreenda a minina vey que isso jovem
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todo mundo erra niguem e perfeito so Deus e perfeito vces so
sabem criticar tbm neh vey para cm isso ela errou errou mais vces
errarao mails em nguem ter ajudado ela tah pra criticar xingar
todos e baum neh imaginem neh se fosse cm vce vey tenhao mais
compixao vey e isso og vces fizerao com ela naos e faz cm nguem
isso e muito feio pra vecs msmo sei g muitos vao ainda criticar
ela e tals mais eu to akie pra defender ela oks e isos tbm foi
um exemplo pra vecs mininas nao acreditar em qualgquer um e
mostrando peito e partes pessoais por ai por internet ta vendo
og deu isso entao que isso sirva de exmplo pra voces” (C59)
“verdade concordo com vc ... e acrescentando sé DEUS pode julgar
nossos erros, nao julgue para ndo ser Jjulgado” (C62)

“-TODO MUNDO ERRA!!!AMANDA DEUS TE TENHA PRINCESA!!!” (C103)
“Na verdade ela ndo sabia o que era Deus. E dava ouvidos ao
demonio.” (C104)

“Deus tem me usado como ajudadora nessa terra mtos jovens tem me
feito pedidos e concelhos DEUS tem me usado pra acolheer!!”
(C115)

“gloria a DEUS” (C116)

“eu também, vou pedir para g vc ore por mais usos da minha vida.”
(C117)

“O SER HUMANO AS VEZES SE TORNA MUITO TENEBROSO , ELES CONSEGUEM
ASSASSINAR PESSOAS SEM ARMAS, E TRISTE O QUE FIZERAM COM ESSA
GAROTA, CREIO QUE SE ELA TIVESSE UMA FAMILIA ESTRUTURADA , UMA
AMIGA LEGAL TERIA PASSADO POR CIMA DISSO TUDO, IGUAL UM TRATOR,
QUE DEUS PESE SUAS MAOS SOBRE ESSAS PESSOAS QUE TIRARAM A VIDA
DESSA GAROTA......ccvvunn. 7 (Cl24)

“Eu acho isso um absurdo! []BULLYING...quem tem coragem de fazer
isso ndo tem amor proéprio e acha que é melhor gque os outros.
[J"quem ndo tem teto de vidro, que atire a 1° pedra"[]todos
erram...errar ¢é humano, mais ter pra ter essa vontade de
concertar seus erros, sdo pra poucos. Essa garota tentou. Ela

teve a dignidade d assumir seus erros, mais ninguém podia julga-

los. []Como DEUS mesmo disse:"ndao julgue pra nao ser
julgado". []Entdo, pra todos g gostam de sair por ai julgando ou
defamando outras pessoas...cuidado...vc pode ser o proéximo.”

(C125)
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“Meu Deus... Tem misericordiia dessas vidas que humilharam tanto

essa menina, tdo simples e inocente, iindepedente do g fez ela

s6 tinha 12 anos... meu Deus dar juizo a eles... queriia ter a
conhecido vim descubrir agora essa noticia... pregaria a palavra
de Deus pra ella a ajudariia e acolheriiia... Jja sofrir
bullying... e supereii... n foi o caso della... mas DEUS sempre
foi meu foco de superacdo até hj...pena g ela n teve mesma
sorte... meu Deus ela fez um video e ninguem a ajudou chorei
quando vi...mas Jja era tarde demais...DEUS perdooa essa
garota!!lela passou sua infancia sofrida!!!” (C134)

“QUE DEUS TENHA PIEDADE DELA! :—(” (Cl42)

“Ndo é deus ter piedade dela, e sim punir esses idiotas que
fizeram ela chegar a tal ponto!” (Cl43)

“ele disistiu da vida jamais nenhum ser humano pode tirar sua
propria Vida. Por que JESUS EXISTE!!! A onde ouver desespero
jesus sempre val a esperanca entdo que deus tenha piedade dela.
e ao culpados tambem :-(” (Cl1l44)

“E verdade, sé Deus pode tirar a vida e sé Deus pode dar , ela
ndo deveria tirar a prépia vida , mas sabemos que o ser humano é
fraco. Acredito na misericdérdia de Deus, sera feita a justica!”

(C145)

Os brasileiros sdo muito religiosos, cristdos em sua maioria, € ndo é de se
surpreender que a divindade seja uma figura constante nos comentarios e que exerca
varias funcdes no discurso: redentor, acolhedor, vingador, autoridade. Essa aparente
contradicdo é inerente a mitologia cristd em que Javé ora é retratado como bom e
acolhedor, “porque deus € amor” (1Jodo 4:8), ora como aterrorizador e vingativo (Dt.
28:15 a 68; Ex. 32:10). Somente ele pode julgar porque somente ele é perfeito e justo.
Se 0 mundo se encontra malicioso e sem compaixao € culpa do homem gue € limitado
e pecador e ndo de Javé, onisciente, onipotente e onipresente, capaz de operar

milagres na vida das pessoas, desde que o0 aceitem como senhor.

Os comentadores, ao fazerem uso do discurso religioso cristdo em geral o
fazem de forma ambivalente: ao mesmo tempo que apontam que Amanda errou, seja
por ter exposto 0s seios, seja por ter usado drogas, seja por ter cometido suicidio, ato
condenado pelas religides abradmicas, por outro lado acreditam e rogam que Jave

perdoe suas faltas e a tera em um bom lugar na morte. Mas, também acreditam e
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clamam a Javé que puna aqueles que causaram sofrimento e humilhacdo a Amanda.
O discurso religioso mostrou-se autoritario e assertivo. Apenas um disse que nem
todos acreditam que deus pode dispor da vida (C146) e apenas outro questionou deus
sobre seu sofrimento (C48). Alguns inclusive se creem investidos do poder divino de
operar milagres em seu nhome, muito comum entre 0s cristdos pentecostais que vem
ganhando espaco nos ultimos 30 anos no Brasil tanto entre os protestantes como

entre os catolicos da renovacédo carisméatica.

6.1.2 Consideracoes sobre o caso Amanda Todd

O suicidio de Amanda Todd é paradigmatico. Ele expressa como a cultura lida
com inumeras questdes, como a adolescéncia, a sexualidade, género, a funcdo da

familia, religiosidade e com o bullying.

Infelizmente a reportagem nado permite que se faca a autdpsia psicoldgica ou
grandes inferéncias sobre a personalidade de Amanda; contudo, tanto o texto da
reportagem como o dos comentarios tomam a adolescente como vitima da sociedade,
passiva e incapaz de reacdo, seduzida, espancada e perseguida por pessoas sem
escrupulos e abandonada pelos amigos, escola e pela familia. Poucos foram os que
apontaram para a corresponsabilidade de Amanda na constru¢cdo da situacéo e,
aqueles que o fizeram, ora a apontavam como “querendo chamar atencao”, ora como
pecadora; ainda assim, mesmo quando acusada e responsabilizada, é a ingénua e
problematica, nunca maliciosa e perversa, mas carente e precisando de amor, dos

amigos e de deus.

Independentemente de sua estrutura e dindmica psicoldgica, Amanda foi vitima
de bullying ao qual ndo conseguiu se defender e resistir, fundamentalmente por falta
de uma rede de apoio social. Ndo deixa de ser sintomatico que a situacdo que deu
inicio dos ataques foi porque mostrou os seios pela webcam, cuja imagem foi
capturada e depois usadas para chantagem e, em seguida, divulgadas nas redes
sociais. Isso aponta para o discurso machista e moralista, mediado também pelo
discurso religioso, que culpabiliza tanto a mulher, como o exercicio da sexualidade.
Infelizmente, Amanda n&o foi a primeira, nem a ultima mulher a ter sua intimidade
exposta sem seu consentimento, assim como néo foi nem a primeira, nem a ultima a

sofrer bullying, cyberbullying ou assédio sexual e moral.
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Todo bullying possui ao menos trés atores — 0 agressor, a vitima e as
testemunhas —, apresenta trés critérios — violéncia intencional, repetitiva, em uma
relacdo assimétrica e de dominacao (Ristum, 2010). Nesse sentido, afirmam Antunes
e Zuin, (2008), o bullying se funda no discurso fascista que tem por funcdo a
manutencao de privilégios sociais, econdmicos e psicologicos. O agressor, ao agredir
a vitima, deixa sua mensagem néo apenas para o agredido, mas também para as
testemunhas de que elas podem ser as préximas caso nao respeitem a hierarquia e
os ideais e valores do grupo, mesmo que nao acreditem neles. Encontramos aqui o
discurso perverso em acdo. Nesse sentido, varios comentarios se colocam na posi¢cao
de testemunhas, que por mais sinceras que sejam em sua vontade de ajudar Amanda,
ainda assim o dizem de forma cinica e hipdcrita, como lembrou um dos comentadores
(C16; C146; C163).

Seja como for, o bullying sofrido por Amanda foi a resposta social a
inobservancia do tabu por ser uma mulher em livre exercicio de sua sexualidade,
sendo seu suicidio a Unica forma que ela encontrou para, a0 mesmo tempo, acabar
com seu sofrimento, psychache, e denunciar aqueles que lhe agrediram e

abandonaram.

Ao mesmo tempo, ficou claro e patente a forca do discurso religioso. Um
discurso ambivalente, mas com grande peso nas opinides dos comentadores. Seja
para rogar por sua alma, seja para condena-la, ou para amaldicoar os agressores,
deus é invocado, ora como amor, ora como carrasco. Esse discurso mostrou-se néo
apenas ambivalente, mas também moralista, machista e autoritario, assertivo e
inflexivel. Os comentadores se apropriaram dessa autoridade para destilar seus
preconceitos, mas também para acolher os que se identificavam como carentes,

depressivos e sofrendo.

Esta ambivaléncia do discurso religioso, tanto em relacéo a sexualidade como
em relacdo ao suicidio e a depressao, chamou-me a atencéo, o que me fez selecionar

0 proximo caso, o do suposto suicidio do marido traido pela cantora gospel.
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6.2 O caso do suposto suicidio do marido traido pela cantora gospel

No inicio de 2015, um caso de traicdo se tornou viral em sites de noticias e
redes sociais, com o vazamento das fotos intimas dos amantes, um entre tantos, se
nao fosse o fato dos amantes em questéo serem identificados como dois evangélicos,
ele pastor de igreja evangélica e ela cantora gospel e evangélica, que trabalhavam
como assessores do prefeito do municipio de Vilhena, Ronddnia. Em decorréncia,
ambos foram afastados das suas funcbes na prefeitura e sofreram um verdadeiro

linchamento moral na internet.

Enquanto eu procurava por trés casos de suicidio envolvendo evangélicos?’, a
partir do site de busca do Google, deparei-me com varias postagens em sites de
noticias e blogs sobre o desdobramento do caso: o marido da cantora gospel nao
suportou a traicdo e cometeu suicidio. As postagens sobre o suicidio do marido
tornaram-se virais, reacendendo a polémica, ndo fosse um detalhe: a noticia era falsa,

fake, como se diz usualmente na internet.

O site parecia abandonado, tendo postado apenas mais uma noticia depois
desta e hoje encontra-se fora do ar. Acompanhemos a postagem do site
http://newsgl.com.br, publicada em 29 de maio de 2015.

Marido cometeu suicidio apdés o caso

Segundo alguns sites informaram nesta quarta-feira dia (20). O
marido da cantora evangélica da jovem Priscila Yasmin Castilho
que postou fotos suas fazendo sexo com O pastor cometeu
suiciodio.

A Jjovem ficou conhecida apds suas fotos com o pastor de sua
regido vazarem na internet.

Tudo se tratou de um caso Extra conjugal de um pastor do municipio

17 Um do pastor americano que se suicidou depois que teve seu nome divulgado no vazamento dos
usuérios do site Ashley Madson; o caso do jovem transexual americano que se suicida por nao ser
aceito por sua familia evangélica e submetido a forga ao procedimento de “cura gay”, deixando um
bilhete explicando suas raz6es e comovendo inclusive o Presidente Barack Obana, que pediu que se
parasse os procedimentos da “cura gay”; e pelo caso do jovem brasileiro, gay e soropositivo, que foi
expulso pela familia evangélica por ndo aceitar sua orientagdo sexual. Todos esses casos foram virais

na internet.
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de vilhena em Ronddénia, com a Cantora da Assembleia de Deus no
caso a jovem

Priscila. O pastor segundo informado é casado e trabalhava com
assesor do prefeito do municipio, ao longo do tempo vinha
mantendo caso com Priscila que fazia algumas declarag¢des publicas
carinhosas no facebook para o pastor.

Informacdes de alguns sites que ela tenha postado fotos por
engano.

A igreja presbiteriana da cidade de vilhena esclareceu que o
Antonio Maciel deixou de ser pastor faz alguns anos e era somente
membro mas por costume alguns ainda o chamavam de pastor informa
Fernando Paulo que é pastor presidente da igreja do municipio.

(Newsgl, 2015, negrito no original)

Mesmo sendo um site pequeno, sem expressividade, a noticia dos amantes
evangelicos conseguiu mobilizar 320 comentarios e 43 mil “curtidas”, e em apenas
uma pagina do Facebook!® que compartilhou a reportagem, alcancou a marca de
5832 compartilhamentos, mais de 3950 comentérios e 31 mil curtidas. E sobre essa
noticia que os comentadores tecerdo suas consideracdes, as quais passo a

apresentar.

6.2.1 Analise dos comentarios do caso do suposto suicidio do marido traido

pela cantora gospel

A noticia tem um titulo até discreto dado o teor polémico do caso. Contudo, o
corpo da postagem é recheado com fotos dos amantes, tanto destes na igreja como,
inclusive, a foto vazada da selfie tirada enquanto faziam sexo e da foto do suposto
marido traido dependurado enforcado numa arvore. Consta, ainda, link para supostos

videos intimos do casal.

O texto em si € breve e adota uma postura neutra e séria, em tom jornalistico,
mas com varios erros de portugués. Apesar da aparente neutralidade, a reportagem
€ sensacionalista, poder-se-ia dizer que € uma trollagem, um artificio maldoso para

atingir o pastor e a cantora gospel, expondo sua intimidade e privacidade e, por

18 “Acervo Arrocha.com.br” https://www.facebook.com/acervoarrocha.com.br/posts/
11116496988808367?comment_id=1111676068878199
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consequéncia, culpa-los pela morte do suposto marido.

Como afirmado na reportagem, o caso dos amantes ja era conhecido do publico
a alguns meses, causando constrangimento na comunidade evangélica e provocando
a demissao do pastor que trabalhava como assessor na prefeitura de Vilhena,
Rondbénia. Contudo, o suposto desdobramento do caso reascendeu a polémica sobre

a situacao dos amantes: ambos casados e evangelicos.

6.2.1.1 Os comentdrios

Nas ultimas trés décadas, o Brasil tem observado o crescimento das religides
evangélicas, especialmente as de orientacdo pentecostal entre as classes mais
pobres da populacdo e, mais recentemente, também entre a classe média,
principalmente a partir da teologia da prosperidade (Almeida, 2004). O discurso da
Igreja Universal do Reino de Deus, por exemplo, modificou-se justamente para
arregimentar adeptos entre a classe média, abandonando muitas das praticas de
exorcismo, relativizando o discurso homofébicos, que a notabilizaram no seu inicio,
rumando cada vez mais para uma “judaizacao” de seus ritos, vestes e templos. Outros
insistem no modelo tradicional, com muito sucesso, inclusive no plano politico, tendo
representantes importantes no Congresso Nacional, a conhecida bancada evangélica,
sempre vinculados a discursos conservadores, moralistas, homofébicos, machistas,
contra o Estado laico e contra o aborto, mas a favor da pena de morte (Algranti, 2008;
Almeida, 2004; Bohn, 2007; G. A. Rodrigues & Fuks, 2015; E. C. B. De Souza &
Magalhdes, 2002). Varios comentarios apontam para a intransigéncia e inflexibilidade
moral dos religiosos, o que alguns tomam como hipocrisia.

Acho gue ninguém tem que colocar igreja catdlica como errada como

a maioria dos evangélicos colocam. Pois pastores também erram,

pouco mais que padres e Dbispos ainda. Mas 1isso quem vai

diferenciar 14 encima vai ser Deus e ndo terceiros. Concordo com
vocé parceiro. (C37)

Filho de uma puta demdnios sdo os crentes que se fig em de santos

desgracados (C56)

0 que mais tem!!essas mulheres que se dizem religiosas, frequentam

igreja e usam o nome de Deus para passar imagem de boa mocga, tudo

piranha!!!vdo pagar no inferno e dar para o capeta!l!e esse mané

que se matou é um imbecil, tanta mulher no mundo,se matar por uma
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cadela dessas.. (C60)

A coisa ta feia, que Deus tenha misericdédrdia desse povo que se
diz cristdo, e fazem coisas piores de gquem ndo conhece a palavra.
(C77)

Chega de ibope para coisas sujas aos olhos de Deus. Posta algo
acrescentador, deixa estas coisas para o Divino Deus julgar.
Protestantes sdo muito julgadores e as obras que deve ser feita

muitos ndo fazem. Atirem a primeira pedra! (C87)

O crescimento das igrejas evangélicas provocou forte reacéo entre os catélicos,
gue viram seu rebanho diminuir (Almeida, 2004) e, a0 mesmo tempo, o0 temor por parte
das religibes de matrizes africanas, que apesar de sempre terem sido perseguidos,
viram a intoler&ncia emergir com as investidas de fundamentalistas evangélicos, com
varios casos de depredacdo de terreiros de umbanda e candomblé, bem como
agressoes fisicas e simbdlicas, inclusive contra criancas (Caputo, 2015; Fernandes,
2013; V. G. Da Silva, 2007).

Carol Alves nao meu deus n e igual o seu deus n é catolico ele é
evangélico taa e se quiser mr desmintir vc vai e pergunta a ele
no dia do Jjuiso e se prepara 1irmda porgue o dia do juiso ta
chegando (Cl0, referindo-se a Cl)

PQ TEM SEMPRE UMA EVANGELICA pagando de certinha #Thayssa
#Santos... Ndo te entendi entdo existem mais de 1 DEUS o DEUS da
CATOLICA é diferente da EVANGELICA aaaaaah me polpe e cada coisa
que a gente tem que ler...... SE VC E EVANGELICA O PROBLEMA E
SEU PRECISA ACHAR ASSIM NAO QUE DEUS E 1 SO..(C23, referindo-se
a Cl10)

Acho uma hipocrisia dizer g é evangélico,é uma racga do capeta!
Sou candomblecista e respeito ao préximo isso vale muito mais, pg
tenho cardter independente da minha religido! AXE (C94)

Thayssa santos sua ingnorante oq Carol Alves quis dizer g o Deus
q ela serve é um s6 Independentemente de religido e ndo g o Deus
dela é catdlico e sim g ela é catdlica mas uma pessoa ingnorante
como vCc g quer bancar a esperta ndo consegue vé isso né? E outra
vCc escreveu tdo errado quanto ela e ainda fica concordando com o
senhor esperto me poupe td e Carol concordo cm vc acredito g a
salvagcdo ¢é individual obvio g dentro da igreja as vezes nos

sentimos mas em paz mas a nossa fé é ogq importa (C20, referindo-
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se a C10)

A reacdo dos comentadores ao discurso arrogante, discriminatorio e violento
de C10, numa certa medida, reproduzem as mesmas tensées que se percebe em
outros espacgos sociais — programas de radio, televisdo, canais no Youtube, redes
sociais, Congresso Nacional — em que as varias religides se digladiam para ganhar
mais adeptos e impor sua visdo religiosa e de mundo (Almeida, 2004; Birman &
Machado, 2012; Burity, 2008; G. A. Rodrigues & Fuks, 2015; E. C. B. De Souza &
Magalhées, 2002).

Mas é interessante notar que o comentario que mais recebeu “curtidas” foi C1,
que se disse catolica, mas defendeu que a salvacao é individual e ndo pela igreja.

E um absurdo Poriso que falo, salvagcdo e individual igreja,
religido ndo salva ninguém. Sua salvacdo vail depender da sua fé.
Sou catdbdlica e Creio e acredito no Deus que eu sirvo. Deus e um

sé6! (C1)

Discurso esse que encontro ressonancia em outros comentadores. Mas
também foi interpelada sobre sua coeréncia em ser catélica e ndo defender a salvacéo
pela religido.

VERDADE EU CONCORDO COM VC (C2)

Carol Alves vc estéd certissima,quem somos nds para julgar? (C6)

Sou catbdélico, e por ser,acreditar em Deus tenho que ir a igreja?,

rezar eu rezo em casa mesmo, até porque, na igreja, nesses tempos

as pessoas estdo indo pra reparar as outras (pelo menos a da
minha comunidade), uma falta de educacdo ficar virando pra tréas,
olhando e reparando as outras pessoas. Al pessoas vem falar que
ndo vou a igreja, claro, ir a igreja pras pessoas egoistas falarem

mal uma das outras até mesmo dentro da igreja? na boa, chego a

desanimar. (C19)

Ndo é a religido,e sim a pessoa.todas as religides estdo cheias

de gente falsas... (C33)

realmente a salvacgdo vail depender da nossa fé e de nossas obras,

porém se ndo é religido sbé que salva, por gque se denomina

catdlica? se a salvacdo é basta pela fé ndo a necessidade de
seguir alguma religido! acho que é necessario rever esses
conceitos. nédo estou criticando, somente estou comentando o que

foi escrito! (C8)
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O gue chama atencéo € que esse é um discurso tipicamente protestante, que
fundamenta o individualismo liberal do qual Lutero foi tedrico. Lutero, traduziu a biblia
para o alemao e incentivou a alfabetizacdo para que cada um fosse capaz de se salvar
por si. Ja a igreja catdlica é uma instituicdo medieval, pautada na comunidade, prega
que a salvacdo € pela igreja e pelos sacramentos. Isso indica que mesmo o
catolicismo brasileiro tem sido mediado pela ética protestante e pelo discurso liberal,
ainda que mantenha o dogma da salvacao pela igreja intacta (Chaui, 2000; Crochik,
2010; lanni, 1989; Matos, 2007; Tourinho, 2012).

O discurso de C10, que ataca C1, em nada difere dos discursos dos pastores
mediaticos em seus cultos-espetaculos, valendo-se dos recursos técnicos para
disseminar seu discurso autoritario, algo que Adorno ja tinha estudado no século XX
(Adorno, 2015a; Adorno et al., 1965; Carone, 2002). Contudo, o discurso autoritario
nao é privativo dos fundamentalistas evangélicos e, ndo por menos que as respostas
ao comentario de C10 também foram violentos e fizeram uso da falsa projecéo,
mecanismo tipico do fascismo, como afirmou Adorno (1965). Mas todo fascismo se
funda em preconceitos e isso ficou patente nos comentarios sobre o caso dos
amantes, em gue o alvo preferencial foi a mulher.

No caso desse ai uma moca e uma mulher de Deus fazendo uma
pouca vergonha dessa. (C29)
Ndo adianta eles védo pagar ndo diante de mim mas sim diante de
deus alem de uma trai¢do houve uma morte.Ndo vamos tapa o sol
com uma peneira porgque eles foram safados. (C40)
Esse cara sé pode ser burro como é dgque val se matar por uma
mulher desse tipo isso ndo vale o gque o gato caga, e se eu fosse
a mulher desse outro pecador que até da vergonha de dizer que
isso é pastor dava uma dura nessa vagabunda sé pra ela respeita
cara de mulher (C47)
cara tem que ser muito pobre de espirito pra se matar por conta
de uma imunda desta (C53)
rapariga safada imunda... (C55)
Isso e uma vergonha pra essa mulher ela tinha gque see presa pois
ela e a verdadeira cupada da morte desse rapais (C57)
Safada vadia.Que horror, que tem, pastor de putaria ,E PECADO E
AINDA SIM ESTAO DENTRO DA IGREJA LOUVANDO O SENHOR O OUTRO MORREU
DE AMOR (C59)
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Tudo puta.... (C6l)
Pouca vergonha essa vadia tinha que morrer a se no brasil tivesse
prisao perpetua eu queria ver ela la (C276)

galinha ela tinha que cantar no pulteiro. (C306)
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Figura 11. Grafo dos temas emergentes dos comentarios sobre a reportagem do
suposto marido suicidado da cantora gospel.

empatis_falta

Como se pode notar na Figura 11, inclusive mediado pela forma como o caso
foi noticiado, a cantora € majoritariamente retratada como “safada”, “puta”, “lixo”,

apontando para um machismo estrutural da sociedade brasileira.
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Enquanto a mulher é xingada de vadia, puta, acusada de provocar a morte do
marido, o homem é sempre referido como pastor, ainda que chamado de safado ou
hipdcrita. Essa discrepancia de tratamento fica ainda mais evidente na Figura 12, em
que se apresenta apenas as relacdes tematicas de comentarios que tiveram ao menos
uma réplica. A ndo ser em dois comentarios, em que o pastor € chamado de “viado”,
contudo sem conotacido de homossexualidade, mas com conotacdo de “safado.
Mesmo nessa situagdo, a mulher continua sendo ofendida.

Pitanga safada e viado de postor se fosse eu comia o curso dela
e enfiava uma vassoura no curso dele safados tomara gque ninguém
compra mais nenhum cd dela vadia (C268)

puta vadia pastor viado (C138)

O marido, pretensamente suicidado, é sempre retratado como vitima da
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esposa. Segundo os relatos, a vergonha o fez se suicidar. Ja outros dizem que morreu
por amor, enquanto outros dizem que ele foi bobo. Ndo por menos, observa-se na
Figura 12 que a maioria das referéncias ao marido séo de que ele estava sofrendo ou
que era “corno”, conforme os comentarios a seguir.

Coitado do cara. (C295)

O preco pelo pecado foil uma vida que terd que prestar contas a
Deus do sangue inocente derramado...lamentavel... (C298)

Como tem dizendo na biblia que chegard tempo em que se levantara
falsos profetas e enganarao a muitos despercebido s,se VC tiver
um pouco de consciéncia saberd que Deus cobrard dos dois
adulteros a morte do seu esposo,e que Deus tenha piedade de sua
vida. (C284)

Que triste a morte do rapaz (C279)

Safada vadia.Que horror, que tem, pastor de putaria ,E PECADO E
AINDA SIM ESTAO DENTRO DA IGREJA LOUVANDO O SENHOR O OUTRO MORREU
DE AMOR (C59)

Rapaz esse cara é burro eu nunca me mataria por uma mulher. Elas
e que tem que morrer de amores por mim (C1l23)

Besta foi o marido dela que se matou por causa de uma vadia
dessa,infelismente na igreja existe esses tipinhos ainda Né&o

incluindo a TDs claro. (Cl24)

Tal qual a turba, o linchamento moral continuou mesmo depois que Varios
usuarios disseram que a noticia era falsa, inclusive postando o link da pagina que
noticiava que o rapaz da foto, apresentado como marido da cantora, era de outra

cidade e havia se suicidado depois que revelou sua homossexualidade e a familia ndo

aceitou.
Essa noticia é falsa, rapaz morava em Porto Nacional - TO, um
caso ndo tem nada haver com o outro... (C196)

Essa Noticia é falsa! Esse menino que se matou é de Tocantins,
ele foi rejeitado pela familia por ser homossexual (C116)

veja al pessoal ndo tem nada a ver essa historia,um erro nos leva
a varios outros esse rapaz que se matou ndo tem nada a ver com
essa historia veja o site a verdadeira historia logo a baixo ai.
(C230)

Esse caso ndo e verdade dessa forma contada, primeiro o cara ai

da foto g se enforcou ele estava com depressdo e tinha acabado
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de contar para a familia g era Gay, saiu de casa e se matou ele
era de Tocantins, e esse dois de outra cidade casos diferente g

o povo esta usando para da ibop (C58)

Como mostrado na Figura 12, em laranja, a maioria dos comentarios fizeram
uso de enunciados religiosos e moralistas. Ao que parece, o0 objeto da discussao nao
era o suicidio do marido, mas o exercicio do édio e do preconceito contra a mulher e
contra os evangélicos; uma revanche contra aqueles que se intitulam campdes da
moralidade e ainda assim, pecam. Alvos perfeitos, pois desprotegidos, incapazes de
se defenderem da massa que |hes acusam e agridem. Nesse contexto, fica dificil
identificar os Trolls, apesar de alguns comentarios francamente indicar que foram
feitos para chocar.

Todo homem é corno (C309)

Gostasa pra caraioooo até eu kkkkkk (C308)

E os jovens cristdos sé se masturbando e enquanto o pastor ta
fudendo gostoso (C300)

Ki gostosa....vem da pra eu também (291)

Ainda que seja possivel a identificacdo de comentarios como sendo de Trolls,
mais por destoar do tom sério dos outros comentarios do que pela violéncia do
conteudo, inclusive adotando um tom mais jocoso que os demais, ainda que o gracejo
seja de gosto duvidoso. A vulgaridade das enunciacfes dos Trolls reforca o discurso

machista dos outros comentarios.

Nessa massa, poucas foram as vozes que se insurgiram contra o linchamento
moral, ora lembrando a todos o principio cristdo do nao julgaras.

Sou evangélico mais ti digo uma coisa ndo to agqui pra julgar
ninguém mais te digo esse dois j& ta cm lugarzinho no inferno
esperando por eles dois que baixaria onde ja si fiu isso wvindo
de uma mulher que si diz cantora e um pastor de igreja coitado
dessa jovem perdeu a vida por causa de dois severgonho desse os
gquem merecia a morte era esse dois pilatra (C258)

Eu ndo sou nada para julgar os erros dos outros , mas que isso é
uma baixaria é! Se fosse um macumbeiro um catdlico um ateu esses
crentes seriam os primeiro a falar e dizer que isso é coisa do
demdnio, nesse caso o préoéprio demdbnio é o pastor e a cantora.

(C293)
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Carol Alves vc estd certissima,quem somos nds para julgar? (C6)
Vamos ora pra esses dois converte verdadeiramente, porque quem
somos nos pra Jjulgar alquem, do mesmo Jjeito que jugas seremos
julgados, vo por estes dois em minhas orag¢des pra Deus trablhar
na vidas delas (39)

Sim quem somos nos para julgar alguém! Se somos todos pecadores
(C45)

CANBADA DE SARFADOS ELES TEM QUE PAGAR ISSO SIM ,,,,E PECADO E
AINDA SIM ESTAO DENTRO DA IGREJA DE UM MINISTERIO QUE E IGUAL
UMA RELIAO LOUVANDO @) SENHOR, O OUTRO MORREU DE
AMOR, PRECIPITADAMENTE FALTOU MESMO O PRIMERO AMOR NO CORACAO DELE
A VRGONHA,MAS ELE FOI ENGANADO FEITO DE TROUXA PELA SAFADA DA
MULHER DELE ADULTERANDO,ELES TEM Q PAGAR NO LAGO DE FOGO JUNTO
DE SEUS ANJOS DO INFERNO, MAS ANTES TEM QUE SE MOSTRADO MESMO
PRA TODO MUNDO VER QUE NADA E ESCONDIDO AOS OHLOS DE DEUS E NOSSO
SENHOR JESUS CRISTO,E ISSO FOI PROFETIZADO PELO REI DOS JUDEUS
AMEM. ..COM CERTEZA SE VC NAO NEGAR O MUNDO OU AMAR O MUNDO MAIS
DO QUE A CRISTO NAO E DIGNO DO AMOR DE CRISTO..OS
SUICIDAS, ADULTEROS,MENTIROSOS, EO PIOR QUE MAS TEM MENRTIROSOS =
TRAIDORES NAO ENTRARAO NO REINO DE DEUS... (QUEM SOU EU PRA JULGAR
ESSE PECADO COMSUMADO POIS QUEM JULGA E O REVERENDO HONORAVEL
SENHOR JESUS,AGORA SE LIGA SE VC PAGA DIZIMO NA LEI DE MOISES
ONDE A LETRA MATA, SERIAM COMO DIA DE HOJE EM ISRAEL,ENTERRADOS
ATE A CABECA E DEPOIS DIANTE DO POVO JUDEU APREDEJADOS ATEA
MORTE) ....RELIGIAO SALVA SIM,POIS IGREJA DE DEUS E ESCOLA PRA
APRENDER E LEVAR EM PRATICA AS PLAVRAS DO EVANGEHLO VIVO,SEM
MINISTERIO NAO A SALVACOA...QUEM CONDENA NOSSO PROXIMO,E SENHOR
JESUS CRISTO QUE E SANTO AMEM,,,,,ASSIM DIZ O SENHOR NAO EXISTE
HOMEM QUE NAO PEQUE AMEM....... (E MALDITO O HOMEM QUE COMFIA NO
OUTRO HOMEM)TA EXPLICADO O SUICIDIO COMFIOU LEVOU???2?2?? (C50)

O principio do néo julgaras € exercido de forma ambivalente, sempre com um
“‘mas”. Deus é aquele que perdoa e acolhe, mas também aquele que pune, julga e
condena. Mesmo os comentarios menos agressivos apresentam um “mas”, como em

C39 gue diz ndo ser ninguém para julgar, mas orara pelo casal.
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6.2.2 Consideracoes sobre o caso do suposto suicidio do marido evangélico

traido

E comum na internet a divulgacdo de noticias falsas, fakes ou hoax!?, com os
mais variados intuitos — brincadeira, fraude, publicidade, etc. — cujas consequéncias
podem ser tragicas, como a da mulher que se suicidou depois de receber a noticia
falsa de que seu filho tinha sido assassinado (R7, 2013). A noticia do suicidio do
marido da cantora gospel por conta da traicdo desta, mesmo falsa, foi compartilhada
milhares de vezes pelas redes sociais, com consequéncias para 0S personagens

imensuravel.

Contudo, parece coerente pensar que o discurso religioso, em especial o
cristdo, fundamentalista ou ndo, presta-se a apropriacdo do preconceito e do édio.

Como afirma Adorno,

O uso da religido para propésitos fascistas e a perversao da religido em um
instrumento da propaganda do édio, ndo obstante determinar o apelo principal
e a marca registrada de Thomas?®, ndo é de modo algum um fendmeno
excepcional. InUmeras tendéncias espiritualistas nas nossas sociedades atuais
apontam na direcdo do estabelecimento de alguma espécie de regime
totalitario. Qualquer matiz de ideologia pré-fascista, religiosa ou de livre-
pensamento, nacionalista ou pacifista, elitista ou populista, podera ser tragado
pela corrente totalitAria, n&do importando as inconsisténcias desse
agrupamento. A racionalidade fascista consiste muito mais no estabelecimento
de um sistema onipotente de poder do que no respeito a algum tipo de
"filosofia". Assim a importancia do conteddo dogmético do médium religioso
como tal ndo importa muito. (Adorno 1975, p. 86-87)

Assim, o discurso religioso fundamentalista se aproxima do discurso fascista,

19 Hoax significa embuste ou farsa. S&o as noticias falsas divulgadas na internet, usadas para 0os mais

diversos fins.

20 pPastor Martin Luther Thomas, tinha um programa de radio nos EUA, notério por seus discursos
inflamados de cunho conservador e racista, discursos esses analisados por Adorno
(1975)(1975)(1975)(1975)(1975)(1975)(1975)(1975)(1975)(1975)(1975)(1975)(1975)(1975)(1975)(19

75)(1975)(1975).
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cujo objetivo ndo é a defesa de certos ideais e principios, mas antes a imposicao de
seu poder. Em seu A personalidade autoritaria (Adorno et al., 1965), Adorno mostra
que o discurso autoritario ndo é privativo dos conservadores e fundamentalistas
religiosos, mas antes uma disposi¢do, uma inclinagédo a imposicao de suas vontades
e desejos que, a partir da identificacdo com o lider e com os ideais e valores deste,

tem seus impulsos destrutivos direcionado ao diferente, em geral as minorias.

No presente caso, as pessoas se concentraram em atacar violentamente aos
amantes, cujo disparador — o pretenso suicidio do marido — foi rapidamente subsumido
pelo linchamento moral do casal, responsabilizados pela morte do rapaz, em especial
a mulher, a mais recriminada e achincalhada, apontando para o machismo estrutural
da sociedade brasileira (Chaui, 1998; DeSouza, Baldwin, & Rosa, 2000; Moreira,
Galvao, Melo, & Azevedo, 2008). Em nenhum momento alguém se perguntou as
responsabilidades do pretenso suicida na decisdo da esposa se envolver com o
amante, ninguém tinha duvidas de sua falta de carater, inclusive justificando a conduta
do amante por conta da beleza da cantora, “até eu”. Nao é por menos que Marx, em
seu Sobre o suicidio (2006), dedica a maior parte do livro a discutir o patriarcado e
sua violéncia contra a mulher, colocada em situacdo de inferioridade e suspeita,
mesmo sabendo que as mulheres se suicidam menos que 0s homens, mesmo que
estas superem os homens em ndmeros de tentativas de suicidio, como ja dito. Assim,
0 patriarcado ndo apenas mata, como atentam os numeros das violéncia contra a
mulher (Waiselfisz, 2014), como também leva estas ao sofrimento psiquico e, no

limite, a depresséo e ao suicidio.

Ao mesmo tempo, ndo € por menos que 0s protestantes, desde o estudo
classico de Durkheim (2000), sdo apontados como aquele grupo religioso que mais
se suicida, principalmente por sua rigidez moral e individualismo, que favorece a
sensacao de soliddo e os levam a ter dificuldades em procurar ajuda; situacdo que
ainda se mantem (S. O. Becker & Woessmann, 2011; Hovey, Morales, Hurtado, &
Seligman, 2014; Kazarian & Persad, 2001; PECK, 2014).

Ainda que a sexualidade ainda seja tratada como pecado, apesar de tornada
espetaculo e vendida na praca como banalidade, o fato que a sexualidade ainda
continua uma questdo muito mal elaborada pelos religiosos das mais variadas
tendéncias, principalmente pelos evangélicos, haja visto ndo apenas esse caso em

especifico, mas também os inumeros casos de GLBTTQ’s que se suicidam por nao
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serem aceitos por suas familias (Meyer, Teylan, & Schwartz, 2015; Remafedi, Farrow,
& Deisher, 1991), fazendo dos evangélicos, por tanto, um grupo de risco para o

suicidio.
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6.3 O caso Champignon

No dia nove de setembro de 2013, Luiz Carlos Ledo Duarte Junior, 0
Champignon, baixista da banda Charlie Brown Jr, 37 anos, suicidou-se com um tiro
na boca, em sua casa, onde morava com a esposa gravida de cinco meses. O caso
ocorreu poucos meses depois da morte de Alexandre Magno Abréo, o Choréo, lider
da banda Charlie Brown, amigo ao qual Champignon substituiu nos vocais da banda
e de Peu Sousa, com quem toucou na banda Nove Mil Anjos. Chordo morreu por
overdose e Peu suicidou-se. E neste contexto que o G1, portal de noticias da Rede
Globo, publica a reportagem que transcrevo abaixo.

Musico Champignon é encontrado morto em sua casa em SP
Vizinhos chamaram policia, apds tiro; policia investiga hipdtese
de suicidio. Em marco, Chorédo, parceiro no Charlie Brown Jr.,

morreu de overdose.
Tatiana Santiago e Leticia MacedoDo Gl, em S&o Paulo

O ex-integrante da banda Charlie Brown Jr. Luiz Carlos Leéo
Duarte Junior, conhecido como Champignon, foi encontrado morto
com um tiro na boca na madrugada desta segunda-feira (9) em seu
apartamento na regido do Morumbi.

O baixista tinha 35 anos e estava em seu segundo casamento. A
Policia Civil investiga se ele cometeu suicidio. Vizinhos
disseram que a policia foi chamada depois de um barulho de tiro
vindo do apartamento do baixista por volta de 0h30. Policiais
militares e uma equipe do Samu foram ao local e j& encontraram

Champignon morto.

O corpo do baixista foi retirado do apartamento por funcionérios
do Instituto Médico-Legal (IML) pouco antes das 5h. O caso sera

registrado como suicidio no 89° Distrito Policial, em S&o Paulo.

Vizinho do casal, o corretor de imbdéveis Alexandre Benaion, de 40
anos, mora no mesmo andar e foi o primeiro a chegar para prestar
socorro. "Eu ouvi um tiro, fui ver o que era e o0 rapaz ja estava

caido, cheio de sangue", disse. O corretor disse ter ficado
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surpreso com o suposto suicidio, porque o mUsico aparentava ser
uma pessoa tranquila.

Segundo Benaion, a esposa de Champignon, que se chama Cléaudia
Campos, estd gravida de 5 meses. Apds o corpo ter sido achado,
Clédudia foi 1levada para um hospital, em choque. "Ela estava

abalada, gritando, nédo falou nada, sé gritava", disse.

Cldudia passou por atendimento no Hospital Metropolitano entre
2h32 e 6h50. O centro médico informou gque ndo vai divulgar
detalhes, mas que a alta sinaliza que ela ndo teve complicacdes.
O casal morava no apartamento, localizado no 10° andar, hé& cerca
de um ano e seis meses. O imdével do casal tem trés quartos. O
corpo foi achado no cémodo onde eram guardados equipamentos

musicails e funcionava com um estudio.

O sindico do prédio, Gino Castro, entregou para a policia as
imagens que mostram o musico e a mulher chegando ao prédio, pouco
depois da meia-noite deste domingo. Segundo ele, o comportamento
de Champignon era Y“Ynormal, como de qualquer outro morador”.
"Super tranquilos. Nunca tive nenhuma reclamacdo. Muito solidéario

com a molecada do condominio", disse Castro.

No imével, um tiro

O sargento da Policia Militar Ronaldo Moreira disse ter
encontrado sinal de que apenas um tiro foi disparado. "Noés
entramos (no apartamento) tinha uns vizinhos 14 dentro, mostraram
para a gente o quarto e verificamos o Champignon no chdo. Muito
sangue. Uma arma na mdo dele e achamos uma cépsula da arma e um
projétil", disse.

"Ela (mulher de Champignon) falou que eles tinham acabado de
chegar do restaurante. Ele se fechou no quarto, ela escutou o
estampido, o barulho do tiro, e depois foi pedir ajuda para o

vizinho", contou o policial.

Segundo o sargento, a arma do crime é uma pistola calibre 380.
Aos policiais que atenderam a ocorréncia, Claudia disse que o

baixista tinha a pistola e outras duas armas. A pericia ja esteve
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no apartamento e levou uma sacola preta com objetos.

O delegado seccional Armando de Oliveira Costa Filho disse ao Gl
que é "praticamente inafastavel a tese de suicidio" do musico. O
delegado disse que o caso vail continuar na delegacia da regiéo,
descartando inicialmente o envio do inquérito para setor
especializado em assassinatos, o Departamento de Homicidios

e Protecdo a Pessoa (DHPP).

Na época da morte do vocalista do Charlie Brown Jr., coube ao
DHPP as apuracdes, que apontaram que a morte de Chordo foi causada
por overdose. No caso de Champignon, as evidéncias coletadas pela
investigacdo apontam que o préprio misico teria segurado uma

pistola 380 na boca e puxado o gatilho.

Trajetoéria

Champignon tinha 35 anos e nasceu em Santos, litoral paulista. O
misico lancou varios discos com a banda Charlie Brown Jr, gue
deixou em 2005, apds brigas com o vocalista Alexandre Magno
Abrao, o Chorao.

Nessa época, participou de outros projetos, como o grupo Nove
Mil Anjos, que tinha Junior Lima (irm&o de Sandy) na bateria.
Em 2011, Champignon retornou ao Charlie Brown Jr. fazendo com
que a banda voltasse a contar com a presenca dos quatro
integrantes da formagdo original de 1992: Marcédo, Champignon,
Chor&o e Thiago Castanho, além do baterista Bruno Graveto, que
passou a integrar o grupo em 2008.

Apbs a morte de Chordo, em 6 de marco deste ano, 0s membros do
Charlie Brown lancaram a banda A Banca, que tinha Champignon como
vocalista.

A prdéxima apresentacdo do grupo seria no dia 21 de setembro em
Recife, Pernambuco, com a turné “Chordo Eterno”, show que
homenageava além de Chordo, toda a trajetdéria da banda Charlie

Brown Jr.

Duas perdas no mesmo ano

Em 2013, Champignon perdeu dois companheiros de banda entre marcgo
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e maio: o parceiro Chordo e o guitarrista Peu Sousa, ex-colega
de Nove Mil Anjos, encontrado morto em maio em sua casa, no
bairro de Itapud, em Salvador.

Chordo morreu por overdose de cocaina, enquanto a morte de Peu
foi provocada por suicidio, segundo informou na época a Policia
Civil da Bahia.

Ao Gl, Champignon falou sobre as mortes no dia 6 de maio. "Os
dois perderam a fé. Quando perdem a fé, perdem a vontade de
viver. Foili mais um dia muito triste", disse o baixista.

"Eu acho gque as pessocas, em algum momento da vida, perdem a fé.
Independentemente se morrem por droga, ou enforcadas. Se perdem
a vida sem culpa de ninguém, acredito que em algum momento

perderam a fé", acrescentou.

O caso teve enorme repercusséao, alcancando os trends topics do Twitter. No
sitio do G1 que publicou a reportagem, computou-se 2455 comentarios a noticia, até
o momento do fechamento do sitio para novos comentarios. Passo, pois, a analisar

0S comentarios a reportagem.

6.3.1 Analise dos comentarios sobre o caso Champignon

7

O texto de Tatiana Santiago e Leticia Macedo, € claro, objetivo e evita
sensacionalismos. Além de noticiar o suicidio e do drama vivido pela companheira de
Champignon, gravida — precisou ir ao hospital —, trouxe uma pequena biografia do
musico, em especial seu percurso na banda Charlie Brown Jr, contudo sem entrar em
muitos detalhes. A reportagem € complementada, ainda, por varias fotos e videos do
musico, de Choré&o, da banda Charlie Brown Jr e de fas em vigilia.

Mesmo nao constando no texto, a reportagem insinua tanto que o masico sofria
de depressdo, bem como o uso de drogas, principalmente por insistir na relacédo
proxima deste com Chordo, morto por overdose de cocaina. As repdérteres sugerem a
importancia das mortes de Chordo e Peu para o suicidio de Champignon. Sobre as
mortes, afirmou o0 musico, segundo a reportagem: "Eu acho que as pessoas, em algum
momento da vida, perdem a fé. Independentemente se morrem por droga, ou
enforcadas. Se perdem a vida sem culpa de ninguém, acredito que em algum

momento perderam a fé" (Santiago & Macedo, 2013).
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6.3.1.1 Os comentdrios

Como ja afirmado, o suicidio de Champignon causou comocao, em especial
entre 0s jovens, principalmente entre os fas da banda Charlie Brown Jr. Sua morte foi
a terceira perda em sequéncia da musica jovem nacional, depois de Chorao e de Peu
Souza. Véarios comentadores lamentaram essas perdas.

“Morreu um herdéi. Um grande exemplo de vida a ser seguido!”
(C0124)

“Isaac, eu lamento a morte de um musico, um artista, um idolo
pra mim. Um cara que foi um dos protagonistas da minha
adolescéncia.” (C0204)

“95% da minha adolescéncia morreu a 6 meses atras, agora morreu
100%... Inconformado” (C0398)

“chorao esta chamando o povo pra montar a banda 14 no céu” (C0518)
“E osso, os melhores do rock indo embora.... Ainda mais de maneira
tragica” (C0238)

“J& ndo bastava a morte do nosso mestre Chordo, acabo de saber
que perdemos também um dos melhor baixista do brasil.. e ex

integrante da banda - Charlie Brown Jr. !” (C0296)

Uma das bandas mais populares do Brasil, ativa entre 1992 a 2013, Charlie
Brown Jr, emplacou varios sucessos, conquistando varios fas. Estes fas vieram a
secao de comentéarios da reportagem e deixaram suas homenagens postumas tanto
a Champignon como a Choréo. Lembrando ndo apenas suas qualidades musicais,

como também para defende-los de detratores que acusaram Champignon de

“covarde”, “egoista” e de “nao pensar na familia”.

“Sabe o que eu lamento? O trabalhador gque acorda de 5 horas da
manhd pra garantir a janta, ja& gque o almoco ta& perdido..Esses
caras tem a faca e o queijo na mdo e fica de palhacada..Se tivesse
que pegar um trem lotado com uma marmita debaixo do braco nao
tinha frescura” (C0001)

“Na boa... o cara se matou. Deixou a esposa gravida... e guerem
vangloriar ele ainda? Sério... Cara covarde, nao merece nenhum
choro de ninguém aqui.” (C0035)

“Concordo. Era mais um drogado e ao deixar mulher gravida se
mostrou covarde. Nao é meu idolo. Nao sentirei saudade. J& vai

tarde. ” (C0035)
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“BURRO E DEMENTE! Era jovem e muito talentoso, poderia ser um
dos maiores baixistas desse pais, tava prestes a ser pai e jogou
tudo pro auto, foi covarde, deixou uma mulher gravida sozinha no
mundo, se tinha problemas, bastava ser homem e enfrenta-los de
frente,o cara tinha de tudo para dar continuidade o que o mestre
Chordo comecgou, mais preferiu deixar por isso mesmo, poderia ao
menos ter pensado na familia e no filho que esta por vir, pra
mim é sé mais um Kurt Cobain! Tenho certeza que & essas horas,

onde que que ele esteja, deve estar arrependido!” (C1770)

A relacao entre idolo e fas é marcada pela ambivaléncia, como demonstrou
Freud (2011b). Se é verdade que o fa surge pela identificacdo do sujeito com o idolo,
também o é que o afeto pelo idolo se constitui tanto de amor como de 6dio, de desejo
e repulsa, por ciime e inveja. O idolo serve de objeto de projecao dos ideais do fa,
guase que ascendendo a condicao de deidade, pairando acima do bem ou do mal, ou
ainda, representando o bem ou o mal absoluto. Contudo, afirma Freud (2011b), o idolo
fica cativo dessa idealizacéo dos fas, preso em uma gaiola de ouro. Quando estes n&o
correspondem as expectativas de seus fas — ou de seus seguidores, como seria mais
apropriado em tempos de redes sociais —, este amor por se transformar rapida e
explosivamente em 6dio, pois é uma relacdo da ordem da paixdo. Nao por menos,
alguns que mais criticaram o suicidio do musico se apresentaram como fas da banda.

“Apesar de fa da banda, concordo plenamente com vc. Tanta gente

em situacao dificil e ta ai na luta. Foi bem: Fagca o que eu falo,

nao fagca o que eu faco! (C0002)

Diego Silva Eu tb gostava da banda, antes do chorao dar ataque

de estrelismo. Quantas bandas querem oportunidade e nao tém,

quantas pessoas querem um imdével e nao tem..esses caras tinham

de tudo..chega-se ao apice e nao sabem lidar..Falta de valores”

(C003)
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Figura 13. Grafo dos temas emergentes nos comentarios sobre o suicidio do musico

Champignon (apenas comentéarios com réplicas).

Como se pode ver na Figura 13, as acusagdes de “covarde”, “ndo tem motivos”,
“nao deu valor ao que tinha” e “nao pensou na familia”, foram muito repetidas, mas
também bastante contestadas pelos fés.

“ah é. quem tem a faca e o queijo nas maos, nao pode ter
problemas, nao pode ficar triste etc. tem que viver no mundo da
fantasia j& que é rico. Por favor ne, garota. Como o amigo disse
ai em cima, dinheiro nao é tudo. Cada um é feliz com o que tem.
Uns sim, uns nao, porém todos sao iguais independentes de ter
dinheiro ou nao, logo sdo passiveis de problemas.” (C0006)

AN

uma coisa nao tem nada a ver com a outra. Tem gente que leva
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uma vida bem mais dificil do que ele levava? Sim. Mas quando o
problema estd na "cabeca" da pessoa (val saber? a gente nao sabe
o0 que realmente o levou a cometer isso), ail as coisas sao bem
diferentes. Nao tem cabimento uma comparacao infeliz dessas.”
(C0007)

“Sabe oque eu lamento? ter de olhar para essa sua cara feia. Cara
de gquem tem o passado mais sujo gque uma maca podre, e desconta a
raiva julgando outros sem saber. Vocé nao tem idéia do quanto
esses caras lutaram para chegar onde chegaram. Tente fazer um
terco disso, sua nojenta.“ (C0015)

“...depressao atinge qualquer pessoa,indepedente da grana que
ela tenha.” (C0024)

“Nossa Flavia, cala a boca pelo amor de deus... vocé é a pessoa
mais superficial nos comentdrios dessa matéria, entao quer dizer
que quem tem dinheiro nao tem problemas? todo mundo que vocé
cruza na rua tem problemas e vocé nao sabe nada a respeito deles,
seja gentil.” (C0033)

“Daniel, como vocé é ridiculo. Quer dizer que s6 nordestino passa
fome miserdvel? o chorao nao tinha dinheiro nem pra pagar conta
de luz, morava no escuro, com vela. Antes de Jjulgar, saiba da
estbéria, moleque. Covardia é Jjulgar alguém que J& morreu, seu
frouxo. “ (C0058)

“QUE RIDICULA ESSA FLAVIA. Nao tem nem respeito nem por quem
acabou de falecer, que dirad pelo resto. E ainda se acha com moral
pra falar dos erros de outros. Toma vergonha nessa sua cara feia,

sua ridicula!” (C0061)

Como se pode observar na Error! Reference source not found., a maioria d
0s comentarios foram em relacéo a reportagem, poucos tiveram réplica, contudo estes
gue obtiveram resposta em geral foram declaracdes polémicas com a de C0001, que
obteve vérias réplicas, com os mais variados argumentos e graus de agressividade.
Os fas tomaram as dores do artista, pois estando identificados com este, sente-se
pessoalmente atacados (Freud, 2011b). Entre os varios argumentos, o da falta de

empatia dos comentadores que atavam Champignon foi um dos mais lembrados.
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Figura 14: Figura 14. Grafo dos comentarios a noticia do suicidio do muasico
Champignon.

“Impressionante como existe gente miserdvel. O cara acabou e
morrer, € essa corja, que se acha no direito de falar, fazendo
pior: Julgando. Flavia, olhe para seu préprio umbigo!” (C0064)
“LIXO. Tao sensivel para com trabalhadores, e nenhum respeito
para com quem acabou e falecer. IMUNDA” (C0066)

“... Eu disse que admiro o idolo, e defendo meus idolos até a
morte, como idolos que foram pra mim. Vocé é cego? sabe ler? 14
e vem de novo me falar de drogas, é o seu argumento inGtil, usaco
como desculpa para seu esporte favorito: o julgamento. Vocé acha

que é simples para alguém chegar ao ponto de meter uma bala na

boca? Se fez isso, com mulher grédvida, é porque a coisa tava
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feia. Como bom julgador, teu passado deve ser 6timo, e é isso
oque vocé deve dizer por ai, né....” (C0076)

“Douglas Lopes e isso al a depressao nao escolhe classe social e
ninguem conhece o eu de cada um.” (c0092)

“Triste ver vc fazendo ironia numa hora dessas! O rapaz tinha
familia, que estd sofrendo muito nesse momento. Ninguém sabe o
que aconteceu para ele tomar uma atitude extrema dessas. Tente

demonstrar um pouco de respeito pela familia do cara!!” (C0129)

A “falta de empatia” aliada aos argumentos de que “ninguém pode julgar” e que
“fama ou dinheiro ndo é tudo” formam os principais argumentos dos fas. Como dito,
identificados com o Champignon, sentindo o ataque a este como ataque a si, seus
argumentos servem tanto como resposta aos ataques dos detratores do musico, como
uma forma de defesa contra a tristeza e, inclusive, contra essa mesma identificacéo,
antes fonte de prazer, agora causa de mal-estar. A necessidade de garantir ao menos
algo de bom, como a lembranca do grande musico que era, faz-se, entdo, como

expressao da necessidade de garantir algo de bom de si, em si.

Essa defesa apaixonada dos fas ndo pode ser minimizada, nem desclassificada
como “frescura”. Sem conseguir garantir algo de bom, que suscite conforto a dor da
perda, o trabalho do luto fica prejudicado, como ocorreu com o proprio Champignon,
conforme insinua a reportagem. Corre-se o risco, entao, do efeito Werther, a imitacao
do comportamento suicida pela identificacdo com o idolo, principalmente entre os mais
jovens (K. Becker & Schmidt, 2004; Marsden, 2000; Pouliot et al., 2011; R. R. dos
Santos, 2011).

Nesse contexto tenso e dividido, os Trolls também fizeram seus comentarios.
Mais uma vez, ficou dificil distinguir o que era um posicionamento incisivo de uma
trollagem, o que so6 foi possivel pelo tom irbnico e jocoso que destoou dos demais
comentarios.

“Zueiras a parte.. CHAMPIGOFFE” (C0246)

Uma duvida fica: Eu comento ou compro o tenis do anuncio ao lado?

(C0321)

“Winicius Hildrio acho que vocé que precisa... ele escreveu: "Era

'UM' dos melhores baixistas do Brasil" e nao "'UNS' DOS MAIORES

BAIXISTAS do brasil"... antes de corrigir faca o dever de casa...

ah, e nome de préprio se escreve com letra maitscula, tipo
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'B'rasil... vocé é burro hein!?” (C0377)
“Agora é a sua chance de escutar miscia de homem, e parar com
esses gritinhos de muleque! vamos 14 voce pode!” (C0399)

“que adolescéncia mediocre essa a sua... ” (C0400)

Assim como os detratores, os Trolls n&o ficaram sem respostas. Contudo, um
comentario da autonomeada pastora Viviane conseguiu incomodar a todos, fas e
criticos de Champignon, repercutindo para além da secdo de comentarios da noticia.
Diz o comentario da pastora:

Eu como Pastora digo com grande autoridade que foi o Senhor que

fulminou esse mercendrio, estava levando nossas criangas para o

mal caminho, da mesma forma que os Mamonas foram fulminados, o

John Lennon, Chordo em marg¢o, agora esse, Gléria Pai, é o Senhor

trabalhando a favor das familias, podem esperar que o prbéximo a

ser fulminado vai ser o Rock in Rio, vai cair um raio naquele

lugar no préximo evento que ira fulminar todos aqueles demdnios
qgue levam nossas criancas para o caminho errado, isso mesmo

Jesus, acabe com eles para que tenhamos um pouco de paz na terra.

Amém!

O comentario mobilizou os comentadores ao ponto de ser apagado da secao
de comentarios. Eu so0 tive acesso aos print screen do comentario compartilhado no
Facebook e que ainda existe no cache do sistema de busca do Google. Contudo, um
dos comentadores chamou a atencéo para que o perfil poderia ser falso.

“A pastora Viviane é fake!!! vamos deixar de ser trouxas e parar

de acreditar que tudo que escrevem aqui é a verdade.” (C0366)

Contudo, véarios comentadores ndo se convenceram e atacaram a pastora,
vociferando contra sua falta de empatia, sua crueldade e fanatismo religioso.

“E essa pastora Viviane nem é louca...“ (C0230)

“Pastora Viviane vejo que a senhora é da turma do Feliciano
(disse que Deus matou J Lenon, matou os Mamonas), se Deus mata
assim quero ser ateu. Deus ndo mata minha senhora, Deus cria.
Quero estar longe deste cristianismo xiita que a senhora prega,
mas a ignordncia tem seu espaco, Deus ndo mata pastora o que mata
é sua ignoradncia mas e se ha diabo, coisa em que ndo creio, ele
estd feliz com sua interpretacdo sobre a concorréncia. Deus ndao

é amor ? Espero que seus filhos se afastem da senhora um dia ao
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perceber sua completa ignordncia. Se Deus fulminasse o faria com
a senhora por falar asnices” (C0354)

“que 1isso... eu tenho medo desses fan'aticos religiosos. e de
alguns como a pasgtora Viviane, eu tenho nojo.” (C0500)
Senhorita VIviane pela palavra vc j& esta mui errada,em dzr ser
Pastora, pois em livro algum da Biblia sagrada encontraremos
Pastoras e sim pastor pelo visto vc é mais uma dessas gue se ndo
chamada pela vontade do ser atemporal e sim pela vontade humana
via correspondéncia segundo: que Jesus Cristo, jamais veio fzr
vinganca mas sim dar a sua vida por nds pecadores quanto ao livre
arbitrio a escolha foi dele, pois o préprio JESUS nos disse que
ele é o caminho a verdade e a vida e quem vai a ele de maneira
algum o lanca fora, portanto ele ndo vigiou e o adversario o
cegou e deu no que deu.” (C0552)

“pastora viviane jesus levando um ou outro a forca de Lucifer
ndo irad acabar no mundo deixa de ser imunda,e respeita que é uma
vida que se foi.ndo te conhec¢o ndo devo te julgar da mesma maneira
vc deveria fazer com seu proximo,isso pg acha que é
missionaria.grande exemplo deu agora vc em.” (C0561)

“Ridicula essa tal "pastora" Viviane.Vai estudar mais as coisas
de Deus pra ndo falar besteira, Deus é amor! Deus cura! Deus
transforma! Deus acolhe! N&do deve ser mde essa hipdcrita, num
momento desses poderia té& levando uma palavra de conforto a
familia e vem falar asneiras. Lamentavel!!!” (C0568)

“Pastora Fascista Viviane, tu imaginas teu Senhor Jesus Cristo
fazendo isto que estds fazendo? Te consideras cristd? Tem
certeza? Talvez tu tenhas que rever teus valores e procurar no
evangelho alguma atitude de Cristo que se assemelhe a essa tua

atitude fascista.” (C0837)

Independentemente de ser fake, o discurso da pastora Viviane ndo € muito

diferente de varios fundamentalistas evangélicos que possuem programas de radio e

televisao e, talvez por isso mesmo, foi tomado por verdadeiro pelos comentadores. O

repudio a tal discurso foi violento e imediato, ndo sendo apoiado nem mesmo pelos

comentadores que se autonominam evangélicos, discurso esse considerado

equivocado, anticristdo e fascista.

Um outro grupo de comentarios que chamou a atencdo foi referente ao
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comentario C0001, que criticou duramente Champignon. Diz o comentario:

“Sabe o que eu lamento? O trabalhador que acorda de 5 horas da
manhd pra garantir a janta, j& que o almogo té& perdido..Esses
caras tem a faca e o queijo na mdo e fica de palhacada..Se tivesse
que pegar um trem lotado com uma marmita debaixo do braco nao

tinha frescura” (C0001)

Este comentario suscitou mais de 180 réplicas, tanto de apoio como de
discordancia e reprovagdo. O comentério foi interpretado de vérias formas: ressentido,
invejoso ou equivocado. Outros comentadores, consideram-no insensivel, sem

empatia com a dor alheia e, ainda, hipdcrita.

Contudo, o comentario CO001 é coerente com a ética protestante e com o
ideario liberal, muito proximo a fabula da cigarra e da formiga — estoria contada por
Esopo e recontada por Jean de La Fontaine -, em que o trabalho é valorizado e
recompensado, enquanto o talento para as artes e a diversdo sdo recriminadas e
desestimuladas. Segundo Karnal (2015) trés novas teologias surgem na
contemporaneidade: autoajuda, empreendedorismo e a teologia da prosperidade.
Essas novas teologias surgem como consequéncia da necessidade de se ter o sujeito
ainda mais comprometido com o mercado, ao qual ele adere com fervor religioso.
Convertido, o0s sujeitos se tornam servos voluntarios, mas com a ilusao de autonomia
e com a certeza de que seu futuro depende apenas dele, apostando e defendendo,
assim, no sem esforgo pessoal e nas suas potencialidades. Os deuses sobrenaturais,
assim, ainda que referidos e cultuados, € substituido pelo Eu, pelo ego, o qual deve
abdicar de toda transcendéncia para atingir seus objetivos e cumprir suas metas, sem
se deixar levar por desvios sensuais. Tem-se, pois, o tipo ideal da servidao voluntaria
da qual falou La Boétie (2006), aquele que adere cega e acriticamente a um ideal que
o aprisiona a despeito de sua fé de que o faz por sua livre e espontanea vontade,
autonomamente. Essas teologias possuem um discurso moralista e conservador,

rigido, inflexivel, como o de toda teologia, ainda que laica.

As respostas ao comentario C0001, seja contestando, seja apoiando, também
o fizeram a partir de argumentos tipicamente burgueses: faltou valores, ele estava
doente, ele tinha depresséo, ele era drogado, dinheiro ndo é tudo. Por mais que
pareca paradoxal, essas respostas reafirmam o ideario burgués de responsabilizagédo

e culpabilizacdo do individuo, restrito em sua ménada egoista e autorreferente. As
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novas teologias repetem, num certo sentido, as preocupacdes de Durkheim com o
individualismo excessivo das sociedades modernas que, no limite, desgarrado dos
lagcos sociais, restar-lhe-ia o suicidio. A justificativa na depresséo, também aponta
para o0 mesmo individualismo e, ainda pior, retira do sujeito a sua vinculagdo consigo
mesmo, ja que vira joguete de seus neurotransmissores. Nao que isso nao possa
acontecer, mas que esse discurso médico justifica a medicalizacdo da existéncia,
desresponsabiliza e vitimiza os sujeitos, colocando-os a reboque de si mesmo. Em
nenhum dos casos, a sociedade € implicada, chamada a assumir sua parcela de

responsabilidade na condicao existencial dos sujeitos.

6.3.2 Consideracoes sobre o caso Champignon

O suicidio de Champignon abalou seus fas, ainda comovidos com as mortes
de Chorédo e Peu Souza. Foram trés mortes em sequéncia, todas em situacoes
tragicas que, como disse o proprio Champignon, em algum momento as pessoas

perdem a fé e se deixam morrer.

A overdose de Chorao, num sentido amplo, também pode ser considerada um
comportamento autodestruitivo, ja que todo usuario de drogas pesadas sabe dos
riscos, apesar da conhecida onipoténcia deste que os levam a crer que nunca
morrerdo por overdose (Cassorla & Smeke, 1994; Holmes & Holmes, 2014a; Pirkola,
Suominen, & Isometsa, 2004; Ribeiro, 2012). Sobre a morte de Peu Souza nao resta
nenhuma davida: foi suicidio. O caso demonstra como € perigoso a identificacdo com
um suicidado, sobre o qual ndo se consegue fazer o luto. Nao se pode dizer com
certeza se Champignon sofreu o efeito Werther, como insinuado na reportagem,
contudo, as mortes dos companheiros de banda impactaram decisivamente seu
estado de espirito. Infelizmente, ndo se tem informacgBes suficientes para uma

autopsia psicoldgica.

Os comentarios, por sua vez, dividiram-se entre 0s que condenaram o suicidio,
afirmando que o musico era covarde, egoista, que tinha tudo, mas nédo deu valor as
coisas que tinha, inclusive e principalmente a sua familia. Por outros, os fas foram em
sua defesa, exigindo respeito com o0s sentimentos dos familiares e fa, com a familia
Charlie Brown Jr, e cobrando empatia, sensibilidade com os que estdo sofrendo a dor

da perda.



198

Por fim, o discurso religioso e das novas teologias apontadas por Karnal (2015),
reforcas a condenacéo do suicidio em nome de deus, dos bons valores e costumes.
Covarde e fraco, Champignon ndo merece o respeito e as lagrimas de fas e familiares,
nao servindo como exemplo. Nem mesmo seu talento como musico o redime de crime

capital: o suicidio.

6.4 Porumasintese

Os casos aqui apresentados, configuram-se como episodios emblematicos de
comportamento suicida que, a despeito de suas particularidades, possuem
semelhancas entre sim. Todos tiveram impacto consideravel na internet, chegaram
aos trend topics do Twitter, fomentaram milhares compartilhamentos e comentarios,

provocando muitas discussdes e polemicas.

Uma primeira conclusdo que se pode apreender dos casos € que o suicidio
continua um tabu, recriminado pela maioria dos comentadores, que se valem dos mais
variados argumentos, em especial o religioso, que traz a reboque, valores
conservadores e moralistas. Nessa perspectiva, apenas deus pode tirar a vida,
cabendo aos individuos confiar na deidade e aguentar bravamente os seus designios,
por mais pesados que sejam. O suicida, pois, € visto com um covarde, fraco, indigno

de respeito, alguém sem deus no coracao, a Unica salvacao possivel.

7

Contudo, o discurso religioso é ambivalente e difere entre as religides.
Enquanto os cristdos, em especial os evangélicos, se valem do discurso acima
descrito, catdlicos e espiritas, ainda que condenem o suicidio, tendem a ser mais
tolerantes e sensiveis para com o sofrimento dos suicidas e seus familiares e amigos.
Essa radicalidade do fundamentalismo evangélico provocou diversos comentarios
contra suas posigcdes, muito deles francamente preconceituosos contra o0s
evangélicos, que eram justificados como o revide a altura da arrogancia e intolerancia

dos protestantes.

A parte de toda essa discussao religiosa, os Trolls fizeram trocas de gosto
duvidoso, destoando do tom sério adotado pelos comentadores. Seus comentarios
eram um misto de irreverencia e agressividade direcionado a qualquer um, desde que
o alvo se incomodasse. Esse comportamento foi recriminado em todos os casos

estudos e, para minha surpresa, os Trolls fizeram menos barulho que por esperado,
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impactando pouco a discussao. Ressalte-se, contudo, que o teor cinico e violento de

alguns comentarios dificultou, e muito, a identificacdo dos Trolls.

Mesmo depois da revolugédo sexual, a sexualidade, em especial a feminina,
continua objeto de repressao, preconceito e discriminacdo. Enquanto os homens sao
retratados como hipdcritas, covardes ou coitados, as mulheres séo retratadas como
vagabundas e tomadas como “lixo”, seja a adolescente Amanda, seja a cantora
Gospel, ambas culpadas pelos males que lhe ocorreram, pois a elas cabiam prezar
por seu recato, ja que elas possuiam o livre arbitrio e, ainda assim, decidiram pelo
erro, pelo pecado. A excecao € a companheira de Champignon, que foi protegida dos
comentarios maldosos por ser a que mae gravida, reproduzindo-se, assim, os velhos
esteredtipos femininos: a mulher-mée, santa e casta; e a mulher-independente,

vagabunda e perigosa.

A guestéo do livre arbitrio também apareceu em todos os casos, apontando
para um discurso liberal, em que 0s sujeitos seriam autbnomos e responsaveis por
aquilo que Ihes ocorra. Por mais que a conjuntura nao seja favoravel, os individuos
devem aguentar firme e seguir, com ou sem a ajuda de deus. O discurso do self made
man implica numa desresponsabilizacéo do social, instancia que sé serve para limitar
a espontaneidade do individuo. Amanda, o marido traido e Champignon tiveram
escolhas, mas ainda assim decidiram pelo suicidio, que para a maioria dos
comentadores néo € a solucdo. Por outro lado, quando alguns apontaem a depresséo
como causa do suicidio, também desresponsabiliza o social e o proprio sujeito, pois
sai da alcada do social e do existencial e passa para 0 neuroquimico, restando a
medicalizacdo do sujeito, anestesiando sua dor, com pilulas de felicidades, como
ficaram conhecidos os antidepressivos. Contudo, varias pesquisas demonstram que
apenas o antidepressivo nao é suficiente (Kehl, 2010; Martinez et al., 2005; Martinez
A. et al., 2007; Kwame Yonatan Poli dos Santos, 2014; Sharma, Guski, Freund, &
Ggtzsche, 2016). Assim, esses discursos indicam para uma ideologia liberal, a servico
do capital, que lucra com a venda dos antidepressivos, com leitos psiquiatricos e, por
outro lado, com a adesdo dos sujeitos a serviddo voluntaria, convictos de sua
autonomia e liberdade, ainda que falsa. O medicalizacdo da existéncia, assim,
anestesia a dor, mas néo cura o sofrimento, tendo como consequéncia a alienacdo do
sujeito de si mesmo e o silenciamento da critica (Guarido, 2007; Harayamafes &
Harayama, 2013; Kwame Yonatan P Santos & Yasui, 2012; Tavares, 2010)
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Os casos evidenciaram, ainda, que a internet potencializa o alcance e os efeitos
de algo que nela se publica, independente da veracidade da informacéo. O suicidio
de Amanda Todd, nos Estados Unidos da América, fez-se sentir em todo o mundo,
levando sua mensagem contra o bullying a pessoas que jamais teriam a chance de
acesso aquele video. Contudo, € essa mesma facilidade que fez sua foto e dos
amantes evangélicos viralizarem e serem compartilhadas milhdes de vezes mundo a

fora, provocando toda a dor e sofrimento demonstrado no video de Amanda.

O suicidio, desta forma, foi a resposta desses sujeitos ao sofrimento
insuportavel e inescapavel que, como afirmou Shneidman (1993), é o nucleo
fundamental do suicidio. Uma mensagem poderosa, potencializada pelo alcance e
velocidade da grande rede. O suposto suicidio do marido da cantora e o suicidio real
de Amanda tinham alvos definidos, aqueles que lhe fizeram sofrer, expondo-os,
denunciando-os. Menninger afirmou que os suicidas possuem trés fantasias — morrer,
matar e ser morto —, 0 que pode ser observado nos casos, em que culpa (ser morto),
agressividade (matar) e passividade (morrer) se conjugam de forma mérbida e fatal.
Champignon tinha um alvo também, seus amigos mortos, com quem se identificava
e, a0 mesmo tempo, tinha sentimentos ambivalentes, de saudade e agressividade,

por ter sido abandonado por eles.

Em sintese, os comentarios evidenciaram que a sociedade € pouco empatica
e solidaria com aqueles que nao observam os tabus, em especial o suicidio, ja que
paulatinamente, o da sexualidade tem sido melhor aceito, ainda que se tenha muito a

avancar.
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7 A guisade uma conclusio

Enguanto fendmeno complexo, histérico e socialmente determinado, existente
desde a aurora da humanidade, o suicidio provoca mal-estar pela mensagem que

transmite: as coisas, as acoes, as palavras e as pessoas nao sao suficientes.

Essa mensagem, poderosa e desconcertante, impfe-se aos Vivos como
mistério a ser decifrado, ainda que secretamente, inclusive para si mesmo. O corpo
inerte do suicidado, desta forma, denuncia o mal-estar insuportavel que apenas se
pode fazer ouvir pelo suicidio, o ato final de uma narrativa incapaz de ser narrada,

elaborada, sublimada, superada em vida, mas que ecoa ha morte.

Nesse sentido, a presente pesquisa buscou apreender o que 0s vivos ouviram
e elaboraram da mensagem deixada pelos suicidas com sua morte. Interessou-me,
aqui, as repercussdes do suicidio na sociedade, a partir dos comentéarios as noticias
de suicidio publicadas na internet. Em especial, busquei compreender quais 0s
discursos e, por consequéncia, quais as ideologias que sustentam os enunciados dos

comentarios.

Ao longo da pesquisa, pude apreender que os discursos religioso, liberal,
patriarcal e conservador interagem para condenar o suicidio, considerado tabu pelos
comentadores. Estes comentadores acreditam que o suicidio ndo € solucdo para as
dificuldades da vida. Ao mesmo tempo, verifiquei que os evangélicos mobilizam muita
aversao dos comentaristas em geral, sendo alvos de preconceito deste, justificados
pela radicalidade dos discursos dos evangélicos, tomados como hipdcritas, radicais,
insensiveis e ignorantes. Além disso, esses discursos recriminam o livre exercicio da

sexualidade, principalmente pelas mulheres, reproduzindo o discurso patriarcal.

O discurso liberal também se apresenta com a defesa do livre arbitrio das
pessoas, mesmo que o0 suicidio e o0 exercicio da sexualidade ainda sejam
considerados tabus. Ao mesmo tempo, houve a defesa de valores burgueses,
inclusive de uma ética protestante do trabalho, de valorizagéo do trabalho arduo e de

desvalorizacéo da sensualidade e do hedonismo.

Outro discurso recorrente foi 0 da necessidade de empatia, de se colocar no
lugar do outro, de solidariedade com os que sofrem e de evitar o julgamento. Esse

discurso se funda principalmente no discurso religioso, discurso esse que €
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ambivalente, ora punitivo, ora benevolente, mas sempre presente, apontando para a

religido como uma mediacao fundamental num pais cristdo como € o Brasil.

E, por fim, soltou aos olhos a forma violenta como os discursos foram
enunciados. Os comentadores ndo pouparam adjetivos e cinismo em seus
comentarios. A fundamentacdo dos comentarios se dava na ordem inversa a das

ofensas.

Tomando uma certa distancia do texto, penso que o presente estudo tem boas
intuicbes tanto pelo o objeto, quanto pelo método e, por consequéncia, pela

abordagem tedrica.

No tocante ao objeto, o estudo do suicidio na internet tem se focado
principalmente nos suicidados: quem sao, porque se suicidam, quais 0s métodos,
como identificar o potencial suicida (Biddle et al., 2016; Moberg & Anestis, 2015;
Ozawa-De Silva, 2010; Thompson, 2001; Vitelli, 2013). Ao deslocar o olhar para os
Vivos, para 0s que comentam as noticias, entro em uma seara ainda pouco explorada
da pesquisa sobre o suicidio. Contudo, isso tem por consequéncia a existéncia de
poucos aportes tedricos e metodoldgicos para subsidiar a pesquisa.

Essa situacao obrigou-me, junto com o orientador, a pensarmos alternativas a
tradicional estratégia da analise de discurso de transcrever um fragmento de
texto/entrevista e em seguida fazer um comentario. Essa estratégia ndo foi abandona,
ao contrario, suplementamo-la com o recurso dos grafos, que ofereceram uma
representacdo da frequéncia e direcdo das interacdes entre os temas emergentes dos
comentarios. O uso de métodos mistos ainda engatinha na psicologia, a despeito de
uma longa tradicdo de uso, inclusive por Adorno, no estudo A personalidade
autoritaria, da década de 1950. Deste modo, o0 uso das duas estratégias ajudou-me a
representar graficamente o impacto de cada tema no conjunto, bem como ofereceu-
me um ponto objetivo com o qual eu pudesse testar minha interpretagéo. Deste modo,
nao perdi a liberdade da interpretagéo subjetiva, que comeca desde a escolha do
tema, até a definicdo do corpus a ser analisado, mas antes ganhei um instrumento a

mais de triangulagéo e, assim, certificar-me da coeréncia de minhas conclusoes.

Para gerar os grafos, foi necessario a escrita de um script na linguagem de
programacao C++, que possibilitou que a partir de uma tabela de banco de dados no

formato csv, eu pudesse gerar as relacdes entre 0s temas emergentes dos
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comentarios. Enquanto psicologo, foi um desafio escrever o programa, ja que a nossa
formacdo passa longe de oferecer essa habilidade, assim como enquanto
psicanalista, passa longe da minha formac&o o uso de métodos quantitativos. Esse
desafio demonstrou para mim a fecundidade do uso conjunto da analise de discurso
com a analise de redes sociais e com a teoria dos grafos, ainda pouco exploradas nos
trabalhos cientificos. Desta forma, planejo escrever um plugin para o Gephi, software
de geracdo e andlise de grafos, que automatize a mineracdo dos dados nas redes
sociais e a formatacéo de tabelas para a geracao dos grafos.

Contudo, ha que se reconhecer que toda uma série de analises foram
ignoradas pois eu ndo domino a analise de redes sociais nem a teoria dos grafos, ja
que essa proposta metodolégica foi aventada a menos de 5 meses da defesa. Deste
modo, pretendo aprofundar mais no estudo destas disciplinas, inclusive para
pesquisar o suicidio em redes com maior volume de dados, o big data, nova fronteira
das ciéncias da saude, sociologia e psicologia social. Isso me instiga a pesquisar como
as ideologias se disseminam, quem/quais sao os hubs e como interferir. Ndo apenas
no tocante ao suicidio, mas também em relacdo ao bullying, o autoferimento, a

anorexia, bulimia, e todas as outras formas de autodestrutividade.

O uso de dados publicos disponiveis na internet ainda estd numa zona cinzenta
no tocante a ética da pesquisa. Questbes referentes a privacidade, anonimidade,
beneficéncia e nao-maleficéncia continuam sem um paradigma majoritariamente
aceito em pesquisas nas redes sociais na internet, até porque o usuario que publica
no Twitter, secdo de comentéarios ou no Facebook, mesmo que desconsidere ou nédo
se lembre, tem a no¢do que sua postagem é publica. A despeito dessa discusséo
necessaria e em curso, esses dados sdo fundamentais para o big data e a definicéo
de estratégias de prevencdo e posvencdo do suicidio, como para toda e qualquer

estratégia de intervencéo racional em saude publica.

Se as estratégias de pesquisa estdo se desenvolvendo para se adequar a essa
nova realidade e aos novos objetos, a teoria também tem avancado. Ao lancar méo
da articulacdo da teoria marxiana e freudiana, a partir das consideracdes de Adorno,
Horkheimer e Benjamin, busco apreender o fendmeno suicida em sua complexidade,
enquanto fato social total, aquele que nédo se deixa reduzir a uma Unica dimensao,
mas antes manter as tensdes entre essas varias dimensodes, ou usando uma imagem

benjaminiana, enquanto constelacdo, compreender o objeto na relacdo entre
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universalidade, particularidade e singularidade. Desta forma, essa articulacao teorica,
permitiu-me entender como o mal-estar na civilizacdo (universalidade), é
experienciado enquanto sofrimento nesse momento historico e por esse grupo social
(particularidade), transformado em sintoma suicida por um sujeito especifico
(singularidade). Esse me parece que o foi o grande desafio da tese, articular os dados
guantitativos e qualitativos, numa perspectiva tensa e critica com a teoria, sem deixar
reduzir o objeto a sua dimensdo socioldgica, psicolégica, econdmica, politica ou
histérica. Nesse sentido, cabe o aprofundamento e desenvolvimento disso que Adorno
chamou de psicologia social analiticamente orientada. Freud, Marx e os frankfurtianos
oferecem estofo tedrico e metodologico que muito tem a contribuir a pesquisa em

psicologia.

Isto posto, da tese fica a sensagédo que muito ainda se tem que pesquisar sobre
o suicidio e sobre a autodestrutividade humana em sentido lato, em especial nesse
novo admiravel mundo novo da internet, principalmente no tocante as potencialidades
e possibilidade para a prevencao e posvencao do suicidio. Contudo, deve-se aportar
nesse mar digital sem os ran¢os dos apocalipticos, ou com o deslumbramento dos
integrados, mas antes disposto a enfrentar os desafios que se abrem nessa nova

fronteira digital.

A dinamica do mundo contemporaneo implica, a0 mesmo tempo, no
aprofundamento das contradicdes do Capital e, por outro, na ocultacdo pela
transparéncia dessas mesmas contradicbes, impactando a cultura, a economia,
politica, a ética, a estética e o proprio processo de subjetivacdo. Tal como o anjo da
histéria de Benjamin, impossibilitado de chorar suas dores, lamber suas feridas e
elaborar seus traumas, numa sociedade cada vez mais mediada por imagens, em que
0 aparecer se torna mais importante que o ser, produz-se um novo tipo de
subjetividade cada vez mais fragil, insegura, desconfiada e marcada pelo narcisismo.
Alienada da producao, de si e dos outros, nauseada pela velocidade acelerada do
mundo e da propagacao e renovacao incessante das informacdes, a subjetiva se vé
sitiada, esvaziada, apelando para o anestesiamento e o cinismo como forma de
defesa a uma realidade violenta sobre a qual sente que ndo tem nenhum poder ou
controle. Esse anestesiamento se d4, inclusive, em funcdo das experiéncias de
choque, tipicas da vida urbana contemporanea, em que sujeito se sente estocado,

levando choques ao caminhar entre a multiddo, ao assistir os programas de radio,
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televisdo ou internet. Com o tempo, afirma Benjamin, os sujeitos desenvolvem uma
sensibilidade cada vez mais anestesiada, sendo necessario choques mais fortes para
fazé-lo sentir algo. Nao por menos, os programas de maior audiéncia investem cada
vez mais no sensacionalismo, na violéncia e no sexo como forma de prender o

expectador.

A alienacéo, por tanto, deixa de ser falsa consciéncia — a exploracao da mais-
valia ndo é mais maquiada, as misérias econémicas, politicas e sociais enquanto
dindmica do Capital ndo sdo mais negadas — mas antes naturalizadas. E, assim, a
nova subjetividade contemporanea, sucumbe ao Capital, por um lado, e ao
conservadorismo do outro. Num certo sentido, € coerente, pois na sociedade de
consumo, o ritmo da vida é ditado pelo tempo de reposicdo da mercadoria, tendo
apenas na tradicdo e no préprio mercado, um porto estavel para se ancorar. Diante
da miséria do Capital que ndo mais se nega, resta o cinismo e a ironia, formas de
funcionamento em que se finge ndo saber, age-se como se ndo soubesse e, ao
mesmo tempo, minimiza qualquer critica a realidade que lhe pudesse trazer
desconforto. O mecanismo da ironia revela, ao mesmo tempo, a arrogancia dos
sujeitos, mas ao mesmo tempo, sua fragilidade que, quando confrontada, pode tanto
deprimir quanto atacar. Isso explica, em parte, a recorrente violéncia nos comentarios
analisados, ja que o Eu narcisista toma toda critica como violéncia e responde
violentamente a ela, seja agredindo o outro fisica e/ou simbolicamente ou, entéo,
simbiotizado com outro, agride-o em si, a partir de si, autoferindo-se, suicidando-se.

“A sombra do Eu caiu sobre o objeto” (Freud, 1992).

E desse contexto que o fascismo contemporaneo se nutre: sujeitos cada vez
mais regredidos, paranoicos em uma realidade econd6mica, social e politica instavel.
E também nesse contexto que a internet ganha notoriedade e atencdo, pois para ela
convergem as dindmicas sociais, ndo por ser um fac-simile da realidade, mas sim
porque ela é parte dessa realidade e nao uma realidade alternativa, virtual ou falsa.
Contudo, isso ndo impede o uso ingénuo nem o uso ludico da grande rede. O uso
ingénuo se da quando os sujeitos ignoram que a internet produz efeitos reais, com
implicagdes sociais e pessoais, inclusive juridicas. Complica-se ainda mais quando se
ignora que a internet tem memoaria que é virtualmente eterna. Nao por menos, discute-
se a lei do direito ao esquecimento, como forma de proteger os sujeitos daquilo que

ele ndo quer que seja publicizado.
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Ja o uso ludico é quando se usa a internet para experienciar outras formas de
ser no mundo. Encontra-se facilmente nos mecanismos de busca imagens que
mostram pessoas mentindo idade, sexo, etnia, status social. Isso nada tem de
patologico, mas de curiosidade pela alteridade, que a grande rede permite, o que,
alias, parecer ser saudavel, inclusive podendo ser utilizado como estratégia de
combate a intolerancia, preconceito e treino de empatia ou ainda como forma de
tratamento para fobia social, panico e timidez, se é que timidez é uma doenca (Bailin,
Milanaik, & Adesman, 2014; Fu, Cheng, Wong, & Yip, 2013; Garcia, Standlee,
Bechkoff, Yan Cui, & Cui, 2009; King & Poulos, 1998; Kraut & Burke, 2015; Lloyd,
2014). Contudo, cabe a mesma ressalva feita para o uso ingénuo, pois ndo se deve

ignorar que a internet tem memdéria quase eterna.

Por mais que a internet seja um emaranhado de computares ligados entre si,
ela ndo é neutra, alias como tudo que € social e historicamente arquitetado. Como
explica Barabasi (2009), o crescimento da internet ndo se da de forma aleatoria, mas
enquanto um sistema complexo, esse crescimento se da segundo lei de poténcia,
aquela em que a anexac¢do de novos nés se da de forma preferencial. Assim, ndés com
mais links apontando para ele tende a crescer mais rapidamente que 0s que possuem
poucos links apontando para ele. Identificar quem sdo os ndés preferencias altamente
conectados da rede — os hubs, com poder de influéncia sobre os internautas — é
fundamental para a criacdo de politicas publicas de prevencdo e posvencao nao
apenas do suicidio. Nao por menos, os youtubers, donos de canais no Youtube,
tornaram-se celebridades e sdo chamados a opinar e protagonizar campanhas
publicitarias e politicas. A muito que a internet deixou de ser um lugar para amadores,

transformando numa poténcia politica e econémica e que deve ser encarada como tal.

Por isso mesmo, deve-se evitar cair numa perspectiva moralista e
conservadora — a qual, paradoxalmente, coadunam tanto uma certa esquerda, como
a direita — tanto da internet, como da propria sociedade. O mesmo movimento que
aprofunda as contradi¢des sociais e acena para o empobrecimento e fragilizagéo tanto
das subjetividades com dos lagos sociais, € aguele que aponta para sua superacgao.
Como afirma Benjamin, o fim da tradicdo e perda da aura, decorrentes do
desencantamento do mundo, preparam o mundo pra novas tradi¢cdes, novas formas
de sociabilidade e novas modelos de subjetividades, que ndo necessariamente é

melhor, mas também nado necessariamente é ruim. A histéria € um horizonte aberto,
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cheio de possibilidades e, por isso mesmo, ndo cabe qualquer saudosismo ou

melancolia.

Contudo, também néo € nos permitido o otimismo ingénuo. A Industria Cultural
existe justamente para dissimular o mal-estar, oferendo recompensas substitutivas
para neutralizar os movimentos de critica e reinvindicacao por transformacdes sociais
efetivas. O tempo livre que 0s sujeitos poderiam usar para a fruicdo, reduz-se ora ao
entretenimento banal, ora aos estudos autogeridos com vistas a alcancar um status
profissional melhor. Seja como for, os sujeitos ficam presos no ciclo alienante do
mercado, ora como consumidor ora de trabalhador. Como demonstra Barabasi (2009),
a internet livre e plural é uma ilusdo. Desta forma, os meios de comunicacdo de massa,
incluido a internet, ndo deixam de se configurar como aparelhos ideol6gicos do
Estado, manipulando as informacgdes, controlando como, quando e de que forma, as
noticias sdo divulgadas. Deste modo, a Industria Cultural, ao controlar os discursos,

controla as representacdes a partir das quais 0s sujeitos se posicionardo no mundo.

Com isso ndo se afirma que 0s sujeitos sejam pura repeticdo de conteudo das
midias sociais, mas sim que boa parte de sua potencialidade critica esta obstaculizada
pela Industria Cultural, bem como pela velocidade com a qual essas informacgdes sao
renovadas. A Primavera Arabe é sempre citada como exemplo de mobiliza¢do que
surgiu nas redes sociais e que conseguiu derrubar uma ditadura. Contudo, a
sequéncia dos fatos demonstrou que o impulso inicial dado pelas redes sociais ndo
se sustenta caso nao tenha um substrato para além das redes sociais. Ato continuo,
os militares arabes voltaram ao poder, ainda mais fortalecidos. Em suma, ndo basta

militAncia de sofa no Facebook ou no Twitter.

Por fim, parece-me importante notar que a internet leva a espetacularizacéo da
vida ao seu maximo. Seja por fotos, videos, textos, check-ins, o importante € estar na
rede e bem na selfie. O limite entre o publico e o privado foi reduzido a uma linha ténue
dificil de ser distinguido e a privacidade parece ter virado uma ideia ultrapassado do
século passado. Se por um lado, vazamento de informac¢des com a do Wikileakes ou
da Panama Papers, fazem revelacfes importantes sobre os politicos e magnatas que
desviam dinheiro proveniente de corrup¢ao e outros ilicitos, por outro, o porn revenge

e o roubo de informacdes pessoais, colocam o0s sujeitos em risco, inclusive de morte.

Nesse contexto, tudo vira espetaculo, inclusive os tabus da sexualidade e do
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suicidio. Por mais paradoxal que seja, a sexualidade ainda € um tabu que,
espetacularizada, serve tanto como negocio, quanto alerta para o risco de se infringir
o tabu. Na verdade, a sexualidade ndo esta liberada, mas sim padece daquilo que
Marcuse (1973) chamou de dessublimacéo repressiva, pois esta ndo € expressa da
liberdade e autonomia do sujeito, mas antes do controle social sobre seu corpo. Nao
por menos que N0 momento em que mais se oferta sexo e outros prazeres, maior é o
namero de deprimidos (Kehl, 2008; Kristeva, 1989; Peres, 2010; Solomon, 2014;
Tavares, 2009).

Pelo mesmo processo, o suicidio, um dos mais antigos tabus na cultura
ocidental também foi espetacularizado, conforme se pode confirmar com uma busca
rapida em qualquer sitio de buscas, como Google ou o Bing. Encontrar-se-a milhares
de videos de pessoas cometendo suicidio, sitios pré-suicidio, assim como sitios pro-
anorexia, pro-bulimia e outros comportamentos autodestruitivos. Ainda assim, o
suicidio mantém seu status de tabu, pouco abordado na grande impressa, inclusive
por medo do efeito Werther, que n&o pode ser menosprezado. Ainda assim, quando
noticiado desperta paixdes, reacdes violentas, principalmente se o suicidado € uma
celebridade. Existe uma recriminacao contundente do ato, tomado como uma afronta
aos deuses e a sociedade. Assim como no caso da sexualidade, a reacdo social ao
suicidio é ambivalente, sugerindo tanto uma reacéo de defesa contra a identificacdo
com o sofrimento do suicida e a negacdo do desejo de também se suicidar, como
também o do controle social sobre o corpo, que a despeito do discurso liberal, os

sujeitos ndo tem o controle.

Nesse sentido, tanto a vida, a partir da sexualidade, como a morte, a partir do
suicidio, colocam em xeque os valores sociais, suas normas e seu controle. Tomar o
suicidio enquanto patologia social, ndo no sentido de pura determinagao social, como
gueria Durkheim, mas antes como um fenémeno social e historicamente mediado, em
que atuam tanto as determinagfes socais, politicas e econémicas, bem como as
determinacdes pulsionais. Parafraseando Adorno (2015b), o suicidio é representante

do mundo e fragmento de pulséo.

Desta forma, a prevencéo e posvencao do suicidio ndo se restringe a dimensao
individual e a psicologia clinica, mas antes passa necessariamente pela
transformacao da sociedade e do modo de producao, estes sim, produtos e produtores

do zeitgeist que facilita o adoecimento dos sujeitos ao ponto de deprimirem ou
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surtarem e, no limite, cometerem suicidio. Passa necessariamente por uma revolucao
material e cultural que consiga articular novas tradicées, novos discursos e novas

formas de relagbes e ser no mundo.
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